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บทคัดยอ 
การศึกษาเชิงทดลองไดดําเนินการเก่ียวกับสมรรถนะของปลองหนาตางรังสีอาทิตยรวมกับพัดลม

ระบายอากาศขนาดเล็กท่ีทําหนาท่ีเปนปลองระบายอากาศเพ่ือลดความช้ืนของบานพักอาศัย ในงานวิจัยน้ี 
หองทดสอบมีจํานวน 2 หองท่ีไมมีเครื่องปรับอากาศและแตละหองมีปริมาตร 30 m3 โดยหองทดสอบ 1 
หองถูกใชเปนหองอางอิง พัดลมขนาดเล็กสองตัวถูกติดตั้งท่ีปลองหนาตางรังสีอาทิตยเพ่ือใหการระบาย
อากาศท่ีสอดคลองกับจํานวนอัตราการเปลี่ยนอากาศในหองทดสอบ การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาปริมาณ
ความช้ืนท่ีลดลงและการถายเทความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศซึ่งมีคาอยูในชวง 0.141-6.16 gw/kgda 
และ 0.6-18.5 kJ/kgda ตามลําดับ นอกจากน้ียังพิจารณาการถายเทความรอนท่ีไดรับผานหนาตาง ผลการ
ทดลองพบวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถลดความรอนท่ีไดรับเฉลี่ยประมาณ 10.24 W/m2 ผลการ
ทดลองช้ีใหเห็นวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยมีประสิทธิภาพมากในการลดความช้ืนและทําใหเกิดความสบาย
เชิงความรอนภายในท่ีพักอาศัย 
 
คําสําคัญ : ความช้ืน, ความสบายเชิงความรอน, ปลองหนาตางรังสีอาทิตย, การระบายอากาศ, ความรอนท่ีไดรับ 
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Abstract 
An experimental study has been conducted on the performance of a solar 

chimney window with small ventilation fans that also function as an air ventilated stack for 
moisture content reduction of a residential house. In this study; two rooms without air 
conditioner were tested, each with a volume 30 m3, one of them served as a reference. 
Two small fans were installed to supply ventilation corresponding to the number of air 
change in the test room. Data analysis was made to determine the moisture reduction and 
heat flow due to ventilation, which were ranged 0.141-6.16 gw/kgda and 0.6-18.5 kJ/kgda, 
respectively. In addition, heat gain through the window was considered. The result showed 
that solar chimney window could reduce the average heat gain by about 10.24 W/m2. The 
experimental result pointed out that solar chimney window is very effective for reducing 
moisture and providing the indoor thermal comfort. 
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บทนํา 
ความช้ืนเปนตัวแปรสําคัญท่ีมีผลตอความ

สบายเชิงความรอนและภาระการทําความเย็น
เครื่องปรับอากาศและเน่ืองจากประเทศไทย
ตั้งอยูในเขตภูมิอากาศรอนช้ืน ทําใหอุณหภูมิ 
และความช้ืนสัมพัทธมีคาสูงตลอดท้ังป ดังน้ัน
การศึกษาการลดความรอนและความช้ืนสะสมใน
ท่ีพักอาศัยควรไดรับการพิจารณาเพ่ือเปนการลด
ความรอนสัมผัสและความรอนแฝงของอากาศ
ภายในบานพักอาศัย อยางไรก็ตามการลด   
ความรอนและความช้ืนสะสมภายในท่ีพักอาศัย
จําเปนตองมีการถายเทอากาศซึ่งความเร็วลมของ
การถายเทอากาศน้ันเปนตัวแปรท่ีมีความสําคัญ
ดวยเชนกัน ศูนยวิจัยวิทยาศาสตรทางดานอาคาร 
[1] ไดนําเสนอแผนภูมิความสบายของการถาย 
เทอากาศสําหรับประเทศไทย โดยตัวแปรท่ีมี
ความสําคัญ ไดแก ความเร็วลม อุณหภูมิกระเปาะ

แหงและความช้ืนสัมพัทธ ท่ี 0.2-3 m/s, 26-36°C 
และ 50-80% ตามลําดับ ซึ่งเปนแนวทางในการ
ออกแบบระบบถายเทอากาศสําหรับหองท่ีไมมี
การปรับอากาศ ตอมาไดมีการศึกษาการระบาย
อากาศในหองใตหลังคาเพ่ือลดภาระการทํา 
ความเย็นโดยใชเซลลแสงอาทิตย [2, 3] จากการ
ใชระบบระบายอากาศเซลลแสงอาทิตยสามารถ
ชวยลดความรอนและความช้ืนสะสมภายในหอง
ใตหลังคาและภายในหองพักอาศัย อีกท้ังสามารถ
ลดการถายเทความรอนผานฝาเพดานและสราง
อัตราการเปลี่ยนอากาศใหกับบานพักอาศัยได
เปนอยางดี หลังจากน้ันไดทดลองศึกษาการลด
ความช้ืนสะสมในท่ีพักอาศัยโดยการระบาย
อากาศแบบธรรมชาติผานฝาเพดานแบบรูพรุน 
[4, 5] เปรียบเทียบกับฝาเพดานปกติ จากการศึกษา
ทดลองเปรียบเทียบกับฝาเพดานแบบรูพรุน
สามารถลดความช้ืนสะสมภายในบานพักอาศัย
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายในบานพักอาศัยลดลง
และทําใหเกิดสภาวะความสบายเชิงความรอนใน

หองพักอาศัยรวมถึงการลดความช้ืนสะสมภายใน
หองนํ้าไดเชนเดียวกัน 

การศึกษาการระบายอากาศผานปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย ท้ังกรณีท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติ 
[6] และกรณีท่ีมีการระบายอากาศโดยใชระบบระบาย
อากาศเซลลแสงอาทิตย [7] จากการศึกษาขอมูลแสดง
ใหเห็นวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถสรางอัตรา
การไหลของอากาศท่ีทําใหเกิดอัตราการเปลี่ยนอากาศ 
ไดในชวง 5-15 ACH และลดฟลักซความรอนผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย ไดในชวง 3-20 W/m2 ในกรณีของ
การระบายอากาศแบบธรรมชาติ และ 33 ACH และ  
5-30 W/m2 ในกรณีการระบายอากาศโดยใชระบบ
ระบายอากาศเซลลแสงอาทิตย และท้ังสองกรณียัง
สามารถใชประโยชนจากแสงธรรมชาติท่ีสองผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย ซึ่งใหคาความสองสวางเฉลี่ยจาก
แสงธรรมชาติอยูในชวง 500-1500 Lux  

จากท่ีกลาวมาจะเห็นวาการระบายอากาศ 
สามารถลดความรอนเขาสูตัวอาคารและลดความช้ืน
สะสมภายในท่ีพักอาศัยไดเปนอยางดี ในงานวิจัยน้ีจึงได
ทําการศึกษาทดลองการลดความช้ืนสะสมโดยการ
ระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยท่ีติดตั้งพัด
ลมระบายอากาศ เพ่ือสรางอัตราการระบายอากาศท่ีทํา
ใหเกิดอัตราการเปลี่ยนอากาศไมนอยกวา 7 เทาของ
ปริมาตรหองภายใน 1 ช่ัวโมง [8] 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือลดความช้ืนสะสมภายในท่ีพักอาศัยซึ่งมีผล

ตอความสบายเชิงความรอนในท่ีพักอาศัย 

2. เพ่ือศึกษาความเปนไปไดในการใชปลองหนาตาง

รังสีอาทิตยในการถายเทความรอนเน่ืองจากการระบาย

อากาศภายในท่ีพักอาศัย 
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ทฤษฎ ี
จากการระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสี

อาทิตยทําใหเกิดการถายเทความช้ืนในท่ีพัก
อาศัย ซึ่งมีผลทําใหความช้ืนและเอนทัลปจําเพาะ
ของอากาศภายในท่ีพักอาศัยมีคาเปลี่ยนแปลงไป
ตามอุณหภูมิกระเปาะแหงและความช้ืนสัมพัทธ
ของอากาศ  

จากแผนภูมิไซโครเมตริกแสดงความสัมพันธ
ของคุณสมบัติตางๆ ท่ีเปนสวนผสมของอากาศแหง

และไอนํ้าในชวงอุณหภูมิ 0-50°C [9] สามารถ
คํานวณอัตราสวนความช้ืนและคาเอนทัลป
จําเพาะ ไดดังน้ี 

 
W = 0.62198(pw/P-pw)      (1) 
 

เมื่อ W คือ อัตราสวนความช้ืนของอากาศ  
(kgw/kgda) 
P คือ ความดันบรรยากาศ (Pa) 

 
ความดันของไอนํ้า pw คํานวณจาก 
 

pw = φ⋅pws        (2) 
 
เมื่อ φ  คือ ความช้ืนสัมพัทธ (%) 

pws  คือ ความดันไอนํ้าอ่ิมตัว (Pa) และ pws 
สามารถคํานวณไดจาก 

 Pws = e(α)       (3) 
และ 

 α = A⋅T2+B⋅T+C+D⋅T-1     (4) 
 

 เมื่อ    A = +0.1255001965×10-4 

        B = -0.1923595289×10-1 

 C = +0.2705101899×10+2 

 D = -0.6344011577×10+4 

และสามารถคํานวณคาเอนทัลปจาํเพาะ ไดจาก 
 

h = T+ W(2501+1.805⋅T)     (5) 
 
เมื่อ h คือ คาเอนทัลปจําเพาะของอากาศ (kJ/kgda) 
      T คือ อุณหภมูิกระเปาะแหง (°C) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีไดทําการทดสอบกับบานพักอาศัยจริง 

ในหองทดสอบจํานวน 2 หอง ท่ีมีขนาดหอง 30 m3 เทากัน 
โดยหองท่ี 1 เปนหองอางอิงไมมีการรบายอากาศ และ
หองท่ี 2 เปนหองท่ีมีการติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตย
พรอมพัดลมระบายอากาศ  

รูปท่ี 1 แสดงตําแหนงการตรวจวัดขอมูลในบาน
ทดสอบ โดยอุปกรณบันทึกขอมูลคาความช้ืนสัมพัทธ
และอุณหภูมิกระเปาะแหง (UNI-T: model. UT330B) 
ความเร็วลมของอากาศ (KIMO: model. VT 100) 
และคารังสีอาทิตย (Delta ohm: model. HD2102.2)   
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(a) ปลองหนาตางรังสีอาทิตย

ระบายอากาศ 
(b) หองทดสอบอางอิง (c) หองทดสอบติดตั้งปลองหนาตาง

รังสีอาทิตย 
รูปท่ี 1  หองทดสอบ  

 
ผลการวิจัย 

ดังท่ีไดกลาวในตอนตนถึงการสรางอัตราการ
เปลี่ยนอากาศผานหองพักอาศัยไมควรนอยกวา 
7 เทาของปริมาตรหองภายใน 1 ช่ัวโมง และจาก
แผนภูมิความสบายของการถายเทอากาศ 
สําหรับประเทศไทย ความเร็วลมท่ีไหลผานหอง
ทดสอบท่ี 0.5 m/s ซึ่งเปนคาท่ีสอดคลองกับอัตรา
การเปลี่ยนอากาศ 

1. สภาวะอากาศแวดลอม 
หลังจากไดทําการทดสอบ ขอมูลการทดสอบ

ท่ีมีผลกระทบจากสภาวะแวดลอมนอยท่ีสุดไดถูก
นําเสนอในบทความ ในรูปท่ี 2 แสดงคาความช้ืน
สัมพัทธ อุณหภูมิอากาศแวดลอมและคารังสี
อาทิตย จะเห็นไดจากคารังสีอาทิตยท่ีวัดได ไมมี
ผลกระทบจากเงาของสิ่งปลูกสรางหรือตนไมและ
เงาจากการเคลื่อนท่ีของเมฆ ซึ่งคารังสีอาทิตย
และอุณหภูมิอากาศแวดลอมสูงสุดอยูท่ี 900 W/m2 

และ 40°C ตามลําดับ ในสวนความช้ืนสัมพัทธมี
คาสูงสุดประมาณ 99%ในชวงเชาและจะมีคา
ลดลงต่ําสุดในชวง 13:00 น. ประมาณ 48%  

 
รูปท่ี 2  การเปลี่ยนแปลงความช้ืนสัมพัทธ อุณหภมูิ

กระเปาะแหง และคารังสีอาทิตย 
 

2. ความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิ 
จากรูปท่ี 3 และ 4 แสดงความช้ืนสัมพัทธและ

อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศภายในหองทดสอบ 
จะเห็นไดวาความช้ืนสัมพัทธ และอุณหภูมิกระเปาะ
แหงในหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตยมี
คานอยกวาเมื่อเทียบกับหองทดสอบอางอิง ซึ่งคาเฉลี่ย
ของความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงท่ีลดลง
ของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตยอยูท่ี 

3.6% และ 1.9°C ตามลําดับ 
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รูปท่ี 3  ความช้ืนสัมพัทธของอากาศ 

 
รูปท่ี 4  อุณหภมูิกระเปาะแหงของอากาศ 

 
3. อัตราสวนความช้ืนและเอนทัลปจําเพาะ 
จากขอมูลในรูปท่ี 3 และ 4 นํามาคํานวณหา

คาอัตราสวนความช้ืนในอากาศและคาเอนทัลป
จําเพาะ ไดจากสมการท่ี (1) ถึง (5)  

รูปท่ี 5 แสดงคาอัตราสวนความช้ืนในหอง
ทดสอบ ซึ่งหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตาง
รังสีอาทิตยสามารถลดความช้ืนไดในชวง 0.141-
6.16 gw/kgda และเฉลี่ยตลอดท้ังวันอยูท่ี 4.11 
gw/kgda  ซึ่งเกิดจากการลดความช้ืนดวยการ
ถายเทอากาศโดยพัดลมระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย น้ันสงผลใหคาเอนทัลป
จําเพาะของอากาศลดลง ในชวง 0.6-18.5 kJ/kgda 
และเฉลี่ยตลอดท้ังวันอยูท่ี 12.6 kJ/kgda ดังแสดง
ในรูปท่ี 6 

 
รูปท่ี 5  อัตราสวนความช้ืนของอากาศ 

 
รูปท่ี 6  เอนทัลปจําเพาะของอากาศ 

 
รูปท่ี 7  การถายเทความรอนเน่ืองจาก 

การระบายอากาศ 
 

จากขอมูลในรูปท่ี 6 สามารถแสดงคาการถายเท
ความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศ ไดดังแสดงในรูป
ท่ี 7 ซึ่งผลรวมของคาการถายเทความรอนเน่ืองจากการ
ระบายอากาศออกจากหองทดสอบท่ีติดตั้ งปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยตลอดท้ังวันมีคาประมาณ 918 
kJ/kgda และคาเฉลี่ยอยูท่ีประมาณ 15 kJ/kgda  
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วารสารวชิาการเทคโนโลยีอุตสาหกรรม : มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เดอืนมกราคม – มถิุนายน 2563 

4. ความสบายเชิงความรอน 
จากการลดความช้ืนโดยการระบายอากาศ

ผานปลองหนาตางรังสีอาทิตย เมื่อนําคาความช้ืน
สัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงท่ีไดจากการ
เก็บขอมูล พล็อตลงในแผนภูมิความสบายการ
ถายเทอากาศดังแสดงในรูปท่ี 8 จะเห็นไดวา
ความสัมพันธของกลุมขอมูลระหวางความช้ืน
สัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงสวนใหญอยูใน
ขอบเขตของแผนภูมิความสบายของการถายเท
อากาศ ท้ังน้ีเกิดจากการระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรงัสีอาทิตย อยางไรก็ตามหากมีการเพ่ิม
อัตราการเปลี่ยนอากาศหรือความเร็วลมของ
อากาศท่ีไหลผานหองทดสอบจะทําใหคาการ
ถายเทความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศมีคา
เพ่ิมมากข้ึนซึ่งจะมีผลทําใหความช้ืนและอุณหภูมิ
ภายในหองมีคาลดลงดวยเชนกัน 
 

 
รูปท่ี 8  แผนภูมิความสบายของการถายเท

อากาศ [1] 
 

5. ความรอนสงผานกระจก 
จากการลดความช้ืนดวยการระบายอากาศ

ผานปลองหนาตางรังสีอาทิตย  
 

 
รูปท่ี 9  ความรอนผานหนาตางกระจกและปลอง

หนาตางรังสีอาทิตย 
 

เมื่อทําการวัดคาความรอนสงผานหนาตางกระจก
ดวยอุปกรณวัดคาฟลักซความรอน เปรียบเทียบระหวาง
หองทดสอบอางอิงและหองทดสอบท่ีทําการติดตั้ง
ปลองหนาตางรังสีอาทิตย ดังแสดงในรูปท่ี 9 จะเห็นได
วาหองทดสอบท่ีติดตั้ งปลองหนาตางรังสีอาทิตย
สามารถลดความรอนสงผานกระจกเขาสูหองทดสอบได
ในชวง 2-17 W/m2 และเฉลี่ยอยูท่ี 10.24 W/m2 ซึ่งผล
ของการลดความช้ืนโดยการระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยชวยลดความรอนสงผานหนาตาง
เขาสูท่ีพักอาศัยไดอีกดวย 

ก า ร แ ส ด ง ค า ด ว ย แ ผ น ภู มิ ไ ซ โ ค ร เ ม ต ริ ก 
(Psychrometric chart) ซึ่งเปนแผนภูมิแสดงคุณสมบัติ
ตางๆ ของอากาศแหงและไอนํ้า ซึ่งคุณสมบัติบนแผนภูมิ
ไซโครเมตริก ประกอบดวย อุณหภูมิกระเปาะแหง 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก ความช้ืนสัมพัทธ อัตราสวน
ความช้ืน ปริมาตรจําเพาะ เอนทัลปจําเพาะ และอุณหภูมิ
อ่ิมตัว ดังแสดงในรูปท่ี 10  

เ พ่ือให เขาใจถึงเหตุผลในการลดความช้ืนใน
หองพักอาศัยไดมากยิ่งข้ึน จึงยกตัวอยางจากผลการ
ทดลองท่ีทําการเก็บขอมูลของหองทดสอบท่ีติดตั้ง
ปลองหนาตางรังสีอาทิตยและหองอางอิง ดังขอมูลใน
ตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  คาท่ีไดจากการทดสอบ 
หอง 

คา 
อางอิง 

ติดตัง้ 
SCW 

Tdb (°C) 35.8 33.4 

RH (%) 68.3 64.4 
W (kgw/kgda) 25.8 21.14 
h (kJ/kgda) 102.209 87.737 

 

 
รูปท่ี 10  แสดงการลดความช้ืนบนแผนภูม ิ

ไซโครเมตรกิ [10] 
 

ขอมูลในตารางท่ี 1 เปนขอมูลท่ีไดจากการ
เก็บขอมูลของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย  และหองอางอิง ท่ีเวลา 9:00 น. เมื่อ
นําคาอุณหภูมิกระเปาะแหงและความช้ืนสัมพัทธ
ของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตย 

(Tdb=33.4°C, RH=64.4%) และหองอางอิง 

(Tdb=35.8°C, RH=68.3%) กําหนดจุดลงในรูป
ท่ี 10 จะเห็นวาตําแหนงของหองทดสอบท่ีติดตั้ง
ปลองรังสอีาทิตยมีคานอยกวาหองอางอิง ซึ่งเกิด
จากผลของการระบายอากาศผานปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย และทําใหคาเอนทัลปจําเพาะมีคา
ลดลง ซึ่งจะเห็นวาคาเอนทัลปจําเพาะท่ีลดลงน้ัน
คือคาความรอนแฝงและคาความรอนสัมผัสของ
อากาศ 
 
 
 
 

สรุปและอภิปรายผล 
การลดความช้ืนโดยการระบายอากาศผานปลอง

หนาตางรังสีอาทิตยดวยพัดลมระบายอากาศเปนวิธีการ
ท่ีนาสนใจและมีประสิทธิภาพ จากผลการทดสอบ
สามารถลดความช้ืนเฉลี่ยภายในหองทดสอบไดประมาณ 
4.11 gw/kgda และชวยถายเทความรอนเน่ืองจากการ
ระบายอากาศเฉลี่ย 15 kJ/kgda อีกท้ังยังสามารถลด

อุณหภูมิภายในหองทดสอบไดประมาณ 1.9°C 
ในสวนของการลดคาความรอนสงผานหนาตางน้ัน 

การระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถ
ลดความรอนสงผานเฉลี่ยไดประมาณ 10.24 W/m2  

จากการทดสอบแสดงใหเห็นวาปลองหนาตางรังสี
อาทิตย เปนอุปกรณ ท่ีเหมาสมและสามารถนําไป
ออกแบบและสงเสริมสําหรับการติดตั้งกับหนาตาง
บานพักอาศัย เพ่ือชวยการลดความช้ืนและอุณหภูมิ
ของอากาศภายในบานพักอาศัย อีกท้ังยังชวยทําใหเกิด
การประหยัดพลังงานของเครื่องปรับอากาศ  
 

ขอเสนอแนะ 
สําหรับการศึกษาการลดความช้ืนดวยการระบาย

อากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยโดยใชพัดลม
ระบายอากาศน้ัน การศึกษาท่ีเสนอแนะในครั้งตอไป 
คือ 

1. การติดตั้งอุปกรณอัตโนมัติสําหรับควบคุมพัด
ลมระบายอากาศ 

2. ทําการศึกษาอัตราสวนของชองเปดท่ีปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยท่ีมีผลตอการถายเทความรอน
เน่ืองจากการระบายอากาศ 
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ผูเขียนขอขอบคณุ “สุดกําแพง” ท่ีใหทุนสนับสนุน
ในการทํางานวิจัย (switched2020@gmail.com) ในครั้งน้ี 
และขอบคุณ นางสาวณัชชา พวงสมบัติ ท่ีชวยดําเนินการ
เก็บขอมูลการทดลอง 
 
 

Tdb=33.4°C

RH=64.4% 

(ห้องติดตั� ง SCW)

ความร้อนแฝง

ความร้อนสัมผัส

Tdb=35.8°C

RH=68.3% 

(ห้องอ้างอิง)
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