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บทค์ัดย่อ :	งานวิจัย์นี�มีวัติถิุปิระสงค์เพื�อปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของกิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	
ทหารกองหนุน	 เข้ารับราชการเป็ินนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่ก	 ปิระจำปีิงบปิระมาณ	 2565	 จากการศ่กษาพบว่า 

ในการจดักจิกรรมมปีิรมิาณการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจก	เทา่กบั	1.216	tCO
2
e	โดย์แบง่ออกเปิน็	3	ปิระเภท	ไดแ้ก	่ปิระเภท

ที�	1	กจิกรรมการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจกทางติรงที�เกดิจากบรกิาร	เครื�องมอื	หรืออปุิกรณ	์ปิระเภทที�	2	กิจกรรมการปิลอ่ย์ 

กา๊ซ่เรือนกระจกทางออ้ม	ที�เกดิจากการใชพ้ลงังานไฟฟ้า	และปิระเภทที�	3	กจิกรรมการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจกทางออ้มอื�น	ๆ  

มีปิริมาณคาร์บอนฟุติพริ�นท์จากกิจกรรมเท่ากับ	0.3591	0.0145	และ	0.8423	tCO
2
e	ติามลำดับ	ผลการปิระเมินระดับ

คุณภาพโดย์ส่วนใหญิ่อย์ู่ในระดับ	2	คือ	มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย์	คุณภาพของข้อมูลปิานกลาง	มีเพีย์งกิจกรรมการใช้
พลังงานการใช้เชื�อเพลิงแบบเคลื�อนที�และขย์ะพลาสติิกเท่านั�นที�มีผลปิระเมินอย์ู่ในระดับ	 1	 ซ่่�งในการจัดงานกิจกรรม
การออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือนฯ	 ครั�งนี�	 สามารถิลดปัิญิหาสภาวะโลกร้อนจากการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกติาม
แนวทางขององค์การบริหารก๊าซ่เรือนกระจก	 ด้วย์การซื่�อคาร์บอนเครดิติจากโครงการลดก๊าซ่เรือนกระจกภาคสมัครใจ 

ในปิระเทศไทย์มาชดเชย์กับก๊าซ่เรือนกระจกที�ปิล่อย์ออกมาจากกิจกรรมดังกล่าวแทนการชดเชย์ด้วย์วิธิีการอื�น	 ๆ	 
เพื�อเปิ็นการแสดงจิติสำน่กและความรับผิดชอบติ่อสังคมที�จะช่วย์กันลดการสร้างสภาวะโลกร้อน

ค์ำสำค์ัญ่:	การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก	คาร์บอนฟุติพริ�นท์	กิจกรรม
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Abstract : The	objective	of	this	research	is	to	measure	the	carbon	footprint	of	an	in-depth	exam	for	
the	selection	of	civilian	personnel,	reserve	soldiers	to	serve	as	commissioned	officers’	activity,	fiscal	
year	B.E	2565.	It	was	found	that	the	activity	had	the	amount	of	greenhouse	gas	emissions	at	1.216	
tCO

2
e	and	can	be	separated	in	3	scopes.	Scope	1	emissions	are	direct	emissions	from	the	activity.	

Scope	2	emissions	are	indirect	emissions	from	electricity	consumption	and	Scope	3	emissions	are	all	
indirect	emissions	(excluding	the	scope	2).	The	result	of	this	study	which	has	been	shown	in	scope	1	
scope	2	and	scope	3	were	0.3591	tCO

2
e,	0.0145	tCO

2
e	and	0.8423	tCO

2
e,	respectively.	The	result	of	

quality	evaluation	was	mostly	at	level	2	which	means	it	was	a	little	unstable	and	data	quality	was	at	
medium	level.	Therefore,	this	activity	can	reduce	greenhouse	gas	emissions	that	cost	global	warming	
by	purchasing	carbon	credit	from	Thailand	Voluntary	Emission	Reduction	Program	to	compensate	the	
emission	from	the	activity.	This	shows	the	value	of	conscious	and	social	responsibility	toward	solving	
global	warming.

Keywords:	 Greenhouse	Gas	Emission,	Carbon	Footprint,	Event
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1. บทนำา 
	 การเปิลี�ย์นแปิลงสภาพภูมิอากาศติามกรอบ
อนสุญัิญิาของสหปิระชาชาติิ	ว่าด้วย์การเปิลี�ย์นแปิลงของ
สภาพภูมิอากาศ	(United	Nation	Framework	Conven-
tion	on	Climate	Change	Convention	on	Climate	
Change:	 UNFCCC)	 เปิ็นกระบวนการเปิลี�ย์นแปิลงของ
อากาศซ่่�งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์์ทั�งทางติรงและทาง
ออ้มทำใหส่้วนปิระกอบของบรรย์ากาศโลกเปิลี�ย์นแปิลงไปิ	
[1]	อันก่อให้เกดิปิญัิหาภาวะโลกร้อน	(Global	Warming)	
[2]	ซ่่�งเป็ินปัิญิหาที�ทวีความรุนแรงไปิทั�วโลก	เป็ินผลมาจาก
การเพิ�มข่�นของก๊าซ่เรือนกระจก	 (Greenhouse	 Gases:	
GHGs)	 ที�เกิดจากการดำรงชีวิติของมนุษย์์อย์่างต่ิอเนื�อง 
ทั�งการใช้พลังงาน	 การใช้เชื�อเพลิงที�มาจากฟอสซ่ิล	 
การใช้ทรัพย์ากร	 การติัดไม้ทำลาย์ปิ่า	 การเกษติรกรรม	
การพัฒนาปิระเทศ	การขย์าย์ตัิวของภาคอุติสาหกรรมและ
การขนส่ง	 ซ่่�งกระแสโลกร้อนและการเปิลี�ย์นแปิลงสภาพ
ภูมิอากาศ	 ทำให้สังคมโลกหันมาสนใจและติระหนักถิ่ง 
ภัย์พิบัติิที�เกิดข่�น	ภาคอุติสาหกรรมและภาคธิุรกิจถิูกมอง
วา่เป็ินต้ินเหตุิที�กอ่ให้เกิดก๊าซ่เรือนกระจก	ซ่่�งปิระชาคมโลก
ได้เห็นความสำคัญิของปิัญิหาที�เกิดข่�น	ทำให้เกิดแนวทาง 
การแก้ไขปัิญิหาโลกร้อนภาย์ใต้ิแนวคิด	“สงัคมคาร์บอนติ�ำ” 

หรือที�เรีย์กกันว่า	 “Low	 carbon	 society”	 ซ่่�งการจัด
งานหรือกิจกรรม	 (Organization	 Events)	 ที�มีการรวม
ตัิวกันของคนจำนวนมากล้วนมีส่วนในการปิล่อย์ก๊าซ่เรือน
กระจกซ่่�งส่งผลทำให้เกิดภาวะโลกร้อนด้วย์เช่นกัน	[3]	
	 การจดังาน	การจดักจิกรรมหรอืโครงการ	โดย์เฉพาะ 

การจัดงานระดับองค์กรที�ส่วนใหญ่ิจะเป็ินเชิงธุิรกิจ
ที� สามารถิแบ่งออกไ ด้ เ ป็ินหลาย์ปิระเภท	 ไ ด้แ ก่	 
การจัดปิระชุม	 (Meeting)	 การท่องเที�ย์วเพื�อเปิ็นรางวัล	 
(Incentive)	 การปิระชุมนานาชาติิ	 (Convention)	 
การจัดแสดงสินค้าหรือนิทรรศการ	 (Exhibition)	 หรือที�
รู้จักกันดีในนามของอุติสาหกรรมไมซ์่	 MICE	 (Meeting,	 
Incentive,	Convention,	และ	Exhibition)	ปัิจจบุนัได้รับ 

ความนิย์มและมีการเติิบโติสูง	 มีความสำคัญิต่ิอการ 

จา้งงานและสรา้งราย์ไดใ้ห้กับปิระเทศ	ซ่่�งการจดังานเหลา่นี� 
จำเปิน็ติอ้งใชพ้ลังงาน	ทั�งสว่นของการจดังาน	การพกัแรม	
การเดินทางของผู้เข้าร่วมกิจกรรมการจัดการสิ�งเหลือทิ�ง
จากการจัดงาน	 ที�ล้วนแล้วแต่ิเปิ็นกิจกรรมที�ปิล่อย์ก๊าซ่ 

เรือนกระจกซ่่�งส่งผลทำให้เกิดภาวะโลกร้อนทั�งสิ�น	 
หากการจดักจิกรรมมีการคำนง่ถิง่การลดการสร้างผลกระทบ 

ต่ิอสิ�งแวดล้อม	ดว้ย์การลดการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจกหรือ
ชดเชย์ก๊าซ่เรือนกระจกที�ปิล่อย์จากกิจกรรม	 ควรคำน่ง
ถิ่งการจัดกิจกรรม	 เพื�อทำให้การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก 

จากงานนับได้เท่ากับศูนย์์	(Carbon	Neutral)	[4]	ซ่่�งการ
จัดกิจกรรมหรืองานดังกล่าวจะเรีย์กเป็ินการจัดกิจกรรม
แบบคาร์บอนนิวทรัลอีเว้นท์	 (Carbon	Neutral	Event)	 
[5]	หรืองานปิลอดคารบ์อน	ดว้ย์การชดเชย์การปิล่อย์ก๊าซ่
เรือนกระจก	 เพื�อเป็ินการแสดงความรับผิดชอบต่ิอสังคม
และสิ�งแวดล้อม	
	 หน่วย์งานทางทหารที�มีการจัดกิจกรรมหลากหลาย์
ที�มาจากการรวมติัวกันของกำลังพลและส่งผลให้เกิดการ
ปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกจากการดำเนินกิจกรรมจำนวน
มาก	 โดย์เฉพาะการจัดกิจกรรมการออกข้อสอบบุคคล
พลเรือน	 ทหารกองหนุน	 เข้ารับราชการเปิ็นนาย์ทหาร 

สัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่กปิระจำปิี	 ซ่่�งเปิ็นกิจกรรมของ 
กองทพับกที�มคีวามปิระสงคจ์ะรบัสมคัรสอบบคุคลพลเรือน 

ทหารกองหนุน	 เข้ารับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	
เพื�อบรรจุลงในติำแหน่งที�ขาดแคลนติามหน่วย์ติ่าง	ๆ	 ใน
กองทพับก	จากผูท้ี�สอบผ่านการสอบภาควชิาการรอบแรก 

มาทำการทดสอบความรู้วิชาเฉพาะติามคุณวุฒิของ
ติำแหน่ง	(เชิงล่ก)	เพื�อคัดเลือกบุคคลที�มีความรู้เฉพาะใน
สาขานั�นอย่์างแท้จริง	ดังนั�น	ขั�นติอนของกิจกรรมการออก
ข้อสอบฯ	 ปิระกอบด้วย์	 หน่วย์เจ้าของอัติราติามหน่วย์
ติ่าง	ๆ	ในกองทัพบก	ส่งกำลังพลผู้ออกข้อสอบที�มีความรู้ 
ความเชี�ย์วชาญิมาเก็บติัวเพื�อออกข้อสอบฯ	 ณ	 ส่วนการ
ศ่กษา	โรงเรีย์นนาย์รอ้ย์พระจลุจอมเกลา้	(ไมอ่นุญิาติใหใ้ช้
โทรศัพท์และเครื�องมือสื�อสารทุกชนิด)	โดย์มีคณะทำงาน
ต่ิาง	ๆ 	หลาย์สว่นในกองทัพบกเป็ินผู้รบัผดิชอบ	เพื�อใหก้าร
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ออกข้อสอบ	 มีความโปิร่งใส	 สามารถิติรวจสอบได้ในทุก 

ขั�นติอนการปิฏิบติัิและป้ิองกันการทุจริติ	นับวา่เปิน็กิจกรรม 

ที�มีความสำคัญิและมีส่วนทำให้เกิดการปิล่อย์ก๊าซ่เรือน
กระจกในปิริมาณที�มาก	 ดังนั�นคณะผู้วิจัย์จ่งสนใจในการ
ปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของกิจกรรมดังกล่าวนี�	 เพื�อ
ให้ทราบถิ่งปิริมาณการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก	 พร้อมทั�ง
วางแนวทางการจัดหาคาร์บอนเครดิติจากโครงการหรือ
กิจกรรมลดก๊าซ่เรือนกระจกที�จะมาชดเชย์	 สำหรับเปิ็น
แรงจูงใจและเปิ็นการแสดงความรับผิดชอบติ่อสังคมที�
ทำใหม้ผีูจ้ดักจิกรรมรว่มกนัลดการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรอืนกระจก
มากข่�น	 ซ่่�งจะส่งผลให้ปิระเทศไทย์สามารถิลดก๊าซ่เรือน
กระจกได้และรวมถิ่งการส่งเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ
และศักย์ภาพในการจัดกิจกรรมแบบ	 Carbon	 Neutral	
Event	ที�กำลังเปิ็นกระแสหลักในปิัจจุบันเช่นกัน

2. วัตถุุประสงค์์
	 เพื�อปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของกิจกรรมการ
ออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุน	 เข้า
รับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	รอบเชิงล่ก	ปิระจำ
ปิีงบปิระมาณ	2565	

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 จิติลดา	หมาย์มั�น	และคณะ	[6]	กลา่วถิง่ความเปิน็มา 

หลกัการพื�นฐานและย์กติวัอย์า่งของการปิระเมนิคารบ์อน
ฟุติพริ�นท์ขององค์กร	 เพื�อสะท้อนให้เห็นถิ่งปิริมาณก๊าซ่
เรือนกระจกที�ก่อให้เกิดสภาวะโลกร้อนที�เกิดข่�นจาก
กิจกรรม	ฐิติิกร	หมาย์มั�น	และคณะ	[7]	ปิระเมินคาร์บอน
ฟุติพริ�นท์องค์กรของมหาวิทย์าลัย์อีสเทิร์นเอเชีย์ติาม
แนวทางขององค์การบริหารจัดการก๊าซ่เรือนกระจก	
กำหนด	3	ขอบเขติ	โดย์ขอบเขติที�	1	การปิล่อย์ก๊าซ่เรือน
กระจกทางติรง	ขอบเขติที�	2	การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก 

ทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้าและขอบเขติที�	 3	 
การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกทางอ้อมอื�น	 ๆ	 โดย์กำหนดปิี	
2559	 เปิ็นปีิฐานเก็บข้อมูล	 พบว่าขอบเขติที�	 2	 จากการ

ใช้ไฟฟ้ามีปิริมาณคาร์บอนฟุติพริ�นท์มากที�สุด	 ไผทมาศ	 
เปิรื�องปิรีชาศักดิ�	และคณะ	[8]	ปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์
องคก์ร	คณะสาธิารณสขุศาสติร์	มหาวทิย์าลัย์ขอนแกน่	พบวา่ 

การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้า	 (ปิระเภท	 
2)	 มีปิริมาณมากที�สุด	 ภัทราภรณ์	 ศรีอภัย์	 และวิสาขา	
ภู่จินดา	 [9]	 ปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ขององค์กรและ
แนวทางการลดการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกของกิจกรรมใน
โรงพย์าบาลราชพพัิฒน	์พบวา่การปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจก
จะเกิดมากที�สุดในกิจกรรมปิระเภทที�	 2	 คือ	 การปิล่อย์ 

ก๊าซ่เรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้า		 
เชน่เดยี์วกบั	การณุย์	์ชยั์วณชิย์์	[10]	ศก่ษาคารบ์อนฟตุิพริ�นท ์

ขององค์กร	 โรงเรีย์นนาย์ร้อย์พระจุลจอมเกล้า	 พบว่า 

การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกจะเกิดมากที�สุดในกิจกรรม 

ทางออ้มคอืการใชพ้ลงังานไฟฟา้	พมิพล์ภสั	พงศกรรงัศลิปิ ์

[11]	 ปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์จากการบริโภคใน
อุติสาหกรรมท่องเที�ย์วของแหล่งท่องเที�ย์วทางทะเลและ
ชาย์หาด	 ในพื�นที�อำเภอเกาะสมุย์	 จังหวัดสุราษฎร์ธิานี	 
พบว่าแหล่งปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกมากที�สดุมาจากพาหนะ
ในการเดนิทาง	รองลงมาคอืธุิรกจิที�พัก	และสุดทา้ย์คอืการ
จัดการขย์ะ	

4. วิธิีดำาเนินการศัึกษา
	 การปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์จากกิจกรรมการ
ออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุน	 
เข้ารับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่ก	
ปิระจำปีิงบปิระมาณ	2565	เพื�อหาปิริมาณการปิล่อย์ก๊าซ่
เรือนกระจกมีขั�นติอน	(ภาพที�	1)	ดังนี�
 4.1	 การกำหนดขอบเขติการวิจัย์
	 การปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์จากกิจกรรมการ
ออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุน	 เข้า
รับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่กครั�งนี�	
เริ�มต้ินจากหน่วย์เจ้าของอัติราส่งกำลังพลผู้ออกข้อสอบ
ที�มีความรู้ความเชี�ย์วชาญิมาเก็บตัิวเพื�อออกข้อสอบฯ	 ณ	
ส่วนการศ่กษา	โรงเรีย์นนาย์ร้อย์พระจุลจอมเกล้า	จนจบ
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ภารกิจการออกข้อสอบ	 โดย์วัสดุใช้สอย์ติ่าง	 ๆ	 ที�หน่วย์
ทหารฯ	 เปิ็นผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการออก
ข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุนเข้ารับ
ราชการ	เปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	รอบเชิงล่ก	มีขอบเขติ
พิจารณาการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกครอบคลุมติั�งแต่ิการ
ได้มาของวตัิถิดิุบ	การผลติิและการขนสง่	รวมถิง่การปิลอ่ย์
ก๊าซ่เรือนกระจกจากขย์ะ	 หรือของเสีย์ที�เกิด	 ตัิ�งแติ่การ 

จัดเก็บ	 ขนส่ง	 และการจัดการของเสีย์ติามปิระเภทของ
ของเสีย์ที�กำหนดไว้

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง ขอบเขตที่ การปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้าและขอบเขตท่ี
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืน ๆ โดยกําหนดปี
เป็นปีฐานเก็บข้อมูล พบว่าขอบเขตที่ จากการใช้ไฟฟ้ามี
ปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์มากที่สุด ไผทมาศ เปรื่องปรีชาศักด์ิ
และคณะ ประเมินคาร์บอนฟุตพริ้ นท์องค์กร คณะ
สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น พบว่าการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้า ประเภท มีปริมาณมากที่สุด
ภัทราภรณ์ ศรีอภัย และ วิสาขา ภู่จินดา ประเมินคาร์บอน
ฟุตพริ้นท์ขององค์กรและแนวทางการลดการปล่อย ก๊าซเรือน
กระจกของกิจกรรมในโรงพยาบาลราชพิพัฒน์ พบว่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจะเกิดมากท่ีสุดในกิจกรรมประเภทที่ คือ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้า
เช่นเดียวกับ การุณย์ชัยวณิชย์ ศึกษาคาร์บอนฟุตพริ้นท์
ขององค์กร โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า พบว่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจะเกิดมากท่ีสุดในกิจกรรมทางอ้อมคือการใช้
พลังงานไฟฟ้า พิมพ์ลภัส พงศกรรังศิลป์ ประเมินคาร์บอน
ฟุตพร้ินท์จากการบริโภคในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวของแหล่ง
ท่องเที่ยวทางทะเลและชายหาด ในพ้ืนที่ อําเภอเกาะสมุย
จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่าแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาก
ที่สุดมาจากพาหนะในการเดินทาง รองลงมาคือธุรกิจที่พัก และ
สุดท้ายคือการจัดการขยะ

วิธีดําเนินการศึกษา
การประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์จากกิจกรรมการออก

ข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหารกองหนุน เข้ารับราชการ
เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึก ประจําปีงบประมาณ

เพ่ือหาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมีขั้นตอน ภาพ
ที่ ดงัน้ี

การกําหนดขอบเขตการวิจัย
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากกิจกรรมการออก

ข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหารกองหนุน เข้ารับราชการ

เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึกคร้ังนี้ เริ่มต้นจากหน่วย
เจ้าของอัตราส่งกําลังพลผู้ออกข้อสอบที่มีความรู้ความเช่ียวชาญ
มาเก็บตัวเพ่ือออกข้อสอบฯ ณ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า จนจบภารกิจการออกข้อสอบ โดยวัสดุใช้สอย
ต่าง ๆ ที่หน่วยทหารฯ เป็นผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการ
ออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหารกองหนุนเข้ารับราชการ
เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึก มีขอบเขตพิจารณาการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกครอบคลุมต้ังแต่การได้มาของวัตถุดิบ
การผลิตและการขนส่ง รวมถึงการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
ขยะ หรือของเสียที่เกิด ต้ังแต่การจัดเก็บ ขนส่ง และการจัดการ
ของเสียตามประเภทของของเสียที่กําหนดไว้

 

ภาพท่ี ขอบเขตและขั้นตอนการดําเนินการ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
การรวบรวมค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก จากแหล่งข้อมูลสนับสนุนต่าง
ๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือหาปัจจัยและวิธีการ

ภาพที่ 1	ขอบเขติและขั�นติอนการดำเนินการ

	 4.2	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การรวบรวมค่าสัมปิระสิทธิิ�การปิล่อย์ก๊าซ่เรือน
กระจก	 (CO

2
	 Emission	 Factor)	 จากแหล่งข้อมูล

สนับสนุนต่ิาง	 ๆ	 ทั�งในปิระเทศและต่ิางปิระเทศ	 เพื�อหา 

ปิจัจัย์และวิธีิการวิเคราะห์ที�เหมาะสมสำหรับการวิเคราะห์	
เพื�อนำมารวบรวมทำราย์การแสดงผลการคำนวณหา
ค่าการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกของกิจกรรมการออก

ข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุน	 เข้ารับ
ราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่ก	 ปิระจำ
ปิีงบปิระมาณ	 2565	 ที�มาจากการปิฏิบัติิงานปิระกอบ
ด้วย์	กำลังพล	นาย์ทหารสัญิญิาบัติร	44	นาย์	นาย์ทหาร
ชั�นติ�ำกว่าสัญิญิาบัติร	 7	 นาย์	 พนักงานราชการ	 2	 นาย์	 
รวมทั�งหมดจำนวน	53	นาย์ติ่อกิจกรรม	
	 ข้อมูลค่าการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก	 ได้จากแหล่ง
ข้อมูลปิฐมภูมิและทุติิย์ภูมิ	 ดังนี�	 ข้อมูลปิฐมภูมิ	 หมาย์ถิ่ง	
ขอ้มลูที�สามารถิเกบ็รวบรวมไดจ้ากกจิกรรม	เชน่	ปิรมิาณ
การปิรุงอาหาร	ขย์ะ	พลังงานไฟฟ้า	การใช้เชื�อเพลิง	และ
การเดินทาง	เปิ็นติ้น	ข้อมูลทุติิย์ภูมิ	หมาย์ถิ่ง	 ข้อมูลที�ไม่
สามารถิเก็บรวบรวมได้จากกิจกรรม	 เช่น	 ค่าการปิล่อย์
ก๊าซ่เรือนกระจก	 โดย์สามารถิใช้ข้อมูลทุติิย์ภูมิจากแหล่ง
ข้อมูลที�น่าเชื�อถิือ	 และเปิ็นที�ย์อมรับทั�งในปิระเทศและ 

ติ่างปิระเทศ	
	 4.3	 คาร์บอนฟุติพริ�นท์กิจกรรม	
	 ปิัจจุบันองค์การบริหารจัดการก๊าซ่เรือนกระจก
กำหนดการปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของงานกิจกรรม	
โดย์พิจารณาหลักการคำนวณปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจก
ออกเปิ็น	3	ปิระเภท	[12]	ได้แก่
	 ปิระเภทที�	 1	 กิจกรรมการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก 

ทางติรงที�เกิดจากบริการ	 เครื�องมือหรืออุปิกรณ์ของ
กิจกรรมในหน่วย์ฯ	 ที�รับผิดชอบในการดำเนินการ	 ได้แก่	
การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกจากการใช้เชื�อเพลิงที�มีการ 

เผาไหม้	 โดย์ผู้บังคับบัญิชาของหน่วย์ฯ	 เปิ็นผู้รับผิดชอบ	
เช่น	 การปิรุงอาหาร	 อาหารและเครื�องดื�ม	 ที�จัดเติรีย์มไว้
ให้ในกิจกรรมติ่าง	ๆ	เปิ็นติ้น
	 ปิระเภทที�	 2	 กิจกรรมการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก
ที�เกิดจากการใช้พลังงานไฟฟ้า	 ไอน�ำ	 หรือความร้อนใน
การเติรีย์มงานและสถิานที�ติลอดช่วงการปิฏิบัติิภารกิจ	
	 ปิระเภทที�	 3	 กิจกรรมการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก
ทางอ้อมอื�น	 ๆ	 ที�อย์ู่นอกเหนือจากปิระเภทที�	 2	 ได้แก่	
การใชท้รัพย์ากรในหนว่ย์ทหารฯ	การเดินทางของผูบ้งัคบั
บัญิชาและข้าราชการทหาร	การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกที�
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เกดิจากการเดนิทางภาย์ในปิระเทศของผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม	
เช่น	 การเดินทางโดย์รถิย์นติ์	 รถิโดย์สารปิระจำทาง	 
การใชก้ระดาษ	พลาสติกิ	ขย์ะของเสยี์	เปิน็ต้ิน	อย์า่งไรกต็ิาม
ปิริมาณกา๊ซ่เรือนกระจกที�ปิระเมนิได้จะใชบ้ง่ชี�ผลกระทบ 

ด้านสิ�งแวดล้อมที�เกิดข่�นจากกิจกรรมการดำเนินงาน
ต่ิาง	 ๆ	 เฉพาะศักย์ภาพการทำให้เกิดภาวะโลกร้อน
เท่านั�น	ไม่ได้นำผลกระทบสิ�งแวดล้อมปิระเด็นอื�น	ๆ	เช่น	 
ความหลากหลาย์ทางชีวภาพ	 (Biodiversity)	 การเกิด 

ฝุ่นกรด	 (Acidification)	 หรือความเป็ินพิษ	 (Toxicity)	 
มาใช้ในการปิระเมินร่วมด้วย์
 4.4	 หลักการคำนวณปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจกของ
กิจกรรม
	 การคำนวณจากการใช้ข้อมูลกิจกรรมที�เกิดข่�นจาก
กิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหาร
กองหนุน	 เข้ารับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบ
เชงิลก่	ปิระจำปีิงบปิระมาณ	2565	มาคูณกบัค่าการปิล่อย์
กา๊ซ่เรือนกระจกและแสดงผลให้อย์ูใ่นรูปิของมวล	(ตัินหรือ
กโิลกรมั)	คารบ์อนไดออกไซ่ด์เทยี์บเทา่	(CO

2
e)	ดงัสมการ

ที�	1	[13]

 

วิเคราะห์ที่เหมาะสมสําหรับการวิเคราะห์ เพ่ือนํามารวบรวมทํา
รายการแสดงผลการคํานวณหาค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของกิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหาร
กองหนุน เข้ารับราชการ เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึก
ประจําปีงบประมาณ ที่มาจากการปฏิบัติงานประกอบด้วย
กําลังพล นายทหารสัญญาบัตร นาย นายทหารช้ันตํ่ากว่า
สัญญาบัตร นาย พนักงานราชการ นาย รวมทั้งหมดจํานวน
นายต่อกิจกรรม

ขอ้มูลค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้จากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิและทุติยภูมิ ดังน้ี ขอ้มูลปฐมภูมิหมายถึง ขอ้มูลที่สามารถ
เก็บรวบรวมได้จากกิจกรรม เช่น ปริมาณการปรุงอาหาร ขยะ
พลังงานไฟฟ้า การใช้เช้ือเพลิง และการเดินทาง เป็นต้น ข้อมูล
ทุติยภูมิ หมายถึง ข้อมูลที่ไม่สามารถเก็บรวบรวมได้จากกิจกรรม
เช่น ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยสามารถใช้ข้อมูลทุติยภูมิ
จากแหล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือ และเป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ

คาร์บอนฟุตพริ้นท์กิจกรรม
ปัจจุบันองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก

กําหนดการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของงานกิจกรรม โดย
พิจารณาหลักการคํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกออกเป็น
ประเภท ได้แก่

ประเภทที่ กิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทาง
ตรงที่เกิดจากบริการ เครื่องมือหรืออุปกรณ์ของกิจกรรมใน
หน่วยฯ ที่รับผิดชอบในการดําเนินการ ได้แก่ การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจากการใช้เช้ือเพลิงที่มีการเผาไหม้ โดยผู้บังคับบัญชา
ของหน่วยฯ เป็นผู้รับผิดชอบ เช่น การปรุงอาหาร อาหารและ
เครือ่งด่ืม ที่จัด เตรียมไว้ให้ในกิจกรรมต่าง ๆ เป็นต้น

ประเภทท่ี กิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่
เกิดจากการใช้พลังงานไฟฟ้า ไอนํ้า หรือความร้อนในการเตรียม
งานและสถานที่ตลอดช่วงการปฏิบัติภารกิจ

ประเภทที่ กิจกรรมการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทางอ้อมอ่ืน ๆ ที่อยู่นอกเหนือจากประเภทท่ี ได้แก่ การใช้

ทรัพยากรในหน่วยทหารฯ การเดินทางของผู้บังคับบัญชาและ
ข้าราชการทหาร การปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากการ
เดินทางภายในประเทศของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น การเดินทาง
โดยรถยนต์ รถโดยสารประจําทาง การใช้กระดาษ พลาสติก
ขยะของเสีย เป็นต้น อย่างไรก็ตามปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี
ประเมินได้จะใช้บ่งช้ีผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นจาก
กิจกรรมการดําเนินงานต่าง ๆ เฉพาะศักยภาพการทําให้เกิดภาวะ
โลกร้อนเท่านั้น ไม่ได้ นําผลกระทบสิ่งแวดล้อมประเด็นอ่ืน ๆ
เช่น ความหลากหลายทางชีวภาพ การเกิดฝน
กรด หรือความเป็นพิษ มาใช้ในการ
ประเมินร่วมด้วย

หลักการคํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรม
การคํานวณจากการใช้ข้อมูลกิจกรรมที่เกิดขึ้นจาก

กิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหารกองหนุน
เข้ารับราชการ เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึก ประจําปี
งบประมาณ มาคูณกับค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและ
แสดงผลให้อยู่ในรูปของมวล ตันหรือกิโลกรัม คาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า ดังสมการที่

i i i
GHG A EF              

คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจก
คือ ขอ้มูลกิจกรรม
คือ คา่สัมประสทิธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

การหาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอ้างอิงจาก
คู่มอืแนวทางการทวนสอบคาร์บอนฟุตพริ้นท์งานอีเว้นท์ โดย
ต้องทําการวางแผนและออกแบบบัญชีรายการที่ต้องการเพ่ือให้
สะดวกในการจัดหาข้อมูลให้ได้ครบถ้วน โดยค่าสัมประสิทธ์ิการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก ดังตารางท่ี

 GHG
i
	 คือ	 ปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจก	(kgCO

2
e)

 A
i
		 	 คือ	 ข้อมูลกิจกรรม	(unit)

 EF
i
	 	 คือ	 ค่าสัมปิระสิทธิิ�การปิล่อย์ก๊าซ่เรือน		

	 	 	 	 	 กระจก

	 การหาปิรมิาณการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจกอา้งอิงจาก
คู่มือแนวทางการทวนสอบคาร์บอนฟุติพริ�นท์งานอีเว้นท์	
[12]	 โดย์ต้ิองทำการวางแผนและออกแบบบัญิชีราย์การ
ที�ต้ิองการเพื�อให้สะดวกในการจัดหาข้อมูลให้ได้ครบถิ้วน	
โดย์ค่าสัมปิระสิทธิิ�การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก	 ดังติาราง
ที�	1

ตารางที่ 1	 ค่าสัมปิระสิทธิิ�การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก
ตารางที่ 1 คา่สัมประสทิธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 กิจกรรมการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก 

แหล่งเก็บข้อมูล ค่าแฟกเตอร์  
(kg CO2e/unit) 

แหล่ง 
ข้อมูล 

ประเภทที่ 1   

ก๊าซหุงต้ม (kg) แบบบันทึกการใช้
พลังงาน 

3.1133 [14] 

อาหารปกติ (Person) ใบลงทะเบียน 2.4432 [15] 

อาหารมังสวิรัติ (Person) ใบลงทะเบียน 0.7496 [15] 

ประเภทที่ 2   

การใช้พลังงานไฟฟ้าจาก
กิจกรรม (kWh) 

บันทึกปริมาณ 

การใช้ไฟฟ้า 
0.4999 [16] 

ประเภทที่ 3  

การเดินทาง 
รถยนต์ส่วนบุคคล (Liter) แบบบันทึกการเดินทาง 2.2372 [17] 

รถกระบะส่วนบุคคล 
(Liter) 

แบบบันทึกการเดินทาง 2.7403 [17] 

รถตู้ (Liter) แบบบันทึกการเดินทาง 2.7403 [17] 

จักรยานยนต์ (Liter) แบบบันทึกการเดินทาง 2.2373 [17] 

การพักแรม 
จํานวนผู้พักแรม  
(Person/Night) 

แบบบันทึกการเดินทาง 7.9700 [18] 

เอกสาร 
กระดาษ (kg) รายการเบิกจ่ายวัสดุ 2.1020 [19] 

พลาสติก (kg) รายการเบิกจ่ายวัสดุ 2.6922 [19] 

ของเสียหลังการจัดกิจกรรม 
กระดาษ/กระดาษกล่อง 
(kg) 

รายการเบิกจ่ายวัสดุ 2.9300 [19] 

เศษอาหาร (kg) รายการเบิกจ่ายวัสดุ 2.5300 [19] 

ยางและหนัง (kg) รายการเบิกจ่ายวัสดุ 3.1300 [19] 

อ่ืนๆ (kg) รายการเบิกจ่ายวัสดุ 2.3200 [19] 

 

การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน
การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน การประเมิน

ความไม่แน่นอนที่เกิดข้ึนจาก การจัดทําบัญชีรายการก๊าซเรือน
กระจกถือเป็นข้ันตอนสําคัญที่แสดงให้เห็นถึงระดับคุณภาพของ
ข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่รวบรวมได้ รวมถึงความไม่
แน่นอน ที่เกิดจากการคํานวณโดยใช้ค่าการปล่อยเรือนกระจก
จากแหล่งอ้างอิง ผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินความไม่แน่นอนควร
นําสู่กระบวนการทบทวนของกิจกรรมผู้รับผิดชอบข้อมูล เพ่ือหา

แนวทาง การจัดการ ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้น และการบริหาร
จัดการคุณภาพบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจกในการจัดทําคร้ัง
ต่อไป หน่วยทหารท่ีจดักิจกรรมต้องประเมินความไม่แน่นอน
ของข้อมูล การปล่อยก๊าซเรือนกระจก รวมไปถึงความไม่แน่นอนที่
เก่ียวข้องกับตัวประกอบท่ีใช้ในการคํานวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและบันทึกจัดทําเป็นเอกสาร หน่วยทหารฯ สามารถ
เลือกใช้วิธีการประเมินความไม่แน่นอนได้ตามความเหมาะสม
ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นกับข้อมูล และค่าการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที่เลือกใช้สามารถตรวจสอบระดับคุณภาพของข้อมูลได้โดย
การกําหนดระดับคะแนน ดังแสดงในตารางที่ ดังน้ี

ตารางที่ คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล
ลักษณะ
การเก็บ
ข้อมูล

คะแนน คะแนน คะแนน
เก็บข้อมูลอย่าง
ต่อเนือ่ง

เก็บข้อมูลจาก
มิเตอร์และใบเสร็จ

เก็บข้อมูล
จากการประมาณค่า

ตารางที่ คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล คะแนน
ค่า

คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน

จากการ
วดัมีคุณภาพ

จากผู้ผลิต
ระดับประเทศ

ระดับ
ภูมิภาค

ระดับสากล

ตารางที่ ระดับความไม่แน่นอนและคณุภาพของข้อมูล
ระดับ ระดับคะแนน

โดยรวมของข้อมูล
คําอธิบาย

มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ดี
มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย
คุณภาพของข้อมูลปานกลาง
มีความไม่แน่นอนตํ่า คุณภาพของข้อมูลดี
มีความไม่แน่นอนตํ่าคุณภาพของข้อมูลดีเย่ียม

		 4.5	 การปิระเมินและจัดการความไม่แน่นอน
	 การปิระเมินและจัดการความไม่แน่นอน	 การ
ปิระเมินความไม่แน่นอนที�เกิดข่�นจากการจัดทำบัญิชี
ราย์การก๊าซ่เรือนกระจกถืิอเป็ินขั�นติอนสำคัญิที�แสดง
ให้เห็นถิ่งระดับคุณภาพของข้อมูลการปิล่อย์ก๊าซ่เรือน
กระจกที�รวบรวมได้	 รวมถิ่งความไม่แน่นอน	 ที�เกิดจาก
การคำนวณโดย์ใชค้า่การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกจากแหล่ง

(1)
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อ้างอิง	 ผลลัพธ์ิที�ได้จากการปิระเมินความไม่แน่นอนควร
นำสู่กระบวนการทบทวนของกิจกรรมผู้รับผิดชอบข้อมูล	
เพื�อหาแนวทาง	การจัดการความไมแ่น่นอนที�เกดิข่�น	และ
การบริหารจัดการคุณภาพบัญิชีราย์การก๊าซ่เรือนกระจก
ในการจัดทำครั�งติ่อไปิ	 [20]	 หน่วย์ทหารที�จัดกิจกรรม
ต้ิองปิระเมินความไม่แน่นอนของข้อมูล	 การปิล่อย์ก๊าซ่
เรือนกระจก	 รวมไปิถิ่งความไม่แน่นอนที�เกี�ย์วข้องกับ
ตัิวปิระกอบที�ใชใ้นการคำนวณการปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจก
และบนัทก่จดัทำเปิน็เอกสาร	หน่วย์ทหารฯ	สามารถิเลอืก
ใช้วิธิีการปิระเมินความไม่แน่นอนได้ติามความเหมาะสม	
ความไม่แน่นอนที�เกิดข่�นกับข้อมูล	และค่าการปิล่อย์ก๊าซ่
เรือนกระจกที�เลือกใช้สามารถิติรวจสอบระดับคุณภาพ
ของข้อมูลได้โดย์การกำหนดระดับคะแนน	 ดังแสดงใน
ติารางที�	2-4	ดังนี�

ตารางที่ 2	 ค่าที�ใช้ในการคำนวณของระดับข้อมูล	

ตารางที่ คา่สัมประสทิธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
กิจกรรมการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก

แหล่งเก็บข้อมูล ค่าแฟกเตอร์ แหล่ง
ข้อมูล

ประเภทที่
ก๊าซหุงต้ม แบบบันทึกการใช้

พลังงาน
อาหารปกติ ใบลงทะเบียน
อาหารมังสวิรัติ ใบลงทะเบียน
ประเภทที่
การใช้พลังงานไฟฟ้าจาก
กิจกรรม

บันทึกปริมาณ
การใช้ไฟฟ้า

ประเภทที่
การเดินทาง
รถยนต์ส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง
รถกระบะส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง

รถตู้ แบบบันทึกการเดินทาง
จักรยานยนต์ แบบบันทึกการเดินทาง
การพักแรม
จํานวนผู้พักแรม แบบบันทึกการเดินทาง

เอกสาร
กระดาษ รายการเบิกจ่ายวัสดุ
พลาสติก รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ของเสียหลังการจัดกิจกรรม
กระดาษ กระดาษกล่อง รายการเบิกจ่ายวัสดุ

เศษอาหาร รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ยางและหนัง รายการเบิกจ่ายวัสดุ
อ่ืนๆ รายการเบิกจ่ายวัสดุ

การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน
การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน การประเมิน

ความไม่แน่นอนที่เกิดข้ึนจาก การจัดทําบัญชีรายการก๊าซเรือน
กระจกถือเป็นข้ันตอนสําคัญที่แสดงให้เห็นถึงระดับคุณภาพของ
ข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่รวบรวมได้ รวมถึงความไม่
แน่นอน ที่เกิดจากการคํานวณโดยใช้ค่าการปล่อยเรือนกระจก
จากแหล่งอ้างอิง ผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินความไม่แน่นอนควร
นําสู่กระบวนการทบทวนของกิจกรรมผู้รับผิดชอบข้อมูล เพ่ือหา

แนวทาง การจัดการ ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้น และการบริหาร
จัดการคุณภาพบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจกในการจัดทําคร้ัง
ต่อไป หน่วยทหารท่ีจดักิจกรรมต้องประเมินความไม่แน่นอน
ของข้อมูล การปล่อยก๊าซเรือนกระจก รวมไปถึงความไม่แน่นอนที่
เก่ียวข้องกับตัวประกอบท่ีใช้ในการคํานวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและบันทึกจัดทําเป็นเอกสาร หน่วยทหารฯ สามารถ
เลือกใช้วิธีการประเมินความไม่แน่นอนได้ตามความเหมาะสม
ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นกับข้อมูล และค่าการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที่เลือกใช้สามารถตรวจสอบระดับคุณภาพของข้อมูลได้โดย
การกําหนดระดับคะแนน ดังแสดงในตารางที่ ดังน้ี

ตารางที่ 2 คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล  
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล 
ลักษณะ 
การเก็บ
ข้อมูล 

X = 6 คะแนน Y = 3 คะแนน Z = 1 คะแนน 
เก็บข้อมูลอย่าง
ต่อเนือ่ง 

เก็บข้อมูลจาก
มิเตอร์และใบเสร็จ 

เก็บข้อมูล 
จากการประมาณค่า 

 

ตารางที่ คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล คะแนน
ค่า

คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน

จากการ
วดัมีคณุภาพ

จากผู้ผลิต
ระดับประเทศ

ระดับ
ภูมภิาค

ระดับสากล

ตารางที่ ระดับความไม่แน่นอนและคณุภาพของข้อมูล
ระดับ ระดับคะแนน

โดยรวมของข้อมูล
คําอธิบาย

มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ดี
มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย
คุณภาพของข้อมูลปานกลาง
มีความไม่แน่นอนตํ่า คุณภาพของข้อมูลดี
มีความไม่แน่นอนตํ่าคุณภาพของข้อมูลดีเย่ียม

ตารางที่ 3	 ค่าที�ใช้ในการคำนวณของระดับข้อมูล

ตารางที่ คา่สัมประสทิธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
กิจกรรมการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก

แหล่งเก็บข้อมูล ค่าแฟกเตอร์ แหล่ง
ข้อมูล

ประเภทที่
ก๊าซหุงต้ม แบบบันทึกการใช้

พลังงาน
อาหารปกติ ใบลงทะเบียน
อาหารมังสวิรัติ ใบลงทะเบียน
ประเภทที่
การใช้พลังงานไฟฟ้าจาก
กิจกรรม

บันทึกปริมาณ
การใช้ไฟฟ้า

ประเภทที่
การเดินทาง
รถยนต์ส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง
รถกระบะส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง

รถตู้ แบบบันทึกการเดินทาง
จักรยานยนต์ แบบบันทึกการเดินทาง
การพักแรม
จํานวนผู้พักแรม แบบบันทึกการเดินทาง

เอกสาร
กระดาษ รายการเบิกจ่ายวัสดุ
พลาสติก รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ของเสียหลังการจัดกิจกรรม
กระดาษ กระดาษกล่อง รายการเบิกจ่ายวัสดุ

เศษอาหาร รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ยางและหนัง รายการเบิกจ่ายวัสดุ
อ่ืนๆ รายการเบิกจ่ายวัสดุ

การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน
การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน การประเมิน

ความไม่แน่นอนที่เกิดข้ึนจาก การจัดทําบัญชีรายการก๊าซเรือน
กระจกถือเป็นข้ันตอนสําคัญที่แสดงให้เห็นถึงระดับคุณภาพของ
ข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่รวบรวมได้ รวมถึงความไม่
แน่นอน ที่เกิดจากการคํานวณโดยใช้ค่าการปล่อยเรือนกระจก
จากแหล่งอ้างอิง ผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินความไม่แน่นอนควร
นําสู่กระบวนการทบทวนของกิจกรรมผู้รับผิดชอบข้อมูล เพ่ือหา

แนวทาง การจัดการ ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้น และการบริหาร
จัดการคุณภาพบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจกในการจัดทําคร้ัง
ต่อไป หน่วยทหารท่ีจดักิจกรรมต้องประเมินความไม่แน่นอน
ของข้อมูล การปล่อยก๊าซเรือนกระจก รวมไปถึงความไม่แน่นอนที่
เก่ียวข้องกับตัวประกอบท่ีใช้ในการคํานวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและบันทึกจัดทําเป็นเอกสาร หน่วยทหารฯ สามารถ
เลือกใช้วิธีการประเมินความไม่แน่นอนได้ตามความเหมาะสม
ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นกับข้อมูล และค่าการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที่เลือกใช้สามารถตรวจสอบระดับคุณภาพของข้อมูลได้โดย
การกําหนดระดับคะแนน ดังแสดงในตารางที่ ดังน้ี

ตารางที่ คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล
ลักษณะ
การเก็บ
ข้อมูล

คะแนน คะแนน คะแนน
เก็บข้อมูลอย่าง
ต่อเนือ่ง

เก็บข้อมูลจาก
มิเตอร์และใบเสร็จ

เก็บข้อมูล
จากการประมาณค่า

ตารางที่ 3 ค่าที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล 
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล (คะแนน) 
ค่า 

GHG 

A = 4  

คะแนน 
B = 3  

คะแนน 
C = 2 

คะแนน 
D = 1 

คะแนน 
EF 

จากการ 
วดัมีคณุภาพ 

EF 

จากผู้ผลิต 
ระดับประเทศ 

EF 

ระดับ
ภูมภิาค 

EF 

ระดับสากล 

 

ตารางที่ ระดับความไม่แน่นอนและคณุภาพของข้อมูล
ระดับ ระดับคะแนน

โดยรวมของข้อมูล
คําอธิบาย

มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ดี
มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย
คุณภาพของข้อมูลปานกลาง
มีความไม่แน่นอนตํ่า คุณภาพของข้อมูลดี
มีความไม่แน่นอนตํ่าคุณภาพของข้อมูลดีเย่ียม

ตารางที่ 4	 ระดับความไมแ่นน่อนและคุณภาพของขอ้มลู

ตารางที่ คา่สัมประสทิธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
กิจกรรมการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก

แหล่งเก็บข้อมูล ค่าแฟกเตอร์ แหล่ง
ข้อมูล

ประเภทที่
ก๊าซหุงต้ม แบบบันทึกการใช้

พลังงาน
อาหารปกติ ใบลงทะเบียน
อาหารมังสวิรัติ ใบลงทะเบียน
ประเภทที่
การใช้พลังงานไฟฟ้าจาก
กิจกรรม

บันทึกปริมาณ
การใช้ไฟฟ้า

ประเภทที่
การเดินทาง
รถยนต์ส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง
รถกระบะส่วนบุคคล แบบบันทึกการเดินทาง

รถตู้ แบบบันทึกการเดินทาง
จักรยานยนต์ แบบบันทึกการเดินทาง
การพักแรม
จํานวนผู้พักแรม แบบบันทึกการเดินทาง

เอกสาร
กระดาษ รายการเบิกจ่ายวัสดุ
พลาสติก รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ของเสียหลังการจัดกิจกรรม
กระดาษ กระดาษกล่อง รายการเบิกจ่ายวัสดุ

เศษอาหาร รายการเบิกจ่ายวัสดุ
ยางและหนัง รายการเบิกจ่ายวัสดุ
อ่ืนๆ รายการเบิกจ่ายวัสดุ

การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน
การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน การประเมิน

ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นจาก การจัดทําบัญชีรายการก๊าซเรือน
กระจกถือเป็นข้ันตอนสําคัญที่แสดงให้เห็นถึงระดับคุณภาพของ
ข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่รวบรวมได้ รวมถึงความไม่
แน่นอน ที่เกิดจากการคํานวณโดยใช้ค่าการปล่อยเรือนกระจก
จากแหล่งอ้างอิง ผลลัพธ์ทีไ่ด้จากการประเมินความไม่แน่นอนควร
นําสู่กระบวนการทบทวนของกิจกรรมผู้รับผิดชอบข้อมูล เพ่ือหา

แนวทาง การจัดการ ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้น และการบริหาร
จัดการคุณภาพบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจกในการจัดทําคร้ัง
ต่อไป หน่วยทหารท่ีจดักิจกรรมต้องประเมินความไม่แน่นอน
ของข้อมูล การปล่อยก๊าซเรือนกระจก รวมไปถึงความไม่แน่นอนที่
เก่ียวข้องกับตัวประกอบท่ีใช้ในการคํานวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกและบันทึกจัดทําเป็นเอกสาร หน่วยทหารฯ สามารถ
เลือกใช้วิธีการประเมินความไม่แน่นอนได้ตามความเหมาะสม
ความไม่แน่นอนที่เกิดขึ้นกับข้อมูล และค่าการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกที่เลือกใช้สามารถตรวจสอบระดับคุณภาพของข้อมูลได้โดย
การกําหนดระดับคะแนน ดังแสดงในตารางที่ ดังน้ี

ตารางที่ คา่ที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล
ลักษณะ
การเก็บ
ข้อมูล

คะแนน คะแนน คะแนน
เก็บข้อมูลอย่าง
ต่อเนือ่ง

เก็บข้อมูลจาก
มิเตอร์และใบเสร็จ

เก็บข้อมูล
จากการประมาณค่า

ตารางที่ ค่าที่ใช้ในการคํานวณของระดับข้อมูล
รายการ ระดับคุณภาพของข้อมูล คะแนน
ค่า

คะแนน คะแนน คะแนน คะแนน

จากการ
วดัมีคณุภาพ

จากผู้ผลิต
ระดับประเทศ

ระดับ
ภูมิภาค

ระดับสากล

ตารางที่ 4 ระดับความไม่แน่นอนและคณุภาพของข้อมูล 
ระดับ ระดับคะแนน

โดยรวมของข้อมูล 
คําอธิบาย 

1 1-6 มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ดี 
2 7-12 มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย 

คุณภาพของข้อมูลปานกลาง 
3 13-18 มีความไม่แน่นอนตํ่า คุณภาพของข้อมูลดี 
4 19-24 มีความไม่แน่นอนตํ่าคุณภาพของข้อมูลดีเย่ียม 

 

5. ผู้ลการศัึกษา
	 ผลการปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของกิจกรรม	 
ติามคู่มือการทำกิจกรรมชดเชย์คาร์บอนสำหรับการ 

จัดงานอีเว้นท์	 [3]	 และคู่มือแนวทางทวนสอบคาร์บอน 

ฟุติพริ�นท์งานอีเว้นท์	[12]	มีราย์ละเอีย์ด	ดังติารางที�	5	
	 ปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจกจากกิจกรรมทั�ง	 3	 ที�ถิูก
ปิล่อย์ออกมารวมทั�งสิ�น	 1.2116	 tCO

2
e	 โดย์มาจาก

ปิระเภทที�	 1	 ปิริมาณ	 0.3591	 tCO
2
e	 คิดเปิ็นสัดส่วน 

ร้อย์ละ	 28.76	 ปิระเภทที�	 2	 ปิริมาณ	 0.0145	 tCO
2
e 

คิดเปิ็นสัดส่วนร้อย์ละ	 1.21	 และปิระเภทที�	 3	 ปิริมาณ	
0.8432	 tCO

2
e	 คิดเปิ็นสัดส่วนร้อย์ละ	 70.03	 จะเห็น

ได้ว่าปิริมาณการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกเกิดข่�นสูงสุด
จากปิระเภทที�	 3	ซ่่�งเปิ็นไปิในทิศทางเดีย์วกับ	 พิมพ์ลภัส	
พงศกรรังศิลปิ	์[11]	ที�ปิระเมนิคาร์บอนฟุติพริ�นทจ์ากการ
บริโภคในอุติสาหกรรมท่องเที�ย์วของแหล่งท่องเที�ย์วทาง
ทะเลและชาย์หาด	พบว่าแหล่งปิลอ่ย์กา๊ซ่เรอืนกระจกมาก
ที�สดุมาจาก	ปิระเภทที�	3	คือ	การใช้พาหนะในการเดินทาง
และธิรุกิจที�พัก	เชน่เดีย์วกันกบั	M.	Salo,	H.	Savolainen,	
S.	Karhinen	and	A.	Nissinen	[21]	ปิระเมินคาร์บอน
ฟุติพริ�นท์	 ผู้บริโภคในครอบครัวของปิระเทศฟินแลนด์	
พบว่าการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกเกิดข่�นมากสุดจากการ
ขนส่ง	ส่งผลให้คา่ใชจ่้าย์ในครัวเรือนจากการขนส่งสูงที�สดุ
ติามไปิด้วย์เช่นกัน	
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	 โดย์มีค่ามากที�สุดจากกิจกรรมปิระเภทที�	 3	 คือ	
การเข้าพักในโรงแรม	 ซ่่�งมาจากการใช้ไฟฟ้ามีการปิล่อย์
ก๊าซ่เรือนกระจก	 0.4224	 tCO

2
e	 เปิ็นไปิแนวทางเดีย์ว

กับการวิจัย์ของ	ฐิติิกร	หมาย์มั�น	และคณะ	[7]	ไผทมาศ	 
เปิรื�องปิรีชาศักดิ�	และคณะ	[8]	ภัทราภรณ์	ศรีอภัย์	และ	
วิสาขา	 ภู่จินดา	 [9]	 และ	 การุณย์์	 ชัย์วณิชย์์	 [10]	 ที�ได้ 

ปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์จากองค์กร	 พบว่า	 การ
ปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงาน
ไฟฟ้ามีปิริมาณสูงที�สุด	 ลำดับถิัดมาคือ	 การเดินทางโดย์
รถิย์นต์ิส่วนบุคคลหรือจากการใช้น�ำมัน	 การปิระเมิน
และจัดการความไม่แน่นอน	 การวิจัย์ครั�งนี�ใช้วิธิีการ
ปิระเมินและจัดการความไม่แน่นอนโดย์ดูเกณฑ์์ปิระเมิน 

จากติารางที� 	 2-4	 เพื�อปิระเมินระดับคุณภาพ	 ดัง 
ราย์ละเอีย์ดในติารางที�	 6	 พบว่าผลการปิระเมินระดับ
คุณภาพโดย์ส่วนใหญิ่อย์ู่ในระดับ	 2	 อธิิบาย์ได้ว่ามี
ความไม่แน่นอน	 เล็กน้อย์	 คุณภาพของข้อมูลปิานกลาง	
มีเพีย์งกิจกรรมการใช้พลังงานการใช้เชื�อเพลิงแบบ
เคลื�อนที�และขย์ะพลาสติิกเท่านั�น	 ที�มีผลปิระเมินอย์ู่ใน
ระดับ	 1	 คือ	 มีความไม่แน่นอนสูง	 คุณภาพของข้อมูล 

ไม่ดี	 ทั�งนี�	 สาเหตุิที�ทำให้การปิระเมินและจัดการความ 

ไม่แน่นอนได้คะแนนในระดับ	1	เนื�องจากปิระเทศไทย์ย์ัง
ไม่มีการจัดทำค่าการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก	 (Emission	
Factor-EF)	เพื�อใหค้รอบคลมุ	และเพีย์งพอต่ิอการเลอืกใช้
	 การทำกิจกรรมชดเชย์คาร์บอนจากการจัดกิจกรรม
สามารถิดำเนินการได้	 2	 ช่วงเวลา	 คือ	 ช่วงก่อนการจัด
กิจกรรมด้วย์การทำการคำนวณปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจก
แบบอนุมานที�คาดว่าจะเกิดจากการจัดกิจกรรม	 โดย์
พิจารณาจากแผนงาน	งบปิระมาณที�ได้ตัิ�งไว	้ติามแนวทาง
ของ	 อบก.	 [3]	 หรือหลังช่วงจัดงานแล้วเสร็จ	 โดย์การ
คำนวณปิริมาณก๊าซ่เรือนกระจกที�เกิดข่�นจริงจากการ 

จดังานติามแนวทางของ	อบก.	และสง่ราย์งานการคำนวณไปิ
ยั์งผูท้วนสอบอสิระที�มคีวามสามารถิในการทวนสอบ	และ
ติิดต่ิอผู้จัดหาเครดิติหรือผู้ทำหน้าที�จัดหาคาร์บอนเครดิติ 

ชดเชย์	เพื�อซ่ื�อขาย์คาร์บอนติามปิริมาณที�คำนวณ	เพื�อให้

ตารางที่ 5	 ปิริมาณการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกของ 
	 กิจกรรม

ผลการศกึษา
ผลการประเมินประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของกิจกรรม ตาม

คู่มือการทํากิจกรรมชดเชยคาร์บอนสําหรับการจัดงานอีเว้นท์
และคู่มือแนวทางทวนสอบคาร์บอนฟุตพร้ินท์งานอีเว้นท์ มี
รายละเอียด ดังตารางท่ี

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมทั้ง ที่ถูกปล่อย
ออกมารวมทั้งสิ้น โดยมาจากประเภทท่ี ปริมาณ

คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ ประเภทท่ี
ปริมาณ คดิเป็นสัดส่วนร้อยละ และประเภท
ที่ ปริมาณ คดิเป็นสัดส่วนร้อยละ จะ
เห็นได้ว่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเกิดขึ้นสูงสุดจาก
ประเภทท่ี ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับ พิมพ์ลภัส พงศกรรัง
ศิลป์ ที่ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการบริโภคใน
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลและชายหาด
พบว่าแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดมาจาก ประเภทที่
คือ การใช้พาหนะในการเดินทางและธุรกิจที่พัก เช่นเดียวกันกับ

ประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ผู้บริโภคในครอบครัวของประเทศ
ฟินแลนด์ พบว่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเกิดขึ้นมากสุดจากการ
ขนส่ง ส่งผลให้ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนจากการขนส่งสูงที่สุดตามไป
ด้วยเช่นกัน

โดยมีค่ามากที่สุดจากกิจกรรมประเภทที่ คือ การเข้าพัก
ในโรงแรม ซึ่งมาจากการใช้ไฟฟ้ามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

เป็นไปแนวทางเดียวกับการวิจัยของ ฐิติกร หมาย
มั่น และคณะ ไผทมาศ เปรื่องปรีชาศักด์ิ และคณะ ภัทรา
ภรณ์ ศรีอภัย และ วิสาขา ภู่จินดา และ การุณย์ชัยวณิชย์
ที่ได้ประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์จากองค์กร พบว่า การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้ามีปริมาณสูง
ที่สุด ลําดับถัดมาคือ การเดินทางโดยรถยนต์ส่วนบุคคลหรือจาก
การใช้น้ํามัน การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน การวิจัย
ครั้งน้ีใช้วิธีการประเมินและจัดการความไม่แน่นอนโดยดูเกณฑ์
ประเมินจากตารางที่ เ พ่ือประเมินระดับคุณภาพ ดัง

รายละเอียดในตารางท่ี พบว่าผลการประเมินระดับคุณภาพโดย
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ อธิบายได้ว่ามีความไม่แน่นอน เล็กน้อย
คณุภาพของข้อมูลปานกลาง มีเพียงกิจกรรมการใช้พลังงานการใช้
เช้ือเพลิงแบบเคลื่อนที่และขยะพลาสติก เท่าน้ัน ที่มีผลประเมินอยู่
ในระดับ คือ มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไม่ดี ทั้งนี้
สาเหตุที่ ทาํให้การประเมินและจัดการความไม่แน่นอนได้คะแนนใน
ระดับ เน่ืองจากประเทศไทยยังไม่มีการจัดทําค่าการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก เพ่ือให้ครอบคลุม และ
เพียงพอต่อการเลือกใช้

ตารางท่ี 5 ปรมิาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรม 
กิจกรรมการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก 
ปริมาณ หน่วย ปริมาณ GHG 

(tCO2e) 

สดัส่วน 
(%) 

ประเภทที่ 1 

ก๊าซหุงต้ม  70 kg 0.2179  

 

 

อาหารปกติ  52 Person 0.1270 

อาหารมังสวิรัติ  1 Person 0.0145 

รวมประเภทที่ 1 0.3591 28.76 

ประเภทที่ 2 

การใช้พลังงานไฟฟ้า  29 kWh 0.0145  

รวมประเภทที่ 2 0.0145 1.12 

ประเภทที่ 3 

การเดินทาง     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รถยนต์ส่วนบุคคล  111.30 Liter 0.2490 

รถกระบะส่วนบุคคล  1.26 Liter 0.0034 

รถตู้  2.09 Liter 0.0057 

การพักแรม    

จํานวนผู้พักแรม  53 Person/

Night 

0.4224 

เอกสาร    

กระดาษ  19.2 kg 0.0403 

พลาสติก 5.25 kg 0.0141 

ของเสียหลังการจัดกิจกรรม   

กระดาษ/กระดาษกล่อง 22.8 kg 0.0668 

เศษอาหาร  15.2 kg 0.0384 

ยางและหนัง  0.3 kg 0.0009 

อ่ืนๆ  0.456 kg 0.0010 

รวมประเภทที่ 3 0.8423 70.03 

รวมทั้งหมด 1.2162 100.00 

เกิดการรองรับการทำกิจกรรมชดเชย์คาร์บอนของอีเว้นท์
นั�น	 ซ่่�งถิือว่าการจัดกิจกรรมที�จะเกิดข่�นหรือกำลังดำเนิน
การได้แสดงความรับผดิชอบต่ิอสงัคมในการลดการปิล่อย์
ก๊าซ่เรือนกระจกได้มากข่�น
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ตารางที่ 6	 การปิระเมินและจัดการความไม่แน่นอน
ตารางที่ 6 การประเมินและจดัการความไม่แน่นอน 

กิจกรรม คะแนนการ
เก็บขอ้มูล 

(A) 

คะแนน
ค่า EF 

(B) 

ผลการ
ประเมิน 
(AxB) 

ระดับ
คุณภาพ

ประเภทที่ 1  

ก๊าซหุงต้ม 3 1 3 1 

อาหารปกติ  3 3 9 2 

อาหารมังสวิรัติ 3 3 9 2 

ประเภทที่ 2     

พลังงานไฟฟ้า 3 3 9 2 

ประเภทที่ 3  

รถยนต์ส่วนบุคคล  3 1 3 1 

รถกระบะส่วนบุคคล  3 1 3 1 

รถตู้  3 1 3 1 

จักรยานยนต์  3 1 3 1 

รถยนต์ส่วนบุคคล  3 1 3 1 

จํานวนผู้พักแรม  3 3 9 2 

กระดาษ 3 3 9 2 

พลาสติก 3 1 3 1 

กระดาษ/กระดาษ
กล่อง 

3 3 9 2 

เศษอาหาร  3 3 9 2 

เศษไม้ 3 3 9 2 

ยางและหนัง 3 3 9 2 

อ่ืนๆ  3 3 9 2 

การทํากิจกรรมชดเชยคาร์บอนจากการจัดกิจกรรม
สามารถดําเนินการได้ ช่วงเวลา คือ ช่วงก่อนการจัดกิจกรรม
ด้วยการทําการคํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกแบบอนุมานที่
คาดว่าจะเกิดจากการจัดกิจกรรม โดยพิจารณาจากแผนงาน
งบประมาณที่ได้ต้ังไว้ ตามแนวทางของ อบก หรือ หลังช่วง
จัดงานแล้วเสร็จ โดยการคํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี
เกิดขึ้นจริงจากการจัดงานตามแนวทางของ อบก และสง่รายงาน
การคํานวณไปยังผู้ทวนสอบอิสระที่มคีวามสามารถในการทวนสอบ
และติดต่อผู้จัดหาเครดิตหรือผู้ทําหน้าที่จัดหาคาร์บอนเครดิต
ชดเชย เพ่ือซื้อขายคาร์บอนตามปริมาณที่คํานวณ เพ่ือให้เกิด
การรองรับการทํากิจกรรมชดเชยคาร์บอนของอีเว้นท์นั้น ซึ่ง
ถือว่าการจัดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นหรือกําลังดําเนินการได้แสดง

ความรับผิดชอบต่อสังคมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้
มากขึ้น

สรุปและอภิปรายผล
ผลการประเมินประเมินคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของกิจกรรมการ

ออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน ทหารกองหนุน เข้ารับราชการ
เป็นนายทหารสัญญาบัตร รอบเชิงลึก ประจําปีงบประมาณ
มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของกิจกรรมเท่ากับ

จาก ประเภท โดยประเภทท่ี การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทางตรง ประเภทท่ี การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม
และประเภทที่ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืน ๆ มีค่า
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ และ

ตามลําดับ ผลการประเมินระดับคุณภาพโดยส่วนใหญ่
อยู่ในระดับ อธิบายได้ว่ามีความไม่แน่นอน เล็กน้อย คุณภาพ
ของข้อมูลปานกลาง มีเพียงกิจกรรมการใช้พลังงานการใช้
เช้ือเพลิงแบบเคลื่อนที่และขยะพลาสติก เท่าน้ัน ที่มีผลประเมิน
อยู่ในระดับ ซึ่งการจัดงานกิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือก
บุคคลพลเรือน สามารถเป็นส่วนหน่ึงในการลดปัญหาภาวะ
โลกร้อนได้ด้วยการทํากิจกรรมชดเชยคาร์บอน โดยส่งเสริมให้มี
การจัดหาคาร์บอนเครดิตจากโครงการลดก๊าซเรือนกระจกใน
ประเทศไทยมาชดเชยกับก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยออกมาจาก
กิจกรรมฯ เพ่ือทําให้ก๊าซเรือนกระจกสุทธิลดลง เรียกว่า

หรือทําให้ก๊าซเรือนกระจกสุทธิลดลงเท่ากับศูนย์เรียกว่า
การทํากิจกรรมชดเชยคาร์บอนจากการจัดงาน

กิจกรรมถือว่าเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคม เน่ืองจาก
ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาครวมลง ทั้งน้ี โรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้ามีกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดเป็นประจําทุกปี
สามารถนํามาจัดเป็นกิจกรรมแบบคาร์บอนนิวทรัลอีเว้นท์หรือ
งานปลอดคาร์บอนด้วยการชดเชยการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น
งานนิทรรศการวิชาการโรงเรียนนายร้อยพระจอมเกล้า งานพิธี
ประดับยศนายทหารใหม่ เป็นต้น หากในอนาคตส่วนราชการ ภาค
ส่วนต่าง ๆ ร่วมใจกันจัดหาคาร์บอนเครดิต จากโครงการหรือ

6. สรุปและอภิปรายผู้ล
	 ผลการปิระเมินคาร์บอนฟุติพริ�นท์ของกิจกรรม
การออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	 ทหารกองหนุน	 
เข้ารับราชการเปิ็นนาย์ทหารสัญิญิาบัติร	 รอบเชิงล่ก	
ปิระจำปิีงบปิระมาณ	 2565	 มีปิริมาณการปิล่อย์ก๊าซ่
เรือนกระจกของกิจกรรมเท่ากับ	 1.216	 tCO

2
e	 จาก	 3	

ปิระเภท	 โดย์ปิระเภทที�	 1	 การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจก

ทางติรง	ปิระเภทที�	2	การปิลอ่ย์กา๊ซ่เรือนกระจกทางออ้ม	
และปิระเภทที�	3	การปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกทางอ้อมอื�น	ๆ 	 
มีค่าการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกเท่ากับ	 0.3591,	 0.0145	
และ	 0.8426	 tCO

2
e	 ติามลำดับ	 ผลการปิระเมินระดับ

คุณภาพโดย์ส่วนใหญิ่	อย์ู่ในระดับ	2	อธิิบาย์ได้ว่ามีความ
ไม่แน่นอน	เล็กน้อย์	คุณภาพของข้อมูลปิานกลาง	มีเพีย์ง
กิจกรรมการใช้พลังงานการใช้เชื�อเพลิงแบบเคลื�อนที�และ
ขย์ะพลาสติิกเท่านั�น	ที�มีผลปิระเมินอย์ู่ในระดับ	1	ซ่่�งการ
จัดงานกิจกรรมการออกข้อสอบคัดเลือกบุคคลพลเรือน	
สามารถิเป็ินส่วนหน่�งในการลดปิัญิหาภาวะโลกร้อนได้
ด้วย์การทำกิจกรรมชดเชย์คาร์บอน	 โดย์ส่งเสริมให้มีการ
จัดหาคาร์บอนเครดิติจากโครงการลดก๊าซ่เรือนกระจก
ในปิระเทศไทย์มาชดเชย์กับก๊าซ่เรือนกระจกที�ปิล่อย์ออก
มาจากกิจกรรมฯ	 เพื�อทำให้ก๊าซ่เรือนกระจกสุทธิิลดลง	
เรีย์กว่า	Carbon	Offset	หรือทำให้ก๊าซ่เรือนกระจกสุทธิิ 
ลดลงเทา่กบัศูนย์เ์รีย์กวา่	Carbon	Neutral	การทำกจิกรรม
ชดเชย์คาร์บอนจากการจัดงานกิจกรรมถืิอว่าเป็ินการ
แสดงความรับผิดชอบต่ิอสังคม	 เนื�องจากช่วย์ลดการ 

ปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกในภาครวมลง	 ทั�งนี�	 โรงเรีย์น 

นาย์รอ้ย์พระจลุจอมเกลา้	มกิีจกรรมติา่ง	ๆ 	ที�จดัเปิน็ปิระจำทกุ
ปิสีามารถินำมาจัดเปิน็กิจกรรมแบบคาร์บอนนิวทรัลอเีวน้ท์ 

หรืองานปิลอดคาร์บอนด้วย์การชดเชย์การปิล่อย์ก๊าซ่ 

เรือนกระจก	เชน่	งานนิทรรศการวิชาการโรงเรีย์นนาย์ร้อย์
พระจลุจอมเกลา้	งานพธิิปีิระดบัย์ศนาย์ทหารใหม	่เปิน็ติน้	 
หากในอนาคติส่วนราชการ	 ภาคส่วนติ่าง	 ๆ	 ร่วมใจกัน
จัดหาคาร์บอนเครดิติ	 จากโครงการหรือกิจกรรมลด
ก๊าซ่เรือนกระจกเพื�อเป็ินการแสดงความรับผิดชอบต่ิอ
สังคมมากข่�น	 ก็จะเปิ็นแรงจูงใจที�สำคัญิที�ทำให้มีผู้พัฒนา
โครงการหรือกิจกรรมลดการปิล่อย์ก๊าซ่เรือนกระจกมี
มากข่�นด้วย์	อนัจะทำใหป้ิระเทศไทย์สามารถิลดกา๊ซ่เรอืน
กระจกได้มากข่�นเช่นกัน



84 ปิีที�	20	(2565)		VOL.20	(2022)

วารสารวิชาการโรงเรีย์นนาย์ร้อย์พระจุลจอมเกล้า
CRMA	Journal

7. กิตติกรรมประกาศั
	 ผู้วิจัย์ขอขอบคุณ	ส่วนการศ่กษา	โรงเรีย์นนาย์ร้อย์
พระจุลจอมเกล้า	 ที�สนับสนุนข้อมูลในการทำวิจัย์และ 

ขอขอบคุณผูท้รงคุณวุฒทิี�กรุณาติรวจสอบให้ข้อเสนอแนะ
ในการปิรับปิรุงติ้นฉบับบทความดังกล่าวนี�
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