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บทคัดย่อ 
 การศึกษาการใช้สารสกัดไพลที่สกัดด้วยวิธีแบบซอกห์เลทเพื่อใช้เป็นยาสลบในปลานิล ปลานิล
น้้าหนักเฉลี่ย 12.47±2.77 กรัม (อายุ 45 วัน) และปลานิลน้้าหนักเฉลี่ย 37.95±3.49 กรัม (อายุ 60 วัน) วาง
ยาสลบที่ระดับความเข้มข้นของสารสกัดไพลที่แตกต่างกัน 5 ระดับความเข้มข้น คือ 1,000, 1,500, 2,000, 
2,500 และ 3,000 ppm ตามล้าดับ ทดลอง 3 ซ้้า โดยแต่ละกลุ่มใช้ลูกปลานิลกลุ่มละ 10 ตัว ในระหว่างการ
ทดลองจะงดการให้อาหารปลา ผลการศึกษาพบว่าที่ระดับความเข้มข้น 1,000 ppm ท้าให้ปลานิลน้้าหนักเฉลี่ย 
12.47±2.77 กรัม และ 37.95±3.49 กรัม ที่ระยะเวลาเฉลี่ยสลบนานที่สุด คือ 4.31±0.55 นาที และ 4.03±2.27 
นาที ตามล้าดับ และที่ 3,000 ppm ท้าให้ปลามีระยะเวลาเฉลี่ยสลบสั้นที่สุด คือ 1.28±0.34 นาที และ 
1.68±0.46 นาที ตามล้าดับ ปลานิลมีอัตราการรอดตาย 100 เปอร์เซ็นต์ หลังการทดลองเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
ทุกระดับความเข้มข้น จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่าสารสกัดจากไพลสามารถน้ามาใช้เป็นยาสลบปลานิลได้ 
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Abstract 
 To study the effect of using extract of Zingiber montanum as an anesthetic agent in 
Nile tilapia. This experiment was carried out extracts of isuppli with the soxhlet method of the 
ethanol extraction. The experiment was divided in two groups of fish : (1) fingering group of 
Nile tilapia rearing at 45 days (average weight at 12.47±2.77g) and (2) Sub-adult groups of Nile 
tilapia  rearing at 60 days (average weight at 37.95±3.49 g). The two groups of fish were treated 
with extracts solution of isuppli at various concentrations of 1,000, 1,500, 2,000, 2,500 and 
3,000 ppm., respectively. Three replicated for each of the groups. The results showed that the 
using extracts of isuppli were induced fingering group of fish to anesthetize longest period at 
1,000 ppm (4.31±0.55 min) and were induced fish to anesthetize short period at 3,000 ppm 
(1.28±0.34 min) Fish were induced recover longest period at 1,000 ppm (4.31±0.55 min) and 
were induced recover short period at 3,000 ppm (1.28±0.34 min). Moreover, Sub-adult fish 
were induced fingering group of fish to anesthetize longest period at 1,000 ppm (4.03±2.27min) 
and were induced fish to anesthetize short period at 3,000 ppm (1.68±0.46 min). The fish also 
exhibited 100% survival rate at 24 hours post-treatment in all treatment. Finally, the extract of 
Zingiber montanum was effective anesthetic agent for Nile tilapia.    
 
Keywords: Anesthetic agent Oreochromis niloticus Zingiber montanum  
 
บทน า 
 ปัจจุบันทั่วโลกต่างตระหนักถึงความปลอดภัยด้านอาหารเนื่องจากมีผลกระทบต่อสุขภาพและอนามัย
ของผู้บริโภคโดยตรง ซึ่งในกระบวนการผลิตสัตว์น้้า เช่น การฉีดฮอร์โมน  ขั้นตอนการจับสัตว์น้้า การขนย้ายสัตว์
น้้าระยะไกล ต้องท้าให้ปลาสลบก่อนโดยการใช้ยาสลบ รวมทั้งการใช้ยาสลบสัตว์น้้าในห้องปฏิบัติการ             
(นาวิน และคณะ, 2549; Small, 2003)  ยาสลบที่นิยมใช้ในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าที่นิยมกันอย่างแพร่หลายทั่ว
โลกรวมทั้งประเทศไทย ในปัจจุบันมักเป็นยาสลบประเภทที่เป็นสารเคมีซึ่งท้าให้เกิดสารตกค้างสะสมในร่างกาย
สัตว์น้้ าและผู้บริ โภค  ในประเทศสหรัฐอเมริ กามียาสลบเพียงบางชนิดเท่านั้น  อาทิ เช่น  Tricaine 
Methanesulfonate (MS-222) ที่ได้รับการรับรองให้ใช้ในปลาที่จะปล่อยสู่แหล่งน้้าธรรมชาติและปลาที่เลี้ยงไว้
เพื่อเป็นอาหารของมนุษย์โดยต้องมีระยะหยุดการใช้ยา (withdrawal period) เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 21 วัน ก่อน
น้าปลาไปปล่อยสู่แหล่งน้้าธรรมชาติหรือน้าไปบริโภค ส้าหรับประเทศไทยยาสลบที่นิยมใช้ในปัจจุบัน ได้แก่ 
Quinaldine, 2-Phenoxy ethanol และ Benzocaine ซึ่งเป็นพวกสารเคมีที่ท้าให้เกิดการตกค้างสะสมใน
ร่างกายสัตว์น้้าและผู้บริโภค (Amani and James, 2007) ส่วนยาสลบที่ได้จากการสกัดจากพืชที่นิยมใช้ในการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า ได้แก่ น้้ามันจากกานพลู (clove oil) ที่ประกอบด้วยสารออกฤทธิ์ส้าคัญ 3 ชนิด คือ สารยู
จีนอล (eugenol) ไอโซยูจีนอล (iso-eugenol) และเมทิลยูจีนอล (methyleugenol) น้้ามันกานพลูและอนุพันธ์
ได้รับความนิยมและใช้กันอย่างแพร่หลายทั้งในต่างประเทศและประเทศไทย เนื่องจากมีราคาถูก มีความ
ปลอดภัยต่อปลาและมนุษย์ (วัชริยา, 2556) ทว่าในประเทศไทยนั้นมีสมุนไพรมากมายหลายชนิดที่สามารถจะ
น้ามาศึกษาและใช้ประโยชน์ในสารออกฤทธิ์ที่มีผลต่อการสลบสัตว์น้้า จึงท้าให้คณะผู้วิจัยได้สนใจสมุนไพรชนิด
หนึ่ง คือ ไพล (Isuppli) มีชื่อวิทยาศาสตร์ Zingiber montanum  เปลือกสีน้้าตาลแกมเหลือง เนื้อในสีเหลืองถึง
เหลืองแกมเขียว ล้าต้นขึ้นเป็นกอ ส่วนที่ใช้  เหง้าแก่จัด เก็บหลังจากต้นไพลลงหัวแล้วในเหง้ามีน้้ามันหอมระเหย 
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ได้แก่  Alflabene : 3,4 - dimethoxy benzaldehyde, curcumin และ beta-sitosterol, Volatile Oils 
เป็นต้น (พงษ์ศักดิ์, 2555) 
 วัตถุประสงค์ในการศึกษาคร้ังนี้เพื่อศึกษาผลของสารสกัดจากไพลเพื่อใช้เป็นยาสลบในปลานิล ซึ่งผล
การศึกษาที่ได้จะใช้เป็นแนวทางในการน้าสมุนไพรมาใช้เปน็ยาสลบปลาหรือสัตว์น้้าชนิดอื่นๆ ได้ ช่วยทดแทนการ
ใช้ยาสลบที่เป็นสารเคมีได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้าให้เกิดความปลอดภัยต่อสัตว์น้้า ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม 
 
วิธีการวิจัย 
 การเตรียมน้้าและสัตว์ทดลอง  
 น้าลูกปลานิลขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตร มีน้้าหนักเฉลี่ย 12.47±2.77 กรัม (อายุ 45 วัน) จ้านวน 
200 ตัว และปลานิลขนาดความยาว 8-13 เซนติเมตร มีน้้าหนักเฉลี่ย37.95±3.49 กรัม(อายุ 60 วัน)จ้านวน 200 
ตัว (ได้รับความอนุเคราะห์ลูกปลานิลจากศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืดเพชรบุรี และได้น้ามาเลี้ยงต่อจนได้
ขนาดที่ต้องการศึกษา)  
 น้าปลานิลทั้ง 2 ขนาด ใส่ลงในถังไฟเบอร์กลาสที่เตรียมไว้ โดยแยกถังที่ใช้เลี้ยงตามขนาดของปลานิล  
น้้าที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ น้้าจืดที่ผ่านการฆ่าเชื้อด้วยคลอรีนแล้ว พักน้้าไว้ให้คลอรีนหมดก่อนน้ามาใช้เลี้ยง
ปลา โดยใช้น้้าปริมาตร 300 ลิตร ใส่ในถังไฟเบอร์กลาสขนาด 500 ลิตร จ้านวน 4 ถัง ใส่หัวทรายในถังเลี้ยง
เพื่อให้อากาศกับปลานิล ตลอดระยะเวลาการเลี้ยงให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปตามขนาดของปลา โดยให้อาหารปลา
นิลวันละ 2 มื้อ คือ มื้อเช้าเวลา 09.00 น. และมื้อเย็นเวลา 16.30 น. 
 การสกัดสารจากไพล  
 น้าส่วนของเหง้าไพลจ้านวน 50 กิโลกรัม มาล้างน้้าให้สะอาดแล้วหั่นเป็นชิ้นบางๆ ตากแดดเป็นเวลา 
3 วัน เพื่อให้ไพลแห้งจากนั้นน้าไพลแห้งไปปั่นให้ละเอียดด้วยเครื่องปั่น (ไพลสด 4 กิโลกรัม ท้าให้แห้ง และปั่น
ละเอียดจะมีน้้าหนัก 1.08 กิโลกรัม) น้าไพลแห้งบดละเอียดทั้งหมด 11 กิโลกรัม มาสกัดด้วยชุดสกัด Soxhlet 
Extractor โดยใส่ส้าลีลงไปส้าหรับกรอง ใส่ไพลแห้งบดละเอียดลงไปใน soxhlet extractor ปริมาณ 50 กรัมปิด
ด้วยส้าลี ใส่เอทานอล 95% ลงในขวดก้นกลมขนาด 250 มิลลิลิตร ปริมาตร 200 มิลลิลิตร การสกัดใช้เวลา 3 
ชั่วโมง เมื่อครบเวลา 3 ชั่วโมง จะได้สารสกัดไพลที่มีเอทานอลผสมอยู่ น้าไประเหยเอาเอทานอลออกด้วยเครื่อง
ระเหยสารระบบสุญญากาศ (Rotary Evaporator) เพื่อให้ได้สารสกัดไพลบริสุทธิ์ (น้้ามันหอมระเหย) ไพลปั่น
ละเอียด 1.08 กิโลกรัม จะได้สารสกัดไพลบริสุทธิ์ปริมาณ 124 มิลลิกรัม สารสกัดไพลที่ได้บรรจุใส่ในขวดแก้วสี
ชา (ดัดแปลงวิธีการสกัดจากวิไลลักษ์ และคณะ, ม.ป.ป.) 
 การเตรียมสารสกัดจากไพลเพื่อน้าไปใช้สลบปลานิล 
 ท้าการละลายสารสกัดไพลด้วยตัวท้าละลาย ด้วยเอทานอล 95% ในอัตราส่วน 1:13 (สารสกัดไพล
บริสุทธิ์ 1 ส่วน ต่อ เอทานอล 95% 13 ส่วน) จะได้ยาสลบปลาจากสารกสัดไพลซึ่งงานวิจัยนี้ท้าโดยเตรียมเอทา
นอล 95% ปริมาตร 650 มิลลิลิตร ผสมกับสารสกัดไพลบริสุทธิ์ปริมาตร 50 มิลลิลิตร ในบีกเกอร์ขนาด 1,000 
มิลลิลิตร ใช้แท่งแก้วคนสารคนให้เข้ากันจะได้ยาสลบปลาจากสารสกัดไพลปริมาตร 700 มิลลิลิตร (ยาสลบปลา
จากสารสกัดไพลบรรจุไว้ในขวดสีชา) (ดังแสดงในภาพที่ 1-5) 
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ภาพที่ 5 ยาสลบปลาจากสารสกัดไพล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
หาความเข้มข้นของสารสกัดจากไพลที่เหมาะสมต่อการสลบปลานิล 

  - งดการให้อาหารปลานิล เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ก่อนน้าปลานิลมาทดลอง โดยใช้สารสกัดจากไพล  
ทดลองสลบปลานิลด้วยความเข้มข้นต่างกัน 5 ระดับคือ 1,000, 1,500, 2,000, 2,500 และ 3,000 ppm ในชุด
ควบคุมใช้เอทานอล 95%  

ภาพที่ 2 สารสกัดไพลทีไ่ด้จากการสกัด     
เป็นเวลา 3 ชั่งโมงที่มีเอทานอลผสม 

ภาพที่ 3 น้าสารสกัดไพลมาระเหย 
เอทานอลออกด้วยเคร่ืองระเหยสาร 

ระบบสญุญากาศ (Rotary Evaporator) 

ภาพที่ 4 สารสกัดไพลบรสิุทธิ ์

ภาพที่ 1 สกัดสารจากไพลเป็นเวลา 3 ชั่วโมง 
ใน soxhlet extractor 
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  - เตรียมกะละมังทรงกลมขนาดเล็ก จ้านวน 5 ใบ เติมน้้าสะอาดลงไปกะละมังๆละ 1 ลิตรพร้อม
ใส่หัวทรายเพื่อเพิ่มอากาศลงไปในกะละมังๆ ละ 1 หัว (ส้าหรับฟื้นสลบปลานิล) 
  - ใส่น้้าสะอาดปริมาณ 1 ลิตร ในกะละมังขนาดเล็ก (ส้าหรับสลบปลานิล) 
  - ใช้หลอดดูดยาขนาด 5 ซีซี ดูดสารสกัดที่เตรียมไว้ในความเข้มข้นที่ก้าหนด เริ่มจากความเข้มข้น
ที่ 1,000 ppm ใส่ลงไปในกะละมังที่เตรียมสลบปลานิล  คนให้สารสกัดเข้ากับน้้าโดยจับเวลา 1 นาที หลังจากที่
ผสมสารลงในน้้า 
  - ใส่ลูกปลานิลจ้านวน 10 ตัว ใส่ในกะละมังที่เตรียมสารไว้  
  - จับเวลาสลบของปลานิล ตั้งแต่เริ่มใส่ปลานิลลงไปในกะลังที่ใช้สลบ 
  -  สังเกตอาการตอบสนองของปลานิลต่อยาสลบจนสูญเสียการทรงตัวและการตอบสนองต่อสิ่ง
กระตุ้นโดยสมบูรณ์ บันทึกเวลาด้วยนาฬิกาจับเวลาใช้หน่วยเวลาเป็นนาที 
  - เมื่อปลานิลสลบ บันทึกเวลาของปลานิลแต่ละตัว แล้วน้าไปท้าให้ฟื้นในกะละมังที่เตรียมไว้  
  - จับเวลาที่ปลาแต่ละตัวฟื้นจากการสลบโดยสามารถพลิกตัวจากการหงายท้องกลับสู่สภาพปกติ
และเร่ิมว่ายน้้าได้ 
  - การทดลองสลบปลานิลในแต่ละความเข้มข้น ความเข้มข้นละ 3 ซ้้า ท้าเช่นนี้จนครบทั้งหมด 5 
ความเข้มข้นที่ก้าหนด 
  - เมื่อปลานิลแต่ละชุดการทดลองฟื้นจากการสลบแล้วน้าไปแยกขังในถังพลาสติกขนาด 130 ลิตร 
(เติมน้้า 100 ลิตร ใส่หัวทรายให้อากาศจ้านวน 2 หัว ในถังแต่ละใบ จ้านวน 5 ใบ) และสังเกตอาการผิดปกติจาก
ลักษณะภายนอกร่างกายและอัตราการเจริญเติบโตเป็นเวลา 24 ชั่วโมง (ดังแสดงในภาพที่ 6-11) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพที่ 6 เตรียมยาสลบปลาจากสารสกัดไพล
ใส่ในกะละมังพร้อมน้้า 1 ลิตร 

ภาพที่ 7 ลูกปลานลิแช่ในน้้าที่มยีาสลบผสม 
 

 

ภาพที่ 8 ลูกปลานลิมีอาการสลบ 
ภาพที่ 9 ถังส้าหรับพักฟ้ืนลูกปลาที่สลบ 
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 การวัดผลการทดลองเกณฑ์การวัดผลการทดลองมีดังนี้ 
  - ระดับความเข้มข้นต่้าสุดของสารสกัดจากไพล ที่ทา้ให้ปลานิลสลบภายในเวลาไม่เกิน 5 นาท ี
  - อัตราการรอดตายของปลาในช่วงที่ถูกท้าให้สลบไปจนถึงช่วงที่ฟื้นจากการสลบไปแล้วเป็นเวลา 
24 ชั่วโมง 
  - อาการผิดปกติของปลานลิที่สงัเกตได้จากลักษณะภายนอกร่างกายในช่วงที่ถูกท้าให้สลบไป
จนถึงช่วงที่ฟื้นจากการสลบ และช่วงหลังฟื้นจากการสลบไปแลว้เป็นเวลา 24 ชั่วโมง  
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ
 ก่อนการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากไพลเพื่อใช้เป็นยาสลบในปลานิล ได้ทดสอบเบื้องต้น 
เพื่อหาระดับความเข้มข้นของสารสกัดไพลในช่วงกว้างก่อนการทดลอง และเพื่อหาช่วงของความเข้มข้นที่สามารถ
ท้าให้ปลานิลสลบได้ส้าหรับการทดลองจริง เมื่อได้ช่วงความเข้มข้นที่จะศึกษาแล้ว ด้าเนินการศึกษาผลของความ
เข้มข้นที่มีต่อการสลบในปลานิล เมื่อสิ้นสุดการทดลอง น้าข้อมูลระยะเวลาในการท้าให้ปลาสลบ และระยะเวลาที่
ปลาฟื้นจากอาการสลบ มาหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติโดยใช้
วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระยะเวลาใน
การท้าให้ปลานิลสลบ และค่าเฉลี่ยระยะเวลาที่ปลานิลฟื้นจากอาการสลบ โดยใช้แผนการทดลองแบบสุ่มตลอด 
(Completely Randomized Design : CRD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูปทาง
สถิติ (อนันต์ชัย, 2542) 
 
ผลและวิจารณ์ผลการวิจัย 
 การใช้สารสกัดจากไพลเพื่อเป็นยาสลบในลูกปลานิลขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตร ที่มีน  าหนัก
เฉลี่ย 12.47±2.77 กรัม (อายุ 45 วัน) 
 

 

ภาพที่ 10 น้าปลานิลที่ฟ้ืนจากอาการสลบ
มาพักฟ้ืนในถัง 

 

ภาพที่ 11 ปลานิลที่น้ามาพักฟ้ืน 
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 จากการน้าลูกปลานิลมาทดลองสลบด้วยสารสกัดไพลที่ระดับความเข้มข้นแตกต่างกัน 5 ระดับ พบว่า 
ระยะเวลาเฉลี่ยของการสลบของปลานิลจะน้อยลง เมื่อระดับความเข้มข้นของสารสกัดไพลสูงขึ้น ซึ่งมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) ระยะเวลาเฉลี่ยของการฟื้นจากอาการสลบน้อยลง เมื่อระดับ
ความเข้มข้นสูงขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) และมีอัตราการรอดตาย 100 
เปอร์เซ็นต์ ทุกความเข้มข้นของสารสกัดไพลที่ใช้ในการทดลอง (ดังแสดงในตารางที่ 1) 
 
ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาเฉลีย่ที่ปลานลิขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตรที่มีน้้าหนักเฉลี่ย 12.47±2.77 กรัม 
สลบ ฟืน้จากอาการสลบ และอตัราการรอดตาย หลังจากทดลองเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

ความเข้มข้นของสารสกัด
จากไพล (ppm) 

ระยะเวลาเฉลี่ย 
ที่ปลานิลสลบ (นาที) 

Mean±SD 

ระยะเวลาเฉลี่ยทีป่ลานลิ 
ฟื้นจากอาการสลบ (นาที) 

Mean±SD 

อัตราการ
รอดตาย 

(%) 
1,000  4.31±0.55a 5.76±0.67a 100 
1,500  3.51±0.47b 4.71±0.53b 100 
2,000  2.52±0.40c 3.15±0.41c 100 
2,500  1.56±0.34d 2.19±0.13d 100 
3,000  1.28±0.34e 1.36±0.16e 100 

หมายเหตุ : a, b, c, d, e ตัวอักษรที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่างกันอย่างมนีัยสา้คัญทางสถติิ (P<0.05) 
 
การใช้สารสกัดจากไพลเพื่อเป็นยาสลบในลูกปลานิลขนาดความยาว 8-13 เซนติเมตรที่มีน  าหนักเฉลี่ย 
37.95±3.49 กรัม (อายุ 60 วัน) 
 จากการน้าปลานิลมาทดลองสลบด้วยสารสกัดไพลที่ระดับความเข้มข้นแตกต่างกัน 5 ระดับ พบว่า 
ระยะเวลาเฉลี่ยของการสลบน้อยลง เม่ือระดับความเข้มข้นสูงขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) ระยะเวลาเฉลี่ยของการฟื้นจากอาการสลบของปลานิลน้อยลง เม่ือระดับความเข้มข้นของสารสกัดไพล
สูงขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) และปลานิลมีอัตราการรอดตาย 100 เปอร์เซ็นต์ 
ทุกความเข้มข้นของสารสกัดไพลที่ใช้ในการทดลอง (ดังแสดงในตารางที่ 2) 
ตารางที่ 2 แสดงระยะเวลาเฉลีย่ที่ปลานลิขนาดความยาว 8-13 เซนติเมตรที่มีน้้าหนักเฉลี่ย 37.95±3.49 กรัม 
สลบ ฟืน้จากอาการสลบ และอตัราการรอดตาย หลังจากทดลองเป็นเวลา 24 ชั่วโมง 

ความเข้มข้นของสารสกัด
จากไพล(ppm) 

ระยะเวลาเฉลี่ยที ่
ปลานิล (นาที) 
Mean±SD 

ระยะเวลาเฉลี่ยทีป่ลานลิ 
ฟื้นจากการสลบ (นาที) 

Mean±SD 

อัตราการ
รอดตาย

(%) 

1,000  4.03±2.27a 5.31±1.10a 100 

1,500  3.46±0.78b 4.63±0.72b 100 

2,000  2.04±0.50cd 3.99±0.90c 100 

2,500  1.90±0.53de 3.91±0.53cd 100 

3,000  1.68±0.46e 3.54±0.52d 100 
หมายเหตุ : a, b, c, d, e ตัวอักษรที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่างกันอย่างมนีัยสา้คัญทางสถติิ (P<0.05)  
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 จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่าสามารถใช้สารสกัดจากไพลน้ามาใช้เป็นยาสลบกับปลานิลได้ทั้ง 2 ขนาด 
ซึ่งไม่มีผลข้างเคียงหลังการแช่ปลานิลในยาสลบเนื่องจากไพลเป็นสมุนไพรที่ให้น้้ามันหอมระเหยมีสารเคมี เช่น 
Bisabolene, beta-sitosterol, Volatile Oils และ eugenol เป็นต้น (รุ่งรัตน์, 2540) จากการศึกษาของ นาวิน 
และคณะ (2549) พบว่าสารละลายน้้ามันกานพลูที่ระดับความเข้มข้น 80 ppm ท้าให้ปลานิล (ความยาวและ
น้้าหนักเฉลี่ยที่ 22.04 เซนติเมตร, 184.17กรัม) สลบในเวลาเฉลี่ย 1.14 นาที และฟื้นจากการสลบในเวลาเฉลี่ย 
1.04 นาทีแต่ความเข็มข้นของยาสลบปลาจากสารสกัดไพลที่สามารถสลบปลานิลได้ในการศึกษาครั้งนี้ เริ่มต้นที่
ศึกษาในครั้งนี้คือ 1,000 ppm ซึ่งสารสกัดไพลที่ใช้เป็นยาสลบในปลานิลมีความเข้มข้นที่ใช้มากกว่ายาสลบปลาที่
สกัดจากน้้ามันกานพลู ชนิดและขนาดของปลาที่แตกต่างกันจะต้องมีการใช้ปริมาณความเข้มข้นของสารสกัดไพล
ที่ต่างกัน ปลาที่มีขนาดใหญ่จะต้องใช้ปริมาณสารสกัดจากไพลในปริมาณทีม่ากกว่าปลาขนาดเล็ก ในขณะที่ปลาที่
มีขนาดใกล้เคียงกัน หรือต่างชนิดกันนั้น การใช้สารสกัดจากไพลที่จะใช้ต้องขึ้นอยู่กับความแข็งแรงของปลาด้วย 
นอกเหนือจากขนาด ชนิด และสุขภาพของปลาที่จะใช้ยาสลบ คุณภาพน้้าก็เป็นปัจจัยที่มีความส้าคัญและส่งผล
ต่อประสิทธิภาพของยาสลบ เนื่องจากสารสกัดจากไพลเป็นสารที่สามารถระเหยไปตามธรรมชาติ ไม่ท้าให้เกิดการ
ตกค้างในสัตว์น้้า ดังนั้นจึงควรมีการตรวจสอบคุณสมบัติของน้้าก่อนและระหว่างการใช้ยาสลบ เพื่อให้การใช้
ยาสลบเกิดประสิทธิภาพสูงสุดและไม่ส่งผลกระทบต่อสัตว์น้้า  
 
สรุป 
 จากผลการทดลองพบว่า ปลานิลทั้งขนาดความยาว 3-5 เซนติเมตร มีน้้าหนักเฉลี่ย 12.47±2.77 
กรัม (อายุ 45 วัน) และขนาดความยาว 8-13 เซนติเมตร มีน้้าหนักเฉลี่ย 37.95±3.49 กรัม (อายุ 60 วัน) 
สามารถสลบและฟื้นจากอาการสลบได้ในระยะเวลา 5 นาที ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่ยอมรับได้ โดยทุกระดับความ
เข้มข้นของสารสกัดไพลที่ใช้ในการทดสอบโดยปลานิลสามารถสลบได้ และใช้ระยะเวลาสลบน้อยลง เมื่อระดับ
ความเข้มข้นของสารสกัดไพลสูงขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) และสารสกัดไพล
ไม่มีผลข้างเคียงหลังการสลบปลานิลเปน็ระยะเวลา 24 ชั่วโมง เพราะปลานิลมีอัตราการรอดตาย 100 เปอร์เซ็นต์ 
ทุกระดับความเข้มข้นของสารสกัดไพลที่ทดลอง 
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วิไลลักษณ์ บุญหลาย ปวีณารัตนเสนา และประภัสสร บุษหม่ัน. (ม.ป.ป.). วิธีการสกัดและตัวท้าละลายที่แตกต่าง 
 กันในการสกัดพืชวงศ์ขิง (Zingiberaceae) เพื่อการควบคุมเชื้อรา Colletotrichum  
 gloeosporioides (Pena.) sacc.  
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