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รูปที่  4 แสดงรูปถายไวรัสสายพันธุตางๆที่นาสนใจ 

 
แหลงภาพ 

(a) http://www.stanford.edu/group/virus/mimi/2005/index.htm 
(b) http://wvlc.uwaterloo.ca/biology475/Emerging_Diseases/ 
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รูปที่  6 แผนภาพแสดงเวลาการระบาดของไขหวดัใหญสายพันธุ
ตางๆ 

 

 
 

                       

 

 

 

 

 
 

  
รูปที่ 13 เครือขายของกระบวนการระบาดของโรค ตามกลุม

สังคม 

 

 

 

 (a) Mimiviridae 

(c) H1N1 (Influenza A) 

 (b) Ebola 

 (d) H5N1 (Bird flu) 
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สวัสดี 
     กอนอื่นตองขอสวัสดีทานผูอานทุกทานในนามของกอง
บรรณาธิการวารสารฟสิกสไทยชุดใหม (ซึ่งจริงๆ แลวก็มี
หลายทานอยูในกองบรรณาธิการชุดเกาดวย) ที่เขามารับ
หนาที่จัดทําวารสารฟสิกสไทยตอจากทีมของทานอาจารย 
สมศร สิงขรัตน ซึ่งทาน อ. สมศร ก็ไดฝากวารสารนี้ที่ทาน
ไดทําหนาที่ดูแลมาเปนเวลาถึง 6 ปแกกองบรรณาธิการชุด
ใหม อีกทั้งยังใหความรูและขอคิด รวมถึงวิสัยทัศนแกกอง
บรรณาธิการชุดใหมนี้ดวย ตัวทานอาจารยเองนั้นก็ยังไมได
หางไกลวารสารฟสิกสไทยไปเลยเสียทีเดียวเน่ืองจากทานก็
ยังมีความผูกพันลึกซึ้งกับวารสารนี้อยู โดยทานไดใหความ
กรุณารับเปนที่ปรึกษาแกกองบรรณาธิการชุดใหมนี้ดวย ซึ่ง
ทางกองบรรณาธิการก็มีความตั้งใจที่จะทําวารสารนี้ดวย
ความทุมเทเพื่อใหคุณภาพของวารสารฟสิกสไทยไมดอยลง
จากเดมิ หากทานผูอานมีขอติชมหรือขอเสนอแนะใดๆ 
เกี่ยวกับวารสารฟสิกสไทยนี้ ทางกองบรรณาธิการมีความ
ยินดีเปนอยางยิ่งที่จะรับขอเสนอแนะดังกลาวเพื่อที่จะนําไป
ปรับปรุงวารสารฯ ใหดียิ่งๆ ขึ้นไป สุดทายนี้ทางกอง
บรรณาธิการขอฝากตัวกับผูอานทุกทานดวยครับ (คะ) 
         กองบรรณาธิการ 
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สรุปขาว 

ภารกิจสํารวจดวงจันทร... โครงการลาสุดของนาซา 

คําถามที่วา “มีน้ําบนดวงจันทรหรือไม” หรือ “จุดไหน
เหมาะสมที่สุดในการสรางฐานบนดวงจันทร” และคําถามอีก
มากมายเกี่ยวกับดวงจันทร กําลังจะไดรับคําตอบจากโครงการลาสุด
ของ องคการบริหารการบินอวกาศสหรัฐฯ (นาซา) ที่ไดสงยาน 

Lunar Reconnaissance Orbiter (LRO) และ Lunar Crater 
Observation and Sensing Satellite (LCROSS) ขึ้นไปจากแหลม 
Canaveral ในรัฐฟลอริดา เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2552 เวลา 17:32 
ตามเวลาทองถิ่น  

ภาระกิจของยาน LRO ที่มีมูลคากวา 500 ลานดอลลาร คือ
การทําแผนที่ที่มีความละเอียดสูงบนพื้นผิวดวงจันทร สวนดาวเทียม 
LCROSS มูลคากวา 80 ลานดอลลารนั้นมีภาระกิจในการพุงชนดวง
จันทรในวันที่ 9 ตุลาคม เพื่อศึกษาองคประกอบภายใตพ้ืนผิวของดวง
จันทร  

 
ยาน LRO จะมีวงโคจร 50 กิโลเมตรเหนือพ้ืนผิวดวงจันทร 

และมีการติดตั้งเครื่องมือไวทั้งหมด 7 ช้ิน ประกอบไปดวยกลอง
ถายรูปพื้นผิวในระดับความละเอียด 50 เซนติเมตร เครื่องมือสําหรับ
วัดความสูง (Altimeter) ใชวัดความลาดชันของพื้นผิวดวงจันทร 
กลองตรวจวัดรังสีคอสมิค (Cosmic-ray telescope)  เครื่องวัด
อุณหภูมิ (Radiometer) เครื่องตรวจจับรังสีอัลตราไวโอเลตเพื่อใช
วิเคราะหหารองรอยของน้ําแข็งบริเวณขั้วโลก หัววัดนิวตรอน 

(Neutron Detector) สําหรับทําแผนที่ไฮโดรเจนสะสมที่ระดับ
ความลึก 2 เมตร และสุดทายเปนเรดาร (Radar) ที่ใชในการสราง
ภาพถายบริเวณขั้วโลก 

ในขณะที่ LRO กําลังจะเขาสูวงโคจรของดวงจันทร 
ยาน LCROSS กับ Centaur ที่มีจรวดติดอยูจะแยกออกจากกันและ
เคลื่อนที่สูวงโคจรที่สูงกวา โดยจะโคจรรอบดวงจันทรเปน
ระยะเวลา 4 เดือน เพื่อใหยาน LRO มีเวลาทําการสํารวจหา
ตําแหนงที่นาจะมีน้ําอยูมากที่สุด หลังจากนั้น Centaur ก็จะพุงชน
ดวงจันทรตรงตําแหนงนี้ ตามดวยยาน LCROSS ซึ่งจะตามหลัง
มา 4 นาที เพื่อทําหนาที่ตรวจและวิเคราะหหลุมลึกขนาด 20 เมตร 
ที่เกิดจากการพุงชนของ Centaur  

 
ภารกิจครั้งนี้จะสรางประโยชนตอแผนงานของนาซาที่

ตองการสงมนุษยขึ้นไปยังดวงจันทร และหากสํารวจพบวามีน้ํา
บนพื้นผิวดวงจันทรจริงภารกิจครั้งนี้ก็จะชวยในการระบุตําแหนง
ที่เหมาะสมในการสงยานและนักบินอวกาศไปยังดวงจันทรครั้ง
ตอไป 

จากรายงานลาสุดของนาซาที่ไดระบุวายาน LRO 
เดินทางถึงที่หมายและเขาสูวงโคจรรอบดวงจันทรเปนที่เรียบรอย
แลวหลังจากใชเวลาไป 4 วันครึ่งนับจากที่ถูกสงออกจากพื้นโลก 
ซึ่งเปนเพียงความสําเร็จขั้นตนของภารกิจเทานั้น ภารกิจตอไปไม
เพียงแตจะทําใหเราเห็นธงชาติสหรัฐบนดวงจันทร แตเรายัง
สามารถทราบไดอีกวาอะไรที่ยานอพอลโลไดทิ้งไวเบื้องหลัง 
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1. Http://physicsworld.com/cws/article/news/39543: NASA 
launches two missions to the Moon, June 19, 2009 

2. Http://www.sciencedaily.com/releases/2009/06/ 

090623235038.htm: NASA Lunar Mission Successfully Enters 
Moon Orbit, Jun 24, 2009  

 

อนาคตของแผน DVD จากเทคนิคโฮโลกราฟฟ 

 
เทคโนโลยีการจัดเก็บขอมูลในปจจุบันไดถูกพัฒนาไป

อยางรวดเร็ว โดยในอีกสามปขางหนาเราจะไดใชสื่อการเก็บขอมูล
แบบใหมที่สามารถเก็บขอมูลไดมากกวาแผน DVD แบบเดิมถึง 100 
เทา หรือสามารถเก็บไดมากถึง 500 GB  

ทีมนักวิจัยจาก General Electronic (GE) ไดประกาศ
ความสําเร็จครั้งสําคัญในการพัฒนาสื่อการเก็บขอมูลแบบใหม ที่
สามารถวางตลาดใหเราไดใชงานกันจริงๆ ในป 2012 ซึ่งเทคโนโลยี
แบบใหมนี้ เปนการนําความรูทางดานฟสิกสของโฮโลแกรมมาใช 
หรือที่เรียกกันวา Micro-holographic storage ทีมวิจัยจาก
สหรัฐอเมริกากลาวเพิ่มเติมวา เครื่องเลนที่จะใชกับแผนดิสคแบบ
ใหมนี้สามารถที่จะใชรวมกับแผนดิสคแบบเกาได ทั้ง CD, DVD 
และ Blu-ray 

เทคนิคการสรางภาพโฮโลแกรมนั้นถูกนํามาใชต้ังแตกวา 
50 ปที่แลว จนในปจจุบันเราสามารถพบภาพโฮโลแกรมไดอยาง
หลากหลาย อยางเชน บัตรเครดิต สติ๊กเกอรรับประกันเครื่องสําอาง 
และในองคการเภสัชกรรม เทคนิคเหลานี้เกิดจากการบันทึกรูปแบบ
การแทรกสอดแบบ 3 มิติ ของ 2 ลําแสงที่มีหนาคลื่นสอดคลองกัน 

(Coherent) ลงบนผิวของวัสดุที่เปนสารไวแสง (Photosensitive 
materials) แสง 2 ลําที่วานี้เปนแสงจากวัตถุ (Object beam) โดย
เก็บรายละเอียดของสิ่งที่ เราตองการถายภาพ (เกิดจากแสงที่
สงผานมาจากโครงสรางที่ใชเปนแบบ)  และอีกสวนเปนแสง
อางอิง (Reference beam) ที่ถูกออกแบบไว  ผลการแทรกสอด
แบบ 3 มิติที่ เกิดขึ้นจะถูกเก็บบันทึกโดยมีคาดัชนีหักเห 
(Reflective index) ที่แตกตางกันไป  ซึ่งเราสามารถมองเห็นได
เมื่อโดนแสงแดด 

เมื่อเร็วๆ นี้ ไดมีการนําเทคนิคการสรางภาพโฮโลแกรม
มาใชในการพัฒนาสื่อการจัดเก็บขอมูล  จากแบบเดิมที่เราเก็บ
ขอมูล 1 บิตตอครั้ง เปนการเก็บขอมูลที่เพิ่มขึ้นลานบิตในการฉาย
แสงเพียงครั้งเดียว เปนแนวคิดที่เหมือนกับการทําภาพโฮโลแกรม
ขนาดเล็กมากๆ ลงบนผิวของวัสดุไวแสง 

ในชวงแรกๆ ของการพัฒนา ไดมีการนํา  Linear 
material อยางเชน Photopolymers มาใช แตวัสดุชนิดนี้มีขอจํากัด
ในการถายภาพโฮโลแกรมขนาดเล็ก เนื่องจากภาพที่เกิดขึ้นจะมี
ขนาดใหญกวาแสงที่ใช ทําใหเกิดความผิดผลาดขึ้นในการถาย
โอนขอมูล และปญหาอีกอยางคือการบันทึกภาพโฮโลแกรมแบบ
หลายๆ ช้ัน ช้ันนอกของโพลีเมอรจะถูกทําลายเมื่อมีการบันทึกซ้ํา 
สงผลใหความถูกตองในการบันทึกขอมูลมีคาลดลง  แตใน
ปจจุบัน Victor Ostroverkhov และทีมนักวิจัยจาก GE ไดทําการ
พัฒนา  จนสามารถแก ไขปญหาดั งกล า วได ด ว ยการนํ า 
Thermoplastic มาใชแทนวัสดุแบบเดิม ซึ่งสามารถหลอมและทํา
ใหแข็งไดใหมหลายๆ ครั้ง โดยไมกอใหเกิดความเสียหายกับ
โครงสรางภายในเลยแมแตนอย  

นี่คงเปนขาวดีสําหรับนักสะสมขอมูลทั้งหลาย เพราะ
ทาง GE เคามุงเนนใหเทคโนโลยีนี้พัฒนาเขาสูภาคธุรกิจใหได
ภายในสามป ตอไปเราก็สามารถเก็บขอมูลที่ช่ืนชอบ ไมวาจะเปน 
พวกภาพยนตร เพลง หรือความทรงจําตางๆ ไวในแหลงเดียวกัน
ไดโดยงาย  

ที่มา:  

1. Http://physicsworld.com/cws/article/news/39565: 100 DVDs 
on one disc within three years? June 24, 2009  
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ขาว Siam Physics Congress 2009 

ชาญกิจ คันฉอง1 

Siam Physics Congress 2009: “Physics for Dynamic 
Society” (SPC2009) คือ การสัมมนาและการประชุมใหญของชาว
ชุมชนฟสิกสไทยประจําป 2552 ซึ่งมีการจัดขึ้นเปนประจําทุกป 
นับตั้งแต SPC2006 ที่บางแสน จ.ชลบุรี, SPC2007 ที่สวนสามพราน 
ริมแมน้ําทาจีน จ.นครปฐม และ SPC2008 ที่เขาใหญ จ.นครราชสีมา 
สําหรับ SPC2009 ปนี้ไดจัดในวันพุธที่ 18 ถึงวันเสารที่ 22 มี.ค. 2552 
ณ โรงแรมเมธาวลัย ริมชายหาดชะอํา จ.เพชรบุรี มีเจาภาพชวยกันจัด
งานอุนหนาฝาคั่งไดแก สมาคมฟสิกสไทย มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และมหาวิทยาลัยขอนแกน ซึ่งไดนํา
นักฟสิกส ครูฟสิกส นักเทคโนโลยี ทั้งไทยและตางประเทศมารวม
งาน โดยเฉพาะที่ลงทะเบียนก็กวา 400 คน  ในงานประกอบดวยการ
สัมมนาวิชาการหัวขอตางๆ รวมทั้งการประชุมนอยใหญหลาย 
sessions ไดแก การประชุมสามัญของเครือขายหองวิจัยนาโน
เทคโนโลยี, การประชุมศูนยความเปนเลิศดานฟสิกส, การประชุม
ระดมความคิดเรื่อง Thailand National Astronomy Network, การ
เสวนาวิชาการเรื่อง Quantum Information/Quantum Matters และ 
การประชุมใหญสามัญประจําปของสมาคมฟสิกสไทย ป 2552  
จํานวนผูคนและวงประชุมนอยใหญที่เพิ่มขึ้นทุกปก็เปรียบเสมือนกับ 
“รอยบุปผาบานพรอมพรัก รอยสํานักประชันแขง” (จากเพลง “รอย
บุปผา” ของวิสา คัญทัพ) ที่ชุมชนและแวดวงฟสิกสไทยไดกอตัวขึ้น
เปนเครือขายความสัมพันธหรือ “ระบบนิเวศน” ของดงดอกไมตนไม
นานาพันธุไปแลว  ดังคําขวัญของงาน “Physics for dynamic 
society” ที่มีความหมายวา เราอยูในสังคมที่มีพลวัตสูง การศึกษาวิจัย
ฟสิกสของเราก็ตองมีพลวัต นั่นคือ มีการพัฒนา เปลี่ยนแปลง และ
เพิ่มบทบาท ตามไปดวย 

 เมื่อผูมาเยือนลงจากรถ ก็ไดกลิ่นไอทะเล ลมทะเลชวย
คลายรอนลงไดบาง เหมอมองไปในทะเลกวาง มีชาวเรือออกเรือ 
เผชิญคลื่นลมไมแนนอน ก็เห็นนักฟสิกสไทยกําลังขนเสบียงออกเรือ
กัน ถามวาเราเคยออกเรือมาแลวหรือไม ที่จริง “เราเคยออกเรือมา

หลายครั้งแลว” ไดรับประสบการณแตกตางกันไปในหลายรุน 
สายน้ําวันนี้เปนอยางไร เราก็กําลังจะออกเรือกันอีกครั้งหนึ่ง 

 เมื่อผูรวมงานสวนใหญทยอยมาถึง ในบายแกๆ วันที่ 18 
มี.ค. ยังไดเขาหองพักบาง ไมไดบาง งานสัมมนาก็เริ่มแลวทันท ี
เวลา 13:30-16:30 น. มี การประชุมสามัญของเครือขายหองวิจัย
นาโนเทคโนโลยี (Annual NANOTEC Network Laboratories 
Meeting) และเวลา 16:30-18:30 น. มี การประชุมศูนยความเปน
เลิศดานฟสิกส (Thailand Center of Excellence in Physics 
(ThEP) Meeting) [www.thep-center.org/src/index.php] ซึ่งเปน
การประชุมระหวางผูบริหารของศูนยฯ  ผูประสานงานของ
ศูนยวิจัย และหนวยวิจัย ขึ้นเปนครั้งแรก และประกาศสัญลักษณ
ของศูนย ThEP เปนรูปที่สื่อถึงทวิภาพของคลื่นและอนุภาค 
(wave-particle duality) มีสีทอง แดงกับดํา ไดรับแรงบันดาลใจ
จากจิ้งหรีดทองแดง  ทองดํา  ซึ่งเปนทวิภาพของกันและกัน  
ภารกิจของศูนยความเปนเลิศดานฟสิกสไมใช funding agency แต
ทํางานเพื่อพัฒนาศักยภาพหองปฏิบัติการ และพัฒนางานวิจัยใหมี 
output (เชน ผลงานตีพิมพระดับสากล), outcome (เชน 
สิทธิบัตร), และ/หรือ impact ตอสังคม ที่ประชุมไดพูดคุยถกเถียง
ถึงนโยบาย โครงสรางการบริหาร แนวทางการปฏิบัติในการขอ
ทุนทํางานวิจัยและหองปฏิบัติการชนิดตางๆ  

 เชาวันที่ 19 มี.ค. เวลา 8:45 น. พิธีเปด SPC2009 เริ่มตน
ขึ้นอย างง ายๆ  โดยมี  ศ .ดร .ศกรณ  มงคลสุข  คณบดีคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล เปนประธานรวมในพิธีเปด และ 
ผูแทนเจาภาพสถาบันตางๆ ไดแก ศ.เกียรติคุณ ดร.ถิรพัฒน วิลัย
ทอง จากสมาคมฟสิกสไทย, ผศ.ดร.ธนากร โอสถจันทร จาก
มห า วิ ท ย า ลั ย มหิ ด ล ,  ร ศ . ด ร . พิ กุ ล  ว ณิ ช า ภิ ช า ติ  จ า ก
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และ รศ.ดร.วิทยา อมรกิจบํารุง จาก
มหาวิทยาลัยขอนแกน กลาวเปดสั้นๆ  ศ.เกียรติคุณ ดร.ถิรพัฒน 

1 อาจารย ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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วิลัยทอง นายกสมาคมฟสิกสไทย กลาวเปดทานสุดทายใจความวา 
“พิธีเปดตาม tradition ของชาวฟสิกส คือ simple but solid จากครั้งที่ 
1 SPC2006 ที่บางแสน มีผูมารวม 100 กวาคน, ครั้งที่ 2 SPC2007 ที่
สวนสามพราน มีผูมารวม 200 กวาคน, ครั้งที่ 3 SPC2008 ที่เขาใหญ 
มีผูมารวม 300 กวาคน, และ ครั้งที่ 3 SPC2009 ที่นี่ ชะอํา มีผูมารวม 
400 คน นี่จึงเปนทศวรรษแหงความทาทายของชาวฟสิกส ในการ
ทํางานเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมในดานสังคมการ
เรียนรู ภาคเอกชน และภาคประชาชน” แลวนายกสมาคมฯ ก็เคาะ
โตะเปนจังหวะ (พิธีเปดตามธรรมเนียมฝรั่ง) เสียงจังหวะนี้ก็กลับ
เหนี่ยวนํา (induced) คลื่นเสียงปรบมือใหดังยาวนาน เหมือนกฎฟารา
เดย โดยไมตองใชคําพูดบอกกลาว คลื่นบรรยากาศวิชาการของ 
SPC2009 ก็แผทั่วไปแลวอยางเปนทางการ 

 การสัมมนาครั้งนี้ ประกอบดวย การสัมมนาพิเศษ เรียกวา 
plenary lectures โดยนักวิชาการที่โดดเดนจากตางประเทศ 2 ทาน 
และ invited lectures โดยนักวิชาการรับเชิญจากตางประเทศ ซึ่งแต
ละทานไดพูดถึงการวิจัยระดับแถวหนา (frontier) ของโลกที่นาสนใจ
ยิ่ง และการสัมมนาทั่วไปในแตละวันดําเนินไปพรอมกันถึง 4 หอง 
โดยแตละหองประกอบดวย sessions ยอยๆ ในหัวขอวิจัยตางๆ ไดแก 
Accelerators and Synchrotron Radiations; Astronomy, Astrophysics 
and Cosmology; Atomic, Molecular and Optical Physics; Chemical 
and Biological Physics; Condensed Matter Physics; Computational 
and Statistical Physics; Educational and General Physics; 
Geophysics and Environmental Physics; High-energy and Particle 
Physics; Instrumentations and Measurements; Ion and Plasma 
Physics; Material Physics; Nuclear and Radiation Physics; 
Nanoscale Physics and Nanotechnology; Optics and Photonics; 
Surface, Interface and Thin Films; Theoretical Physics  สําหรับ 
session: Astronomy, Astrophysics and Cosmology นั้นเปนสวนหนึ่ง
ของ การประชุมวิชาการดาราศาสตรระดับชาติ ประจําป 2552 (Thai 
National Astronomy Meeting 2009: TNAM2009) ซึ่งจัดโดย
สถาบันวิจัยดาราศาสตรแหงชาติ (NARIT)  แตละ session มีผูดําเนิน
รายการและผูควบคุมเวลา ซึ่งใหผูสัมมนานําเสนอทานละ 15 นาที 
งานที่แตละทานนําเสนอทั้งแบบการพูดสัมมนาและแบบโปสเตอร
จะไดรับการตรวจสอบ (peer reviewed) และตีพิมพเปน proceeding 
ของการประชุมในรูปวารสาร “Thai Journal of Physics ฉบับพิเศษ”  

 สําหรับการนําเสนอผลงานวิชาการแบบโปสเตอร เปด
ใหจัดโปสเตอรต้ังแตบายวันที่ 19 มี.ค. และวางจนถึงเย็นวันที่ 21 
มี.ค. แมผูนําเสนออาจจะแวบไปเที่ยวทะเลบาง แตตลอดการ
สัมมนาในชวงเวลาชมโปสเตอร หองโปสเตอรไมเคยรางหาง
ผูคนเขามาชมและถกเถียง ไดฟงหลายทานและลูกศิษยอธิบาย
ผลงานแลว รูสึกชัดเจนวา การไดพูดสัมมนาหรือไมเปนเพียงแค
จังหวะเวลาหรือความสมัครใจของผูนําเสนอ เพราะมีผลงานใน
โปสเตอรหลายช้ินที่คม นาสนใจ มีการริเริ่มสูง  สิ่งที่นาสนใจกวา
นั้น คือ ผูเขารวมนําเสนอผลงานทั้งแบบพูดสัมมนาและโปสเตอร
นอกจากจะมีคณาจารย นักวิจัย และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
แลวยังมีผลงานระดับปริญญาบัณฑิตหลายช้ิน ซึ่งแสดงใหเห็นถึง
ความคึกคักมุงมั่นมากขึ้นในแตละป  เมื่อหนุมสาวมีใจลนเหลือที่
จะออกเรือ หากทานรูสึกวาจะแกจะเฒาจะหยุดสรางเรือได
อยางไร 

 ชายหาดชะอํานั้นคึกคักมาก คนมีครอบครัวก็มีความสุข
อยางหนึ่ง หนุมสาวก็มีความสุขอยางหนึ่ง หลายคนเปลี่ยนที่เลน
บอลจากขางภาควิชา (ของหลายๆ สถาบัน) มาเลนดวยกันที่
ช า ยหาด   ชายทะ เลมี สิ่ ง มี ชี วิ ต เ ล็ กๆ  มากมาย  เ ร า เป น
นักวิทยาศาสตร จะทิ้งการสํารวจไปไดอยางไร เพราะนี่คือเปลือก
หอยเล็กๆ ทามกลางมหาสมุทรแหงความรู เมื่อนักวิทยาศาสตร
นอยถือเครื่องมือตักทรายไวพรอมแลว เราตองมาชวยกัน  แม
ทะเลยามค่ําคืนนากลัว ก็เหมาะแกการจิบเบียร คนหาสิ่งมีชีวิต
เรืองแสงลึกลับ ณ dynamical junction ของทรายกับน้ํา  ทองฟาสี
ดําที่มีดาววิบวับนั้นมีพลวัตสูง เมื่อเอกภพขยายตัวพา events 
ใหญๆ หางเหิน ก็มี events นอยแทรกตัวขึ้น 

 ค่ําวันที่ 19 มี.ค. เวลา 19:00-21:00 น. มีการจัดประชุม 2 
รายการซอนกัน คือ การประชุมระดมความคิดเร่ือง Thailand 
National Astronomy Network มี รศ.บุญรักษา สุนทรธรรม 
ผูอํานวยการสถาบันวิจัยดาราศาสตรแหงชาติ เปนประธานการ
ประชุม ที่ประชุมเสนอวา การวิจัยดาราศาสตรในประเทศไทย
ควรมีการจัด network รวมระหวางมหาวิทยาลัยและสถาบันตางๆ 
โดยสถาบันวิจัยดาราศาสตรทําหนาที่ประสานงานและใหการ
สนับสนุนการวิจัย  และ  การเสวนาวิชาการเรื่อง  Quantum 
Information/Quantum Matters ของกลุมวิจัย Quantum Matter 
(QM) Group มีบรรยากาศการประชุมที่หาไดยาก เพราะแมนัก
ฟสิกสไทยเกือบทุกคนหลงเสนหวิชากลศาสตรควอนตัม แตเรา
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ไมคอยมีโอกาสมาพูดแลกเปลี่ยนเรื่องรากฐานของวิชากลศาสตร
ควอนตัมอยางเปนกันเองกันหลายๆ คนเชนนี้บอยครั้งนัก  ความ
ลึกลับในรากฐานของวิชากลศาสตรควอนตัมที่บางคนขีดเสนใหเปน 
“เรื่องลึกลับ” ที่เสียเวลาหาคําตอบใหลงลึกไปกวาตํารามาตรฐาน  
ความจริงแลวงานวิจัยดานนี้กาวหนาไมหยุดยั้งทั้งในดานทฤษฎี การ
ทดลอง  และการประยุกตใช   ก็ เปนกําลังใจให กับนักวิจัยใน 
Quantum Matter (QM) Group สําหรับการบุกเบิกงานวิจัยรากฐาน
ทางดาน quantum information และ quantum matter ในเมืองไทย  

 บายวันที่ 20 มี.ค. เวลา 16:15-17:00 น. มีการบรรยายพิเศษ
เรื่อง “สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กับการ
พัฒนาเยาวชนและนักวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี” โดย 
ศ.ดร.ไพรัช ธัชยพงศ และ คุณฤทัย จงสฤษดิ์ จากสํานักงานพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) เลาถึงโครงการใน
พระดําริและที่ทรงสนับสนุนทั้งในปจจุบันและที่จะขยายในอนาคต 
เชน โครงการรวมประชุมเสวนากับนักวิทยาศาสตรโนเบล ณ เมือง
ลินเดา, โครงการนักศึกษาภาคฤดูรอน DESY ที่ประเทศเยอรมัน, 
โครงการความรวมมือระหวางประเทศไทยกับ CERN, โครงการบาน
วิทยาศาสตรสิรินธร เปนตน  ตอมา อ.ดร.สตรีรัตน กําแพงแกว 
โฮดัต และคุณปทม วงษปาน ไดเลาถึงประสบการณการเขารวม
โครงการรวมประชุมเสวนากับนักวิทยาศาสตรโนเบล ณ เมืองลินเดา 
ครั้งที่ 58 ในป 2551 ซึ่งไดพบปะกับนักวิทยาศาสตรรางวัลโนเบลถึง 
25 ทาน (โนเบลฟสิกส 22 ทาน, เคมี 3 ทาน)  เมืองลินเดา (Lindau) 
เปนเมืองเล็กๆ ต้ังอยูบนเกาะลินเดา ซึ่งเปนเกาะเล็กๆ กลางทะเลสาบ
คอนสแตนซ ประเทศเยอรมนี ทะเลสาบแหงนี้เปนพรมแดนระหวาง
ประเทศเยอรมนี สวิตเซอรแลนด และออสเตรีย  เกาะนั้นสวยงามราว
เมืองในอุดมคติทั้งในดานสภาพแวดลอมธรรมชาติและบรรยากาศ
ภูมิปญญา มีผูคนอาศัยอยูราวๆ 3,500 คน  อ.สตรีรัตนพาพวกเรา
เดินทางไปกับเยาวชน 550 คนจาก 66 ประเทศที่เกาะลินเดาในครั้ง
นั้น ดวยน้ําเสียงภาษาอังกฤษราวกับนักจัดรายการวิทยุ ใหพวกเราได
สัมผัสบุคลิก แกนทัศนะและภูมิปญญาของนักวิทยาศาสตรรางวัล
โนเบลหลายทาน  คุณปทม วงศปาน พูดกระตุนสั้นๆ ตรงไปที่จิต
วิญญาณการเรียนรูดวยการชี้แนะเวบไซตที่สามารถดาวนโหลด
ปาฐกถาเหลานี้มาฟงได  อ.สตรีรัตนพาพวกเรากลับมาดวยภาพถาย
ดานหลังของนักวิทยาศาสตรไทยรุนเยาวผูมาเยือน 3 ทานที่กําลัง
เดินทางกลับ “Next Step..กาวตอไป” ในภาพถาย ทําใหนึกถึงวลีวา 
“หากวันหนาเปนอยางไร...ไมอาจรู” (จากบทกวี “หวงคํานึง” ใน

หนังสือ “ใบไมที่หายไป” จิระนันท พิตรปรีชา) ...แลวหนทางที่
จะไปในทะเลกวางนี้ละ.. เราออกเดินเรือดวยตนเอง 

 เย็นวันเดียวกัน เวลา 17:15-18:30 น. มี การประชุมใหญ
สามัญประจําปของสมาคมฟสิกสไทย ป 2552  ที่ประชุมแถลงผล
การดําเนินงานในป 2551 เชน การจัดงาน SPC, การจัดตั้งศูนย
ความเปนเลิศดานฟสิกส เปนตน  อ.ดร.ดุษฎี สุวรรณขจร ใน
ฐานะเลขาธิการสมาคมประจําวาระป 2550-2552 (ที่กําลังจะหมด
วาระ) ไดกลาววา “การทํา SPC เพื่อใหเปนที่ที่ชาวฟสิกสไดมา
แลกเปลี่ยนประสบการณ ความรู และการทํางานวิจัย  และมีคน
มาเพิ่มขึ้นทุกๆ ปแสดงใหเห็นวาสมาคมฯ เติบโต และคึกคักขึ้น
เรื่อยๆ” รศ.ดร.สมศร สิงขรัตน หัวหนากองบรรณาธิการวารสาร
ฟสิกสไทย (ที่กําลังจะหมดวาระ) กลาวถึง วารสารฟสิกสไทย วา 
“เปดเวทีใหพวกเราไดบนดังๆ เสริมกับสมาคมฟสิกสไทย ซึ่งมี
ผลมาแลว (ขอพูดอยางโฆษณาของปตท.สผ.วา) ผมไมรูจะพูด
อะไร ขอฝากวารสารฟสิกสไทยไวใหกับนองๆ ดวยแลวกันครับ”  

 ค่ําวันที่ 20 มี.ค. เปนเวลาแหง Banquet งานเลี้ยงใหญ
ของชาวชุมชนฟสิกสไทย ครั้งหนึ่งในรอบป ที่รานอาหารครัวเม็ด
ทราย  ริมชายหาดชะอํ า   แมโตะ เก าอี้ จะนอยไปบ าง  แต
รับประทานอาหารทะเลขางชายหาด มีที่กวางๆ ใหรองรํา นี่คือ
สุดยอดของการทานอาหารทะเลแลว  เมื่อเวลาเหมาะเจาะไดที่ 
ทานนายกสมาคมฯ ก็จับไมคปราศรัยในใจความวา “อภิสิทธิ์ของ
การเปนนายกสมาคมฯ ก็คือ พูดมากได” “วงการฟสิกสนี้ tough มี
การแขงขันสูงมากๆ เพราะตองแขงกับ best mind in the world, 
ถาเรา work hard ฟสิกสก็จะมีคุณคาเพียงพอที่จะทําใหเรา worth 
living” “วงการฟสิกสมีมาตรฐานสูง มีกฎกติกา เราตองรักษากฎ
กติกาไว ไมเชนนั้นเราก็ถูกแบนทางวิชาการ” มีการมอบของที่
ระลึกพิเศษ “จานที่ระลึก” ของสะสมแหงการเดินทางของทาน
นายกฯ ใหกับสมาชิกสมาคมฯ ผูรับใชชุมชนฟสิกสไทยหลาย
ทาน เชน รศ.ดร.วีระพงษ แพสุวรรณ วาที่นายกสมาคมฟสิกส
ไทยคนใหม, อ.ดร.ดุษฎี สุวรรณขจร, รศ.ดร.สมศร สิงขรัตน, ผศ.
ดร.ขจรยศ อยูดี, ผศ.รัจนา ชินพิทักษ, ผศ.ดร.ประยูร สงสิริฤทธิ
กุล เปนตน  เสียงเพลงเคลาเสียงคลื่นนั้นมิใชมาจากเทปคาราโอ
เกะหรอก แตเปน “คอนเสิรต” การแสดงสดจากเหลาอาสาสมัคร
เพื่อนสมาชิกชุมชนชาวฟสกิสไทยทั้งหลาย งานเตนรําริมชายหาด
เกิดขึ้นเองอยางเปนธรรมชาติ ทั้งบนเวทีและนอกเวที มีต้ังแต
นักวิชาการตางประเทศผูบรรยายรับเชิญใน plenary lecture จนถึง
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นักวิจัยนิสิตนักศึกษาหนุมสาวพากันออกมารองรํา  สาวอายุใดจะ
เตนรํากับทานนายกสมาคมฯ 

 งานเลี้ยงไหนเลยจะเลิกราไดงายเลา ถาหนุมสาวยังมีพลัง
อยู ในอําเภอชะอําก็มีหลายราน ขับรถไปถึงหัวหินก็ยังมีอีกหลาย
ราน 

 งานสัมมนามีจนถึงเที่ยงวันที่ 21 มี.ค. 2552 และปดทาย
ดวยพิธีปดเรียบงาย นายกสมาคมฯ ไดกลาวถึงการพบกันอีกครั้งใน 
SPC2010 เดือนมีนาคมหนาใจความวา “พวกเราทุกคนจะกลับมาพบ
กันอยางนี้อีกครั้ง ในบรรยากาศปาเขาลําเนาไพร ริมแมน้ําแคว โดย
เจาภาพมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  (ประสานมิตร)  และ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร” 
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ระบบการศึกษาวิทยาศาสตรไทย ...จะไปถงึดวงดาว  
หรือจะเขาขั้นมะเร็งระยะสุดทาย  ตอนที่ 1

เฉลิมพล  รุจินิรันดร1 
 สิรพัฒน ประโทนเทพ2 

เมื่อดูผิวเผินระบบการศึกษาของประเทศไทยโดยเฉพาะ
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดพัฒนารุดหนาไปกวา
สมัยกอนมาก  ดวยทุนทรัพยและการสนับสนุนที่มากขึ้นทําให
โรงเรียนสามารถจัดหาอุปกรณสื่อการสอนที่ทันสมัย แมแตโรงเรียน
ในชนบทหางไกลยังมีเครื่องคอมพิวเตอรใหนักเรียนใชกันถวนหนา   
ตัวอยางความสําเร็จมีใหเห็นเดนชัด เชน เยาวชนไทยเราสามารถเขา
แขงขันไดในรางวัลเหรียญทองในระดับนานาชาติทุกๆดานของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทั้งฟสิกส เคมี ชีววิทยา คณิตศาสตร  
คอมพิวเตอร และดาราศาสตร   อีกทั้งปจจุบันทางเลือกในการศึกษา
ของเด็กระดับประถม  มัธยม ก็มีมากมายทั้งภาคภาษาไทย  ภาค
ภาษาอังกฤษ การเรียนลวงหนา โรงเรียนนานาชาติ จนไปถึงระบบ
การสอบเขามหาวิทยาลัยที่เปลี่ยนไปจากระบบสอบเอนทรานซที่วา
ยากจนเด็กๆเครียดมากถึงกับฆาตัวตาย มาเปนระบบ A-net ที่ลด
จํานวนวิชาใหนอยลง ซึ่งนาจะไดเด็กที่คุณภาพและเกงดานวิชาการ
เฉพาะทางมากขึ้นกวาเมื่อกอน   หรือถาสอบ A-net ไมไดคะแนนดี 
เด็กนักเรียนก็มีทางเลือกในการสอบเขามหาวิทยาลัยโดยตรงทั้งภาค
ปกติ ภาคพิเศษ และภาคภาษาอังกฤษ เปนตน 

ภาพเหลานี้แสดงวาระบบการศึกษาไทยดีขึ้นจริงหรือไม ? 

กอนจะตอบคําถามนี้ เราคงตองมาเริ่มศึกษาเจาะลึกระบบที่
เปนอยูกันอยางถึงแกน และนาจะตองตั้งประเด็นคําถามที่ควรจะตอง
หาคําตอบใหไดกอนหลายขอ เชน ปรัชญาของระบบการศึกษาไทย
คืออะไร  ระบบการศึกษาเรากําลังสรางเด็กไทยใหเปนคนอยางไร    
การศึกษาไทยเปนอยางไรเมื่อเปรียบเทียบกับนานาชาติ   การศึกษา
ไทยไดพัฒนาใหสังคมเรานาอยูขึ้นหรือไม  เด็กไทยมีโอกาสทาง

การศึกษาเทาเทียมกันในสังคมโดยไมคํานึงถึงฐานะทางบาน
หรือไม 

ดวยคํา เกริ่นนํา เชนนี้  ทานผูอ านคงคาดเดาไดว า 
บทความนี้คงจะไมไดมุงสรรเสริญเยินยอระบบการศึกษาไทยที่
เปนอยูทุกวันนี้     

ไมใชหรือที่การศึกษาทุกวันนี้คนรวยมีสิทธิมากกวา  
ไมใชหรือที่การสอบเขามหาวิทยาลัยทั้งภาคปกติ ภาคพิเศษและ
ภาคพิศดารมุงสรางรายไดเขามหาวิทยาลัยโดยไมคํานึงถึงคุณภาพ  
ไมใชหรือที่เด็กไทยมุงเรียนอะไรก็ไดเพื่อจะมีอาชีพที่ทํารายได
สูงโดยไมสนใจวาตนเองจะมีความถนัดหรือไม   ไมใชหรือที่
ระบบการศึกษาไทยพยายามนํารูปแบบมาจากประเทศที่พัฒนา
แลวโดยไมใสใจในแนวคิด ปรัญชาและแกนแทของการศึกษา
แบบนั้นๆ 

ภาพที่ ถูกตองของระบบการศึกษาไทยจึงนาจะเปน
เชนนี้ ..... 

ทานผูอานคงเคยเจอกับปญหาคอมพิวเตอรที่เสียดวย
อาการนารําคาญบางอยาง เชน สตารทชา  อานแผน CD ไมคอย
ได   มีตัวโปรแกรม spyware ตางๆขึ้นมารบกวน   และคงพยายาม
ซอมแกอาการเหลานั้นดวยตนเอง  เปดนั่น แกะนี่  ลางหัวอาน 
CD   ลงซอฟทแวรปองกันไวรัส   ลงระบบ Windows รุนใหม
ลาสุดบนเครื่องคอมพิวเตอรรุนเกา    เราตางทําไปดวยความตั้งใจ
ดีที่จะใหเจาคอมพิวเตอรตัวนารําคาญ ใหใชงานไดดีขึ้นกวาเกา   
แตผลที่มักจะลงเอย ก็คือ เจงทั้งระบบ   เพราะอะไร ก็เพราะเรา
ไมใชชางคอมพิวเตอรที่เช่ียวชาญและรูจริง ไดแตลองผิดลองถูก

1 นักวิชาการอิสระ 
2 อาจารย (ดร.) วิทยาลัยนาโนเทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง 
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ไป   และยังไมไดอดทนไปคนควาหาความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับระบบ
นั้นๆ     เจาคอมพิวเตอรนี้ก็ไมตางอะไรกับระบบการศึกษาไทยใน
ปจจุบัน  ... ถึงเวลาที่เราจะสงเครื่องใหชางซอมแลวหรือยัง 

ความมุงหมายของบทความนี้ซึ่งจะแบงเปนหลายตอน คือ 
การเผยแพรขอเท็จจริงเกี่ยวกับระบบการศึกษาไทยในปจจุบัน โดย
จะเนนการวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบกับระบบการศึกษาระดับสากล 
ทั้งระบบ GCSE และ A-Levels [1] ของสหราชอาณาจักร (UK) ซึ่ง
มุงสรางคนคุณภาพที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทางในทุกๆสาขา โดย
ไม เนนเฉพาะดานวิทยาศาสตร      และทั้งระบบ  International 
Baccalaureate หรือ IB ซึ่งมีตนกําเนิดจากประเทศสวิสเซอรแลนด
และฝรั่งเศส และเปนระบบที่ไดรับการยอมรับในประเทศชั้นนําทั่ว
โลก โดยมุงการสรางคนที่มีความสมบูรณทั้งทางดานวิชาการและ
ความเปนมนุษยที่สามารถอยูรวมกันไดในสังคมนานาชาติ [2] 

บทความแรกนี้จะเริ่มจากการตีแผถึงการศึกษาระบบ
อังกฤษ ซึ่งเปนตนแบบของการสอบเขามหาวิทยาลัยแบบ A-net O-
net ในปจจุบัน และยังมีสถานศึกษานานาชาติอีกมากมายที่ไดนํา
ระบบนี้เขามาใชในการเรียนการสอนโดยตรงในประเทศไทย ซึ่งถือ
ไดวาเปนความใฝฝนของเด็กไทยหลายๆคนที่จะไดเรียนในโรงเรียน
เหลานี้ และเปนทางออกทางการศึกษาที่คิดวาดีที่สุดสําหรับคนไทย
กลุมผูมีรายไดสูงในการสงลูกหลานไปเรียนในโรงเรียนเหลานี้เพื่อ
หนีจากระบบการศึกษาที่วากันวายอดแยของประเทศไทย    .... 
สถานภาพที่เปนอยูของระบบการศึกษาเหลานี้อีกมุมมองหนึ่งนั้น
เปนอยางไร 

ระบบการศึกษาอังกฤษและสถานภาพการศึกษาระบบสากลใน
ประเทศไทย 

จากคําพูดที่วา “คนบางคนเขาไมมีพรสวรรค เขาก็ยังดิ้นรน
ที่จะพบกับความฝนดวยพรแสวง แตคนบางคนไดพรดีๆที่สวรรค
ประทานมาให นอกจากจะไมสามารถนํามันมาใชนําใหเกิดสิ่งที่ดีๆ
กับตนเองแลว ยังดิ้นรนแสวงหาทางเสื่อมแหงการไดมาซึ่งพรอันนี้
ดวย” และเราคงเลี่ยงไมได หากเราจะพูดวา “เด็กๆที่มีโอกาสไดเรียน
ในโรงเรียนนานาชาติ เปนเด็กที่ฟาไดประทานพอแมผูปกครองที่มี
ความพรอมทั้งทางวัตถุ โลกทัศน ความทุมเท และจิตใจมาใหแลว”  

แตทานพอแมผูปกครองและทานผูอานบทความทุกๆทาน
เช่ือหรือไม   ลูกหลานของทานกําลังเปนเหยื่อของความไมเอาไหน
ของระบบการศึกษาไทย และเปนอุปกรณในการหาผลประโยชน 

จากนักฉวยโอกาสโดยใชการศึกษาเปนเครื่องบังหนา เพียงเพื่อ
ผลประโยชนที่อาจพึงไดจากความร่ํารวย ความมั่นคง และ ความ
ไมรูของคนอื่น 

 ในบทความนี้ตองการนําเสนอแนวทางการจัดการเรียน
การสอนของประเทศอังกฤษ ผานการเปรียบเทียบกับการเรียน
การสอนในระบบไทย โดยมีความตั้งใจเปนอยางยิ่งที่จะชี้ใหทาน
เห็นถึงดานตางๆ  ของการสงลูกหลานไปเรียนในโรงเรียน
นานาชาติ โดยจะพยายามสะทอนทั้งในดานที่ดีๆ และดานที่ไมดี
ใหไดเห็น เพื่อที่ทานจักไดเห็นชองทางและแนวทางที่ทานจักได
พัฒนาลูกหลานของทาน และชวยกันพัฒนาการศึกษาของไทยให
ไดรับประโยชนสูงสุดที่แทจริงกับเยาวชนของชาติเสียที 

กอนอื่น เราตองวางขอบเขตของคํ าว า  โรงเรียน
นานาชาติหลักสูตรอังกฤษ   โรงเรียนนานาชาติที่พูดถึงในที่นี้
ไมใชโรงเรียนที่สอนเนื้อหาเปนภาษาอังกฤษและจัดการศึกษา
ตามหลักสูตรไทย หรือโรงเรียนสองภาษานะครับ แตหมายถึง
โรงเรียนในสหราชอาณาจักร (ประเทศอังกฤษ) หรือ โรงเรียน
นานาชาติแทๆที่จัดการศึกษาใหหลักสูตรการเรียนการสอนของ
ประเทศอังกฤษ ที่เขามาเปดทําการเรียนการสอนในประเทศไทย  

ในสวนแรกของการพูดคุยในเรื่องของการเรียนการ
สอนในหลักสูตรนานาชาตินี้ ขอใหทานไดศึกษาจากตาราง
เปรียบเทียบหลักสูตรการเรียนการสอน  เพื่อประโยชนใน
การศึกษาเปรียบเทียบทั้งโดยอายุ และโดยการเนื้อหาที่ไดจัดให
เรียนในระดับตางๆ ของแตละหลักสูตร 
 

ตารางที่ 1 เทียบหลักสูตรโดยอายุ 
 

หลักสูตรไทย อายุเด็ก หลักสูตรอังกฤษ 

ม.๖ 18-19 Year 13 

ม.๕ 17-18 Year 12 

A-Levels, IB  
ม.ปลาย 

ม.๔ 16-17 Year 11 

ม.๓ 15-16 Year 10 

ม.๒ 14-15 Year 9 

O-Level, GCE, 
GCSE, iGCSE  

ม.ตน 

ม.๑ 13-14 Year 8 Primary Level 
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เมื่อเทียบ ม.๑ ของไทยกับ Year 8 ของระบบอังกฤษ (UK) 
แลว ตัวความรูในวิชาการเชน เลข วิทยาศาสตร และอื่นๆ  ของระบบ
ของไทยดูเหมือนจะเหนือกวามาก  แตหากพิจารณาที่ทักษะขั้น
พ้ืนฐานของการเรียนรูแลว อาจเปนไปในทางตรงกันขาม โดยสวน
ใหญแลวเด็กๆในระดับนี้ ทุกๆโรงเรียนจะเนนที่การใหเด็กๆได
คนหาตัวตนของตัวเองใหพบ จากนั้นเมื่อขึ้น ระดับ O-level เด็กๆ
จะตองเลือกเรียนเพียง 7 ถึง 8 วิชา จากกวา 30 วิชา นั่นหมายถึงวา
เด็กไดเลือกขอบเขตของสาขาวิชาชีพคราวๆ ของตัวเองเปนที่
เรียบรอยแลว ในระดับ A-Levels (Year 12 - 13) จะใหเด็กเลือกเรียน
เพียง 3 วิชา แตบางโรงเรียนอาจใหเด็กเลือกเรียนได 4 ถึง 5 วิชา ซึ่ง
เด็กๆที่เลือก 4 ถึง 5 วิชานั้นสวนใหญเปนเพราะตองการเลือกเผื่อบาง
สาขาของมหาวิทยาลัยนอกสหราชอาณาจักร    

ในระดับ Year 9 ทางโรงเรียนยังคงเนนใหเด็กไดคนหา
ตัวเองอยู บวกกับเตรียมความพรอมใหเด็กไดสรุปวิชาที่จะเลือกเรียน
ในระดับ O-level ตอไป ขอยกตัวอยางวิชาคณิตศาสตรในหลักสูตร
อังกฤษเขาเนนทักษะการใชเครื่องคิดเลขมากๆ โดยใหเด็กๆ สามารถ
ใชเครื่องคิดเลขที่มีฟงกช่ันครบ สามารถบันทึกสูตรและสรางกราฟ
ออกมาไดเลยจากสมการที่ใสเขาไป ฝกใหเด็กมีทักษะและความ
คลองตัวในการใช และใหติดเปนนิสัย เพราะตั้งแตระดับ Year 9  
เปนตนไป ทุกวิชาเรียนที่มีการคํานวณเด็กๆจะสามารถใชเครื่องคิด
เลขไดอยางเต็มที่ และสามารถใชไดกับการสอบทุกๆ ระดับ ดังนั้น
เด็กๆ เหลานี้จะติดนิสัยใชเครื่องคิดเลขแมกระทั่งการบวกลบเลข
งายๆ เชน ใหเด็กเอา 3 มาบวกกับ 5 (ไดเทากับ 8)   พบวาเด็กอินเตอร
แทๆ ที่เรียนมาจากเมืองนอก (UK) หรือที่เรียนในโรงเรียนนานาชาติ
ในระบบอังกฤษในเมืองไทยตั้งแตเล็กๆ เขาจะควาเครื่องคิดเลขกอน
ทันที แลวก็ต้ังหนาตั้งตากดเครื่องคิดเลขหาคําตอบออกมา ทั้งๆที่มัน
เปนการบวกเลขแบบงายๆ แตเมื่อลองใหเขาบวกเลขเหลานี้ในใจ 
พบวาเขาก็บวกไดตามปกติ เพียงแตเขาอาจรูสึกสะดวกและมั่นใจ
มากกวาเมื่อไดบวกดวยเครื่องคิดเลข และเมื่อเด็กๆ เหลานี้เรียนใน
ระดับที่สูงขึ้นเขาก็จะติดเครื่องคิดเลขไปในทุกๆ ที่ ทุกๆ วิชา และ
การสอบในทุกระดับ อนุญาตใหเด็กๆ นําเครื่องคิดเลขเขาหองสอบ
ได   

ในการชวยเด็กๆ ใหคนหาตัวตนของตัวเองใหพบใน Year 
8 - 9 นี้ เขาไมไดทํากันแบบงายๆ อยางในประเทศไทย ที่ใหเด็กที่จบ 
ม.๖ ตองไปสอบวัดแววกันเพราะนั่นมันหมายถึง สายเกินไป   หลัก
จิตวิทยาการศึกษาอังกฤษนั้นเชื่อวาเด็กหลังจากอายุ 15 ป จะไม

สามารถเปลี่ยนลักษณะนิสัยและความถนัดไดอีกแลว    การชวย
เด็กใหไดคนหาตัวตนของตัวเองใหเจอไดทันเวลาที่ควรนั้น ทาง
โรงเรียนเขาใชสถาบันทางจิตวิทยาที่มีความสามารถเฉพาะในการ
ตรวจวิเคราะหพฤติกรรมของการเขามาทํางาน เขาทดสอบกัน
ยาวนานและตอเนื่องเปนเดือนๆ โดยใน Year 8 นั้นเขาเนนไปที่
การทดสอบหาวิชาชีพแบบกวางๆกอน เพื่อที่จะรูใหไดวาเด็กๆ มี
คุณสมบัติ พ้ืนฐานทางสมองที่จะทําอะไรไดบาง จากนั้นใน Year 
9 เขาจะทําการทดสอบลงในรายละเอียดอีกทีเพื่อตอบใหไดวา 
ทายที่สุดแลว วิชาชีพที่ดีที่สุดสําหรับเด็กแตละคน คอือะไร โดยที่
ไมตองไปปรับปรุงพฤติกรรมอะไรของเด็กๆ มากมาย และให
เด็กๆ แตละคนไดเรียน ไดทํางาน และไดประสบความสําเร็จใน
สาขาที่ตนเองรัก ถนัด และ มีความสุข จริงๆแลวสิ่งดีๆ เหลานี้
ไมใชเรื่องยากเลยที่เราจะคิดกันได แตทําไมเมืองไทยจึงยังคิด
ไมได หรือมองไมเห็น และยังปลอยใหการศึกษาของเด็กไทย
ยังคงเปนไปตามยถากรรมอยูอยางนี้    

เมื่อเด็กขึ้นมาเรียนในระดับ O-level คือระดับ Year 10 - 
11 เด็กๆ เหลือวิชาที่ตนเลือกมาเรียนเพียง 8 วิชา จากกวา 30 วิชา 
ซึ่งเปนวิชาที่สอดคลองกับความรู ความสามารถ และความถนัด
ของเขาแลว เด็กๆ ควรที่จะทําคะแนนในวิชาที่เลือกเหลานั้นใหดี 
เพราะขั้นตอนการรับเขาของมหาวิทยาลัย เขาจะเริ่มพิจารณา
ต้ังแตผลการเรียนในระดับนี้เลย  สําหรับประเทศไทย พอแม
หลายๆคนมักที่จะไดขอมูลมาวา เมื่อลูกเรียนจบ Year 11 หรือ O-
level ก็จักสามารถเทียบเขาเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัยไดเลย 
แตหากพิจารณาลงไปที่เนื้อหาการเรียนการสอน เปรียบเทียบการ
เรียนของ สองหลักสูตรนี้แลว มีความแตกตางกันอยูมากทีเดียว
ครับ และมักพบวาเด็กๆที่ผานแค ระดับ Year 11 ในระบบของ
อังกฤษเมื่อเขาไปเรียนที่มหาวิทยาลัยของไทยแลว ตองมีปญหา
เรียนไมใหว และตองออกตอนกลางของการเรียนในปที่ 2 หรือ 3 
เสมอๆ ทั้งนี้เนื่องจาก การสอนเนื้อหาของ IGCSE, GCSE นั้นคง
เนนแคความรูที่ปลายเหตุเพื่อใหเด็กๆไดเห็นประโยชน และ
สามารถนําไปประยุกตใชไดมากกวาการเรียนการสอนที่ลงลึก
อยางของไทย ที่จักทําใหเด็กๆไดความรูลึกในเรื่องนั้นๆไปจริงๆ  

ขอยกตัวอยางใหเห็นเปนรูปธรรมนะครับ ตัวอยางเชน
การเรียนการสอนเรื่องอะตอมในวิชาเคมี ซึ่งเปนวิชาที่ผูเขียน 
(ดร . เฉลิมพล) ไดสอนทั้งไทยและอินเตอรมากวาสิบป  ใน
หลักสูตรไทย เราเริ่มสอนกันตั้งแตคําวา “แบบจําลอง คืออะไร?” 
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แลวคอยขึ้นไปสูคําวา “แบบจําลองอะตอม” โดยเริ่มสอนกันตั้งแต
นักปราชญคนแรกที่จะเรียกสิ่งที่เล็กที่สุดของสสารตางๆ วาอะตอม 
นักวิทยาศาสตรคนแรกที่มีการทดลองใดๆ ที่เกี่ยวของกับอะตอม 
การคนพบอิเล็กตรอน โปรตอน นิวตรอน ตําแหนงที่อยู หนาที่ และ 
พฤติกรรมของอนุภาคแตละตัว จนสุดทายจึงเขาสูอะตอมที่เปน
อะตอมจริงๆ เปนการสอนที่ใหเห็นเหตุและผล เพื่อที่จะนําไปคิด
แบบนักวิทยาศาสตรเปนพื้นฐาน แลวคอยนําความรูอะตอมที่ไดไป
ใชเรียนในเรื่องของการเกิดปฏิกิริยาตอไป แตถาเปนการเรียนการ
สอนในเรื่องอะตอมของระบบการเรียนการสอนของอังกฤษ ใน
ระดับ GCSE หรือ IGCSE เขาจะเริ่มตนเนื้อหาที่ อะตอมคืออะไร 
ประกอบดวยอะไรบาง แลวดึงเนื้อหาเขาสูการเกิดปฏิกิริยาเลย สวน
ในระบบ GCE อาจสอนลึกลงมากวา GCSE และ IGCSE บาง
เล็กนอย   

 ขอยกอีกตัวอยางหนึ่ง ที่นาสนใจมากๆ คือเรื่องของการ
เกิดปฏิกิริยา ของไทยเราจะเรียน ปฏิกิริยาเคมีในแบบตางๆ แทรกไป
ในเนื้อหาที่เด็กๆ ตองเรียนในแตละบท เชนเด็กๆ กําลังเรียนเรื่อง
ไฟฟาเคมี เขาจะไดเรียนเริ่มตั้งแต การถายโอนอิเล็กตรอน จนเกิด
เปนกระแสไฟฟาจากปฏิกิริยา ปฏิกิริยายอยที่ทําหนาที่ใหอิเล็กตรอน
เรียกวาปฏิกิริยาออกซิเดชั่น แลวอธิบายเหตุผลยืดยาว สนุกและ
นาสนใจ รวมทั้งมีความเปนเหตุเปนผลอยูในที แตในระบบการเรียน
การสอนของอังกฤษ ในระดับ GCSE หรือ IGCSE เขาจะเริ่มตนที่ 
ปฏิกิริยามีเกาแบบ มีอะไรบาง และปฏิกิริยาออกซิเดชั่นเปนหนึ่ง
แบบในเกาแบบที่เด็กตองรูจัก จากนั้นก็สรุปเลยวา อะไรก็ตามที่
เกิดปฏิกิริยากับออกซิเจน ถือเปนปฏิกิริยาออกซิเดชั่น ทั้งๆ ที่จริงๆ 
แลวปฏิ กิริยาออกซิ เดชั่นไมใชนิยามอยูที่การเกิดปฏิกิริยากับ
ออกซิเจน เพราะยังมีปฏิกิริยาอีกตั้งหลายตอหลายปฏิกิริยาที่เปน
ปฏิกิริยาออกซิเดชั่นแตไมไดมีออกซิเจนเขามาเกี่ยวของดวยเลย ซึ่ง
เนื้อหาในแบบเรียนในหลักสูตรนานาชาติไมไดพูดถึงเลย ทําใหเด็กๆ
ที่เรียนหลงประเด็นไปไกลพอดูเหมือนกัน  

 หากเราจะเอากันที่รายละเอียดในแตละบทมาพูดคุยกัน เรา
ก็จะเห็นความแตกตางของหลักสูตรการเรียนการสอนตั้งเยอะแยะ
มากมาย เนื้อหาสวนตางๆที่หายไป ในหลักสูตรอังกฤษ ชวง O-level 
(Year 10 - 11) สวนใหญเปนสวนของเหตุและสวนของปจจัยที่จะ
นําไปใชอธิบายผลที่เกิดขึ้น ซึ่งเนื้อหาทั้งหมดที่หายไปนี้ จะถูกนําไป
บรรจุในระดับการเรียน A-Levels และ IB ในชวง Year 12-13 โดย
สรุปก็คือ เนื้อหาที่เด็กนานาชาติเรียนในระดับ IGCSE และ GCSE 

นั้น นอยกวามากเมื่อเทียบกับความรูของเด็กที่เรียนจบ ม.๖ หรือ
อาจพูดไดวาเทียบกันไมไดเลยก็ได  แตไมทราบวาเปนเพราะ
ความไมรูของกระทรวงศึกษาธิการกับของมหาวิทยาลัย หรือเปน
เพราะความมักงายของคนไทยที่ไรชาติสํานึกก็ไมทราบได ที่จัด
ใหมีการเทียบเทากัน  

 ในประเทศอังกฤษ เทียบวุฒิ ม.๖ ของเด็กไทยใหเทากับ 
Year 12 โดยทางโรงเรียนเขาพิจารณาจากเนื้อหาในรายละเอียด
ของวิชาที่เด็กๆไดเรียนมา แตประเทศไทยกลับเอาเด็กที่จบเพียง 
O-level (Year 11) เทียบวุฒิ ม.๖ และอนุญาติใหสมัครเขาเรียนใน
มหาวิทยาลัยไดเลย ไมรูวาใชหลักเกณฑอะไร และที่แยกวานั้น 
มหาวิทยาลัยนาที่จะรูดีที่สุดวาเด็กไมมีความรูความสามารถที่
เหมาะสมที่จะเขามาเรียนได การที่มหาวิทยาลัยกลับพยายามเปด
หลักสูตรอินเตอร แลวรับเด็กๆ คุณภาพต่ําพวกนี้ เขามา เด็ก
จํานวนมากที่เรียนไมไหว และตองออกจากมหาวิทยาลัยกลางทาง 
รัฐบาลควรหรือยังที่จะตองลงมือศึกษาถึงความเสียหายทั้งหมด
ของประเทศชาติที่เกิดจากการกระทําเชนนี้ของมหาวทิยาลัย 

ความสูญเสียที่ใหญหลวงที่เกิดจากการใหเทียบโอนวุฒิ 
IGCSE และ GCSE กับวุฒิ ม.๖ นั้นสงผลใหเด็กๆ ที่พอแมมีกําลัง
เงินสงเสียใหเรียนในโรงเรียนนานาชาติได   (ซึ่งเกือบรอย
เปอรเซ็นตเปนเด็กที่พอแมผูปกครองกําลังสงเสียใหเรียนไดสูงถึง
ปริญญาโทและเอก หรืออาจสูงกวานั้นทั้งในและตางประเทศโดย
ไมตองไปพึ่งพิงทุนการศึกษาจากที่ใดๆ)  หลายตอหลายคนตอง
ออกจากเรียนกลางทาง (ในขณะเรียนระดับปริญญาตรี)  เนื่องจาก
เรียนไมไหว หรือถากัดฟนสูจนสามารถเรียนจบไปได สวนใหญ
ก็จบแบบกระทอนกระแทน เกรดที่ไดไมเพียงพอที่จะเรียนตอโท
ตอเอก ตลอดเวลาสี่ปในมหาวิทยาลัยตองเปนฐานใหเด็กๆ ที่จบ 
ม.๖ A-Levels หรือ IB เหยียบย่ํา  บอบชํ้ามากมายตอสภาพของ
จิตใจ คงเหลือเพียงเด็กสวนนอยเทานั้น (ที่หัวดีจริงๆ และ ไดรับ
การชวยเหลืออยางเต็มที่ทั้งจากพอแม ครู และ คนรอบขาง) ที่
สามารถฝาฟนและกัดฟนทนเรียนตอไปไดจนจบปริญญาโทและ
เอก  

 ขอยอนกลับไปตรงที่การเปรียบเทียบหลักสูตร เพื่อ
ตอบคําถามถึงสวนที่หายไปของการเรียนการสอนของอังกฤษ ใน
ระดับ GCSE หรือ IGCSE วา เขามีการเติมเต็มกันในระดับ  A-
Levels และ ระดับ IB นั้น พบวานอกจากจะมีการเติมเต็มแลว
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เนื้อหาสวนที่ขาดหายไปแลว ยังมีการสอนเพิ่มเติมตอยอดขึ้นไปอีก
ดวย เนื้อหาของการเรียนการสอนในระบบของอังกฤษ ในระดับ A-
Levels และระดับ IB เขาลึกมาก จนอาจพอที่จะเทียบเทา (หรืออาจ
แซงไปไกลในบางเรื่อง) กับวิชาความรูในระดับป  1 - 2  ของ
มหาวิทยาลัยในไทยเลยเสียดวยซ้ํา เหตุเพราะเขาเรียนในวิชาหลักกัน
เพียงแค 3 - 4 วิชา และในแตละวิชาเขาเรียนกัน ต้ัง 10 - 14 คาบตอ
สัปดาห  

 อีกตัวอยางที่เห็นไดชัดและนาสนใจมาก คือ หลักสูตรวิชา
ฟสิกส [3,4] ในระดับ GSCE นั้นจะมีระบบเหมือนวิชาวิทยาศาสตร
อื่นๆ คือ มีเนื้อหาที่ครอบคลุม  ทั้งกลศาสตร แมเหล็กไฟฟา  คลื่น
และปรากฏการณตางๆ ของคลื่นทั้งการแทรกสอดเลี้ยวเบน   สาร
กัมมันตรังสี รวมไปถึงพลังงานตางๆ ในชีวิตประจําวัน  ซึ่งเห็นไดวา
คลายกับหลักสูตรในระดับ ม.ปลายของไทยมาก แตจะเรียนแต
หลักการคราวๆ ไมไดลงในรายละเอียดการคํานวณมากนัก   สวนใน
ระดับ A-Levels เปนหลักสูตรที่นาสนใจเปนอยางยิ่ง เพราะมีการ
แยกแยะระหวางฟสิกสและคณิตศาสตรประยุกตในเนื้อหาของวิชา
ฟสิกสที่เราพยายามยัดเยียดใหเด็กนักเรียนไทยมาตลอด    สวนของ
ฟสิกสที่เด็กนักเรียนไทยวายากเย็นเหลือเกิน ตองทองสูตรกันเปนป  
ทองไปแลวก็ยังทําไมได คือ วิชากลศาสตรแบบแกสมการหาแรง 
ระยะทาง  ความเร็ว ความเรงทั้งหลาย   ไปอยูในวิชาเลือกของ
คณิตศาสตรขั้นสูง  ถูกเรียกวา  Applied Mathematics หรือ 
Mechanics  ซึ่งแปลวาเด็กนักเรียนบางสวนเทานั้นที่จะไดเรียนวิชานี้
ในระดับเทียบเทามัธยม  โดยเนนสายที่มุงทางฟสิกสโดยตรงหรือ
วิศวกรรมศาสตร     นั่นหมายถึงวา วิชาฟสิกสแกนหลัก สามารถเนน
ไปที่เนื้อหาใหมๆ เชน จักรวาลวิทยา (Cosmology) และฟสิกส
อนุภาค (Particle physics) และเนนการเรียนดวยภาคปฏิบัติไดมาก    
รวมไปถึงวิชายากๆอยางควอนตัมฟสิกส   โดยจะเนนความเขาใจ
พ้ืนฐานในวิชาเหลานี้เปนหลัก  เมื่อพบเจอปรากฏการณที่เกี่ยวของ

นักเรียนจะสามารถอธิบายไดเปนฉากๆวา สิ่งนี้เกิดเพราะสิ่งนั้นมี
อยู เปนหลักของเหตุและผล   ถาเทียบกับระบบของไทยเรา 
นักเรียนนึกถึงวาอันนี้ตรงกับสูตรคํานวณไหนกอน    ตัวอยางที่
นาจะเรียกไดวาเปนความลมเหลวของพี่ไทยเราคงไมพนวิชากล
ศาสตรควอมตัม  ซึ่งจนจบปริญญาตรีสาขาฟสิกสออกมาแลวก็ยัง
ไมสามารถอธิบายไดวาปรากฏการณควอนตัมคืออะไร  หรือแม
จะใหแคยกตัวอยางปรากฏการณควอนตัมในชีวิตประจําวันก็ยัง
ไมสามารถบอกได 

 หากจะคุยกันลงในรายละเอียดลึกๆ คงตองใชเวลานั่ง
คุยกันเปนวันๆ ซึ่งจะนําเสนอบางสวนในบทความตอนตอๆไป 
การศึกษาของประเทศที่พัฒนาแลวแตละประเทศมีระบบ ระเบียบ 
และวิธีการจัดการที่ไมเหมือนกัน ทุกประเทศมีทั้งขอดีและขอเสีย 
แตการศึกษาของประเทศไทยนี่สิ ดูเหมือนจะมีแตเสียขางเดียว 
ดังนั้น การนําเสนอบทความในครั้งแรกนี้ จึงมีความประสงคเพียง
แคอยากที่จะรองขอใหสังคมเขามามอง เขามาศึกษา รับรู และ 
รวมมือกันอยางจริงจังจริงๆ เสียที ชวยกันกําจัดสิ่งไมดีทั้งมวล

ออกจาก ระบบการศึกษาของไทย และชวยกันพัฒนาการศึกษา
ของไทยใหมีคุณภาพอยางแทจริงเสียที ไมใชแบบเสียไปที และ
เสียมากกวาดี อยางที่เปนอยูทุกวันนี้ 

เอกสารอางอิง 
1. Qualifications and Curriculum Authority (UK). 
http://www.qca.org.uk/ 
2. International Baccalaureate. http://www.ibo.org 
3. OCR (Oxford Cambridge and RSA Examinations). 
http://www.ocr.org.uk/ 
4. http://en.wikibooks.org/wiki/A-Levels_Physics 
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การแขงขันฟสิกสโอลิมปกระดับเอเซีย ครัง้ที่ 10  
ระหวางวันที่ 24 เมษายน – 2 พฤษภาคม 2552 

จิรโรจน ต. เทยีนประเสริฐ1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในการแขงขันฟสิกสโอลิมปกระดับทวีปเอเชีย ครั้งที่ 10 
ซึ่งประเทศไทยเปนเจาภาพ โดยทางมูลนิธิสงเสริมโอลิมปกวิชาการ
และพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาในพระอุปถัมภสมเด็จพระเจา
พ่ีนางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร 
หรือ สอวน. สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
หรือ สสวท. กระทรวงศึกษาธิการ สมาคมฟสิกสไทย และภาควิชา
ฟสิกส คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนหนวยงาน
หลักในการจัดการแขงขันซึ่งจะจัดในระหวางวันที่ 24 เมษายน – 2 
พฤษภาคม 2552 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน 

ในการแขงขันครั้งนี้มีผูเขารวมแขงขันจํานวน 119 คน จาก 

15 ประเทศ ประกอบดวย บรูไดดารุสซาลาม จีน ไตหวัน อินเดีย 
อินโดนีเซีย อิสราเอล คาซัคสถาน มาเลเซีย มองโกเลีย ฟลิปปนส 
ศรีลังกา ทาจิกิสถาน เติรกเมนิสถาน เวียดนาม และไทย โดยมี 
ฯพณฯ นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี  ใหเกียรติเปน
ประธานเปดการแขงขัน โดยมีนายจุรินทร ลักษณวิศิษฏ 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ นายวุฒิชัย กปลกาญจน 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และคณะกรรมการจัดการ
แขงขันใหการตอนรับ 

 

 
 

รูปท่ี 1 นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี กลาวเปดงาน 
การแขงขันฟสิกสโอลิมปก ระดับ เอเชีย ครั้งที่ 10 ณ หองประชุม
สุธรรมอารีกุล อาคารสารนิเทศ 50 ป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
 โดยนายอภิสิทธิ์ กลาววา ยินดีที่ประเทศไทยไดเปน
เจาภาพในการแขงขัน ซึ่งฟสิกสเปนวิชาที่ทั่วโลกใหความสําคัญ 
และประเทศไทยก็ไดเขารวมแขงขันเมื่อ 20 ปที่ผานมาโดยสมเด็จ
พระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราช
นครินทร ไดใหการสนับสนุน ซึ่งรัฐบาลนี้ยินดีที่จะสนับสนุนใน 

1 อาจารย (ดร.) ภาควิชาฟสิกส มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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รูปท่ี 2 ภาพคณะทํางานกําลังจัดเตรียมขอสอบเพื่อใชในการแขงขัน 
 
การแขงขันใหประสบความสําเร็จ 

 จากนั้นนายอภิสิทธิ์ ใหสัมภาษณวา เปาหมายของรัฐบาล
ตองการใหเด็กเรียนวิทยาศาสตรใหมาก แตก็ตองยอมรับวาระบบ
การศึกษาของประเทศไทยขณะนี้เด็กเรียนวิทยาศาสตรกันนอยมาก 
เนื่องจากเรามีปญหาหลายประการ ไมวาจะเปนการขาดแคลนครู
วิทยาศาสตรระดับสูง ขาดแรงจูงใจ และคาตอบแทนที่ไดรับยังนอย 
อีกทั้งสิ่งอํานวยความสะดวกเรื่องการวิจัย ซึ่งรัฐบาลเองพยายาม
กระตุนโดยสรางแรงจูงใจใหทุกคนหันมาศึกษาวิทยาศาสตรกันให
มากขึ้น และไดใหสวนราชการที่เกี่ยวของไปชวยดูแล 

นายจุรินทร  กล าวว า  กระทรวงศึกษาธิการ เล็ง เห็น
ความสําคัญของการเรียนรูและการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
จึงไดใหการสนับสนุนกิจกรรมการแขงขันคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตรโอลิมปกตลอด 20 ปที่ผานมา เพื่อกระตุนใหเกิดความ
ต่ืนตัว ความสนใจเรียนรูทางดานวิทยาศาสตรในกลุมนักเรียน

นักศึกษา อันจะนําไปสูการแลกเปลี่ยนนักเรียนนักศึกษาระดับ
นานาชาติ และความรวมมือทางวิชาการระหวางประเทศตลอดมา 
สําหรับการจัดกิจกรรมการแขงขันโอลิมปกวิชาการในประเทศ
ไทยในรอบสองทศวรรษที่ผานมา กระทรวงศึกษาธิการรูสึกใน
พระกรุณาธิคุณของสมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา 
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร ที่ทรงสนับสนุนพรอมทั้ง
พระราชทานคําแนะนําตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอการจัดการ
แขงขัน  จนพระเกียรติคุณขจรกระจายไปในนานาประเทศ 
กระทรวงศึกษาธิการจึงตั้งใจที่จะสืบสานพระปณิธาน และดําเนิน
กิจกรรมตามรอยพระบาทตลอดไป 

 การแขงขันฟสิกสโอลิมปกฯครั้งนี้ มีผู เขารวมการ
แขงขัน 17 ทีม (รวมทีมรับเชิญ) จาก 15 ประเทศ ในจํานวนนี้มี
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเขารวมแขงขัน 119 คน 
สําหรับประเทศไทยไดสงตัวแทนนักเรียนเขารวมการแขงขัน 16 
คน แบงเปน 2 ทีม คือ ทีมชาติ 8 คน และทีมรับเชิญ 8 คน โดย
การแขงขันไดเริ่มระหวางวันที่ 24 เมษายน-1 พฤษภาคม ที่ ม.
เกษตรฯ  

 ในสวนของการสอบ  คณะอนุกรรมการวิชาการได
จัดเตรียมขอสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไวเรียบรอยแลว 
โดยขอสอบภาคทฤษฎี 3 ขอใชเวลาสอบ 5 ช่ัวโมง ซึ่งจะสอบใน
วันที่ 26 เมษายน 2552 และขอสอบภาคปฏิบัติการ 2 ขอใชเวลา
สอบ 5 ช่ัวโมง โดยจะสอบในวันที่ 28 เมษายน 2552 นอกจากนี้
ยังไดเตรียมคณาจารยตรวจขอสอบทั้งสองภาคไวจํานวน 40 คน 
โดยเปนอาจารยจากมหาวิทยาลัยตาง ๆ ซึ่งคณาจารยเหลานี้จะทํา
หนาที่ปรึกษาผลการตรวจขอสอบระหวางผูตรวจขอสอบกับ
อาจารยที่คุมทีมตาง ๆ (moderation) กอนจะมีการสรุปผลการ
สอบและตัดสินใหรางวัล นอกจากนี้โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาจะ
รับผิดชอบคัดสรรนักเรยีน นักศึกษามาทําหนาที่ตอนรับ ดูแลและ
อํานวยความสะดวกใหกับทีมตาง  ๆ  ที่มารวมแขงขัน  สวน
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ดูแลการทัศนศึกษาใหผูมาแขงขัน
ไปเยี่ยมชมสถานที่สําคัญเพื่อศึกษาศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ความเปนอยูของคนไทย เชน พระบรมมหาราชวัง วัดพระแกว วัด
โพธิ์ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หุนละครเล็กและลองเรือแมน้ํา
เจาพระยาเพื่อชมความงามของสองฝงเกาะรัตนโกสินทร 
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รูปท่ี 3 ภาพบรรยากาศการสอบภาคทฤษฏี ภายใน 

อาคารจักรพันธุเพ็ญศิริ 
 
สําหรับผลแขงขันปรากฏวา เด็กไทยควาได 5 เหรียญทอง  

3 เหรียญเงิน กับอีก 4 รางวัลเกียรติคุณประกาศ สําหรับผูที่ควา
เหรียญทองได คือ นายอิสระพงศ เอกสินชล นายธนภัทร วรศรัณย 
นายจิรวัฒน ต้ังปณิธานนท ร.ร.มหิดลวิทยานุสรณ จ.นครปฐม นาย
วีรภัทร พิทยครรชิต ร.ร.เตรียมอุดมศึกษา กทม . นาย สรณภพ 
เทวปฏิคม ร.ร.สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กทม. สวนผูควา
เหรียญเงิน ได 3 เหรียญ คือ นายนครินทร โลหิตศิริ ร.ร.เตรียม
อุดมศึกษา นายธิปก รักอํานวยกิจ ร.ร.สาธิต มศว.ปทุมวัน กทม. นาย
วีรชาติ ศรีสโสร ร.ร.โยธินบูรณะ กทม. ทั้งนี้ทีมรับเชิญของไทยยัง
สามารถควารางวัลเกียรติคุณประกาศได 4 รางวัล คือ นายจิณณสิทธิ์ 
หงสตระกูล จากร.ร.ยุพราชวิทยาลัย     จ.เชียงใหม นายภาณวิชญ 
หาญพินิจศักดิ์ ร.ร.ขอนแกนวิทยาลัย จ.ขอนแกน นายจีระศักดิ์ วัด
วิทยาคุณ ร.ร.ศรียาภัย จ.ชุมพร และนายชัยศิริ ตุมทอง วิทยาลัย
เทคโนโลยี อุตสาหกรรม กทม. นอกจากนี้ตัวแทนประเทศไทยยังทํา
คะแนนรวมไดเปนอันดับ 4 ของการแขงขันในครั้งนี้ดวย 

สําหรับการแขงขันครั้งนี้ประเทศที่ไดเหรียญทองมากที่สุด
คือ ประเทศจีนซึ่งสามารถควาได 8 เหรียญทอง สวนอันดับ 2 ไดแก 
ประเทศไตหวัน ได 7 เหรียญทอง 1 เหรียญเงิน อันดับ 3 คือ ประเทศ
ไทย ได 5 เหรียญทอง 3 เหรียญเงิน และ 4 รางวัลเกียรติคุณประกาศ 
อยางไรก็ตาม สําหรับประเทศเวียดนาม ซึ่งถือวาเปนประเทศตัวเก็ง
แตในการแขงขั้นครั้งนี้สามารถควาไดเพียงแค 2 เหรียญเงิน 2 เหรียญ
ทองแดง และ 4 รางวัลเกียรติคุณประกาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4 ภาพผูเขารวมแขงขันทั้ง 15 ประเทศ (เฉพาะทีมชาติ) 
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ในสวนของพิธีปด สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินทรงเปนองคประธานปดการ
แขงขันฟสิกสโอลิมปกระดับเอเชีย ครั้งที่ 10 และพระราชทาน
เหรียญแกผูชนะการแขงขันซึ่งประเทศไทยเปนเจาภาพจัดการ
แขงขัน ณ หองประชุมสุธรรม อารีกุล อาคารสารนิเทศ 50 ป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 5 ภาพการไปทัศนศึกษา ณ สถานที่ตาง ๆ  

ของผูเขารวมการแขงขัน 
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน  โดยมี รศ.วุฒิชัย กปลกาญจน 
อธิการบดี ม.เกษตรศาสตร นายแพทยจรัส สุวรรณเวลา ประธาน
คณะกรรมการอํานวยการจัดการแขงขันฯ และคณะกรรมการจัดการ
แขงขันเฝาฯ รับเสด็จ 
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงมีพระราชดํารัสปดการ
แขงขันวาขอชื่นชมประเทศไทยที่จัดการแขงขันฟสิกสโอลิมปกฯ 
ในครั้งนี้โดยเปนไปอยางเรียบรอย แมวาจะเกิดเหตุการณไมปกติทาง
การเมืองกอนการแขงขันก็ตาม ซึ่งวิชาฟสิกสเปนวิชาที่สําคัญตอการ
พัฒนาเทคโนโลยีและการศึกษา หวังวาการจัดการแขงขันครั้งนี้จะมี
สวนชวยกระตุนพัฒนาการดานการศึกษา และไมวาจะเปนผูแพหรือ
ผูชนะ สิ่งสําคัญที่สุดคือผูเขารวมการแขงขันไดแสดงความสามารถ 
และศักยภาพของตนเองที่สะทอนใหเห็นถึงความเปนไปไดที่จะ
พัฒนาตอในอนาคต อยางไรก็ตาม เช่ือวาผูเขารวมการแขงขันจะมี
ความสุขตลอดเวลาที่พักอยูในไทย พรอมทั้งไดประสบการณตางๆ ที่
มีประโยชนตอการนําไปใชในอนาคตและขาพเจาขออวยพรให
ผูเขารวมการแขงขันทุกคนมีความเจริญกาวหนาทางการศึกษาใน
อนาคต และเดินทางกลับประเทศอยางปลอดภัย 
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ไขหวัดใหญสายพันธุใหม  2009  
ปญหาที่ทาทายสําหรบันักฟสิกสและนักคณิตศาสตร  

สําหรับคําตอบสุดทาย  

    วรรณพงษ เตรียมโพธิ์1 

ถึงวันนี้คงไมมีใครไมรูถึงความรอนแรงของ ไขหวัด

ใหญสายพันธุใหม 2009 ชนิด A H1N1 หรือที่เรียกกันสั้นๆวา 
ไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 จากที่สถานการณผานมาจนถึง
ตอนนี้ประชาชนตาดําๆ อยางเราอาจสงสัยวาหนังมวนนี้จะมีวัน
จบไหม แลวจะจบอยางไร เมื่อไร และบทสรุปจะเปนหนังผจญ
ภัย หรือหนังชีวิตเศรา แนนอนวาเราไมอยากใหจบลงอยางนา
เศราเหมือนกับสงครามโลกที่ตองใชระเบิดนิวเคลียรถึงจะหยุด
การระบาดของโรคไขอยากมีอํานาจ อยากเปนใหญ ซึ่งสุดทายก็
ตองใชยาขนานแรง สวนหนึ่งเปนผลงานสําคัญที่ตองถูกจดจํา
ตลอดกาลของนักฟสิกสที่ไมอาจปฏิเสธได 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 แสดงระเบิดนิวเคลียรลูกแรกสมัยสงครามโลกและ
อานุภาพรวมถึงความเสียหาย 
แหลงภาพ  
(บนซาย) http://www.zehuze.hu/img/nezz/030.jpg  

(บนขวา) http://www.minresco.com/jpg/ablast.jpg 
(ลาง) http://www.trimegistus.net/resources/resources/bomb 
_files/page27_2.jpg 

จากเหตุการณที่เกิดขึ้นนาจะแสดงใหเห็นถึงบทบาท
ของนักฟสิกสที่มีตอโลกอันแสนจะมีคาใบนี้ไดเปนอยางดี 
สําหรับเรานักฟสิกสหรือนักวิทยาศาสตรที่มีความสามารถไม
ทางใดก็ทางหนึ่ง จะมีสวนชวยในสถานการณที่ทําใหประเทศ
อันเปนที่รักของเราตองเดินกระโผลกกระเผลกไดอยางไร  โดย
หันมาถามตัวเองวาเราไดชวยเหลือประเทศหรือแผนดินของเรา
หรือยังในวันนี้ ผมอยากจะเชื่อวาปญหาการระบาดของไขหวัด
ใหญจะทําใหเราชาวฟสิกสไดฉุกคิดอะไรไดบางอยางที่ไมใช
กระบวนการคิดตามปกติที่เปนมา สําหรับปญหานี้หลายคนต้ัง
ขอสงสัยวา พวกเราไดทําอะไรเพื่อพยายามตั้งรับสถานการณ
มากพอหรือยัง เราไดเกาตรงจุดหรือเปลา เนนตั้งรับหรือเขารุก 
หากเปนการแขงกีฬาแนวรับมักจะสําคัญกวาแนวรุกโดยเฉพาะ
ฟุตบอล แตกับโรคระบาดนี้ตรงกันขามมันเหมือนสงครามซึ่ง
หากเนนตั้งรับเมื่อไรเราเสียกรุงทุกที ดังนั้นสําหรับพวกเราชาว
วิทยาศาสตรซึ่งมีตนทุนทางความคิดและสติปญญาอยาง
มหาศาล ผมเช่ือเหลือเกินวาถาเราไดทํา “Spirit and thought 
transfer” ไปตามเกรเดียนทอยางที่ควรจะเปน ชวยกันคนละไม
คนละมือ อยางนอยปญหาโรคระบาดนี้ หรือปญหาอื่นๆ รวมไป 

ถึง เศรษฐกิจ การเมือง และสังคมก็นาจะทุเลาได   
ความกลั ว เกี่ ยว กับไขห วัดใหญ  สวนหนึ่ ง เนื่ อ งมาจาก
ประวัติศาสตรที่นากลัว กลาวคือ โรคระบาดใหญครั้งแรก
เกิดขึ้นในป 1918 ทําใหมีคนตายทั่วโลกรวมไมนอยกวา 25 ลาน

1 อาจารย (ผศ. ดร.) ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
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คน คิดเปน 1 ใน 3 ของประชากรในโลกทั้งหมด ซึ่งมากกวา
จํานวนผูเสียชีวิตในสงครามโลกครั้งที่ 1 และ 2 สงครามเกาหลี 
และสงครามเวียดนาม ทั้งหมดรวมกันเสียอีก      

 

 

รูปท่ี 2 Spanish Flu 1918 และหลักฐานการรายงานอัตราการ
ตาย ซึ่งแสดงถึงความรุนแรงของเหตุการณในขณะนั้น   
แหลงภาพ 
(บน) http://www.pandemicflu.gov 
(ลาง) http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb 
/e/e2/ Spanish_flu_death_chart.png/787px-Spanish_flu_death 
_chart.png  

โรครายตางๆ ที่คราชีวิตคน ในอันดับตนๆ คือ มะเร็ง 
หัวใจ อุบัติเหตุ มีผลตอการพัฒนาของหลายประเทศอยางไมมี
ขอยกเวน ทั้งประเทศที่พัฒนาแลวหรือกําลังพัฒนา  

หากเราพิจารณาถึงโรคมะเร็งซึ่งมีประวัติการรายงาน
อยางเปนทางการครั้งแรกยอนกลับไปเมื่อประมาณ 50 ปที่แลว 
เราก็อาจจะไมต่ืนเตนกับมันเทาไร แตถึงตอนนี้เราก็อาจถาม
คําถามเดียวกันไดวา ทําไมผลจากการทุมทุนอยางมหาศาลใน
ทุกดานเพื่อศึกษาวิจัยเกี่ยวกับโรคนี้ในเกือบทุกสเปคตรัม เกือบ

ทุกประเทศ และหลากหลายสาขา ทั้งกําลังคนและกําลังทรัพย 
แตโรคมะเร็งเกือบทุกชนิดมีอัตราการหายนอยมาก ยิ่งเมื่อเปน
ระลอกสองคือโรคกลับมาใหมโอกาสที่จะหายขาดมีนอยมาก
จนเกือบจะไมมีเลยก็วาได  ที่ผานมาแนวทางที่ใชอาจจะ
เปรียบเสมือนกับการกดไมถูกปุม จึงควรที่จะคิดใหมทําใหม
หรือเปลา นั่นเปนคําถามที่เกิดขึ้นจากผูมีประสบการณทําวิจัย
ดานนี้อยางผูเขียน  อาจเปรียบไดกับการเพิ่มประสิทธิภาพของ 
CPU หรือ Storage คอมพิวเตอรที่เทคโนโลยีที่มีอยูในปจจุบัน
หลังจากที่ใชกันมานานแสนนานจนอาจจะตองโละทิ้งในไมก่ีป
จากนี้ แลวหันไปใชเทคโนโลยีตามแนวปรัชญาการผลิตใหม

สายพันธุใหม 2xxx  กลาวคือเปนปรัชญาแบบ  Bottom-up 
approach แทนที่จะเปน Top-down approach นั่นคือเรากําลังพูด
ถึงปรัชญาการผลิตที่อาจเปลี่ยนโลกของเราไดเลยทีเดียว! 
สํ า ห รั บ ช า วฟ สิ ก ส แ ล ว ที่ น า ภู มิ ใ จ ม า ก ก ว า นั้ น ก็ คื อ
นักวิทยาศาสตร ผูอยู เบื้องหลังการพลิกโฉมวิทยาศาสตร
เทคโนโลยีสุดปอปหรือนาโนเทคโนโลยีนี้ คื อ  สุดยอด
ปรมาจารยทางฟสิกส ริชารด ฟายนแมน ซึ่งไดรับรางวัลโนเบล
สาขาฟสิกสในป ค.ศ. 1965 ในการพัฒนาทฤษฎีควอนตัมอิเล็ก
โตรไดนามิกส อาจกลาววา เขาเปนผูแนะนําโลกแหงนาโน 
(Nano-world) สูโลกมนุษยของพวกเรา พูดถึงรางวัลโนเบลทํา
ใหผมอดคิดถึงผูไดรับรางวัลโนเบลสาขาฟสิกสคนแรกไมได 
นั่นคือ เรอนเกต ซึ่งผลงาน X-rays ของเขาซึ่งนอกจากจะพลิก
โฉมวงการฟสิกสในระดับหนึ่งแลวยังชวยพลิกโฉมวงการ
แพทยเชนกัน อยางนอยก็ชวยใหหมอไมตองมานั่งเดาวาเราเจ็บ
ขาเพราะกระดูกหักหรือเอ็นขาด หรือดูวาปอดเรายังทํางานปกติ
หรือถูกไขหวัดใหญโจมตีอยู เปนตน  
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              รูปท่ี 3.1  Richard Feynman 

 

 
              รูปท่ี 3.2 Wilhelm Roentgen 

 

รูปท่ี  3.1 – 3.2     Richard Feynman และ Wilhelm Roentgen 

แหลงภาพ                                                                                       
(รูป 3.1) http://www.its.caltech.edu/~dg/images/feynmann.gif 
(รูป 3.2) http://www.mindspring.com/~banchero1/ieee/ 
roentgen.gif 

คิดไปคิดมาก็ดูแปลก ในขณะที่คนจํานวนมากกําลัง
ต่ืนเตนกับนาโนเทคโนโลยี อะไร ๆ ก็ นาโน นาโน และก็นาโน 
แตขณะเดียวกัน ตัวจริงเสียงจริงสําหรับหุนยนตนาโน (Nano-
robot) ที่ถูกขนานนามวา ไวรัส ก็เปนเสี้ยนหนามสําคัญและกอ
ปญหาความวุนวายตางๆใหมนุษยชาติ จนปวดเฮดกันเปนแถวๆ 
นอกจากนี้พวกตัวปลอมหรือหุนจําลอง ยังเปนตัวสรางความ
เดือดรอนอีกดวย เชน พวกที่ตองใสอะไรลงไปในทอนาโน
คารบอน (Carbon nanotube) หรือ ฟูลเลอรรีน (Fullerene or 
Buckyball) ดังที่พบกันมากในงานวิจัยขนสงยา (Drug delivery)  
ซึ่งยังไมประสบความสําเร็จ เจาตัวไวรัสนี้หากมองในแงรายสุด
มันอาจทําลายลางมนุษยชาติไดเลยกระมัง แมแตโรครายที่สุด

อยางมะเร็งก็ยังพบวามะเร็งหลายชนิดมีสาเหตุมาจากไวรัส  
และตอนนี้ที่ทั่วโลกกําลังเผชิญชะตากรรมไมเวนแมกระทั่งพี่
เบิ้มอยาง อเมริกา อังกฤษ  จีน  และ ญี่ปุน ก็คือ เจาไขหวัดใหญ 
2009 (Influenza 2009) ที่กอนหนานี้ถูกเรียกอยางนารักวา 
ไขหวัดหมู (Swine flu)  หรือไขหวัดเม็กซิโก จนทําใหพ่ีหมูกับ
ชาวจังโกตองเดือดรอนถูกสังคมรังเกียจอยูพักใหญ จนตอง
เปลี่ยนช่ือใหม เจาไขหวัดสายพันธุใหมนี้ความนากลัวอยูตรง
ที่วา เราไมเคยเจอมันมากอนจึงยังไมมีวัคซีนปองกัน  และเรายัง
ไมรูวาแนชัดวาอันตรายของมันมีมากนอยแคไหน ดังนั้นจึงยัง
ไมมีมาตรการที่ชัดเจนในการปองกัน และเนื่องจากการระบาด
มาพรอมกับยุคโลกาภิวัติ ความเร็วและแอมปลิจูดของคลื่นการ
ระบาดจึงยากตอการคาดเดา  เจาไขหวัดสายพันธุใหมนี้มัน
แพรกระจายไดทั้งทางบก น้ํา อากาศ และนั่นหมายถึงผลกระทบ
ความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นในวงกวางซึ่งหากใชแบบจําลองใน
การประมาณตัวเลขความเสียหายจะรูวามันอาจเปนความ
เสียหายแหงทศวรรษหรือศตวรรษก็วาได  

 เมื่อพิจารณาถึงหนาตาของเจาพวกไวรัสนี้วาหลอเหลา
หรือขี้เหรสักเพียงไรไฉนถึงมีพิษสงรายนัก ต้ังแตป 1960 เปน
ตนมา นักวิทยาศาสตรถกเถียงกันวา จะจัดใหไวรัสเปนสิ่งมีชีวิต 
หรือจัดใหเปนเพียงอนุภาค ในที่สุดก็ลงมติจัดกลุมไวรัสใหเปน
อนุภาค...เปนสิ่งไมมีชีวิต เพราะโครงสรางที่งายๆ ของมันที่มี
เพียงสารพันธุกรรมชนิดดีเอ็นเอ หรือ อารเอ็นเอ อยางใดอยาง
หนึ่ง และมีเปลือกโปรตีนที่เรียกวา แคปซิด (Capsid) ลอมรอบ
พันธุกรรมไว เพียงเทานี้ก็จัดเปนอนุภาคไวรัสที่สมบูรณแลว 
ไวรัสอาจมีเอนเวโลป (Envelope) ซึ่งประกอบดวยโปรตีน 
คารโบไฮเดรต และไขมัน ลอมรอบเปลือกหุมอีกช้ันหนึ่งก็ได 
ไวรัสโดยทั่วไปจะมีดีเอ็นเอ สารพันธุกรรมของมันเปนบันได
สายคู หรือเปนบันไดสายเดี่ยวอารเอ็นเออยางใดอยางหนึ่งเปน
สารพันธุกรรม ซึ่งเจาพวกสายเดี่ยวนี้เองที่เปนปญหาระบาด
หนักตอนนี้ ดวยความที่พวกมันมีการเปลี่ยนแปลงที่เราเรียกวา 
Mutation ไดงายกวามาก จึงทําใหยาที่เคยจับและฆามันได
สามารถใชไดผลในชวงเวลาไมนาน  เราจึงจําเปนตองหายาตัว
ใหมที่จับและฆามันไดอยูเรื่อยๆ 
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รูปท่ี  4 แสดงรูปถายไวรัสสายพันธุตางๆที่นาสนใจ 

แหลงภาพ 
(a) http://www.stanford.edu/group/virus/mimi/2005/index.htm 
(b) http://wvlc.uwaterloo.ca/biology475/Emerging_Diseases/ 
Virus _hemorrhagic/ebola.jpg 
(c) http://ksax.com/ksaxImages/Reconstructed_Spanish_Flu_ 
Virus. jpg 
(d) http://www.cytokinestorm.com/H5N1_viruses.jpg 
 

ไดมีนักฟสิกสจํานวนหนึ่งพยายามที่จะเขาใจถึงการ
กอตัวรวมกลุม (Assembly) ของเจาไวรัส นี้เชน Zandi และ ทีม
วิจัยใชวิธี Monte Carlo simulation โดยใช van der Waals-like 
force field เปนอันตรกิริยาสําคัญโดยมุงประเด็นถึงความเสถียร
ของไวรัสหากกอรูปเปนรูปเรขาคณิตตางๆดังรูปที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
รูปท่ี 5 (บน) รูปแบบของไวรัสชนิดตางๆตามแบบจําลองที่ถูก
ศึกษาโดยทฤษฎีทางฟสิกส (ลาง) ไวรัสช่ือ T4 phage มันถูกเชื่อ
วาดวยลักษณะโครงสรางของมันสามารถออกแรงกระทําได
มหาศาลพอๆกับแรงขับของรถยนต  
แหลงภาพ Proc. Natl. Acad. Sci.USA 101, 15549–15550 
(2004). 

การศึกษานี้อย างนอยก็สะทอนให เห็นถึงความ
พยายามของนักฟสิกส Soft condensed matter ที่พยายามที่จะ
สรางองคความรูใหมที่นาจะเปนประโยชนตอนักไวรัสวิทยาใน
การเขาใจผลจากการทดลองตางๆโดยเฉพาะเกี่ยวกับรูปราง 
โครงสราง และการกอรูปทรงของไวรัสตางๆ แนนอนความรู
เหลานี้ อาจทําใหเกิดคําถามหรือขอสังเกตใหมๆที่นักไวรัส
วิทยาอาจมองขามหรือไมเคยถามมากอน  นอกจากนี้ความเขาใจ
ดังกลาวอาจนําไปสูการสรางสภาวะในการยับยั้งการกอตัวของ

 (a) Mimiviridae 

(c) H1N1 (Influenza A) 

 (b) Ebola 

 (c) H1N1 (Influenza A) 

 (d) H5N1 (Bird flu) 
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ไวรัสที่ระดับตางๆ ไมวาจะเกี่ยวกับ วงจรชีวิต การสังเคราะห
สารพันธุกรรมกรดนิวคลีอิค การสรางแคปสิด เปนตน หากการ
ยับยั้งสําเร็จจะทําใหไวรัสไมสามารถคงสภาพหรือแปรสภาพ
เปนหนวยที่มีชีวิตได  

 ในฐานะนักฟสิกส เราลองคิดกันเลนๆ วา หากมอง
การระบาดของโรคติดเชื้อ เหลานี้ทั้ งที่ เปนโรคอุบั ติใหม 
(Emerging diseases) หรือโรคอุบัติซ้ํา (Re-emerging diseases) 
ที่เกิดขึ้นในประเทศไทยเหมือนกับคลื่นที่สาดโถมเขาหาฝง 
(เชน คลื่นสึนามิ)  ตอนนี้ประเทศไทยเราเจอคลื่นที่นากลัวสดๆ
รอน อยางนอยก็ ไขหวัดใหญ 2009  ไขหวัดใหญตามฤดูกาล 
และไขชิคุนกุนยา หากปหนาคลื่นทั้งสามขบวนแผมาพรอมกัน
และเกิดการรวมกันแบบเสริมกัน มันคงเปนความโชครายที่ผม
เช่ือวาใครก็คงไมอยากใหเกิดขึ้นกับประเทศอันเปนที่รักของเรา  
อันที่จริงแคโรคไขหวัดใหญอยางเดียวก็มีการระบาดกันจาก
ไวรัสหลายชนิด (Strains)  เชน H1N1 H2N2  H3N2 H5N1 เปน
ตน ดังรูปที่ 6 

 
รูปท่ี  6 แผนภาพแสดงเวลาการระบาดของไขหวัดใหญสาย
พันธุตางๆ 

เอาละเมื่ออะไรมันเกิดไปแลวเราคงไปเปลี่ยนอดีต
ไมได  แตอยางนอยสิ่งที่เราสามารถทําไดคือพยายามเรียนรูและ
เขาใจถึงความเปนไป ที่มา สาเหตุ และกลไกตางๆของการ
ระบาด อันที่จริงปญหาของการระบาดของโรคไขหวัดใหญนี้วา
ไปแลวเปนความรับผิดของทุกฝายที่ตองใชความรูความ

เช่ียวชาญเขาชวยเหลือในภารกิจใหญนี้และตองบูรณาการใน
แบบที่มีความสามัคคีในการทํางานรวมกันและแบบสรางสรรค
ยึดประโยชนของประชาชนตาดําๆ เปนที่ต้ัง นั่นคือให 1 + 1 > 2 
เอาเปนวาผม (ในฐานะนักคณิตศาสตรและนักฟสิกส) ขอเสนอ
ให นัก Immunology, Virology, Epidemiology, mathematics 
and physics มาตั้งกวนทํางานรวมกัน  

 พิจารณาระบบที่เราสนใจเปนโรงเรียนหนึ่งที่กําลัง
เผชิญกับปญหาการระบาดของโรคระบาด คําถามที่ถูกถามจาก
ผูอํานวยการคือ มาตรการตางๆที่จะมีผลตอจํานวนนักเรียนและ
บุคลากรในโรงเรียนที่ปวยรวมทั้งหมดตลอดชวงการระบาดซึ่ง
อาจจะมีหลายระลอก เชน 

1. หากปดทั้งโรงเรียนควรปดเมื่อมี นร. ปวยจํานวน
เทาใด  (จํานวนรวม หรือ จํานวนในหองหรือช้ัน) 

2. หากสามารถคํานวณโดยใหมีการปดทีละช้ันเรียน
แยกกัน ถามวาแยกปดทีละช้ันในแตละช้ันควรปดเมื่อ
มี นร. ปวยเทาไร 

3. เปรียบเทียบกับการปดทีละช้ัน กับรอปดพรอมกันทั้ง
โรงเรียน ผลลัพธสุดทายจะแตกตางกันอยางไร 

4. การปดโรงเรียนเร็วแตตองปดหลายหน กับการปดชา
หนอยเพื่อใหประชากรในโรงเรียนเกิด Herd 
immunity มากพอที่จะไมเกิดการระบาดซ้ํา จะมีผลตอ
การระบาดในภาพรวมในอยางไร เปนตน 

ปญหาเหลานี้ เราคงไมมีปญญาที่จะทดลองเพื่อหา
คําตอบได  หรือหากเราโชคดีเผอิญไดขอมูลการระบาดจาก
โรงเรียนอื่น เชน ในรัฐนิวยอรค อเมริกา ถึงกระนั้นก็ยังไม
สมเหตุสมผลที่จะ Copy แนวทางปฏิบัติ (สมมติวาไดผล) 
เนื่องจากสภาวะหรือเงื่อนไขของระบบไมเหมือนกันซะทีเดียว 
ดังนั้นแนวทางหนึ่งที่เสมือนเปนกอนหินที่ใชโยนถามทางไดก็
คือ การสรางแบบจําลอง (Modeling) และการจําลองสถานการณ 

(Simulations) อันที่จริงที่พูดมาทั้งหมดก็เพื่อจะเสนอชอตเด็ด

อันนี้ จึงขอลงรายละเอียดในระดับหนึ่งสวนทานที่เปนฮารดคอร 
ก็ขอใหติดตามจากวารสารวิชาการหรือเอกสารอางอิงได ในที่นี้
จะเนนถึงการใชภาษาและกติกาทางคณิตศาสตรในการทํา
แบบจําลองเพื่อศึกษาการระบาดของโรคไขหวัดใหญ 
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การศึกษาความเปนไปของปรากฏการณตางๆทั้งที่เปน
ปรากฏการณทางธรรมชาติและที่เกิดขึ้นมาดวยน้ํามือของมนุษย
โดยการใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรนั้น  มีมานานมากกวาพัน
ปเปนอยางนอย  ซึ่งวัตถุประสงคหลักของการสรางแบบจําลอง
ทางคณิตศาสตร ก็ เพื่ อ เปน เครื่ องมือในการชวยอธิบาย
ปรากฏการณหรือสิ่งที่มนุษยไมเขาใจหรือเขาใจไดยาก  มนุษย
เราไดใชประโยชนจากคณิตศาสตรเพื่อการดํารงชีวิตประจําวัน
มาชานาน ตัวอยางเชน  การบวกลบคูณหารเพื่อประโยชนในการ
จับจายใชสอยในชีวิตประจําวัน  ที่ซับซอนกวานั้นคือการรูจักทํา
บัญชีรายรับรายจายหรือการวางแผนการออม การลงทุน เปนตน 
เราใชคณิตศาสาตรและความสัมพันธที่ไมซับซอนตางๆ  โดย
เช่ือมโยงกับปรากฏการณทางธรรมชาติ  มากําหนดวัน  เวลา 
อธิบายเหตุการณ  และพยากรณเหตุการณตางๆตามที่ไดมีการ
เขียนจารึกไว  คณิตศาสตรจึงไดถูกนํามาใชอยางแพรหลาย  ทั้ง
ในเชิงพีชคณิต  เรขาคณิต  ตลอดไปจนถึงงานดานการสื่อสาร
คมนาคม การทหาร และงานศิลปะ เปนตน 

 สําหรับแบบจําลองหรือโมเดล  (Model)   พิจารณาจาก
ตัวอยางงายๆ  คือ แบบจําลองบาน  ในปจจุบันเมื่อจะมีการสราง
บานจะตองหาแบบแปลนบานหรือแบบบานที่ตนพอใจ  และมี
การสรางแบบจําลองบานขึ้น  แบบจําลองบานที่ดีขึ้นมาหนอยจะ
เปนแบบจําลองที่มีการกอรูปขึ้นเปนสามมิติที่ยอสวนจากของ
จริงมาตามอัตราสวนที่ เหมาะสม   ทําให เราสามารถเห็น
โครงสรางของบาน  หองนอน  หองน้ําที่ชัดเจนขึ้น  แบบจําลองที่
ดูดีทําใหผูขายบานสามารถดึงดูดลูกคาไดจํานวนมาก  ยิ่งกวานั้น
แบบจําลองที่สรางขึ้นอาจเสริมคุณประโยชนเพิ่มเติมลงไป  เชน 
วัสดุที่ใชทําแบบจําลองเปนวัสดุชนิดเดียวกับที่ทําบานของจริง 
ซึ่งเมื่อนําไปวางในทําเลจริงจะทําใหเราสามารถเขาใจหรือรับรู
ถึงสภาพการถายเทความรอนหรือการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ
บาน การถายเทอากาศ เปนตน เหลานี้เปนขอมูลที่เปนประโยชน
ที่เราไดจากการสรางแบบจาํลองกอนทีจ่ะมกีารทาํของจรงิขึน้มา 
 นอกจากบานแลวยังมีสิ่งปลูกสรางอีกหลายอยางนับไมถวนที่
แบบจําลองถูกใชเปนเครื่องมือ 

 เมื่อผนวกความพยายามที่จะใชคณิตศาสตรเพื่อใหเปน
ประโยชนสูงสุดตอมนุษยประกอบกับแนวคิดของการสราง
แบบจําลอง ทําใหเราสามารถใชคณิตศาสตรเพื่อเปนภาษาและ
เปนองคประกอบหลักในการทําแบบจําลองขึ้นมาเพื่อการทํา

ความเขาใจสิ่งตางๆที่มนุษยสนใจ แบบจําลองทางคณิตศาสตรที่
ใชประโยชนในการทํานายหรือพยากรณนั้นอยูใกลตัวเรามาก
จนเราอาจมองขามหรือคาดไมถึง เชน การพยากรณอากาศ การ
ทํานายราคาหุน การคาดการณภาวะเศรษฐกิจ ราคาน้ํามัน 
ทองคํา ภาวะโลกรอน หรืออุณหภูมิของโลกที่สูงขึ้น  ปริมาณ
ประชากร มลพิษ โรคระบาด และอื่นๆ อีกมากมาย ดวยเหตุนี้
การทําความเขาใจถึงแบบจําลองทางคณิตศาสตรจึงนาจะเปน
ประโยชนอยางมหาศาล 

 อาจกลาวไดวาการสรางแบบจําลองเปนการสะทอน
ความคิดความเขาใจของผูสรางแบบจําลองที่มีตอระบบที่สนใจ
ศึกษาเพื่อจะสรางแบบจําลองของระบบเหลานั้น  พูดอีกนัยหนึ่ง
คือ  การสรางแบบจําลองเปนการจินตนาการปรากฏการณที่เกิด
ในโลกแหงความเปนจริงสูโลกแหงแบบจําลอง  ซึ่งแนนอนวา
สําหรับโลกแหงความเปนจริงหรือปรากฏการณที่สนใจอยาง
เดียวกัน  ผูสรางแบบจําลองแตละคนอาจจะไดแบบจําลองที่
แตกตางกันอยางมาก  โดยเฉพาะในสวนรายละเอียดของ
แบบจําลอง ซึ่งไมใชเรื่องแปลก เนื่องจากแตละคนยอมมีมุมมอง
ที่แตกตางกันออกไป  จึงอาจมีขอสมมติที่ไมเหมือนกัน  ที่สําคัญ
มีความถนัดพื้นฐานและจุดประสงคในการสรางแบบจําลองที่
อาจจะแตกตางกันออกไป  เชน  แบบจําลองการเปลี่ยนแปลงของ
ประชากร  บางคนอาจใหอัตราการเกิดและตายคงที่  สวนบางคน
อาจใหอัตราดังกลาวขึ้นอยูกับจํานวนประชากร  เปนตน  หรือ 
การศึกษาการสั่นหรือแกวงของวัตถุ  บางคนอาจใชแบบจําลอง
ในรูปสมการเชิงอนุพันธเชิงเสน  สวนบางคนอาจใชเปนแบบไม
เชิงเสน  หากแบบจําลองใดถูกสรางขึ้นดวยวิธีที่ถูกตองตามหลัก
แหงศาสตรและศิลปของการสรางแบบจําลอง  แบบจําลองนั้น
มักจะถูกตองทางคณิตศาสตร  สวนการยอมรับในแบบจําลองแต
ละอันนั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง  เชน  ความสามารถในการ
อธิบายปรากฏการณตางๆไดสมจริงเพียงไร  สามารถอธิบายพล
วัตร   (Dynamics)  ตามเวลา   หรือตําแหนงของเหตุการณได
เพียงใด อยางไรก็ตามผูทําแบบจําลองก็มักจะเริ่มสราง
แบบจําลองจากที่เปนแบบจําลองอยางงาย  (Simple model) ไปสู
แบบจําลองที่มีความซับซอนมากยิ่งขึ้น 
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 รูปท่ี  7 แผนภาพแสดงการสรางแบบจําลองเชิงคณิตศาสตร 

 
คําวาอยางงายในที่นี้หมายถึงกรณีที่ เราสนใจถึง

สถานการณที่คอนขางงายเมื่อเทียบกับสถานการณจริงที่
คอนขางซับซอน  ซึ่งสามารถทําไดโดยการใสขอสมมติตางๆ 
เขาไป  เชน  สมมติใหกลุมประชาการที่ศึกษามีจํานวนรวมคงที่ 
นั่นคือ  มีอัตราการเปลี่ยนแปลง (เกิด  ตาย  อพยพเขา  อพยพออก) 
นอยมากและสามารถตัดทิ้งได   อาจกลาวไดวา   เหตุการณ
ดังกลาวนี้เปนโลกของแบบจําลอง  (Model world) ซึ่งจําลองมา
จากเหตุการณของโลกแหงความเปนจริง  (Real world) อยางไรก็
ตาม โลกของแบบจําลองจะตองมีความสมจริงในระดับหนึ่งเมื่อ
เทียบกับสถานการณจริง   มิฉนั้นแบบจําลองที่ไดจะไมมี
ความหมายเพียงพอที่จะใหขอมูลใดๆ  ได เลย   ขอดีของ
แบบจําลองอยางงายนี้ประการสําคัญคือจะทําใหเราสามารถใช
การดําเนินการทางคณิตศาสตรหรือเทคนิคการคํานวณตางๆ มา
ใชในการวิเคราะหไดอยางถูกตองแมนยํา  (Exact) โดยไมตองมี
การประมาณคา (Approximation) ใดๆ  

การศึกษาเกี่ยวกับโรคระบาดมีประวัติความเปนมา
ยาวนาน   จุดประสงคสําคัญในการทําแบบจําลองดังกลาว 
นอกจากจะทํานายสถานการณลักษณะของการระบาด  ความ
รุนแรงของโรค  เพื่อประเมินสถานการณการระบาด  และใน
ที่สุดก็เพื่อจุดประสงคสําคัญในการหามาตรการในการเฝาระวัง
หรือควบคุมโรค  เชน  การลดการสัมผัส  การใหวัคซีน  เปนตน 
สําหรับในบทความนี้ ผมจะขอเนนที่โรคไขหวัดใหญที่ได
ระบาดเกือบทุกปดวยความรุนแรงที่แตกตางกันออกไป  ทั้งที่
เปนโรคอุบัติใหม  (Emerging infectious diseases) และโรคอุบัติ
ซ้ํา  (Re-emerging diseases) โดยมีจุดประสงคสําคัญที่จะแสดง

ให เห็นถึ งบทบาทและประโยชนของแบบจํ าลองทาง
คณิตศาสตรที่จะมีสวนชวยสําคัญในการผอนคลายวิกฤตการณ
ที่กําลังเกิดขึ้นตอชาวโลกได ทั้งนี้แบบจําลองไดถูกออกแบบให
สามารถสะทอนหรือบรรยายความเปนไปของการระบาดหรือ
การดํ า เนินไปของโรคได   พลวัตรของโรคที่สมจริงนั้น 
โดยทั่วไปจะขึ้นอยูกับทั้งตัวแปรของเวลาและตําแหนง  (Spatio-
temporal dependences) จากนั้นเราจะพิจารณาถึงผลของการ
ควบคุม  (Control) หรือการกําจัดโรค  (Eradication) ตอการ
ระบาดซึ่งผลของการทํานายนี้  อาจนําไปสูการนําเสนอมาตรการ
เพื่อตอสูกับการระบาดของโรคตอไป ตัวอยางแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรสําหรับโรคระบาด  เชน  แบบจําลองที่เสนอโดย  
Capasso และ  Paveri-Fontana ในป   1979  เพื่อศึกษาการระบาด
ของโรคอหิวาตกโรค (Cholera epidemics) ซึ่งเกิดขึ้นในป   1973 
ในเมือง  Bari ทางตอนใตของอิตาลี  ตอมาแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรในรูปของสมการเชิงอนุพันธแบบไมเชิงเสน 
(Nonlinear ordinary differential equation) ก็ถูกใชโดย 
Bernoulli ในป  1760 เพื่อศึกษาถึงการระบาดของโรคไขทรพิษ
หรือฝดาษ  (Smallpox)  แบบจําลองนี้ไดใชขอมูลการตายของ
เด็กประกอบคําอธิบายและคําทํานาย   จึงอาจถือไดวาเปน
แบบจําลองทางคณิตศาสตร ช้ินแรกที่ไดมีสวนสําคัญตอ
มาตรการการควบคุมโรคโดยใชวัคซีน  (Vaccination control 
program)   มาจนถึงปจจุบัน  โดยกลุมบุคคลที่ถือไดวามีบทบาท
และเปนผูบุก เบิกอยางแทจริงตอการใชแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรเพื่อประโยชนตอวงการระบาดวิทยา   ไดแก     
Anderson, May, Kermack, McKendrick เปนตน         

สมมติวาเราสนใจโรคระบาดของไขหวัดใหญ  ในกลุม
ประชากรที่มีจํานวนคงที่ไมเปลี่ยนแปลงตามเวลา  ณ  เวลาที่ 
ศูนย  0t =  เริ่มมีการติดเชื้อขึ้นในกลุมประชากรดังกลาว 
จากนั้นเชื้อไดแพรกระจายออกไปภายในกลุมประชากร เพื่อ
บรรยายถึงการดําเนินไปของโรคไขหวัดและการเปลี่ยนแปลง
ของประชากรตามเวลา เราจะแบงกลุมประชากรเปน  3 กลุม คือ 

1.  กลุมเสี่ยงที่ยังไมติดเชื้อ (Susceptibles) 
2.  กลุมที่ไดรับเชื้อและติดเชื้อ (Infectives หรือ 
Infected class)  
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3.  กลุมที่ไดรับเชื้อแตพัฒนาภูมิคุมกัน (Immune) เอง
และไมเปนโรคหรือถูกรักษาใหหายซึ่งจะไมเปน
กลุมเสี่ยงอีกตอไป (Removed class) 

การดําเนินไปของการติดตอแพรกระจายจากคนหนึ่ง
ไปสูอีกคนหนึ่งแสดงดวยแผนภาพดังนี้ 

S I R→ →  
แผนภาพนี้จึงเปนที่มาของชื่อแบบจําลอง SIR 

จากรายละเอียดเบื้องตนของแบบจําลองที่ไดกลาวมา
จะสังเกตวาขอสมมติ (Assumptions) ที่คอนขางจะตองใหความ
ระมัดระวังเปนอยางมาก คือ ระยะเวลาที่โรคใชในการฟกตัว 
(Incubation period) และ ระยะเวลาที่ใชในการสงผานโรค 
( T r a n s m i s s i o n  o f  t h e  i n f e c t i o n  p e r i o d )   

ในการใชเทคนิคทางคณิตศาสตรเราจําเปนตองเปลี่ยน
ภาษาและตัวแปรทางระบาดวิทยาเปนภาษาทางคณิตศาสตร นั่น
คือให 

( )S t  แทน  จํานวนของประชากรกลุมเสี่ยง 
( )I t แทน   จํานวนของประชากรกลุมที่ติดเชื้อ 
( )R t แทน   จํานวนของประชากรกลุมที่มีภูมิคุมกัน 

ระบบของสมการเชิงอนุพันธ ODE (Ordinary 
differential equations) ที่ใชแทนการเปลี่ยนแปลง จะตองมี 3 
สมการ เนื่องจากมี  3 ตัวแปรที่ตองหาคําตอบ และเนื่องจากเปน
สมการที่บงถึงการเปลี่ยนแปลงตามเวลา (ดูรายละเอียดเพ่ิมเติม
ไดจาก Website Biophysics group @ Mahidol) 

ในกรณีที่เราสนใจเราจะเขียนระบบสมการ ODE ได
ดังนี้ 

( ) ( )dS rS t I t
dt

= −   (1) 

( ) ( ) ( )dI rS t I t I t
dt

α= −  (2) 

( )dR I t
dt

α=    (3) 

สมการทั้ง   3  แปลความหมายไดดังนี้  พจนทางขวา 
( ) ( )rS t I t−   แสดงถึง   การลดลงของประชากรกลุม   S(t) 

เนื่องจากติดโรคดวยอัตรา  0r >   ซึ่งใหเปนคาคงที่  ในกรณีนี้ 
จะสังเกตไดวา  ผลของการติดเชื้อนี้จะขึ้นอยูกับผลคูณของ  S(t) 

และ  I(t) ซึ่งแสดงถึงความบอยที่ผูแพรเช้ือและผูรับเชื้อจะมา
สัมผัสกัน (Contact) เนื่องจากดีกรีของตัวแปรตามรวมกันเปน   2 
(>1) จึงเปนสมการไมเชิงเสนตามนิยาม  เครื่องหมาย  “-“  ระบุถึง
อัตราการลดของ  S(t)    พจน  ( ) ( )rS t I t+ ในสมการที่ 2  แสดง
ถึงการเพิ่มประชากรของ I(t) ซึ่งเปลี่ยนมาจากกลุม  S(t)  ในขณะ
ที่  ( )I tα−   บอกถึงการลดลงของกลุมผูติดเชื้อ  I(t) แลว
กลายเปนประชากรกลุม  R(t)  โดยเกิดขึ้นดวยอัตรา 0α >

พจน ( )I tα+   ในสมการที่ 3 คือจํานวนผูที่มีภูมิคุมกันที่เปลี่ยน
มาจากกลุม I(t) อีกขอที่จะขอเนน คือ แบบจําลองดังกลาวสมมติ
ใหเวลาที่ใชในการฟกตัวของโรคมีคานอยมากจนไมตอง
คํานึงถึงนั่นคือ  เมื่อคนในกลุมเสี่ยงไดรับเชื้อและจะปวยเปน
โรคใหเหตุการณเกิดขึ้นไดทันทีโดยไมตองรอ 2 – 3 วันจน
แสดงอาการ แบบจําลองนี้ไดถูกวิเคราะหเปนครั้งแรกโดย 
Kermack-McKendrick ในป  1927  ซึ่งจะขอขามรายละเอียดไป 
แตจะขอเนนวา  จากการวิ เคราะหที่ผานมาเราจะพบวาคา

อัตราสวน  
r
α ρ≡   เปนคาที่มีความสําคัญในการกําหนดทิศ

ทางการแพรกระจายของโรควาจะทําใหเกิดการระบาดของโรค
หรือไม   อัตราสวนดังกลาวนี้ ถูกเรียกวา  อัตราการเอาออก

สัมพัทธ  (Relative removal rate) ซึ่งสวนกลับของ  r σ
α
≡   จะ

เปนอัตราการสัมผัสของการติดเชื้อ  (Infection’s contact rate) ซึ่ง
อัตราการสัมผัสนี้เองเมื่อคูณดวยจํานวนประชากรกลุมเสี่ยงตั้ง
ตน  จะใหคาพารามิเตอรที่สําคัญมากที่สุดเกี่ยวกับระบาดวิทยา  
คือ  อัตราการแพรกระจายพื้นฐาน  (Basic reproduction rate) ซึ่ง
จะบอกถึงผูติดเชื้อหนึ่งคนสามารถทําใหเกิดผูติดเชื้อไดก่ีคน  ซึ่ง

แทนดวยสัญลักษณ  0R นั่นคือ 0 0
rR S
α

= ปกติถา 0 1R >

แสดงวาเกิดการระบาดขึ้น ซึ่งเราไมอยากใหเกิด ดังนั้นการ
ควบคุมการระบาด คือการควบคุมไมให 0 1R > ซึ่งสามารถทํา
ไดดวยวิธีดังที่ไดกลาวมาขางตน ซึ่งเรียกวิธีนี้วาวิธีเชิงแอน
นาไลติค (Analytic approach) แตถาหากแบบจําลองมีความ
ยุงยากขึ้นวิธีเชิงตัวเลข (Numerical method) จะมีความจําเปน
อยางมาก ซึ่งวิธีเชิงตัวเลข ที่งายที่สุด ไดแก  Euler’s method ซึ่ง
จะเหมือนกับการใชวิเคราะหสมการเชิงอนุพันธสมการเดียว   ซึ่ง
ปกติจะตองแปลงสมการใหอยูในรูปดิสครีต  (Discretization) 
ดังนี้ 



                           วารสารฟสิกสไทย                                                                                     มิถุนายน – สิงหาคม 2552                       
 

 26 

1 1 1i i i iS S rS I t− − −= − Δ    (4) 

1 1 1 1( )i i i i iI I bS I kI t− − − −= + − Δ   (5) 

1 1i i iR R I tα− −= + Δ    (6) 

ในการแกสมการเชิงตัวเลขนี้  เราจะตองทราบคาตัว
พ า ร า มิ เ ต อ ร แ ล ะ เ งื่ อ น ไ ข เ ริ่ ม ต น ที่ จํ า เ ป น   นั่ น คื อ  

, , (0), (0), (0)r S I Rα   และ  tΔ  สําหรับการระบาดสวน
ใหญ  เปนการยากที่จะหาจํานวนผูติดเชื้อใหมที่ไดรับการยืนยัน
ในแตละวัน  หรือเรียกวา  Confirmed case สวนใหญจะนับไดแต
พวกที่ไดรับการรักษาเยียวยาแลวอยูในกลุม  R กรมควบคุมโรค
ระบาด  กระทรวงสาธารณสุขโดยทั่วไปจะมีตัวเลขของจํานวน  
ผูติดเชื้อตอวัน ตัวอยางกรณีศึกษา เชน 

 ครั้งหนึ่งไดมีโรคไขหวัดระบาดในกรงุนิวยอรค 
ประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งมีประชากรขณะนั้นประมาณ 
7,900,000 คน ไขหวัดดังกลาวเรียกวา ไขหวัดสายพันธุฮองกง 
(Hong Kong flu) ตามแหลงกําเนิดโรค ซึ่งเกิดในชวงปลาย
ทศวรรษที่ 1960 สถานการณตอนนั้นนอยคนที่จะมีภูมิคุมกันตอ
ไขหวัดสายพันธุดังกลาวเมื่อเริ่มมีการแพรระบาดนัน่
หมายความวาเกือบทุกคนจัดอยูในประชากรกลุมเสี่ยง S  และ 
ผูติดเชื้อเริ่มตนคือ 10 คน นั่นคือเรามีปญหาที่มีเงื่อนไขเริ่มตน 

0 0 07,900,00, 10, 0S I R= = =  

เมื่อปรับคาพารามิเตอรเพื่อความสะดวกในการ
คํานวณ จะไดคา 6

0 0 01, 1.27 10 , 0S I R−= = × =  จาก
ขอมูลทางระบาดวิทยาขณะนั้นพบวา ชวงเวลาเฉลี่ยของการติด

เช้ือประมาณ  3 วันนั่นแปลวา 1
3α ≈  ถาเราเดาวาในผูที่ติด

เช้ือแตละคนจะสัมผัสกับผูอื่นและสามารถทําใหผูอื่นติดเชื้อได

ในทุกๆ  2 วันนั่นหมายความวา     1
2r ≈  

 
รูปท่ี  8 แสดงผลเชิงตัวเลขจากแบบจําลอง SIR 

เมื่อเราหาคําตอบจะไดเปนไปตามกราฟในรูปที่  8  
เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลจริงที่ได จะพบวาแบบจําลองอยางงาย
ที่ใช สามารถอธิบายการระบาดของโรคไดดีในระดับหนึ่ง  อนึ่ง
แบบจําลองทางคณิตศาสตรสําหรับโรคระบาดนั้นไดมีการ
พัฒนาขึ้นมากมายเพื่อใหเหมาะสมกับชนิดของโรคแตละโรค
เนื่องจากแตละโรคมีรายละเอียดในการติดตอโรคไมเหมือนกัน 
 การใสรายละเอียดที่เกี่ยวกับเวลาที่ตองใชในการฟกตัวของโรค 
หรือใชในการติดตอของโรค    การแบงผูปวยตามเพศและกลุม
อายุ  เหลานี้เปนตัวอยางของปจจัยที่ลวนมีผลตอการระบาดของ
โรคติดเชื้อทั้งนั้น  การศึกษาที่ผานมาเราคํานึงเฉพาะผลจากตัว
แปรของเวลาเปนสําคัญ  ในแบบจําลองของการแพรระบาดที่
สมจริงมากขึ้น   จะตองพิจารณาถึงประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
ตําแหนงหรือคลื่นการระบาดของโรคดวย   อยางไรก็ตาม
แบบจําลองจะเปนอยางไรนั้นขึ้นอยูกับโจทยที่ถาม  เชน ถาม
เกี่ยวกับการปดโรงเรียนเพื่อควบคุมโรค  แบบจําลองก็จะตองทํา
ในขอบเขตของเฉพาะในโรงเรียน   เปนตน 

สําหรับชาวฟสิกสจะเนนการศึกษาถึงอันตรกิริยา
ระหวางมวล ระหวางพลังงาน และระหวางมวลและพลังงาน 
เปนที่นาช่ืนชมสําหรับนักฟสิกสรุนพี่ที่ไดเห็นความสําคัญของ
ปญหาจนไดคิดพัฒนาแบบจําลอง เทคนิคการศึกษา รวมทั้ง
ทฤษฎีตางๆ อันเปนผลมาจากการบูรณาการฟสิกสสาขาตางๆ 
โดยเฉพาะ กลศาสตรเชิงสถิติ (Statistical mechanics) ชีวฟสิกส 
(Biophysics) และ ฟสิกสเชิงคํานวณ (Computational physics) 
ผมจะขอกลาวถึงโดยสังเขปเทานั้น  ผูสนใจสามารถหาอานได
จากวารสารเชิงวิชาการที่รูจักกันดี เชน Physical review letter 
(PRL), Physical review E (PRE), Biophysical journal,  Journal 
of statistical mechanics  เปนตน   

หลักใหญใจความของแบบจําลองก็คือ เมื่อพิจารณา
ระบบของหลายอนุภาค (Many body particle system) ซึ่ง
แนนอนวาระดับดังกลาวจะตองมี Degree of freedom สูงมากๆ 
(ระดับขนาดปกติของจํานวนสารคือ 2410  อนุภาค) นั่นมีนัยวา
อันตรกิริยา (Interactions) คงตองซับซอนเอาการ (ขึ้นอยูกับ 
Assumption) ดังนั้น Energy landscape หรือ Force fields อาจจะ
ไมนารักสําหรับบางทานเทาไร    แตสําหรับบางทานที่รูจักใชวิธี
เชิงคํานวณ เชน Monte Carlo simulation (MC) หรือ Molecular 
dynamics simulation (MD) หรือ Mesoscopic lattice Boltzmann 
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method (LBM) หรือแมกระทั่ง Conventional grid-based 
approach ดังเชน Finite difference หรือ Finite element ก็อาจจะ
ไมรอนใจเทาไร   แตก็นั่นแหละอุปสรรคที่มักจะมาพรอมกับ
การใชวิธีเชิงคํานวณคือ คาพารามิเตอร (Parameters) ที่
จําเปนตองใชในการคํานวณ นอกจากจะใชสําหรับ Calibrate 
แบบจําลองแลวยังตองใชในการทํานาย (Predictions) อกีดวย 

 นอกจากแบบจําลอง S I R  ดังไดกลาวมาแลว ยังมี
แบบจําลองในตระกูลเดียวกันอีกมาก เชน S IS  S IR S  S EIR 
SEIRS เปนตน นอกจากการเปลี่ยนแปลงของจํานวนผูปวยตาม
เวลาแลว ประเด็นที่นักฟสิกสสนใจเพิ่มเติมเปนพิเศษ คือ การ
เปลี่ยนแปลงตามตําแหนง เนื่องจากการศึกษา W a v e  f r o n t , 
Pattern formation, Spatial correlation สามารถใหขอมูลที่เปน
ประโยชนอยางมากในการทํานายและสกัดกั้นการระบาด เชน 
สมการ SIR ขางตน เราสามารถใสพจนสําหรับ การ
แพรกระจาย (Diffusion term) หรือ Drift เขาไป ซึ่งจะไดเปน 

2

2

S rIS D S
t
I rIS I D S
t

α

∂
= − + ∇

∂
∂

= − + + ∇
∂

  (7) 

เมื่อ 2∇  คือตัวดําเนินการลาปลาเซี่ยน  และ D  คือ
สัมประสิทธิ์ของการแพร 

 สมการดังกลาวเปนที่นิยมของนักฟสิกสและเคมี 
โดยเฉพาะนักเคมีที่สนใจเกี่ยวกับ Kinetics นาจะคุนเคยที่สุด 
สมการดังกลาวมีรูปสมการทั่วไปเรียกวา Reaction-diffusion 
equation ซึ่งเปนสมการของการแพรบวกดวยพจนของ Source 
หรือ Sink   

   นอกจากแบบจําลองดังที่ไดกลาวมาแลว แบบจําลองที่
เปนที่นิยมใชสําหรับปญหาการระบาดนาจะเปนแบบจําลองที่
เรียกวา แบบจําลองการซึมผาน (Percolation model) กับ
แบบจําลองเครือขายเชิงซอน (Complex network model, CNM) 
สําหรับ Percolation model มีใชกันมานานแลว ดังนั้นจึงเปนที่
คุนเคยสําหรับนักฟสิกสจํานวนมากโดยเฉพาะผูที่ทําวิจัยสาขา 
Statistical mechanics และ Condensed matter physics สวน 
CNM นั้นเปนการประยุกตใชทฤษฎีของกราฟ (Graph theory) 
ซึ่งเปนที่นิยมกันมากในชวง 10 ปที่ผานมา  

  แบบจําลองการซึมผาน (Percolation model) ใหนึกถึง
เวลาเราตมน้ําในหมอที่มีลูกแกวเล็กๆ อยูเต็มไปหมด ดังนั้น
เวลาน้ําเดือดไอน้ําก็จะพยายามเคลื่อนผานชองระหวางลูกแกว
ขึ้นมายังผิวน้ํา เชนเดียวกันกับปรากฏการณที่น้ําซึมผานกอนหิน
ขนาดใหญ ซึ่งกระบวนการเคลื่อนหรือซึมผานของทั้งสอง
ปรากฏการณนั้นถูกกําหนดดวยลักษณะตัวกลาง (ลูกแกว และ 
เนื้อหิน) เปนสําคัญ เพื่อจําลองแบบระบบดังกลาว เราอาจ
พิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนการเติบโต
หรือเพิ่มจํานวนของการเปลี่ยนแปลงที่อาจถูกกําหนด
บนโครงผลึกรางตาขาย (Lattice) เชน เมื่อพิจารณาโครงตา
ขายจัตุรัสที่มีขนาด L  โดยทั่วไปการศึกษาทางทฤษฎีของการ
ซึมผานจะมีการจําแนกออกเปนสองแนวทางใหญๆ ไดแก การ
ซึมผานเชิงพันธะ (bond percolation) ซึ่งพิจารณารูปแบบของ
การซึมผานที่มีลักษณะคลายกับการสรางพันธะเชื่อมติดตอกัน
ระหวางจุดของการซึมผาน และการซึมผานอีกรูปแบบหนึ่งก็คือ 
การซึมผานเชิงตําแหนงที่ต้ัง (site percolation) ซึ่งมีลักษณะ
รูปแบบของการซึมผานแบบตาขายจัตุรัสเชื่อมตอกัน โดย
ที่จุดเชื่อมจะเปนขอบของตาขายจัตุรัส ตัวอยางของการซึมผาน
ทั้งสองชนิด แสดงดังรูปที่ 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาการซึมผานเชิงพันธะ  มักจะมุงประเด็นไปที่
การเชื่อมกันของแตละจุดการซึมผานกับบริเวณใกลเคียงบน
โครงตาขาย  ซึ่งถูกกําหนดดวยโอกาสที่จะมีการเชื่อมกัน p  

(ก) 

(ข) 

รูปที่ 9 แสดงรูปแบบ

ของการซึมผาน               
(ก) การซึมผานเชิง
พันธะ       
(ข) การซึมผานเชิง
ตําแหนงที่ตั้ง 
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โดยที่  p  มีคาอยูระหวาง   0  ถึง   1    เมื่อรูปแบบของการซึมผาน
ในลักษณะนี้เกิดขึ้น  สิ่งที่จะทําการวิเคราะหตอไปคือ  จํานวน
การเชื่อมที่เกิดขึ้นในแตละจุดของการซึมผาน  สําหรับการซึม
ผานเชิงตําแหนงที่ต้ัง  การพิจารณาจะคลายกับการซึมผานเชิง
พันธะโดยบริเวณตางๆ บนโครงตาขายจะเปนบริเวณที่มีโอกาส
ที่จะมีการครอบครอง  หรือ  กอตัวเปนกลุมกับบริเวณขางเคียงที่
มีการครอบครองเชนเดียวกัน ประเด็นที่สนใจมากที่สุดคือ หาก
พิจารณาการซึมผานเปนการแพรจากฟากหนึ่งไปอีกฟากหนึ่ง 
เหมือนกับไฟไหมปา หากเริ่มไหมจากฝงหนึ่งของปาแลวก็จะมี
แนวโนมที่จะลามไปยังอีกฝงหนึ่งของปา คําถามก็คือ   ไฟ
ดังกลาวจะสามารถลามไปทั่วทั้งหมดปาหรือไม นั่นคือสามารถ
ลามไปจนถึงอีกฝงไหม  เชนเดียวกับกรณีของการเกิดโรค
ระบาด หากโรคระบาดเริ่มที่กรุงเทพฯ คําถามก็คือแลวการ
ระบาดจะแพรกระจายไปทั่วประเทศหรือไม เปนตน จาก
แบบจําลองการซึมผานนี้เอง คําตอบของคําถามเหลานี้ไดถูก
วิเคราะหโดยอาศัยความรูฟสิกสเชิงสถิติเปนหลัก ที่สําคัญคือ 
การใชคาพารามิเตอรที่เรียกวา Percolation threshold, cp  ซึ่ง
เปนตัวกําหนดวาการซึมผานจากขอบบนมาขอบลางหรือจาก
ขอบซายไปขอบขวาจะเกิดขึ้นไดไหม นั่นคือ ถา cp p< ไม
เกิดขึ้น แตถา cp p> จะเกิดขึ้น และถา cp p= ถือวาเปนจุด
วิกฤต เปนเงื่อนไขที่การซึมผานสามารถเริ่มเกิดไดดังแสดงใน
รูปที่ 10 

 
รูปท่ี 10 แสดงการเกิดการกอกลุมของการซึมผาน (บน) การกอ
กลุมของการซึมผานในกรณีการซึมผานเชิงตําแหนงที่ต้ังโดยที่ 
pc = 0.59 เสนประแสดงการกอกลุมของการซึมผานเริ่มแรก 
(ลาง) การกอกลุมของการซึมผานในกรณีการซึมผานเชิงพันธะ
โดยที่ pc = 0.6447   

จากแบบจําลองการซึมผานเมื่อใชกับสถานการณไฟ
ไหมปา คาวิกฤตจะขึ้นอยูกับความหนาแนนของปาและโอกาส
ที่ไฟจะลามติดจากตนหนึ่งไปยังอีกตนหนึ่งเปนสําคัญ  ทํานอง
เดียวกันสําหรับการระบาดของโรคการประมาณจํานวนคนและ
โอกาสในการแพรเช้ือจะเปนตัวกําหนดรูปแบบการแพรกระจาย
ของโรค 

 สําหรับแบบจําลองสุดทายที่จะพูดถึง นั่นคือ
แบบจําลองเครือขายเชิงซอน (Complex network model) หรือ
จะเรียกสั้นๆ วา CNM  ผมจะไมขอเทาความมากในสวนของ
ทฤษฎีของกราฟแตผูอานจะสามารถหาอานไดใน
ตําราคณิตศาสตรระดับมัธยมหรือจากตํารา Graph theory โดย
สรุปคือ เครือขาย (Network) เปนกลุมของโหนด (Nodes) หรือ 
เวอรเทกซ (Vertices) สมมติใหมีจํานวน N  โหนด ซึ่งแตละ
โหนดเรียกวาโหนดที่ i  โดยใหโหนดเหลานี้เช่ือมตอกันดวย
เสนเชื่อมที่เรียกวา “ลิงค” (Link) หรือ “ขอบ” (Edges) ซึ่งแทน
ดวยสัญลักษณ { },i j  ดังรูปที่ 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 รูปท่ี 11 แสดง (บน) เครือขาย (Network)    (ลาง) เครือขายของ
โปรตีน (Protein network)  
  แหลงภาพ Nature, 411, pp 41, 2001.  
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การประยุกตใชแบบจําลองดังกลาวมีมากมายมหาศาล 
อาทิ World Wide Web (WWW), เครือขายอินเทอรเน็ต 
เครือขายสังคมและสิ่งแวดลอม  เครือขายระบบประสาท 
การจราจร การเงิน การบิน การระบาด เปนตน ประเด็นสําคัญที่
มักเขามาเกี่ยวของกับการวิเคราะหวิจัย ไดแก ปรากฏการณอ
สมดุล (Non-equilibrium phenomena) ความผันผวน 
(Fluctuation) สหสัมพันธ (Correlation) รวมไปถึงพลวัตรไมเชิง
เสน (Non-linear dynamics) เปนตน พารามิเตอรสําคัญที่เรา
มักจะสนใจ เชน จํานวนลิงคในแตละโหนด หรือ ดีกรี และการ
แจกแจงของดีกรี จะใหขอมูลและขอสรุปสําคัญของความ
เปนไปของเครือขายตางๆ สําหรับการแจกแจงดังกลาวแตละ
ชนิดจะสรางเครือขายที่มีลักษณะเฉพาะที่ตางกันออกไป ซึ่ง
ขึ้นอยูกับผูใชวาการแจกแจงอันไหนจะเหมาะที่จะใชอธิบาย
เครือขายที่ตนสนใจ ตัวอยางที่สําคัญบางตัวอยางไดถูกแสดงไว
ในรูปที่ 12  

รูปท่ี 12 Complex networks ตางๆ (ซาย) Random Network 
(กลาง) Small world (ขวา) Scale free  
 

สําหรับแบบจําลองการระบาดของโรคติดเชื้อ เชน 
ไขหวัดใหญ องคความรูเกี่ยวกับ CN ถือวามีความสําคัญมาก 
เนื่องจาก ขอมูลเกี่ยวกับการสัมผัส หรือสภาพสังคมจะเชื่อมโยง
ไปสูอัตราการแพรกระจายหรือการติดตอสงผานเชื้อ ดังนั้นเรา
อาจแบงกลุมขอมูลเปนระบบเครือขาย เชน เครือขายของ
โรงเรียน โรงพยาบาล บาน ฯลฯ จากนั้นพิจารณาการติดตอของ
คนภายในกลุมเครือขายเดียวกัน และระหวางเครือขาย จนใน
ที่สุดเราจะไดขอมูลเครือขายของการติดตอเพื่อเอามาคํานวณ
คาพารามิเตอรที่จําเปนในแบบจําลองเชิงคณิตศาสตรและ
คอมพิวเตอรตอไป ตัวอยางงายๆ เชน หากเรารูเครือขายของ

สนามบิน จํานวนผูโดยสารเขาออกของแตละสนามบิน   เราอาจ
นํามาคํานวณถึงโอกาสหรือความเร็วของการแพรกระจายของ
โรคไดอยางสมเหตุสมผลในระดับหนึ่ง  

 
 
                       

 

 

 

 

 
 

  
รูปท่ี 13 เครือขายของกระบวนการระบาดของโรค ตามกลุม
สังคม 
 

ผ ม ต อ ง ข อ บ คุ ณ  ส ม า ชิ ก ใ น ก ลุ ม วิ จั ย 
Biophysics@Mahidol ทุกคนโดยเฉพาะ ชรินทร โหมดชัง และ 
ดร .  ไพศาล  กางถาง  สําหรับขอมูลประกอบ   นอกจากนี้
ขอขอบคุณหนวยงานที่เปดโอกาสใหผมไดใชศักยภาพดาน 
Modeling และ Simulation ในการชวยตอสูกับการระบาดของ
โรคติดเชื้อตางๆ โดยเฉพาะ ม.มหิดล และ สวทช.  และตอง
ขอขอบคุณ ศาสตราจารย ดร. ชูกิจ ลิมปจํานงค  ที่ไดเสนอให
ผมเขียนบทความฉบับนี้ เนื่องจากบทความฉบับนี้ใชเวลาเขียน
ไมมากแตก็ใชความพยายามเต็มที่ จึงอาจมีขอผิดพลาดอยูซึ่งก็
ตองขออภัยมา  ณ  ที่นี้ ด วย  ที่สํ าคัญเราชาววิทยาศาสตร

โดยเฉพาะนักฟสิกสและนักคณิตศาสตรทุกทาน  ขอจงอยาเปน

หวัด 
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คนเผาถาน 

ประยูร สงสิริฤทธิกุล1 

 ผู เขียนไดมีโอกาสสํารวจบริ เวณรอบๆ  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี และไดพบกับผูใหญบานทานหนึ่งไดเลาความ
เปนมาและความเปนอยู เมื่อประมาณ  40 ปที่ผานมา เรื่องเลาที่
นาสนใจคงจะเปนเรื่องการเผาถานในอดีตที่ผานมา ซึ่งทําใหผูเขียน
ไดฉุกคิดถึงอาชีพเผาถาน  ซึ่งเปนอาชีพสงวนอาชีพหนึ่งของ
สังคมไทยที่สงวนไวสําหรับคนไทย เรื่องราวของคนเผาถานไดถูก
แตงเติมเปนวรรณกรรมที่นาสนใจหลายชิ้นงาน และอยูนอกเหนือ
ขอบเขตที่จะนํามาเขียนลงในวารสารฟสิกสไทย แตอยางไรก็ตามก็
อดใจไมไดที่จะเปรียบเทียบการเผาถานกับงานวิจัยในหองปฏิบัติการ
หลายแหลงทั่วโลก ที่นาสนใจคงจะเปนวัสดุหรือ “ถาน” ที่มี
อ งค ประกอบหลั กคื ออะตอมของคาร บอน  และ วิธี ก า รที่
นักวิทยาศาสตรในปจจุบันใชในการที่จะจัดเรียงอะตอมของคารบอน
เพื่อที่จะไดวัสดุที่มีคุณสมบัติที่จะเปนประโยชนตอมนุษย 

 “ถาน” ในภาษาอังกฤษคือ “charcoal” จากการใช
โปรแกรมชวยการคนหาคําบนอินเตอรเนตของ Google เพื่อคนหาคํา
วา “charcoal” บนหนาเว็บทั้งหมดในอินเตอรเนต ปรากฏวาผลการ
คนหา พบประมาณ 25,400,000 และหากระบุใหการคนหาเปนเว็บ
เฉพาะจากประเทศไทย ผลการคนหาพบประมาณ 210,000 ซึ่งเปน
สถิติที่นาสนใจเลยทีเดียว 

กอนที่ไปสูคําตอบวาทําไมนําเรื่องของ “ถาน” มาเปน
บทความในวารสารฟสิกสไทย ผูเขียนอยากจะนําไปสูความหมาย 
ที่มา และรากศัพทของคําวา “charcoal” ที่ เรียบเรียงไวใน 
WIKIPEDIA  (http://en.wikipedia.org/wiki/Charcoal)  ใน
ภาษาอังกฤษแตดั้งเดิมนั้น “coal” หมายถึงคําวา “charcoal” ใน
ปจจุบัน สวนคํานําหนาวา “char-” หมายความวา “turn” ดังนั้น 
“charcoal” มีความหมายเปน “to turn to coal” ความหมายของคําวา 
“char” โดดๆ คือการลดรูปใหเปนคารบอนโดยการเผาไหม ดังนั้น 
“ถาน” คือสวนที่หลงเหลือที่มีสีดํา ซึ่งประกอบดวยคารบอนที่ไมบริ

สุทธที่ไดจากการเผาทําใหสารเคมีในพืชหรือสัตวสลายตัวใน
บรรยากาศที่ไมมีออกซิเจน  

 

 
 

รูปท่ี 1 กราไฟตมีการจัดเรียงอะตอมของคารบอนเปนช้ันๆ  
พันธะทางเคมีระหวางอะตอมเกิดขึ้นเฉพาะอะตอมรอบขาง 

ที่อยูในชั้นเดียวกัน (ที่มา : www.3dchem.com) 
 

 
 
รูปท่ี 2 โครงสรางผลึกของเพชร แสดงพันธะระหวางอะตอมของ
คารบอนที่เกิดขึ้นกับอะตอมรอบขาง เพชรจัดเปนวัสดุที่พบใน

ธรรมชาติที่มีความแข็งที่สุด 

หากเราสนใจธาตุที่เปนองคประกอบหลักของ “ถาน” 

1 นักวิทยาศาสตรระบบลําเลียงแสง (ผ.ศ. ดร.) สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องคการมหาชน) 
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นั่นคือคารบอน จะพบวาคารบอนเปนธาตุที่นาสนใจเลยทีเดียว ใน
ชีวิตประจําวันเราไดสัมผัสอุปกรณหรือเครื่องมือที่มีบางสวนทําจาก
วัสดุที่มีคารบอนเปนองคประกอบ ตัวอยางเชน ดินสอ (ใสทําจากผง
คารบอนอัด หรือจากกราไฟต) ไมแบดมินตันและไมเทนนิสที่ทําจา
กกราไฟต (graphite) และเครื่องประดับราคาแพงที่ทําจากเพชร 
(diamond) ทั้งกราไฟตและเพชรเปนวัสดุที่เกิดจากการจัดเรียงตัวของ
อะตอมของคารบอนอยางมีระเบียบที่แตกตางกัน การจัดเรียงตัวของ
อะตอมชนิดเดียวกันที่แตกตางกันจะทําใหไดวัสดุที่มีองคประกอบ
เหมือนกันแตมีคุณสมบัติที่แตกตางกัน ซึ่งเปนความจริงที่เปนที่
ทราบกันดีในวงการวิทยาศาสตร  

พัฒนาการด านวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการ
สังเคราะหและตรวจวิเคราะหวัสดุ ไดนําความนาตื่นเตนในวงการ
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับคารบอน โดยเริ่มตั้งแตชวงประมาณป ค.ศ. 
1990 ที่ไดมีรายงานของวัสดุนาโนที่เรียกวา ”buckyball” ซึ่งเปน
โครงสรางโมเลกุลที่ประกอบดวยอะตอมของคารบอนที่จัดเรียงตัว
เปนทรงกลมกลวง ตัวอยางที่นาสนใจคือโมเลกุล C60 ซึ่งเปนโมเลกุล
ของคารบอน 60 อะตอมที่มีการเรียงตัวกันเปนลูกบอล ตอมาไดมี
การรายงานการคนพบ “carbon nanotube” ในความเปนจริง carbon 
nanotube จัดอยูในกลุมเดียวกันกับ buckyball ทั้งคูจัดเปน 
“fullerene” คุณสมบัติที่นาสนใจของวัสดุในกลุมนี้เกิดขึ้นเนื่องจาก
พฤติกรรมของอิเล็กตรอนที่ ถูกกํากับโดยโครงสรางพิเศษของ 
fullerene แตละชนิด  ใน ป ค.ศ 2004 ไดมีการรายงานถึงความสําเร็จ
ในการเตรียมกราไฟตที่มีความหนาเพียงหนึ่งช้ันของความหนาของ
อะตอมคารบอน ซึ่งมีช่ือเรียกวากราฟน (graphene) ซึ่งเปน
โครงสรางที่มนุษยไมคาดคิดมากอนหนานี้วาจะเปนโครงสรางที่มี
ความเสถียร กราฟนจัดอยูในกลุมของ fullereneในชวงกอนหนาที่มี
การศึกษา carbon nanotube โครงสรางของกราฟนถูกหยิบยกขึ้นมา
ในเชิงทฤษฎี เพื่อใชอธิบายคุณสมบัติพิ เศษตางๆ  ของ  carbon 
nanotube การที่มนุษยมีศักยภาพในการเตรียมแผนกราฟนได นับเปน
อีกโอกาสที่จะนําไปใชประโยชนในทางใดทางหนึ่ง เนื่องดวย
โครงสรางที่มีลักษณะเปน  2 มิติ  พบวาอิเล็กตรอนมีอัตราการ
เคลื่อนที่ที่สูงมากแมกระทั่งที่อุณหภูมิหอง ณ ปจจุบัน ไดมีความ
พยายามที่จะปรับปรุงคุณสมบัติของกราฟนใหเปนสารกึ่งตัวนําที่มี
คุณสมบัติที่เหมาะสม เชนการเติมสารเจือเพื่อทําใหเปนสารกึ่งตัวนํา
ชนิด n หรือชนิด p เพื่อใชในการผลิตอุปกรณอิเล็กทรอนิกส 

ดวยคุณสมบัติที่ดีของเพชรหลายประการ จึงไดมีการ
พัฒนาเทคนิคการสังเคราะหแผนฟลมบางของคารบอนที่มี
คุณสมบัติคลายเพชร หรือเปนที่รูจักในชื่อยอวา “DLC” หรือ 
“diamond-like carbon” ปจจุบัน ไดมีการนําเอาแผนฟลมบาง 
DLC ไปใชประโยชนในการเคลือบช้ินสวนของอุปกรณเพื่อเพิ่ม
ความทนทานตอการสึกกรอนและการกัดกรอน วัสดุที่เคลือบดวย
แผนฟลมบาง DLC ทําใหสัมประสิทธิ์ของแรงเสียดทานลดต่ําลง
อีกดวย ตัวอยางการใชงานแผนฟลมบาง DLC เชนการเคลือบ
หัวอานฮารดไดรว (hard drive) ที่ใชในคอมพิวเตอรทั่วไป เพื่อ
เพิ่มความทนทานสําหรับการใชงานหัวอานขอมูลที่มีทั้งการจอด
หรือการบินเหนือแผนบันทึกขอมูล ลาสุดบริษัท Sandia ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดนําเอาแผนฟลมบางไปใชในการผลิต
อุปกรณสําหรับการตรวจวัดอนุภาค อุปกรณดังกลาวจะถูกติดตั้ง
บนดาวเทียมของโครงการนาซา (NASA) เพื่อที่จะศึกษาอันตร
กิริยาระหวางลมสุริยะ (solar wind) กับสสารที่อยูระหวางดวงดาว
ตางๆ (interstellar medium)  

วัสดุคารบอนที่นาสนใจอีกชนิดหนึ่งที่เพิ่งมีการคนพบ
ในอุตสาหกรรมปโตรเคมี อาจจะเรียกวัสดุดังกลาววา “เพชรนา
โน” หรือ “diamondoid” ซึ่งเปนโครงสรางขนาดเล็กที่เปนสวน
หนึ่งของโครงสรางผลึกของเพชร วัสดุดังกลาวมีคุณสมบัติพิเศษ
ในการปลดปลอยอิเล็กตรอน โดยโครงสรางอิเล็กทรอนิกสของ
เพชรนาโนดังกลาวมีคุณสมบัติ negative electron affinity ทําให
สามารถนําเพชรนาโนมาใชเปนสารปลดปลอยอิเล็กตรอนของจอ
ทีวีที่มีความสวางสูง เปนตน 

ดวยขอมูลและความรูเกี่ยวกับธรรมชาติที่มีอยูนอยนิด
ของมนุษย จึงยังไมสามารถหยั่งรูไดวา วัสดุคารบอนชนิดใหมที่
จะคนพบในวันขางหนาจะมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร แตที่แนๆ 
มีนักวิทยาศาสตรจํานวนไมนอยกําลังตั้งหนาตั้งตาพัฒนาเทคนิค
การสังเคราะหและการตรวจวิเคราะหอะตอมของคารบอน และ
รอคอยผลที่ไดจากการ ”เผาถาน” โดยอาศัยเทคนิคและเครื่องมือ
ที่มีเทคโนโลยีและความซับซอนในหองปฏิบัติการหลายแหง 
เพื่อที่จะใหได “ถาน” ที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมสําหรับการ
ประยุกตใชในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของมนุษยชาติ 
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รูปท่ี 3 โครงสรางโมเลกุลของ C60 buckyball (ดัดแปลงจากภาพใน
เว็บของ M.K. Denk) 

 

 
รูปท่ี 4 ตัวอยาง carbon nanotubes 

 (ที่มา: http://www.wtec.org/loyola/nano/) 
 

 
รูปท่ี 5 กราฟนเปนแผนของอะตอมของคารบอนที่มีการจัดเรียงตัวใน
รูปแบบหกเหลี่ยมดังรูป อิเล็กตรอนสามารถเคลื่อนที่ไดอยางรวดเร็ว
แมที่อุณหภูมิหอง คุณสมบัติดังกลาวทําใหมีการคาดหวังที่จะพัฒนา

กราฟนไปใชประโยชนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส (ที่มา: 
Lawrence Berkeley National Lab) 

 

 
 

รูปท่ี 6 นักวิทยาศาสตรของบริษัท Sandia (US.) กําลังแสดงหัววัด
อนุภาคที่ใชแผนฟลมบาง DLC (ที่มา: http://www.sandia.gov) 

 

รูปท่ี 7 เพชรนาโน หรือ diamondoid มีช่ือเรียกตามขนาด เชน 
adamantine, diamantine และ triamantane ใชเรียกเพชรนาโนที่มี
ขนาดเปนหนึ่ง สอง และสามเทาของสวนที่เล็กที่สุดผลึกของ
เพชรตามลําดับ (J.E. Dahl et al., Science 299, 2003, 96)
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