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บทความวิชาการ (Article) 

การประชุมผู้ได้รับรางวลัโนเบลคร้ังที่ 69 ณ เมืองลนิเดา 

จินดารัศมี พรหมเผ่า 

Max-Planck-Institut für Quantenoptik, Hans-Kopfermann-Strasse 1, 85748 Garching, Germany 

บทคดัย่อ 

 การประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลคร้ังท่ี 69 ณ เมืองลินเดา จดัข้ึนตั้งแต่วนัท่ี 30 มิถุนายน ถึง 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โดยมุ่งเนน้

สาขาฟิสิกส์ มีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล 39 ท่านและนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวน์านาชาติกว่า 580 คน จาก 89 ประเทศ รวมทั้งผูแ้ทนจากประเทศ

ไทยทั้ง 6 คนเขา้ร่วมในการประชุมคร้ังน้ี หัวขอ้ของการประชุมคร้ังน้ีคือ ฟิสิกส์เลเซอร์ คล่ืนความโนม้ถ่วง สสารมืด และจกัรวาลวิทยา 

โดยเป้าหมายการประชุมคือเพ่ือแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด และวฒันธรรมระหว่างนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวแ์ละผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ไม่

เพียงแค่การจดักิจกรรมเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น การบรรยาย การอภิปราย และชั้นเรียนระดบัผูเ้ช่ียวชาญ แต่ยงัมีการจดักิจกรรมทางสงัคม เช่น 

International Get-Together, Bavarian Evening และ Grill & Chill ซ่ึงการประชุมคร้ังน้ีผูเ้ขียนเป็นหน่ึงในตวัแทนของคนไทยและยินดีท่ีจะ

แบ่งปันประสบการณ์ท่ีน่าจดจาํผา่นบทความน้ี 

คาํสําคญั: การประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ณ เมืองลินเดา, ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์, ฟิสิกส์เลเซอร์, คล่ืนความโนม้ถ่วง,       

สสารมืด, จกัรวาลวิทยา 

 

Abstract 

 The 69th Lindau Nobel Laureate Meeting was held from 30th June to 5th July 2019 by focusing on physics. Thirty nine Nobel 

Laureates and around 580 international young scientists from 89 countries included 6 Thai representatives participated in the meeting. 

The themes of the meeting were laser physics, gravitational waves, dark matter and cosmology. The purposes of the meeting are to 

exchange knowledge, ideas and cultures between young scientists and Nobel laureates. Not only scientific program was arranged such as 

lectures, panel discussions and master classes, but also the social program took place, i.e. International Get-Together, Bavarian Evening 

and Grill & Chill. The author is one of the Thai representatives and delighted to share the memorable experience through this article.    

Keywords: Lindau Nobel Laureate Meeting, Nobel Laureates in Physics, Laser Physics, Gravitational waves, Dark matter, Cosmology 
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การประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ก่อตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2494 จากการริเร่ิมของสองนายแพทยช์าวเมืองลินเดา (Lindau) คือ ดร. 

ฟรานซ์ คาร์ล ไฮน์ (Dr. Franz Karl Hein) และ ศาสตราจารย ์ดร. กสุตาฟ วิลเฮลม์ เพอเรด (Professor Dr. Gustav Wilhelm Parade) รวมทั้ง 

เคานต์ เลนนาร์ต เบอร์นาดอตต์ แห่งวิสบอร์ก (Count Lennart Bernadotte af Wisborg) หน่ึงในสมาชิกราชวงศ์สวีเดน ทั้งสามท่าน

ตระหนกัถึงความสาํคญัของการประชุมน้ีโดยมีจุดมุ่งหมายหลกัคือ การแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ระหว่างผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล

และนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์รวมถึงการสร้างแรงบนัดาลใจและเครือข่ายท่ีย ัง่ยืนของนกัวิทยาศาสตร์ทัว่โลก โดยการประชุมจะถูกจดัข้ึนท่ี

เกาะลินเดา สาธารณรัฐเยอรมนี เป็นประจาํทุกปี ในแต่ละปีจะเน้นสาขาฟิสิกส์ เคมี หรือการแพทย ์หมุนเวียนไป โดยทุกห้าปีจะจดัเป็น

การประชุมสหวิทยาการท่ีรวมทั้งสามสาขา นอกจากนั้นทุกสามปีจะมีการประชุมสาํหรับวิทยาศาสตร์เชิงเศรษฐศาสตร์อีกดว้ย  

 ในส่วนของประเทศไทยนั้น สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เม่ือทรงทราบ

เก่ียวกบัรายละเอียดงานประชุมน้ี และทรงเห็นว่ามีเยาวชนจากนานาประเทศเขา้ร่วมเป็นจาํนวนมาก รวมทั้งตวัแทนจากเพ่ือนบา้น เช่น 

มาเลเซีย สิงคโปร์ อินเดีย จีน แต่ไม่เคยมีเยาวชนไทย จึงมีพระราชประสงคใ์ห้นกัศึกษา นกัวิจยั และนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวข์องไทย ไดมี้

โอกาสเขา้ร่วมการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ณ เมืองลินเดา เพ่ือเปิดโลกทศัน์ทางวิชาการ อีกทั้งไดมี้โอกาสเรียนรู้ความกา้วหน้าทาง

วิทยาการใหม่ ๆ จากประสบการณ์จริงของนกัวิจยั และนกัวิทยาศาสตร์ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล เพ่ือท่ีจะไดน้าํความรู้และประสบการณ์ท่ี

ไดรั้บมาถ่ายทอดและจุดประกายใหก้บั เดก็ เยาวชน ครู อาจารย ์และนกัวิจยัไทยต่อไป ดว้ยพระปรีชาสามารถและพระมหากรุณาธิคุณของ

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ฯ ทาํให้ในปีพ.ศ. 2551 เป็นปีแรกท่ีประเทศไทยส่งนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวจ์าํนวน 3 คนเป็นตวัแทนเขา้ร่วม

การประชุมในสาขาฟิสิกส์ โดยสาํนกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ไดรั้บสนองพระราชดาํริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้

ฯ ภายใตโ้ครงการการคดัเลือกผูแ้ทนเขา้ร่วมการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ณ เมืองลินเดา ดาํเนินการประกาศรับสมคัรและคดัเลือก 

นักศึกษา อาจารย ์นักวิจยั และนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวเ์ป็นประจาํทุกปี เพ่ือเป็นตวัแทนของประเทศไทย เขา้ร่วมกิจกรรมการประชุม 

หลงัจากสาํนกังานฯ และผูแ้ทนสมาชิกมูลนิธิการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ไดท้าํการคดัเลือกผูท่ี้มีคุณสมบติัเหมาะสมในขั้นตน้แลว้ 

จะนาํความข้ึนกราบบงัคมทูล สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ฯ เพ่ือมีพระราชวินิจฉัยคดัเลือกในขั้นตอนสุดทา้ยต่อไป ถา้ไม่มีโครงการน้ีซ่ึง

เกิดไดเ้พราะพระราชดาํริของพระองค ์ แทบจะเป็นไปไม่ไดเ้ลยท่ีคนไทยจะสมคัรไปยงังานประชุมน้ีโดยตรง แลว้จะไดรั้บคดัเลือกให้เขา้

ร่วม ซ่ึงเร่ิมแรกประเทศไทยได้รับโควตา 3 คน ต่อมา Prof. Dr. Wolfgang Scherer, Chairman of The Foundation Lindau Nobel prize 

winners Meetings at Lake Constance ไดทู้ลเกลา้ฯ ถวายโควตาพิเศษ ให้ผูแ้ทนประเทศไทยเขา้ร่วมกิจกรรมเพ่ิมจากเดิม เป็นจาํนวน 6 คน 

ทาํใหน้กัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวข์องไทย มีโอกาสไดเ้ขา้ร่วมงานประชุมน้ีมากข้ึน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศไทยต่อไป [1]  

 ในปีน้ีการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลคร้ังท่ี 69 ณ เมืองลินเดา จดัข้ึนเพ่ือทุ่มเทให้แก่สาขาฟิสิกส์โดยมีหัวขอ้หลกัคือ ฟิสิกส์

เลเซอร์ (laser physics), คล่ืนความโน้มถ่วง (gravitational waves), สสารมืด (dark matter) และจกัรวาลวิทยา (cosmology) ซ่ึงจดัข้ึนเม่ือ

วนัท่ี 30 มิถุนายน พ.ศ. 2562 ถึงวนัท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โดยมีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลเขา้ร่วมงานทั้งส้ิน 39 ท่าน รวมถึงผูไ้ดรั้บรางวลั

โนเบลสาขาฟิสิกส์ปีพ.ศ. 2561 คือ ศาสตราจารย ์ดร. ดอนน่า สตริกแลนด ์(Professor Dr. Donna Strickland) และศาสตราจารย ์ดร. จีฮาร์ด 

มูรู (Professor Dr. Gérard Mourou) และนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวก์ว่า 580 คนจาก 89 ประเทศ โดยประเทศไทยส่งผูแ้ทนเขา้ร่วมทั้งหมด 6 

คน ไดแ้ก่ นายจอมพจน์ วงศเ์พชรอกัษร นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาฟิสิกส์ดาราศาสตร์ จาก University of Bonn สาธารณรัฐเยอรมนี, ดร. 

ธิปรัชต์ โชติบุตร อาจารยส์าขาฟิสิกส์ทฤษฎี จากภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, นายกาํพล อคัรวราวงศ์ 

นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาฟิสิกส์สสารควบแน่น จาก University of California, Berkeley สหรัฐอเมริกา, ดร. ชญานิษฐ์ อศัวตั้งตระกูลดี 

อาจารยส์าขาฟิสิกส์อนุภาค จากภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, นายทวีวฒัน์ สมบูรณ์ปัญญากุล นักศึกษา
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ปริญญาเอก สาขาฟิสิกส์ดาราศาสตร์ จาก Massachusetts institute of Technology (MIT) สหรัฐอเมริกา และนางสาวจินดารัศมี พรหมเผ่า 

นกัศึกษาปริญญาเอก สาขาฟิสิกส์โมเลกลุ จาก Max-Planck-Institut für Quantenoptik (MPQ) สหพนัธส์าธารณรัฐเยอรมนี  

 

 
 

รูปท่ี 1 ผู้แทนประเทศไทยเข้าเฝ้าสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ก่อนพิธีเปิดการ

ประชุม  

 

 ในวนัแรกของการประชุมเร่ิมดว้ยพิธีเปิดโดยสมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เสด็จร่วมพิธีเปิดการประชุมและมีพระราชปฏิสันถารกบัผูแ้ทนประเทศไทยดงัรูปท่ี 1 ก่อนท่ีพิธีเปิดจะเร่ิมข้ึน ในพิธีเปิดท่าน เคานตเ์ทส 

เบททีน่า เบอร์นาดอตต ์(Countess Bettina Bernadotte) ประธานสภาการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล กล่าวตอ้นรับแขกผูมี้เกียรติทั้งหลาย

และเปิดโอกาสให้ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลยืนข้ึนโบกมือเพ่ือทกัทายกบันกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวด์งัรูปท่ี 2 และท่านเผยว่าสาเหตุท่ีท่านจดัการ

ประชุมทุกปี เน่ืองจากท่านรู้สึกดีเม่ือเห็นสายตาท่ีเป็นประกายของนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวเ์ม่ือไดพู้ดคุยกบัผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล ต่อมา 

ศาสตราจารย ์ดร. ไบรอนั พอล ชมิดท ์(Professor Dr. Brian Paul Schmidt) ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 2554 จากการ

คน้พบการขยายตวัดว้ยความเร่งของเอกภพโดยการสังเกตระยะห่างของซุปเปอร์โนวา ไดใ้ห้คาํปราศรัยสาํคญัในพิธีเปิดดว้ยหัวขอ้ “Big 

Questions for Society, Big Question for Research” เขาพูดถึงความไม่มั่นคงทางการเมืองและความไม่แน่นอน ความก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยีในระดบัท่ีไม่เคยมีมาก่อนและการใชท้รัพยากรของโลกอยา่งไม่ย ัง่ยืน และกล่าวว่า “เราตอ้งการงานวิจยัท่ีขบัเคล่ือนดว้ยความ

อยากรู้อยากเห็นเพ่ือสาํรวจเอกภพของเราในทุกแง่มุม จากความรู้มหาศาลและวิธีแกปั้ญหาแบบใหม่จะนาํไปสู่การปฏิวติัท่ีคาดไม่ถึง ฉนั

ขอให้คุณปกป้องความสาํคญัของวิทยาศาสตร์ในประเทศของคุณ ไม่สาํคญัว่าจะรวยหรือจะจน ส่ิงน้ีเป็นรากฐานของระบบนิเวศการวิจยั

แต่เรายงัตอ้งการการวิจยัท่ีแปลความรู้นั้นให้เหมาะกบัการแกปั้ญหาในโลกแห่งความจริง ท่ีท่ีซ่ึงการวิจยัเชิงวิชาการและอุตสาหกรรม

สามารถร่วมงานกนัได ้ขั้นแรกให้สร้างความเขา้ใจว่าคุณจะทาํส่ิงนั้นไดอ้ยา่งไรใหส้าํเร็จ และในท่ีสุดคุณก็ส่งมอบความรู้ใหอุ้ตสาหกรรม

อยา่งเตม็รูปแบบ เพ่ือสร้างผลิตภณัฑแ์ละบริการท่ีนาํความเจริญมาสู่โลก” หลงัจากนั้นผูร่้วมงานทุกคนเดินไปท่ี Concert Stadttheater เพ่ือ

รับชมการแสดงดนตรีของวงเวียนนาฟิลฮาร์มอนิก (The Vienna Philharmonic Orchestra) ก่อนท่ีจะร่วมรับประทานอาหารเยน็ เพ่ือให้

นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวไ์ดพ้บปะพูดคุยกนัเป็นคร้ังแรก  
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รูปท่ี 2 ผู้ได้รับรางวัลโนเบลยืนขึน้และโบกมือทักทายนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ (รูปจาก [2]) 

 

ในแต่ละวนัมีหลากหลายกิจกรรมให้นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวเ์ขา้ร่วมซ่ึงแบ่งออกเป็นสองประเภทคือ ประเภทท่ีหน่ึงคือไม่ตอ้ง

ลงทะเบียนล่วงหนา้ ทุกคนสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมได ้ไดแ้ก่ Lectures, Agora Talk, Panel Discussions, Open Exchanges, Poster Flashes 

และ Poster Session และประเภทท่ีตอ้งท่ีตอ้งลงทะเบียนล่วงหนา้เน่ืองจากจาํกดัจาํนวนผูร่้วมงาน ไดแ้ก่ Master classes, Laureate Lunches, 

Partner Breakfast/Partner Events, Science Breakfast และ Science Walks  ตั้งแต่วนัท่ี 1-4 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 ในช่วงเชา้ตรู่เจด็โมงเชา้ถึง

แปดโมงคร่ึงของทุกวนัจะมีกิจกรรมท่ีตอ้งลงทะเบียนเพ่ือเขา้ร่วมคือ Partner Breakfast และ Morning Workout หลงัจากนั้นจะมีการ

บรรยาย (Lectures) และ Agora Talk จนหมดช่วงเช้า และช่วงบ่ายจะมีกิจกรรม Panel Discussions, Open Exchanges, Master classes, 

Science Walks, Poster Flashes และ Poster Session และตอนเย็นจะเป็นกิจกรรมทางสังคม เช่น International Get-Together, Bavarian 

Evening และ Grill & Chill  

 สาํหรับการบรรยาย (Lectures) ถูกจดัข้ึนในช่วงเชา้ของวนัท่ีสองถึงวนัท่ีส่ีของการประชุมโดยผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลเป็นผูใ้ห้คาํ

บรรยายเป็นเวลา 30 นาทีโดยไม่มีการซกัถาม แต่จะมีรายการช่วงบ่ายท่ีช่ือว่า Open Exchanges ให้มีการนาํหวัขอ้การบรรยายในช่วงเชา้มา

พูดคุยในช่วงบ่าย การบรรยายมีหัวขอ้ เช่น “The Future of Fundamental Physics” บรรยายโดยศาสตราจารย ์ดร. เดวิด กรอส (Professor 

Dr. David Gross) ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลประจาํปีพ.ศ. 2547 สําหรับการคน้พบ asymptotic freedom ของแรงอย่างเขม้, “From Nonlinear 

Optics to High-Intensity Laser Physics” บรรยายโดยศาสตราจารย  ์ดร. ดอนน่า สตริกแลนด์ ผูไ้ด้รับรางวลัโนเบลประจาํปีพ.ศ. 2561 

สาํหรับการคิดคน้วิธีการสร้างหว้งแสงเชิงทศันศาสตร์ท่ีสั้นมาก (ultra-short optical pulses) และมีความเขม้สูง และ “New Forms of Matter 

Near Absolute Zero Temperature” บรรยายโดยศาสตราจารย ์ดร. โวลฟ์กงั แคทเทอเล่ (Professor Dr. Wolfgang Ketterle) ผูไ้ดรั้บรางวลั

โนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 2544 สาํหรับความสาํเร็จในการทาํ Bose-Einstein Condensation (BEC) ในอะตอมแอลคาไลในสถานะ

แก๊สท่ีเจือจางและสําหรับการศึกษาพ้ืนฐานเก่ียวกับคุณสมบติัของการควบแน่น อีกกิจกรรม Agora Talks เป็นกิจกรรมคลา้ยกับการ

บรรยายโดยผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลหน่ึงหรือมากกว่าหน่ึงคนนาํเสนอเก่ียวกบัประเด็นหน่ึง แต่จะเปิดโอกาสให้ทุกคนไดถ้ามคาํถามท่ี

เก่ียวขอ้งไดใ้นขณะเดียวกนั  
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รูปท่ี 3 การสนทนาระหว่างผู้ได้รับรางวัลโนเบลและนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์เก่ียวกับเร่ืองเส้นทางอาชีพของนักวิทยาศาสตร์ (รูปจาก [2]) 

 

 ในส่วนของ Panel Discussions เป็นการอภิปรายโดยมีผูร่้วมอภิปรายทั้งผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลและนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวท่ี์ไดรั้บ

เชิญให้ข้ึนไปพูดบนเวทีดงัรูปท่ี 3 และเปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถถามคาํถามไดผ้่านทางแอพพลิเคชั่น แต่ละการอภิปรายจะพูดคุย

เก่ียวกบัหัวขอ้หน่ึงๆ อย่างปีน้ีมีการอภิปรายสามหัวขอ้ไดแ้ก่ “The Dark Side of the Universe”, “Student, Postdoc, and Then? – Aiming 

for a Career in Science” และ “How Can Science Change the World for the Better?” ในบทความน้ีจะยกตวัอย่างการอภิปรายในหัวข้อ 

“Student, Postdoc, and Then Aiming for a Career in Science” โดยมีผูร่้วมอภิปรายประกอบดว้ย ศาสตราจารย ์ดร. โวลฟ์กงั แคทเทอเล่ ผู ้

ไดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 2544 ปัจจุบนัดาํรงตาํแหน่งผูอ้าํนวยการ Research Laboratory of Electronics และ Center for 

Ultracold Atoms ท่ี Massachusetts Institute of Technology (MIT) ณ สหรัฐอเมริกา, ท่านท่ีสองคือศาสตราจารย  ์ดร. วิลเลียม ฟิลลิปส์ 

(Professor Dr. William Phillips) ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 2540 สําหรับการพฒันาวิธีการทาํความเยน็และกกัขงั

อะตอมดว้ยแสงเลเซอร์ ปัจจุบนัดาํรงตาํแหน่งหัวหนา้ห้องวิจยั Laser Cooling and Trapping Group ท่ี National Institute of Standards and 

Technology (NIST) ณ สหรัฐอเมริกา, ท่านท่ีสามคือ ศาสตราจารย ์ดร. ดอนน่า สตริกแลนด ์ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 

2561  ปัจจุบนัดาํรงตาํแหน่งหัวหน้ากลุ่มวิจยั Ultrafast laser group ท่ี Department of Physics and Astronomy, University of Waterloo ณ 

ประเทศแคนาดา เธอเป็นผูห้ญิงคนท่ีสามท่ีไดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ต่อจากศาสตราจารย ์ดร. มารี กูวรี์ (Professor Dr. Marie Curie) 

และศาสตราจารย ์ดร. มาเรีย โกเอปเพิร์ท-เมเยอร์ (Professor Dr. Maria Goeppert Mayer), ผูร่้วมอภิปรายท่านท่ีส่ีคือ ดร. มาเรีย ซูเร็ค (Dr. 

Maria Zurek) นกัวิจยัหลงัปริญญาเอกสาขานิวเคลียร์ฟิสิกส์ท่ี Lawrence Berkeley National Laboratory ณ สหรัฐอเมริกา, ท่านสุดทา้ยคือ 

เนียมห์ คาวาน่า (Niamh Kavanagh) นักศึกษาปริญญาเอกและนักส่ือสารวิทยาศาสตร์ท่ี Tyndall National Institute, University College 

Cork ณ ประเทศไอร์แลนด์ ซ่ึงงานวิจยัของเธอมุ่งเนน้ไปท่ีระบบอินเทอร์เน็ตในอนาคต และมีผูด้าํเนินรายการคือ เอไลน่า เลวิน (Alaina 

Levine) ดาํรงตาํแหน่งประธาน Quantum Success Solutions ณ สหรัฐอเมริกา และเธอยงัเป็นท่ีปรึกษาด้านอาชีพ STEM, นักข่าวสาย

วิทยาศาสตร์ และนกัเขียนหนงัสือเร่ือง “Networking for Nerds” (Wiley, 2015) ซ่ึงถูกจดัลาํดบัเป็นหน่ึงในห้าหนงัสือชั้นนาํโดย Physics 

Today  
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 ในการอภิปรายพูดถึงอาชีพในแวดวงวิทยาศาสตร์ ตาํแหน่งงานทางดา้นวิชาการคือความฝันส่วนใหญ่ของนกัวิทยาศาสตร์รุ่น

เยาว ์โดยทัว่ไปแลว้นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวเ์ผชิญกบัคาํถามเก่ียวกบัการท่ีจะประสบผลความสาํเร็จดา้นความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร์และ

การเห็นคุณค่าโดยเพ่ือนร่วมงาน รวมทั้งอยูใ่นวยัท่ีสร้างครอบครัว ดงันั้นการตามหาอาชีพดา้นวิทยาศาสตร์จึงตอ้งพยายามอยา่งหนกัเพ่ือ

ความสมดุลของชีวิตและการงานท่ีดี ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเคร่งเครียด นอกจากนั้นตาํแหน่งทางวิชาการยงัมีภาระเก่ียวกบัปัญหาการระดมทุน 

ภาระการสอน และงานบริหารอยา่งหนกั ซ่ึงทาํให้อาชีพทางดา้นวิทยาศาสตร์เชิงวิชาการซบัซอ้นและบ่อยคร้ังท่ีมีแนวทางปฏิบติัท่ีน่าเบ่ือ

หน่าย ศาสตราจารย ์ดร. วิลเลียมไดพู้ดถึงคาํถามท่ีว่าความลม้เหลวช่วยสร้างสรรคใ์นทางท่ีเป็นประโยชน์ใหก้บัอาชีพไดอ้ยา่งไร เขากล่าว

ว่า “บางคร้ังการรู้ว่าเม่ือไหร่จะตอ้งลม้เลิกนั้นมีค่ามาก บางคร้ังมนัไม่แยท่ี่จะเลิกลม้และมุ่งหนา้ท่ีจะทาํบางส่ิงบางอยา่งท่ีน่าสนใจเช่นกนั” 

เขาอธิบายต่อถึงปัญหาเก่ียวกับ super-molasses [3] ซ่ึงคือการจดัแนวแสงเลเซอร์สองลาํท่ีไม่ทบักันแบบสมบูรณ์ (misalignment) ซ่ึง

สามารถพฒันาให้เวลาการจดัเก็บ (storage time) ของอะตอมท่ีถูกกกัขงัใน optical molasses ไดน้านข้ึนมากกว่าเดิม เขาและศาสตราจารย ์

ดร. สตีเวน ชู (Professor Dr. Steven Chu) ไดพ้ยายามหาคาํอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน และสุดทา้ยก็ลม้เลิก “ทุกส่ิงท่ีเก่ียวกบั super-

molasses คือความลม้เหลว แต่ส่ิงท่ีสาํคญัคือเราเรียนรู้ท่ีจะยอมรับว่าคุณลม้เหลว หลงัจากนั้นมุ่งหนา้ทาํส่ิงอ่ืนต่อนัน่คือส่ิงท่ีดี บางคนพูด

ว่างานของนักวิทยาศาสตร์คือการลม้เหลวอย่างรวดเร็วและบ่อยคร้ังท่ีสุดเท่าท่ีคุณจะทาํได ้เพ่ือท่ีคุณจะไดเ้รียนรู้มากเท่าๆ กบัท่ีคุณ

สามารถทาํได”้ นอกจากนั้นศาสตราจารย ์ดร. โวลฟ์กงั ไดเ้ล่าถึงเส้นทางสายอาชีพของเขาท่ีเป็นแบบซิกแซก ในตอนแรกเขาอยากจะเป็น

นกัฟิสิกส์ทฤษฎี หลงัจากนั้นเขาอยากทาํฟิสิกส์ประยกุต ์และเขายงัสมคัรทาํงานในอุตสาหกรรม เขาเป็นนกัวิจยัหลงัปริญญาเอกสามคร้ัง

ในสามหอ้งปฏิบติัการท่ีแตกต่างกนัและต่างสาขาอีกดว้ย ซ่ึงทา้ยท่ีสุดกน็าํไปสู่ความสาํเร็จในฐานะผูน้าํทางวิทยาศาสตร์  

 ส่วนศาสตราจารย ์ดร. ดอนน่า เธอกล่าววา่เธอไม่เคยมีกลยทุธ์สาํหรับเส้นทางอาชีพเลย หลงัจากท่ีเธอเรียนจบปริญญาเอกเธอได้

เป็นนักวิจัยหลงัปริญญาเอกกับศาสตราจารย  ์ดร. พอล คอร์คมั (Professor Dr. Paul Corkum) ท่ี National Research Council of Canada 

หลงัจากท่ีเธอสาํเร็จงานวิจยันั้นแลว้สามีของเธอกไ็ดต้อบรับจากอาชีพในฝันของเขาท่ี Bell Labs ใน New Jersey เธอกล่าวว่า “ฉนัพยายาม

หางานใน New Jersey แต่ไม่มีใครต้องการฉันเลย เศร้าจริงๆ หลังจากนั้ นฉันได้งานท่ี Lawrence Livermore National Lab” แต่ใน

ขณะเดียวกนัสหรัฐอเมริกาไม่อนุญาตให้เธอทาํงานต่อ และเธอก็พยายามหางานใน New Jersey อีกคร้ังซ่ึงงานท่ีรับเธอมีเพียงเจา้หน้าท่ี

ดา้นเทคนิคเท่านั้น “ฉันยอมแพใ้นเส้นทางอาชีพท่ีจุดนั้นและเป็นสมาชิกของเจา้หน้าท่ีดา้นเทคนิค” เธอทาํงานนั้นเป็นเวลาส่ีปี และใน

ท่ีสุดเธอก็ถูกว่าจา้งในตาํแหน่งอาจารยท่ี์ University of Waterloo  ส่วน ดร. มาเรียนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวไ์ดเ้ล่าถึงเส้นทางอาชีพของเธอ 

เธอจบปริญญาตรีและโทท่ีประเทศโปแลนด ์หลงัจากท่ีเธอไดมี้โอกาสไดไ้ปฝึกงานท่ี Fermilab ณ สหรัฐอเมริกา เธอก็ตดัสินใจท่ีจะเรียน

ต่อปริญญาเอกต่างประเทศเพ่ือเพ่ิมประสบการณ์ และทาํงานกบัผูอ่ื้น เธออยากเห็นการทาํงานนอกประเทศของเธอ และหลงัจากท่ีเธอเรียน

จบปริญญาเอกท่ีเยอรมนีเธออยากท่ีจะไปทาํงานท่ีสหรัฐอเมริกา เธอใชเ้วลาปีกว่าในการหางาน เธอถูกปฏิเสธจากการสมคัรงานหลาย

ตาํแหน่งและหลายท่ี ทา้ยท่ีสุดดว้ยการมีเครือข่ายและการวางแผนท่ีดีเธอจึงไดท้าํงานในตาํแหน่งนกัวิจยัหลงัปริญญาเอกท่ี Lawrence 

Berkeley National Laboratory  ส่วนเนียมห์นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวอี์กคน เธอเล่าว่าเธอเคยทาํงานหลากหลายอย่างมาก่อนเช่น งานใน

อุตสาหกรรมโรงแรม และปัจจุบนักาํลงัศึกษาระดบัปริญญาเอกสาขา photonics เห็นไดว้่าเส้นทางสายอาชีพของแต่ละคนก็จะแตกต่างกนั

ออกไปแต่ในทา้ยท่ีสุดแลว้กข้ึ็นอยูก่บัเราวา่จะเปิดโอกาสใหก้บัตวัเองมากนอ้ยแค่ไหน  

 กิจกรรม Master Classes เป็นการแลกเปล่ียนท่ีเข้มข้นท่ีสุดระหว่างผูไ้ด้รับรางวลัโนเบลและนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ โดย

นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวท่ี์ถูกคดัเลือกจะนาํเสนอเก่ียวกบังานวิจยัของตนเองให้ทุกคนในกิจกรรมฟังและมีการซกัถามจากทุกคนท่ีเขา้ร่วม 

ซ่ึงกิจกรรมน้ีแยกออกเป็น 4 หัวข้อคือ Topology & Physics: Topological Materials, Skyrmions, Teaching Physics, Manipulation of 



 Thai Journal of Physics                                                            Vol. 37 No. 2 (2020) 34-44                                                                                        
 

 
 

40 
 
 

 

Individual Quantum Systems และ  The Transient Universe ผู ้เ ขียนมีโอกาสได้เข้าฟังในหัวข้อ Manipulation of Individual Quantum 

System โดยมีศาสตราจารย ์ดร. แซร์ฌ อาร็อช (Professor Dr. Serge Haroche) และศาสตราจารย ์ดร. เดวิด ไวน์แลนด ์(Professor Dr. David 

Wineland) เป็นประธานประจาํหวัขอ้น้ี ทั้งคู่คือผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลสาขาฟิสิกส์ประจาํปีพ.ศ. 2555 สาํหรับวิธีการทดลองท่ีทาํใหส้ามารถ

วดัและควบคุมระบบทางควอนตมัเด่ียวได ้ในกิจกรรมมีนกัวิทยาศาสตร์รุ่นใหม่ 4 คนนาํเสนอเก่ียวกบังานท่ีตนเองทาํอยูซ่ึ่งเก่ียวกบัการวดั

และควบคุมระบบทางควอนตมัเด่ียว เช่น การจาํลองระบบทางควอนตมัดว้ยไอออนเด่ียว การจาํลองระบบทางควอนตมัดว้ยอะตอมกลาง

เด่ียว เป็นตน้  

 นอกจากนั้นยงัมีกิจกรรม Poster Flashes และ Poster Session นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์30 คนท่ีผา่นการคดัเลือกนาํเสนอโปสเตอร์

ของพวกเขาเป็นเวลาสองนาที หลงัจากนั้นในระหว่างการประชุมมีการแสดงโปสเตอร์และให้ผูร่้วมงานลงคะแนนให้กบัโปสเตอร์ท่ีเขา

ช่ืนชอบ ส่วนกิจกรรมท่ีตอ้งลงทะเบียนล่วงหน้า ไดแ้ก่ Laureate Lunches คือการรับประทานอาหารกลางวนัโดยมีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล

หน่ึงคนและนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวไ์ม่เกินสิบคน Partner Breakfast/Partner Events คือกิจกรรมท่ีผูส้นบัสนุนการประชุมผูไ้ดรั้บรางวลั

โนเบลถูกเชิญให้จดักิจกรรมน้ีนอกเหลือจากการประชุมหลกั โดยในงานมีการอภิปรายโดยผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล หรือร่วมรับประทาน

อาหาร และพูดคุยกนั  ในส่วนของ Science Breakfast คือกิจกรรมท่ีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล 2-5 คนจะกล่าวสุนทรพจน์สั้น ๆ หลงัจากนั้นมี

การสนทนากนัระหวา่งผูฟั้งบนโต๊ะรับประทานอาหาร และ Science Walks คือกิจกรรมท่ีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลหน่ึงคนและนกัวิทยาศาสตร์

รุ่นเยาวไ์ม่เกิน 10 คนเดินเท่ียวชมสถานท่ีต่าง ๆ ระหว่างนั้นมีการสนทนากนัแบบสบาย ๆ โดยท่ีกิจกรรม Laureate Lunches, Partner 

Breakfast/Partner Events และ Science Walks ผูเ้ขา้ร่วมมีสิทธ์ิเลือกไดเ้พียงแค่ 1 กิจกรรมเท่านั้น  

 ผูเ้ขียนตั้งใจลงทะเบียนออนไลน์ล่วงหน้าเพ่ือเขา้ร่วมกิจกรรม Science Walk โดยมีโอกาสไดเ้ดินสนทนาแบบสบาย ๆ กบัผู ้

ไดรั้บรางวลัโนเบลหน่ึงท่าน ซ่ึงผูเ้ขียนเลือกเขา้ร่วมกิจกรรมน้ีกบัศาสตราจารย ์ดร. วิลเลียม ฟิลลิปส์ เหตุผลท่ีเลือกท่านเน่ืองจากว่าผูเ้ขียน

เองก็เป็นนักทดลองดา้นอะตอมเยน็เช่นเดียวกบัท่าน และยงัเคยใชเ้ทคนิคการทาํความเยน็ให้แก่อะตอมท่ีเป็นกลางท่ีท่านไดรั้บรางวลั

โนเบลเม่ือปีพ.ศ. 2540 ร่วมกบัศาสตราจารย ์ดร. สตีเวน ชู และ ศาสตราจารย ์ดร. คลูด โคเฮน ทานเนาด์จิ (Professor Dr. Claude Cohen-

Tannoudji) สาํหรับการพฒันาวิธีการทาํความเยน็และกกัขงัอะตอมดว้ยแสงเลเซอร์ ในกิจกรรมน้ีผูเ้ขียนและนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวอี์ก 9 

คน รวมทั้งศาสตราจารย ์ดร. วิลเลียม ไดข้ึ้นรถบสัเพ่ือเดินทางไปท่ีสวนผลไมใ้นเมืองลินเดา เม่ือถึงสถานท่ีทุกคนลงเดินไปในสวนโดยไม่

รู้ดว้ยซํ้ าว่าจะไปส้ินสุดท่ีไหนและไม่สนใจกบัส่ิงรอบตวัเท่าไหร่นัก และเร่ิมพูดคุยถามเร่ืองต่าง ๆ กบัศาสตราจารย ์ดร. วิลเลียม อย่าง

สนุกสนานเก่ียวกบัชีวิตการเป็นนกัวิจยัและแนวคิดต่าง ๆ ผูเ้ขียนถามท่านว่า “คุณกระตุน้ให้นกัศึกษาปริญญาตรี นกัศึกษาปริญญาโท และ

นักวิจยัหลงัปริญญาเอก ทาํงานดว้ยความหลงใหลอย่างไร” ท่านตอบว่า “ฉันไม่แน่ใจว่าคุณจะปลูกฝังความหลงใหลให้กบัคนอ่ืนได ้

นอกเหนือจากคุณทาํให้ตวัเองหลงใหลด้วยตวัคุณเอง ฉันคิดว่าเม่ือคุณเห็นคนอ่ืนต่ืนเตน้กับบางอย่าง ถา้คุณมีแนวโน้มท่ีจะมีความ

หลงใหลสําหรับส่ิงต่าง ๆ ส่ิงนั้นก็จะกระตุน้คุณในทาํนองเดียวกนั ถา้คุณไม่หลงใหลในฟิสิกส์คุณก็จะถามตวัเองว่าคุณกาํลงัทาํส่ิงท่ี

ถูกตอ้งอยูรึ่ป่าว ฟิสิกส์มนัไม่ง่ายและแน่นอนว่ามนัไม่ทาํเงิน ดงันั้นทาํไมคุณจะตอ้งทาํมนัถา้คุณไม่หลงใหลเก่ียวกบัส่ิงนั้น” และท่านยงั

แนะนาํถึงการรักษาแรงบนัดาลใจในการทาํงานดา้นฟิสิกส์ซ่ึงบางทีสภาพแวดลอ้มจะไม่อาํนวยดว้ยประโยคเด็ดคือ “We have to remind 

ourselves time to time how cool of physics is.” แปลว่า “เราตอ้งเตือนตวัเราเองเป็นคร้ังคราวว่าฟิสิกส์มนัเจ๋งแค่ไหน” ซ่ึงก็จริงเพราะทุก

คนท่ีเลือกเรียนฟิสิกส์กเ็พราะวา่ความสนุกท่ีไดเ้รียนรู้เก่ียวกบักลไกของธรรมชาติ แต่พอเรียนหรือทาํงานดว้ยความยากลาํบากและเง่ือนไข

บางอยา่งทาํให้เราทอ้แท ้ลืมนึกถึงว่าเม่ือก่อนน้ีเราเลือกเรียนฟิสิกส์เพราะอะไรกนั อีกวลีเด็ดท่ีท่านฝากไวคื้อ “Keep curiosity alive.” คือ 

“ดาํรงไวซ่ึ้งความข้ีสงสัย” จะดาํรงไวไ้ด ้เราตอ้งสงสัยแลว้ถามจนเกิดการถกเถียงกนั จึงจะเกิดความรู้ใหม่ท่ีสนุกสนานทาํให้เรามีความ
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สงสัยส่ิงใหม่ ๆ และเรียนรู้ไดเ้ร่ือย ๆ พอจบกิจกรรมนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวข์อถ่ายรูปหมู่เป็นท่ีระลึกกบัศาสตราจารย ์ดร. วิลเลียม ดงัรูป

ท่ี 4  

 

 
 

รูปท่ี 4 นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์ถ่ายรูปหมู่กับศาสตราจารย์ ดร. วิลเลยีม ฟิลลิปส์ 

 

 นอกเหนือจากกิจกรรมเชิงวิชาการแลว้ยงัมีกิจกรรมเขา้สงัคมอีกดว้ยนัน่คือ International Get-Together โดยทุกปีจะมีเจา้ภาพจาก

แต่ละประเทศเป็นผูจ้ดังาน ส่วนในปีน้ีเจา้ภาพคือประเทศแอฟริกาใต ้ซ่ึงจดัเตรียมอาหารเคร่ืองด่ืมและการแสดงประจาํชาติดงัรูปท่ี 5 ซ่ึง

แต่ละโต๊ะรับประทานอาหารมีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลนัง่อยู่กบัครอบครัว ซ่ึงนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวส์ามารถร่วมรับประทานอาหารและ

พูดคุยกบัพวกเขาไดอ้ยา่งใกลชิ้ด ผูเ้ขียน ดร. ธิปรัชต ์ และ ดร. ชญานิษฐ์ไดมี้โอกาสไดน้ัง่รับประทานอาหารกบัศาสตราจารย ์ดร. แซร์ฌ 

อาร็อช ภรรยา และลูกสาวของท่าน ซ่ึงผูเ้ขียนนัง่ขา้งภรรยาของศาสตราจารย ์ดร. แซร์ฌ เธอเล่าใหฟั้งว่าเธอเป็นนกัสังคมศาสตร์ แลว้เธอก็

เร่ิมเล่าถึงเหตุการณ์บา้นเมืองท่ีน่าหดหู่ของผูค้นในโลกให้ฟัง ทนัทีท่ีเธอทาํหน้าเศร้า ลูกสาวของเธอจะยกมือข้ึนมาแลว้ทาํท่าฉีกยิ้มส่ง

สัญญาณให้คุณแม่ยิม้ออกมา ส่วน ดร. ชญานิษฐ์ นัง่ขา้งลูกสาวของท่านและดูเหมือนว่าเธอสนอกสนใจในฟิสิกส์อนุภาคมากเลยทีเดียว 

เม่ือ ดร. ชญานิษฐ์ เล่าการทดลองท่ีเซิร์นให้ฟังเธอก็สงสัยและถามคาํถาม หลงัจากรับประทานอาหารทางเจา้ภาพไดเ้ช้ือเชิญให้ทุกคน

ออกมาเตน้รําหน้าเวทีทนัใดนั้นทั้งนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลและครอบครัวก็เตน้รํากนัอย่างสนุกสนานคร้ืนเครง 

โดยเฉพาะศาสตราจารย ์ดร. จีฮาร์ด มูรูและภรรยาท่ีเตน้รําไดโ้ดนใจทุกคนยิง่นกั 
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รูปท่ี 5 การแสดงในกิจกรรม International Get-Together (รูปจาก [2]) 

 

 ส่วนกิจกรรม Bavarian evening จดัข้ึนโดย the Free State of Bavaria โดยทุกคนจะถูกเชิญให้ใส่ชุดประจาํชาติหรือชุดพ้ืนเมือง

แต่บางคนท่ีพกัอยูไ่กลและดว้ยเวลาจาํกดัจึงไม่สามารถเปล่ียนชุดได ้ภายในงานมีการแสดงดนตรีบาวาเรียนแบบดั้งเดิมและอาหารบาวา

เรียนใหทุ้กคนรับประทานและพดูคุยกนั หลงัจากนั้นทุกคนกเ็ดินทกัทายพดูคุยถ่ายรูปกนัและในช่วงสุดทา้ยกมี็การถ่ายรูปหมู่ดงัรูปท่ี 6  

 

 
 

รูปท่ี 6 นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์และผู้ได้รับรางวัลโนเบลใส่ชุดแบบด้ังเดิมในคืนงาน Bavarian Evening (รูปจาก [2]) 

 

 อีกกิจกรรมคือ Grill & Chill เป็นกิจกรรมท่ีผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบล นกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์และพลเมืองลินเดาสามารถเขา้ร่วม

กิจกรรมพบปะพูดกนักนัสบาย ๆ ภายในงานมีอาหารป้ิงยา่งและเคร่ืองด่ืม ท่ีสามารถหยิบไปรับประทานท่ีโต๊ะได ้ซ่ึงโต๊ะท่ีนัง่มีผูค้นอยู่

อย่างหนาแน่นจนไม่มีท่ีว่างดงัรูปท่ี 7 ผูเ้ขียน และ ดร. ชญานิษฐ์ จึงไปทานอาหารท่ีโต๊ะยืนริมแม่นํ้ า ทนัใดนั้น ภรรยาและลูกสาวของ
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ศาสตราจารย ์ดร. แซร์ฌเดินเขา้มาทกัทาย แลว้ตามดว้ยศาสตราจารย ์ดร. แซร์ฌ หลงัจากรับประทานอาหารเสร็จเรียบร้อยกเ็กิดการรวมตวั

กนัของผูแ้ทนไทยเดินเล่นรอบเกาะก่อนแยกยา้ยเขา้ท่ีพกั  

 

 
 

รูปท่ี 7 บรรยากาศในกิจกรรม Grill & Chill 

 

 ทุกปีในวนัสุดทา้ยของการประชุมทั้งนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวแ์ละผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลข้ึนเรือแต่เชา้ตรู่ไปเกาะไมเนาท่ีเป็นของ

ตระกูลเบอร์นาดอตต ์(Bernadotte) ตั้งอยูท่างตะวนัออกเฉียงใตข้องสหพนัธรัฐเยอรมนี ซ่ึงอยูท่างชายฝ่ังของทะเลสาบคอนสแตนซ์ เพ่ือ

เขา้ร่วมพิธีปิด หลงัจากนั้นเดินทางออกจากเกาะไมเนาไปลินเดา ทั้งน้ีนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวทุ์กคนถือว่าเป็นสมาชิกศิษยเ์ก่าของการ

ประชุมนับแต่จากนั้นเป็นตน้มา การประชุมน้ีสามารถเขา้ร่วมไดค้ร้ังเดียวในชีวิตในฐานะนักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวด์งันั้นเพ่ือให้ทุกคน

สามารถให้ความรู้ สร้างแรงบนัดาลใจ และติดต่อส่ือสารซ่ึงกนัและกนัระหว่างนกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์จึงมีเครือข่ายศิษยเ์ก่าลินเดาในโลก

ออนไลน์  

 

 
 

รูปท่ี 8 นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์และผู้ได้รับรางวัลโนเบลกาํลงัเดินขึน้เรือเพ่ือกลบัจากเกาะไมเนา (รูปจาก [2]) 
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 จากการประชุมคร้ังน้ีผูเ้ขียนรู้สึกประทบัใจในความทุ่มเทของผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลทุกท่านท่ีตั้งใจเดินทางมาจากทุกแห่งหนบน

โลก เพ่ือมาพบปะพดูคุยกบันกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์ซ่ึงหลายท่านเห็นไดว้า่มีอายมุากแลว้ ร่างกายกไ็ม่ไดแ้ขง็แรงเหมือนหนุ่มสาว และคาด

ว่าทุกคนมีงานท่ีตอ้งทาํเยอะมาก ผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลหลายท่านมกัจะพูดว่าการท่ีเขาไดรั้บรางวลัโนเบลไม่ไดห้มายความว่าเขาฉลาดแต่

เป็นเพราะดวงมากถึง 90% และการท่ีเราจะทาํบางส่ิงบางอย่างให้สําเร็จจะตอ้งไดม้าจากการทุ่มเททั้งกายและใจ แลว้พวกเขายงักล่าวว่า 

อยา่ไดท้าํงานเพ่ือหวงัว่าจะไดรั้บรางวลัแต่ทาํเพราะความอยากรู้อยากเห็น นอกจากการพบปะพูดคุยกบัผูไ้ดรั้บรางวลัโนเบลแลว้ ผูเ้ขียน

ไดรู้้จกักบันกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาวท่ี์มาจากต่างประเทศมากมาย และคาดว่าจะมีโอกาสร่วมงานกนัในอนาคต ขอ้ความสาํคญัท่ีผูเ้ขียนไดรั้บ

จากการประชุมน้ีคือ ทาํงานใหห้นกัและสนุกไปกบังานท่ีทาํ 

 การประชุมคร้ังน้ีเป็นโอกาสคร้ังท่ีสองท่ีผูเ้ขียนไดรั้บคดัเลือกเป็นตวัแทนของประเทศไทยภายใตโ้ครงการของสมเด็จพระ

กนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ คร้ังแรกผูเ้ขียนไดรั้บโอกาสเป็นตวัแทนประเทศไทยเพ่ือเขา้ร่วม CERN Summer 

Student Program ประจาํปีพ.ศ. 2559 ณ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ จากโอกาสทั้งสองคร้ังน้ี ทาํให้ผูเ้ขียนมุ่งมัน่และตั้งใจท่ีจะเป็นนักวิจยั

ด้านฟิสิกส์โมเลกุล และคาดว่าจะนําความรู้และประสบการณ์กลบัไปประเทศไทยเพ่ือสร้างห้องปฏิบติัการฟิสิกส์โมเลกุล และจะ

เหน่ียวนาํใหส้งัคมเห็นวา่การเป็นนกัฟิสิกส์นั้นสนุกจริง ๆ เพราะมีอะไรใหเ้รียนรู้หลากหลายอยา่งไม่จาํเจและไม่น่าเบ่ือหน่าย 

 

กติติกรรมประกาศ 

 ขา้พเจา้รู้สึกซาบซ้ึงและสาํนึกในพระมหากรุณาธิคุณเป็นลน้พน้อนัหาท่ีสุดมิไดข้องสมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ท่ีทรงพระกรุณาริเร่ิมให้นกัวิทยาศาสตร์ไทยรุ่นเยาวไ์ดมี้โอกาสเขา้ร่วมการประชุมน้ีเป็น

ประจาํทุกปี ขา้พเจา้ขอขอบพระคุณ สาํนกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาติ (สวทช.) สาํนกังานการวิจยัแห่งชาติ (วช.) 

คณะกรรมการคดัเลือกผูแ้ทนเขา้ร่วมประชุม รวมถึงคุณฤทยั จงสฤษด์ิ และคุณปานกมล ศรสุวรรณ ท่ีใหโ้อกาสขา้พเจา้ไดเ้ขา้ร่วมและ

ช้ีแนะตลอดทั้งงานประชุมน้ี นอกจากน้ีขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร. วรานนท ์ อนุกูล ท่ีสนบัสนุนขา้พเจา้ตลอดมารวมถึงการ

เขา้ร่วมโครงการน้ี และผูช่้วยศาสตราจารย ์ ชาญกิจ คนัฉ่อง ท่ีแนะนาํใหเ้ขียนและช่วยตรวจสอบบทความน้ีใหส้าํเร็จลุล่วง สุดทา้ย

ขอขอบคุณพ่ี ๆ เพ่ือน ๆ ตวัแทนประเทศไทยท่ีร่วมการประชุมดว้ยกนัอยา่งสนุกสนานและช่วยเหลือกนัตลอดมา 
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