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บทคดัย่อ 

จากปัญหาของผูใ้ชแ้รงงานที่ตอ้งท างานในสภาพอากาศร้อน อีกทั้งตอ้งอุปโภคน ้าท่ีอุณหภูมิสูงซ่ึงไม่ช่วยผ่อนคลายความเครียด
จากการท างาน งานวิจยัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อผลิตและทดสอบประสิทธิภาพอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้า โดยด าเนินการออกแบบและสร้าง
อุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้าจากกระปุกกลมฝาหมุน ซ่ึงภายในบรรจุหินกรวดแม่น ้า จ  านวน 3 ใบ เช่ือมต่อกนัดว้ยสายยางน ้าประปา คณะผูว้ิจยัได้
วดัอุณหภูมิน ้าจากถงัเกบ็น ้าสังกะสีก่อนและหลงัผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้าในช่วงเวลา 13:00 น. และ 16:00 น. เป็นเวลา 5 วนั พบว่า 
อุปกรณ์สามารถลดอุณหภูมิน ้าลง 3-6 องศาเซลเซียส โดยอตัราการไหลของน ้าต  ่าท่ีสุดจะท าใหน้ ้ามีอุณหภูมิลดลงไดม้ากท่ีสุด แสดงถึง
สมบติัดูดความร้อนของหินกรวดแม่น ้าในช่วงเวลากลางวนัที่ทดลอง เป็นแนวทางในการพฒันาและถา่ยทอดเทคโนโลยต่ีอไป 
 
ค ำส ำคญั: การดูดความร้อน หินกรวดแม่น ้า อุณหภูมิน ้า 
 

1. บทน ำ 

น ้าเป็นทรัพยากรที่มีความส าคญัมากที่สุดอยา่งหน่ึงของโลก เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นส าหรับทุกชีวิตบนโลก มนุษยทุ์กคนตอ้งใชน้ ้ า
ในการด ารงชีวิตเน่ืองจากร่างกายมนุษยป์ระกอบดว้ยน ้ ามากถึง 60% [1]  อีกทั้งการด าเนินชีวิตตอ้งใชน้ ้ าในการอุปโภค ในปี พ.ศ. 2559 
ประชากรไทยใชน้ ้ าเพื่อการอุปโภคสูงถึง 2,172.34 ลา้นลูกบาศกเ์มตร [2]  ในขณะท่ีโลกประกอบดว้ยน ้ า 71% ของพื้นผิวโลก และใน 71% 
น้ี น ้าท่ีใชอุ้ปโภคบริโภคหรือที่นิยมเรียกว่า “น ้าจืด” มีเพียง 3.5% เท่านั้น [3] ในปัจจุบนัทุกครัวเรือนมีการใชน้ ้ าประปาเพื่ออุปโภคบริโภค 
และดว้ยปัญหาการขาดแคลนน ้าในช่วงฤดูร้อน ถงัเกบ็น ้าจึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับหลายครัวเรือน ซ่ึงในช่วงฤดูร้อนหรือช่วงเวลากลางวนัที่มี
อุณหภูมิสูงเป็นเวลานาน ส่งผลใหน้ ้าในแหล่งน ้าต่างๆรวมถึงน ้าในท่อส่งน ้าและถงัเกบ็น ้ามีอุณหภูมิสูงข้ึน ซ่ึงการใชน้ ้าอุ่นในฤดูร้อนท าให้
มนุษยรู้์สึกไม่สุขสบายนัก โดยเฉพาะกบัผูท่ี้ตอ้งท างานกลางแดดหรือผูท่ี้มีเหง่ือออกมากในขณะท างาน ดงันั้นสามารถสังเกตไดว้่าหลาย
ครัวเรือนจะสร้างหลงัคาใหก้บัถงัเก็บน ้า แต่ครัวเรือนจ านวนมากไม่ไดท้  าเช่นนั้น อีกทั้งท่อประปาไม่มีฉนวนกนัความร้อนห่อหุ้ม ดว้ยเหตุ
น้ีคณะผูว้ิจัยจึงไดน้ าความรู้เร่ืองการถ่ายโอนความร้อนในรายวิชาฟิสิกส์ 1 และความรู้เร่ืองโครงสร้างของโลก แร่ หิน ดิน ในรายวิชา
ธรณีวิทยาทัว่ไปคิดประดิษฐ์อุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้า เพื่อให้น ้าท่ีไหลออกมาจากท่อประปาหรือถงัเกบ็น ้ามีอุณหภูมิลดลงอยู่ที่เหมาะสมต่อ
การอุปโภคในชีวิตประจ าวนั 
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2. วิธีกำรวิจัย 

งานวิจยัน้ีไดอ้อกแบบสร้างอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้ าจากทรัพยากรในทอ้งถิ่นและวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีราคาถูก ดงัรูปที ่1 ประกอบดว้ย 
กระปุกฝากลมฝาหมุน ขนาด 16 ลิตร จ านวน 3 ใบ ขอ้ต่อหางปลาไหล PVC ขนาด 6 หุน จ านวน 6 ตวั หินกรวดแม่น ้า 54 กิโลกรัม สายยาง
น ้าประปา ขนาด 6 หุน 5 เมตร ในการสร้างอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้าไดเ้จาะกระปุกกลมบริเวณดา้นขา้งใหต้  ่าท่ีสุด และเจาะฝากระปุกฝาหมุน
บริเวณกลางฝาให้ขนาดเท่ากบัขอ้ต่อหางปลาไหลเพื่อใส่ขอ้ต่อหางปลาไหล โดยเช่ือมต่อขอ้ต่อหางปลาไหล PVC เขา้กบักระปุกฝากลมฝา
หมุน ขนาด 16 ลิตร ดว้ยกาวอาร์ซีทีวีซิลิโคน เช่ือต่อกบัสายยางน ้ าประปาเขา้กบัต่อหางปลาไหล PVC เพื่อใหน้ ้าผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้ า
จ  านวน 3 ใบ ภายในกระปุกฝาหมุนบรรจุหินกรวดแม่น ้ า ดงัรูปที่ 1 ในการทดลองไดว้ดัอตัราการไหลของน ้ าดว้ย Flow meter และอุณหภูมิ
น ้าดว้ยเทอร์โมมิเตอร์ ก่อนและหลงัน ้าไหลผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้าจ  านวน 3 ใบ ในช่วงเวลา 13:00 น. และ 16:00 น. เป็นเวลา 5 วนั 

 
 

   
(ก)                                        (ข) 

 
รูปที่ 1 (ก) แสดงการออกแบบเพ่ือสร้างอุปกรณ์ลดอุณหภมิูน า้ และ (ข) การเช่ือมต่ออุปกรณ์ลดอุณหภูมิน า้จ านวน 3 ใบ 
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รูปที่ 2  แสดงอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน า้ 2 ใบที่ช่ือมต่อกัน 
 

3. ผลกำรวิจัยและอภิปรำย 

 

ตำรำงที่ 1 อุณหภูมิน ้าก่อนและหลงัผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้า จากการเกบ็ขอ้มูล เวลา 13:00 น. รวม 5 วนั 

วนัที่ อตัราการไหลของน ้า 
(m3/h) 

อุณหภูมิน ้าจากถงัเกบ็น ้า 
(Co) 

อุณหภูมิน ้าหลงัผ่านอุปกรณ์ลด
อุณหภูมิน ้า (Co) 

อุณหภูมิที่ลดลง (Co) 

1 1.23 44 39 5 

2 1.21 41 36 5 

3 1.25 44 39 5 

4 1.03 42 36 6 

5 1.02 40 34 6 
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ตำรำงที่ 2 อุณหภูมิน ้าก่อนและหลงัผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้า จากการเกบ็ขอ้มูล เวลา 16:00 น. รวม 5 วนั 

วนัที่ อตัราการไหลของน ้า 
(m3/h) 

อุณหภูมิน ้าจากถงัเกบ็น ้า 
(Co) 

อุณหภูมิน ้าหลงัผ่านอุปกรณ์ลด
อุณหภูมิน ้า (Co) 

อุณหภูมิที่ลดลง (Co) 

1 1.23 36 31 5 

2 1.38 35 32 3 

3 1.03 38 32 6 

4 1.31 38 34 4 

5 1.23 37 32 5 

 

จากตารางที่ 1 และ 2 อุณหภูมิน ้ าก่อนและหลงัผ่านอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้ าเป็นเวลา 5 วนั ในช่วงเวลา 13:00 น. และ 16:00 น. 
แสดงการลดลงอยา่งมีนัยส าคญั  3-6 องศาเซลเซียส จากการดูดความร้อนโดยหินกรวดแม่น ้า อุณหภูมิที่ลดลงนอ้ยที่สุดในแต่ละช่วงเวลา
เกิดข้ึนในกรณีท่ีน ้ามีอตัราการไหลมากท่ีสุดหรือหินกรวดแม่น ้ามีระยะเวลาในการดูดความร้อนไดน้้อยท่ีสุด เม่ือน าอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้ า
ให้ชุมชนในพื้นท่ีชุมชน ต าบลขุนทะเล อ  าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ านวน 20 ครัวเรือน ทดสอบใช้ พบว่า ผู ้ใช้พึงพอใจใน
ประสิทธิภาพในการลดอุณหภูมิน ้ ามากท่ีสุดท่ีค่าระดับคะแนนแบบลิเคิร์ทสเกลท่ี 4.75 ขณะเดียวกันผู ้ใช้เห็นถึงประโยชน์ของการ
ประยกุตใ์ชท้รัพยากรในทอ้งถิ่นจึงมีค่าระดบัคะแนนความพึงพอใจท่ี 4.50 

 

สรุป 

อุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้าสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดใ้นชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากการดูดความร้อนของหินกรวดแม่น ้ ามีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน ้าอยา่งมีนยัส าคญั โดยแสดงความสัมพนัธ์กบัอตัราการไหลของน ้า อยา่งไรก็ตามการทดสอบวดัอุณหภูมิน ้ าจาก
ถงัเก็บน ้า ต่างจากการใชง้านของครัวเรือนที่ใชร้ะบบน ้าประปา ดงันั้นนักวิจัยจึงมีแผนออกแบบอุปกรณ์ลดอุณหภูมิน ้ าใหส้ามารถใชไ้ดก้บั
ระบบน ้าประปาเพื่อสะดวกต่อการใชง้าน 
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