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บทคดัย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความรู้ พฤติกรรมการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

รวมถึงความตะหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในอำเภอเมือง อำเภอบางกระทุ่ม อำเภอวังทอง อำเภอบางระกำ อำเภอเนินมะปราง 

และอำเภอพรหมพิราม จังหวัดพษิณุโลก โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล

จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 400 ราย ซึ่งทำการสุ่มตัวอย่างตามความสะดวก ผลการศึกษา พบว่า 

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้และอันตรายของสารเคมีทางการเกษตร 

ร้อยละ 52.75 โดยแหล่งข้อมูลท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้รับข้อมูลมากท่ีสุดมาจากร้านขายสารเคมี

ทางการเกษตร ร้อยละ 72.51 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการใช้และอันตราย

ของสารเคมีทางการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 49.00 พฤติกรรมการใช้และการป้องกัน

อันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอยู่ในระดับปานกลาง (x̄=2.28±0.13) 

สำหรับความตระหนักถึงอันตรายจากการใชส้ารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอยู่ใน

ระดับมาก (x̄=4.18±0.05) โดยเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมคีวามตระหนักถึงผลกระทบต่อตัวเกษตรกร

ผู้ปลูกข้าวเองมากท่ีสุด (x̄ =4.44±0.62) รองลงมา ได้แก่ ความตระหนักถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

(x̄= 4.06±0.67) และความตระหนักถึงผลกระทบต่อผู้บริโภค (x̄=4.05±0.72) ตามลำดับ ดังนั้น 

การส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจและวิธีปฏิบัติท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใช้และป้องกันอันตรายจาก

สารเคมีทางการเกษตรท่ีถูกต้องจะนำไปสู่การลดอัตราการเจ็บป่วยจากการทำนา และอาจ

สามารถลดผลกระทบต่อผู้บริโภคและสิ่งแวดลอ้มได้ 
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คำสำคัญ: การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร ระดับความรู้ การใชส้ารเคมทีางการเกษตร พฤตกิรรม ความตระหนัก 

  

Abstract 

 This research aimed to study the level of knowledge, behavior of agrochemical uses 

and awareness of the dangers and its effects on agrochemical use among farmers in Muang 

District, Bang Krathum District, Wang Thong District, Bang Rakam District, Noen Maprang 

District and Phrom Phiram District, Phitsanulok Province. A questionnaire was used as a tool 

to collect data from 400 farmers with a convenience sampling method. The results showed 

that the farmers had a perception related to agrochemical use and its dangers with 52.75%. 

The information source of farmer perception was most received from agrochemical retailers, 

72.51%. Most of the farmers had a moderate level of knowledge on agrochemical use and 

its dangers with 49.00%. Agrochemicals use and prevention behavior of farmers was at  

a moderate level (x̄=2.28±0.13). The farmer awareness of the dangers from agrochemical 

use was at a high level (x̄=4.18±0.05), which they were being most aware of the impacts 

on themselves (x̄=4.44±0.62 ), followed by awareness of the impacts on the environment 

(x̄=4.06±0.67) and awareness of the impacts on consumers (x̄=4.05±0.72), respectively. 

Therefore, promoting the correct knowledge, understanding and proper practices toward 

agrochemical use and prevention will lead to a reduction in the rate of sickness from rice 

farming and may be able to reduce the impact on consumers and the environment. 
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บทนำ 

ประชากรส่วนใหญ่ในจังหวัดพิษณุโลกประกอบอาชีพเกษตรกร โดยเฉพาะการทำนา 

ถือได้ว่าเป็นอาชพีหลักในการทำการเกษตร ซึ่งพื้นท่ีทำการเกษตรในจังหวัดพษิณุโลกมีสัดส่วนเป็น

พื้นท่ีนามากท่ีสุด มีเนื้อท่ีถึง 1,637,792 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 24.73 (กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์, 2566) มีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ีขึ้นทะเบียนในจังหวัดพิษณุโลกไว้จำนวน 154,707 

ครัวเรือน จากข้อมูลท่ีได้จากสำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดพิษณุโลก (2566) ถือได้ว่า

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกเป็นกลุ่มเสี่ยงท่ีมีโอกาสสัมผัสกับปัจจัยคุกคาม

สุขภาพจากสภาพแวดล้อมในการทำงาน เนื่องจากในกระบวนการทำนาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 

มกีารสัมผัสสารเคมแีละสารป้องกันกำจัดศัตรูท่ีใชใ้นการปลูกข้าว เช่น การสัมผัสสารเคมกีำจดัศัตรูพชื

ขณะท่ีทำการฉีดพ่นสารเคมีในนาข้าว การสัมผัสสารเคมมีท่ีปะปนมาในอากาศในแหล่งน้ำ หรือ 
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การสัมผัสสารเคมีขณะท่ีกำลังเตรียมสารเคมีโดยไม่สวมใส่ถุงมือ การสูดดม การแต่งกาย 

ท่ีไม่เหมาะสมขณะท่ีฉีดพ่นสารเคมี เช่น ไม่สวมเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว และไม่ได้สวมรองเท้า 

หุ้มข้อหรือรองเท้าบู๊ท เป็นต้น จึงมโีอกาสและความเสี่ยงท่ีจะเกิดโรคและเกิดผลกระทบการสัมผัส

สารเคมแีละสารกำจัดศัตรูพชื  

จากตรวจสอบข้อมูลอาชีพเกษตรในการขอขึ้นทะเบียนเกษตรกรของประเทศไทยปี 2559 

พบว่ามีเกษตรกรท่ีเกิดการเจ็บป่วยจากการทำการเกษตร จำนวน 8,689 ราย และจากข้อมูล 

การเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพ พบว่า เกษตรกรมีการเจ็บป่วยจากโรคสารพิษกำจัดศัตรูพืช

ในปี 2560 จำนวน 10,312 ราย ซึ่งการเจ็บป่วยจากโรคสารพิษกำจัดศัตรูพืชมีจำนวนเกษตรกร 

ท่ีป่วยเพิ่มขึ้นจากปี 2559 ถึง 1,623 ราย (ศิริกัญญา และคณะ, 2561) โดยจะเห็นได้ว่ามีแนวโน้ม

ท่ีเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี ้ข้อมูลจากสำนักโรคประกอบอาชพี (2561) พบว่า อาชีพเกษตรกรนั้นเป็น

อาชีพท่ีมีการเจ็บป่วยจากการทำงานมากเป็นอันดับหนึ่ง และพบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี

จังหวัดพิษณุโลกมกีารเจ็บป่วยท่ีสูงตดิ 1 ใน 5 ลำดับของโรคท่ีเกิดการการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 

การนำสารเคมีป้องกันและกำจัดศัตรูเข้ามาใช้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนั้นเป็นไปตามอิสระตาม

ประสบการณ์การปลูกข้าวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ตัวของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอาจขาดความรู้และ

ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกันกำจัดศัตรูพืชและใช้ในปริมาณท่ีไม่ถูกต้องหรือใช้ใน

ปริมาณท่ีมากเกินไปหรืออาจใช้สารเคมีท่ีผิดประเภทหรือใช้ไม่เหมาะสม เกษตรกรผู้ปลูกข้าว 

อาจขาดความตระหนักถึงสารพษิท่ีร้ายแรงของสารเคมีแต่ละชนิด ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อเกษตรกร

ผู้ปลูกข้าว ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อมได้  

ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 

ความรู้ในการใชแ้ละป้องกันสารเคมีทางการเกษตร พฤติกรรมการใช้และการป้องกันอันตรายจาก

สารเคมทีางการเกษตร รวมถึงความตระหนักถึงอันตรายจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร จึงเป็น

สิ่งสำคัญเบื้องต้นอันจะนำไปสู่การวางแนวทางในการลดปัญหาและป้องกันการเกิดอันตรายจาก

การใช้สารเคมีเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ผู้บริโภค สิ่งแวดล้อม 

และการส่งออกในระยะยาว 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย 

  ประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลก โดยสุ่ม

ตัวอย่างในพื้นท่ีท่ีมีการใช้ท่ีดินในการทำนามากท่ีสุดในจังหวัดพิษณุโลกท้ังหมด 6 อำเภอ ได้แก่ 

อำเภอเมือง อำเภอบางกระทุ่ม อำเภอวังทอง อำเภอบางระกำ อำเภอเนินมะปราง และอำเภอ

พรหมพิราม มีจำนวนประชากรท่ีทำนา 145,821 ครัวเรือน (สำนักงานพัฒนาชุมชมจังหวัดพิษณุโลก, 
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2561) การหาขนาดตัวอย่างของกลุ่มประชากรเป้าหมายท่ีเป็นตัวแทนของแต่ละครัวเรือน โดย

คำนวนจากสูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ดังสมการท่ี 1  
 

 

n =                (1) 
 

เมื่อ n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

N = ขนาดประชากร 

e = ความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดขึน้จากการสุ่มตัวอย่างระดับความเชื่อมั่น 95% 

คำนวณค่าตามสูตร Yamane จะได้ดังสมการท่ี 2 

n =  = 398.90 ราย                      (2) 

 

  ดังนั้นการศึกษาข้อมูลในคร้ังนี้มีประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีสามารถใช้เป็นตัวแทน

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวกลุ่มเป้าหมายได้อย่างน้อย 399 ราย ซึ่งในงานวิจัยนี้ได้ทำการเก็บตัวอย่าง

จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท้ัง 400 ราย เพื่อเป็นการป้องกันข้อมูลผิดพลาด โดยการสุ่มตัวอย่าง

ตามความสะดวก (Convenience sampling) 

 2. เครื่องมอืที่ใช้ในงานวิจัย 

  งานวิจัยนี้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือสำหรับเก็บรวบรวมข้อมูล

โดยแบบสอบถามผ่านการพจิารณาจากผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน ท่ีมีความเชี่ยวชาญในด้านการสร้าง

แบบสอบถาม สถิติวิเคราะห์ และสิ่งแวดล้อมเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม

กับวัตถุประสงค์ของการศึกษากับแบบสอบถาม (Index of item objective congruence; IOC) โดย

แบบสอบถามของการศึกษาฉบับนี้มีค่า IOC เท่ากับ 1 และวัดความเท่ียงของแบบสอบถามด้วยค่า

สัมประสิทธ์ิของ Cronbach โดยแบบสอบถามที่ใช้ในงานวิจัยน้ีได้ค่า Cronbach’s Alpha เท่ากับ 0.8 

แสดงว่า เคร่ืองมือในงานวิจัยนี้มีคุณภาพมากพอท่ีจะใช้ในการรวบรวมข้อมูล (ธนานันต์ และ 

ธนติา, 2561) แบบสอบถามประกอบไปด้วยขอ้มูล 6 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศกึษา และ

ประสบการณ์ในการทำนา จำนวน 5 ข้อ แบบสอบถามมีลักษณะเป็นคำตอบตรวจสอบรายการ 

(Checklist) 

  ส่วนที่ 2 ข้อมูลพื้นฐานด้านเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ ขนาดพื้นท่ีทำการปลูกข้าว 

จำนวนคร้ังในการเก็บเกี่ยวข้าวต่อปี รายได้จากการทำนาต่อปี รายจ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมีและ

สารเคมีในการทำนา การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีในการทำนา และแหล่งข้อมูล 
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การรับรู้ข่าวสารท่ีได้รับ จำนวน 5 ข้อ (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) แบบสอบถามมีลักษณะ

คำถามคำตอบแบบตรวจสอบรายการ  

  ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

ความรู้เกี่ยวกับอันตรายของการใช้สารเคมีทางการเกษตร มีลักษณะคำถามแบบปลายปิด 

แบบสอบถามมลีักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ จำนวน 2 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนนตอบถูกได้   

1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยนำคะแนนความรู้ความเข้าใจท่ีตอบถูกหาค่าร้อยละ นำมา

แบ่งเกณฑ์ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร และความรู้เกี่ยวกับอันตรายจาก

การใช้สารเคมีทางการเกษตรการประเมินความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร รวม

จำนวน 22 ข้อ โดยใชเ้กณฑ์ในการแปลผลคะแนนพจิารณาระดับแบบองิเกณฑ์ โดยประยุกต์จาก

หลักของบลูม (Bloom, 1971) แบ่งคะแนนระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตรเป็น 

3 ระดับ ดังนี้ 

ตอบถูก   1-13 ข้อ ต่ำกว่ารอ้ยละ 60         หมายถงึ มีความรู้พอใช ้

ตอบถูก 14-18 ข้อ ระหว่างรอ้ยละ 60-80   หมายถงึ มีความรู้ปานกลาง 

ตอบถูก 19-22 ข้อ ระหว่างรอ้ยละ 80-100 หมายถงึ มีความรู้มาก 

  ส่วนที่ 4 พฤติกรรมการใช้สารเคมีและการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมี           

ทางการเกษตรในการปลูกข้าว โดยมีลักษณะข้อคำถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

scale) จำนวน 19 ข้อ สามารถนำมากำหนดเกณฑ์ในการวัดระดับความคิดเห็นได้  โดยใช้แนวคิด

ในการแบ่งระดับคะแนนของเบส์ (Best, 1977) ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย   0.00-1.66  หมายถึง มีพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้ 

คะแนนเฉลี่ย   1.67-2.33  หมายถงึ มีพฤตกิรรมอยู่ในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย   2.34-3.00  หมายถงึ มีพฤตกิรรมอยู่ในระดับดี 

  ส่วนที่ 5 ความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

ในการปลูกข้าว โดยแบ่งผลกระทบออกเป็น 3 ด้าน คือ ความตระหนักถึงอันตรายต่อเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าว จำนวน 5 ข้อ ความตระหนักถึงอันตรายต่อผู้บริโภค จำนวน 8 ข้อ และความตระหนัก

ถึงอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม จำนวน 10 ข้อ โดยมีลักษณะข้อคำถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating scale) แบ่งเกณฑ์การวัดระดับความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมี 

ในการปลูกข้าวเป็น 3 ระดับ โดยใชแ้นวคิดในการแบ่งระดับคะแนนของเบส์ (Best, 1977) คือ 

คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า 1.00-2.33  มคีวามตระหนักต่อผลกระทบในระดับน้อย 

คะแนนเฉลี่ย   2.34-3.66  มคีวามตระหนักต่อผลกระทบในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่   3.67-5.00  มคีวามตระหนักต่อผลกระทบในระดับมาก 
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  ส่วนที่ 6 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวจิัยนี้เป็นแบบสอบถาม

ปลายเปิดเพื่อเปิดให้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ 

 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้สำเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) ในการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของ

กลุ่มตัวอย่าง ความรู้เกี่ยวกับการใช้และอันตรายจากการใช้สารเคมี พฤติกรรมการใช้สารเคมี

และการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมทีางการเกษตร รวมถึงความตระหนักถึงอันตรายและ

ผลกระทบของการใชส้ารเคมีทางการเกษตร โดยใชส้ถิตเิชงิพรรณนา (Descriptive statistics) เช่น 

ค่าความถี ่อัตราส่วนร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นต้น 
 

ผลการวิจัย 

 1. ข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย ร้อยละ 59.75 และเพศหญิง 

ร้อยละ 40.25 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 41-50 ปี ร้อยละ 30.25 รองลงมา

อยู่ในช่วงอายุ 50-60 ปี ร้อยละ 24.50 และช่วงอายุมากกว่า 60 ปี ร้อยละ 21.75 ตามลำดับ  

มีสถานภาพสมรสแล้วเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 80.25 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวส่วนใหญ่อยู่ในระดับ

ประถมศึกษา ร้อยละ 50.75 รองลงมา ได้แก่ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 19.25 และ

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 15.25 ตามลำดับ ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ข้อมูลท่ัวไป 
จำนวนชาวนนา 

คน ร้อยละ 

เพศ   

 ชาย 239 59.75 

 หญิง 161 40.25 

อาย ุ   

  ไม่เกิน 20 ป ี 1 0.25 

  21 – 30 ป ี 26 6.50 

  31 – 40 ป ี 67 16.75 

  41 – 50 ป ี 121 30.25 

  51 – 60 ป ี 98 24.50 

  มากกว่า 60 ป ี 87 21.75 

สถานภาพ   

โสด 35 8.75 

สมรส 321 80.25 

หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 44 11.00 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป 
จำนวนชาวนนา 

คน ร้อยละ 

ระดับการศึกษา   
ไม่ได้ศึกษา 42 10.50 

  ประถมศึกษา 203 50.75 

  มัธยมศึกษาตอนต้น 77 19.25 

  มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 61 15.25 

  อนุปรญิญา/ปวส. 11 2.75 

  ปรญิญาตร ี 6 1.50 

ประสบการณ์ในการทำนา   

0-5 ป ี 24 6.00 

6-10 ป ี 51 12.75 

11-15 ป ี 53 13.25 

16-20 ป ี 83 20.75 

21-25 ป ี 48 12.00 

26 - 30 ป ี 41 10.25 

มากกว่า 30 ป ี 100 25.00 

 

2. ข้อมูลด้านเศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก 

 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีพื้นท่ีในการทำนาส่วนใหญ่ประมาณ 15-20 ไร่ ร้อยละ 25.75 

โดยส่วนใหญ่  ทำนา 2 คร้ัง/ปี ร้อยละ 37 สำหรับรายจ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมีและสารเคมีทางการเกษตร

ส่วนใหญ่ อยู่ท่ีประมาณ 10,000-20,000 บาท/ปี ร้อยละ 32.00 รายได้การทำนาของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลกมากที่สุดอยูใ่นช่วง 200,001-300,000 บาท/ปี ร้อยละ 27.00 

ดังตารางที่ 2 

 3. การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

  เกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้มีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

ร้อยละ 52.75 ส่วนผู้ท่ีไม่เคยได้รับรู้ข่าวสารเลยมีถึงร้อยละ 47.25 โดยแหล่งข้อมูลท่ีเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวได้รับข้อมูลข่าวสารมากท่ีสุด มาจากร้านขายสารเคมีทางการเกษตร ร้อยละ 72.51 

โดยรับรู้ข้อมูล จำนวน 1-5 ครั้ง/ปี รองลงมา ได้แก่ พนักงานขายสารเคมี ร้อยละ 30.33 โดยรับรู้

ข้อมูล จำนวน 1-3 ครั้ง/ปี เพื่อนบ้าน ร้อยละ 27.49 มีการรับรู้ข้อมูล จำนวน 1-3 คร้ัง/ปี และ

อินเตอร์เน็ต ร้อยละ 25.59 รับรู้ขอ้มูล จำนวน 1-5 ครัง้/ปี ตามลำดับ ดังตารางที่ 3 

 
 



PSRU Journal of Science and Technology 8(3): 1-19, 2023 

8 
 

ตารางที่ 2 ข้อมูลดา้นเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ข้อมูลทางด้านเศรษฐกจิและสังคม 
จำนวนเกษตรกรผู้ปลูกข้าว  

คน ร้อยละ 

ขนาดพื้นท่ีทำการปลูกข้าว   

น้อยกว่า 5  ไร่ 9 2.25 

5 – 10 ไร่ 62 15.50 

11 – 20 ไร่ 103 25.75 

21 – 30 ไร่ 100 25.00 

31 – 40 ไร่ 37 9.25 

41 – 50 ไร่ 36 9.00 

มากกว่า 50 ไร่ 53 13.25 

จำนวนครั้งในการเพาะปลูกข้าวต่อป ี   

1 คร้ัง/ป ี 137 34.25 

2 คร้ัง/ปี 148 37.00 

3 คร้ัง/ป ี 111 27.75 

4 คร้ัง/ปี  4 1.00 

รายจ่ายในการซือ้ปุ๋ยเคม ีและสารเคมีทางการเกษตร  

น้อยกว่า 10,000 บาท/ไร่/ปี  124 31.00 

10,001 – 20,000 บาท/ไร่/ปี  128 32.00 

20,001 – 30,000 บาท/ไร่/ปี 75 18.75 

30,001 – 40,000 บาท/ไร่/ปี 50 12.50 

40,001 – 50,000 บาท/ไร่/ปี 12 3.00 

มากกว่า  50,000 บาท/ไร่/ปี 11 2.75 

รายได้จากการทำนา/ป ี   

น้อยกว่า 50,000     บาท 26 6.50 

50,001 – 100,000   บาท 100 25.00 

100,001 – 200,000 บาท 75 18.75 

200,001 – 300,000 บาท 109 27.25 

300,001 – 400,000 บาท 57 14.25 

400,001 – 500,000 บาท 18 4.50 

มากกว่า 500,000    บาท 15 3.75 
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ตางรางที่ 3  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว

ในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 

จำนวนเกษตรกร   

ผู้ปลูกข้าว 

ความรู้ในการรับรู้ข่าวสาร  

(ครั้ง/ป)ี 

คน ร้อยละ ค่าต่ำสุด-ค่าสูงสดุ ค่าเฉลี่ย 

การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับการใช้สารเคมทีางการเกษตร 

ไม่เคย  189 47.25 - - 

เคย  211 52.75 1-5 1.66 

แหล่งข้อมูลการรับรูข้่าวสาร      

นักวิชาการเกษตร  53 25.12 1-3 1.30 

พนักงานขายสารเคมีทางการเกษตร  64 30.33 1-3 1.42 

ร้านขายสารเคมีทางการเกษตร  153 72.51 1-5 1.68 

เพื่อนบ้าน  58 27.49 1-3 1.25 

อนิเตอร์เน็ต 54 25.59 1-5 2.67 
 

 4. ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเกี่ยวกับการใช้และอันตรายของสารเคมีทาง

การเกษตร 

  เกษตรกรผู้ปลูกข้าวส่วนใหญ่มีความรู้ในการใช้สารเคมีทางการเกษตรอยู่ในระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 49.00 รองลงมา ได้แก่ ระดับพอใช้ ร้อยละ 36.50 และระดับมาก ร้อยละ 

14.50 ตามลำดับ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อจะเห็นว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวรู้ว่าสารเคมีทางการเกษตร

สามารถเข้าสู่ร่างกายได้โดยผ่านทางเดินหายใจ ทางเดินอาหาร และผิวหนัง ร้อยละ 88.25 

รองลงมา คือ มีความรู้ว่าหากเกิดอาการวิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้ แน่นหน้าอกขณะฉีดพ่นสารเคมี 

ควรหยุดทำงานทันทีและรบีออกจากบริเวณนั้นทันที ร้อยละ 87.75 และมคีวามรู้ว่าควรเลือกซื้อ

สารเคมีทางการเกษตรท่ีมีติดฉลากถูกต้อง มีเคร่ืองหมายแสดงคำเตือน ชื่อสารเคมี ชื่อผู้ผลิต 

เลขทะเบียนวัตถุ ร้อยละ 83.00 ส่วนความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ีตอบผิดมากท่ีสุดเกี่ยวกับ

การใช้และอันตรายของสารเคมีทางการเกษตร คือ การใชส้ารเคมีทางการเกษตรในปริมาณท่ีสูง

ทำให้เกิดการตกค้างสามารถส่งผลกระทบต่อการส่งออกข้าว ร้อยละ 67.25 การใช้สารเคมีทาง

การเกษตรเป็นการกำจัดศัตรูพืชจึงไม่มีการตกค้าง ในรวงข้าวและไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 

ร้อยละ 63.75 รวมถึงการใช้สารเคมีในปริมาณท่ีมาก ทำให้ผลผลิตมีคุณภาพดีและมีปริมาณ

เพิ่มขึ้นเพยีงพอต่อความต้องการของตลาด ร้อยละ 60.25 ตามลำดับ ดังตารางที่ 4-5 
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ตารางที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับการใช้และอันตรายของสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูก

ข้าวในพืน้ จังหวัดพษิณุโลก 

ระดับความรู้ 
เกษตรกรผู้ปลูกข้าว ผลการวัดความรู้ 

คน ร้อยละ คะแนนเฉลีย่ (x̄ ± SD) 

ระดับความรู้มาก (ร้อยละ 80-100) 58 14.50 20.04±1.22 

ระดับความรู้ปานกลาง (ร้อยละ 60-80) 196 49.00 15.76±1.30 

ระดับความรู้พอใช ้(ร้อยละ<60) 146 36.50 11.22±1.73 

ภาพรวม 400 100 15.69±0.28 

หมายเหต ุคะแนนในการวัดความรู้เต็ม 22 คะแนน 

 

ตารางที่ 5 ความรู้ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเกี่ยวกับการใช้และอันตรายของสารเคมีทางการเกษตร

ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวดัพษิณุโลกพจิารณาตามรายข้อ 

ความรู้เก่ียวกับการใช้และอันตรายของสารเคมทีางการเกษตร 
คำตอบ (ร้อยละ) 

ถูก ผดิ 

1.  หลังจากการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรเสร็จแล้วสามารถสูบบุหร่ี  

    ดื่มน้ำ และรับประทานอาหารไดท้ันที 
67.25 32.75 

2. สารเคมีทางการเกษตรเข้าสู่ร่างกายได้โดยผ่านทางเดินหายใจ ทางเดิน 

    อาหาร และผวิหนัง 
88.25 11.75 

3. หากเกิดอาการวิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้ แน่นหน้าอกขณะฉีดพ่นสารเคมี  

    ทางการเกษตร ควรหยุดทำงานทันทีและรีบออกจากบรเิวณนั้นทันที 
87.75 12.25 

4. สารเคมีทางการเกษตรเป็นสารเคมีที่ตอ้งสัมผัสเป็นประจำเพื่อร่างกาย 

    เกิดความเคยชิน จึงไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 
52.75 47.25 

5. เมื่อได้รับสารเคมีทางการเกษตรร่างกายจะสามารถขับบางส่วนออกได้ 

    แต่เนื่องจากสารเคมีทางการเกษตรสามารถละลายได้ในไขมัน จึงมี 

    การสะสมตามเซลล์ไขมันและอวัยวะ เช่น ตับ ไตและสมอง 

64.25 35.75 

6. การเลือกซื้อสารเคมีทางการเกษตรควรเลือกซื้อที่มีติดฉลากถูกต้อง  

    มีเคร่ืองหมายแสดงคำเตือน ชื่อสารเคมี ชื่อผู้ผลิต เลขทะเบียนวัตถุ 
83.00 17.00 

7. บริโภคผลผลิตทางการเกษตรที่มีสารเคมีทางการเกษตรตกค้างจะ 

    ไม่ก่อให้เกิดอันตรายเนือ่งจากร่างกายสามารถขับออกได ้
52.25 47.75 

8. สารเคมีทางการเกษตรแต่ละชนิดจะมีพิษตกค้างนานแตกต่างกัน 82.25 17.75 

9. หากรวงข้าวพร้อมเก็บเกี่ยวจะไม่มีการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตร 

   ใดๆ ทั้งสิ้นเพราะสารเคมีทางการเกษตรจะตกค้างในรวงข้าวเป็นอันตราย 

   ต่อผู้บริโภค 

76.50 23.50 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

ความรู้เก่ียวกับการใช้และอันตรายของสารเคมทีางการเกษตร 
คำตอบ (ร้อยละ) 

ถูก ผดิ 

10. การใช้สารเคมีทางการเกษตรเป็นการกำจัดศัตรูพืชจึงไม่มีการตกค้าง 

     ในในรวงข้าวและไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
36.25 63.75 

11. การใช้สารเคมทีางการเกษตรมากอาจทำให้สารเคมีเหล่านั้นตกค้างใน 

    ดินและในน้ำได้ 
80.75 19.25 

12. การใชปุ้๋ยเคมีติดต่อกันเป็นเวลานานจะทำให้เกิดดินเสื่อมคุณภาพ 81.50 18.50 

13. เมื่อสารเคมีทางการเกษตรไหลสู่แหล่งน้ำ สัตว์น้ำจะสามารถสะสม 

     สารเคมีถึงระดับความเข้มข้นที่เป็นอันตรายต่อผู้บรโิภคสัตว์น้ำได้ 
67.50 32.50 

14. ภาชนะบรรจุสารเคมีทางการเกษตรที่ใช้สามารถนำไปทิ้งรวมกับขยะ 

     ทั่วไปได้โดยไม่เกิดอันตรายใดๆ 
49.50 50.50 

15. สารเคมีทางการเกษตรจะถูกชะล้างและแพร่กระจายไปสะสมใน 

     สิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถถ่ายทอดสารพิษเหล่านีไ้ปสู่มนุษยไ์ด้ 
75.75 24.25 

16. การใช้สารเคมีทางการเกษตรในปริมาณที่มากทำให้ผลผลิตมีคุณภาพ 

     ดีและมีปริมาณเพิ่มขึน้เพียงพอต่อความต้องการของตลาด 
39.75 60.25 

17. การใช้สารเคมีทางการเกษตรในปริมาณที่สูงทำให้ เกิดการตกค้าง 

     สามารถส่งผลกระทบต่อการส่งออกข้าว 
32.75 67.25 

18. การใช้สารเคมีทางการเกษตรในปริมาณที่มากทำให้เกิดการตกค้างใน 

     ข้าวทำให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของผู้บริโภคในระยะยาว 
55.75 44.25 

19. หลังจากฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรควรเก็บเกี่ยวข้าวทันทีเพื่อ 

     ป้องกันความเสียหายของผลผลิตที่จะเกิดจากแมลงรบกวน และ 

     สภาพแวดล้อมรอบข้างในบริเวณพืน้ที ่

55.75 44.25 

20. ควรทราบชนิดของโรคที่ระบาดในข้าวก่อนการเลือกชนิดสารเคมีทาง 

     การเกษตรที่ใช้ 
78.50 21.50 

21. ต้องมีการพ่นสารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อ 

     รักษาผลผลิตให้มีคุณภาพ 
64.00 36.00 

22. การใช้ปุ๋ยและสารเคมีทางการเกษตรจำนวนมากจะส่งผลให้ได้ผลผลิต 

     ทางการเกษตรที่มากขึน้ 
71.00 29.00 

 

 5. พฤตกิรรมการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตร 

  เกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีพฤติกรรมการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทาง

การเกษตรในการปลูกข้าวระดับปานกลาง (x̄=2.00±0.27) ร้อยละ 74.25 รองลงมา ได้แก่ 

พฤติกรรมระดับดี (x̄=2.74±0.13) ร้อยละ 18.25 และพฤติกรรมระดับพอใช้ (x̄=1.38±0.11) ร้อยละ 

7.50 ตามลำดับ ซึ่งในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (x̄=2.28±0.13) โดยเกษตรกร 
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ผู้ปลูกข้าวมพีฤติกรรมการใช้และการป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรในการปลูกข้าว

อยู่ในระดับดีมีเพียง 9 ข้อ คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวสวมเสื้อผ้าท่ีมีลักษณะเป็นกางเกงขายาวก่อน

การใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันสารเคมีสัมผัสกับผิวหนัง (x̄=2.64±0.69) เกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวไม่สูบบุหร่ีและไม่ดื่มสุราทันทีหลังจากการฉีดพ่นสารเคมีเสร็จ (x̄=2.62±0.71) ก่อน

เลือกซื้อผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตรท่ีมีฉลาก ชื่อ รูป ผลิตภัณฑ์ คำเตือน ระบุวันผลิตวัน

หมดอายุและข้อควรระวังอย่างถูกต้องชัดเจน (x̄=2.61±0.70) เกษตรกรผู้ปลูกข้าวไม่สูบบุหร่ี

ขณะที่มีการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตร (x̄=2.58±0.69) เกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้สวมเสื้อผ้าท่ีมี

ลักษณะเป็นเสื้อแขนยาวก่อนการใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันสารเคมีสัมผัสกับ

ผิวหนัง (x̄=2.54±0.77) ก่อนใช้สารเคมีทางการเกษตรชาวนนาอ่านฉลากก่อนใช้ผลิตภัณฑ์ 

ทุกคร้ังอย่างเข้าใจ (x̄=2.54±0.69) ไม่ทำการซักเสื้อผ้าท่ีสวมใส่ใช้สารเคมีร่วมกับเสื้อผ้าอื่นๆ 

(x̄=2.51±0.98) ชำระล้างร่างกายฟอกสบู่ทันทีหลังใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตร (x̄=

2.37±0.83) และฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรโดยคำนึงถึงทิศทางลมเสมอ (x̄= 2.34±0.85) 

ตามลำดับ ส่วนพฤติกรรมการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรข้ออื่นๆ นั้นอยู่

เพยีงในระดับปานกลาง ดังตารางที่ 6-7 
 

ตารางที่ 6  พฤติกรรมการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพษิณุโลก 

พฤติกรรมการใช้และป้องกันอนัตรายจาก

สารเคมทีางการเกษตรในการปลูกข้าว 

จำนวนเกษตรกร        

ผู้ปลูกข้าว 
คะแนนพฤติกรรม  

(x̄±S.D.) 
คน ร้อยละ 

ระดับดี 73 18.25 2.74±0.13 

ระดับปานกลาง 297 74.25 2.00±0.27 

ระดับพอใช้ 30 7.50 1.38±0.11 

พฤติกรรมภาพรวมระดับปานกลาง 400 100 2.28±0.13 
 

ตารางที่ 7 พฤติกรรมการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลกพจิารณาตามรายข้อ 

พฤติกรรมการใช้และป้องกันอนัตราย 

จากสารเคมทีางการเกษตรในการปลูกข้าว 
ผลการประเมนิพฤติกรรม 

ค่าเฉลี่ย±S.D. ระดับของพฤติกรรม 

1. เลือกซื้อผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตรที่มีฉลาก ชื่อ รูป  

   ผลิตภัณฑ์ คำเตือน ระบุวันผลิตวันหมดอายุและข้อควรระวัง 

   อย่างถูกต้องชัดเจน 

2.61±0.70 ด ี

2. ได้อ่านฉลากก่อนใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ัง 

   อย่างเข้าใจ 
2.54±0.69 ด ี
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 

พฤติกรรมการใช้และป้องกันอนัตราย 

จากสารเคมทีางการเกษตรในการปลูกข้าว 
ผลการประเมนิพฤติกรรม 

ค่าเฉลี่ย±S.D. ระดับของพฤติกรรม 

3. สวมแว่นครอบตาก่อนการใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ัง 

    เพื่อป้องกันสารเคมีกระเด็นเข้าตา 

2.17±1.02 ปานกลาง 

4. สวมหน้ากากก่อนการใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อ 

    ป้องกันสารเคมีเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจโดยตรง 

2.18±1.00 ปานกลาง 

5. สวมเสื้อผ้าที่มีลักษณะเป็นเสื้อแขนยาวก่อนการใช้สารเคมี  

    ทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันสารเคมีสัมผัสกับผวิหนัง 

2.54±0.77 ด ี

6. สวมเสื้อผ้าที่มีลักษณะเป็นกางเกงขายาวก่อนการใช้สารเคมี 

    ทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันสารเคมีสัมผัสกับผวิหนัง 

2.64±0.69 ด ี

7. สวมถุงมือยางก่อนใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อ 

    ป้องกันการสัมผัสสารเคมีโดนตรง 

2.18±0.92 ปานกลาง 

8. สวมรองเท้าบูทก่อนใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อ 

    ป้องกันการสัมผัสสารเคมีโดยตรง 

2.22±0.90 ปานกลาง 

9. ชำระล้างร่างกายฟอกสบู่ทันทีหลังใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมีทาง 

    การเกษตร 

2.37±0.83 ด ี

10. ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตร 2.25±0.82 ปานกลาง 

11. รับประทานอาหารในบริเวณพืน้ที่ที่ใช้สารเคมีทางการเกษตร 1.57±1.70 ปานกลาง 

12. เก็บสารเคมีทางการเกษตรไว้ในสถานที่ปิดมิดชิด ที่แดดส่อง 

     ไม่ถึง 

2.24±0.83 ปานกลาง 

13. ไม่สูบบุหร่ีและไม่ดื่มสุราทันทีหลังจากการฉีดพ่นสารเคมี  

     ทางการเกษตรเสร็จ 

2.62±0.71 ด ี

14. ไม่ทำการซักเสื้อผ้าที่สวมใส่ใช้สารเคมีสารเคมีทางการเกษตร 

     ร่วมกับเสือ้ผ้าอื่นๆ 
2.51±0.98 ด ี

15. มีการตรวจสุขภาพประจำปีในทุกปี 1.91±0.96 ปานกลาง 

16. ฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรโดยคำนึงถึงทิศทางลมเสมอ 2.34±0.85 ด ี

17. ไม่ดื่มน้ำหรือเคร่ืองดื่มชูกำลังขณะทำงานกับสารเคมีทาง 

     การเกษตร 

1.92±1.03 ปานกลาง 

18. ไม่รับประทานอาหารหลังการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตร 

     ทันทีโดยที่ยังไม่ชำระล้างร่างกาย 
1.89±1.05 ปานกลาง 

19. ไมสู่บบุหร่ีขณะที่มีการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตร 2.58±0.69 ด ี
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 6. ความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมีทางการเกษตร 

  เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในจังหวัดพิษณุโลกมีความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบ

ของการใชส้ารเคมีทางการเกษตรระดับมาก (x̄=4.18±0.05) โดยมีความตระหนักถึงอันตรายต่อ

ตัวเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมากท่ีสุด (x̄=4.44±0.62) รองลงมา ได้แก่  ความตระหนักถึงอันตราย

สิ่งแวดล้อม (x̄=4.06±0.67) และความตระหนักถึงอันตรายต่อผู้บริโภค (x̄=4.05±0.72) ตามลำดับ 

ดังตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8 ความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมีทางการเกษตรของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพืน้ท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ความตระหนัก 
ผลการประเมนิความตระหนัก 

ค่าเฉลี่ย±S.D. ระดับความตระหนัก 

ตระหนักต่อตัวเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 4.44±0.62 มาก 

ตระหนักต่อผู้บริโภค 4.05±0.72 มาก 

ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 4.06±0.67 มาก 

ภาพรวม 4.18±0.05 มาก 

 

อภปิรายผล 

 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 59.75 และ

เพศหญิง ร้อยละ 40.25 ส่วนใหญ่มีช่วงอายุตั้งแต่ 40-60 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 54.75 และมี

สถานภาพสมรสแล้วเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 80.25 ระดับการศึกษาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวส่วน

ใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 50.75 ซึ่งเป็นลักษณะท่ีพบได้ท่ัวไปของเกษตรกรผู้ปลูก

ข้าวส่วนใหญ่ในประเทศไทย เช่น พมิพ์ลดา และคณะ (2557) พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี

บ้านนาเหล่า อำเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวลำภู ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 67.00 และมีอายุ

อยู่ในช่วงระหว่าง 40-60 ปี ร้อยละ 52.10 จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 

52.40 เป็นต้น สำหรับประสบการณ์ในการทำนาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพษิณุโลก

ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงมากกว่า 30 ปี ร้อยละ 25.00 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ พิมพ์ชนก 

และคณะ (2563) พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดเชยีงราย ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ใน

การทำนา 30 ปีขึ้นไป ร้อยละ 51.16 เช่นเดียวกัน แต่อย่างไรก็ตามยังมีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวใน

พื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกท่ียังมีประสบการณ์ในการทำนาน้อยกว่า 25 ปี มากกว่าร้อยละ 75.00 

สำหรับรายจ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมีและสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี

จังหวัดพิษณุโลกส่วนใหญ่อยู่ ท่ีประมาณ 10,000-20,000 บาท/ปี ร้อยละ 32.00 ในขณะท่ี     

นัสพงษ์ (2562 พบว่า ค่าใชจ้่ายในการซื้อสารเคมีทางการเกษตรต่อปีของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวใน
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พื้นท่ีตําบลป่าไม้งาม อําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู อยู่ท่ีประมาณ 30,000 บาท/ปี รายได้ 

การทำนาของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกมากที่สุดอยู่ในช่วง 200,001-300,000 

บาท/ปี ร้อยละ 27.25 ในขณะที่ กนกวรรณ (2565) พบว่า รายได้จากการทำนาข้าวของเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวนจังหวัดนครพนมต่อปีน้อยกว่า 100,000 บาท ร้อยละ 75.40 ท้ังนี้เป็นเพราะเกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในจังหวัดนครพนมมกีารทำนาเพียง 1 ครั้ง/ปี และมพีื้นท่ีในการเพาะปลูกข้าว 1-10 ไร่ 

ร้อยละ 50.30 และส่วนใหญ่มีท่ีดินท่ีเป็นของตนเองไม่ได้มีการเช่าท่ีดินสำหรับใช้ทำนาเพิ่ม  

แต่ในขณะท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกการทำนาส่วนใหญ่ประมาณ 11-20 ไร่ 

ร้อยละ 25.75 และส่วนใหญ่ทำนา 2 คร้ัง/ปี ร้อยละ 37.00 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัด

พิษณุโลกส่วนใหญ่ได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร ร้อยละ 52.75  

แต่อย่างไรก็ตามยังมีท่ี ไม่เคยได้รับข้อมูลข่าวสารดังกล่าวถึงร้อยละ 47.25 ซึ่งแหล่งข้อมูลข่าวสาร

ท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้รับมาจากร้านขายสารเคมีทางการเกษตรมากท่ีสุด ร้อยละ 72.51 

รองลงมาได้รับจากพนักงานขายสารเคมีทางการเกษตร ร้อยละ 30.33 เพื่อนบ้าน ร้อยละ 27.49 

อินเตอร์เน็ต ร้อยละ 25.59 และนักวิชาการเกษตร ร้อยละ 25.12 ตามลำดับ การท่ีร้านขายสารเคมี

ทางการเกษตรเป็นแหล่งให้ข้อมูลข่าวสารแก่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวมากท่ีสุด เป็นเพราะในทุกขั้นตอน

ของการปลูกข้าวจะต้องใช้สารเคมีทางการเกษตรจำนวนมาก เกษตรกรผู้ปลูกข้าวต้องไปซื้อ

สารคมีและสอบถามข้อมูลต่างๆ กับร้านขายสารเคมีทางการเกษตรโดยตรง จึงถือว่าเป็นแหล่ง

ให้ข้อมูลข่าวสารท่ีชาวนนาเข้าถึงได้ง่ายท่ีสุด ในขณะท่ีช่องทางการรับข้อมูลจากพนักงานขาย

สารเคมีทางการเกษตรก็เป็นแหล่งหนึ่งท่ีสำคัญและเข้าถึงได้ง่าย เนื่องจากพนักงานขายจะต้องมี

การทำยอดขายในแต่ละเดอืนจึงต้องมีการเสนอขายสารเคมทีางการเกษตรให้แก่เกษตรกรผู้ปลูก

ข้าวอาจมีการลงพื้นท่ีเพื่อเสนอขายผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตรพร้อมกับให้ข้อมูลข่าวสาร

และวธีิการใช้แก่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโดยตรง ซึ่งแตกต่างจากการรับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ีผ่านมาของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีใกล้เคียงโดย อภิมัณฑ์ (2558) พบวา่ แหล่งข้อมูลเกี่ยวกับสารเคมีทาง

การเกษตรท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในตำบลบ้านเหมืองแบ่ง และตำบลหนองหญ้าปล้อง อำเภอ

วังสะพุง จังหวัดเลย ได้รับมากท่ีสุดมาจากโทรทัศน์ ร้อยละ 69.90 รองลงมา คือ หนังสือพิมพ์ 

ร้อยละ 16.40 ในขณะท่ี พิมพ์ลดา และคณะ (2557) พบว่า กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี 

บ้านนาเหล่า อำเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวลำภู ได้รับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตร

จากหน่วยงานรัฐมากท่ีสุด ร้อยละ 44.20 รองลง คือ มารับจากร้านจำหน่ายสารเคมีทางการเกษตร 

ร้อยละ 16.90 การท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมกีารรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากหน่วยงานของภาครัฐมากท่ีสุด 

อาจเนื่องมาจากหน่วยงานของภาครัฐมีความตระหนักต่ออันตรายท่ีจะเกิดขึน้กับเกษตรกรผู้ปลูก

ข้าวในเขตพื้นท่ีดังกล่าวจึงมีการลงพื้นท่ีประชาสัมพันธ์เผยแพร่ให้ความรู้กับเกษตรกรผู้ปลูกข้าว

เกี่ยวกับการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรท่ีถูกต้อง ในขณะท่ีเกษตรกรผู้ปลูก
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ข้าวในตำบลบ้านเหมืองแบ่ง และตำบลหนองหญ้าปล้อง มีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อต่างๆ เช่น 

หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ เป็นต้น ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารท่ีเข้าถึงได้ง่ายและสะดวก สำหรับ

ความรู้เกี่ยวกับการใช้และอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี

จังหวัดพิษณุโลกมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (x̄=15.69±0.28) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา 

วิจัยของ นัสพงษ์ (2562) และทองพูล (2557) ท่ีพบว่า ระดับความรู้การใช้สารเคมีทางการเกษตร

ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอยู่ในระดับปานกลางเช่นเดียวกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเกษตรกรผู้ปลูกข้าว

ในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกมีระดับการศึกษาเพียงอยู่ในระดับประถมศึกษาเป็นส่วนใหญ่ และยังมี 

ชาวนถึงเกือบคร่ึงท่ีไม่เคยได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารเคมีทางการเกษตรเลยถึงร้อยละ 

47.25 จึงอาจส่งผลให้มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้และป้องกันอันตรายสารเคมีทาง

การเกษตรขาดหายไปบ้าง รวมถึงแหล่งข้อมูลท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้รับอาจให้ข้อมูลท่ี 

ไม่ครบถ้วนและถูกต้องเสมอไป เนื่องจากแหล่งข้อมูลท่ีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวได้รับมาจากร้านขาย

สารเคมีทางการเกษตรและจากพนักงานขายสารเคมีทางการเกษตรท่ีจะเนน้ถึงผลของการใช้และ

วิธีการใช้สารเคมีทางการเกษตร ทำให้ข้อมูลสารท่ีได้รับมาอาจไม่ถูกต้องหรือสมบูรณ์เท่ากับ

ข้อมูลท่ีได้รับมาจากหน่วยงานของภาครัฐ เช่น การให้ข้อมูลการป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากการใช้

สารเคมีทางการเกษตร การให้ข้อมูลเกี่ยวโรคท่ีเกิดขึ้นในนาข้าวและวิธีการรักษา เป็นต้น สำหรับ

พฤติกรรมการใชแ้ละป้องกันอันตรายจากสารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ี

จังหวัดพษิณุโลกส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการปฏบัิติท่ีถูกต้องอยู่ระดับปานกลาง (x̄=2.28±0.13) ซึ่ง

สอดคล้องกับระดับพฤติกรรมของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีอำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ และ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีตำบลดงประคำ อำเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก โดยมณีรัตน์ และ

คณะ (2562); ธัญญาภรณ์ (2560) พบว่า พฤติกรรมการป้องกันตนเองของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว 

ท่ีรับจ้างฉีดสารเคมีทางการเกษตรอยู่ในระดับปานกลางเช่นเดียวกัน เมื่อพิจารณาพฤตกิรรมของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกเป็นรายประเด็นจะเห็นได้ว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวมี

พฤติกรรมการใชแ้ละป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรท่ีดีเพยีง 9 ประเด็นจากทั้งหมด 

19 ประเด็น คือ การสวมสวมเสื้อผ้าท่ีมีลักษณะเป็นเสื้อและกางเกงขายาวก่อนการใช้สารเคมี

ทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันสารเคมีสัมผัสกับผิวหนัง ฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรโดย

คำนึงถึงทิศทางลมเสมอ การไม่สูบบุหร่ีขณะที่มีการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตร การไม่สูบบุหร่ี

หรือดื่มสุราทันทีหลังจากการฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรเสร็จ การเลือกซื้อผลิตภัณฑ์สารเคมี

ทางการเกษตรท่ีมีฉลาก ชื่อ รูป ผลิตภัณฑ์ คำเตือน ระบุวันผลิตวันหมดอายุและข้อควรระวัง 

อย่างถูกตอ้งชัดเจนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอ่านฉลากก่อนใช้สารเคมทีางการเกษตรทุกคร้ังอย่างเข้าใจ 

ชำระล้างร่างกายฟอกสบู่ทันทีหลังใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมีทางการเกษตร และไม่ทำการซักเสื้อผ้า 

ท่ีสวมใส่ในขณะท่ีใช้ฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรร่วมกับเสื้อผ้าอื่นๆ เช่นเดียวกับการศึกษาของ 
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มณีรัตน์ และคณะ (2562) และวธัญณ์ชนก (2563) พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวมีพฤติกรรมท่ี

ปฏิบัติกันเสมอ คือ สวมเสื้อแขนยาวกางเกงขายาวเพื่อป้องกันสารเคมีทางการเกษตรกระเด็นถูก

ผิวหนัง อ่านฉลากข้างขวดทุกคร้ังและปฏิบัติตามคำแนะนำอย่าเคร่งครัด ไม่สูบบุหร่ีขณะฉีดพ่น

สารเคมี แต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกยังมีพฤติกรรมอีกหลาย

ประเด็นท่ียังอยู่ในระดับปานกลาง เช่น ไม่ชำระล้างร่างกายฟอกสบู่ทันทีหลังใชผ้ลิตภัณฑ์สารเคมี

ทางการเกษตร ไม่มีการตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนใช้สารเคมีทางการเกษตร ไม่สวมรองเท้าบูทก่อน

ใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกคร้ังเพื่อป้องกันการสัมผัสสารเคมีโดยตรง และก่อนฉีดพ่นสารเคมี

ทางการเกษตรไม่ได้คำนึงถึงทิศทางลม เป็นต้น ดังนั้นควรมีการฝึกอบรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมทีาง

การเกษตรให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลก เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมให้แก่เกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวในเร่ืองการใช้และป้องกันอันตรายจากสารเคมทีางการเกษตรให้ดีขึน้ เพื่อให้เกษตรกร

ผู้ปลูกข้าวได้เน้นย้ำวธีิการและการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรในส่วนต่างๆ 

ให้ปลอดภัยยิ่งขึ้น เมื่อพิจารณาถึงความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของการใช้สารเคมี

ทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลก พบว่า มีความตระหนักอยู่ในระดับ

มาก (x̄=4.18±0.05) โดยตระหนักถึงอันตรายต่อตัวเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเองมากท่ีสุด (x̄=4.44±0.62) 

รองลงมา ได้แก่  ตระหนักถึงอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม (x̄=4.06±0.67) และตระหนักถึงอันตราย 

ต่อผู้บริโภค (x̄=4.05±0.72) ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องการศึกษาของ กาญจนารัตน์ และคณะ (2564) 

พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีตำบลหนองกง อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ มคีวามตระหนัก

ต่อตนเองมากท่ีสุดเช่นเดียวกัน ถึงแม้ว่าเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกจะมีความตระหนัก

อยู่ในระดับมาก แต่ความรู้และพฤติกรรมการใช้และการป้องกันอันตรายจากสารเคมทีางการเกษตร

ก็อยู่เพียงแค่ระดับปานกลางเท่านั้น อย่างไรก็ตามความรู้และพฤติกรรมการใช้และป้องกัน

อันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกมีแนวโน้มท่ี

จะสามารถพัฒนาให้อยู่ในระดับท่ีดีขึ้นได้ เนื่องจากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกมี

ความตระหนักในระดับมากทุกด้าน ถ้าหากได้รับการส่งเสริมให้ความรู้ท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใช้

และป้องกันอันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกข้าว จะส่งผลให้เกษตรกร 

ผู้ปลูกข้าวมีความปลอดภัยในการใช้สารเคมีทางการเกษตรมากขึ้นซึ่งนำไปสู่การลดอัตราการ

เจ็บป่วยจากการทำนา และสามารถลดผลกระทบท่ีจะส่งถึงผู้บริโภคและสิ่งแวดลอ้มได้ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุโลกส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการใช้และ

อันตรายของสารเคมีอยู่ในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีและการป้องกัน

อันตรายจากสารเคมทีางการเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งความรู้เกี่ยวกับการใช้และอันตราย
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ของสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวจำนวนมากท่ียังขาดความรู้และความเข้าใจ 

ซึ่งการขาดความรู้เหล่านี้สามารถจะส่งผลทำให้พฤติกรรมการใช้สารเคมีและการป้องกัน

อันตรายจากสารเคมีทางการเกษตรไม่ถูกต้องตามไปด้วยได้ ซึ่งสามารถก่อให้เกิดผลกระทบ

มากมายท่ีเป็นอันตรายต่อตัวเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเองและผู้บริโภคท้ังปัญหาสารพิษการปนเปื้อน 

และตกค้าง อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้ปลูกข้าวยังมีความตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบของ

การใช้สารเคมีในนาข้าวในอยู่ในระดับมากท้ังในด้านความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมและความตระหนัก

ต่อผู้บริโภค ซึ่งจะเป็นแนวทางท่ีดีท่ีจะส่งเสริมความรู้และนำไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้

เป็นไปในทางที่ถูกต้องได้ในท่ีสุด 

 

กติตกิรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในพื้นท่ีจังหวัดพิษณุ โลกท่ี เสียสละเวลาและให้  

ความอนุเคราะหใ์ห้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี 
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