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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ วิจัยเชิงปริมาณ และวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความหลากชนิด ศึกษานิเวศวิทยา และการใชประโยชน์พรรณไม้น้ำ บริเวณ

อ่างเก็บนำ้ห้วยลำพอก อำเภอศขีรภูม ิจังหวัดสุรินทร์ สำรวจตัวอย่างพรรณไมน้้ำบริเวณอ่างเก็บ

น้ำห้วยลำพอก โดยการสุ่มตัวอย่างพรรณไม้น้ำจากริมตลิ่งไปตามแนวระดับความลึกของน้ำ 

ในอ่างเก็บน้ำ ด้วยการวางกรอบไม้สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 1x1 เมตร2 จุดละ 2 ซ้ำ จำนวน 15 จุด 

ผลการศึกษาพบพรรณไม้น้ำทั้งหมด 24 วงศ์ 31 ชนิด จากการจำแนกตามหลักอนุกรมวิธานพืช 

พบพชื 6 วงศ์ ได้แก่ วงศ์บัวสาย (Nymphaeaceae) วงศ์บุกบอน (Araceae) วงศ์กก (Cyperaceae) วงศ์

สร้อยสุวรรณา (Lentibulariaceae) วงศ์ถั่ว-วงศ์ย่อยสีเสียด (Mimosaceae) และวงศ์ผักตบ (Pontederiaceae) 

มีจำนวนชนิดมากท่ีสุดวงศ์ละ 2 ชนิด ในการจำแนกประเภทของพรรณไม้น้ำตามลักษณะทาง

นิเวศวิทยาท่ีพรรณไม้นั้นขึ้นอยู่สามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) พืชลอยน้ำ พบ 10 ชนิด  

2) พืชชายน้ำ พบ 11 ชนิด 3) พืชโผล่เหนือน้ำ พบ 7 ชนิด และ 4) พืชใต้น้ำ พบ 3 ชนิด โดยเป็น

พรรณไม้น้ำกลุ่มท่ีเป็นอาหาร 15 ชนิด พรรณไม้น้ำท่ีใช้ทำยา 6 ชนิด พรรณไม้ท่ีเป็นไม้ประดับ  

7 ชนดิ และพรรณไมน้ำ้ท่ีเป็นดัชนชีี้วัดสิ่งแวดลอ้ม 5 ชนิด 
 

คำสำคัญ: การสำรวจชนิดพรรณไมน้ำ้ นเิวศวทิยาพรรณไม้ อ่างเก็บน้ำหว้ยลำพอก 
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Abstract 

 This research is an exploratory, quantitative and qualitative research. The research 

aims to study the species diversity, ecology and aquatic plants utilization which were 

collected these samples at Huay Lam Phok Reservoir, Srikhoraphum District, Surin Province.  

15  sampling plots (1x1  m2  wood frame) were randomly sampled, data collected by using  

2 replications from bank to the depth of reservoir. Plant specimens identification encountered 

belong to 24  families and 3 1  species of aquatic plants.  The 6  families were diversified 

species that includes Nymphaeaceae, Araceae, Cyperaceae, Lentibulariaceae, Mimosaceae 

and Pontederiaceae which 2  species were found into these families.  According to ecological 

characteristics, there were classified to 4 type, included floating plant 10  species, marginal 

plant 11 species, emerged plant 7  species and submerged plant 3  species. Aquatic plants 

that used as food amount 15 species, medicinal plants 6 species, ornament plants 7 species 

and 5 species were indicated to environmental conditions. 

 

Keywords: Species surveying, Ecology, Huay Lam Phok Reservoir 

 

 บทนำ 

 พรรณไม้น้ำ มีบทบาทสำคัญต่อระบบนิเวศวิทยาของแหล่งน้ำ เพราะพรรณไม้น้ำ

สามารถเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์ให้กลายเป็นอาหารสะสมในพืชได้ อีกท้ังยังสร้างออกซิเจน 

แก่แหล่งน้ำ จึงมีผลท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อการเพิ่มผลผลิตของสัตว์น้ำ (ไมตรี และคณะ, 

2535; สุชาดา, 2542) และมนุษย์ใช้พรรณไม้น้ำหลายชนิดเป็นอาหาร ยารักษาโรค และใช้วัสดุ

ทำเครื่องใช้ต่าง ๆ  การศกึษาความหลากหลายชนดิพันธ์ุของพรรณไม้น้ำจึงเป็นตัวบ่งชี้ถึงสภาพ

ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศซึ่งนำไปสู่การจัดการระบบนิเวศอย่างยั่งยืน โดยมีการสำรวจชนิด

พรรณไม้น้ำ พบว่ามีการกระจายอยู่ท่ัวโลกประมาณ 4,000 ชนิด ในประเทศไทย พบ 58 วงศ์ 

189 ชนิด (ยุพา, 2532)  จากการรายงานของ กฤตมิา และคณะ (2559) ได้สำรวจพรรณไม้น้ำใน

พื้นท่ีชุ่มน้ำลำน้ำมูล จังหวัดบุรีรัมย์ และจังหวัดสุรินทร์ พบชนิดของพรรณไม้น้ำ 20 วงศ์ 32 ชนิด  

น้องนุช และคณะ (2563) ได้ศึกษาความหลากหลายของชนิด และศึกษานิเวศวิทยาของพืชผัก

พื้นบ้านในนาข้าว เขตอำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ พบว่า มีพชืท่ีเจริญเตบิโตในระบบนิเวศ

แหล่งน้ำ 4 ประเภท คือ พืชใต้น้ำ พบ 1 ชนิดพันธ์ุ คือ สันตะวาใบพาย พืชโผล่เหนือน้ำ พบ  

3 ชนิด คือ ผักแว่น บัวสาย และบัวบา พืชลอยนำ้ พบ 4 ชนดิ คือ ผักบุ้ง ผักกระเฉด ตับเต่า และ

แพงพวยน้ำ พืชชายนำ้ พบ 6 ชนิด คือ ผักลมืผัว โสน ผักออีอม ผักขาเขียด ผักกูดเขากวาง และ
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ตาลปัตรฤาษี แต่ปัจจุบันข้อมูลความหลากชนิดของพรรณไมน้้ำในแหล่งน้ำท่ัวไปโดยเฉพาะในแหล่ง

น้ำในชุมชนยังมีการศึกษาไม่มากเพียงพอท่ีจะเป็นข้อมูลพื้นฐานท่ีจะนำมาการจัดการระบบนเิวศ

ให้เหมาะสมได้ 

 อ่างเก็บนำ้ลำพอก เป็นอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ท่ีมพีื้นผิวอ่างระดับเก็บนำ้ 7,375 ไร่ ความจุน้ำ

ท่ีกักเก็บ 10,700,000 ลูกบาศก์เมตร พื้นท่ีได้รับประโยชน์ด้านการเกษตร 8 ,144 ไร่ อยู่ในพื้นท่ี

ตำบลกุดหวาย ตำบลระเวียง ตำบลระแงง และตำบลยาง อำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ เป็น

สถานท่ีกักเก็บน้ำเพื่อใชป้ระโยชน์ในหนา้แล้งและหน้าฝน มคีวามหลากหลายทางด้านระบบนเิวศ  

 ดังนั้นการวิจัยคร้ังนี้จึงมุ่งท่ีจะศึกษาความหลากชนิดของพรรณไม้น้ำ และจัดจำแนกข้อมูล

ตามลักษณะทางพฤกษศาสตร์ และนเิวศวทิยา ท้ังน้ีเพื่อให้ได้มาซึ่งฐานข้อมูลพฤกษศาสตร์ชุมชน

ท่ีสำคัญต่อการดำเนินชีวิตประจำวัน อันจะนำไปสู่การอนุรักษ์พรรณไม้น้ำ ความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ และรักษาระบบนิเวศในแหล่งน้ำชุมชน รวมท้ังการใช้ประโยชน์ของพรรณไม้น้ำ 

บริเวณอ่างเก็บนำ้ห้วยลำพอก อำเภอศขีรภูมิ จังหวัดสุรินทร์  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey research) มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 

และสำรวจตัวอย่างพรรณไมน้ำ้บริเวณอ่างเก็บนำ้ห้วยลำพอก ดังนี้ 

1. พื้นที่ศกึษา 

อ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก ตั้งอยู่พิกัด 14°56'10.3"N 103°50'23.9"E เป็นอ่างเก็บน้ำ

ขนาดใหญ่ท่ีมีพื้นผิวอ่างระดับเก็บน้ำ 7,375 ไร่ ความจุน้ำท่ีกักเก็บ 10,700,000 ลูกบาศก์เมตร 

พื้นท่ีได้รับประโยชน์ด้านการเกษตร 8,144 ไร่ อยู่ในพื้นท่ีตำบลกุดหวาย ตำบลระเวียง ตำบล  

ระแงง และตำบลยาง อำเภอศขีรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 

2. วธิีการสำรวจและเก็บข้อมูล 

สุ่มตัวอย่างพรรณไม้น้ำจากริมตลิ่งไปตามแนวระดับความลึกของน้ำในอ่างเก็บน้ำ 

ด้วยการวางกรอบไม้สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 1x1 เมตร2 จุดละ 2 ซ้ำ จำนวน 15 จุด ระหว่างเดือน

พฤษภาคม 2561 ถึงเดือนมกราคม 2562 เป็นเวลา 8 เดือน ทำการบันทึกชื่อพืช ลักษณะ

นเิวศวทิยา และการใช้ประโยชน์ 

3. วิธีการเก็บตัวอย่างและเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บตัวอย่างภาพ ราก ลำตน้ ใบ ดอก และผล แล้วบันทึกผลการสำรวจ เพื่อสะดวกใน

การตรวจสอบข้อมูลและได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง รวบรวมข้อมูลและนำภาพท่ีได้มาจำแนกชนิด โดยใช้

เกณฑ์การจำแนกของ กรมประมง (2538); เต็ม (2557) ; ยุพา (2544); สุชาดา (2542); เศรษฐมันตร์ 

(2551) และเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการใช้ประโยชน์ด้านการใช้ประโยชน์ สำหรับตัวอย่างอ้างอิง
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เก็บรวบรวมไว้ท่ีห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎ

สุรินทร์ 

 

ผลการวิจัย 

 จากการลงพื้นท่ีสำรวจและรวบรวมพรรณไม้น้ำ บริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก อำเภอ

ศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ นำมาจัดจำแนกชนิดและลักษณะทางพฤกษศาสตร์ นิเวศวิทยา และการใช้

ประโยชน์จากพรรณไมน้ำ้ มรีายละเอยีดดังต่อไปนี้ 

 1.  ชนิดของพรรณไม้น้ำบริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก  

  จากการศกึษาสำรวจพรรณไมน้ำ้ พบว่า มพีรรณไมน้ำ้ท้ังสิน้ 24 วงศ์ 31 ชนดิ ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1  ผลการสำรวจพรรณไม้น้ำบริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก ตำบลกุดหวาย อำเภอศีขรภูมิ  

 จังหวัดสุรินทร์ 

วงศ์ ชื่อวทิยาศาสตร์ ชื่อสามัญ ชื่อไทย 

Apiaceae  Centella asiatica (L.) Urb. Asiatic Pennywort บัวบก 

Araceae   Pistia stratiotes L. water lettuce จอก 

 Colocasia antiquorum Schott Elephant ear บอน 

Azollaceae  Azolla pinnate R. Rr. Water velvet แหนแดง 

Butomaceae Limnocharis flava (L.) Buchenau Sawah Lettuce ตาลปัตรฤาษ ี

Cladophoraceae Spirogyra sp. Spirogyra เทาน้ำ 

Convolvulaceae  Ipomoea aquatica Forssk. Morning glory ผักบุ้ง 

Cyperaceae  Cyperus difformis L. Small flower 

umbrella plant 

กกขนาก 

 Eleocharis dulcis (Burm. f.) Trin.ex 

Hensch.  

ground chestnut กกกระเทียม 

Gentianaceae  Nymphoides indica (L.) O. Kuntze Water Snowflake บัวบา 

Hydrocharitaceae Ottelia alismoides (L.) Pers. Duck-Lettuce สันตะวาใบพาย 

Lemnaceae Spirodela oligorrhiza (Kurz) Hegelm. Duck weed แหนเปด็ 

 Lemna perpuslla Torr. lesser duckweed แหนเปด็เล็ก 

Lentibulariaceae Hydrilla verticillata (L.f.) Royle Hydrilla สาหร่ายหาง

กระรอก 

Lentibulariaceae Utricularia aurea Lour. Common  

bladderwort 

สาหร่ายข้าว

เหนียว 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 

วงศ์ ชื่อวทิยาศาสตร์ ชื่อสามัญ ชื่อไทย 

Lythraceae Ammania baccifera L. Acrid weed มะไฟนกคุ่ม 

Marsileaceae Marsilea crenata Presl. Water Clover ผักแว่น 

Mimosaceae Neptunia oleracea Lour. Water mimosa กระเฉดน้ำ 

 

Nelumbonaceae 

Mimosa pigra L. 

Nelumbo nucifera Gaertn. 

giant mimosa 

Sacred lotus 

ไมยราบยักษ์ 

บัวหลวง 

Nymphaeaceae Nymphaea lotus L. Water lily บัวสาย 

 Nymphaea cyanea Roxb. Cape Blue Water lily บัวขาบ 

Onagracae Jussiaea repens L. Creeping water 

primrose 

แพงพวยน้ำ 

Polygonaceae Polygonum tomentosum Willd. knotweed เอื้องเพ็ดม้า 

Pontederiaceae Eichhornia crassipes (Mart.) Solms Water  hyacinth ผักตบชวา 

 Monochoria hastate (L.) Solms Water  hyacinth ผักตบชวาไทย 

Salviniaceae Salvinia cucullata Boxb. Cuculate salvinai จอกหูหน ู

Scrophulariaceae Limnophila chinensis (Osb) Merr. Finger  glass ผักแขยง 

 Limnophila heterophylla (Roxb.) 

Benth.  

Ambulia สาหร่ายฉัตร 

Trapaceae Trapa natans L. Water Caltrop กระจับ 

Typhaceae Typha angustifolia L. Lesser reedmace ธูปฤาษ ี

 

2. ชนิดของพรรณไม้น้ำจากการสำรวจ  

  ทำจัดจำแนกชนิดพรรณไม้ น้ ำท่ี ได้ จากการสำรวจตามลักษณะนิ เวศวิทยา 

การเจริญเติบโตได้ 4 ประเภท (Scremin-Dias, 1999) ได้แก่ พืชชายน้ำ พืชลอยน้ำ พืชท่ีโผล่เหนือ

นำ้ และพชืใตน้ำ้ ดังนี้ 

  2.1  พชืชายนำ้ พบ 10 วงศ์ 11 ชนดิ ได้แก่ 

   1)  วงศ์ Apiaceae มี 1 ชนิด คือ บัวบก (Centella asiatica (L.) Urb.) ลำต้นเป็นไหล

ทอดเลื้อย รากออกตามข้อ ใบเดี่ยวแตกจากบริเวณขอ้ รูปไตถึงรูปแผ่กลม กลีบเลีย้งโคนเชื่อมกัน  

   2)  วงศ์ Araceae มี 1 ชนิด คือ บอน (Colocasia antiquorum Schott) ลำต้นเป็น

หัวเล็กๆ อยู่ใต้ดิน ใบเป็นใบเดี่ยวมีรูปร่างคล้ายหัวใจก้านใบอวบน้ำขนาดใหญ่ยาว สีเขียวแกมม่วง

โผล่ขึน้มาเหนอืนำ้ ดอกสีขาวนวลออกเป็นช่อ ก้านช่อดอกสั้นกว่าก้านใบ  
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   3) วงศ ์Cyperaceae ม ี2 ชนดิ คือ กกขนาก (Cyperus difformis L.)  และกกกระเทียม 

(Eleocharis dulcis (Burm. f.) Trin.ex Hensch.) ลำต้นใต้ดินเป็นเหง้า ลำตน้เหนือดิน ประกอบด้วย

กลุ่มใบท่ีแตกเป็นกอ ใบเดี่ยวรูปเรียวยาว ดอกเป็นช่อดอกเกดิท่ีปลายยอด  

   4) วงศ์ Limnocharitaceae มี 1 ชนิด คือ ตาลปัตรฤาษี (Limnocharis flava (L.) 

Buchenau) ลำต้นใต้ดินเป็นเหง้ามีใบแตกขึ้นมาเป็นกอเหนือดิน ใบเดี่ยว แผ่นใบใหญ่รูปไข่หรือรูปรี

เกือบกลม ก้านใบอวบหนา ดอกเป็นช่อแบบดอกย่อยเกิดเป็นกระจุกที่ปลายก้านช่อดอก  

   5) วงศ์ Marsileaceae มี 1 ชนิด คือ ผักแว่น (Marsilea crenata Presl.) ลำต้นเป็น

เหง้าอยู่ใต้ดินหรือเป็นไหลตามผิวน้ำ ไหลมีลักษณะกลมเรียวยาวสีเขียวอ่อน มีข้อปล้องชัดเจน  

ใบแตกจากข้อของลำต้น ใบเป็นใบประกอบ  

   6) วงศ์ Mimosaceae มี 1 ชนิด คือ ไมยราบยักษ์ (Mimosa pigra L.) ลำต้นสูงประมาณ  

4  เมตร แตกกิ่งก้านจำนวนมาก เนื้อไม้แข็ง ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก 2 ชั้น ดอกเป็นดอกช่อแบบ

เฮดสีม่วง ผลเป็นฝักแบน ดังภาพท่ี 1(a) 

   7) วงศ์ Onagracae มี 1 ชนิด คือ แพงพวยน้ำ (Jussiaea repens L.) ลำต้นเป็น

ไหลกลมอวบยาวเลื้อยทอดไปตามน้ำ รากแตกตามข้อเป็นกระจุก  มีใบเดี่ยวแตกจากลำต้นแบบ

สลับ ดอกเดี่ยวออกตามซอกใบ ผลเดี่ยวรูปทรงกระบอก ดังภาพท่ี 1(b) 

   8) วงศ์ Polygonaceae มี 1 ชนิด คือ เอื้องเพ็ดม้า (Polygonum tomentosum 

Willd.) ลำตน้เป็นเหง้าใต้ดิน ใบเดี่ยว ออกเวยีนสลับรอบลำต้น แผ่นใบรูปรีแกมรูปขอบขนานหรือ

รูปใบหอก ปลายใบแหลม โคนใบมน กาบใบอวบสีเขียว หรอืสนีำ้ตาลแดงโอบรอบลำต้น   

   9) วงศ์ Scrophulariaceae มี 1 ชนิด คือ ผักแขยง (Limnophila chinensis (Osb) 

Merr.) ลำต้นอวบน้ำ ใบเดี่ยวแตกจากลำต้นแบบเป็นวงรอบข้อ 3 ใบ ลักษณะใบรูปหอกแกมขอบ

ขนาน ไม่มีก้านใบ ขอบใบหยักเป็นฟันเลื่อยละเอียด ดอกออกเป็นช่อเดี่ยวออกตามซอกใบ กลีบ

เลีย้งตดิกันเป็นหลอด กลีบดอกสีม่วง ดังภาพท่ี 1(c) 

   10) วงศ์ Typhaceae มี 1 ชนิด คือ ธูปฤาษี (Typha angustifolia L.) ลำต้นเป็นเหง้าแข็ง 

ลำต้นเหนือดินชูตั้งตรง ใบเดี่ยวลักษณะแบนแคบเรียว ใบเรียบเกลี้ยง โคนใบอวบหนากว้างกว่า

ปลายใบ ออกดอกเป็นช่อ มกี้านช่อดอกแข็ง  
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ภาพที่ 1  ตัวอย่างพชืชายนำ้ (a) ไมยราบยักษ์ (M. pigra) (ซ้าย: ลักษณะการเจรญิเตบิโต, 

กลาง: ดอกช่อแบบเฮด, ขวา: ฝักแบน), (b) แพงพวยนำ้ (J. repens) (ซ้าย: ลักษณะ 

การเจริญเติบโต, กลาง : ดอก, ขวา : ราก), (c) ผักแขยง (L. chinensis) (ซ้าย: ลักษณะ

การเจรญิเตบิโต, กลาง : ดอก, ขวา : ลำตน้) 
 

  2.2  พชืลอยนำ้ พบ 8 วงศ์ 10 ชนิด ได้แก่  

   1)  วงศ์ Araceae มี 1 ชนิด คือ จอก (Pistia stratiotes L.) ลำต้นมีท้ังท่ีเป็นกอลอยน้ำ

และเป็นไหลกลมเรียวยาวทอดไปตามพื้นน้ำ รากเกิดใต้กอใบเป็นกระจุกใหญ่ กอตน้ ประกอบด้วย

กลุ่มของใบเกิดเรียงกันเป็นวงรอบลำต้นสั้นๆ อวบหนาแผ่กว้าง ผิวใบมีขนละเอียด ดอกเป็นช่อ 

ขนาดเล็กเกินอยู่ตรงโคนซอกใบ  

   2) วงศ์ Azollaceae มี 1 ชนิด คือ แหนแดง (Azolla pinnate R. Rr.) ลำต้นกลมเกลียว 

ด้านล่างมรีากให้อยูใ่บเกิดสลับสองขา้งของลำต้น ลักษณะเป็นแผ่นบาง 2 แผ่นประกบกันอยู่ แผ่น

บนลอยเหนอืผิวน้ำ สีเขียวมขีนละเอยีด แผ่นหลังจมนำ้ลักษณะเป็นเยื่อบางๆ  

   3) วงศ์ Convolvulaceae มี 1 ชนิด คือ ผักบุ้ง (Ipomoea aquatica Forssk.) ลำต้น

กลมเรียวยาวลอยไปตามผิวน้ำ ปลายยอดชูขึ้น ลำต้นกลวงทำให้ลอยน้ำได้ ลำต้นมีข้อปล้อง

ชัดเจน รากและใบออกตามข้อ ใบเดี่ยวแตกออกจากลำต้นแบบสลับ ดอกเดี่ยวหรือเป็นช่อ 3–5 ดอก 

เกิดตรงซอกใบ ดอกมลีักษณะคล้ายระฆังหงาย ดังภาพท่ี 2(a) 

(a) 

(b) 

(c) 
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   4) วงศ์ Lemnaceae มี 2 ชนิด คือ แหนเป็ด (Spirodela oligorrhiza (Kurz) Hegelm.) 

และแหนเป็ดเล็ก (Lemna perpuslla Torr.) ลักษณะเป็นแผ่นเล็กๆ หรือเป็นก้อนรูปไข่สีเขียว เรียก 

ส่วนนี้ว่า ทัลลัส ซึ่งอาจจะอยู่เดี่ยวๆ หรอืหลายทัลลัส รากเกิดอยู่ทางด้านล่าง  

   5) วงศ์ Mimosaceae มี 1 ชนิด คือ กระเฉดน้ำ (Neptunia oleracea Lour.) ลำต้น

กลมยาว และแตกแขนง ใบและดอกชูขึ้นเหนือน้ำ ใบประกอบแบบขนนก 2 ชั้น ดอกช่อแบบเฮด 

(Head) สเีหลอืงสด ก้านดอกยาว กลีบเลีย้ง 5 กลีบ  

   6) วงศ์  Pontederiaceae มี  2 ชนิด คือ ผักตบชวา (Eichhornia crassipes (Mart.) 

Solms) ดังภาพท่ี 2(b) และผักตบชวาไทย (Monochoria hastate (L.) Solms) ลำต้นมีท้ังท่ีเป็นเหง้า 

อยู่ใตด้ิน เป็นไหลทอดตามนำ้ และมีลำตน้เหนอืดนิ เป็นท่ีเกิดของช่อดอก ใบเดี่ยว แตกเป็นกอรอบ 

ลำตน้ ดอกเป็นช่อดอก ดอกย่อยเป็นดอกสมบูรณ์เพศ ผลเดี่ยวแบบผลแห้งเมื่อแก่แลว้แตก  

   7) วงศ์ Trapaceae มี 1 ชนิด คือ กระจับ (Trapa natans L.) ใบเดี่ยว มี 2 แบบ คือ 

ใบลอยน้ำและใบใต้น้ำ ใบลอยน้ำมีก้านยาวอวบน้ำ และส่วนตรงกลางจะพองออกเป็นกระเปาะ 

แผ่นใบของใบลอยน้ำมีรูปร่างคล้ายสี่เหลี่ยมคางหมู ใบจะเรียงรอบลำต้นราวกับใบกระจายอยู่

โดยรอบใบ ดอกเป็นดอกเด่ียวสขีาว 

   8) วงศ์ Salviniaceae มี 1 ชนิด คือ จอกหูหนู (Salvinia cucullata Boxb.) ลำต้น

กลมเกลียวแตกกิ่งก้านสาขาทอดขนานไปตามผิวน้ำ ลักษณะเป็นแพประกอบด้วยใบแตกจากลำต้น

ข้อหนึ่ง สามใบ มขีนปกคลุมท่ีผิวใบ ท้ัง 2 ด้าน  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ 2  ตัวอย่างพืชลอยน้ำ (a) ผักบุ้ง (I. aquatica) (ซ้าย: ลักษณะการเจริญเติบโต, กลาง: 

ดอก, ขวา: ราก), (b) ผักตบชวา (E. crassipes) (ซ้าย: ลักษณะการเจริญเติบโต , 

กลาง: ดอก, ขวา : ลำตน้) 

 

 

(b) 

(a) 
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  2.3 พชืท่ีโผล่เหนอืน้ำ พบ 6 วงศ์ 7 ชนดิ ได้แก่ 

   1)  วงศ์ Gentianaceae มี 1 ชนิด คือ บัวบา (Nymphoides indica (L.) O. Kuntze) 

ลำต้นเป็นไหลกลมเรียวยาวลอยน้ำ ลำต้นมีข้อปล้องชัดเจน ใบเดี่ยว ก้านใบสั้น ใบกลมขอบ  

ใบเรียบหรือหยักเล็กน้อย ฐานใบหยักลกึ แผ่นใบหนาสเีขียวสด ดอกเดี่ยวเกิดเป็นกระจุกที่ข้อของ

ลำต้นตรงโคนก้านใบ ดอกสมบูรณ์เพศ กลีบเลีย้งสีเขียว 5–8 กลีบ ดังภาพท่ี 3(a) 

   2) วงศ์ Lythraceae มี 1 ชนิด คือ มะไฟนกคุ่ม (Ammania baccifera L.) ลำต้น 

สีแดงปน ค่อนข้างอวบนำ้ ใบเดี่ยวขนาดเล็ก รูปขอบขนานแคบ ปลายแหลม ไม่มกี้านใบ ดอกเป็น

ช่อดอกเกิดตามซอกใบเป็นกระจุกเล็กๆ กลีบดอกเล็กมาก ดอกอ่อนสีเขียวแลว้เปลี่ยนเป็นสแีดง 

   3) วงศ์ Hydrocharitaceae มี 1 ชนิด คือ สันตะวาใบพาย (Ottelia alismoides (L.) 

Pers.) ลำต้นเป็นเหง้าใต้ดิน ใบเดี่ยวรูปหัวใจ ขอบใบเป็นคลื่นเล็กน้อย แตกกอรอบต้น ดอกโผล่

พน้น้ำ กลีบดอก 3 กลีบ สีขาว  

   4) วงศ์ Nelumbonaceae มี 1 ชนิด คือ บัวหลวง (Nelumbo nucifera Gaertn.) ต้น

มีท้ังท่ีเป็นเหง้าใต้ดิน และเป็นไหลเหนือดิน มีรากยึดดินไว้ ก้านใบกลมเรียวแข็ง ใบเดี่ยว แผ่นใบ

แผ่กว้าง ลอยท่ีผิวน้ำ ดอกเดี่ยวสมบูรณ์เพศ กลีบเลี้ยง 4-5 กลีบ ขนาดเล็ก กลีบดอกจำนวนมาก 

ไม่ตดิกันมหีลายส ี

   5) วงศ์ Nymphaeaceae มี 1 ชนิด คือ บัวสาย (Nymphaea lotus L.) และ บัวขาบ 

(Nymphaea cyanea Roxb.) ดังภาพท่ี 3(b) ลำต้นเป็นเหง้า ไหล หรือเป็นหัว อยู่ในดินใตน้้ำ มีรากยึด

ดินไว้ ใบเดี่ยว แผ่นใบแผ่กว้าง ลอยท่ีผิวน้ำ ก้านใบยาวติดกึ่งกลางใบทางด้านล่าง ดอกเดี่ยว

สมบูรณ์เพศ กลีบเลีย้ง 4-6 กลีบ กลีบดอกจำนวนมากไม่ตดิกันมหีลายส ี 

   6) วงศ์ Scrophulariaceae มี  3 ชนิด คือ สาหร่ายฉัตร (Limnophila heterophylla 

(Roxb.) Benth.) ลำต้นยาวกลมเรียว ตามข้อแก่ๆ ของลำต้นมีรากแตกออกมา ใบแตกจากลำต้นรอบ

ข้อแบบ Whorled ใบท่ีอยู่ใตน้ำ้จะมลีักษณะเป็นเส้นเล็กๆ แตกแขนง ปลายใบแตกเป็นฝอย ดอกเป็น

ดอกเดี่ยวแบบสมบูรณ์เพศ มขีนาดเล็กออกตามซอกใบเหนอืน้ำ กลีบดอกสขีาวหรือม่วงอ่อน  
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ภาพที่ 3  ตัวอย่างพืชท่ีโผล่เหนือน้ำ (a) บัวบา (N. indica) (ซ้าย: ลักษณะการเจริญเติบโต, 

กลาง: ดอก, ขวา: ลำต้น), (b) บัวขาบ (N. Cyanea) (ซ้าย: ลักษณะการเจริญเติบโต, 

กลาง: ดอก, ขวา : รากและกอ) 
 

  2.4  พชืใตน้ำ้ พบ 3 วงศ์ 3 ชนิด ได้แก่ 

   1)  วงศ์ Azollaceae มี 1 ชนิด คือ เทาน้ำ (Spirogyra sp.) เป็นสาหร่ายน้ำจืด 

สีเขียวมักพบลอยเป็นแพหรือตดิกับวัตถุ มลีักษณะเป็นเส้นสายไม่แตกแขนง มีสีเขียวสด  

   2)  วงศ์ Hydrocharitaceae มี 1 ชนิด คือ สาหร่ายหางกระรอก (Hydrilla verticillata 

(L.f.) Royle) ลำต้นเป็นสายกลมเรียวยาว เป็นหัวอยู่ใต้ดิน รากอยู่ใต้น้ำ ใบเดี่ยวแตกเป็นใบรอบข้อ  

ไม่มีก้านใบแผ่นใบรูปไข่ยาว ดอกเพศเมียมีกาบหุ้มโคนก้านดอก ดอกมีสีขาวกลีบเลี้ยง 3 กลีบ  

ผลขนาดเล็กรูปทรงกระบอก ดังภาพท่ี 4(a) 

   3) วงศ์ Lentibulariaceae มี 1 ชนิด คือ สาหร่ายข้าวเหนียว (Utricularia aurea 

Lour.) พชืใต้นำ้อายุปีเดียว ลำต้นเป็นสายกลมเรียวยาว ใบแตกรอบข้อเป็น แต่ละใบแตกเป็นฝอยเล็ก

เรียวยาว ดอกมสีีเหลอืงออกเป็นช่อ ดอกย่อยสีเหลอืงสด ดังภาพท่ี 4(b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(a) 

(b) 

(c) 
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ภาพที่ 4  ตัวอย่างพืชใต้นำ้ (a) สาหร่ายหางกระรอก (H. verticillata) (ซ้าย : ลักษณะการเจริญเติบโต, 

กลาง : ราก, ขวา : ลำต้น), (b) สาหร่ายข้าวเหนียว (U. aurea) (ซ้าย : ลักษณะการเจริญเติบโต, 

กลาง : ดอก, ขวา : ลำตน้) 

 

 3.  การใช้ประโยชน์จากพรรณไม้ แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้  

  3.1  กลุ่มท่ีเป็นอาหาร พบ 15 ชนิด ได้แก่ บอน เทาน้ำ ผักบุ้ง แห้วทรงกระเทียม 

สันตะวาใบพาย ตาลปัตรฤาษี ผักแว่น กระเฉดน้ำ บัวสาย บัวขาบ บัวหลวง แพงพวยน้ำ ผักตบชวา 

ผักตบชวาไทย และผักแขยง  

  3.2  กลุ่มท่ีใช้ทำยา พบ 6 ชนิด ได้แก่ บัวบก บอน ตาลปัตรฤาษี ผักแว่น กระเฉด

น้ำ บัวสาย บัวขาบ บัวหลวง แพงพวยน้ำ ผักตบชวา ผักตบชวาไทย ผักแขยง เอื้องเพ็ดม้า 

กระจับ และมะไฟนกคุ่ม  

  3.3  กลุ่มท่ีเป็นไม้ประดับ พบ 7 ชนิด ได้แก่ บัวบา บัวสาย บัวขาบ บัวหลวง สาหร่าย

หางกระรอก สาหร่ายข้าวเหนยีว สาหร่ายฉัตร และธูปฤาษี  

  3.4  กลุ่มท่ี เป็นดัชนีชี้ วัดสิ่ งแวดล้อม พบ 5 ชนิด ได้แก่  จอก แหนแดง แหนเป็ด  

แหนเป็ดเล็ก และจอกหูหนู 

 

อภปิรายผล 

จากการศึกษาสำรวจและรวบรวมพรรณไม้น้ำบริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก อำเภอ

ศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ ชนิดของพรรณไม้น้ำพบท้ังหมด 24 วงศ์ 31 ชนิด คิดเป็นร้อยละ 39.66 ของ

วงศ์พรรณไม้น้ำท่ีพบในประเทศไทยเมื่อเทียบจากรายงานของ สุชาดา (2542) ซึ่งพบพรรณไม้น้ำ 

ในประเทศไทยท้ังสิ้น 58 วงศ์ 129 ชนิด พรรณไม้น้ำกลุ่มท่ีพบมากท่ีสุดเป็นกลุ่มพืชชายน้ำ (ร้อยละ 

17.24) และกลุ่มพืชลอยน้ำ (ร้อยละ 13.79) เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาความหลากชนิดของ

พรรณไม้น้ำในระบบนเิวศตน้น้ำของ สิทธิ และคณะ (2555) พบว่า การศกึษาคร้ังนี้มคีวามหลากหลาย

(a) 

(b) 
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ของชนิดพรรณในพื้นท่ีศึกษาในระดับปานกลาง และจากลักษณะพื้นท่ีแหล่งน้ำของอ่างเก็บน้ำ

ห้วยลำพอก พรรณไมน้้ำส่วนใหญ่ท่ีพบเป็นกลุ่มพชืชายน้ำ และพบว่าพชืวงศ์บัวสาย (Nymphaeaceae) 

วงศ์บุกบอน (Araceae) วงศ์กก (Cyperaceae) วงศ์สร้อยสุวรรณา (Lentibulariaceae) วงศ์ถั่ว-วงศ์ย่อย

สีเสียด (Mimosaceae) และวงศ์ผักตบ (Pontederiaceae) มีจำนวนชนิดมากท่ีสุดวงศ์ละ 2 ชนิด

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรินทร์ และคณะ (2557) ซึ่งได้ทำการสำรวจพรรณไม้น้ำ คุณภาพน้ำ

และคุณสมบัติดินบางประการในอ่างเก็บน้ำเขื่อนแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี พบพรรณไม้น้ำ

ท้ังหมด 32 วงศ์ 68 ชนดิ การจัดจำแนกพรรณไมน้ำ้ตามนิเวศวิทยาได้เป็น 4 กลุ่ม โดยพบกลุ่มพืช

ชายนำ้ 23 วงศ์ 55 ชนดิ ซึ่งพบกลุ่มพืชชายนำ้มากท่ีสุด อาจเนื่องจากเป็นอ่างเก็บนำ้ท่ีมีลักษณะพื้นท่ี

คล้ายกัน คือ มีพื้นท้องน้ำท่ีมีความลาดชันและระดับน้ำมีการเปลี่ยนแปลงค่อนข้างสูงในแต่ละ

ฤดูกาล จึงทำให้พรรณไม้นำ้ส่วนใหญ่ท่ีพบเป็นกลุ่มชายน้ำมากกว่ากลุ่มอื่น ด้านการใชป้ระโยชน์

พบพรรณไม้นำ้กลุ่มที่เป็นอาหาร 15 ชนดิ พรรณไมน้ำ้ท่ีใชทำยา 6 ชนดิ พรรณไมท่ี้เป็นไม้ประดับ 

7 ชนิด และพรรณไม้น้ำท่ีเป็นดัชนีชี้วัดสิ่งแวดล้อม 5 ชนิด ซึ่งบ่งบอกสภาพของแหล่งน้ำได้ โดยพืช

ท้ัง 5 ชนิดนี้ ใช้บงบอกถึงสภาพแหล่งน้ำว่าเป็นแหล่งน้ำท่ีค่อนข้างนิ่งหรือเป็นแหล่งน้ำนิ่ง 

นอกจากนี้ยังพบพรรณไม้น้ำท่ีเป็นวัชพืชร้ายแรง 2 ชนิด คือ ไมยราบยักษ และผักตบชวา ซึ่งท้ัง  

2 ชนิดนี้ มีการแพรระบาดในแหล่งน้ำได้อย่างรวดเร็ว การกำจัดและการควบคุมเป็นไปได้ยากมาก 

ซึ่งเป็นปัญหาต่อแหล่งนำ้เป็นอย่างมาก จากการเปรียบเทียบกับ 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาสำรวจและรวบรวมพรรณไม้น้ำ บริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก ตำบล 

กุดหวาย อำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ ผลการศึกษา พบว่า ชนิดของพรรณไม้น้ำพบท้ังหมด  

24 วงศ์ 31 ชนิด โดยจำแนกตามหลักพฤกษศาสตร์ พบพืชวงศ์บัวสาย (Nymphaeaceae) วงศ์บุกบอน 

(Araceae) วงศ์กก (Cyperaceae) วงศ์สร้อยสุวรรณา (Lentibulariaceae) วงศ์ถั่ว-วงศ์ย่อยสีเสียด 

(Mimosaceae) และวงศ์ผักตบ (Pontederiaceae) มีจำนวนชนิดมากท่ีสุดวงศ์ละ 2 ชนดิ ในการจำแนก

ประเภทของพรรณไม้น้ำตามลักษณะทางนิเวศวิทยาท่ีพรรณไม้นั้นขึ้นอยู่ได้ 4 ประเภท ดังนี้   

1) พชืลอยนำ้ พบ 10 ชนดิ 2) พชืชายนำ้ พบ 11 ชนดิ 3) พืชโผล่เหนอืน้ำ พบ 7 ชนดิ และ 4) พืชใตน้้ำ 

พบ 3 ชนิด โดยพบพรรณไม้กลุมท่ีเป็นอาหาร 15 ชนิด พรรณไม้น้ำท่ีใชทำยา 6 ชนิด พรรณไม้ท่ีเป็น

ไม้ประดับ 7 ชนิด และพรรณไม้น้ำท่ีเป็นดัชนีชี้วัดสิ่งแวดลอม 5 ชนิด ซึ่งผลท่ีได้จากการศึกษานี้

สามารถนำไปประยุกต์ใชใ้นหลากหลายมติิท้ังในแง่ของการปรับปรุง พัฒนา และยกระดับความเป็นอยู่

ของชุมชน รวมถึงการกระตุ้นให้ชุมชนเล็งเห็นถึงความสำคัญของการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

เพื่ อ ท่ี จ ะป ก ป้อ งพ รรณ ไม้ น้ ำซึ่ ง เป็ นพื ช ท้ องถิ่ น  แล ะ เป็ นแนวท างในก ารอนุ รัก ษ์

ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะพรรณไม้น้ำ เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการระบบนิเวศในบริเวณ
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อ่างเก็บน้ำห้วยลำพอก อำเภอศขีรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ และเป็นการกระตุ้นเตือนให้คนท้องถิ่นหันมา

ให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวมากยิ่งขึ้น และนำข้อมูลในการสำรวจและรวบรวม พรรณไม้น้ำ

ท้องถิ่น  
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