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บทคดัย่อ 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนี้เพื่อพัฒนาการน าใบของไม้ผลชนิดต่างๆ มาเพาะเห็ด

เยื่อไผ่ใต้ค้างบวบและค้างมะระ และเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของ 2 ปัจจัย ปัจจัยแรก คือ ชนิด

ของผักขึ้นค้าง มี 2 ชนิด คือ บวบ และมะระ ปัจจัยท่ี 2 คือ ใบของไม้ผลชนิดต่างๆ มี 3 ชนิด คือ  

ใบทุเรียน ใบล าไย และใบเงาะ โดยท าการทดลองท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏร าไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี พบว่า การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ใต้ค้างมะระด้วยใบทุเรียนให้ดอก

เร็วท่ีสุด คือ 38.7 วัน หลังการใส่เชื้อลงแปลง แต่ไม่แตกต่างทางสถิติท่ีระดับความเชื่อมั่นท่ี  

p > 0.05 กับการเพาะใต้ค้างบวบด้วยใบทุเรียนและใบเงาะซึ่งจะออกดอกเมื่อใส่เชื้อลงแปลงได้ 

42 วัน และ 44.7 วัน ตามล าดับ  การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ใต้ค้างมะระด้วยใบทุเรียนสามารถเก็บดอก

ได้ถึง 12 คร้ัง และการเพาะเห็ดเยื่อไผ่ใต้ค้างบวบด้วยใบทุเรียนสามารถเก็บดอกได้ 9 คร้ัง ใน

ระยะเวลาการเก็บผลผลิต 82 วัน การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ใต้ค้างมะระด้วยใบทุเรียนให้จ านวนดอก

และผลผลิตท้ังหมดต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร มากท่ีสุด คือ 14 ดอก และ 348.3 กรัม ตามล าดับ  

แตไ่มแ่ตกตา่งทางสถิตท่ีิระดับความเชื่อมั่นท่ี p > 0.05 กับสิ่งทดลองอื่น  ๆอย่างมีนัยส าคัญ การเพาะเห็ด

เยื่อไผ่ใต้ค้างบวบด้วยใบเงาะให้น้ าหนักสดดอก น้ าหนักแห้งดอก และมีความยาวร่างแหมากท่ีสุด คือ   

48.2 กรัม 2.8 กรัม และ 23.3 เซนตเิมตร ตามล าดับ 

 

ค าส าคัญ: เห็ดเยื่อไผ่ การเพาะเห็ด ใบไมผ้ล 
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Abstract 

 The objective of this project was to culture the bamboo mushroom on selected fruit 

tree leaves beneath sponge gourd and bitter gourd holds and to study the relationships 

between 2 factors, first factor were 2 species of climbing vegetables: bitter guard and 

sponge gourd, second factor were 3 types of fruit tree leaves: durian longan and lambutan.  

The experiments were conducted at the faculty of agricultural technology, Rambhai Barni 

Rajabhat University, Chanthaburi Province. The results revealed that the bamboo mushrooms 

cultivation beneath the bitter guard hold on durian leaves had the shortest time (38.7 days) 

for fruiting initiation after inoculated the bamboo mushroom spawn on mushroom growing 

beds but  it was not significantly different at p > 0.05 from the bamboo mushroom 

cultivation beneath the sponge gourd hold on durian leaves and beneath sponge gourd hold 

on lambutan leaves which had fruiting initiation 42 and 44.7 days respectively. Bamboo 

mushroom cultivations beneath the bitter gourd and sponge gourd holds on durian leaves 

could harvest fruiting bodies 12 times and 9 times respectively during 82 days of harvesting 

period. Bamboo mushroom cultivation beneath the bitter gourd hold on durian leaves 

provided the highest number of fruiting bodies (14  fruiting bodies) and yield (348.3 grams 

per square meter) but not significantly different at p > 0.05 from the other treatments. 

Bamboo mushroom cultivation beneath sponge gourd hold on lambutan leaves produced the 

highest fruiting - body fresh weight (48.2 grams), fruiting - body dry weight (2.8 grams) 

and veil length (23.3 cm) respectively. 
 

Keywords: bamboo mushrooms, mushroom cultivation, fruit tree leaves  
 

บทน า 

เห็ดเยื่อไผ่เป็นฟังไจ (Fungi) ท่ีอยู่ในตระกูล Phallaceae ส่วนบนสุดของดอกท าหน้าท่ีผลิตสปอร์ ซึ่ง

สปอร์จะผลิตกลิ่นรุนแรงออกมาเรียกแมลง ซึ่งแมลงเหล่านี้จะเป็นตัวช่วยในการกระจายพันธ์ุของเห็ด                      

ในธรรมชาติ (Phallus indusiatus, 2017) ประเทศจีนได้น าเห็ดเยื่อไผ่มาใช้ประโยชน์นานประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว 

โดยน ามาเป็นส่วนผสมในยา และเป็นอาหารเพื่อชว่ยลดความดันโลหิต รักษาโรคเกาต์ โรครูมาติซึม (จิราวรรณ

, 2552) ลดคอลเลสเตอรอล ลดความอ้วน และเป็นอาหารเพื่อสุขภาพ เนื่องจากพบว่า ในเห็ดเยื่อไผ่มีสารพอลิ

แซคคาไรด์ (polysaccharide) มีโครงสร้างหลักเป็น β-D-Glucan ซึ่งสารในกลุ่มนี้มีฤทธ์ิส าคัญในการต้านมะเร็ง 

กระตุ้นภูมิต้านทาน ลดระดับน้ าตาลในเลือด (Chang & Miles, 2004) จากการสกัดสารจากเห็ดเยื่อไผ่พบ

สารส าคัญ 2 ชนิด คือ Polysaccharide และสาร Dictyophorine A และ B ซึ่งเป็นสารท่ีพบได้น้อยในสิ่งมีชีวิต
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ชนิดอ่ืนๆ ได้มีการทดสอบสมบัตขิองสาร Dictyophorine A และ B ทางเภสัชวทิยา พบว่าสารกลุ่ม

นี้เป็นตัวช่วยในการปกป้องระบบประสาทไม่ให้ถูกท าลายจากสารพิษและสามารถกระตุ้นการ

สร้างเซลล์ประสาทและสมองได้ (Jong et al., 2000) เห็ดเยื่อไผ่มีสารธรรมชาติท่ีสามารถยับยั้งการ

เจรญิเตบิโตของเชื้อจุลินทรีย์ท่ีเป็นโทษและท าให้อาหารบูดเนา่ได้หลายชนดิ นอกจากนี้ยังพบสาร 

Allantoin เช่นเดียวกับท่ีพบในเมือกของหอยทาก (นิรนาม, 2558) ปัจจุบันความต้องการเห็ดเยื่อไผ่

สดค่อนข้างสูง ตามธรรมชาติเห็ดเยื่อไผ่จะออกดอกเฉพาะในช่วงฤดูร้อน โดยเฉพาะเดือน

พฤษภาคม พบขึ้นอยู่ตามพื้นดินใต้ต้นสนและต้นไผ่ ส่วนประเทศไทยมีข้อได้เปรียบ คือ สามารถ

ผลิตเห็ดเยื่อไผ่ได้ตลอดท้ังปี เนื่องจากมีภูมิอากาศท่ีเหมาะสมคือร้อนชื้น แต่ในปัจจุบัน  พบว่า 

เห็ดเยื่อไผ่ท้ังหมดท่ีจ าหน่ายในประเทศไทยน าเข้าจากประเทศจีน ซึ่งเห็ดเยื่อไผ่จากประเทศจีน

เกือบส่วนใหญ่จะผ่านการฟอกสีด้วยก ามะถันเพื่อให้มีสีขาว ดึงดูดใจผู้บริโภค แต่ก ามะถันเป็น

สารท่ีมีพิษตอ่ร่างกาย ดังนั้นหากสามารถเพาะเห็ดเยื่อไผ่จ าหน่ายได้ในประเทศไทยโดยไม่ฟอกสี

ด้วยก ามะถัน ย่อมจะเป็นการสร้างอาชีพใหม่ให้กับเกษตรกรผู้เพาะเห็ด และท าให้ผู้บริโภคได้รับ

ประทานอาหารท่ีปลอดภัย 

ภาคตะวันออกของประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตผลไม้ท่ีส าคัญ อาทิเช่น ทุเรียน มังคุด 

เงาะ ลางสาด เป็นต้น ซึ่งในแต่ละปีใบของไม้ผลเหล่านี้จะร่วงหล่นลงบนพื้นดิน บางส่วนอาจจะ

ยอ่ยสลายกลายเป็นอินทรียวัตถุบ ารุงดิน แต่ก็ยังมีอีกจ านวนมากท่ีร่วงหล่นปกคลุมหน้าดิน หาก

สามารถน าเอาใบไม้ผลเหลา่นีม้าเพิ่มมูลคา่โดยการน ามาเพาะเห็ดเยื่อไผ่ ยอ่มจะท าให้เกษตรกรมี

รายได้เพิ่มมากขึ้น ในประเทศจีนส่วนใหญ่นิยมใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรชนิดต่างๆ เป็นวัสดุ

เพาะ ได้แก่ ใบไผ่หรือตน้ไผ่ท่ีมีขนาดเล็ก ขี้เลื่อยเก่า ตน้หรือฝักถั่วเหลือง ต้นข้าวโพด และใบของ

ต้นหลิว เป็นต้น (Zhou & Qiao, 1989) โดยอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเชื้อและ

ดอกเห็ดเยื่อไผ่ประมาณ 24°C (75°F) ความชื้นสัมพัทธ์ 90-95% (Yang & Jong, 1987) การท่ี

สภาพแวดล้อมในป่าไผ่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผ่นั้น อาจจะเนื่องมาจากดิน

บริเวณป่าไผ่เป็นแหล่งอาหารท่ีสมบูรณ์ ดินและอากาศมีความชื้นสูง มีอุณหภูมิท่ีสม่ าเสมอ และ

แสงสวา่งกระจายอยา่งเหมาะสม (Changrong & Liubang, 1991) 

บวบและมะระเป็นผักเถาเลื้อยหรือผักขึ้นค้างท่ีคนไทยนิยมบริโภคกันมาก ผักท้ังสอง

ชนิดนีจ้ะตอ้งมีการท าค้างเพ่ือให้ต้นเจริญเติบโตเลื้อยขึ้นไป ซึ่งพื้นท่ีท่ีอยู่ใต้ค้างจะเกิดร่มเงามาก

เมื่อบวบและมะระเจริญเติบโตเต็มท่ี ไม่สามารถปลูกพืชชนิดอื่นหรือท าประโยชน์ใดๆ ได้  

แตใ่นทางกลับกันสภาพแวดลอ้มใตค้้างผักดังกล่าวเหมาะสมกับการเพาะเห็ดเยื่อไผ่มากเนื่องจาก

มีร่มเงาและความชื้นคล้ายใต้ร่มไม้ในป่า ดังนั้นการวิจัยในคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษา 

แนวทางการเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบไม้ผลชนิดต่างๆ ร่วมกับการปลูกผักขึ้นค้าง หากประสบ
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ความส าเร็จจะเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับใบไม้ผลชนิดต่างๆ และเป็นการใช้พื้นท่ีภายใต้ค้างผักให้

เกิดประโยชนส์ูงสุด ลดการน าเขา้เห็ดเยื่อไผ่จากประเทศจีน และเพิ่มรายได้ให้กับเกษตรกร 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาการเพาะเห็ดเยื่อไผ่โดยใช้ใบไม้ผลชนิดต่างๆ ใต้ค้างบวบและค้างมะระ โดย

ท าการศึกษาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 2 ปัจจัย  ปัจจัยแรก คือ ชนิดของผักขึ้นค้าง มี 2 ชนิด คือ บวบ 

(Trichosanthes cucumerina Linn) และมะระ (Momordica charantia Linn) ปัจจัยท่ี 2 คือ ใบของไม้ผล

ชนดิตา่ง  ๆม ี3 ชนดิ คือ ใบทุเรียน ใบล าไย และใบเงาะ ท า 3 ซ้ า 1 ซ้ า คือ ค้างผัก 1 ค้าง ม ี 6 สิง่ทดลอง 

คือ 

สิ่งทดลองท่ี 1 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้บวบบนใบทุเรียน 

สิ่งทดลองท่ี 2 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้มะระบนใบทุเรียน 

สิ่งทดลองท่ี 3 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้บวบบนใบล าไย 

สิ่งทดลองท่ี 4 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้มะระบนใบล าไย 

สิ่งทดลองท่ี 5 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้บวบบนใบเงาะ 

สิ่งทดลองท่ี 6 : เพาะเห็ดเยื่อไผ่ภายใต้ค้างตน้มะระบนใบเงาะ 

 1.  การเตรียมใบไม้ : ก่อนท่ีจะน าใบไม้ผลมาเพาะเห็ดเยื่อไผ่ จะต้องท าการหมักใบ

ก่อน (A Brief Introduction to Long net stinkhorn (Dictyophora indusiata), 2016) โดยการน า

ใบไม้ผลมากองท่ีพื้น จากนั้นรดด้วยนม 1 กล่อง (200 มิลลิลิตร) ต่อใบไม้ 1 กระสอบปุ๋ยร่วมกับ

เชื้อจุลินทรีย์ พ.ด.1 อัตราส่วนตามค าแนะน า ปรับความชื้นกองใบไม้ให้ได้ 60 - 70 เปอร์เซ็นต ์

ตักใบไม้ท่ีคลุกส่วนผสมต่างๆ แล้วกลับลงไปในกระสอบ มัดปากกระสอบหลวม ๆ เพื่อเป็นการ

ระบายความร้อน หมักใบไมใ้นกระสอบเป็นเวลา 15 วัน ก่อนน าไปเพาะเห็ดเยื่อไผ่ 

 2. จัดท าค้างของผักแต่ละชนิด : ขนาด 3 x 3 x 3 เมตร (กว้างxยาวxสูง) จากนั้นน า

ต้นกล้าบวบและมะระปลูกใต้ค้างหลุมละ 2 ต้น ระยะระหว่างหลุม 1.5 เมตร รองก้นหลุมปลูก

ด้วยปุ๋ยสูตร 15-15-15 และปุ๋ยมูลวัว ใส่ปุ๋ยครัง้ตอ่ไปเมื่อบวบและมะระมอีายุ 20–30 วัน    

 3. การเตรียมแปลงเพาะเห็ดเยื่อไผ่ : ภายใต้ค้างผักน ากาบมะพร้าวสับมาปูเป็นพื้น

แปลงในชัน้แรกหนาประมาณ 2 นิ้ว โดยแปลงเพาะมีขนาด 1 x 2 เมตร จากนั้นโรยทับด้วยแกลบ

ดิบเป็นช้ันท่ี 2 หนาประมาณ 2 นิ้ว เช่นกัน น าก้อนเชื้อเห็ดเยื่อไผ่มาหักให้เป็นก้อนเล็กๆ แล้ววาง

กระจายให้ท่ัวแปลงเพาะ ใช้ก้อนเชื้อ 5 ถุงต่อ 1 แปลงเพาะ จากนั้นน าใบไม้ผลชนิดต่างๆ มาวาง

ทับบนก้อนเชื้อตามแผนการทดลอง วางใบไม้ผลไม่ให้หนามากเกินไป โดยวางคลุมก้อนเชื้อไม่ให้

สัมผัสกับอากาศและแสงโดยตรงก็เพียงพอแล้ว ชั้นสุดท้ายโรยทับด้วยดินปลูกพืชหนาประมาณ  

1 เซนติเมตร โรยดนิให้ท่ัวผิวหนา้แปลง (ภาพท่ี 1 และภาพท่ี 2) 
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 4. การดูแลรักษาแปลงเพาะเห็ดเยื่อไผ่ : ตรวจแปลงอย่างสม่ าเสมอ ระมัดระวัง

เกี่ยวกับศัตรูธรรมชาติ เช่น หอยทาก ปลวก และมด เป็นต้น เมื่อตรวจพบให้รีบเก็บออกหรือหา

วิธีการก าจัด ตรวจดูการเจริญของเส้นใย ถ้าพบว่าเส้นใยเจริญโผล่พ้นผิวใบไม้ผลขึ้นมาให้เอา

ใบไม้ผลท่ีหมักเตรียมไว้คลุมปิดเส้นใยบางๆ ท าเช่นนี้เร่ือยไปจนกว่าจะเกิดดอก นอกจากนี้ใน

ชว่งแรกที่ยา้ยกล้าผักลงปลูกในแปลง กล้าผักยังไม่เจริญเติบโตขึ้นบนค้าง ท าให้ภายใต้ค้างได้รับ

แสงแดดเต็มท่ี ซึ่งไม่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผ่ จึงควรบังแสงบนแปลงใน

ช่วงแรกด้วยซาแลนท่ีพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์และควบคุมความชื้นในแปลงให้ได้ประมาณ  

70 -75 เปอร์เซ็นต ์

 5. การบันทึกข้อมูล : เมื่อเห็ดเยื่อไผ่ออกดอก ท าการบันทึกข้อมูลต่างๆ ของเห็ดเยื่อ

ไผ่ในแตล่ะสิ่งทดลอง ดังต่อไปนี้ 

  5.1 ระยะเวลาการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดเยื่อไผ่ตั้งแต่เร่ิมน าเชื้อลงแปลง

จนกระท่ังเกิดดอกครัง้แรก 

  5.2 วันท่ีให้ดอกในการเก็บเกี่ยวแตล่ะครัง้ : นับจ านวนวันท่ีเกิดดอกในการเก็บเกี่ยว

แตล่ะครัง้ 

  5.3 จ านวนดอกท้ังหมดต่อพื้นท่ี 1 ตร.ม. จากการเก็บดอกเห็ดท่ีได้ตลอดการเก็บ

ผลผลิต (เก็บผลผลิตเป็นเวลา 85 วัน) 

  5.4 วัดความยาวของร่างแห โดยสุ่มดอกเห็ดจ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง มาหา

ค่าเฉลี่ย 

  5.5 น้ าหนักสดตอ่ดอก โดยสุ่มดอกเห็ดจ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง มาหาค่าเฉลี่ย 

  5.6 น้ าหนักแห้งต่อดอก (หลังจากตัดเอาส่วนหมวกเห็ดออกแล้ว) โดยสุ่มดอกเห็ด

จ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง น ามาอบท่ีอุณหภูมิ 70 °C เป็นเวลา 2 วัน จากนั้นหาค่าเฉลี่ย 

  5.7 ผลผลิตรวมต่อพื้นท่ี 1 ตร.ม. : ได้จากการชั่งน้ าหนักสดดอกเห็ดท่ีได้ในแต่ละ

ครัง้แลว้น ามารวมกัน 
 

ภาพที่ 1 แสดงการเตรยีมแปลงเพาะเห็ดเยื่อไผ่ ภาพที่ 2  แสดงการท าแปลงเพาะเห็ดเยื่อไผใ่ต้ค้างผัก 
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ผลการวิจัย  

1. วันที่ออกดอกครั้งแรก 

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระให้ดอกเร็วท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับ 

สิ่งทดลองอื่นๆ คือ 38.7 วัน หลังการใส่เชื้อลงแปลง แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับการเพาะด้วย 

ใบทุเรียนใต้ค้างบวบและเพาะด้วยใบเงาะใตค้้างบวบ ซึ่งจะออกดอกเมื่อใส่เชื้อลงแปลงได้ 42 วัน 

และ 44.7 วัน ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 

2. วันที่ให้ดอกในการเก็บเกี่ยวแต่ละครั้ง 

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบทุเรียนมีแนวโน้มท่ีจะให้ดอกได้ยาวนานและมีจ านวนคร้ัง

ของการให้ดอกท่ีมากกว่าสิ่งทดลองอื่นๆ การเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบทุเรียนใต้ค้างมะระสามารถ

เก็บดอกได้ถงึ 12 ครัง้ และการเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบทุเรียนใต้ค้างบวบสามารถเก็บดอกได้ 9 คร้ัง 

ในระยะเวลาการเก็บผลผลิต 82 วัน ในขณะท่ีการเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบล าไยใต้ค้างบวบสามารถ

เก็บดอกได้ 8 คร้ัง ในระยะเวลาการเก็บผลผลิต 80 วัน และการเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบล าไย 

ใตค้้างมะระสามารถเก็บดอกได้เพียง 7 คร้ัง ในระยะเวลาการเก็บผลผลิต 60 วัน จากนั้นเส้นใย 

พักตัว ไม่มกีารให้ดอกอีก (ตารางที่ 2) 

3. จ านวนดอกทั้งหมดต่อแปลงเพาะ 

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระให้จ านวนดอกท้ังหมดต่อพื้นท่ี 

มากที่สุด (14 ดอก) รองลงมา คือ การเพาะใต้ค้างบวบด้วยใบทุเรียน (10 ดอก) แต่ทุกสิ่งทดลอง

ไมแ่ตกตา่งกันทางสถิติอยา่งมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 1) 

4. น้ าหนักสดดอก  

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ดว้ยใบเงาะใตค้้างบวบให้น้ าหนักสดดอกมากที่สุด คือ 48.2 กรัม 

ซึ่งมากกวา่การเพาะด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระ และการเพาะด้วยใบล าไยใต้ค้างมะระท่ีมีน้ าหนัก

สดดอก 23 และ 26 กรัม ตามล าดับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วนการเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วย 

สิ่งทดลองอื่นๆ นอกเหนอืจากการเพาะด้วยใบเงาะใตค้้างบวบ พบว่ามนี้ าหนักสดดอกไม่แตกต่าง

กันทางสถิต ิ(ตารางที่ 1) 

5. น้ าหนักแห้งดอก  

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ดว้ยใบเงาะใตค้้างบวบให้น้ าหนักแหง้ดอกมากท่ีสุด คือ 2.8 กรัม 

ซึ่งมากกว่าการเพาะด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระ การเพาะด้วยใบล าไยใต้ค้างบวบ และการเพาะ

ด้วยใบล าไยใต้คา้งมะระอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ โดยมีน้ าหนักแห้งเท่ากับ 1.5, 2.1 และ 2 กรัม 

ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 
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6. ความยาวร่างแห  

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วยใบเงาะใต้ค้างบวบท าให้เห็ดเยื่อไผ่มีร่างแหยาวท่ีสุด คือ 

23.3 เซนติเมตร ซึ่งมากกวา่การเพาะด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระ การเพาะด้วยใบล าไยใต้ค้างบวบ 

และการเพาะด้วยใบล าไยใต้ค้างมะระอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยมีความยาวร่างแห 17.9, 

19.5 และ 19 เซนติเมตร ตามล าดับ (ตารางที่ 1) 

7. ผลผลิตรวมต่อพื้นที่  

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วยใบทุเรียนใต้ค้างมะระให้ผลผลิตรวมต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร

มากที่สุด (348.3 กรัม) รองลงมา คือ การเพาะใต้ค้างบวบด้วยใบทุเรียน (330.9 กรัม) แต่ทุกสิ่ง

ทดลองไมแ่ตกตา่งกันทางสถิติอยา่งมีนัยส าคัญ (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1  แสดงคุณลักษณะต่างๆ ของเห็ดเยื่อไผ่ท่ีเพาะบนใบไม้ผลชนิดต่างๆ ภายใต้ค้างบวบ 

    และค้างมะระ 

ค้างผัก/ชนิดของ

ใบไม้ผล 

วันที่ออก

ดอก 

 (วัน) 

จ านวน

ดอก 

ต่อตร.ม. 

น้ าหนัก

สดดอก

(กรัม) 

น้ าหนัก

แห้งดอก

(กรัม) 

ความยาว

ร่างแห 

(ซม.) 

ผลผลิตรวม

ต่อตร.ม 

(กรัม) 

ใตค้้างบวบ/ใบทุเรยีน 42.0ab 10 34.4ab 2.3ab 22.2ab 330.9 

ใตค้้างมะระ/ใบ

ทุเรียน 

38.7b 14 23.0b 1.5c 17.9c 348.3 

ใตค้้างบวบ/ใบล าไย 49.3a 8 32.6ab 2.1bc 19.5bc 250.7 

ใตค้้างมะระ/ใบล าไย 48.3a 7 26.2b 2.0bc 19.0bc 190.2 

ใตค้้างบวบ/ใบเงาะ 44.7ab 7 48.2a 2.8a 23.3a 283.4 

ใตค้้างมะระ/ใบเงาะ 47.0a 7 38.8ab 2.6ab 22.0ab 302.1 

F-test * ns * * * ns 

หมายเหตุ : ตัวอักษรที่ก ากับค่าเฉลี่ยในสดมภ์ที่แตกต่างกัน หมายถึง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิต ิ(P<0.05) 

 ns = ไม่แตกต่างกันทางสถติิอย่างมีนยัส าคัญ 
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ตารางที่ 2 แสดงจ านวนวันในการให้ดอกเห็ดเยื่อไผ่ในการเก็บเกี่ยวแต่ละคร้ังจากการเพาะบน  

ใบไมผ้ลชนดิตา่งๆ ภายใตค้้างบวบและค้างมะระ 
คา้งผัก/

ชนิดของ

ใบไม้ผล 

จ านวนวันในการเก็บเก่ียวแต่ละคร้ัง (หลังใส่เช้ือ) 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 6 ครั้งที่ 7 ครั้งที่ 8 ครั้งที่ 9 ครั้งที่ 10 ครั้งที่ 11 ครั้งที่ 12 

ใต้ค้าง

บวบ/ 

ใบทุเรียน 

42.0
ab

 44.7
ab

 48.3
ab

 50.0
ab

 57.7
ab

 75.7
a
 79.0

a
 81.0 82.0    

ใต้ค้าง

มะระ/ 

ใบทุเรียน 

38.7
b
 41.7

b
 43.0

b
 44.0

b
 45.0

b
 46.0

c
 47.0

c
 57.7 58.7 59.7 80.7 82.0 

ใต้ค้าง

บวบ/ 

ใบล าไย 

49.3
a
 51.0

a
 52.0

a
 54.0

a
 55.3

a
 59.3

b
 72.3

a
 80.0     

ใต้ค้าง

มะระ/ 

ใบล าไย 

48.3
a
 51.0

a
 52.3

a
 53.7

a
 58.0

a
 59.0

b
 60.0

b
      

ใต้ค้าง

บวบ/ 

ใบเงาะ 

44.7
ab

 46.7
ab

 47.7
ab

 50.3
ab

 53
ab

 56
b
 60.0

b
 65.0 80.0    

ใต้ค้าง

มะระ/ 

ใบเงาะ 

47.0
a
 50.3

a
 51.3

a
 53.7

a
 57.0

a
 58.7

b
 60.0

b
      

F-test * * * * * * *      

หมายเหตุ  :  ตั วอักษรที่ก ากับค่าเฉลี่ยในสดมภ์ที่แตกต่างกัน  หมายถึงมีความแตกต่างกันอย่างมี  

           นัยส าคัญทางสถิต ิ(P<0.05) 

 

อภปิรายผล  

   การเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบไม้ชนิดเดียวกัน ภายใต้ค้างบวบและค้างมะระ จะให้ปริมาณผลผลิตไม่

แตกต่างกัน แต่การปลูกบวบให้ร่มเงาภายใต้ค้างผักได้เร็วกว่าการปลูกมะระ เนื่องจากมีใบใหญ่กว่าและ

เจริญเติบโตได้เร็วกว่า นอกจากนี้พบว่า การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ใต้ค้างบวบด้วยใบทุเรียน ใบล าไย และใบเงาะ ให้

น้ าหนักสดดอก 34.4 32.6 และ 48.2 กรัม ตามล าดับ ในขณะท่ีการเพาะใต้ค้างมะระด้วยใบเงาะให้น้ าหนักสด

ดอก 38.8 กรัม (ตารางท่ี 1) ซึ่งพบว่า ให้น้ าหนักสดดอกสูงกว่าการเพาะเห็ดเยื่อไผ่สายพันธ์ุ DOA Dic 1 ด้วย

วัสดุเพาะท่ีมีส่วนผสมต่างๆ  ได้แก่  ฟางข้าว  ใบไผ่  ร า  ยูเรีย  แอมโมเนียมซัลเฟต และยิปซัม ท่ีท าการหมัก

นาน 7 วัน กลับกองทุก  ๆ3 วัน ให้น้ าหนักสดดอก 28.99 กรัม (สุวลักษณ,์ 2558) 

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่บนใบทุเรียนมแีนวโนม้ท่ีจะให้ดอกเร็วและยาวนานกว่าการเพาะบนใบเงาะ และใบ

ล าไย ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากหลังการหมักใบไมผ้ลท้ัง 3 ชนิด พบว่า ใบทุเรียนจะมีลักษณะท่ีอ่อนตัวมากกว่า
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ใบเงาะและใบทุเรียน ซึ่งอาจท าให้เส้นใยของเห็ดเยื่อไผ่สามารถปล่อยเอนไซม์มาย่อยสลายใบทุเรียนให้เป็น

อาหารของเห็ดได้งา่ยกวา่ใบเงาะและใบล าไย ซึ่งมลีักษณะแข็งกระด้าง 
 

สรุปผลการวิจัย   

 การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ด้วยใบทุเรียนให้ดอกเร็วและมีจ านวนคร้ังของการเกิดดอกมากกว่า

การเพาะบนใบล าไยและใบเงาะทั้งภายใตค้้างบวบและค้างมะระ ค้างบวบและค้างมะระไม่มผีลต่อ

ปริมาณผลผลิตและคุณลักษณะต่างๆ ของดอกเห็ดเยื่อไผ่ท่ีเพาะบนแปลงภายใตค้้างด้วยใบไม้ผล

ชนิดเดียวกัน การเพาะเห็ดเยื่อไผ่ดว้ยใบทุเรียน ใบล าไย และใบเงาะให้ปริมาณผลผลิตไม่แตกต่าง

กัน ในระยะเวลาการเก็บผลผลิต 85 วัน 
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