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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่ง (Celosia 

cristata) ที่ผานการสกัดดวยตัวทําละลายที่แตกตางกัน ไดแก น้ํากลั่น น้ําตม และเอทานอล 

ความเขมขนรอยละ 30 60 และ 95 ตอความสามารถในการยับย้ังเชื้อ Staphylococcus aureus 

และฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ จากผลการทดลองพบวาสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่งที่

สกัดดวยเอทานอลความเขมขนรอยละ 60 มีความสามารถในการตานเชื้อ S. aureus ไดดีที่สุด 

(p<0.05) โดยมีขนาดเสนผานศูนยกลางสวนใสเทากับ 9.23±0.64 มิลลิเมตร เม่ือทดสอบหาคา 

ความเขมขนต่ํ าสุดของสารสกัดที่ ยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (minimum inhibitory 

concentration, MIC) ดวยวธิ ีbroth dilution และคาความเขมขนต่ําสุดที่สามารถฆาเชื้อแบคทีเรีย

(minimum bactericidal concentration, MBC) ดวยวิธี agar dilution โดยใชเอทานอลความเขมขน

รอยละ 60 เปนตัวทําละลายพบวามีคาเทากับ 83 และ 166 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ 

นอกจากนี้ ยังพบวาสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลเขมขนรอยละ 95 มี

ประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระไดดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับตัวทําละลายอ่ืนๆ (p<0.05) 

และการใชสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลรอยละ 95 ความเขมขนของสารสกัด

เทากับ 3 มิลลกิรัมตอมิลลลิติร สามารถยับย้ังอนุมูลอิสระไดรอยละ 85.15 เม่ือวิเคราะหดวยวิธ ี

DPPH radical scavenging และมีความสามารถในการรีดิวซเหล็กเฟอริคเทากับ 1.08 มิลลิโมล

เฟอรัสซัลเฟต เม่ือวเิคราะหดวยวธิ ีferric reducing antioxidant power (FRAP) 
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คําสําคัญ; หงอนไกฝรั่ง  สแตปฟโลคอคคัส ออเรยีส  ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 

 

Abstract 

 The objective of this study was to investigate effect of crude extracts from the 

leaves of rested celosin (Celosia cristata) extracted with different solvents including distilled 

water, boiled water and 30, 60 and 95% ethanol on inhibition Staphylococcus aureus and 

antioxidant activity. The result showed that rested celosin leaves extracted with 60% 

ethanol displayed the highest antimicrobial activity against S. aureus (p<0.05) with the 

diameter of clear zone equal to 9.23±0.64 mm. The 60% ethanol extracts of rested celosin 

leaves had the values of minimum inhibitory concentration (MIC) using broth dilution method 

and minimum bactericidal concentration (MBC) using agar dilution method as 83 and 166 

mg/ml, respectively. Moreover, the rested celosin leaves extracted with 95% ethanol 

exhibited the highest antioxidant activities as compared to other solvents (p<0.05). 

Antioxidant activities of rested celosin leaves extracted with 95% ethanol (3mg/ml) was 

85.15% based on DPPH radical scavenging while ferric reducing ability was equal to 1.08 

mmol Fe2+ determined by FRAP assay.          

 

Keywords; rested celosin, Staphylococcus aureus, antioxidant activities 

 

บทนํา 

 Staphylococcus aureus เปนเชื้อที่มีความสําคัญมากในทางการแพทยและสาธารณสุข 

โดยเชื้อ S. aureus เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกดิโรคฝ หนอง ทองรวงอยางรุนแรง และยังเปนเชื้อ

ฉวยโอกาสในผูปวยที่มีรางกายออนแอซึ่งอาจสงผลใหมีการเสียชีวิตได (นิติพงษ และเอกชัย, 

2554) เชื้อ S. aureus สามารถยับย้ังไดดวยยาปฏิชีวนะ แตเนื่องจากยาปฏิชีวนะมีราคาคอนขาง

สูงและยังพบวาแบคทีเรียกลุมนี้มีแนวโนมในการดื้อยาปฏิชีวนะเพิ่มมากขึ้น (Pesewu et al., 

2008) จึงมีผูวิจัยจํานวนมากพยายามศึกษาการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรทดแทนการใชยา

รักษาโรคที่สังเคราะหขึ้นจากสารเคมี เนื่องจากการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรมีผลขางเคียงใน

การรักษานอยมากเม่ือเทียบกับยาสังเคราะห (Quave et al., 2008) นอกจากนี้ยังมีการรายงาน

วาสารสกัดจากพชืบางชนดิมีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระได ซึ่งอนุมูลอิสระเปนสาเหตุ

หนึ่งที่ทําใหเกดิโรคตางๆ เชน โรคมะเร็ง โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคขออักเสบและโรคอัลไซเมอร 
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ดังนั้นการหาสารสกัดจากพืชที่มีความสามารถในการตานเชื้อ S. aureus และมีฤทธิ์ในการตาน

อนุมูลอิสระนาจะเปนอีกทางเลอืกหนึ่งที่ควรศกึษา 

 หงอนไกฝรั่ง (Celosia cristata) เปนพชืที่ปลูกกันโดยทั่วไป จัดเปนพรรณไมพุมขนาดเล็ก

มีสรรพคุณหลากหลาย เชน สารที่สกัดจากเมล็ดและดอกของหงอนไกฝรั่งมีฤทธิ์ชวยยับย้ังการ

เจรญิเตบิโตของเชื้อ Trichomonas vaginalis ได นอกจากนี้เมล็ดแหงยังมีสรรพคุณในการลดภาวะ

ความดันโลหิตสูง และยังพบวาน้ํามันหอมระเหยมีฤทธิ์ทําใหมานตาดําขยายตัว (วิทยา, 2554) 

อยางไรก็ตามการศกึษาเกี่ยวกับการใชสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทําละลาย

ที่แตกตางกันในการยับย้ังเชื้อ S. aureus และฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระยังคงมีการศึกษาไมมาก

นัก การศกึษาฤทธิ์ในการยับย้ังเชื้อ S. aureus และความสามารถในการตานอนุมูลอิสระของสาร

สกัดจากใบหงอนไกฝรั่งอาจนํามาซึ่งขอมูลพื้นฐานที่สามารถนําไปพัฒนาตอยอดเปนยารักษาโรค

ตางๆ ที่เกดิจากเชื้อ S. aureus และอนุมูลอิสระได และยังเปนการเพิ่มมูลคาใหกับตนหงอนไกฝรั่ง

อีกดวย ดังนัน้วัตถุประสงคของการวจัิยนี้ คือเพื่อศกึษาความสามารถในการยับย้ังเชื้อ S. aureus 

และฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระจากใบหงอนไกฝรั่ง 

 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 การเตรยีมสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่ง 

 นําใบหงอนไกฝรั่งมาลางทําความสะอาดและอบใหแหงดวยเตาอบลมรอนที่อุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซยีส เปนเวลา 48 ชั่วโมง นําตัวอยางไปปนจนเปนผงละเอียดและแชดวยตัวทําละลาย

ตางๆ ไดแก น้ํากลั่น น้ําตม (แชในน้ําอุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10 นาที) และเอทานอล 

เขมขนรอยละ 30 60 และ 95 (ใบหงอนไกฝรั่ง 7 กรัม : ตัวทําละลาย 105 มิลลลิติร) แชตัวอยาง

ที่อุณหภูมิหองพรอมทัง้เขยาเปนระยะเวลา 48 ชั่วโมง นําไปกรองดวยกระดาษกรองเบอร 1 นํา

สวนใสที่ไดไประเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่อง rotary evaporator เก็บสารสกัดไวในขวดสีชาที่

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซยีส 

 การเตรยีมเช้ือ S. aureus 

 เลี้ยงเชื้อ S. aureus ในอาหารเหลว nutrient broth และบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 

เปนเวลา 24 ชั่วโมง จากนัน้นําไปวัดคาความขุนดวยเครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 

600 นาโนเมตร นํามาเจือจางใหไดแบคทีเรียที่ความเขมขนประมาณ 1.5 x 108 colony forming 

unit (CFU) ตอมิลลลิติร โดยเทยีบกับ McFarland’s standard No. 0.5 
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 การศึกษาความสามารถในการยับย้ังเช้ือ S.aureus และการหาคาความเขมขน

ต่ําสุดที่สามารถยับย้ังการเจรญิของเช้ือแบคทเีรยี และคาความเขมขนต่ําสุดที่สามารถฆา

เช้ือแบคทเีรยีได  

 ทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ S.aureus ของสารสกัดหยาบจากสวนใบของหงอนไกฝรั่ง

ดวยวธิ ีagar disk diffusion โดยทําการ swap เชื้อ S.aureus ลงบนจานเพาะเชื้อที่มีอาหารเลี้ยงเชื้อ

อยู จากนั้นวางแผน paper disc ที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร ลงบนผิวหนาอาหาร 

ดูดสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่มีความเขมขน 166 มิลลิกรัม ตอมิลลิลิตร ใสลงบนแผน paper 

disc ตําแหนงละ 10 ไมโครลิตร ใชน้ํากลั่นปลอดเชื้อเปน negative control และ chloramphenicol 

เปน positive control บมเชื้อที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง อานผลโดยวัด

บริเวณสวนใส (clear zone) ที่เกิดขึ้นรอบแผนกระดาษกลม รายงานผลเปนมิลลิเมตร จากนั้น

เลอืกตัวทําละลายที่มีความสามารถในการยับย้ังดีที่สุดมาศึกษาคาความเขมขนต่ําสุดที่สามารถ

ยับย้ังการเจรญิของเชื้อแบคทีเรีย (minimal inhibitory concentration, MIC) ดวยวิธี broth dilution 

และหาคาความเขมขนต่ําสุดที่สามารถฆาเชื้อแบคทีเรียได (minimal bactericidal concentration, 

MBC) ดวยวธิ ีagar dilution ตามวธิกีารของ Pojanaukij and Kajorncheappunngam (2010)  

 การศกึษาประสทิธิภาพการตานอนุมูลอิสระ 

 ศกึษาคุณสมบัติการเปนสารตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH radical scavenging และวิธ ี

ferric reducing antioxidant power (FRAP) ตามวธิกีารของรัชฎาพร และคณะ (2554) โดยใชสาร

สกัดจากสวนใบของหงอนไกฝรั่งที่ละลายในตัวทําละลายตางๆ ไดแก น้ํากลั่น น้ําตม และ        

เอทานอลเขมขนรอยละ 30 60 และ 95 และสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่งที่นํามาทดสอบ   

มีความเขมขน 0.75 1.5 และ 3 มิลลกิรัมตอมิลลลิติร    

 การวิเคราะหขอมูล 

 ทําการทดลอง 3 ซ้ํ า  โดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบู รณ  ( Completely 

Randomized Design, CRD) ในการทดสอบความสามารถในการยับย้ังเชื้อ S.aureus และวางแผน

การทดลองแบบ factorial in CRD ในการทดสอบความสามารถในการยับย้ังอนุมูลอิสระ นําขอมูล

ที่ไดมาวเิคราะหความแปรปรวน (analysis of variance, ANOVA) เปรียบเทียบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยดวยวิธี duncan's new multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ 95 โดย

ใชโปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูปในการคํานวณทางสถติิ 
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ผลการวิจัย  

 การศึกษาความสามารถในการยับย้ังเช้ือ S. aureus และการกําหนดคา MIC 

และ MBC 

 ผลการศึกษาความสามารถในการยับย้ังการเจริญของเชื้อ S. aureus ดวยสารสกัดหยาบ 

จากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทําละลายที่แตกตางกันพบวาสารสกัดหยาบที่สกัดดวย          

เอทานอลเขมขนรอยละ 60 มีความสามารถในการยับย้ังเชื้อ S. aureus ไดดีที่สุด (p<0.05) 

แสดงผลดังตารางที่ 1 การใชเอทานอลรอยละ 30 และ 95 เพื่อเปนตัวทําละลายในการสกัดสาร

สกัดจากใบหงอนไกฝรั่งแสดงประสิทธิภาพการยับย้ังเชื้อ S. aureus ไดไมแตกตางกัน (p>0.05) 

นอกจากนี้ยังพบวาการใชน้ํากลั่นและน้ําตมเปนตัวทําละลายแสดงฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ S. aureus 

ไดนอยกวาการใชเอทานอลเปนตัวทําละลาย ดังนั้นจึงเลือกสารสกัดหยาบที่ผานการสกัดดวย   

เอทานอลรอยละ 60 ไปศกึษาหาคา MIC และคา MBC 

ผลการทดสอบหาคา MIC พบวาหลอดทดลองที่เติมสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่ผาน

การสกัดดวยเอทานอลรอยละ 60 มีคา MIC เทากับ 83 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร และจากคา MIC 

สามารถนํามาหาคา MBC ไดโดยนําหลอดที่ไมมีความขุนจากการทดสอบหาคา MIC ไป spread 

plate ลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ จากผลการทดลองพบวาที่ความเขมขนของสารสกัดเทากับ 166 

มิลลกิรัมตอมิลลลิติร เม่ือนําไปทดสอบบนอาหารเลี้ยงเชื้อแลวเปนหลอดแรกที่ไมพบเชื้อขึ้น ซึ่ง

แสดงใหเห็นวาคา MBC คือ 166 มิลลกิรัมตอมิลลลิติร 

ตารางที่ 1  ผลการทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ S. aureus ของสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัด

 ดวยตัวทําละลายตางๆ  

ตัวทําละลาย คาเฉล่ียของเสนผานศูนยกลางของ inhibition zone  

(mean ± SD) (มลิลิเมตร) 

นํ้ากล่ัน 

นํ้าตม 

เอทานอลรอยละ 30 

เอทานอลรอยละ 60 

เอทานอลรอยละ 95 

chloramphenicol (positive control) 

7.83±0.14d  

7.91±0.62d  

8.10±0.72cd  

9.23±0.64b  

8.60±0.28c 

13.9±0.03a 
a,b,c ตัวอักษรที่แตกตางกันในแนวตัง้แสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ(p<0.05) 

   การศกึษาประสทิธิภาพการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH radical scavenging 

  จากการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทํา

ละลายตางๆ ดวยวธิ ีDPPH radical scavenging พบวาประสทิธิภาพการยับย้ังอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้น
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เม่ือปริมาณสารสกัดเพิ่มมากขึ้นและยังพบวาการสกัดดวยเอทานอลรอยละ 95 ที่ความเขมขน

ของสารสกัดเทากับ 3 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร แสดงประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระไดสูง

ที่สุด (p<0.05) (ภาพที่ 1) โดยมีความสามารถในการยับย้ังอนุมูลอิสระไดรอยละ 85.16 ขณะที่

การใชเอทานอลรอยละ 60 เปนตัวทําละลายในการสกัดสารตานอนุมูลอิสระในใบหงอนไกฝรั่งมี

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระรองลงมา โดยสามารถยับย้ังอนุมูลอิสระไดรอยละ 67.35 การใชน้ํากลั่น น้ํา

ตม และเอทานอลรอยละ 30 ที่ความเขมขนของสารสกัดที่ระดับตางๆ สามารถยับย้ังอนุมูลอิสระ

ไดประมาณรอยละ 1-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทํา

   ละลายที่แตกตางกัน วเิคราะหดวยวธิ ีDPPH radical scavenging 

     การศกึษาประสทิธิภาพการตานอนุมูลอิสระดวยวิธีวิธี FRAP 

      การวิเคราะหฤทธิ์ในการยับย้ังอนุมูลอิสระดวยวิธี FRAP ใหผลการทดสอบเปนไปใน

ทศิทางเดยีวกับการวเิคราะหดวยวธิ ีDPPH radical scavenging การใชเอทานอลรอยละ 95 แสดง

ฤทธิ์ในการยับย้ังอนุมูลอิสระไดสูงที่สุด (p<0.05) (ภาพที่ 2) โดยที่ความเขมขนของสารสกัด

เทากับ 3 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร มีความสามารถในการรีดิวซเหล็กเฟอริคไดเทากับ 1.08 มิลลิ

โมลเฟอรัสซัลเฟต รองลงมาคือการใชเอทานอลรอยละ 60 มีความสามารถในการรีดิวซเหล็ก  

เฟอริคไดเทากับ 0.68 มิลลิโมลเฟอรัสซัลเฟต การใชน้ํากลั่น น้ําตม และเอทานอลรอยละ 30 

แสดงความสามารถในการรดีวิซเหล็กเฟอรคิไดไมแตกตางกัน (p>0.05)  
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ภาพที่ 2  ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทํา

 ละลายที่แตกตางกัน วเิคราะหดวยวธิ ีFRAP 

  

อภปิรายผล  

 การศกึษาผลของสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทําละลายตางๆ ในการยับย้ัง

การเจรญิของเชื้อ S. aureus พบวาสารสกัดใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลเขมขนรอยละ 60 

มีความสามารถในการยับย้ังเชื้อ S. aureus ไดดีที่สุด ขณะที่ Subba and Basnet (2014) รายงาน

วาสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลเขมขนรอยละ 95 มีความสามารถในการ

ยับย้ังเชื้อ S. aureus, Klebsiella pneumonia, Proteus vulgaris และ Escherichia coli ได การที่สาร

สกัดจากใบหงอนไกฝรั่งสามารถยับย้ังเชื้อ S. aureus ไดอาจเปนเพราะสารสกัดจากใบหงอนไก

ฝรั่งมีสารจําพวกอัลคาลอยด แทนนนิ ฟลาโวนอยด และซาโปนินเปนองคประกอบ (Surse et al., 

2014) ซึ่งอัลคาลอยดเปนสาเหตุทําใหองคประกอบของเปบทโิดไกลแคนในเซลลของแบคทีเรียถูก

ทําลายและทําใหเชื้อแบคทีเรียตายในที่สุด (Kittakoop et al., 2014) แทนนินและฟลาโวนอยด

สามารถทําลายระบบการซึมผานเขาออกของสารภายในเซลลจุลินทรียได  ทําใหเซลลของ

จุลินทรียไมสามารถทํากิจกรรมไดตามปกติสงผลตอการเจริญเติบโตของจุลินทรีย (Djais and 

Tope, 2017) และซาโปนนิสามารถทําลายผนังเซลลของจุลินทรียได (Djais and Tope, 2017) เม่ือ

นําสารสกัดจากสวนใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลเขมขนรอยละ 60 มาหาคา MIC และ 

MBC ไดคาเทากับ 83 และ 166 มิลลกิรัมตอมิลลลิติร ตามลําดับ   
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 จากผลการศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากใบหงอนไกฝรั่งที่ละลายในตัวทําละลาย

ตางๆ ตอการยับย้ังอนุมูลอิสระ พบวาการใชเอทานอลรอยละ 95 เปนตัวทําละลายในการสกัด

สารตานอนุมูลอิสระจากใบหงอนไกและใชความเขมขนของสารสกัด 3 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร     

มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระไดดีที่สุดเม่ือวิเคราะหดวยวิธี DPPH และ FRAP ทั้งนี้เปน 

เพราะใบหงอนไกฝรั่งมีสารประกอบฟนอลกิเปนองคประกอบ (Surse et al., 2014) และสารประกอบ 

ฟนอลกิเปนสารตานอนุมูลอิสระที่ทําใหอนุมูลอิสระมีความเสถยีร โดยมีผลทําใหปฏิกิริยาลูกโซที่

จะเกดิขึ้นจากอนุมูลอิสระสิ้นสุดลง นอกจากนี้สารประกอบฟนอลิกมีโครงสรางทางเคมีเปนวง

แหวนที่เปนอนุพันธของวงแหวนเบนซินและมีหมูไฮดรอกซิลตออยูจึงทําใหสารประกอบฟนอลิก

ถูกสกัดไดดีเ ม่ือมีตัวทําละลายเปนสารจําพวกแอลกอฮอล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

สมหมาย (2553) ที่ไดรายงานวาสารสกัดหยาบจากใบพญาวานรที่สกัดดวยเอทานอลรอยละ 95 

มีความสามารถในการตานอนุมูล DPPH ดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับตัวทําละลายอ่ืนๆ และมีฤทธิ์

การตานอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้นเม่ือความเขมขนของสารสกัดเพิ่มมากขึ้น 

 

สรุปผลการวิจัย   

 การศึกษาการใชสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยตัวทําละลายตางๆ ไดแก       

น้ํากลั่น น้ําตม และเอทานอลเขมขนรอยละ 30 60 และ 95 ในการยับย้ังการเติบโตของเชื้อ         

S. aureus พบวาสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งที่สกัดดวยเอทานอลรอยละ 60 สามารถยับย้ังการ

เจรญิของเชื้อ S. aureus ไดดทีี่สุด นอกจากนี้การสกัดสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งดวยเอทานอล

รอยละ 95 ยังมีฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระไดดีที่สุด ดังนั้นสารสกัดจากใบหงอนไกฝรั่งนาจะมี

ศักยภาพในการนํามาประยุกตใชในการยับย้ังเชื้อ S. aureus และยังสามารถนํามาประยุกตใช

ทางการแพทยเพื่อยับย้ังการเกดิโรคตางๆ จากอนุมูลอิสระไดอีกดวย 
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