
RMUTL. Eng. J. 
วารสารวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

19  ปีที ่6 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

ชุดฝึกสมรรถนะงานสื่อสารผ่านใยแก้วน าแสง  
Training Kit for the Performance of Optical 

เอกชัย  ไก่แก้ว1*  กิตติศักดิ์  ค ำผัด1  วุฒิชัย  ค ำมีสว่ำง1  ด ำรงค์  สุพล2  และทวี ไพกุมภัณฑ์2  
1 สำขำวิชำเทคโนโลยีสำรสนเทศ วิทยำลัยเทคนิคแพร ่
5 ถนนเหมืองหิต อ ำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 54000  
2 สำขำวิชำคอมพิวเตอร์ธุรกจิ วิทยำลัยอำชีวศึกษำแพร ่
4 ถนนยันตรกิจโกศล อ ำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 54000  

Ekkachai Kaikaew1* Kittisak  Khumpad1  Wootichai Kammesawang1  Damrong Supol2 and Tawee 
Paikoompan2 
1Department of Information Technology, Phrae Technical College 
5 Mueanghid Road, Mueang, Phrae, Thailand, 54000 
2Department of Business Computer Program, Phrae Vocational College 
4 Yantrakitkosol Road, Mueang, Phrae, Thailand, 54000 
*ผู้รับผดิชอบบทควำม: iven2.ek@gmail.com เบอร์โทรศัพท์ 09-1118-1119

Received: 15 November 2020, Revised: 18 June 2021, Accepted: 29 June 2021 

บทคัดย่อ 
กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง 2) เพื่อหำประสิทธิภำพชุดฝึกสมรรถนะ
งำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ใน
รำยวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ รหัส 3105-9004 ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำร
อำชีวศึกษำ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักศึกษำระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง (ปวส.) ช้ันปีที่ 1สำขำวิชำ
อิเล็กทรอนิกส์ วิทยำลัยเทคนิคแพร่ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ รหัส 3105-9004 ปีกำรศึกษำ 2562 
จ ำนวน 35 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ ำนวน 14 คน กลุ่มควบคุม จ ำนวน 21 คน ด้วยวิธีกำรสุ่มอย่ำงง่ำย  เครื่องมือท่ีใช้ในกำร
เก็บข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมินชุดฝึกสมรรถนะงำนสือ่สำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง 2) แบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิทำงเรียน สถิติที่ใช้ในกำร
วิเครำะห์ข้อมูล คือ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และท ำกำรทดสอบสมมติฐำนด้วยสถิติทดสอบ t-test (t-dependent) และ 
t-test (t-independent) ผลกำรวิจัย พบว่ำ 1) กำรพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง อยู่ในระดับมำกท่ีสุด 
มีค่ำเฉลี่ยที่ 4.68 2) ชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสงที่พัฒนำขึ้นมีประสิทธิภำพที่ 82.07/80.71 เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
3) ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ำกลุ่มควบคุมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05
ค าส าคัญ  ชุดฝึกสมรรถนะ  ใยแก้วน ำแสง  งำนสื่อสำร 

Abstract  
The purposes of this research were 1) to develop the fiber optic communication performance training kit, 2) to 
find the efficiency of the fiber optic communication performance training kit, and 3)  to compare the post- 
learning achievement between the experimental group and the control group in computer networking system 
subject (Subject Code 3105-9004) in High Vocational Certificate, Office of the Vocational Education Commission. 
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The sample groups consisted of 35 students in the 1st year from the branch of Electronics at Phrae Technical 
College who enrolled in computer networking system subject for the academic year 2019.  They were divided 
into 2 groups by simple random method which consisted of the experimental group of 14 students and the 
control group of 21 students.  The instruments used for data collection were:  1)  the evaluation form for the 
fiber optic communication performance training kit; 2)  the learning achievement test.  The statistics used to 
analyze the data were mean and standard deviation.  The hypothesis was tested with t- test dependent and t-
test independent statistics. The results of the research were as follows: 1) the development of the fiber optic 
communication performance training kit was in the highest levels. The average value was 4.68, 2) the developed 
fiber optic communication performance training kit was efficient at 82. 07 /  80. 71 which was according to the 
provided criteria, and 3) the post-learning achievement of the experimental group was significantly higher than 
the control group at 0.05. 
Keywords: Performance Training set, Fiber Optic, Communication Work 
 

 1. บทน า    
ปัจจุบันเทคโนโลยีกำรสื่อสำรของโลกในทุกวันนี้ได้

พัฒนำเติบโตขึ้นทุกวัน เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตและระบบ
เครือข่ำย ได้เข้ำมำมีบทบำทต่อกำรใช้ชีวิตประจ ำวันของ
มนุษย์เป็นอย่ำงมำก ในระบบกำรสื่อสำรข้อมูลปัจจุบันมี
กำรใช้เทคโนโลยีใยแก้วน ำแสง (Fiber Optic) มำใช้ในกำร
เ ช่ือมโยงระบบต่ำง ๆ เข้ำด้วยกันทั้งเรื่องของควำม
ปลอดภัย ควำมครอบคลุมของกำรเช่ือมต่อ และควำม
ร วด เ ร็ ว  ก ำ ร พัฒน ำ ใน ด้ ำ นก ำ ร ศึ ก ษ ำ ให้ มี ค ว ำม
เจริญก้ำวหน้ำทันกับเทคโนโลยีที่พัฒนำไปอย่ำงรวดเร็ว 
กล่ำวได้ว่ำกำรศึกษำทำงด้ำนเทคโนโลยีกำรสำรสื่อสำรผ่ำน
ใยแก้วน ำแสงเป็นส่วนส ำคัญ และจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ควรให้มี
กำรเรียน กำรสอนเพื่อสำมำรถพัฒนำบุคลำกรให้มีควำมรู้
ควำมสำมำรถก้ำวทันเทคโนโลยี ที่ได้มีกำรพัฒนำไปอย่ำง
รวดเร็วตลอดจนระบบต่ำง ๆ เช่น กำรซ่อมบ ำรุงรักษำ
ระบบโครงข่ำยกำรสื่อสำร ผู้ปฏิบัติงำนต้องมีควำมเข้ำใจใน
หลักกำรและขั้นตอนกำรท ำงำนในส่วนต่ำง ๆ เพื่อน ำไปใช้
ในกำรปฏิบัติงำน กำรซ่อมบ ำรุงอุปกรณ์กำรประยุกต์ใช้งำน
หรือใช้ประกอบในกำรเรียนช้ันสูงต่อไป 

           วิทยำลัยเทคนิคแพร่  เป็นสถำนศึกษำในสังกัดสถำบัน 
    กำรอำชีวศึกษำภำคเหนือ 2  ส ำนักงำนคณะกรรมกำร   

  กำรอำชีวศึกษำ (สอศ.) กระทรวงศึกษำธิกำร ได้จัดกำร  
  เรียนกำรสอนสำยอำชีพประเภทวิชำช่ำงอุตสำหกรรม   
  หลักสูตรระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ (ปวช.)  

     ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง (ปวส.) และระดับ
ปริญญำตรีเทคโนโลยีหรือสำยปฏิบัติกำร (ทล.บ.) เพื่อ
ป้อนเข้ำสู่ตลำดแรงงำนและสอดคล้องกับควำมต้องกำรของ
สถำนประกอบกำรและเทคโนโลยีที่ทันสมัย สำขำวิชำ
อิเล็กทรอนิกส์ ได้จัดกำรเรียนกำรสอนวิชำระบบเครือข่ำย
คอมพิ ว เตอร์  รหั สวิ ชำ  3105-9004 ตำมหลักสู ตร
ประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง (ปวส.) พุทธศักรำช 2557 [1] 
โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและมี
ทักษะเกี่ยวกับระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ต่ำง ๆ อันจะ
เป็นพื้นฐำนในกำรประยุกต์ใช้กับวิชำชีพในสำขำอื่นต่อไป 
จำกกำรสอบถำมข้อมูลผู้สอนรำยวิชำระบบเครือข่ำย
คอมพิวเตอร์ ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง ในด้ำน
สภำพปัญหำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและผลสัมฤทธ์ิของ
ผู้เรียนหลังจำก กำรจัดกำรเรียนกำรสอน ที่ผ่ำนมำ พบว่ำ 
1) กำรเรียนกำรสอนภำคปฏิบัติ ขำดชุดฝึกที่มีลักษณะงำน
กำรฝึกปฏิบัติที่สอดคล้องกับเทคโนโลยีเครือข่ำยที่มีใน
ปัจจุบัน หรือที่มีอยู่ก็เป็นชุดฝึกระบบเครือข่ำยแบบเดิมที่มี
เครื่องคอมพิวเตอร์เชื่อมต่อกัน เก่ำและช ำรุดตำมสภำพ 2) 
กำรเรียนกำรสอนในภำคทฤษฎีและภำคปฏิบัติผู้ท ำหน้ำที่
สอนยังคงใช้ชุดฝึกเป็นแบบเก่ำและวิธีกำรสอนแบบครูเป็น
ศูนย์กลำงในกำรเรียนรู้ 3) สถำนศึกษำจ ำนวนมำกที่ยังขำด
แคลนชุดฝึกใยแก้วน ำแสงท่ีทันสมัย   เนื่องจำกชุดทดลองมี
รำคำสูง   บำงสถำนศึกษำไม่มีงบประมำณเพียงพอที่จะ
จัดซื้อ 4) ผลกำรเรียนในภำคปฏิบัติอยู่ในระดับต่ ำและสถิติ 
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ผลกำรเรียนรำยวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์พบว่ำ 
นักเรียนมีผลกำรเรียนในระดับปำนกลำง (เกรด 2) เป็น
จ ำนวนมำก จำกเหตุผลและปัญหำดังที่กล่ำวมำท ำให้
ผู้วจิัยสนใจสร้ำงชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำ
แสง เพื่อใช้ส ำหรับแก้ปัญหำสมรรถนะและผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนของนักศึกษำดังกล่ำว 

 
2. ทฤษฎีและวิธีการด าเนินการวิจัย  
2.1 ทฤษฎี 
2.1.1 ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (Computer Networking 
System) หมำยถึงกำรน ำคอมพิวเตอร์ตั้งแต่ 2 เครื่องขึ้นไป 
เช่ือมต่อเข้ำด้วยกันเพื่อใช้ข้อมูล โปรแกรมหรืออุปกรณ์ 
ทำงด้ำนฮำร์ดแวร์ บำงชนิดใช้งำนร่วมกันได้เช่น Printer, 
Hard disk, CD ROM, Scanner เป็นต้น กำรเช่ือมต่อเครื่อง
คอมพิวเตอร์เข้ำด้วยกัน จะใช้สำยเคเบิล สำยใยแก้วน ำแสง
หรือดำวเทียม และจะต้องมีตัวกลำงเช่ือมต่อเครือข่ำยงำน 
(Network Adapter)  และอุปกรณ์ประกอบอีกหลำยชนิด ซึ่ง
ยังมีโปรแกรมระบบปฏิบัติกำรเครือข่ำยหรือ NOS (Network 
Operating System) ซึ่งจะท ำหน้ำที่เกี่ยวกับกำรจัดกำร กำร
ใช้งำนเครือข่ำย ของผู้ใช้งำนเครือข่ำยแต่ละคนหรือเป็นตัว
จัดกำรและควบคุมกำรใช้ทรัพยำกรต่ำง ๆ ของเครือข่ำย กำร
ใช้ประโยชน์ของเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ด้ำนต่ำง ๆ เช่น  
 1) กำรใช้ทรัพยำกรในระบบร่วมกัน (Sharing)  
 2) กำรแชร์ไฟล์ (File Sharing)  

3) กำรติดต่อสื่อสำร (Communication)  
4) กำรใช้อินเทอร์เน็ตร่วมกัน (Internet Sharing)  
กำรแบ่งระบบเครือข่ำยตำมขนำด กำรแบ่งรูปแบบนี้จะดู

ขนำดกำรครอบคลุมพื้นท่ีเป็นส ำคัญ ซึ่งสำมำรถแบ่งได้เป็น 3 
ลักษณะดังนี้ 
 1) ระบบเครือข่ำยขนำดเล็ก (Local Area Network: 
LAN)  

2) ระบบเครือข่ำยเมือง (Metropolitan Area Network: 
MAN)  

3) ระบบเครือข่ำยบริเวณกว้ำง (Wide Area Network: 
WAN)  

 
 
 

 
กำรจ ำแนกระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ตำมระดับควำม

ปลอดภัยของข้อมลู [2] จ ำแนกไดด้ังนี้ 
1) ระบบเครือข่ำยอินทรำเน็ต (Intranet)  

 2) ระบบเครือข่ำยเอ็กซ์ทรำเน็ต (Extranet)  
 3) อินเทอร์เน็ต (Internet)  
2.1.2 ใยแก้วน าแสง หรือ ไฟเบอร์ออปติก (Fiber Optic)  

ไฟเบอร์ออปติก  (Fiber Optic)  ผลิตจำกแก้วหรือ
พลำสติกคุณภำพสูง มีควำมยืดหยุ่นและโค้งงอได้ มีเส้นผ่ำน
ศูนย์กลำงเพียง 8 -10 ไมครอน (10 ไมครอน = 10 ในล้ำน

ส่วนของเมตร =10x10-6 =0.00001 เมตร = 0.01 มิลลิเมตร) 
ซึ่งเล็กกว่ำเส้นผมที่มีขนำด 40-120 ไมครอน ใยแก้วน ำแสง
ท ำหน้ำที่เป็นตัวกลำงในกำรส่งแสงจำกปลำยด้ำนหนึ่งไปยัง
ปลำยอีกด้ำนหนึ่ง ด้วยควำมเร็วเกือบเท่ำแสง เมื่อน ำมำใช้ใน
กำรสื่อสำรเครือข่ำย จึงท ำให้กำรส่ง-รับข้อมูลได้รวดเร็ว รับ-
ส่ง ข้อมูลในระยะทำงได้มำกกว่ำ 100 กิโลเมตร และเนื่องจำก
ใช้แสงเป็นตัวน ำส่งข้อมูล จึงท ำให้สัญญำณคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ
จำกภำยนอก ไม่สำมำรถรบกวนกำรส่งข้อมูลได้ ใยแก้วน ำ
แสงจึงถูกน ำมำใช้แทนตัวกลำงอื่น ๆ ในกำรส่งข้อมูล เส้นใย
แก้วน ำแสงมีส่วนประกอบ 2 ส่วนคือส่วนที่แสงเดินทำงผ่ำน
เรียกว่ำ Core และส่วนที่หุ้ม Core อยู่เรียกว่ำ Cladding ทั้ง 
Core และ Cladding เป็น Dielectric ใส 2 ชนิด โดยกำรท ำ
ให้ค่ำดัชนีกำรหักเหของ Cladding มีค่ำน้อยกว่ำค่ำดัชนีกำร
หักเหของ  Core เล็กน้อยประมำณ 0.2-3% และอำศัย
ปรำกฏกำรณ์สะท้อนกลับหมดของแสง สำมำรถท ำให้แสงที่
ป้อนเข้ำไปใน Core เดินทำงไปได้และกล่ำวกันว่ำเส้นใยแก้ว
น ำแสงนั้นมีขนำดเล็กมำกมขีนำดเท่ำเส้นผม ซึ่งหมำยควำมว่ำ 
ขนำดของเส้นผ่ำนศูนย์กลำงด้ำนนอกของ Cladding จะมี
ขนำดประมำณ 0.1 มิลลิเมตร ส่วน Core ที่แสงเดินทำงผ่ำน
นั้น มีขนำดเล็กลงไปอีกคือประมำณหลำย  ไมโครเมคร จนถึง
หลำยสิบไมโครเมคร (1 ไมโครเมคร =10-3 มิลลิเมตร) ซึ่งมีค่ำ
หลำยเท่ำของควำมยำวคลื่นของแสงที่ใช้งำนค่ำต่ำง ๆ เหล่ำนี้
เป็นค่ำที่ก ำหนดขึ้นจำกคุณสมบัติกำรส่งและคุณสมบัติทำงเม
คำนิกส์ที่ต้องกำร เส้นใยแก้วน ำแสงนอกจำกมีคุณสมบัติกำร
ส่งดีเยี่ยมแล้วยังมีลักษณะเด่นอย่ำงอื่นอีกเช่น ขนำดเล็ก
น้ ำหนักเบำ [3] 

สำยใยแก้วน ำแสงมี 2 ชนิด คือ แบบ Multi-Mode 
(MM) และแบบ Single-Mode (SM) ทั้งสองชนิดนี้มีแตกต่ำง
ของคือขนำดของเส้นใยแก้วน ำแสงหรือท่ีเรียกว่ำ Core [4] 
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Multi-Mode (MM) ออพติคเคเบิลมีสีส้ม ใยแก้วน ำแสง
บอกขนำด 50/125 หมำยถึ ง  ขนำด Core มี เส้นผ่ ำน
ศูนย์กลำง 50 ไมครอน ขนำดเปลือกหุ้มเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 
125 ไมครอน เนื่องจำกมีขนำด Core ใหญ่ ท ำให้แสงที่
เดินทำงกระจัดกระจำย ท ำให้แสงเกิดกำรหักล้ำงกัน จึงมีกำร 
สูญเสียของแสงมำก จึงส่งข้อมูลได้ไม่ไกลเกิน 200 เมตร 
ควำมเร็วก็ไม่เกิน 100 ล้ำนบิทต่อวินำที ที่ควำมยำวคลื่น 850 
นำโนเมตร เหมำะส ำหรับใช้ภำยในอำคำรเท่ำนั้น แต่มีข้อดีก็
คือ รำคำถูกเพรำะ Core มีขนำดใหญ่ สำมำรถผลิตได้ง่ำยกวำ่ 
ดังรูปที่ 1    

Single-Mode (SM) ออพติคเคเบิลเป็นสีเหลือง ใยแก้ว
น ำแสงบอกขนำด 9/125 หมำยถึง ขนำด Core มีเส้นผ่ำน
ศูนย์กลำง 9 ไมครอน ขนำดเปลือกหุ้มเส้นผ่ำนศูนยก์ลำง 125 
ไมครอน เมื่อ Core มีขนำดเล็กมำก ท ำให้แสงเดินทำงเป็น
ระเบียบขึ้น ท ำให้เกิดกำรสูญเสียน้อยลง ควำมเร็วในกำร
รับส่งข้อมูลสูงสุดประมำณ 2,500 ล้ำนบิทต่อวินำทีต่อหนึ่ง
ควำมยำวคลื่นแสงที่ 1300 นำโนเมตร ด้วยระยะทำงไม่เกิน 
20 กิโลเมตร ระยะทำงในกำรใช้งำนจริง ได้ถึง 100 กิโลเมตร 
แต่ควำมเร็วจะลดลง แต่ไม่ต่ ำกว่ำ 1,000 ล้ำนบิทต่อวินำที 
ข้อดีของ SM อีกอันหนึ่งก็คือ มันจะท ำงำนที่ควำมยำวคลื่นท่ี 
1300 นำโนเมตร ซึ่งเป็นช่วงที่มีกำรลดทอนแสงน้อยที่สุด [4] 
[5] ดังรูปที่ 1 

 
รูปที่ 1 ใยแก้วน ำแสง แบบ multi - mode (MM) และ 

    แบบ Single - mode (SM) 
 

2.1.3 สวิตช์ (Switch)  
เป็นอุปกรณ์ในระบบ Computer Network เช่นเเดียว

กับ Hub ท ำหน้ำที่เช่ือมต่ออุปกรณ์อื่น ๆ เข้ำด้วยกันในระบบ 
โดยอำศัยกำรท ำ Packet Switching ซึ่งจะรับประมวลผล  

 

และส่งข้อมูลต่อไปยังปลำยทำง เพียงแค่หนึ่ง หรือ หลำย 
Port ไม่ ใช่กำร Broadcast ไปทุก Port เหมือนกับ Hub 
Switch จะมีด้วยกันหลำย Port มีกำรระบุที่อยู่ (Address) 
ประมวลผลก่อนท่ีจะ   ส่งข้อมูลต่อไปในระดับ   Data   Link  
Layer (Layer 2)  ใน   OSI  Model  บำง  Switch  สำมำรถ 
ประมวลผลในระดบั  Network Layer (Layer 3)   ซึ่งจะเป็น 
ควำมสำมำรถในกำรท ำ Routing มักจะใช้งำนกับ IP Address 
เพื่อท ำ Packet Forwarding เรำมันจะเรียกว่ำ L3 - Switch 
หรือ Multilayer Switch [2] ดังรูปที ่2 
 

 
รูปที่ 2 Switch 

 

Network Switch มีบทบำทใน Ethernet Local Area 
Networks (LANs) อย่ำงมำก ตั้งแต่ระบบ ขนำดกลำงจนถึง
ขนำดใหญ่ LAN จะประกอบด้วย Switch จ ำนวนหนึ่ง ที่ท ำ
หน้ำที่จัดกำรระบบ network เช่น Small Office/Home 
Office (SOHO) อำจจะใช้ Switch เพียงตัวเดียว รวมถึง 
Office ขนำดเล็ก หรือ ที่พักอำศัย ซึ่งสุดท้ำยแล้วอำจจะน ำไป
เชื่อมต่อกับ Router เพื่อใช้ในกำรเช่ือมต่อ Internet หรือ ท ำ 
Voice over IP (VoIP) 
2.1.4 เราเตอร์ (Router) 

เรำเตอร์ คือ อุปกรณ์ที่ท ำหน้ำที่เชื่อมต่อระบบเครือข่ำย
อย่ำงหนึ่ง ซึ่งถ้ำแปลควำมหมำยค ำว่ำ Router หมำยถึง
เส้นทำงนั่นเอง ดังนั้น กำรเช่ือมต่อคอมพิวเตอร์ด้วย Router 
ท ำให้เรำสำมำรถเช่ือมต่อคอมพิวเตอร์ได้มำกกว่ำหนึ่งเครื่อง
ในเวลำเดียวกัน ซึ่ง Router นั้นจะมีซอฟต์แวร์ที่ใช้ในกำร
ควบคุ มกำรท ำ ง ำน เ รี ยก ว่ ำ  Internetwork Operating 
System ( IOS)  และตั ว  Router จะมี ช่ อ งที่ ใ ช้ เ สี ยบต่ อ
สำยสัญญำณเรียกว่ำ Port LAN ซึ่งโดยทั่วไปมักมี 4 Ports 
หรือมำกกว่ำ ใน Router 1 ตัว Router มีหน้ำท่ีหำเส้นทำงใน
กำรส่งผ่ำนข้อมูลที่ดีท่ีสุด และเป็นตัวกลำงในกำรส่งต่อข้อมูล 
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ไปยังเครือข่ำยอื่นและ สำมำรถเช่ือมโยงเครือข่ำยที่ใช้สื่อ
สัญญำณหลำยแบบแตกต่ำงกันได้ไม่ว่ำจะเป็น Ethernet, 
Token Rink หรือ FDDI ทั้ง ๆ ที่ในแต่ละระบบจะมี Packet 
เป็นรูปแบบของตนเองซึ่งแตกต่ำงกัน โดยโปรโตคอลที่ท ำงำน
ในระดับบนหรือ Layer 3 ขึ้นไปเช่น IP, IPX หรือ AppleTalk 
เมื่อมีกำรส่งข้อมูลก็จะบรรจุข้อมูลนั้นเป็น packet ในรูปแบบ
ของ Layer 2 คือ Data Link Layer เมื่อ Router ได้รับข้อมลู
มำก็จะตรวจดูใน packet เพื่อจะทรำบว่ำใช้โปรโตคอลแบบ
ใด จำกนั้นก็จะตรวจดูเส้นทำงส่งข้อมูลจำกตำรำง Routing 
Table ว่ำจะต้องส่งข้อมูลนี้ไปยังเครือข่ำยใดจึงจะต่อไปถึง
ปลำยทำงได้ แล้วจึงบรรจุข้อมูลลงเป็น Packet ของ Data 
Link Layer  
2.2. วิธีด าเนินการวิจัย 
2.2.1 ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น  

1) หลักสูตรรำยวิชำ วิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ 
รหัส 3105-9004 สำขำวิชำอิเล็กทรอนิกส์ หลักสูตรระดับ
ประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง พุทธศักรำช 2557 ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ  

2) ศึกษำหลักกำรพัฒนำสื่อกำรสอน ให้บทเรียนมีควำม
น่ำสนใจและชวนให้ติดตำม จำกแหล่งข้อมูลต่ำง ๆ ได้แก่ 
ต ำรำ หนังสือเรียน สื่อออนไลน์และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

3) ศึกษำกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียน กำรหำประสิทธิภำพของชุดฝึก และควำมรู้เกีย่วกับ
สมรรถนะวิชำ  
2.2.2 สูตรและสถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 

1) สูตรกำรค ำนวณ ค่ำเฉลี่ย X̅ [6] 

X̅ = 
Ʃx

n
 

2) สูตรกำรค ำนวณค่ำควำมเบีย่งเบนมำตรฐำน 
(Standard Deviation) [6]  

S.D. = √
nΣx²-(Σx)²

n(n-1)
 

 
      3) สูตรที่ใช้ในกำรหำประสิทธิภำพ ค่ำเฉลี่ยของคะแนน
กระบวนกำรเรียนรู้ ระหว่ำงเรียน (E1) และ ค่ำเฉลี่ยของ
คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียน (E2) [7] 
 

 
    

 E2= 
[
Σx
N ]

A
 ×100 

 

 E2= 
[
Σx
N ]

B
 ×100 

 

2.2.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
 1) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ ใช้
กลุ่มเดียวกัน โดยใช้ t-test (t-dependent) [6] 
 

t = 
ΣD

√ΣD²-(ΣD)²
n-1

 

  
 2) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ย 
หลังเรียนวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ ของกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยใช้ t-test (t-independent) [6] 
 

t = 
X̅1-X̅2

√[
(n1-1)s1

2+(n2-1)s2
2

n1+n2 - 2
][

1

n1
+

1

n2
]

 

  
2.2.2 ออกแบบและสร้างเครื่องมือวิจัย  

กำรออกแบบและสร้ำงเครื่องมือวิจัยส ำหรับงำนวิจัย
แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 1 ชุดฝึกสมรรถนะประกอบด้วยชุด ฝึก
สมรรถนะ ใบเนื้อหำ ใบงำนกำรทดลอง ส่วนที่  2 คือ
แบบทดสอบ ประกอบด้ วย  แบบทดสอบสมรรถนะ 
แบบทดสอบท้ำยกำรทดลองและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนหลังจำกเรียนครบทุกหน่วยกำรเรียน ดังรูปที่ 3 

 
รูปที่ 3 แสดงกำรออกแบบและสรำ้งเครื่องมือวิจัย 

 

(1) 

(2) 

(4) 

(3) 

(5) 
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2.2.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2.2.3.1 ประชากรของการวิจัยได้แก่  นักศึกษำระดับ
ประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง สถำบันกำรอำชีวศึกษำ
ภำคเหนือ 2 สังกัดคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำที่ลงทะเบยีน  
เรียนวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ รหัส 3105-9004 
จ ำนวน 2 ห้องเรียน มีนักศึกษำทั้งหมด 35 คน 
2.2.3.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักศึกษำ
ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพช้ันสูง (ปวส. ) ช้ันปีที่  1 
สำขำวิชำอิเล็กทรอนิกส์ วิทยำลัยเทคนิคแพร่ ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชำระบบเครือข่ำยคอมพิวเตอร์ รหัส 3105-9004 ปี
กำรศึกษำ 2562 จ ำนวน 2 ห้องเรียนรวมจ ำนวน 35 คน โดย
กำรสุ่มอย่ำงง่ำย และใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  มีขั้นตอน
ดังนี้ 1) สุ่มห้องเรียนมำ 2 ห้องจำกท้ังหมด 8 ห้อง โดยวิธีกำร
จับสลำก 2) สุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยวิธีกำร
จับสลำก จำก 2 ห้อง คือ ห้องเรียนที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง 
จ ำนวน 14 คน ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะ
งำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง และห้องเรียนที่ 2 เป็นกลุ่ม
ควบคุม จ ำนวน 21 คน ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยวิธีปกติ
2.5 ออกแบบและสร้างชุดฝึกสมรรถนะงานสื่อสารผ่านใยแก้ว
น ำแสง 
 กำรออกแบบวงจรชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้ว
น ำแสง โดยก ำหนดต ำแหน่งกำรติดตั้งและกำรวำงอุปกรณ์ 
ประกอบด้วย Server, L2 Switch, Core Switch, Computer 
กล้อง CCTV และอุปกรณ์กระจำยสัญญำณ Access Point 
อุปกรณ์จะถูกติดตั้งในตู้ RACK ขนำด 42U ทั้ง 2 ตู้แล้วน ำแบบ
ไปให้ผู้เช่ียวชำญ ตรวจสอบ หลังจำกนั้นท ำกำรประกอบและ
ติดตั้งอุปกรณ์ต่ำง ๆ  และให้ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบควำมถูกต้อง 
ดังรูปที่ 4 

 
รูปที่ 4 แสดงกำรออกแบบชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใย
แก้วน ำแสง 

  

กำรออกแบบกำรเช่ือมต่ออุปกรณ์เครือข่ำย โดยเช่ือมต่อ
อุปกรณ์ ประกอบด้วย Server, L2 Switch, Core Switch, 
Computer กล้อง CCTV และ Access Point โดยกำรจ ำลอง 
กำรเช่ือมต่อเป็นลักษณะ 2 อำคำรเช่ือมต่อกันผ่ำนสำยใยแก้ว
น ำแสงซึ่งใช้ Media Converter เป็นอุปกรณ์แปลงสัญญำณ
จำกสำยใยแก้วน ำแสงเป็นสำย LAN ดังรูปที่ 5 

รูปที่ 5 ออกแบบกำรเช่ือมต่ออุปกรณ์เครือข่ำย 
 

กำรออกแบบสร้ำงใบงำนกำรทดลองได้น ำเอำสมรรถนะ
งำนย่อยจ ำนวนท้ัง 16 สมรรถนะ มำก ำหนดเนื้อหำและหัวข้อ
เ รื่ อ งแล้ วน ำมำสร้ ำง ใบงำนกำรทดลอง โดยก ำหนด
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งเป็นวัตถุประสงค์ที่ผู้ เรียน
สำมำรถที่จะปฏิบัติได้ และผู้สอนสำมำรถวัดและสังเกตได้ 
เมื่อได้วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแล้ว ก็สำมำรถจะก ำหนด
และออกแบบได้ว่ำจะท ำให้นักศึกษำท ำกำรทดลองอย่ำงไร 
เพื่อให้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์เ ชิงพฤติกรรมที่ตั้ งไว้  
นอกจำกนี้ในใบงำนกำรทดลองยังประกอบด้วย รำยกำร
อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรทดลอง ขั้นตอนกำรปฎิบัติงำนและค ำถำม
ท้ำยกำรทดลอง มีใบงำนกำรทดลองทั้งหมดจ ำนวน 5 ใบงำน
ดังนี ้

1)  กำรเข้ำหัวแบบ Fast connector 
2)  กำรเช่ือมต่อระบบภำพ (CCTV) 
3)  กำรเช่ือมต่ออินเทอร์เนต็ (Internet) 
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4)  กำรเช่ือมต่อระบบเครือข่ำยไร้สำย (Wireless LAN) 
5)  กำรเช่ือมต่อสำยใยแก้วน ำแสงแบบหลอมละลำย 

2.6 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ท ำกำรทดสอบด้วยแบบทดสอบทำงกำรเรียนก่อนเรียน 

ใช้เวลำในกำรทดสอบจ ำนวน 1 ช่ัวโมง  
ให้นักศึกษำกลุ่มควบคุมจ ำนวน 21 คน ใช้วิธีกำรเรียน

กำรสอนด้วยวิธีปกติ และนักศึกษำกลุ่มทดลอง จ ำนวน       
14 คน ที่ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำน
สื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง จ ำนวน 5 เรื่อง โดยทั้ง 2 กลุ่มใช้    
ใบเนื้อหำ ใบงำนกำรทดลอง แบบทดสอบ ค ำถำมท้ำยกำร
ทดลองและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ในวิชำระบบเครือข่ำย
คอมพิวเตอร์ รหัสวิชำ 3105-9004 ที่ผู้เรียนศึกษำและปฏิบัติ
ตลอดหลักสูตร  

เมื่อสิ้นสุดกำรเรียนรู้จำกกำรเรียนกำรสอนประกอบกับ
กำรฝึกปฏิบัติ ด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำ
แสงครบทุกหน่วยกำรเรียน จึงให้กลุ่มตัวอย่ำงท ำแบบทดสอบ
หลังเรียน (Post Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน หลังจำกนั้นน ำค่ำเฉลี่ยของคะแนนกระบวนกำร
เรียนรู้ระหว่ำงเรียนของกลุ่มทดลอง และค่ำเฉลี่ยของคะแนน
วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียน ของกลุ่มทดลอง มำกำร
วิเครำะห์ข้อมูลเพื่อหำประสิทธิภำพ E1/E2 [7]  

 

3. ผลการวิจัยและอภิปราย 
3.1 ผลการพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะงานสื่อสารผ่ำนใยแก้วน ำแสง  

ผลกำรพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำ
แสงท ำกำรติดตั้งกำรวำงอุปกรณ์เครือข่ำยและเช่ือมต่อตำมที่
ก ำหนดแสดงดังรูปที่ 6  

 
รูปที่ 6 กำรพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง 

 
 

 

 

 

ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็นของผู้เ ช่ียวชำญ     
จำกกำรออกแบบและพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำน
ใยแก้วน ำแสง โดยผู้เช่ียวชำญ มีผลกำรวิเครำะห์ระดับควำม
คิดเห็นภำพรวม อยู่ ในเกณฑ์ระดับมำกที่สุด ( X̅=4.68 
S.D.=0.39) แสดงดังรูปที่ 7  

 

 
 

รูปที่ 7 ผลกำรวิเครำะหร์ะดับควำมคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชำญ 
 

3.2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกสมรรถนะงาน
สื่อสารผ่านใยแก้วน าแสง  

กำรวิเครำะห์หำประสิทธิภำพของชุดฝึกสมรรถนะงำน
สื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง โดยกลุ่มทดลอง ได้จำกกระบวนกำร
เรียนรู้ระหว่ำงเรียนและท ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลัง
เรียน มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 ดังตำรำงที่ 1 
 

ตำรำงที่ 1 คะแนนจำกระบวนกำรเรียนรู้ระหว่ำงเรียนและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของกลุ่มทดลอง  

ที่มำของคะแนน ประสิทธิภำพ (ร้อยละ) 
กระบวนกำรเรียนรู้ระหวำ่งเรียน 82.07 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 80.71 

จำกตำรำงที่ 1 เมื่อพิจำรณำคะแนนที่ได้จำกกำรเรียนรู้
ระหว่ำงเรียน มีค่ำเท่ำกับ 82.07 และคะแนน แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ มีค่ำเท่ำกับ 80.71 สรุปได้ว่ำ ประสิทธิภำพของ
ชุดฝึกสมรรถนะที่ผู้วิจัยได้สร้ำงขึ้นมี ประสิทธิภำพที่ระดับ 
82.07/80.71 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 และเป็นไป
ตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้  
3.3 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย
หลังเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุม 

ผลวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้
สถิติทดสอบ t-test (t-dependent) ดังตำรำงที่ 2  
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ตำรำงที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 

คะแนน n  S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 14 22.21 2.22 28.39 13 0.000* 
หลังเรียน 14 42.00 4.31 
*p < 0.05 

 จำกตำรำงที่  2 กำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ใช้
วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใย
แก้วน ำแสง มีค่ำเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนเท่ำกับ 42.00 และ
ค่ำเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ำกับ 22.21 พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05  

ผลวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ย ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
โดยใช้สถิติทดสอบ t-test (t-dependent) ดังตำรำงที่ 3 

 

ตำรำงที่ 3 กำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
เฉลี่ยก่อนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม  

คะแนน n  S.D. t df Sig. 

ก่อนเรียน 21 22.04 2.63 14.47 20 0.000* 
หลังเรียน 21 31.14 2.57 
*p < 0.05 

 จำกตำรำงที่  3 กำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม ที่ใช้
วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยวิธีปกติ มีค่ำเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน
เท่ำกับ 31.14 และค่ำเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ำกับ 22.04 พบว่ำ 
ค่ำเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติที่ระดับ 0.05  

ผลกำรวิ เครำะห์ข้อมูลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ยหลังเรียนระหว่ำงกลุ่มทดลองกับกลุ่ม 
ควบคุ ม  โ ดย ใ ช้สถิ ติ ทดสอบ  t- test ( t- independent)                 
ดังตำรำงที่ 4 

ตำรำงที่ 4 กำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนเฉลี่ยระหว่ำงกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  

กลุ่ม n  S.D. t df Sig. 
ทดลอง 14 42.00 4.31 9.34 33 0.000* 
ควบคุม 21 31.14 2.57 
*p < 0.05 

จำกตำรำงที่ 4 กำรเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ยหลังเรียนของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  

กลุ่มทดลองมีค่ำเฉลี่ยหลังเรียนเท่ำกับ 42.00 กลุ่มควบคุมมี
ค่ำเฉลี่ยหลังเรียนเท่ำกับ 31.14 พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยคะแนนของ
กลุ่มทดลองที่ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำน
สื่อสำรผ่ำนใยแก้ว สูงกว่ำกลุ่มควบคุมที่ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอน
ด้วยวิธีปกติ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
3.3 อภิปรายผล  
3.3.1 การพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะงานสื่อสารผ่านใยแก้วน าแสง 

ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญต่อ
ชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำ ด ำเนินกำร
ตรวจสอบ คุณภำพด้วยแบบประเมินชุดฝึกสมรรถนะงำน
สื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง  โดยมีระดับควำม คิดเห็น มีค่ำ     
X̅ 4.68, S.D. = 0.39 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับคุณภำพมำกที่สุด 
ทั้งนี้อำจเป็นเพรำะว่ำ ผู้วิจัยได้ท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำร
ทดสอบประสิทธิภำพในกำรท ำงำนของใบงำนกำรทดลอง  
ต่ำง ๆ ที่ผู้วิจัยออกแบบสร้ำงและประกอบลงในชุดฝึก
สมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง  เพื่อให้กำรท ำงำน
ของชุดฝึกสมรรถนะเป็นไปตำมข้อก ำหนดอย่ำงสมบูรณ์ โดย
วิธีกำรเช่ือมต่อ กำรทดสอบด้วยเครื่องมือและชุดค ำสั่ง ตำม
จุดที่ก ำหนดไว้ จำกกำรทดสอบประสิทธิภำพต่อกำรท ำงำน
ของชุดฝึกสมรรถนะ เมื่อพบข้อบกพร่องก็ได้ท ำกำรปรับปรุง
แก้ไขแต่ละรำยกำรให้สมบูรณ์ถูกต้องทั้งหมดอีกครั้ง และใน
กำรทดลองซ้ ำครั้งที่ 2 ของกำรทดสอบประสิทธิภำพต่อกำร
ท ำงำนตำมข้อก ำหนดหลังจำกมีกำรแก้ไขปรับปรุงกำรท ำงำน
ชุดฝึกสมรรถนะสมบูรณ์ดีแล้วทุกจุด สอดคล้องกับ สัญญำ
โพธิ์วงษ์ [8] มีผลกำรวิเครำะห์ทดสอบหำประสิทธิภำพกำร
ท ำงำน ร้อยละ 100  
3.3.2 การหาประสิทธิภาพของของชุดฝึกสมรรถนะงาน
สื่อสารผ่านใยแก้วน าแสง   

ผลกำรทดสอบหำประสิทธิภำพเปรียบเทียบระหว่ำง
กระบวนกำรเรียนรู้ระหว่ำงเรียนและแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์หลังเรียน ตำมในเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 มีค่ำเท่ำกับ 
82.07/80.71 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนด ทั้งนี้อำจเป็นเพรำะวำ่ 
ผู้วิจัย ได้น ำผลกำรวิจัยได้น ำผลกำรวิเครำะห์ควำมคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชำญมำปรับปรุงพัฒนำชุดฝึกสมำรถนะงำนสื่อสำรผ่ำน
ใยแก้วน ำแสงให้มีควำมถูกต้องสมบูรณ์เหมำะกับสภำพกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนซึ่งสอดคล้องกับ ฉลองวุฒิ ศรีทอง
บริบูรณ์ [9] ที่ได้สร้ำงและหำประสิทธิภำพชุดฝึกทักษะปฏิบัติ
วิชำงำนเครื่องมือกลเบื้องต้น เรื่อง งำนตัด งำน เจียระไน และ 
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งำนเจำะ ด้วยกระบวนกำรสอนรูปแบบ MIAP มีประสิทธิ 
ภำพตำมเกณฑ์ 80/80 ผลกำรวิจัยพบว่ำ ค่ำประสิทธิภำพ
ชุดฝึกทักษะปฏิบัติ เท่ำกับ 81.02/80.08 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์
มำตรฐำนที่ก ำหนด 80/80  
3.3.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ผลกำรเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนเฉลี่ย
ของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมีค่ำเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ำกับ 42.00 และกลุ่มควบคุมมีค่ำเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ำกับ 31.14 พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง สูงกว่ำกลุ่ม
ควบคุม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อำจเป็น
เพรำะว่ำ ผู้วิจัยได้ออกแบบสร้ำงและพัฒนำชุดฝึกสมรรถนะ
งำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำแสง  ที่ประกอบด้วย ชุดฝึก
สมรรถนะ ใบเนื้อหำ ใบงำนกำรทดลอง ที่ผ่ำนกำรออกแบบ
และพัฒนำมำเป็นอย่ ำงดี  อีกทั้ งมีผู้ เ ช่ียวชำญคอยให้
ค ำแนะน ำปรึกษำจนได้ชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้ว
น ำแสงที่มีประสิทธิภำพ มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
สอดคล้องกับ ไพรบูลย์ กุลด้วง และคณะ [10] ได้ศึกษำ
บทเรียนผ่ำนเครือข่ำยอินเทอร์เน็ตเพื่อกำรฝึกอบรมที่มีชุด
โปรแกรมจ ำลองเสมือนจริง เรื่องกำรควบคุมระบบไฟฟ้ำ
อุตสำหกรรมด้วยโปรแกรมเมเบิลลอจิกคอนโทรลเลอร์ ผล
กำรศึกษำสรุปได้ว่ำประสิทธิผลของกำรฝึกอบรมบนเว็บด้วย
โปรแกรมจ ำลองสมองกลฝังตัวในระบบควบคุมไฟฟ้ำ
อุตสำหกรรมโดย PLC เท่ำกับ 86.00/ 85.41 ซึ่งเป็นไปตำม
เกณฑ์มำตรฐำนที่ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ
กลุ่มวิชำที่เรียน ด้วยกำรฝึกอบรมบนเว็บด้วยโปรแกรมจ ำลอง
แบบฝังตัวในระบบควบคุมไฟฟ้ำอุตสำหกรรมโดย PLC นั้นสูง
กว่ำอย่ำงมีนัยส ำคัญผู้ที่เรียนรู้ด้วยกำรฝึกอบรมบนเว็บโดยไม่
ใช้โปรแกรมจ ำลองแบบฝังตัวท่ีระดับ 0.05 

 
4.บทสรุป 

กำรศึกษำวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนให้ผู้เรียนมีผลกำรเรียนท่ีสูงขึ้น ในรำยวิชำระบบเครือข่ำย
คอมพิวเตอร์ รหัส 3105-9004 ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ
ช้ันสูง วิทยำลัยเทคนิคแพร่ โดยใช้ชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำร
ผ่ำนใยแก้วน ำแสงที่ผู้วิจัยได้พัฒนำขึ้นดังนี้ 1) ออกแบบจ ำลอง
กำรสื่อสำรระบบเครือข่ำยระหว่ำง อำคำร 2 อำคำร โดยท ำกำร
ติดตั้งและกำรวำงอุปกรณ์เครือข่ำยชนิดต่ำง ๆ เช่ือมต่อเป็น
ระบบ LAN ภำยในอำคำร ระหว่ำง 2 อำคำรจะถูกเช่ือมต่อโดยใช้

สำยใยแก้วน ำแสง กำรออกแบบใบเนื้อหำ ใบงำนกำรทดลอง ได้
น ำสมรรถนะงำนย่อยจ ำนวน 16 สมรรถนะงำนย่อยน ำมำใส่ใน
ใบงำนกำรทดลองจ ำนวน 5 ใบงำนและน ำไปให้ผู้เช่ียวชำญ
ประเมินชุดฝึกสมรรถนะ มีผลกำรประเมินอยู่ในระดับมำกท่ีสดุ 
เป็นเพรำะว่ำให้ผู้เชี่ยวชำญคอยตรวจสอบและให้ค ำแนะน ำ 2) 
กำรหำประสิทธิภำพของชุดฝึกโดยใช้กลุ่มตัวอย่ำงจำกกำรสุ่ม
เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองใช้วิธีกำร
เรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้วน ำ
แสง กลุ่มควบคุมใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยวิธีปกติแบบเดิม 
ผลกำรหำประสิทธิภำพชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้ว
น ำแสงของกลุ่มทดลองมีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้ง
ไว้  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนระหว่ำง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม นักศึกษำกลุ่มทดลองที่ใช้วิธีกำร
เรียนกำรสอนด้วยชุดฝึกสมรรถนะงำนสื่อสำรผ่ำนใยแก้ว        
มีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ยของสูงกว่ำนักศึกษำ
กลุ่มควบคุมที่ใช้วิธีกำรเรียนกำรสอนด้วยวิธีปกติ อย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05   
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แนะน ำของผู้เช่ียวชำญ รองศำสตรำจำรย์ ดร.สุธี อักษรกิตติ์ 
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โพธิ์วงษ์ และคุณชัชวัลย์ วัฒนพันธ์ วิศวกรระดับ 8 บริษัท  
ทีโอที จ ำกัด (มหำชน) ที่ได้กรุณำที่ให้ค ำแนะน ำข้อคิดเห็น 
ตรวจสอบแก้ไขงำนวิจัยและรองศำสตรำจำรย์ ดร.ปำริชำติ        
บัวเจริญ ให้ค ำ แนะน ำตรวจสอบเครื่องมือและสถิติงำนวิจัยครั้ง
นี้และผู้อ ำนวยกำร คณะครู เจ้ำหน้ำที่ วิทยำลัยเทคนิคแพร่       
ที่อ ำนวยควำมสะดวกด้ำนต่ำง ๆ รวมทั้งนักศึกษำที่เข้ำร่วมงำน
ในกำรท ำวิจัยให้ส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  ผู้วิจัยจึงขอ กรำบ
ขอบพระคุณไว้ ณ โอกำสนี ้
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