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บทคัดย'อ  

การทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบนี ้มีว ัตถุประสงค:เพื ่อทบทวนหลักฐานเชิงประจักษ:เกี ่ยวกับ 

สถานการณ:การตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ 

ประชากร คือ งานวิจัยเกี่ยวกับการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของ

ไทยและต,างประเทศ ศึกษาจาก เอกสารทั้งหมด 897 ฉบับ ผ,านเกณฑ:การประเมินคุณภาพเพื่อใชGในการวิเคราะห: 

จำนวน 7 เรื่อง โดยมีเกณฑ: การคัดเลือกงานวิจัย คือ กำหนดคำสำคัญตามหลัก PICO (Population, Intervention, 

Comparison, Outcome) เป0นงานวิจัยเกี่ยวกับสถานการณ:การตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ี

เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ และเป0นงานวิจัยที่มีการตีพิมพ:เผยแพร,ในช,วงตั้งแต, พ.ศ. 2554 - 

2563 ประเมินคุณภาพงานวิจัย โดยใชG แบบฟอร:ม Heller, Verma, Gemmell, Harrison, Hart, & Edwards, R. 

(2008) วิเคราะห:ขGอมูลดGวยการวิเคราะห:เน้ือหา   

ผลการวิจัย พบว,า งานวิจัย จำนวน 7 เรื ่อง เป0นงานวิจัยของไทย จำนวน 4 เรื ่อง และเป0นงานวิจัย 

ต,างประเทศ จำนวน 3 เร่ือง โดยงานวิจัยของไทยเป0นการศึกษาสถานการณ:การจัดการดGานความปลอดภัยในทGองถนน 
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ของไทย (n=4) ดGานการอบรมเทคนิคการขับขี่เชิงปKองกัน (n=3) ประเทศไทยมีการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGอง

โดยหน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจรบังคับใชGภาพรวม มีการออกนโยบายโดยหน,วยงานทGองถิ่น มีการสรGางการมีส,วน

ร,วมของ ชุมชน  และการดำเนินการตามบริบท และ ในต,างประเทศมีการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนน โดย

หน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจรและบังคับใชGอย,างจริงจัง ทำใหGอุบัติเหตุลดลง มีการอบรมใหGความรูGเกี่ยวกับความ

ปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันใหGกับผูGขับขี่ยานยนต:บนทGองถนน ทำใหGผูGที่ขับขี่มีพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยมากข้ึน 

ช,วยลดการละเมิดกฎจราจร ที่สำคัญสามารถลดอุบัติเหตุบนทGองถนนไดG ดังนั้น ควรสนับสนุนการวิจัยเพื่อเพ่ิม

ศักยภาพการวิจัยดGานการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนน ดGวยการทำวิจัยเชิงนโยบาย 

และการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันใหGเหมาะสมกับบริบทของประเทศ

ไทยต,อไป 

 

คำสำคัญ: การจัดการดGานความปลอดภัยทGองถนน ,การขับข่ีเชิงปKองกัน, อุบัติเหตุบนทGองถนน 

Abstract 

This systematic review aims to evaluate the empirical evidence on the situation of the 

inspection of defensive driving safety management in Thailand and abroad country. These research 

populations are 897  journals that both studied the inspect of defensive driving safety management 

on the roads in Thailand and international. From the total publications, only 7 journals can be passed 

the quality assessment criteria analysis using the define keywords according to PICO principles 

(Population, Intervention, Comparison, Outcome) which published in 2011-2020. Moreover, this 

review also assessed the research quality using Heller, Verma, Gemmell, Harrison, Hart, & Edwards, 

R. (2008) content analysis.  

There are 7 journals that 4 research are Thai research and 3 research are international. Thai 

publications can be group into the study of the situation of road safety management in Thailand 

(n=4) and defensive driving techniques training (n=3). Interestingly, Thailand government agencies 

have a safety management on road to enforce overall traffic laws, create local authority political 

issued and support the social community and contextual action. However, in foreign countries, the 

laws and the enforcements about local safety managed and traffic still have potential punishment 

leading seriously to reduced road accidents. Then, they provided the training on defensive driving 

safety program to the motorists to make their safety cognizant driver for traffic violations risk and 

importantly to reduce road accident. 

Therefore, this research should be encouraged to increase research capacity in road 

defensive driving safety management by conducting policy research and developing research on 

defensive driving safety management model for the context of Thailand compatible 

 

Keywords: Road safety management, defensive driving, road accidents 
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บทนำ 

ในป� พ.ศ. 2562 องค:การอนามัยโลก (WHO) พบว,า ไทยมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนทGองถนนสูงสุด

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตGตามการแบ,งของรายงานฉบับน้ี และเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใตGโดยแบ,งตามภูมิศาสตร: พบว,าประเทศไทยยังคงมีอัตราการเสียชีวิตบนทGองถนนสูงสุด โดยอยู,ท่ี 

32.7 คน ต,อประชากร 1 แสนคนตามมาดGวยเวียดนาม 26.4 คน, มาเลเซีย 23.6 คน, เมียนมา 19.9 คน, กัมพูชา 17.8 

คน, ลาว 16.6 คน, ปาป�วนิวกินี 14.2 คน, ติมอร:เลสเต 12.7 คน, ฟ�ลิปป�นส: 12.3 คน, อินโดนีเซีย 12.2 คน, สิงคโปร: 

2.8 คน ต,อประชากร 1 แสนคน ส,วนบรูไน ไม,มีขGอมูล (WHO, 2018) 

 สถานการณ:ของป�ญหาอุบัติเหตุจราจรทางถนนในประเทศไทยมีแนวโนGมที่รุนแรงขึ้นใน ป�จจุบัน จากขGอมูล

สถิติอุบัติเหตุจราจร ป� พ.ศ. 2563 พบว,า ทั่วประเทศไทยมีผูGประสบอุบัติเหตุทางถนน และทำใหGมีผูGเสียชีวิต จำนวน 

15,744 ราย ไดGรับบาดเจ็บจำนวน 1,030,209 ราย  และมีแนวโนGมสูงข้ึนในทุก ๆ ป� โดยในป� พ.ศ. 2564 ช,วง 6 เดือน

แรกของป� มีสถิติผูGเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงถึง 7,974ราย และมีผูGบาดเจ็บ 512,724 ราย (ศูนย:ขGอมูลอุบัติเหตุ

เพ่ือสรGางวัฒนธรรมทางถนน, 2564)  

 การจัดการดGานความปลอดภัยเพื่อปKองกันกันอุบัติการณ:ซึ่งประกอบดGวย การมีนโยบายที่ชัดเจนและมีความ

มุ,งมั่นขององค:กรและผูGบริหารการกำหนดหนGาที่ความรับผิดชอบและการมีส,วนร,วมของทุกคน การอบรมพัฒนา

บุคลากรการจัดทำระบบเอกสารเพื่อการสื่อสารที่ชัดเจน สามารถทวนสอบและตรวจสอบนำมาทบทวนไดG กำหนด

แผนงานและการนำมาสู,การปฏิบัติตลอดจนการประเมินผลและนำไปสู,การพัฒนาปรับปรุงอย,างต,อเนื่องและยั่งยืน 

การจัดการดGานความปลอดภัยในประเทศไทยมีหลายแนวทางมีทั้งเป0นมาตรฐานของประเทศไทยเองและมาตรฐาน

ระดับสากล เช,น การจัดการความปลอดภัยอาชีวอนามัยตามแนวทาง ILO 2001, การจัดการอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย (ISO 45001) และการจัดการอาชีอนามัยและความปลอดภัย ตามแนวทางตามมาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.

18001) โดยมีเปKาหมายเพื่อดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัย ของคนทำงาน ใหGสามารถประกอบอาชีพไดGอย,าง

ปลอดภัย มีความสมบูรณ: ทั้งกาย และใจสามารถปฏิบัติงานไดGอย,างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (กรมสวัสดิการ

และคุมครองแรงงาน, 2562). 

 การขับขี่เชิงปKองกันคือ กลยุทธ:การขับขี่รถที่ปลอดภัยเพื่อช,วยใหGผูGขับขี่ยานยนต:มีความปลอดภัยจากอันตราย

และการเกิดอุบัติ ผูGขับจะตGองมีความพรGอมทางดGานร,างกาย ช,างสังเกต และวางแผนล,วงหนGา ปฏิบัติตามกฎจราจร การมี

จิตสำนึกดGานความปลอดภัย เพื่อไม,ใหGเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถซึ่งประกอบดGวย เทคนิคการเตรียมความพรGอม เทคนิค

การขับรถ การเลี้ยวรถ การจอดรถ เทคนิคการขับแซง เทคนิคการสังเกตการณ: คาดการณ:แกGไขก,อนเกิดอุบัติเหตุและ

เทคนิคการแกGป�ญหากรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน (กิจจาเรืองไทย, 2560; ภควัต ฟูสกุลธรรม, 2558) 

 จากสภาพป�ญหาของการเกิดอุบัติเหตุและอุบัติการณ:ทางถนนดังที่กล,าวมา ผูGวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง

รูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกัน เพื่อทบทวนรูปแบบแนวทางการลดอุบัติเหตุทางถนน ใน

ประเทศไทย ทั้งนี้รูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันเป0นเครื่องมือที่สำคัญที่จะช,วยปKองกันและ

ควบคุมการเกิดอุบัติเหตุทางถนนในประเทศไทย ผูGวิจัยหวังว,า ผลการศึกษา ครั้งนี้จะเป0นแนวทางในการจัดการปKองกัน
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อุบัติเหตุที่เกิดบนทGองถนนใหGเป0นรูปธรรมและเป0นขGอมูลสำหรับหน,วยงานที่เกี่ยวขGอง เพื่อนำไปพิจารณาเป0นแนวทาง

กำหนดนโยบายและการพัฒนาการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันใหGเป0นมาตรฐานความปลอดภัยการ

ขับข่ีบนทGองถนนท่ัวประเทศไทยต,อไป 

วัตถุประสงคCของการวิจัย 

เพ่ือทบทวนหลักฐานเชิงประจักษ:เกี่ยวกับสถานการณ:การตรวจสอบการจัดการความปลอดภัยในการชับขี่เชิง

ปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบครั้งนี้ เป0นการศึกษาเพื่อหาขGอสรุปความรูGเกี่ยวกับการตรวจสอบ การ

จัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ โดยใชGการคัดเลือกงานวิจัย คือ 

กำหนดคำสำคัญ ตามหลัก PICO (Population, Intervention, Comparison, Outcome) (Craig, & Smith, 2002) 

และประเมิน คุณภาพงานวิจัย โดยใชGแบบฟอร:ม Heller, Verma, Gemmell, Harrison, Hart, & Edwards, R. 

(2008).   

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีเป0นการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบ (systematic review) 

 

ประชากรและกลุ'มตัวอย'าง 

ประชากร คือ งานวิจัยเกี่ยวกับสถานการณ:การจัดการ การจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกัน

บนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ ที่มีการตีพิมพ:เผยแพร,ในช,วงตั้งแต, พ.ศ. 2554 - 2563 ภาษาที่ตีพิมพ: คือ 

ภาษาอังกฤษและภาษาไทย ศึกษาจากเอกสารท้ังหมด 897 ฉบับ  

กลุ'มตัวอย'าง คือ งานวิจัยเกี่ยวกับสถานการณ:การจัดการ การตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยใน

การขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ ท่ีผ,านการคัดเลือกรายงานวิจัย จำนวน 7 เร่ือง โดยมี 

เกณฑ:การคัดเลือกรายงานวิจัย (Inclusion Criteria) ไดGแก, 1) เป0นรายงานการวิจัยเก่ียวกับสถานการณ: การ

ตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ และ 2) เป0น

รายงานการวิจัยท่ีมี คุณภาพและพิมพ:เผยแพร,ในช,วงต้ังแต, พ.ศ. 2554 - 2563 

เกณฑ:การคัดออก (Exclusion Criteria) ไดGแก, 1) เป0นรายงานการวิจัยที่ซ้ำซGอนในแต,ละฐานขGอมูล 2) ไม,ใช,

งานวิจัย 3) ไม,ผ,านเกณฑ:การคัดเลือก และ 4) ไม,ผ,านการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 

เคร่ืองมือท่ีใชSในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใชGประกอบดGวย 3 ส,วน ไดGแก, แบบคัดเลือกรายงานวิจัย แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย และ แบบ

สังเคราะห:งานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังน้ี  
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ส,วนท่ี 1 แบบคัดเลือกรายงานวิจัย ตามเกณฑ:การคัดเลือก (Inclusion Criteria) ประยุกต:จาก The Joanna 

Briggs Institute (JBI) ป� ค.ศ. 2014 ประกอบดGวย ประเภทของผูGท่ีศึกษา ตัวแปร ผลลัพธ: และรูปแบบ การศึกษา โดย

รายงานวิจัยตGองเขGาเกณฑ:ครบทุกประเด็น  

ส,วนที่ 2 แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย โดยใชGแบบฟอร:ม Heller  et al. (2008) ไดGแก, การศึกษามีการสุ,ม

ตัวอย,าง มีการกำหนดกลุ,มตัวอย,าง ที่ชัดเจน มีวิธีการจัดการตัวแปรกวน มีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ถGามีกลุ,ม

เปรียบเทียบอธิบายชัดเจน ระยะเวลาศึกษาติดตามเหมาะสม มีการติดตามกลุ,มตัวอย,างที่หายไป มีวิธีการวัดผลลัพธ:ท่ี

น,าเช่ือถือ สถิติท่ีใชGมี ความเหมาะสม โดยรายงานวิจัยตGองผ,านการพิจารณาไม,ต่ำกว,า 6 ขGอ (Heller et al. 2008)    

ส,วนท่ี 3 แบบสังเคราะห:งานวิจัย ประยุกต:จากรูปแบบของ Claessens, Eerde, Rutte และ Roe ค.ศ. 2007 

ประกอบดGวย ชื่อเรื่อง วิธีการดำเนินการวิจัย กลุ,มตัวอย,างและวิธีการสุ,ม เครื่องมือที่ใชGสำหรับการ วิจัย ตัวแปรที่ใชG

สำหรับการศึกษา และผลการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขSอมูล  

การศึกษาครั้งนี้ใชGวิธีการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบ (systematic review) จากงานวิจัยท่ี เกี่ยวขGอง 

ซ่ึงมีข้ันตอนในการดำเนินการท้ังหมด 5 ข้ันตอน ดังต,อไปน้ี 

1.ผู Gว ิจ ัยกำหนดคำสำคัญในการสืบคGน โดยใชGหลัก PICO (Population, Intervention, Comparison, 

Outcome) (Craig & Smith, 2002) โดยกำหนดคำสำคัญในการสืบคGนร,วมกัน คือ การจัดการดGานความปลอดภัยบน

ทGองถนน (Road safety managements), การขับขี ่เชิงปKองกัน (defensive driving), อุบัติเหตุทGองถนน (road 

accidents) รูปแบบการศึกษา คือ การวิจัยภาคตัดขวาง การวิจัยเชิง สำรวจ การวิจัยกึ่งทดลอง การวิจัยและพัฒนา 

และการวิจัยเชิงคุณภาพ และใชGขGอมูลงานวิจัยที่มีการตีพิมพ: เผยแพร,ในช,วงตั้งแต, พ.ศ. 2554 - 2563 โดยภาษาท่ี

ตีพิมพ:คือ ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 

2. กำหนดแหล,งขGอมูลที่ใชGในการสืบคGนแหล,งการสืบคGนขGอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดGวย ฐานขGอมูลใน

ประเทศไทย ไดGแก, ฐานขGอมูลวิทยานิพนธ:ในระบบของ ฐานขGอมูลวิจัย มหาวิทยาลัยในประเทศไทย ฐานขGอมูล

วิทยานิพนธ:ไทย และ Thailis ฐานขGอมูลในต,างประเทศ ไดGแก, PubMed, MEDLINE, Science Direct, Google 

scholar 

3. ผูGวิจัย คัดเลือกบทความ โดยพิจารณาจากคำสำคัญที่กำหนดไวG พิจารณาจากเกณฑ:การคัดเขGาและเกณฑ:

คัดออก  

4. ผูGวิจัยสืบคGนไดGจากการกำหนดคำสำคัญตามหลัก PICO และ พิจารณาตามเกณฑ:การคัดเขGา  

5. ประเมินคุณภาพงานวิจัยโดยโดยใชGแบบฟอร:ม JBI Critical Appraisal Checklist for Descriptive/Case 

Series (The Joanna Briggs Institute [JBI], 2014) หากผ,าเกณฑ:สามารถนำขGอมูลท่ีไดGไปวิเคราะห:ขGอมูลต,อไป 

 

การวิเคราะหCขSอมูล 

วิเคราะห:ขGอมูลคุณลักษณะงานวิจัย โดยใชGสถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistics) ไดGแก, จำนวน และรGอย

ละ วิเคราะห:รูปแบบการจัดการและผลลัพธ:การจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนโดยใชG

การ วิเคราะห:เน้ือหา (Content Analysis) 
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ผลการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ผลการดำเนินงานตามกระบวนการวิจัย 

จากภาพท่ี 1 ผลการดำเนินงานตามกระบวนการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังน้ี 

     1. ขGอมูลทั่วไปของงานวิจัย งานวิจัยที่ผ,านเกณฑ:การคัดเลือกและประเมินคุณภาพงานวิจัย จำนวน 7 

เรื่อง มีขGอมูลทั่วไปของงานวิจัย ดังนี้ เป0นงานวิจัยของไทยจำนวน 4 เรื่อง และงานวิจัยต,างประเทศ จำนวน 3 เรื่อง 

ประกอบดGวย ประเทศสหรัฐอเมริกา จำนวน 1 เร่ือง ประเทศโคลัมเบีย จำนวน 1 เร่ือง ประเทศออสเตรเลีย จำนวน 1 

เร่ือง  

     2. ผลการวิจัยการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการ

ขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ ผลการวิจัยการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบการตรวจสอบ

การจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนน ของไทยและต,างประเทศ ระหว,างป� 2554 - 2563 

ดังน้ี  

งานวิจัยท่ีไดGจากการสืบคGน จากฐานขGอมูลท้ังหมด (n = 

897) 

 

วิเคราะห:ช่ือเร่ืองและบทคัดย,อ (n = 438) 

ประเมินรายละเอียดตามเกณฑ: การคัดเขGา (n = 26) 

ประเมินจากคุณภาพงานวิจัย (n = 7) 

 

การศึกษาท่ีนำสู,การทบทวนวรรณกรรม (n = 7) 

คัดออกในกรณีท่ีซ้ำซGอนในแต,ละ

ฐานขGอมูล หรือไม,ใช,งานวิจัย  

(n = 459) 

คัดออกจากช่ือเร่ืองและบทคัดย,อ  

(n = 412) 

คัดออกในกรณีท่ีไม,มีคุณสมบัติ

ตามเกณฑ: การคัดเขGา (n = 19) 
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                   2.1 ผลการวิจัยการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยใน

การขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของไทย รายละเอียดดังตารางท่ี 1 

ตาราง 1 ผลการวิจัยการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของไทย (n=4) 

ผูGวิจัย,ป�,พ้ืนท่ี วัตถุประสงค: กลุ,มตัวอย,าง ผลการวิจัย 

1.สิทธิชัย สิงห:สุ, 2560, 

ประเทศไทย 

1.เพ่ือศึกษาอุบัติการณ:ทาง

ถนนของพนักงานขับรถจัดส,ง

สินคGา  

2.เพ่ือศึกษาผลของการจัดการ

ดGานความปลอดภัยในการขับ

ข่ีเชิงปKองกัน  

3.เพ่ือเปรียบเทียบความถ่ีและ

ความรุนแรงของอุบัติการณ:

ทางถนนก,อนและหลังการ

สรGางการจัดการดGานความ

ปลอดภัยในการขับข่ีเชิง

ปKองกัน 

พนักงานขับรถ

กระจายสินคGา

แห,งหน่ึงใน

จังหวัดชลบุรี 

ผลการศึกษา พบว,า หลังการ

สรGางโปรแกรมการจัดการความ

ปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกัน 

การเกิดอุบัติการณ:ทางถนน

ลดลงรGอยละ 51.16 ผลการ

เปรียบเทียบอุบัติการณ:ทางถนน

ก,อนและหลังการสรGางโปรแกรม 

ฯ มีความแตกต,างกันอย,างมี

นัยสำคัญท่ีระดับ (p< 0.05) 

และผลการประเมินการจัดการ

ดGานความปลอดภัยในการขับข่ี

เชิงปKองกัน พบว,า ภายหลังการ

สรGางโปรแกรมการจัดการความ

ปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกัน 

มีคะแนนเฉล่ียการจัดการดGาน

ความปลอดภัยในการขับข่ีเชิง

ปKองกันอยู,ในระดับท่ีสูงมากกว,า 

ก,อนการสรGางโปรแกรมการ

จัดการความปลอดภัยในการขับ

ข่ีเชิงปKองกัน และผลการ

เปรียบเทียบการจัดการดGาน

ความปลอดภัยในการขับข่ีเชิง

ปKองกัน พบว,า มีความแตกต,าง

กันอย,างมีนัยสำคัญท่ีระดับ (p< 

0.05) 

2.อรรถพร มโนทัย, 2559, 

ประเทศไทย 

1.เพ่ือศึกษาแนวทางการ

จัดการ 

ความปลอดภัยบนทGองถนน 

รวมถึงปKองกันไม,ใหGเกิด

บุคคลท่ี

เก่ียวขGองท้ังใน

ระดับนโยบาย

และระดับ

ปฏิบัติงานใน

ผลการศึกษา พบว,า องค:การ

บริหารส,วนตำบลท,างาม มี

แนวทางการจัดการความ

ปลอดภัย ดังน้ี 1. การประชุม

ประจำเดือน เพ่ือสรุปขGอมูลท่ี
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ผูGวิจัย,ป�,พ้ืนท่ี วัตถุประสงค: กลุ,มตัวอย,าง ผลการวิจัย 

อุบัติเหตุทางถนน และ

ข้ันตอนการจัดการ 

ความปลอดภัยของหน,วยงาน

ท่ีเก่ียวของในเขตพ้ืนท่ีองค:กร

ปกครองส,วนทGองถ่ิน 

พ้ืนท่ี

รับผิดชอบบน

ทGองถนน 

เก่ียวขGองกับอุบัติเหตุ ของแต,ละ

หน,วยงาน ร,วมกันเสนอความ

คิดเห็นเพ่ือดำเนินการแกGไข

ป�ญหาอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึน และ

เสนอใหGผูGว,าราชการจังหวัด

ทราบ  

2. การประชุมเร,งด,วน ในกรณีท่ี

เกิดอุบัติเหตุ มีประชาชน

เสียชีวิตเป0นจำนวนมากใหG

นายอำเภอหรือ ผูGท่ีไดGรับ

มอบหมาย เรียกประชุมโดย

ด,วน เพ่ือหาสาเหตุรวมท้ังแนว

ทางการจัดการ ป�ญหาท่ีเกิดข้ึน 

แลGวรายงานใหGผูGว,าราชการ

จังหวัดทราบ 3. การประชุมเพ่ือ

ปKองกันการเกิดอุบัติเหตุในช,วง

เทศกาล เป0นการประชุมเฉพาะ

กิจในช,วงท่ีมีเทศกาล โดยมี

หลายภาคส,วนราชการและ

เอกชนร,วมกันประชุม และ

รณรงค:เพ่ือไม,ใหGเกิดอุบัติเหตุ 

3.กาญจนา เลิศวุฒิและ

คณะ, 2560, จังหวัดลำพูน, 

ประเทศไทย 

 

เพ่ือพัฒนารูปแบบการปKองกัน

อุบัติเหตุจราจรโดยการมีส,วน

ร,วมภาคีเครือข,าย และลด

อัตราการบาดเจ็บและเสียชีวิต

ใน 

ภาคีเครือข,ายท่ี

รับผิดชอบงาน

อุบัติเหตุจราจร

จำนวน 30 คน 

การส,งเสริม สนับสนุนการ

ทำงานแบบบูรณาการระหว,าง

ภาคีเครือข,าย มีการวางแผน

ปฏิบัติงาน โดยวิเคราะห:ขGอมูล

ผูGเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจร 

ลงพ้ืนท่ีสำรวจจุดเส่ียง ประชุม

หาแนวทางแกGไขป�ญหา 

มอบหมายภารกิจการแกGไขดGาน

วิศวกรรมจราจร ปรับปรุงถนน 

ส่ิงแวดลGอม การบังคับใชG

กฎหมายบริการแพทย:ฉุกเฉิน 

และติดตามและประเมินผลใชG

ระบบสารสนเทศเพ่ือพัฒนา
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ฐานขGอมูลการเสียชีวิต 3 ฐาน

ถูกตGองครบถGวน ใชGขGอมูล

วิเคราะห:สาเหตุการเสียชีวิต

สามารถนำไปใชGการวางแผน

ระบุมาตรการการปKองกัน

อุบัติเหตุใหGเหมาะสมกับบริบท

พ้ืนทีการพัฒนารูปแบบโดยการ

มีส,วนร,วมทีมเครือข,ายท้ัง

ภาครัฐ เอกชนและภาค

ประชาชน ดำเนินกิจกรรม

ร,วมกันต้ังแต,การวางแผน ลงมือ

ปฏิบัติประเมินผลการสะทGอน

ขGอมูลกลับ และมีการถ,ายโอน

ศูนย:รับแจGงเหตุและส่ังการ 

1669 ไปไวGท่ีองค:การบริหาร

ส,วนจังหวัดลำพูน ผลลัพธ: ท่ีไดG

คือลดอัตราการบาดเจ็บจาก

อุบัติเหตุจราจรลงรGอยละ 18.49 

อัตราตายลดลงจาก 36.41 ต,อ

แสนประชากร เป0น26.32 ต,อ

แสนประชากร 

4.ถนอมศักด์ิ บุญสู,, 2563 

จังหวัดอุบลราชธานี, 

ประเทศไทย 

เพ่ือสรGางและพัฒนารูปแบบ

การจัดการความปลอดภัยทาง

ถนนอย,างมีส,วนร,วมของศูนย:

พัฒนาเด็กเล็กเขตเทศบาล

นครอุบลราชธานี 

กลุ,มผูGร,วมวิจัย 

กลุ,มผูGใหGขGอมูล

และกลุ,ม

นักพัฒนา 

จำนวน 165 

คน 

1. สถานการณ:ป�ญหาความ

ปลอดภัยทางถนน เด็กการ

เดินทางมาศูนย:พัฒนาเด็กเล็ก

กับผูGปกครองโดยส,วนใหญ,ใชG

รถจักรยานยนต: รGอยละ 86.49 

พฤติกรรมของผูGขับข่ีท่ีมารับส,ง

เด็ก ไม,สวมหมวกนิรภัยรGอยละ 

62.82 และเด็กท่ีโดยสารมาไม,

สวมหมวกนิรภัย รGอยละ 96.28 

ความรูGของครูดGานความ

ปลอดภัยทางถนนต,อการนำไปสู,

การจัดประสบการณ:การเรียนรูG

ใหGกับเด็กอยู,ในระดับปานกลาง 
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(M=10.50, SD=1.67) ในป�

การศึกษาท่ีผ,านมามีอุบัติเหตุ

จากรถจักรยานยนต:เด็กเสียชีวิต 

1 คน จุดเส่ียงสำคัญบริเวณรอบ

สถานศึกษามีจำนวน 3 จุด 

2. รูปแบบการจัดการความ

ปลอดภัยทางถนนอย,างมีส,วน

ร,วมของศูนย:พัฒนาเด็กเล็กเขต

เทศบาลนคร 

อุบลราชธานี คือ 6 ก. สู,ความ

ปลอดภัยทางถนน 

ประกอบดGวยกิจกรรม 6 

ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 การ

สรGางความสัมพันธ:เพ่ือสรGาง

ความร,วมมือ ข้ันตอนท่ี 2 การ

ประเมินสถานการณ:อุบัติเหตุใน

พ้ืนท่ี ข้ันตอนท่ี 3 การกำหนด

เปKาหมายร,วมในการดำเนินงาน 

ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบ

กิจกรรมการลดอุบัติเหตุทาง

ถนน ข้ันตอนท่ี 5 การดำเนิน

กิจกรรมการลดอุบัติเหตุทาง

ถนนร,วนกัน และข้ันตอนท่ี 6 

การประเมินสะทGอนผลลัพธ: 

3. ผลจากการใชGรูปแบบการ

จัดการความปลอดภัยทางถนน

อย,างมีส,วนร,วม พบว,า มีการ

จัดการจุดเส่ียงจำนวน 3 จุด 

การสวมหมวกนิรภัยของเด็ก

และผูGปกครอง รGอยละ 100 

ความรูGของครูดGานความ

ปลอดภัยทางถนนต,อการนำไปสู,

การจัดประสบการณ:การเรียนรูG

ใหGกับเด็กอยู,ในระดับดี 
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(M=18.95, SD=1.32) 

กลุ,มเปKาหมายรGอยละ 98.50 มี

ความพึงพอใจต,อรูปแบบการ

จัดการความปลอดภัยทางถนน 

ส,งผลใหGสถานศึกษาแห,งน้ีไดGรับ

ยก 

ย,องใหGเป0นศูนย:เด็กเล็กตGนแบบ

จากคณะทำงานสนับสนุนการ

ดำเนินงานปKองกันและแกGไข

ป�ญหาอุบัติเหตุทาง 

ถนนระดับประเทศ เป0นสถานท่ี

ศึกษาดูงานจากหน,วยงานต,าง ๆ 

มากกว,า 50 แห,งจากท่ัว

ประเทศ 

 

จากตาราง 1 สถานการณ:การตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนน

ของไทยทางของไทย พบว,า มีงานวิจัย จำนวน 4 เรื่อง โดยงานวิจัยของไทยเป0นการศึกษาสถานการณ:รูปแบบการ

จัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนนของไทย (n=3) การจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGอง

ถนนของไทย (n=1) ประเทศไทยมีการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองโดยหน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจร การ

ออกนโยบายโดยหน,วยงานทGองถิ่น การสรGางการมีส,วนร,วมของ ชุมชน  และการดำเนินการตามบริบทชุมชน ส,วน

งานวิจัย 1 เร่ืองเป0นการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันในกลุ,มโรงงานมีการกำหนดนโยบาย แผนงาน 

การส่ือสาร และวัดติดตามผล แต,ไม,มีกฎหมายความปลอดภัยในเร่ืองความปลอดภัยในการทำงานบนทGองถนน 

       2.2 ผลการวิจัยการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยใน

การขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของต,างประเทศ รายละเอียดดังตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลการวิจัยการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนของต,างประเทศ (n=3) 

ผูGวิจัย,ป�,พ้ืนท่ี วัตถุประสงค: กลุ,มตัวอย,าง ผลการวิจัย 

1. Argote-

Aramendiz et al., 

2020, Colombia 

 

 

เพ่ือศึกษาผลของการบังคับใชG

กฎหมายความปลอดภัยทาง

ถนนต,อการเสียชีวิตและการ

บาดเจ็บจากอุบัติเหตุบนทGอง

ถนนในโคลอมเบีย 

N = 49.2 ลGาน

คน 

 

หลังจากบังคับใชGกฎหมายระยะท่ี1 

พบว,ามีผูGเสียชีวิตลดลง 10.1% 

บาดเจ็บ 16.6% และอัตรา ต,อ

ประชากร 100,000 คนและต,อ

รถยนต:ท่ีจดทะเบียน 10,000 คัน 

ลดลงเช,นกัน ในช,วงระยะเวลาท่ี 2 

ของการบังคับใชGกฎหมาย มีจำนวน

ผูGเสียชีวิตลดลง 16.6% การ

บาดเจ็บลดลง 1.7% สรุปในช,วง

ระยะเวลาของการศึกษาจำนวน

ผูGเสียชีวิตลดลง 12.4% และอัตรา

การเสียชีวิตและการบาดเจ็บต,อ

ประชากร 100,000 คนลดลง 

12.4% และ 27.5% ตามลำดับ 

2. Anstey, 

Eramudugolla, 

Kiely, & Price, 

2018, Australia 

เพ่ือศึกษาผลของบทเรียนการ

ขับข่ีบนถนนท่ีเหมาะสมกับ

ความปลอดภัยในการขับข่ีใน

ผูGสูงอายุ 

ผูGขับข่ีท่ีมีอายุ 65 

ป�ข้ึนไป อาศัยอยู,

ในเมือง

แคนเบอร:รา

ประเทศ

ออสเตรเลีย   

(n=28) 

กลุ,มควบคุม  

(n=27) 

ภายหลังเสร็จส้ินการทดลอง (กลุ,ม

ทดลอง 27 และกลุ,มควบคุม : 28) 

ท้ังสองกลุ,มแสดงมีพฤติกรรมขับข่ีท่ี

อันตรายลดลง ซ่ึงจำเป0นตGองมีการ

ใหGความรูGการขับข่ีเชิงปKองกันแก,

ผูGเรียน จากผูGสอนโดยต้ังแต,พ้ืนฐาน

จนถึงการติดตามผล ขGอมูลท่ีสำคัญ

ท่ีเกิดข้ึนโดยกลุ,มทดลองท่ีค,า

ความสัมพันธ:ลดลงมาก (IRR=0.53, 

SE-0.1, p=.008) กลุ,มทดลอง

ปรับปรุงพฤติกรรมการขับข่ีเชิง

ปKองกันไดGมากกว,า กลุ,มควบคุม  
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3. Kelly, M. J., & 

Stanley, L. M. 

2016, America 

  

เพ่ือศึกษาผลของการฝ­กอบรม

การขับข่ีเชิงปKองกันต,อความ

ปลอดภัยของผูGขับข่ีมือใหม, 

กลุ,มวัยรุ,น

จำนวน 180 คน 

พบว,า ผูGเรียนวัยรุ,นมีทักษะข้ัน

พ้ืนฐานในการขับข่ีดีข้ึน และการ

ฝ­กอบรมเทคนิคการขับข่ีเชิงปKองกัน

สามารถลดอุบัติเหตุไดG ตGองนำไป

ปฏิบัติจริงในการขับข่ีรถประจำวัน 

การฝ­กอบรมการขับข่ีเชิงปKองกันยัง

ช,วยลดการละเมิดกฎจราจรของผูG

ขับข่ีไดGอีกดGวย 

 

จากตาราง 2 ผลการวิจัยรูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนนในต,างประเทศ พบว,า มีงานวิจัย 

จำนวน 3เรื่อง โดยงานวิจัยของไทยเป0นการศึกษาสถานการณ:รูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนนของ

ไทย (n=1) และการอบรมการขับขี่เชิงปKองกันอุบัติเหตุ (n=2) ในต,างประเทศมีการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGอง

โดยหน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจรและบังคับใช,อย,างจริงจัง ทำใหGอุบัติเหตุลดลงมากเช,นประเทศโคลัมเบียม และ 

การอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันทำใหGผูGที่ขับขี่มีพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยมากขึ้นช,วยลดการ

ละเมิดกฎจราจรท่ีสำคัญสามารถลดอุบิเหตุบนทGองถนนไดG 

อภิปรายผล 

การศึกษาครั้งนี้เป0นการทบทวนวรรณกรรมอย,างเป0นระบบ จากงานวิจัยเกี่ยวกับการตรวจสอบการจัดการ

ดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทยและต,างประเทศ จำนวน 7 ฉบับ มีงานวิจัย จำนวน 4 

เรื่อง โดยงานวิจัยของไทยเป0นการศึกษาสถานการณ:รูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนนของไทย (n=3) 

การจัดการดGานความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันบนทGองถนนของไทย (n=1) ประเทศไทยมีการจัดการดGานความ

ปลอดภัยบนทGองโดยหน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจร การออกนโยบายโดยหน,วยงานทGองถิ่น การสรGางการมีส,วนร,วม

ของ ชุมชน  และการดำเนินการตามบริบทชุมชน ส,วนงานวิจัย 1 เรื่องเป0นการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ี

เชิงปKองกันในกลุ,มโรงงานมีการกำหนดนโยบาย แผนงาน การสื่อสาร และมีการวัดติดตามผล แต,ป�จจุบันไม,มีกฎหมาย

ความปลอดภัยในเรื่องความปลอดภัยในการทำงานบนทGองถนนบังคับใชGกับกลุ,มโรงงานอุตสาหกรรม (กาญจนา เลิศ

วุฒิและคณะ, 2560; สิทธิชัย สิงห:สุ. 2560; ถนอมศักดิ์ บุญสู,. 2563 ) และผลการวิจัยรูปแบบการจัดการดGานความ

ปลอดภัยบนทGองถนนในต,างประเทศ พบว,า มีงานวิจัย จำนวน 3 เรื่อง โดยงานวิจัยของไทยเป0นการศึกษาสถานการณ:

รูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองถนนของไทย (n=1) และการอบรมการขับขี่เชิงปKองกันอุบัติเหตุ (n=2) 
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ในต,างประเทศมีการจัดการดGานความปลอดภัยบนทGองโดยหน,วยงานรัฐออกกฎหมายจราจรและบังคับใชGอย,างจริงจัง 

ทำใหGอุบัติเหตุลดลงมากเช,นประเทศโคลัมเบีย และ มีการอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการขับขี่เชิงปKองกันใหGกับผูG

ขับขี่ยานยนต:บนทGองถนน ทำใหGผูGที่ขับขี่มีพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยมากขึ้นช,วยลดการละเมิดกฎจราจรที่สำคัญ

สามารถลดอุบัติเหตุบนทGองถนนไดG (Argote A et al., 2020; Kelly, & Stanley, 2016; Anstey J et al., 2018) 

ขSอจำกัดการศึกษา 

การศึกษาคร้ังน้ีเป0นการศึกษาการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนน

ในประเทศไทยและต,างประเทศ และใชGขGอมูลท่ีมีการตีพิมพ:เผยแพร,เฉพาะช,วงเวลา พ.ศ. 2554 - 2563 ซ่ึงอาจไม,

ครอบคลุมการศึกษาท่ีเก่ียวขGองในประเด็นท่ีตGองการศึกษาในคร้ังน้ี 

 

การนำผลการวิจัยไปใชS  

จากการศึกษาจะเห็นไดGว,างานวิจัยดGานการตรวจสอบการจัดการดGานความปลอดภัยในการขับข่ีเชิงปKองกันบน

ทGองถนนของไทยยังมีค,อนขGางนGอย จึงควรสนับสนุนการวิจัยเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการวิจัยดGานจัดการดGานความปลอดภัย

ในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนน ดGวยการทำวิจัยเชิง นโยบาย และควรพัฒนารูปแบบการจัดการดGานความปลอดภัย

ในการขับข่ีเชิงปKองกันบนทGองถนนใหGเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทยลดอุบัเหตุบนทGองถนนต,อไป 
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