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บทคัดยอ 

 ปจจุบันไหมเปนที่นิยมเลี้ยงกันเปนอยางมากในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ

เปนอุตสาหกรรมที่สรางรายไดสูงใหกับเกษตรกร รังไหมประกอบไปดวยโปรตีนไฟโบรอิน (fibroin) และเซริซิน (sericin) โดย

ไฟโบรอินนั้นถูกนํามาทําอุตสาหกรรมสิ่งทอ  วิศวกรรมเนื้อเยื่อ  และเทคนิคขั้นสูงทางการแพทย สวนเซริซินหรือกาวไหมนั้น

จะไมถูกนํามาใชประโยชนแตในปจจุบันพบวากาวไหมน้ันมีความสําคัญอยางมากในอุตสาหกรรมเวชสําอาง  ยา  อาหาร  และ

ทางการแพทย เพราะมีฤทธิ์ทางชีวภาพหลากหลาย ดังน้ันงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธลีอกกาวไหมโดยหลีกเลี่ยงการใช

สารเคมีในสภาวะที่รุนแรงและทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของไหมไทยพื้นบานสายพันธุนางตุย (Bombyx mori L.) โดยการตม

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก แลวนําไปเปรียบเทียบกับวิธีลอกกาวไหมดวยการตมดวยนํ้ากลั่น การตมดวย 0.2% (w/v) 

โซเดียมคารบอเนต และวิธีการสกัดหยาบดวยวิธ ีautoclave ผลการวจิัยพบวา การสกัดกาวไหมดวยสายละลายใบกลวยหมัก 

นาน 90 นาทีมีประสิทธิภาพในการลอกกาวไหม (% Degumming) เทากับรอยละ 10.47 และมีคาใกลเคียงกับนํ้ากลั่น  

(รอยละ 9.50) จากนั้นนําสารสกัดแบบหยาบมาวิเคราะหปริมาณโปรตีนดวยวิธี Bradford assay และวิเคราะหหาปริมาณ

สารประกอบฟนอลิกรวม ปริมาณฟลาโวนอยดรวม พบวาวิธีการสกัดหยาบโดยการตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก นาน 60 

นาที มีปริมาณฟนอลิกรวมสูงที่สุด คือ 6.293 mg GAE/g DW วิธีการสกัดหยาบโดยการตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก  

นาน 30 นาที ปริมาณฟลาโวนอยดรวมสูงท่ีสุด คือ 10.589 mg GAE/g DW แลวศึกษาฤทธิ์ในการตานสารอนุมูลอิสระดวยวิธี 

ABTS assay และวิธี Potassium ferricyanide reducing power assay ผลการวจิัยพบวา ดวยวิธ ีABTS assay การตมดวย

สารละลายใบกลวยหมัก นาน 60 นาที นั้นมีรอยละการยับยั้งการเกิดออกซิเดชันสูงที่สุด คือ 77.543 ± 2.240 สวนสารสกัด

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก นาน 30 นาที มี reducing ability มากที่สุดเทียบเทาวิตามินซีเขมขน 245.651 ± 22.184 
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(µg/ml) จะเห็นไดวาการลอกกาวไหมโดยใชสารละลายหมักใบกลวยเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถนําไปสกัดสารออกฤทธิ์

ทางชีวภาพจากรังไหมได 
 

ABSTRACT 

Sericulture in Thailand has continued to grow steadily, particularly in the North-eastern part. Silk 

production is one of the major industries that generates substantial income for farmers. Silk cocoon consist 

of two main proteins, fibroin and sericin. Fibroin has long been utilized in the textile industry and most 

recently, in tissue engineering as well as in advanced medical techniques. Sericin was previously regards as 

a silk industrial waste, however, recent findings suggested that sericin possess various bioactive compounds 

responsible for numerous applications. The objective of the study was to isolate and evaluate the biological 

properties of bioactive substances from Thai native silk Bombyx mori L. using non-chemical approach. The 

cocoon were extracted with macerated banana leaves (MBL) solution at 100 °C compared with conventional 

solvents extraction (hot water, sodium carbonate and extraction by autoclave method). The extraction 

parameters such as extraction time and solvent concentration were optimized. The results revealed that 

hot water and alkaline extracts showed higher degree of sericin recovery than the alternative green 

approach. The protein concentrations in all extracts were analyzed using Bradford assay and the total 

phenolics and flavonoids content in all extracts were determined and the antioxidant capacity were also 

analyzed based on ABTS assay and Potassium ferricyanide reducing power assay. Results indicated that, 

MBL extracted for 60 minutes contain highest amount of polyphenols (6.293 μg GAE/ gDW) and MBL 

extracted for 30 minutes has the most flavonoids (10.589 mg GAE/g DW). The MBL extracted for 60 minutes 

possesses the highest radical scavenging ability (77.543 ± 2.240% inhibition) with ABTS assay. The reducing 

ability of MBL extracted for 30 minutes appeared to possess maximum reducing power (Vitamin C equivalent 

= 245.651 ± 22.184 µg/ml). The finding of this study suggested that using macerated banana leaves solution 

for sericin extraction provide alternative method to obtain bioactive compounds that added value to the 

waste materials from local products. 
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บทนํา 

เส  น ไหม เป น เส น ใย โปรต ีนธรรมชาต ิที่มี

องคประกอบหลัก คือ โปรตีนไฟโบรอิน (fibroin) คิดเปน

ร อยละ 60-80 ของนํ ้าหนักร ังไหมทั ้งหมด และโปรตีน 

เซริซิน (sericin) หรือโปรตีนกาวไหมอยูรอยละ 15-35 และ

สวนประกอบที่ไมใชเซริซิน เชน แว็กซ  เม็ดสีนํ้าตาล และ

สิ่งเจือปนอื่นๆ อยูรอยละ 1-5 เซริซินมีปริมาณกรดอะมิโน 

ซีรีน (serine) สูงถึงรอยละ 30 - 33 ขององคประกอบ จึง

เปนที่มาของชื่อ “เซริซิน”และเซริซินมีลักษณะเหนียวคลาย

กาวที่คอยยึดติดเสนใยไฟโบรอินเขาดวยกันจึงนิยมเรียกวา

เปน “กาวไหม” โดยมีนํ้าหนักโมเลกุลตั้งแต 65-400 kDa 

กาวไหมจะประกอบไปดวยกรดอะมิโนจําเปนถึง 9 ชนิด 

(essential amino acids) ซึ ่งส วนใหญม ีแขนงขาง (side 

chain) เชน หมูไฮดรอกซิล หมูคารบอกซิล  และหมูอะมิโน 

โดยเฉพาะหมูไฮดรอกซิลที่มีปริมาณที่มากจึงทําใหกาวไหม

ละลายนํ้าไดดี ไหมนั้นถูกนําไปใชในดานอุตสาหกรรมสิ่งทอ

เปนอยางมาก การที่จะนําไหมไปทอผาไหมไดนั้น ตองทําการ

กําจัดกาวไหมออกในกระบวนการที่เรียกวาการสาวไหมหรือ
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การลอกกาวไหม เพ่ือใหไดเสนไหมท่ีนุมและเงา โดยมีวิธีการ

สกัดกาวไหมหลายวิธี เชน การตมดวยนํ้าเดือด  การตมดวย

โซเดียมคารบอเนต  การตมดวยสารละลายกรดหรือดาง  

การสกัดดวยเอนไซมหรือการสกัดดวยสารเคมี เปนตน  

ซึ่งปริมาณกาวไหมที่ไดขึ้นอยูกับวิธีการสกัด  สายพันธุของ

หนอนไหม  และชนิดของอาหารของหนอนไหม ซึ่งวิธีการ

สกัดดวยสารเคมีจะทําใหสามารถลอกกาวไหมออกมาไดใน

ปริมาณที่มาก แตจะมีการเจือปนของสารเคมี ซึ่งตองนําไป

แยกออกกอนจึงสามารถนําไปใชงานตอไปได ซึ ่งขั ้นตอน

เหลานี้มีความยุ งยากและอาจกําจัดไดไมหมด จึงนิยมใช

สารละลายอินทรียมาสกัดกาวไหมมากกวาการใชสารเคมี 

เพื่อลดต นทุน  ปลอดภ ัยและเปนมิตรต อสิ่งแวดลอม  

(Kato et al., 1998: Takasu et al., 2002; Padamwar and 

Pawar, 2004; Tao et al., 2005; Aramwit et al., 2010; 

Cao and Zhang, 2016)  

จากรายงานจากศึกษาวิจัย การลอกกาวไหม ดวย

สารละลายอินทรียเปรียบเทียบกับการลอกดวยสารเคมี เชน 

การลอกกาวไหมดวยเอนไซมปาเปน ที่เตร ียมจากยาง

มะละกอแหง ในสภาวะที ่อุณหภูมิ 55  65  75 และ 85 

องศาเซลเซียส พบวาสภาวะที่มีประสทิธิภาพในการลอกกาว

ไหมมากที่สุดคือ ความเขมขนของยางมะละกอแหง 4% ของ

นํ้าหนักเสนใย ที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที 

ในสภาวะท่ีเป นกลางเส นใยไหมที ่ได จะมีความมันเงา

ผิวสัมผัสนุม ผิวของเสนใยไมถูกทําลายและไมมีผลกระทบ

ตอคาความแข็งแรงของเสนไหม นอกจากน้ียังสามารถใชนํ้า

ยางมะละกอสดในการลอกกาวไหมไดเชนเดียวกันกับยาง

มะละกอแหง (นงนุช และกาญจนา, 2551) การลอกกาวไหม

ดวยวัสดุธรรมชาติดวยขี ้เถาเปลือกนุนและขี ้เถาลูกขนุน  

ในการสกัดเชร ิช ินจากเสนไหมไทยสายพันธุ นางนอย 

ศรีสะเกษ-1 โดยศึกษาภาวะที่เหมาะสมในการสกัด พบวาที่

อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที ใหปริมาณเซริชิน

มากที่สุด 219.17  และ 177.50 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ 

เมื่อเปรียบเทียบการลอกกาวไหมดวยนํ้ากลั่น  เบสลอกกาว

ไหมสําเร็จรูป  และสารละลายโซเดียมคารบอเนต พบวาการ

ลอกกาวไหมดวยสารละลายขี้เถาเปลือกนุน และสารละลาย

ขี้เถาลูกขนุนใหปริมาณเชริชินที่ไมแตกตางกันและเซริชินที่

ไดมีความบริสุทธิ์มากกวา เมื่อเทียบกับการลอกกาวไหมดวย

สารละลายเบสฟอกกาวไหมสําเร็จรูปและสารละลายโซเดยีม

คารบอเนต (ธัญพรรณ, 2559) 

การศึกษาประสิทธิภาพการลอกกาวไหมอีรี ่ดวย

สารละลายขี้เถาจากใบกลวยและสบูมาตรฐานที่ pH 8  9  

และ 10 นาน 3  6  และ 9 วัน ที่อุณหภูมิหอง ผลการศึกษา

สัณฐาน สมบัติทางกายภาพของเสนใยจากภาพแนวยาว และ

ภาพแนวขวางของเสนใยไหมอีรี ่ที ่ผ านการลอกกาวดวย

สารละลายขี้เถาจากใบกลวยและสบูมาตรฐานพบวา มีการ

สลายออกของกาวเซริซินสารละลายสบูมาตรฐานที่ pH 8 

นาน 3 วัน มีคาร อยละของนํ ้าหนักที ่ลดลงมากที ่ส ุดที่ 

รอยละ 36.9 ในขณะที่สารละลายขี้เถาจากใบกลวยที่ pH 

10 ระยะเวลา 9 วัน มีคารอยละของน้ําหนักที่ลดลงมากที่สุด

ที่รอยละ 67.6 สารละลายขี้เถาจากใบกลวยมีการสลายออก

ของกาวเซริซินดีกวาสารละลายสบูมาตรฐาน คา pH และ

ระยะเวลาที่ใชในการแชสารละลายที่เพิ่มขึ้นเนื่องจากการ

ไฮโดรไลชิสของนํ ้าในสารละลายขี ้เถาจากใบกลวยภายใต

ภาวะที ่เปนดางเพิ ่มขึ ้นจะมีผลตอการแยกพันธะเปปไทด  

(ธ ีรธัช และคณะ, 2553) และการสกัดโปรตีนเซชินจาก 

รังไหมเสียสีขาวและรงัไหมเสียสเีหลอืง ดวยสารสกัดที่ไดจาก

ดางของขี้เถาแกลบและดางของขี้ เถาผักโขมหนามโดย

เปรียบเทียบกับนํ้ากรองและนํ้ากลั่น พบวาที่อุณหภูมิ 95 

องศาเซลเซียส นาน 90 นาที สารที่ใชตมสกัดรังไหมเสียสี

เหลืองจากสารสกัดของขี้เถาแกลบ และสารที่ใชตมสกัดรัง

ไหมเสียสีขาวจากสารสกัดของขี้เถาผักโขม สามารถสกัด

โปรตีนไดสูงท่ีสุด (กนกพร และสินินาฏ, 2556) 

กาวไหม ม ีค ุณสมบ ัต ิ เหมือนโปรตีนทั่วไป ที่

สามารถถูกยอยดวยเอนไซมอยางเชน โปรตีเอส หรือ 

โปรตีเนสเปนกระบวนการยอยสลายแบบชีวภาพและจึงเปน

ผลิตภัณฑจากธรรมชาติ ไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวติ จากการ

วิจัยพบวา กาวไหมมีฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระ (Kunz et al., 

2016) สามารถปองกันรังสีอัลตราไวโอเลต (UV) และยับยั้ง

เอนไซมไทโรซิเนสที่ทําหนาที่รวมเม็ดสีที่ผิวหนังสงผลทําให

ผิวพรรณดูขาวเปลงปลั่งตามธรรมชาติ (Kato et al., 1998) 

กาวไหมคุณสมบัต ิที่คล ายเจล กักเก็บความชุมชื ้นได ดี 

(Sasaki et al., 2000) ทําใหมีศักยภาพในการนําไปพัฒนา

เพื่อประยุกตใชดานเวชสําอางและทางการแพทย (Jena et 

al., 2018) อีกทั้งยังเปนการเพิ่มมูลคาของที่ไมใชแลวใหเกิด
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ประโยชนสูงสุดกับเกษตรกรและชุมชน โดยการศึกษาการ

เพิ ่มมูลคาไหมบานและไหมอีรี ่ของ สินินาฏ และกนกพร 

(2560) เพื่อพัฒนาเปนวัสดุปดแผลที่ใชงานไดดวยเทคนิค 

อิเล็กโตรสปนนิง ซึ่งเซริชินจากไหมบานสามารถยับยั้งการ

เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง  S. aureus แ ล ะ  E. coli ร ว ม ถึ ง 

Proionibacterium acnes ที่เปนเชื้อกอสิวได ซึ่งเปนวิธีท่ี

ทําไดงาย มีตนทุนตํ่า เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สามารถนําไป

พัฒนาเปนแผนปดรักษาสิวตอไป (สินินาฏ และกนกพร, 

2560) การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สนใจการนําวัตถุดิบที่ไดจาก

ผลพลอยไดทางการเกษตร ไดแก ใบกลวย ซึ่งเปนพืชที่หาได

ง านในทองถ ิ ่น โตเร ็ว ชวยลดตนทุนและเปนม ิตรตอ

สิ่งแวดลอม เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ใชทดแทนการใชสารเคมี

ในการลอกกาวไหมอีกดวย โดยใชตัวอยางรังไหมไทยสาย

พันธุนางตุยในการลอกกาวไหม การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ใช

ตัวอยางรังไหมไทยสายพันธุนางตุยในการลอกกาวไหม และ

ศึกษาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดหยาบที่สกัดดวย 

นํ้ากลั่น  Na2CO3  นํ้าหมักใบกลวย และนํ้ากลั่นผานความ

รอนจากหมอนึ ่งความดันไอ (autoclave) จากนั ้นนําไป

ว ิ เคราะห หาปร ิมาณโปรต ีนด วยว ิธ ี  Bradford assay 

วิเคราะหหาปริมาณสารประกอบฟนอลิก และปรมิาณฟลาโว

นอยดดวยวิธี Aluminium chloride colorimetric assay 

และศึกษาฤทธิ ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS assay 

แ ล ะ  Potassium ferricyanide reducing power assay 

ตามลําดับ 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. การเตรียมสารสกัดหยาบจากรังไหม 

 เตรียมสารสกัดตัวอยางดวยการตม โดยดัดแปลง

จาก Yun et al. (2013) โดยนํารังไหมไทยสายพันธุนางตุย

จากจังหวัดขอนแกนมาตัดเปนชิ้นเล็กๆ ขนาดประมาณ 0.2 

เซนติเมตรและนําไปอบแหงที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 

นาน 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นชั่งไหม 0.5 กรัม แลวนําไปสกัด

โดยวิธีการตมในนํ้ากลั่น  สารละลาย 0.2% Na2CO3 และ

สารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน ใชปริมาตร 30 มิลลิลิตร ตม

นาน 30  60  และ 90 นาที ที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 

จากนั้นกรองดวยกระดาษกรอง แยกเอาเสนใยไปอบแหงที่

อ ุณหภูม ิ 60 องศาเซลเซ ียส นํามาชั ่งแล วค ํานวณหา  

% Degumming สวนสารละลายวัดปริมาตร แลวเก็บท่ี

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพ่ือวิเคราะหตอไป 

2. การเตรียมสารละลายใบกลวยหอมหมัก 6 วัน 

นําใบกลวยหอมสีเขียวตัดเปนชิ ้นเล็กๆ ขนาด

ประมาณ 5 เซนติเมตร นํามาแชในนํ้ากลั ่นที่อัตราสวน 1  

ตอ 3 เปนเวลานาน 6 วัน จากนั้นนํามากรองดวยกระดาษ

กรอง แลวเก็บสารละลายที่ไดเพ่ือใชในการสกัดกาวไหม 

3. การเตร ียมสารสก ัดหยาบจากรังไหมดวยการใช  

autoclave  

เตรียมสารสกัดตัวอยางในนํ ้ากลั่น  สารละลาย 

0.2% Na2CO3  และสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน ดวย

วิธีการใช autoclave โดยดัดแปลงจากวิธีของ Jena et al. 

(2018) ทีอุ่ณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส นาน 60 นาที จากนั้น

ทําการกรองดวยกระดาษกรอง วัดปริมาตรสารละลายแลว

เก็บทีอุ่ณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพ่ือวิเคราะหตอไป 

4. การวิเคราะหปริมาณโปรตีนดวยวิธี Bradford assay 

ว ิ เคราะห ปร ิมาณโปรต ีนในสารสก ัดดวยว ิธี  

Bradford assay ด ัดแปลงจากวิธ ีของ Bradford (1976) 

โดยนําสารสกัดหยาบจากรังไหมปริมาตร 20 ไมโครลิตร 

ผสมก ับ Bradford reagent (Bio-rad) ที่ เ จ ือจาง 5 เทา 

ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมใหเขากัน ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหอง

นาน 5 นาทีและนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 

595 นาโนเมตร โดยใช Bovine serum albumin (BSA) 

เปนสารละลายมาตรฐาน  

5. การวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด 

(Total Phenolics Content)  

วิธีการทดสอบหาปริมาณสารประกอบฟนอลิก

ทั้ งหมดในสารสก ัดหยาบจากรั ง ไหมโดยใช   Folin-

Clocalteu's reagent และดัดแปลงจากวิธีของ Singleton 

et al. (1999) โดยใสสารสกัดหยาบปริมาตร 20 ไมโครลิตร 

ผสมกับนํ้ากลั่นปริมาณ 1,580 ไมโครลิตร หลังจากนั้นเติม 

Folin-Clocalteu's reagent ปริมาณ 100 ไมโครลิตร ทิ้งไว

ที่อุณหภูมิหองนาน 5 นาที แลวเติม 20% Na2CO3 ปริมาตร 

300 ไมโครลิตร บมในที่มืดนาน 1 ชั่วโมง นําไปวัดคาการ

ดูดกลืนแสงที่ 765 นาโนเมตร โดยใช Gallic acid ที ่เปน

สารละลายมาตรฐาน 
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6. การวิเคราะหหาปริมาณฟลาโวนอยดรวม  

ท ําการหาปร ิมาณฟลาโวนอยด รวมด วยว ิธี  

Aluminum chloride colorimetric method ที ่ด ัดแปลง

จาก Chandra et al. (2014) โดยนําสารสกัดหยาบจาก 

รังไหมปริมาตร 600 ไมโครลิตร ผสมสารละลาย 2% AICl3  

ปริมาตร 600 ไมโครลิตร ผสมใหเขากันแลวนําไปบมในที่มืด

นาน 1 ชั่วโมง และนํามาวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาว

คลื ่น 420 นาโนเมตร ใช Quercetin เปนสารมาตรฐาน  

7. การวิเคราะหสารตานอนุมูลอิสระดวยวิธี Potassium 

ferricyanide reducing power assay 

 น ํ า ส ารส กัดหยาบจากรั ง ไหมปร ิ มาตร  40 

ไมโครล ิตร เติม Phosphate buffer ความเข มข น 0.1  

มิลลิโมลาร pH 6.6 ปริมาตร 500 ไมโครลิตร แลวเติม 1% 

Potassium ferricyanide ปริมาตร 500 ไมโครลิตร ผสมให

เขากันแลวบมที่ 50 องศาเซลเซียส ในอางควบคุมอุณหภูมิ

นาน 20 นาที จากนั้นเติม 10% TCA แลวนําไปปนเหวี ่ยง 

1,000 rpm นาน 10 นาที นําส วนใสมา 500 ไมโครลิตร 

แลวเติมนํ้ากลั่น 500 ไมโครลิตร เติม 1% Ferric chloride 

ปริมาตร 500 ไมโครลิตร นํามาวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความ

ยาวคลื่น 700 นาโนเมตร โดยใชวิตามินซีเปนสารมาตรฐาน 

(Jemli et al., 2016) 

8. การทดสอบฤทธิ ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS 

decolorization scavenging effect  

เตรียมสารละลาย ABTS โดยเตรียมสารละลาย

โพแทสเซียมเปอรซัลเฟต (K2S2O8) ความเขมขน 2.45 มิลลิ-

โมลาร ละลายในนํ ้ากลั่นผสมกับ ABTS ความเข มขน  

7 มิลลิโมลาร ละลายในนํ้ากลั่นดวยอัตราสวน 1:1 เก็บในที่

มืดอุณหภูมิหอง เปนเวลา 12 ชั่วโมง กอนนําไปใชตองเจือ

จางดวยนํ้ากลั่น ใหมีคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 734  

นาโนเมตร เทากับ 0.70 ± 0.02 วิเคราะหความสามารถใน

การตานอนุมูลอิสระ โดยเติมสารสกัดหยาบจากรังไหม 50 

ไมโครลิตร ในนํ้ากลั่น 200 ไมโครลิตร แลวเติม ABTS 1,500 

ไมโครลิตร ผสมใหเขากัน บมในที่มืดนาน 30 นาที จากนั้น

นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร 

นําคาที่ไดไปวิเคราะหฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระโดยเทียบ

กับกราฟมาตรฐาน Vitamin C (Re et al., 1999)  
 

9. การวิเคราะหความสัมพันธ (Correlation analysis) 

 ทําการวิเคราะหสหสัมพันธ (Correlation) เปน

เทคนิคทางสถิติในการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร

ตั้งแต 2 ตัวข้ึนไป (หรือขอมูล 2 ชุดขึ้นไป) วามีความสัมพันธ

กันในระดับใด และมีความสัมพันธในทิศทางใด โดยใชการ

วิเคราะหคาสหสัมพันธเพียรสัน (Pearson correlation) 

คาที่ใชวัดความสัมพันธ เรียกวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   

(correlation coefficient) (Pearson’s correlationcoeffi- 

cient, 2008) 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

1. ก า ร ค ํ า น วณหาร อ ยล ะ ข อง ก า รล อกก าว ไหม  

(% Degumming) 

เมื ่อทําการลอกกาวไหมดวยวิธีตมดวยนํ ้ากลั่น  

ตมดวย 0.2% Na2CO3  และตมดวยนํ้าใบกลวยหมัก 6 วัน 

ท ําการค ํานวณร อยละของการลอกกาวไหมโดยการ

เปรียบเทียบนํ ้าหนักของไหมกอนการลอกกาวไหมและ

นํ้าหนักของไหมที่ผานการลอกกาวไหมแลว ไดรอยละของ

การลอกกาวไหม ดังแสดงในตารางที่ 1 พบวามีรอยละของ

การลอกกาวไหมประมาณระหวาง 8.41 - 33.93 โดยการ

สกัดหยาบดวย 0.2% Na2CO3 ท่ีเวลา 90 นาที มีรอยละของ

การลอกกาวไหมมากที่สุด คือ 33.93 

 

ตารางที่ 1 นํ้าหนักของไหมที่เหลือจากการสกัดหยาบดวยวิธีตมดวยนํ้ากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตมดวยสารละลาย 

ใบกลวยหมัก 6 วัน  
 

วิธสีกัด เวลา (นาท)ี % Degumming 

H2O 30 8.41 

60 9.50 

90 8.70 

0.2% Na2CO3 30 33.04 
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ตารางที ่1 นํ้าหนักของไหมท่ีเหลือจากการสกัดหยาบดวยวธิตีมดวยนํ้ากลัน่ ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตมดวยสารละลาย 

ใบกลวยหมัก 6 วัน (ตอ) 

วิธสีกัด เวลา (นาท)ี % Degumming 

0.2% Na2CO3 60 31.64 

 90 33.93 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 

 

30 9.97 

60 10.07 

90 10.47 

2. การคํานวณปริมาณโปรตีนในสารตัวอยางโดยวิธี 

Bradford assay 

จากการว ิ เคราะห หาปร ิมาณโปรต ีนด วยว ิธี  

Bradford assay ปริมาณโปรตีนในสารตัวอยางการไหมที่ 

สกัดดวยวิธีตางๆ แสดงในตารางท่ี 2 และตารางที่ 3 พบวา

ปริมาณโปรตีนของสารสกัดหยาบกาวไหมนางตุยดวยวิธี

ตางๆ อยูระหวาง 4.029 - 46.201 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

โดยวิธีการสกัดหยาบดวย 0.2% Na2CO3 ที่เวลา 30 นาที  
 

ใหปริมาณโปรตีนมากที่สุด คือ 46.201  มิลลิกรัม เมื่อคิด

เปนปริมาณ 1 กรัมตอนํ ้าหนักแหงของรังไหม (g DW = 

gram of dry weight) 

3. การวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั ้งหมด 

(Total Phenolics Content) 

ผลการวิเคราะหปร ิมาณสารประกอบฟนอลิก 
 

ทั้งหมด ในสารสกัดหยาบจากรังไหมดวยวิธีตางๆ แสดงใน

ตารางที ่4 และตารางที ่5 
 

ตารางท่ี 2 ปริมาณโปรตีนในสารสกัดหยาบจากรังไหมที ่สกัดดวยวิธีตมดวยนํ้ากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตมดวย

สารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน  

วิธีสกัด เวลา (นาที) ปริมาณโปรตีน (mg/ml) ปริมาณโปรตีน/รังไหม 1 กรัม (mg/g DW) 

H2O 30 12.584 ± 0.242 25.168 

60 11.687 ± 0.370 23.379 

90 2.014 ± 0.033 4.029 

0.2% Na2CO3 30 23.100 ± 0.994 46.201 

60 18.893 ± 0.581 37.788 

90 14.441 ± 0.892 28.883 

ใบกลวยหมัก 

6 วัน 

30 15.376 ± 0.547 30.753 

60 11.924 ± 0.322 23.849 

90 4.452 ± 0.096 8.905 
 

ตารางที่ 3 ปริมาณโปรตีนในสารสกัดหยาบจากรังไหมท่ีสกัดดวยนํ้ากลั่น 0.2% Na2CO3 และใบกลวยหมัก 6 วัน โดยใช 

autoclave 

วิธีสกัด ปริมาณโปรตีน (mg/ml) ปริมาณโปรตีน/รังไหม 1 กรัม (mg/g DW) 

H2O 15.712 ± 0.994 31.426 

0.2% Na2CO3 18.867 ± 0.700 37.735 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 11.767 ± 0.407 23.536 
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ตารางที ่4 ปริมาณสารประกอบฟนอลิกในสารสกัดหยาบจากรังไหมท่ีสกัดดวยวิธีตมดวยนํ้ากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และ

ตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน 

วิธีสกัด เวลา(นาที) ปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด  

(mg GAE/g DW) 

H2O 30 2.127 ± 392.500 

60 2.164 ± 572.054 

90 3.485 ± 47.933 

0.2% Na2CO3 30 19.173 ± 882.219 

60 18.822 ± 1631.958 

90 6.299 ± 535.007 

ใบกลวยหมัก 

6 วัน 

30 6.234 ± 771.454 

60 6.293 ± 309.245 

90 2.593 ± 184.789 
 

ตารางที ่5 ปริมาณสารประกอบฟนอลิกในสารสกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยนํ้ากลั่น 0.2% Na2CO3 และใบกลวยหมัก 6 วัน 

โดยใชวิธี autoclave 

วิธีสกัด ปริมาณฟนอลิกทั้งหมด (mg GAE/g DW) 

H2O 7.801 ± 1087.696 

0.2% Na2CO3 18.398 ± 1865.424 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 15.593 ± 992.898 

ผลจากการทดสอบหาปร ิมาณสารประกอบ 

ฟนอลิกของสารสกัดหยาบจากรังไหมนางตุยที่สกัดดวยวิธี

ต างๆ พบว าสารสกัดหยาบจากรังไหม มีสารประกอบ 

ฟนอลิกอยูระหวาง 2.127 - 19.173 mg GAE/g DW โดย

วิธีการสกัดดวยการตม 0.2% Na2CO3 ที่เวลา 30 นาที ให 
 

ปริมาณของสารประกอบฟนอลิกมากที ่ส ุดคือ 19.173 
 

mg GAE/g DW  

4. การวิเคราะหหาปริมาณสารฟลาโวนอยด 

 ผลการวิเคราะหปริมาณสารฟลาโวนอยด ในสาร 

สกัดหยาบจากรังไหมดวยวิธีตางๆ แสดงในตารางท่ี 6 และ

ตารางที่ 7 

 
 

ตารางที่ 6 ปริมาณสารฟลาโวนอยดในสารสกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยวิธีตมดวยนํ้ากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตม

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน 

วิธีสกัด เวลา (นาที) ปริมาณฟลาโวนอยดท้ังหมด  

(mg QE/g DW) 

H2O 30 2.773 ± 167.877 

60 3.077 ± 30.509 

90 1.541 ± 53.791 

0.2% Na2CO3 30 11.546 ± 122.470 

 60 8.116 ± 78.677 
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ตารางที ่6 ปริมาณสารฟลาโวนอยดในสารสกัดหยาบจากรังไหมท่ีสกัดดวยวิธตีมดวยนํ้ากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตม

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน (ตอ) 

วิธีสกัด เวลา (นาที) ปริมาณฟลาโวนอยดท้ังหมด  

(mg QE/g DW) 

0.2% Na2CO3 90 1.982 ± 30.934 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 30 10.589 ± 29.266 

60 4.940 ± 29.266 

90 2.610 ± 10.186 
 

ตารางที ่7 ปริมาณสารฟลาโวนอยดในสารสกัดหยาบจากรังไหมทีส่กัดดวยกลั่น 0.2% Na2CO3 และใบกลวยหมัก 6 วัน โดยใช 

autoclave 

วิธีสกัด ปริมาณฟลาโวนอยดท้ังหมด (mg QE/g DW) 

H2O 5.489 ± 128.048 

0.2% Na2CO3 7.498 ± 89.223 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 8.049 ± 313.674 
 

ผลจากการทดสอบหาปริมาณสารฟลาโวนอยด

ของตัวอยางกาวไหมนางตุยที่สกัดหยาบดวยวิธีตางๆ พบวา

สารสกัดหยาบกาวไหมมีสารประกอบฟลาโวนอยดทั้งหมด

อย ู  ระหว  าง  1.541-11.546 mg QE/ml of Extract โดย

วิธีการสกัดหยาบดวย 0.2% Na2CO3 ที ่เวลา 30 นาที มี

ปริมาณของสารประกอบฟลาโวนอยดมากที่สุดคือ 11.546 

mg QE/g DW  

5. การวิเคราะหฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 

5.1 การว ิ เคราะหฤทธ ิ ์ต านอนุมูล อิสระดวยวิธี ABTS 

decolorization scavenging effect  

จากการวิเคราะหฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระ ดวยวิธี 

ABTS decolorization scavenging effect ในสาร ตัวอยาง

กาวไหมที่สกัดหยาบดวยวิธีตางๆ แสดงในตารางที่ 8 และ

ตารางที่ 9
 

ตารางที ่8 ฤทธิ์การตานอนุมูลอสิระดวยวธิ ีABTS assay ในสารสกัดหยาบจากรังไหมทีส่กัดดวยวธิตีมดวยนํ้ากลั่น 0.2% 

Na2CO3 และตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน 

วิธีสกัด เวลา (นาที) Vitamin C equivalent (µg/ml) % inhibition 

H2O 30 4.760 ± 0.666 24.081 ± 3.004 

60 7.134 ± 0.464 34.794 ± 2.094 

90 19.592 ± 0.136 91.017 ± 0.615 

0.2% Na2CO3 30 21.139 ± 0.270 97.998 ± 1.218 

60 21.055 ± 0.291 97.619 ± 1.312 

90 21.271 ± 0.083 98.593 ± 0.375 

ใบกลวยหมัก 

6 วัน 

30 11.703 ± 0.185 55.411 ± 0.833 

60 16.607 ± 0.496 77.543 ± 2.240 

90 16.511 ± 0.436 77.110 ± 1.968 
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ตารางที ่9 ฤทธิก์ารตานอนุมูลอสิระดวยวธิ ีABTS assay ในสารสกัดหยาบที่จากรังไหมสกัดดวยกลั่น 0.2% Na2CO3 และใบ

กลวยหมัก 6 วัน โดยใช autoclave 

วิธีสกัด Vitamin C equivalent (µg/ml) % inhibition 

H2O 14.676 ± 0.251 68.831 ± 1.136 

0.2% Na2CO3 21.475 ± 0.072 99.513 ± 0.325 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 18.130 ± 0.324 84.416 ± 1.461 

ผลจากการทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวย

วิ ธี  ABTS decolorization scavenging effect ใ น ส า ร

ตัวอยางกาวไหมที่สกัดหยาบดวยวิธีตางๆ พบวาสารสกัด

หยาบจากรังไหมมีรอยละของความสามารถในการตาน 

อนุมูลอิสระ (%inhibition) อยูระหวาง 24.081 - 99.513 

โดยวิธีการสกัดหยาบดวยสารละลาย 0.2% Na2CO3 โดยใช 

autoclave มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระมากที่สุด

คือ 99.513 %  
 

5.2 การวิเคราะหฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี Potassium 

ferricyanide reducing power assay 

จากการวิเคราะหฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระ ดวยวิธี 

Potassium ferricyanide reducing power assay ในสาร

สกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยวิธีตางๆ แสดงในตารางที่ 

10 และตารางท่ี 11  

 

ตารางท่ี 10 ฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี Potassium ferricyanide reducing power assay ในสารสกัดหยาบจากรัง

ไหมที่สกัดดวยวิธตีมดวยน้ํากลั่น ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน 

วิธีสกัด เวลา (นาที) Vitamin C equivalent (µg/ml) 

H2O 30 35.337 ± 0.732 

60 45.129 ± 0.808 

90 69.185 ± 1.929 

0.2% Na2CO3 30 121.949 ± 2.536 

60 273.593 ± 4.049 

90 41.847 ± 1.051 

ใบกลวยหมัก 

6 วัน 

30 245.651 ± 2.184 

60 227.337 ± 2.267 

90 102.145 ± 0.783 
 

ตารางที ่11 ฤทธิ์การตานอนุมูลอสิระดวยวธิ ีPotassium ferricyanide reducing power assay ในสารสกัดหยาบจากรัง

ไหมที่สกดัดวยกลั่น 0.2% Na2CO3 และใบกลวยหมัก 6 วัน โดยใช autocave 

วิธีสกัด Vitamin C equivalent (µg/ml) 

H2O 90.916 ± 1.491 

0.2% Na2CO3 350.367 ± 2.747 

ใบกลวยหมัก 6 วัน 168.675 ± 2.153 
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ผลจากการทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวย

วิธี Potassium ferricyanide reducing power assay ใน 

สารสกัดหยาบจากรังไหมดวยวธิตีางๆ พบวาสารสกัดหยาบมี

ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 35.337-350.367 

µg/ml (Vitamin C equivalent)  โดยว ิ ธ ี กา รสก ัดด  วย

สารละลาย 0.2% Na2CO3 โดยใช autoclave มีรอยละของ

ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระมากที่สุดคือ 350.367 

µg/ml (Vitamin C equivalent) 

6. ความส ัมพันธ   ระหว างปร ิมาณโปรต ีน ปริมาณ

สารประกอบฟนอลิก ฟลาโวนอยด และฤทธิ์ในการตาน

อนุมูลอสิระ 

การวิเคราะหสหสัมพันธเพื่อทําการเปรียบเทียบ

ระหวางปริมาณโปรตีน ปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด 

ปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยดทั้งหมด ฤทธิ์ในการตาน

สารอนุมูลอิสระ ABTS assay และ Potassium ferricya-

nide reducing power assay ที ่ใชสารสกัดหยาบจากรัง

ไหมทีส่กัดดวยวิธตีางๆ แสดงในตารางที ่12 และตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 12 คาสหสมัพันธเพียรสนั (Pearson Correlation) ของสารสกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยวิธกีารตมดวยนํ้ากลั่น 

นาน 30 60 และ 90 นาที 

 phenolic Flavonoid ABTS Reducing power 

phenolic 1    
Flavonoid -0.97757 1   

ABTS     0.9745 -0.90539 1  
Reducing power   0.966187 -0.89022 0.999406 1 

 

ตารางที ่13 คาสหสมัพันธเพียรสนั (Pearson Correlation) ของสารสกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยวิธกีารตมดวย 0.2% 

Na2CO3 นาน 30 60 และ 90 นาท ี

  phenolic Flavonoid ABTS Reducing power 

phenolic 1    
Flavonoid 0.999209 1   
ABTS 0.975424 0.96589 1  
Reducing power 0.749239 0.774984 0.584897 1 

 จะเห็นไดวาปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด 

มีความสัมพันธในระดับที่มากกับฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระเมื่อ

ทดสอบดวยวธิ ีABTS (r = 0.9745) และ Reducing power  

assay (r=0.9662) แตมีความสัมพันธในเชิงลบกับปริมาณ

สารประกอบฟลาโวนอยด (r = -0.9776)    
  
 

 

 ในกรณีของปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมดมี

ความสัมพันธในระดับที ่มาก เมื ่อทดสอบดวยวิธีการหา

ปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด (r = 0.9992) ฤทธิ ์ตาน

อนุมูลอิสระ ABTS assay (r = 0.9754)  และมีความสัมพันธ

ก ันปานกลางกับฤทธิ ์ต านอนุมูลอิสระเมื่อทดสอบดวย 

Reducing power assay (r = 0.7492) 
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ตารางที ่14 คาสหสมัพันธเพียรสนั (PearsonCorrelation) ของสารสกัดหยาบจากรังไหมทีส่กัดดวยวิธีการตมดวยสารละลาย

ใบกลวยหมัก 6 วัน นาน 30 60 และ 90 นาท ี

  phenolic Flavonoid ABTS Reducing power 

phenolic 1    
Flavonoid 0.715858 1   
ABTS 0.982003 0.83485 1  
Reducing power 0.991403 0.801066 0.998273 1 

 

   

จากการว ิเคราะหพบว าปริมาณสารประกอบ 

ฟนอลิกทั้งหมด มีความสัมพันธในระดับที่มากกับฤทธิ์ตาน

อนุมูลอิสระเมื ่อทดสอบดวยวิธี ABTS (r = 0.9820) และ 

Reducing power assay (r = 0.9914) แตมีความสัมพันธ

ก ันปานกลางก ับปร ิมาณสาราประกอบฟลาโวนอยด   

(r = 7159) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจัยนี้เปนการศึกษาหาวิธีการสกัดโปรตีนกาว

ไหมออกจากเสนไหมพันธุ นางตุ ย โดยหลีกเลี ่ยงการใช

สารเคมีในสภาวะรุนแรงดวยวธิกีารสกัดตางๆ คือการตมดวย

นํ้ากลั่น  ตมดวย 0.2% Na2CO3  และสารละลายใบกลวย

หมัก จะเห็นไดวา การลอกกาวไหมนางตุยดวยการตมกับ

สารละลายใบกลวยหมักในชวงเวลาตางๆ นั้น เมื่อเทียบกับ

การสกัดหยาบดวยการตมดวยนํ้ากลั ่นและตมดวย 0.2% 

Na2CO3 จะมีรอยละการลอกกาวไหมแตกตางกัน โดยพบวา 

สารสกัดที่ตมดวยนํ้ากลั่นและสารสกัดท่ีตมดวยสารละลาย

ใบกลวยหมักที่มีคาใกลเคียงกัน แตมีรอยละการลอกกาวไหม

นอยกวาการสกัดที่ตมดวย 0.2% Na2CO3 (ตารางที่ 1) ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของธัญพรรณ (2559) ที่ศึกษาปริมาณ

เซริซินที่ไดจากการใชเถาของเปลือกนุนและลูกขนุนในการ

สกัดเปรียบเทียบ กับการสกัดดวยนํ้ากลั่น เบสลอกกาวไหม

สําเร็จรูปและโซเดยีมคารบอเนต ซึ่งพบวาปริมาณเซริซินท่ีได

ไมแตกตางกันอีกทั้งยังใหเซริซินที่ไดมีความบริสุทธิ์มากกวา 

 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณของโปรตีนจากสารสกัด

หยาบจากรังไหมดวยวิธี Bradford การสกัดโดยตมดวย 

นํ้ากลั่น  ตมดวย 0.2% Na2CO3 และตมดวยสารละลายใบ

กลวยหมัก 6 วัน นาน 30 นาที มีปริมาณโปรตีนสูงกวา

ชวงเวลาอื่น การสกัดหยาบดวย 0.2% Na2CO3 ที่เวลา 30 

นาที พบปริมาณโปรตีนมากที ่ส ุด หากเทียบกับวิธีที่ท ํา

ทั้งหมด การตมดวยสารละลายใบกลวยหมักมีปริมาณโปรตนี

มากกวาการสกัดที่ตมดวยนํ้ากลั่นและมีปริมาณโปรตีนนอย

กวาการ สกัดที่ตมดวย 0.2% Na2CO3 (ตารางท่ี 2 และ 3) 

 ผลจากการทดสอบหาปร ิมาณสารประกอบ 

ฟนอลิกดวยวิธี Folin - Ciocalteu ของสารสกัดหยาบจาก

รังไหม พบวาสารสกัดหยาบจากรังไหมโดยการตมดวยนํ ้า

กลั่น นาน 90 นาที มีปริมาณสารประกอบฟนอลิกมากที่สุด 

เมื่อเทียบกันที่ตมนาน 30 และ 60 นาที และสารสกัดหยาบ

โดยการตมดวย 0.2% Na2CO3 นาน 30 นาที มีปริมาณ

สารประกอบฟนอลิกมากที่สุด เมื่อเทียบกันที่ชวงเวลา 60 

และ 90 นาที สวนในกรณีสกัดดวยสารละลายใบกลวยหมัก 

6 วัน ที่ชวงเวลา 60 นาที มีปริมาณสารประกอบฟนอลิกสูง

ที่สุด เมื่อเทียบกันที่ชวงเวลา 30 และ 90 นาที และสารสกัด

หยาบที่ไดจากการตมดวย 0.2% Na2CO3 นาน 30 นาที มี

ปริมาณสารประกอบฟนอลิกมากที่สุด เมื่อเทียบกับสารสกัด

หยาบโดยการตมดวยนํ้ากลั่นและสารละลายใบกลวยหมัก  

6 ว ัน แตสารละลายใบกลวยหมัก 6 ว ัน พบปร ิมาณ

สารประกอบฟนอลิกมากกวาสารสกัดหยาบโดยการตมดวย

นํ้ากลั่น  

 จากการทดสอบหาปริมาณสารประกอบฟลาโว-

นอยดดวยวิธี Aluminium chloride colorimetric assay 

ของสารสกัดหยาบจากรังไหมพบวา สารสกัดหยาบที่ไดจาก

การตมดวยนํ้ากลั่น นาน 60 นาที มีปริมาณสาร ประกอบ 

ฟลาโวนอยดมากกวาที่เวลา 30 และ 90 นาที  การสกัด

หยาบที่ไดจากการตมดวย 0.2% Na2CO3  สารละลายใบ

กลวยหมัก 6 วัน ที่เวลา 30 นาที มีปริมาณสารประกอบ 

ฟลาโวนอยดมากกวาที่เวลา 60 และ 90 นาที แตการสกัด

ดวย 0.2% Na2CO3 มีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยดมาก

ที่สุด มากกวาสารสกัดหยาบที่ตมดวยนํ้ากลั่น และสารสกัด
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หยาบที่ไดจากการสกัดดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน 

แตสารสกัดหยาบที่ไดจากการสกัดดวยสารละลายใบกลวย

หมัก 6 วัน มีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยดมากกวาสาร

สกัดหยาบที่ตมดวยนํ้ากลั่น 

 มีรายงานถึงฤทธิ์ทางชีวภาพอันหลากหลายของ

โปรตีนเซริซิน รวมถึงฤทธิ ์ในการตานอนุม ูลอิสระ ซึ่ง 

นอกจากจะเปนผลมาจากการทํางานของสาร polyphenols 

และฟลาโวนอยดที่พบอยูในสารสกัดจากกาวไหมแลวนั้น ใน

โครงสรางของเซริซินที ่มีกรดอะมิโนในกลุ ม hydrophilic 

amino acids เป นองค ประกอบอยู ถ ึ ง  76% ที่ มี ส วน

เกี่ยวของในกระบวนการการตานอนุมูลอิสระเชนกัน โดยมี

รายงานวา serine และ threonine ที่พบมากในเซริซินทํา

หนาที่สําคัญในกระบวนการตานอนุมูลอิสระโดย หมู  OH 

ของ serine และ threonine สามารถไปจับกับธาตุตางๆ 

เชน เหล็ก หรือทองแดงได สวนกรดอะมิโนที ่มีวงแหวน 

อะโรมาต ิกเป นองค ประกอบทําหน าที่ เป น electron 

donors เมื่อทําปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระตางๆ (Fan et al., 

2009)  

 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธีในรูปของ 

ABTS decolorization scavenging effect พบวา การสกัด

ที่ตมดวยนํ้ากลั่น และตมดวย 0.2% Na2CO3 นาน 90 นาที 

มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระสูงกวาที่เวลา 30 และ 

60 นาที การสกัดหยาบที่ตมดวยสารละลายใบกลวยหมัก  

6 วัน นาน 60 นาที มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ

สูงกวาที่เวลา 30 และ 90 นาที และ สารสกัดหยาบที่ตมดวย 

0.2% Na2CO3 มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระสูงสุด

เมื่อเทียบกับสารสกัดหยาบที่ไดจากการตมดวยสารละลายใบ

กลวยหมักและตมดวยนํ ้ากลั ่น มีคา %inhibition สูงสุด

เทากับ 98.593% ซึ่งมีคาสูงกวาการสกัดหยาบที่ตมดวย

สารละลายใบกลวยหมัก 6 วนั และการสกัดหยาบที่ตม ดวย

นํ้ากลั่นตามลําดับ 

 การทดสอบฤทธ ิ ์ต  านอน ุม ูลอ ิสระด  วยว ิ ธี  

Potassium ferricyanide reducing power assay พบว า

สารสกัดหยาบโดยการตมดวยนํ ้ากลั ่น นาน 90 นาที มี

ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระสูงกวาที่เวลา 30 และ 

60 นาที สารสกัดหยาบโดยการตมดวย 0.2% Na2CO3 นาน 

60 นาที มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระสงูกวาที่เวลา 

30 และ 90 นาที สวนในกรณีที่ตมดวยสารละลายใบกลวย

หมัก 6 วัน สารสกัดหยาบจากรังไหมมีความสามารถในการ

ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารสกัดหยาบโดยการตมดวย 

0.2% Na2CO3 รองลงมาคือสารสกัดหยาบหยาบโดยการตม

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน และสารสกัดหยาบโดย

การตมดวยน้ํากลั่น ตามลําดับ  

 จากการสกัดดวยนํ้ากลั่น 0.2% Na2CO3 การสกัด

ดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน  และการสกัดหยาบโดย

ใช autoclave พบวา การสกัดหยาบดวยสารละลายใบกลวย

หมัก 6 วัน มีปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยดสูงท ี ่สุด 

(8.049 mg QE/g DW) และการสกัดดวย 0.2% Na2CO3 มี

ปริมาณโปรตีน สารประกอบฟนอลิก และมีความสามารถใน

การต านอน ุม ูลอ ิสระที่ทดสอบด วยวิธ ี  ABTS และว ิธี  

Potassium ferricyanide reducing power assay สูงท่ีสดุ 

จะเห็นไดวาการสกัดหยาบโดยใช autoclave เปนวิธีการ

สกัดท่ีไดปริมาณสารสกัดกาวไหมท่ีสูง แตดวยราคาเครื่องมือ

ที่แพง การใช งานยุ งยาก จ ึงไม เหมาะแกน ําไปใช  กับ

ประชาชนท่ัวไป 

 จากการวิเคราะหคาสหสมัพันธเพียรสัน โดยใชสาร

สกัดหยาบจากรังไหมที่สกัดดวยวธิกีารตมดวยนํ้ากลั่น พบวา

ปริมาณสารประกอบฟนอลิก มีความสมัพันธเชิงบวกกับสาร

ตานอนุมูลอิสระเมื่อทดสอบดวยวิธี ABTS และ Potassium 

ferricyanide reducing power assay แตมีความสัมพันธ

เชิงลบกับปริมาณประกอบฟลาโวนอยด สารสกัดหยาบจาก

รังไหมที่สกัดดวยวิธีการตมดวยดวย 0.2% Na2CO3  และ

การตมดวยนํ ้าใบกลวยหมัก 6 วัน ปริมาณสารประกอบ 

ฟนอลิกมีความสัมพันธเชิงบวกกับปริมาณสารประกอบ 

ฟลาโวนอยด และความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 

แสดงใหเห็นวา ฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบ 

รังไหมอาจเปนกลุมของสารประกอบทั้งสองชนิด ซึ่งนาสนใจ

ในการศึกษา จําแนกชนิดของสารตานอนุมูลอิสระตอไป 

จากการทดลองลอกกาวไหมดวยการตมดวยนํ้า

กลั ่น สารละลาย 0.2% Na2CO3  และนํ ้าใบกลวยหมัก หา

ปร ิมาณโปรตีนของสารสกัดหยาบจากรังไหมด วยวิธี  

Bradford assay วิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอลิก 

และฟลาโวนอยด เปรียบเทียบความสามารถในการออกฤทธิ์

ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดกาวไหมดวยวิธี ABTS และ 



210 KKU Science Journal Volume 50 Number 3 Research 

 

Potassium ferricyanide reducing power assay จะเห็น

ไดวาการใชสารละลายใบกลวยหมักมาลอกกาวไหมนั้นมี

ประสิทธิภาพในการลอกกาวไหมที่ด อยกวาสารละลาย

โซเดียมคารบอเนต แตดีกวาการสกัดดวยนํ้ากลั่น เมื่อนําไป

ทดสอบว ิ เคราะห ปร ิมาณสารประกอบฟนอลิก และ 

ฟลาโวนอยด พบวาสารสกัดหยาบดวยสารละลาย 0.2% 

Na2CO3 ม ีปร ิมาณสารประกอบฟ นอล ิกและปร ิมาณ 

ฟลาโวนอยดที่สูงที่สุด ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ

สูงท่ีสุดอีกดวย สวนสารสกัดที่ได จากวิธ ีการสกัดด วย

สารละลายใบกลวยนั้นจะมีประสิทธิภาพที่รองลงมาแตจะมี

ปริมาณสารสําคัญ รวมไปถึงฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระที่

ดีกวาการสกัดดวยนํ้ากลั่น ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ มุงเนนไปท่ี

วิธีการสกัดดวยสารละลายใบกลวยหมัก 6 วัน ซึ่งเปนวัสดุ

ทางการเกษตรที่หาไดงาย ราคาถูก พบไดทั่วไปในทุกพื ้นที่

ของประเทศ เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ลดตนทุนและการลดใช

สารเคมี จึงเปนอีกทางเลือกหนึ ่งในการนําไปใชสกัดสาร 

ออกฤทธิ์ทางชีวภาพ จากกาวไหมได 
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