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การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเล: งานวิจัยในประเทศไทย
Seaweed succession: Research in Thailand
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บทคัดยอ
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเล พบวาเมื่อมีพ้ืนท่ีวางเกิดข้ึน สาหรายกลุมแรก

(pioneer species) ซึ่งเปนกลุมท่ีมีขนาดเล็ก มีความสามารถในการแพรกระจายสูง และมีอัตราการเจริญเติบโตดี
จะเขามาลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ีวางเปนกลุมแรก ในระยะตนของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีจะพบสาหรายสี
เขียวเขามาลงเกาะกอน โดยเฉพาะสาหรายสีเขียวสกุล Ulva ตอมาจะถูกแทนท่ีดวยสาหรายกลุมกลาง (mid-
successional species) สวนใหญจะพบสาหรายสีแดงเปนสาหรายกลุมเดนในระยะน้ี และเมื่อเวลาผานไป
สาหรายกลุมสุดทาย (late successional species) ซึ่งเปนกลุมท่ีมีอัตราการแพรกระจาย การลงเกาะ และอัตรา
การเจริญเติบโตต่ํา มีขนาดใหญ และอายุยืน จะเขามาครอบครองพ้ืนท่ีเปนกลุมสุดทาย โดยในระยะน้ีมักจะพบ
สาหรายสีนํ้าตาลเปนสาหรายกลุมเดน ซึ่งงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายในเขตชายฝง
ของประเทศไทยน้ันมีเพียง 2 ฉบับ และผลการศึกษาพบวา สาหรายสีเขียวชนิด Ulva paradoxa เปนสาหราย
ชนิดแรก ท่ีเขามาลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ีวางในชวง 10 เดือนแรก และถูกแทนท่ีดวยสาหรายสีแดงชนิด
Polysiphonia sphaerocarpa ตามดวยสาหรายสีนํ้าตาลสกุล Padina ท่ีอยูในระยะ Dictyperpa stage of
Padina หรือ ระยะ Vaughaniella การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายในชุมชีพน้ี มีรูปแบบอยางงายและเปนไป
ตามแบบ “inhibition model” โดยสาหรายกลุมแรกจะยับยั้งการลงเกาะและลดการเติบโตของสาหรายกลุมถัด
มา อยางไรก็ตามรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายมีความผันแปรเชิงเวลาและสถานท่ี ข้ึนอยูกับชนิด
ชวงเวลาและความถ่ีของการเกิดการรบกวน และการมีพรอมของชนิดหนอพันธุของสาหรายทะเล
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ABSTRACT
Seaweed succession study shows that the pioneer species which are small size with a

high degree of dispersal and high rate of growth are the first colonist that recruit and colonize
cleared space. In early successional stage, it is dominated by green algae especially Ulva. Then,
it is replaced by mid-successional species which red algae become very common at this middle
stage. As time passes, the late successional species which generally have lower rates of dispersal
and colonization, slower growth rates and larger size and longer-lived tend to dominate at the
latest stage. Late successional stage is often dominated by large brown algae. There were only 2
research studies on algal succession in the coastal areas of Thailand. The results showed that
green alga, Ulva paradoxa was the first colonist that recruited and colonized cleared space in
the first 10 months. Then, it was replaced by Polysiphonia sphaerocarpa and followed by
Padina in the Dictyerpa stage or Vaughaniella stage. In this community, the pattern of algal
succession showed a simple pattern and seemed to follow an inhibition model which the early
colonist inhibited the recruitment and suppressed the growth of later species. However, the
pattern of seaweed succession varies both in space and time depending on kind, timing and
frequency of disturbances and availability of propagules of seaweed species.

คําสําคัญ: การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเล การครอบครองพ้ืนท่ี การยับยั้ง
ชายฝงนํ้าข้ึนนํ้าลงในเขตรอน

Keywords: Seaweed succession, Colonization, Inhibition, Tropical intertidal shore

บทนํา
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (succession) การ

ลงเกาะ (recruitment) และการฟนตัว (recovery)
ของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนท่ีท่ีถูกรบกวนเปนแนวความคิดท่ี
สํ าคัญสํ า หรั บการศึ กษา โค ร งสร า ง ข อง ชุม ชีพ
(community structure) และนิเวศวิทยาของชุมชีพ
(community ecology) และเปนขอมูลท่ีสําคัญเพ่ือทํา
ความเขาใจเก่ียวกับโครงสรางและพลศาสตรของชุมชีพ
ในแตละถ่ินท่ีอยู การรบกวน (disturbance) ในระบบ
นิเวศ มีท้ังการรบกวนตามธรรมชาติ เชน ภูเขาไฟ
ระเบิด การเกิดพายุ คลื่นลมแรง การเกิดโรคในแนว
ปะการัง และการครูดกินของสัตวกินพืช เปนตน หรือ

การรบกวนท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย เชน
การถางและตัดไม การเผาปา การเหยียบย่ําหรือหัก
ปะการัง การระเบิดปลา และการท้ิงสมอเรือ โดยการ
รบกวนดังกลาวจะสงผลใหสภาพแวดลอมทางกายภาพ
และชีวภาพเปลี่ยนแปลง ทําใหสิ่งมีชีวิตบางชนิดหายไป
(Farrell, 1991) หรืออาจจะชวยสงเสริมใหมีสิ่งมีชีวิต
ใหมเกิดข้ึนโดยการเปดพ้ืนท่ีวาง ทําใหสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ
สามารถเขามาครอบครองพ้ืนท่ีวางน้ันได สงผลใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี และมีความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตในชุมชีพสูงข้ึน (Begon et al., 1996)

อยางไรก็ตาม การศึกษาเก่ียวกับกระบวนการ
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเล และผลของ
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ปจจัยรบกวนตางๆ ท้ังกายภาพและชีวภาพท่ีสงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลน้ัน ยังมี
การศึกษาอยูนอย ดังน้ันบทความน้ี จึงไดรวบรวมขอมูล
และผลงานวิจัยเก่ียวกับการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ี รวมถึงปจจัยท่ีสงผลตอองคประกอบชนิดและ
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลไว เพ่ือเปน
ขอมูลพ้ืนฐานในการอธิบายเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
โครงสรางชุมชีพของสาหรายทะเล และชวงเวลาการลง
เกาะ ซึ่งสามารถนําไปใชตอยอดในเรื่องการเก็บเก่ียว
และการใชประโยชน รวมถึงการอนุรักษสาหรายทะเล
ตอไป

การเปล่ียนแปลงแทนท่ี
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีน้ัน ไดมี

การเสนอทฤษฎีและวิธีศึกษาไวมากมาย (Connell
and Slatyer, 1977; Sousa, 1979a; Olson, 1985;
Dean and Connell, 1987a) โดยเริ่มมีการศึกษามา
ตั้งแต ค.ศ. 1916 Frederic Clements (อางโดย
Begon et al., 1996) นักพฤกษศาสตรไดเสนอ
ความคิดวา การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของชุมชีพพืช จะ
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีแนนอนและสามารถ
คาดการณไดจนถึงจุดสุดทาย โดยพืชกลุมแรกท่ีเขาสู
พ้ืนท่ีวางไดกอนน้ันจะชวยปรับเปลี่ยนสภาพพ้ืนท่ีให
เ หมาะสมต อ พื ชกลุ ม ถั ดมา ท่ีจ ะ เข าม า ใช แล ะ
ครอบครองพ้ืนท่ี ซึ่งลําดับการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี
ส า ม า ร ถ เ กิ ด ไ ด จ น ถึ ง ชุ ม ชี พ ข้ั น สุ ด (climax
community) โดย Clements เสนอรูปแบบอยางงาย
ของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีน้ีวา Facilitation model
ทําให Clements ไดรับการยกยองใหเปนบิดาของ
ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี อยางไรก็ตามแนวคิด
ดังกลาว ไดมีการโตแยงจากนักวิจัยทานอ่ืนๆ เชน
Gleason ในป ค.ศ. 1926 (อางโดย Begon et al.,
1996) ไดแยงวาการเกิดชุมชีพข้ันสุดน้ันมีการเกิดแบบ

สุ ม  คื อไม ไดมี ทิศทาง ท่ีแนนอนและไมสามารถ
คาดการณได สวนนักวิจัยทานอ่ืนๆ ไดเสนอวา รูปแบบ
ของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีจะแปรผันตามชวงเวลาและ
สิ่งมีชีวิตกลุมแรกๆ ท่ีเขาครอบครองพ้ืนท่ีไดกอนน้ันจะ
ยับยั้งไมใหสิ่งมีชีวิตกลุมอ่ืนๆ เขาครอบครองพ้ืนท่ีได
ดังน้ันลําดับการครอบครองพ้ืนท่ีของสิ่งมีชีวิตในบริเวณ
ดังกลาว จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปแบบสุมและไมมี
ลักษณะท่ีคาดการณได (Keever, 1950; Begon et
al., 1996; Wootton, 2002)

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีสามารถแบงออกเปน
2 แบบคือ

1. การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบปฐมภูมิ
(primary succession) คือ การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี
ท่ีเกิดข้ึนในบริเวณท่ีไมเคยมีสิ่งมีชีวิตใดลงเกาะและ
ครอบครองพ้ืนท่ีอยูกอน หรือบริเวณเดิมถูกรบกวน
อยางรุนแรงจนไมมีสิ่งมีชีวิตใดๆ เหลืออยูเลย เชน การ
เกิดภูเขาไฟระเบิด การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีท่ีเกิดข้ึนเมื่อ
พ้ืนท่ีน้ันถูกเปดพ้ืนท่ีข้ึนใหม หรือเกิดบนแผนคอนกรีต
อิฐ หรือ แผนกระเบ้ือง ท่ีนําไปวางไวในบริเวณเขตนํ้า
ข้ึนนํ้าลงเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต
ทางทะเล

2. การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบทุติยภูมิ
(secondary succession) คือ การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีท่ีเกิดข้ึนบนพ้ืนผิวธรรมชาติท่ีเคยมีสิ่งมีชีวิตเขา
มาครอบครองพ้ืนท่ีอยูกอน แลวถูกเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ี
หรือถูกรบกวน ท้ังท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติหรือเกิด
จากการกระทําของมนุษย เชน การเปดพ้ืนท่ีวางโดย
การขัดแผนหรือกอนปะการังตายและโขดหิน รอยครูด
กินของปลา การรบกวนจากนักดํานํ้า หรือการท้ิง
สมอเรือ เปนตน

Connell and Slatyer (1977) ไดเสนอ
แนวคิดเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศไว
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3 แนวคิดโดยศึกษาจากกลไกของสิ่งมีชีวิตกลุมแรกท่ี
สงผลตอสิ่งมีชีวิตกลุมอ่ืนๆ ท่ีเขามาครอบครองพ้ืนท่ี
คือ

1. Facilitation model เปนกลไกท่ีสิ่งมีชีวิต
กลุมแรกท่ีเขามาครอบครองพ้ืนท่ี (early colonist) จะ
ชวยปรับเปลี่ยนสภาพแวดลอมและพ้ืนท่ีใหมีสภาพท่ี
เหมาะสมตอการเขามาใชพ้ืนท่ีของสิ่งมีชีวิตกลุมถัดไป
(later colonist) โดยลําดับการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
แนวคิดน้ีจะมีลําดับข้ันตอนท่ีแนนอนและสามารถ
คาดคะเนลําดับการเปลี่ยนแปลงได จนสุดทายคือชุม
ชีพจะเขาสูการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีข้ันสุด ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของ Clements

2. Tolerance model เปนกลไกของการ
ปรับเปลี่ยนสภาพแวดลอมและพ้ืนท่ีของสิ่งชีวิตกลุม
แรกซึ่งการปรับเปลี่ยนน้ันสงผลนอยหรือไมสงผลเลย
ตอกลุมสิ่งมีชีวิตกลุมถัดมาท่ีจะเขามาครอบครองพ้ืนท่ี

3. Inhibition model เปนกลไกท่ีสิ่งมีชีวิต
กลุมแรกท่ีเขามาถึงพ้ืนท่ีวางน้ัน จะยับยั้งไมใหสิ่งมีชีวิต
กลุมถัดมาสามารถเขามาครอบครองพ้ืนท่ีน้ันได หรือ
ยับยั้งการลงเกาะ หรือลดการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต
กลุมอ่ืนๆ โดยลําดับการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนแบบสุม
และไมสามารถคาดคะเนลําดับการเปลี่ยนแปลงได

มีการศึกษาและทดสอบแนวคิดเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศตางๆ โดยเฉพาะใน
ระบบนิเวศทางทะเล ซึ่งมีการศึกษาโครงสรางชุมชีพ
ของสิ่งมีชีวิตบริเวณเขตนํ้าข้ึนนํ้าลง (intertidal zone)
จากการศึกษาพบวา Inhibition model เปนรูปแบบท่ี
เดนและพบไดบอยท่ีสุดของการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิตทางทะเล (Connell and Slatyer,
1977; Sousa, 1979a) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ
Sousa (1984) พบวาสาหรายกลุมแรกท่ีเขามาลงเกาะ
และครอบครองพ้ืนท่ี เชน สาหรายสีเขียวสกุล Ulva

และสาหรายสีแดงสกุล Porphyra จะยับยั้งไมให
สาหรายกลุมถัดมาคือสาหรายสีนํ้าตาลสกุล Fucus เขา
มาลงเกาะในชวง 1 ปแรกหลักจากพ้ืนท่ีถูกรบกวน
สวน Facilitation และ Tolerance model เปน
รูปแบบท่ีพบไดยากในธรรมชาติและมีการศึกษา
ทดสอบแนวคิดน้ีนอย (Kim, 1997)

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศทางทะเล
ตั้งแต ค.ศ. 1920 เริ่มมีการศึกษาเก่ียวกับ

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิตทางทะเลท้ังใน
บริเวณเขตนํ้าข้ึนนํ้าลง (Wilson, 1925; Dayton,
1971, 1975; Lubchenco and Menge, 1983;
Paine and Levin, 1981; Dayton et al., 1984;
Dethier, 1984; Underwood, 1999; Connell and
Anderson, 1999) และในแนวปะการัง (Glynn,
1976; Loya, 1976) ซึ่งมีการศึกษาเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลเปนสวนใหญ
จากการศึกษาพบวา เมื่อมีพ้ืนท่ีวางเกิดข้ึน สาหราย
กลุมแรกท่ีเขามาลงเกาะคือ สาหรายสีเขียว แลวจะถูก
แทนท่ีดวยสาหรายสีแดง และความมากชนิด (species
richness) จะเพ่ิมข้ึนในชวงแรกของการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ี อยางไรก็ตามรูปแบบของการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ียังข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ เชน ความถ่ีของการเกิด
การรบกวน การเกิดและขนาดของพ้ืนท่ีวาง ซึ่งไดมี
การศึกษาผลของการรบกวนตอการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี
และโครงสร างของ ชุมชีพ เชน การศึกษาเ ก่ียว
กับความถ่ีของการเกิดการรบกวน (frequency of
disturbance) (Connell, 1978; Sousa, 1979a, b;
Miller, 1982) ขนาดของพ้ืนท่ี (Sousa, 1984;
Benedetti-Cecchi and Cinelli, 1993) ผลของ
ฤดูกาลและชวงเวลาของการเกิดการรบกวน (Foster,
1975; Benedetti-Cecchi and Cinelli, 1996; Kim
and DeWreede, 1996; Foster et al., 2003)
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ผลของสัตวกินพืชและการครูดกินของสัตวกินพืชตอ
ลําดับการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (Lubchenco, 1983;
Jara and Moreno, 1984; Farrell, 1991;
Anderson and Underwood, 1997; Underwood,
1998; Hata et al., 2002, Hata and Kato, 2003;
Mayakun, 2006; Mayakun et al., 2010) โดยจาก
การศึกษาขางตน พบวารูปแบบของการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีมีความผันแปรเชิงเวลาและสถานท่ี ข้ึนอยู
กับชนิด ชวงเวลา ความถ่ีของการเกิดการรบกวน
รวม ถึงการมีพร อมของชนิดหนอ พัน ธุ ของสิ่ ง มี
ชีวิต (availability of propagules) และลําดับการ
ครอบครองพ้ืนท่ีของสิ่งมีชีวิต จะเกิดแบบสุมและไม
สามารถคาดการณได

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเล
(seaweed succession)

พ้ืนท่ีวางถือเปนปจจัยจํากัดปจจัยหน่ึงของ
สิ่งมีชีวิตจําพวกยึดเกาะ (Kim and DeWreede,
1996) โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับสาหรายทะเล หากมี
พ้ืน ท่ีว าง เ กิด ข้ึน สาหร ายทะเลจะเปนสิ่ งมี ชี วิต
กลุมแรก (pioneer species) ท่ีสามารถลงเกาะและ
ครอบครองพ้ืนท่ีวางได เมื่อเวลาผานไป จะถูกแทนท่ี
ดวยสาหรายกลุมท่ีสอง (mid-successional species)
แ ล ะ ส า ห ร า ย ก ลุ ม สุ ด ท า ย (late-successional
species) ตามลําดับ โดยเหตุการณดังกลาวเรียกวา
การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหราย (Connell and
Slatyer, 1977; Olson, 1985) ซึ่งการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีมีความสําคัญตอการศึกษาโครงสรางของชุมชีพ
ของสาหรายทะเล (Littler and Littler, 1985)

ปจจัยท่ีสงผลใหเกิดพ้ืนท่ีวางข้ึนในระบบ
นิเวศทางทะเลน้ัน สามารถแบงออกเปน 2 ปจจัยหลัก
คือ

1. ปจจัยท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เชน การเกิด
ภัยธรรมชาติ เชน แผนดินไหว พายุ คลื่นแรง การครูด
กินของปลา การฟอกขาวของปะการัง หรือการเกิดโรค
ในแนวปะการัง เปนตน ซึ่งสงผลใหมีการเปดพ้ืนท่ีวาง
ใหมเกิดข้ึน

2. ปจจัยท่ีเกิดข้ึนจากการกระทําของมนุษย
เชน การเปดพ้ืนท่ีวางใหมโดยเกิดจากการดํานํ้าเหยียบ
แนวปะการัง การท้ิงสมอเรือ ใบพัดเรือ การทําประมง
ในแนวปะการัง เปนตน

การศึ กษาการ เปลี่ ยนแปลงแทน ท่ีของ
สาหรายทะเล สามารถทําการศึกษาไดจาก

1. พ้ืนท่ีธรรมชาติ (natural substrata)
เชน การขัดแผนหรือกอนปะการังตาย และโขดหิน โดย
ในการศึกษาท่ีผานมาไดมีการขัดแผนปะการังตายหรือ
กอนหินเพ่ือเปดพ้ืนท่ีวาง แลวใชไฟเผาหรือโซดาไฟใน
การทําความสะอาดพ้ืนท่ีวางน้ัน เพ่ือไมใหมีสิ่งมีชีวิต
ใดๆ เหลืออยู (Kitching, 1937; Rees, 1940;
Northcraft, 1948; Saito et al., 1976; Niell, 1979;
Sousa, 1979a; Kim et al., 1992; Mayakun, 2006;
Mayakun et al., 2010)

2. พ้ืนท่ีเทียม (artificial substrata) เชน
การวางและยึดแผนคอนกรีต อิฐ หรือ แผนกระเบ้ืองไว
บนกอนหินหรือปะการังตาย (Breitburg, 1985; Dean
and Connell, 1987a, b; Serisawa and Ohno,
1995a, b; Hixon and Brostoff, 1996; Serisawa et
al., 1998; Somsueb et al., 2001)

จากการศึกษาการใช พ้ืน ท่ี ท่ีแตกตางกัน
ดังกลาว พบวาสงผลตอการลงเกาะและองคประกอบ
ชนิดของสาหราย เน่ืองจากพ้ืนท่ีท้ังสองมีความแตกตาง
กันในเรื่องของ การสะทอนแสง สี คุณลักษณะทางเคมี
ความขรุขระและความหยาบละเอียดของพ้ืนผิวและ
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การรั่วซึมของนํ้า (Foster, 1975; Harlin and
Lindbergh, 1977)

Hixon and Brostoff (1981, 1982) ศึกษา
เปรียบเทียบการลงเกาะและองคประกอบชนิดของ
สาหรายบนพ้ืนท่ีธรรมชาติโดยใชกอนปะการังตาย กับ
พ้ืนท่ีเทียมสองชนิดท่ีทําจากแผน polyvinyl chloride
(PVC) และแผนปะการังตายท่ีถูกตัดและปรับพ้ืนผิวให
เรียบ จากการศึกษาพบวาพ้ืนท่ีเทียมท้ังสองชนิดมี
จํานวนชนิดของสาหรายคลายคลึงกัน แตในขณะท่ี
พ้ืนท่ีธรรมชาติมีจํานวนชนิดมากกวา สาเหตุท่ีทําให
พ้ืนท่ีธรรมชาติมีจํานวนชนิดของสาหรายมาก อาจเปน
เพราะพ้ืนท่ีธรรมชาติหรือแผนปะการังตายน้ัน มีความ
ซับซ อนของ พ้ืนผิ วมาก ทํา ใหมี ถ่ินอาศั ยย อยๆ
(microhabitats) เปนจํานวนมาก ซึ่งสงผลดีในการกัก
เก็บความช้ืน มีพ้ืนท่ีมากพอสําหรับการลงเกาะของ
สาหราย และลดการถูกครูดกินจากสัตวกินพืชได แต
อยางไรก็ตามวิธีการศึกษาและชนิดของวัสดุพ้ืนท่ีท่ีจะ
ใชจะตองเหมาะสมกับคําถามของงานวิจัยและลักษณะ
ของพ้ืนท่ีศึกษา

Sousa (1979a) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสาหรายทะเลบริเวณชายฝงตอนใตของรัฐ
แคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา และไดแบงระยะของการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลออกเปน 3 ระยะ
หลักๆ (รูปท่ี 1) คือ

1. การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีระยะตน (initial
stage หรือ early successional stage)

สาหรายกลุมแรก (early successional
species หรือ pioneer species) ท่ีมีความสามารถใน

การลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ีวางไดดี จัดเปน
พวก r-selected species คือ ชนิดท่ีมีขนาดเล็ก
มีความสามารถในการแพรกระจายไดกวาง มีอัตราการ
เจริญเติบโตดี สืบพันธุเร็ว มีการสรางเซลลสืบพันธุ
จํานวนมาก และมีชวงอายุสั้น โดยในการศึกษาครั้งน้ี
พบสาหรายสีเขียวสกุล Ulva (Enteromorpha) เปน
สาหรายกลุมแรกท่ีเขามาลงเกาะและในชวงทายของ
ระยะน้ี พบสาหรายสีแดงซึ่งเปนสาหรายกลุมกลางเริ่ม
ลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ี โดยการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีระยะตนน้ีใชเวลาท้ังสิ้น 1 ป

2. การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีระยะกลาง
(middle stage)

ในระยะกลาง พบความหลากชนิดของ
ส า ห ร า ย ใ น พ้ื น ท่ี ม า ก ข้ึ น  พ บ ส า ห ร า ย สี แ ด ง
สกุล Gigartina Gelidium Rhodoglossum และ
Laurencia เปนกลุมเดนในระยะน้ี ลงเกาะและ
ครอบครองพ้ืนท่ีปนอยูกับสาหรายสีเขียวกลุมแรก ซึ่ง
สาหรายสีแดงจะปกคลุมพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน และพบ
สาหรายสีนํ้าตาลเริ่มลงเกาะในชวงทายของระยะน้ี

3. การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีระยะสุดทาย
(late successional stage)

ส า ห ร า ย ท่ี พ บ ใ น ร ะ ย ะ สุ ด ท า ย (late
successional species) จัดเปนพวก K-selected
species ท่ีมีอัตราการเจริญเติบโต การแพรกระจาย
และการลงเกาะต่ํา มีขนาดใหญ และมีชวงอายุยาว โดย
พบสาหรายสีนํ้าตาลพวกสาหรายเคลป (Kelp) เปน
สาหรายกลุมเดน
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รูปท่ี 1 การเปลีย่นแปลงแทนท่ีและกลุมสาหรายทะเลท่ีพบใน 3 ระยะ (ดัดแปลงจาก Begon et al., 1996)

สาหรายกลุมแรกและกลุมสุดทายมีความ
แตกตางกันในดานตางๆ (ตารางท่ี 1) เชน สาหรายกลุม
แรกจะเปนกลุมสาหรายท่ีมีขนาดเล็ก มีชวงชีวิตสั้น มี
การสืบพันธุเร็ว มีการสรางเซลลสืบพันธุไดจํานวนมาก
สามารถสืบพันธุไดตลอดท้ังป มีความสามารถในการลง
เกาะบนพ้ืนท่ีวางไดเร็ว และมีการแพรกระจายไดไกล
สวนสาหรายกลุมสุดทาย (late species) จะเปน

สาหรายกลุมท่ีมีขนาดใหญ มีชวงชีวิตยาว มีการ
สืบพันธุชา มีฤดูกาลของการสืบพันธุ สรางเซลลสืบพันธุ
ไดจํานวนนอย ความสามารถในการลงเกาะต่ํา และมี
การแพรกระจายไดในระยะใกลๆ ตนพอแม จึงทําให
พบชนิดของสาหรายแตกตางกันในแตละระยะของการ
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งานวิจัยเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ
สาหรายทะเลในประเทศไทย

ในประเทศไทย การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลยังมีอยูนอยมาก
มีเพียง 2 งานวิจัยเทาน้ัน ไดแก Mayakun (2006)
และ Mayakun et al. (2010) ท่ีศึกษาเก่ียวกับผลของ
การกินของสัตวกินพืชและฤดูกาลของการเปดพ้ืนท่ีวาง
ตอองคประกอบชนิดและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สาหรายทะเล บริเวณเขตนํ้าข้ึนนํ้าลง ณ อุทยาน
แหงชาติสิรินาถ จังหวัดภูเก็ต ในการศึกษาดังกลาว ได
ขัดแผนปะการังตาย ขนาด 20x20 ตารางเซนติเมตร
(รูปท่ี 2 ก) เพ่ือเปดพ้ืนท่ีวางและราดดวยโซดาไฟ
เพ่ือใหพ้ืนท่ีวางปราศจากสปอรของสาหราย และ
สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กอ่ืนๆ รวมถึงสาหรายท่ีเปนพวกยึด
เกาะ (epiphyte) โดยขัดแผนปะการังตายในสอง

ชวงเวลาคือ ชวงตนฤดูรอนและฤดูฝน เพ่ือศึกษาผล
ของฤดูกาลของการเปดพ้ืนท่ีวาง และใชกรงขนาด
25x25x20 ลูกบาศก เซนติ เมตร ท่ีมีตาขายขนาด
2x2 ตารางเซนติเมตร เพ่ือศึกษาผลของการกินของ
สัตวกินพืช (รูปท่ี 3) โดยเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมท่ี
ไมมีการขัดแผนปะการังตาย เก็บตัวอยางสาหรายทุกๆ
2 เดือน โดยวัดปริมาณการปกคลุมพ้ืนท่ีของสาหราย
แตละชนิดท่ีลงเกาะบนแผนปะการัง ศึกษาเปรียบเทียบ
องคประกอบชนิดและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สาหราย ผลการศึกษาพบวา ในระยะแรกมีเพียง
สาหรายสีเขียวชนิดเดียว คือ Ulva paradoxa ท่ีเขา
มาลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ีไดดี ท่ีสุดภายใน 2
เดือนแรกหลังจากการขัดแผนปะการังตาย และมีการ
ปกคลุมพ้ืนท่ีสูงท่ีสุดตลอดในชวงระยะเวลา 10 เดือน
(รูปท่ี 2ข)

รูปท่ี 2 ก. และ ข. Ulva paradoxa เปนสาหรายชนิดแรกท่ีเขามาลงเกาะและมีการปกคลุมพ้ืนท่ีสูงท่ีสุดภายใน
2 เดือนหลังจากการเปดพ้ืนท่ีวาง (ดัดแปลงจาก Mayakun, 2006)

รูปท่ี 3 ก. และ ข. กรงขนาด 25x25x20 ลูกบาศกเซนติเมตร เพ่ือศึกษาผลของการกินของสัตวกินพืช
(ดัดแปลงจาก Mayakun, 2006)
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และถูกแทนท่ีดวยสาหรายสีแดงชนิด Polysiphonia
sphaerocarpa ซึ่งเปนสาหรายชนิดท่ีสองท่ีสามารถ
เขามาลงเกาะและปกคลุมพ้ืนท่ีเปนสวนใหญ ภายใน
10 เดือนถึง 1 ปหลังจากการขัดแผนปะการังตาย โดย
จะพบสาหรายสีนํ้าตาลสกุล Padina ลงเกาะดวย
แ ต พ บ ส า ห ร า ย สี นํ้ า ต า ล ไ ด น อ ย แ ล ะ อ ยู ใ น
ระยะ Dictyperpa stage of Padina หรือ ระยะ
Vaughaniella การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายใน
บริเวณน้ี อยูในชวงระยะกลาง หรือ middle stage
และมีรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี เปนแบบ
“inhibition model” โดยพบวาสาหรายสีเขียว U.
paradoxa ยับยั้งการลงเกาะของสาหรายสีแดง P.
sphaerocarpa

จากการศึกษาผลของฤดูกาลของการเปด
พ้ืนท่ีวาง พบวาความหลากหลายและปริมาณของ
สาหรายมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับฤดูกาลของการ
เปด พ้ืนท่ีวาง ในฤดูรอนพบความหลากชนิดของ
สาหรายสูงกวาในฤดูฝน เน่ืองจากในฤดูรอนเปนชวงท่ี
คลื่นลมสงบ สาหรายไดรับผลกระทบนอยจากการ
กระทําของคลื่น จึงสามารถลงเกาะและปกคลุมพ้ืนท่ี
วางได และจากการศึกษาผลของการกินของสัตวกินพืช
พบวา สัตวกินพืชไมมีผลตอปริมาณของสาหราย อาจ
เปนเพราะในบริเวณท่ีศึกษา มีปลาสลิดหินท่ีปองกัน
ไมใหสัตวกินพืชกลุมอ่ืนๆ เขามาครูดกินสาหรายใน
อาณาเขต สงผลใหมีปริมาณสาหรายมาก อยางไรก็ตาม
จากการศึกษาพบวาสาหราย Ulva มีเปอรเซ็นตปก
คลุมภายในกรงนอย ซึ่งอาจจะเปนเพราะ ผูบริโภค
ขนาดเล็ก เชน ปลาบู หอยฝาเดียว และปูขนาดเล็ก
สามารถเขาไปครูดกินสาหรายภายในกรงได จึงทําใหมี
การปกคลุมพ้ืนท่ีนอย

โดยกลุมสาหรายท่ีพบในแตละระยะของการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสาหรายทะเลมีรูปแบบคลาย

กับการศึกษาของ Sousa (1979a) คือ สาหรายสีเขียว
เขามาลงเกาะและครอบครองพ้ืนท่ีวางเปนกลุมแรก
ตามดวยสาหรายสีแดงซึ่งเปนสาหรายกลุมกลาง ปก
คลุมพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน และพบสาหรายสีนํ้าตาลเริ่มลง
เกาะในชวงทาย แตชนิดของสาหรายท่ีพบในแตละ
ระยะน้ัน มีความแตกตางกันข้ึนอยูกับชนิดหนอพันธุ
(propagule) ของสาหรายทะเล

อยางไรก็ตาม ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสาหรายทะเล ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม
เก่ียวกับปจจัยการรบกวนตางๆ เชน บทบาทของสัตว
กิน พืชและการ เ พ่ิม ข้ึนของปริม าณสารอาหาร
ระดับของการรบกวน รวมถึงสภาพแวดลอม ท่ี
เปลี่ยนแปลง เชน ภาวะนํ้าทะเลมีคา pH ลดลง
(ocean acidification) ตอการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีและ
องคประกอบชนิดของสาหรายทะเล เพ่ือใหมีความ
เขาใจท่ีดีมากข้ึนและเปนประโยชนในการอธิบาย
ความสัมพันธในเชิงนิเวศวิทยาระหวางสาหรายทะเล
และปจจัยตางๆ รวมถึงผลกระทบของปจจัยตอการ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางของชุมชีพสาหรายทะเล และ
สามารถทราบถึงช วง เวลาการลงเกาะและการ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีชนิดของสาหรายทะเล เพ่ือปรับใช
ในการเก็บเก่ียวและการใชประโยชนจากสาหรายทะเล
ตอไป
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