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บทคัดยอ 

ศึกษาองคประกอบชนิดแพลงกตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับ (Meretrix meretrix) บริเวณ

ชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย: โครงการศึกษาวิจ ัยและพัฒนาสิ ่งแวดลอมแหลมผักเบี ้ย อันเนื ่องมาจาก

พระราชดําริ ในเดือนพฤษภาคม 2555 ถึงเดือนเมษายน 2556 พบวาในทอทางเดินอาหารหอยตลับ แพลงกตอน

พืช 8 ชนิดประกอบดวย Coscinodiscus sp. มีปริมาณมากที่สุดจํานวน 58.88 เปอรเซ็นต รองลงมา Cyclotella 

sp. จํานวน 30.25 เปอรเซ็นต Oscillatoria sp. จํานวน 3.91 เปอรเซ็นต Protoperidinium sp. จํานวน 1.74 

เปอรเซ็นต Paralia sulcata จํานวน 1.52 เปอรเซ็นต Thalassiosira sp. จํานวน 1.52 เปอรเซ็นต Synedra 

sp. จํานวน 1.30 เปอรเซ็นต และ Skeletonema sp. จํานวน 0.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และมีแพลงกตอนพืช

ชนิด Coscinodiscus sp. เพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของเซลลแพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณ พบจํานวน 

39.72 เปอรเซ็นต ของแพลงกตอนพืชทั้งหมด 
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ABSTRACT 

Species composition of phytoplankton in the gastrointestinal tract of Meretrix meretrix 

was examined. Meretrix meretrix were collected from the coastal area of Laem Phak Bia, The 

King's Royally Initiated Laem Phak Bia Environmental Research and Development Project, 

Phetchaburi Province during May, 2012 to April, 2013. Species composition of phytoplankton was 

dominant by Coscinodiscus sp. (58.88%), followed by Cyclotella sp. (30.25%), Oscillatoria sp. 

(3.91%), Protoperidinium sp. (1.74%), Paralia sulcata (1.52%), Thalassiosira sp. (1.51%), Synedra 

sp. (1.30%) and Skeletonema sp. (0.88%) respectively of there, only Coscinodiscus sp. was found 

incomplete cell (39.72%). 
 

คําสําคัญ: แพลงกตอนพืช  ทอทางเดินอาหาร  หอยตลับ (Meretrix meretrix)  ชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย 

Keywords: Phytoplankton, Gastrointestinal Tract, Hard Clam (Meretrix meretrix), Coastal Area of 

Laem Phak Bia 

 

บทนํา 

หอยตลับ (Meretrix meretrix) มีรูปราง

คลายกับสามเหล่ียมตรงกลางนูนออก เปลือกหนา ผิว

นอกมีลักษณะมันวาวและมีลายเล็กนอย เปนสัตวนํ้าที่มี

สีเปลือก หลากหลาย เชน สีนํ้าตาลออน สีนํ้าตาลแดง 

สีนํ้าตาลเหลือง สีขาว หรือบางตัวอาจจะไมมีลาย แม

จะมีความหลากหลายของสีเปลือก แตลักษณะดังกลาว

ไมสามารถใชในการจําแนกหอยตลับชนิดน้ีได ดังน้ันจึง

มีการใชลักษณะอ่ืนของรางกายแทน โดยใชสวนดานใน

ซ่ึงมีสีขาวงาชาง มีลักษณะเสนเวาลึกเกือบเปนครึ่ง

วงกลม และมีสวนที่ยื่นแหลม (pallial horn) ภายใน

ของขอบกลามเน้ือแมนเทิล (pallial sinus) หอยตลับ

อาศัยบริเวณดินทรายปนโคลนและปรับตัวเขากับสภาพ

นํ้าขึ้นนํ้าลงไดดี ที่ระดับความลึก 5-10 เซนติเมตร พบ

ตามบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลหรือปากแมนํ้าในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต อินเดีย จีน เวียดนาม และเกาหลีใต 

(วรรณภา, 2543; Ho et al., 1993; He et al., 1997) 

ชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ยมีสภาพพื้นที่เปนพื้นที่ชายฝง

ทะเลเส่ือมโทรม และไมมีรายงานการพบหอยตลับ แต

เม่ือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูทรงมีพระราชดําริกอตั้ง

โครงการฯ ในป 2533 มีการจัดการนํ้าเสียจากชุมชน

เทศบาลเมืองเพชรบุรีโดยใชหลัก การธรรมชาติชวย

ธรรมชาติและใชเทคโนโลยีแบบงายในการบําบัดนํ้าเสีย

จากชุมชนกอนปลอยลงสูชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย ซ่ึง

สงผลทําใหระบบนิเวศชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ยมีความ

อุดมสมบูรณ และทําใหมีสัตวหนาดินขนาดใหญที่

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะ

อยางยิ่งมีรายงาน (รณิดา, 2555) การพบหอยตลับตาม

ชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย จํานวน 186 ตันตอป ดังน้ัน

ในการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคประกอบ

ชนิดแพลงกตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับเพื่อ

ใชเปนดัชนีบงช้ีความสมบูรณของระบบนิเวศชายฝง

ทะเลแหลมผักเบี้ยและแหลงอาหารชนิดแพลงกตอน

พืช เพื่อนําไปประยุกตใชในการพัฒนาหาอาหารที่

เหมาะสมสําหรับการเพาะขยายพันธุหอยตลับใน

อนาคต ซ่ึงคาดวาขอมูลที่ไดจากการศึกษาในครั้งน้ีจะ

สามารถนําไปใชในการจัดการอนุรักษ หอยตลับใหมี 

อยางยั่งยืนในธรรมชาติตอไป 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. พ้ืนท่ีศึกษา 

ทําการศึกษาบริเวณพื้นที่ชายฝงทะเลแหลม

ผักเบี้ยที่อยูในเขตของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา

ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ซ่ึงตั้งอยูบนพิกัด ละติจูด 14o42.240/ เหนือ ถึง 

14o43.480/ เหนือ และ ลองจิจูด 06o17.780/

ตะวันออก ถึง 06o19.271/ ตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่ 

551 ไร 45.6 ตารางวา ดังรูปที่ 1 

2. ชวงเวลาเก็บตัวอยาง 

ทําการเก็บรวบรวมตัวอยางหอยตลับในชวง 

เวลาที่นํ้าทะเลลงต่ําสุด 3 ฤดูกาล ประกอบดวยฤดูฝน 

(เดือนกันยายน 2555) ฤดูหนาว (เดือนธันวาคม 2555) 

และฤดูรอน (เดือนเมษายน 2556) โดยใชขอมูล

อุณหภูมิและปริมาณนํ้าฝน 30 ปยอนหลังจังหวัด

เพชรบุรี จากกรมอุตุนิยมวิทยา เปนขอมูลในการเก็บ

ตัวอยางและเปนตัว แทนของฤดูกาล 

3. การเก็บรวบรวมตัวอยางหอยตลับ 

การเก็บรวบรวมหอยตลับใชเจาหนาที่ 3 คน

และใชอุปกรณคราดมือ โดยเก็บรวบรวมหางจาก

ชายฝงทะเลโครงการฯ ตั้งแต 200 เมตรขึ้นไป จนไป

กระทั่งนํ้าทะเลลงต่ําสุด (ประมาณ 1,000 เมตร) ให

กระจายครอบคลุมพื้นที่โครงการฯ ซ่ึงการรวบรวมจะ

เก็บเฉพาะหอยตลับขนาดใหญเทาน้ัน เน่ืองจากถาหาก

ใชหอยขนาดเล็กเกินไปจะทําใหการศึกษาไมประสบ

ความสําเร็จ เพราะทอทางเดินอาหารของหอยตลับจะ

ขาดระหวางการผาศึกษาหลังจากน้ันนําหอยตลับที่เก็บ

รวบรวมไดมารวมกัน 

 
 

 

รูปท่ี 1 ชายฝ งทะเลแหลมผักเบี ้ย โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ประเทศไทย 

จังหวัดเพชรบุรี 
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาส่ิงแวดลอม

แหลมผักเบี้ย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

ปาชายเลน 

พ้ืนท่ีศึกษา 

อาวไทย 
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รูปท่ี 2 การเก็บตัวอยางทอทางเดินอาหารหอยตลับ (Meretrix meretrix 
 

4. การเก็บตัวอยางชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืช

ในทอทางเดินอาหารหอยตลับ 

4.1 การเก็บแพลงกตอนพืชในทอทางเดิน

อาหารของหอยตลับ 

นําหอยตลับจากเจาหนาที่ 3 คน คนละ 3 

กิโลกรัม หลังทําการสุมตัวอยางหอยตลับช่ังนํ้าหนัก

และวัดความยาว หอยตลับ 1 กิโลกรัม มีคาเฉล่ีย

เทากับ 16 ตัวตอกิโลกรัมและความยาว คือ ฤดูฝนมี

คาเฉล่ีย 6.17±0.33 เซนติเมตร ฤดูหนาวมีคาเฉล่ีย 

5.99±0.39 เซนติเมตร ฤดูรอนมีคาเฉล่ีย 6.07±0.45 

เซนติเมตร และคาเฉล่ียทั้งหมด 6.06±0.40 เซนติเมตร 

มาทําการเปดเปลือกหอยดวยมีดและกรรไกรโดยตัดที่ 

anterior adductor muscle และ posterior 

adductor muscle พรอมกับผาทอทางเดินอาหาร 

และนําตัวอยางทอทางเดินอาหารของหอยตลับทั้งหมด

ใสลงในขวดเก็บตัวอยาง ดองตัวอยางแพลงกตอนพืช

ดวยฟอรมาลิน 4 เปอรเซ็นต ปริมาณ 100 มิลลิลิตร 

ดังรูปที่ 2 

4.2 การวิเคราะหชนิดและปริมาณของ

แพลงกตอนพืช 

ตรวจนับชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืชใน 

ทอทางเดินอาหาร โดยใชปเปตปลายตัดหรือหลอดฉีด

ยาดูดตัวอยางแพลงกตอนพืชมา 1 มิลลิลิตร หยดลงใน

สไลดนับจํานวน ปดดวยกระจกปดสไลดแลวสองดูดวย

กลองจุลทรรศน  รุน Olympus DX-50 ขนาด

กําลังขยาย 100 หรือ 400 เทา ทําการตรวจนับ

จนกระทั่งไมพบแพลงกตอนชนิดใหม อยางนอย 3 ซํ้า 

ตามวิธีการ (ปวีณา, 2545) วิเคราะหชนิดแพลงกตอน

พืช (ลัดดา, 2542) 

4.3 การบันทึกขอมูลแพลงกตอนพืช 

การบันทึ กข อ มูลแพลงก ตอนพืช ในท อ

ทางเดินอาหารของหอยตลับทําการบันทึกทั้งชนิดและ

ปริมาณของแพลงกตอนพืช โดยพิจารณาจากลักษณะ

ของแพลงกตอนพืชที่พบ ถ าลักษณะสวนหน่ึงสวนใด

ขาดหายไปใหทําการบันทึกเปนแพลงกตอนพืชไมสม

บูรณ แตถาลักษณะของแพลงกตอนพืชมีสวนตาง ๆ 

ครบใหทําการบันทึกเปนแพลงกตอนพืชสมบูรณ 

5. คุณภาพนํ้า 

การเก็บตัวอยางคุณภาพนํ้าหางจากชายฝง

ทะเล 3 ระยะคือ A: ระยะหางจากชายฝง 200 เมตร 

B: ระยะ หางจากชายฝง 600 เมตร และ C: ระยะหาง

จากชายฝ ง  1,000 เมตร ครอบค ลุมพื้นที่การ

แพรกระจายหอยตลับ ซ่ึงแตละระยะทําการเก็บ

รวบรวมตัวอยางคุณภาพนํ้า 3 ซํ้า ฤดูกาลละ 4 เดือน

ประกอบดวยฤดูฝน (เดือนมิถุนายน 2555 ถึงเดือน

กันยายน 2555) ฤดูหนาว (เดือนตุลาคม 2555 ถึง

เดือนมกราคม 2556) และฤดูรอน (เดือนกุมภาพันธ 
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2556 ถึงเดือนเมษายน 2556) ในชวงเวลานํ้าทะเลขึ้น

สูงสุดบันทึกปจจัยส่ิงแวดลอมดังน้ี 

1) อุณหภูมิ ใชเทอรโมมิเตอร (thermometer) 

หนวยองศาเซลเซียส (C) 

2) ความเค็ม (salinity) ใชเครื่องวัดความเค็ม 

(Salinity meter) (psu) 

3) ความเปนกรดเปนดาง (pH) ใชเครื่องวัดความ

เปนกรดเปนดาง (pH meter) 

4) ออกซิเจนละลายในนํ้า (DO) วัดดวย DO 

meter (มิลลิกรัมตอลิตร) 

 

ผลการวิจัย 

1. ชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืชในทอทางเดิน

อาหารหอยตลับ มีรายละเอียดดังน้ี (ตารางที่ 1 และ 

รูปที่ 4-5) 

1.1 ฤดูฝน พบวา มีแพลงกตอนพืชชนิด

Coscinodiscus sp. มีองคประกอบชนิดที่สะสมในทอ

ทางเดินอาหารหอยตลับมากที่ สุดเทากับ 59.09 

เปอรเซ็นต และเพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของ

เซลลแพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณพบจํานวน 40.91 

เปอรเซ็นต ของแพลงกตอนพืชทั้ งหมด รองลงมา 

Cyclotella sp. จํานวน 22.72 เปอรเซ็นต 

Oscillatoria sp. จํานวน 9.09 เปอรเซ็นต Paralia 

sulcata จํานวน 4.55 เปอรเซ็นต และ Triceratium 

favus จํานวน 4.55 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

1.2 ฤดูหนาว พบวามีแพลงกตอนพืชชนิด 

Coscinodiscus sp. มีองคประกอบชนิดที่สะสมในทอ

ทางเดินอาหารหอยตลับมากที่ สุดเทากับ 52.62 

เปอรเซ็นต และมีเพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของ

เซลลแพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณพบจํานวน 26.31 

เปอร เซ็นต ของแพลงกตอนพืชทั้ งหมดรองลงมา 

Cyclotella sp. จํานวน 39.47 เปอรเซ็นต Oscillatoria sp. 

จํานวน 2.63 เปอรเซ็นต Pleurosigma normanii 

จํานวน 2.63 เปอรเซ็นต และ Skeletonema sp. 

จํานวน 2.63 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

1.3 ฤดูรอน พบวามีแพลงกตอนพืชชนิด 

Coscinodiscus sp. มีองคประกอบชนิดที่สะสมในทอ

ทางเดินอาหารหอยตลับมากที่ สุดเทากับ 64.92 

เปอรเซ็นต และมีเพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของ

เซลลแพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณ พบจํานวน 51.94 

เปอรเซ็นต ของแพลงกตอนพืชทั้ งหมด รองลงมา 

Cyclotella sp. จํานวน 28.57 เปอรเซ็นต Synedra 

sp. จํานวน 3.89 เปอรเซ็นตและ Pleurosigma 

normanii จํานวน 2.59 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

1.4 คาเฉล่ีย พบวามีแพลงกตอนพืชชนิด 

Coscinodiscus sp. มีองคประกอบชนิดที่สะสมในทอ

ทาง เดินอาหารหอยตลับมากที่ สุ ด เทากับ 58.88 

เปอรเซ็นต และมีแพลงกตอนพืชนิดเดียวเทาน้ันที่มี

ลักษณะของเซลลแพลงกตอนพืชที่ ไมสมบูรณพบ

จํานวน 39.72 เปอรเซ็นตของแพลงกตอนพืชทั้งหมด 

รองลงมาพบวามี Cyclotella sp. จํานวน 30.25 

เปอรเซ็นต Oscillatoria sp. จํานวน 3.91 เปอรเซ็นต 

Protoperidinium sp. จํานวน 1.74 เปอรเซ็นต 

Paralia sulcata จํานวน 1.52 เปอรเซ็นต 

Thalassiosira sp. จํานวน 1.52 เปอรเซ็นต Synedra 

sp. จํานวน 1.30 เปอรเซ็นต และ Skeletonema sp. 

จํานวน 0.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

2. คุณภาพนํ้า 

อุณหภูมิของนํ้ามีคา 28.12-33.48C และมี

คาเฉล่ีย 30.96±1.78C ความเค็มมีคาระหวาง 25.50-

31.91 psu และคาเฉล่ียเทากับ 28.90±2.18 psu คา

ความเปนกรดเปนดาง (pH) มีคาระหวาง 7.12-8.48 

และคาเฉล่ียเทากับ 8.06±0.39 คาออกซิเจนที่ละลาย

ในนํ้า (DO) มีคาระหวาง 4.25-6.78 มิลลิกรัมตอลิตร 

และคาเฉล่ียเทากับ 5.22±0.86 มิลลิกรัมตอลิตร รูปที่ 

3 
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58.88%
30.25%

3.91%

1.52%
1.74% 0.88% 1.30% 1.52%

Coscinodiscus  sp.

Cyclotella  sp.

Oscillatoria  sp.

Paralia  sulcata

Pleurosigma  normanii

Skeletonema  sp.

Synedra  sp.

Triceratium  favus

ตารางท่ี 1 ชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับ (Meretrix meretrix) 

แพลงกตอนพชื/ชนิด 

ฤดูฝน ฤดูหนาว ฤดูรอน 

จํานวน 

(เซลล/ลิตร/

กิโลกรัม) 

รอยละ ลักษณะ 

จํานวน 

(เซลล/ลิตร/

กิโลกรัม) 

รอยละ ลักษณะ 

จํานวน 

(เซลล/ลิตร/

กิโลกรัม) 

รอยละ ลักษณะ 

Coscinodiscus sp. 800 18.18 สมบูรณ 1,000 26.31 สมบูรณ 1,000 12.98 สมบูรณ 

Coscinodiscus sp. 1,800 40.91 ไมสมบูรณ 1,000 26.31 ไมสมบูรณ 4,000 51.94 ไมสมบูรณ 

Cyclotella sp. 1,000 22.72 สมบูรณ 1,500 39.47 สมบูรณ 2,200 28.57 สมบูรณ 

Oscillatoria sp. 400 9.09 สมบูรณ 100 2.63 สมบูรณ - - - 

Paralia sulcata 200 4.55 สมบูรณ - - - - - - 

Pleurosigma normanii - - - 100 2.63 สมบูรณ 200 2.59 สมบูรณ 

Skeletonema sp. - - - 100 2.63 สมบูรณ - - - 

Synedra sp. - - - - - - 300 3.89 สมบูรณ 

Triceratium favus 200 4.55 สมบูรณ - - - - - - 

รวมทั้งหมด 733 100  633 100  1,540 100  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 ชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับ (Meretrix meretrix) ทั้งหมด 

 
รูปท่ี 4 คาเฉล่ียคุณภาพนํ้าชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย 
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รูปท่ี 5 ชนิดของแแพลงกตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับ (Meretrix meretrix) 
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วิจารณผลการวิจัย 

จากการศึกษาองคประกอบชนิดแพลงกตอน

พืชที่สะสมในทอทางเดินอาหารหอยตลับบริเวณชายฝง

ทะเลแหลมผักเบี้ย พบแพลงกตอนพืชจํานวน 8 ชนิด 

ประกอบดวย Coscinodiscus sp., Cyclotella sp., 

Synedra sp., Oscillatoria sp., Paralia sulcata, 

Protoperidinium sp., Thalassiosira sp., และ 

Skeletonema sp. และพบวาแพลงกตอนพืชชนิด 

Coscinodiscus sp. มีปริมาณมากที่สุดจํานวน 58.88 

เปอรเซ็นต เพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของเซลล

แพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณของแพลงกตอนพืชทั้งหมด 

ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาองคประกอบชนิดแพลงก

ตอนพืชที่ สะสม ในทอทาง เดินอาหารหอยต ลับ 

(Meretrix casta) ในบริเวณชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย

พบมีแพลงกตอนพืชจํานวน 8 ชนิดประกอบดวย 

Coscinodiscus sp., Cyclotella sp., Oscillatoria 

sp., Paralia sulcata, Protoperidinium sp., 

Thalassiosira sp., Synedra sp. แ ล ะ 

Skeletonema sp. และมีแพลงกตอนพืชชนิด 

Coscinodiscus sp. มีปริมาณมากที่สุดจํานวน 70.46 

เปอรเซ็นต เพียงชนิดเดียวเทาน้ันที่มีลักษณะของเซลล

แพลงกตอนพืชที่ไมสมบูรณของแพลงกตอนพืชทั้งหมด 

(เสถียรพงษและคณะ, 2558) ซ่ึงแตกตางจากการศึกษา

ชนิดแพลงกตอนพืชที่สะสมในทอทางเดินอาหารของ

หอยนางรม (Crassostrea gigas) พบแพลงกตอนพืชที่

มีลักษณะสมบูรณ 35 ชนิด และไมสมบูรณ 4 ชนิด 

ประกอบดวย  Amphora sp., Cocconeis 

scutellum, Nitzschia sp. และ Rhopalodia sp. 

พบในหอยตลับ (Ruditapes philippinarum) พบ

แพลงกตอนพืชที่ มีลักษณะสมบูรณ 30 ชนิด ไม

สมบูรณ 3 ชนิดประกอบดวย Nitzschia sp., Paralia 

sulcata และ Gramatophora marina (Kasim and 

Mukai, 2009) เอกชัย (2557) รายงานการพบชนิด

แพลงกตอนพืชบริเวณชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ยวามี

แพลงกตอนพืชทั้งหมด 52 สกุล 104 ชนิด มีปริมาณ

ของแพลงกตอนพืชรวมทั้งหมด 53,650 เซลลตอลิตร 

และมีคาเฉล่ียเทากับ 1,788.33 เซลลตอลิตร เปน

แพลงกตอนพืชสกุล Coscinodiscus sp. มีปริมาณ

คาเฉล่ียมากที่สุด 5,363 เซลลตอลิตร และคาเฉล่ียตอ

สถานีมากที่สุด 179 เซลลตอลิตรตอสถานี สงผลทําให

ชนิดแพลงกตอนพืช Coscinodiscus sp. ที่สะสมใน

ทอทางเดินอาหารหอยตลับมากตามไปดวย นอกจากน้ี

ยังทําใหพบหอยตลับบริเวณชายฝงทะเลแหลมผักเบี้ย

เปนจํานวนมาก กลุมไดอะตอม Coscinodiscus sp. มี

ปริมาณคารโบไฮเครตมากที่ สุดคือ 29.0% และมี

กลูโคสมีปริมาณมากที่สุดซ่ึงกลูโคสจะสะสมเปนไกลโค

เจน (เชษฐพงษ, 2545) เปนสารอาหารที่ใหพลังงาน 

และมีความจําเปนอยางมากตอหอยสองฝาเพื่อใชใน

การเติบโต การดํารงชีวิต ตลอดจนการพัฒนาวงจรชีวิต

การสืบพันธุ (เสถียรพงษและคณะ, 2558; Jayabal 

and Kalyani, 1986; Whyte et al., 1989; Bayne, 

2002; Zhuang and Wang, 2004; Delgado and 

Perez-Camacho, 2007; Maire et al., 2007; 

Zarnoch and Schreibman, 2008) จากการศึกษา 

พบวาหอยสองฝาชนิดเดียวกันจะตองการแพลงกตอน

พืชชนิดเหมือนกัน แตถาหอยสองฝาตางชนิดจะมีความ

ตองการแพลงกพืชตางชนิดกันตามไปดวย รวมถึงชนิด

ความไมสมบูรณของแพลงกตอนพืชมีความแตกตางกัน

ไปต ามช นิด ของหอยสองฝา  (Knauer and 

Southgate, 1999; Kasai et al., 2004) 

คุณภาพนํ้าจากการศึกษาพบวาอุณหภูมิมี

คาเฉล่ียเทากับ 30.96±1.78C ความเค็มมีคาเฉล่ีย

เทากับ 28.90±2.18 psu คาความเปนกรด-เบส (pH) 

มีคาเฉล่ียเทากับ 8.06±0.39 คาออกซิเจนที่ละลายใน

นํ้า (DO) มีคาเฉล่ียเทากับ 5.22±0.86 มิลลิกรัมตอลิตร 

เม่ือเปรียบเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพนํ้าชายฝง
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ทะเล (กรมควบคุมมลพิษ, 2557) พบวาอยูในเกณฑ

มาตรฐานที่ กําหนดไมเปนพิษอันตรายตอสัตว นํ้าที่

อาศัยระบบนิเวศวิทยาและระบบหวงโซอาหาร 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาองคประกอบชนิดของแพลงก

ตอนพืชในทอทางเดินอาหารหอยตลับ 1 กิโลกรัม มี

คาเฉล่ียเทากับ 16 ตัวตอกิโลกรัม และคาเฉล่ียความ

ยาวทั้งหมด 6.06±0.40 เซนติเมตร พบแพลงกตอนพืช

จํานวน 8 ชนิดประกอบดวย Coscinodiscus sp., 

Cyclotella sp., Oscillatoria sp., 

Protoperidinium sp., Paralia sulcata, 

Thalassiosira sp., Synedra sp. และ 

Skeletonema sp. ช นิด แพลงก ต อนพื ช 

Coscinodiscus sp. มีองคประกอบมากที่สุดคือ 58.88 

เปอรเซ็นต ในทอทางเดินอาหารของหอยตลับ ฉะน้ันใน

การเพาะเล้ียงหอยตลับในหองปฏิบัติการสามารถที่จะ

นําแพลงกตอนพืชชนิด Coscinodiscus sp. ไป

ประยุกตใชเปนอาหารของหอยตลับอาจจะเปนแนวทาง

หน่ึงในชวยประหยัดระยะเวลาในการศึกษาชนิดแพลงก

ตอนพืชเหมาะสมสําหรับหอยตลับในหองปฏิบัติการ

สามารถที่จะนําความรูที่ไดไปประยุกตในการเล้ียง

อนุบาลหอยตลับและเปนประโยชนในการชวยเพิ่ม

ผลผลิตเพื่อทดแทนปริมาณหอยตลับที่ลดนอยลงใน

ธรรมชาติรวมถึงเปนแนวทางการอนุรักษหอยตลับให

ยั่งยืนตอไป 
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