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การวิเคราะหคารบอนฟุตพร้ินทจากการสรางบานพักอาศัย:  

กรณีศึกษาบานพักอาศัยขนาด 300 ตารางเมตร 

The Analysis of Carbon Footprint in House Construction:  

Case Study of a 300 m
2
- Residence House 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ี เปนการวิเคราะหปริมาณคารบอนฟุตพริ้นทซ่ึงแสดงถึงการเกิดขึ้นของกาซเรือนกระจก ใน

หนวยของตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา และเสนอแนวทางในการเลือกใชวัสดุที่จะนํามาใชในการกอสรางบาน 

โดยมีกรณีศึกษา คือ บานพักอาศัยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประเทศไทย ที่มีขนาดพื้นที่ใชสอย 300 ตาราง

เมตร พบวามีการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งส้ิน 241.43 ตัน CO2e จากวัสดุและกิจกรรมในการกอสรางบาน จาก

การศึกษาพบวา ปริมาณกาซเรือนกระจกมาจาก 4 แหลง คือ งานโครงสรางจํานวน 118.31 ตัน CO2e งานตัวบาน 

124.12 ตัน CO2e งานประปาและไฟฟาจํานวน 0.81 ตัน CO2e และงานกิจกรรมจากการกอสรางจํานวน 1.09 

ตัน CO2e จากการศึกษาพบวาคอนกรีตเปนวัสดุที่มีคารบอนฟุตพริ้นทมากที่สุด จากการสรางแบบจําลองบานที่มี

ขนาดเดียวกัน มีการเปล่ียนวัสดุเพื่อลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก พบวาเม่ือเปล่ียนวัสดุการกอสรางจาก

คอนกรีตเปนไมสัก สามารถลดปริมาณกาซเรือนกระจกลงได 104.08 ตัน CO2e โดยปริมาณที่ลดได คิดเปนการดูด

ซับกาซคารบอนไดออกไซดจากการปลูกไมสักจํานวน 5.8 ไรในระยะเวลา 10 ป 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1สาขาธุรกิจวิศวกรรม ภาควิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล คณะวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต

พระราชวังสนามจันทร จ.นครปฐม 73000 

*Corresponding Author, E-mail: thibordin@su.ac.th 



580 KKU Science Journal Volume 42 Number 3 Research 

 

 

ABSTRACT 

 The research is to analyze the carbon footprint which is greenhouse gases development 

in the form of ton of carbondioxide equivalence and proposing the guideline for the materials 

selection of house construction. The case study is a 300 m2 of residence house in Ayutthaya 

province, Thailand. The results show that the total greenhouse gases of 241.43 ton CO2e are 

released from the house materials and construction activities. There are 4 resources; structure 

for 118.31 ton CO2e, house body for 124.12 ton CO2e, water supply and electricity installation 

for 0.81 ton CO2e and construction activities for 1.09 ton CO2e. The maximum greenhouse gases 

come from concrete. The model house is established and changed from concrete into teak. 

There is 104.08 ton CO2e reduced from the original house and equivalent to 5.8 Rai of teak 

within 10 years of CO2 absorption.  
 

คําสําคัญ: คารบอนฟุตพริ้นท  คารบอนไดออกไซดเทียบเทา  กาซเรือนกระจก 

Keywords: Carbon footprint, Carbon dioxide equivalent, Greenhouse gas 
 

บทนํา 

เน่ืองจากปจจุบันสภาวะโลกรอนเปนปญหาที่

เกิดขึ้นมาอยางตอเน่ืองและมีความรุนแรงเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 

สงผลใหสภาวะแวดลอมเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว 

จนอาจไมเหมาะสมกับการอยูอาศัยของมนุษยในวัน

หน่ึงขางหนา 

 สภาวะโลกรอน หมายถึงการเปล่ียนแปลง

ภูมิอากาศที่ เ กิดจากการกระทําของมนุษยที่ทําให

อุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพิ่มสูงขึ้นทั้งโดยตรงและโดยออม 

เชน การเผาไหมเช้ือเพลิงซ่ึงสงผลกระทบโดยตรง หรือ

โดยทางอ อม คื อ  การตั ด ไมทําลายปา  ซ่ึงทํา ให

ความสามารถในการดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด 

(CO2) ลดลง และทําใหเกิดปรากฏการณเรือนกระจก

เพิ่มมากขึ้น 

ปรากฏการณกาซเรื่อนกระจก คือการที่ ช้ัน

บรรยากาศของโลกเสมือนกระจกที่ปลอยใหรังสีคล่ืน

ส้ันจากดวงอาทิตยผานทะลุลงมายังผิวพื้นโลก แตรังสี

คล่ืนยาวที่โลกสะทอนออกไปไมสามารถหลุดออกนอก

ช้ันบรรยากาศ ทําใหอุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพิ่มสูงขึ้น 

ซ่ึงปรากฏการณน้ีเกิดขึ้นจากปริมาณกาซที่มีคุณสมบัติ

ในการดูดซับความรอน องคกรบริหารจัดการกาซเรือน

กระจก (www.tgo.or.th) ไดใหคําจํากัดความของกาซ

เรือนกระจกเอาไว 6 ชนิดคือ กาซคารบอนไดออกไซด 

(CO2) กาซมีเทน (CH4) กาซไนตรัสออกไซด (N20) กาซ

ไฮโดรฟลูออโรคารบอน (HFC) กาซเพอรฟลูออโร

คารบอน (PFC) และกาซซัลเฟอรเฮกซะฟลูออไรด 

(SF6) แตโดยทั่วไป กาซเรือนกระจกจะหมายถึงกาซ

คารบอนไดออกไซดเน่ืองจากมีปริมาณมากกวากาซ

ชนิดอ่ืนและเกิดจากกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยเปนสวน

ใหญ 

การหาคาคารบอนฟุตพริ้นทขององคกร เปน

แนวคิดการวัดคาการปลอยกาซเรือนกระจก ที่แฝงอยู

ในผลิตภัณฑ บริการ หรือกิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน

ชวงเวลาหน่ึง ๆ ใหอยูในหนวย “คารบอนไดออกไซด

เทียบเทา” (CO2 equivalent) เพื่อนเปนแนวทางใน

การลดผลกระทบจากการปลอยกาซเรือนกระจกที่
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เกิดขึ้น เชน ปติและวารุณี (2556) ไดทําการศึกษาการ

ปลอยกาซเรือนกระจกจากการขนสงทางรถไฟใน

ประเทศไทย พบวา รถไฟขบวนรถดวนนครพิงค มีการ

ปลอยกาซเรือนกระจก 3.481 kg CO2e/100คน-km 

และ 0.038 kgCO2e/100ตัน-km สําหรับการขนสง

สินคา ทัศวรรณและคณะ (2556) ทําการวิเคราะหการ

ปลอยกาซเรือนกระจกสําหรับการกําจัดขยะภายใน

มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวาเม่ือมีการนําเอาขยะ

ก ลั บ ม า ใ ช ใ ห ม  ส า ม า ร ถ ล ด ก า ร เ กิ ด ก า ซ

คารบอนไดออกไซดไดถึง 213.47 kg CO2e/ตันขยะ 

และยังสามารถนําเอาขยะดังกลาวไปผลิตเปนพลังงาน

เชนผลิตเปนปุยหมักและผลิตกาซชีวภาพ สามารถ

ทดแทนพลังงานได 1,157.47 MJ/ton วัชรพงศและ

คณะ (2554) ทําการวิเคราะหคาคารบอนฟุตพริ้นทของ

การผลิตฮารดดิสคในโรงงานผลิตฮารดดิสแหงหน่ึง 

พบวามีการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมการผลิต

และกิจกรรมที่เก่ียวเน่ืองมากถึง 294,745 ตัน CO2e 

ตอป 

ในการประ เ มินคารบอนฟุตพริ้นในงาน

กอสราง ไดมีการกําหนดแหลงที่มาการปลอยกาซเรือน

กระจกมาจาก 4 แหลง (Yan et al., 2010) คือ เกิด

จากผลิตวัสดุในการกอสราง การขนสง การกําจัดของ

เสีย และการใชพลังงานในการกอสราง จากการวิจัย

พบวาปริมาณกาซเรือนกระจกที่เกิดจากวัสดุในการ

กอสราง คิดเปนรอยละ 82-87 การขนสงรอยละ 6-8 

การกําจัดของเสียและการใชพลังงานรอยละ 6-7 และ

รอยละ 6-9 ตามลําดับ และโดยสวนใหญวัสดุกอสราง

จะเปนคอนกรีต จะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม

มากกวาไม เน่ืองจากกระบวนการผลิตคอนกรีตมีปลอย

กาซเรือนกระจกสูงกวาไมมาก (Gustavsson and 

Sathre, 2006; Dimoudi and Tompa, 2005; 

Gerilla et al., 2007) ถาเปนการเปล่ียนจากวัสดุ

กอสรางจากคอนกรีตมาเปนไม จะสามารถลดการ

ปลอยกาซกาซเรือนกระจกลงได (Nassen et al., 

2012; Buchananac and Levine, 1999) 

ในสวนกิจกรรมการกอสราง องคความรูจาก

การประเมินคาคารบอนฟุตพริ้น ทําใหพบวาในการ

กอสรางอาคาร ควรมีการออกแบบใหมีการประหยัด

พลังงานตั้งแตเริ่มแรก เพื่อใหสามารถลดตนทุนดาน

การดําเนินงานและการใชพลังงานลงได (Chen et al., 

2001) เน่ืองจากการใชพลังงานน้ัน สงผลกระทบกับ

การปลอยกาซเรือนกระจกเปนจํานวนมาก Zuo et al. 

(2012) จึงเสนอแนะมาตรการที่จะชวยลดการปลอย

กาซเรือนกระจกดวยกัน 2 มาตรการ คือ 1) การลด

พลังงานในการดําเนินงานและมีนโยบายใชพลังงาน

ทดแทน และ 2) มีการนําเอาการปลอยกาซเรือน

กระจกที่มาจากอาคาร มาคํานวณวิเคราะหและหาทาง

ลดการปลอยกาซเรือนกระจกดังกลาว 

 ในการศึกษาครั้งน้ี มีจุดประสงคเพื่อวิเคราะห

ปริมาณกาซเรือนกระจกที่ เ กิดขึ้นในระหวางการ

กอสรางบานพักอาศัยที่เปนคอนกรีตและเปรียบเทียบ

กับบานที่จําลองขึ้นโดยมีขนาดเดียวกันแตสรางจากไม

สัก โดยการศึกษาครอบคลุมถึงวัสดุที่ใชในการกอสราง 

และกิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นระหวางการกอสรางบาน 

ทั้งน้ีไมรวมถึงกิจกรรมจากการอยูอาศัยและการกําจัด

ซากเม่ือบานพักอาศัยหมดอายุการใชงาน โดยใช

กรณีศึกษา เปนบานพักอาศัยขนาด 300 ตารางเมตร 

ที่ตั้งอยูภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประเทศไทย 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 งานวิจัยน้ี ไดใชบานพักอาศัยขนาดกลาง

ขนาด 300 ตารางเมตร ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาดัง

แสดงในรูปที่ 1 
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ภาพดานหนาของตัวบาน                                                    ภาพดานหลังของตัวบาน 

 
ภาพดานขางของตัวบาน 

  
ภาพพื้นที่ช้ันบนของตัวบาน                           ภาพพื้นที่ช้ันลางของตัวบาน 

รูปท่ี 1 แบบของบานตัวอยาง 
 

ในงานวิจัยน้ีไดแบงงานการกอสรางบาน

ออกเปน 4 สวนตามคําแนะนําของผูรับเหมากอสราง 

คือ  ส วนที่  1  เปน วัสดุที่ ใ ช ในงานโครงสร าง ซ่ึ ง

ประกอบดวย เสาเข็ม เสาบาน คาน ฯลฯ สวนที่ 2 คือ

วัสดุที่ใชในงานตัวบาน เชน ผนัง พื้น บันได เปนตน 

งานสวนที่ 3 คือวัสดุที่ใชในงานระบบประปาและไฟฟา 

และสวนงานสวนที่ 4 คือกิจกรรมการกอสรางบาน

โดยรวม ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 4 กิจกรรมยอยคือ 1.
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งานสรางโครงสราง 2.งานสรางตัวบาน 3.งานติดตั้ง

ระบบไฟฟา และ 4.งานติดตั้งงานประปา-สุขาภิบาล 

 นอกจากน้ีในงานสวนที่ 4 ซ่ึงเปนการกําหนด

กิจกรรมน้ัน ในงานวิจัยน้ีไดมีการกําหนดขอบเขตของ

กิจกรรมเปน 3 ขอบเขต ไดแก ขอบเขตที่ 1 คือนํ้ามัน

เช้ือเพลิงที่ใชในกิจกรรมทางตรง ขอบเขตที่ 2 คือไฟฟา

ที่ใชในกิจกรรมทางตรง สวนขอบเขตที่ 3 คือนํ้ามันและ

ไฟฟาที่ใชในกิจกรรมทางออม และไมรวมการกําจัดของ

เสียอันเน่ืองมาจากกิจกรรม (วัชรพงศและคณะ 2554) 

การคํานวณหาคาปริมาณคารบอนฟุตพริ้นท

โดยใชขอมูลปริมาณวัสดุและกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการ

กอสรางบาน หรือคาการปลดปลอยกาซเรือนกระจก

ของบานหลังน้ีจะคํานวณโดยใชสมการดังน้ี 

Emission = Activity Data × Emission Factor   (1) 

โ ด ย ที่  Emission คื อ  ป ริ ม า ณ

คารบอนไดออกไซดเทียบเทา (CO2e) Activity Data 

คือ  จํ านวนของปริมาณวัสดุ และ กิจกรรม  และ 

Emission Factor คือ คาสัมประสิทธ์ิการปลอยกาซ

เรือนกระจก (kg CO2e/หนวย) (องคการบริหารการ

จัดการกาซเรือนกระจก, 2554) 

การวิเคราะหปริมาณกาซเรือนกระจก 

ปริมาณกาซเรือนกระจก จากวัสดุที่ใชสราง

บานและกิจกรรมในการกอสรางบาน จากการคํานวณ 

พบวากาซเรือนกระจกมาจากตัววัสดุมากกวากิจกรรม

ในการกอสราง โดยอาจจําแนกเปนสัดสวนที่ เปน

ปริมาณรวมของการปลอยกาซเรือนกระจกดังแสดงใน

รูปที่ 2 

จากการเก็บขอมูลวัสดุตาง ๆ ที่ ใชในการ

สรางบาน แลวมาแปลงเปนปริมาณกาซเรือนกระจก ใน

รูปแบบของกาซคารบอนไดออกไซดเทียบเทา พบวา 

ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกของบานตัวอยาง มี

ทั้งส้ิน 241.43 ตัน CO2e โดยแบงเปนปริมาณการใช

วัสดุที่ใชในงานโครงสรางจํานวน 47.81% มาจากวัสดุ

ที่ใชทําตัวบานจํานวน 51.41% มาจกวัสดุที่ใชทํางาน

ประปาและไฟฟาจํานวน 0.34% สวนกิจกรรมการ

กอสรางโดยรวมน้ันคือ 0.45% 

ในการพิจารณางานโครงสราง จากตารางที่ 1 

พบวางานโครงสรางมีการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งส้ิน 

118.31 ตัน CO2e โดยที่ 60.1% มาจากงานคอนกรีต 

และ 36.41% มาจากโครงเหล็ก 

สําหรับงานสรางตัวบาน จากตารางที่  2 

พบวา มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกทั้ง ส้ิน 

124.12 ตัน CO2e สวนใหญมาจากปูนซีเมนตงานผนัง

จํานวน 41.83% และงานหลังคาที่ เปนกระเบื้อง

เซรามิค จํานวน 40.1% 

 

 
รูปท่ี 2 แผนภาพแสดงอัตราสวนการปลอยกาซเรือนกระจกรวมของบาน 
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ตารางท่ี 1 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากงานโครงสราง 

รายละเอียดโครงสราง ตัน CO2e % 

เสาเข็ม 2.08 1.80 

คอนกรีต 69.37 60.10 

ไมแบบ-น่ังราน 0.14 0.12 

โครงเหล็ก 44.92 36.41 

คอนกรีตอัดแรง 1.80 1.56 

รวม 118.31 100.00 
 

ตารางท่ี 2 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากงานตัวบาน 

รายละเอียดตัวบาน ตัน CO2e % 

งานพ้ืน 10.23 8.23 

งานผนัง 51.80 41.83 

งานฝาเพดาน 11.20 9.05 

งานประต ู 0.08 0.06 

งานหนาตาง 0.43 0.13 

งานสุขภัณฑ 0.74 0.60 

งานหลังคา 49.64 40.10 

รวม 124.12 100 
 

สวนวัสดุในงานสุขาภิบาลและประปา จาก

การวิเคราะหขอมูล พบวามีการปลดปลอยกาซเรือน

กระจกทั้งส้ิน 0.81 ตัน CO2e ซ่ึงมาจากงานพลาสติกที่

เปนถังเก็บนํ้าและทอพีวีซีเปนหลัก 

จากตารางที่ 3 พบวาปริมาณการปลอยกาซ

เรือนกระจกจากกิจกรรมในการสรางบาน ไมรวมการ

กําจัดของเสีย มีทั้งส้ิน 1.09 ตัน CO2e โดยแบงเปน

ขอบเขตที่ 1 ซ่ึงหมายถึงการใชนํ้ามันในกิจกรรมการ

สรางบาน จากการเก็บขอมูลพบวา ในขอบเขตน้ี เปน

นํ้ามันที่ใชในการผสมปูนซีเมนตเปนหลัก ซ่ึงเปนการใช

รถผสมปูนซีเมนต ในสวนน้ี พบวามีการใชนํ้ามันดีเซล 

ที่เทียบเทาการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งส้ิน 0.033 ตัน 

CO2e

 

ตารางท่ี 3 ปริมาณการปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดเทียบเทาจากกิจกรรมตาง ๆ 

กิจกรรม 
ขอบเขตที่ 1 

(ตัน CO2e) 

ขอบเขตที่ 2 

(ตัน CO2e) 

ขอบเขตที่ 3 

(ตัน CO2e) 

งานโครงสราง 0.033 0.174 0.0009 

งานตัวบาน - 0.614 0.0022 

งานติดตั้งระบบไฟฟา - 0.255 0.0006 

งานติดตั้งระบบประปาและสุขาภิบาล - 0.011 - 

รวม 0.033 1.054 0.0037 
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ในขอบเขตที่  2 ซ่ึ ง เปนการ ใช ไฟฟา ใน

กิจกรรมการสรางบาน จากการเก็บขอมูลซ่ึงกิจกรรม

ตางๆ ทางผูรับเหมากอสรางจะแยกใบบันทึกปริมาณ

ไฟฟาในแตละวันเอาไวแลว ทําใหสามารถเก็บขอมูลได

อยางครบถวน โดยพบวา มีการใชไฟฟาที่เทียบเทาการ

ปลอยกาซเรือนกระจกทั้งส้ิน 1.054 ตัน CO2e 

ในขอบเขตที่ 3 เปนการใชนํ้ามันและไฟฟา

จากการขนสงวัสดุอุปกรณจากรานคามายังสถานที่

กอสราง  และรวมถึงนํ้ามันและไฟฟาที่ใชในการขนสง

แรงงานจากบานพักอาศัยมายังสถานที่กอสรางดวย

เชนกันรวมถึงการใชนํ้าในการกอสราง จากการเก็บ

ขอมูล พบวามีการใชนํ้ามันดีเซลในการขนสงเพียงอยาง

เดียวและมีการใชนํ้าในการกอสราง เทียบเทาการปลอย

กาซเรือนกระจก 0.0037 ตัน CO2e 

การลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการ

สรางบาน 

 ในงานวิจัยน้ี เม่ือวิเคราะหถึงแหลงการปลอย

กาซเรือนกระจกแลวพบวามาจากวัสดุที่ ใช ในการ

กอสรางเปนสวนใหญดังที่แสดงไวในรูปที่ 2 จึงไดทํา

สรางแบบจําลองโดยการเปล่ียนวัสดุจากปูนซีเมนตและ

อ่ืน ๆ เปนไมสักมาใชในการสรางบานแลวลองทําการ

คํานวณตามแบบเดิม พบวา สามารถลดปริมาณการ

ปลอยกาซเรือนกระจกลงไดดังน้ี 

จากตารางที่ 4 เปนปริมาณกาซเรือนกระจก

ของบานจําลอง ที่จําลองมาจากบานตัวอยาง แตมีการ

เปล่ียนวัสดุจากคอนกรีต เปนไมสัก ซ่ึงเปนไมที่ไดรับ

ความนิยมในการสรางบานมากกวาไมชนิดอ่ืน จาก

การศึกษาพบวา ช้ินสวนที่สามารถเปล่ียนจากคอนกรีต

เปนไม ไดแก งานพื้น และงานบันไดสามารถลดการ

ปลอยกาซเรือนกระจกไดถึง 25.22 ตัน CO2e สวนงาน

โครงสรางเหล็ก เหล็กโครงสรางซ่ึงทําดวยเหล็กขอออย 

เชน คาน พื้นตาง ๆ สามารถเปล่ียนเปนไมไดทั้งหมด 

สามารถลดปริมาณกาซเรือนกระจกไดอีก 25.87 ตัน 

CO2e สวนโครงสรางอ่ืน ๆ จําเปนตองคงไวเพื่อความ

แข็งแรงของโครงสราง ดังน้ันรวมทั้งส้ินสามารถลดการ

เกิดกาซเรือนกระจกได 51.09 ตัน CO2e 

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นถึงงานโครงสราง

ของบานทั้ง 2 หลัง พบวา งานพื้นมีการเปล่ียนวัสดุจาก

กระเบื้องเซอรามิคเปนไมสัก งานผนังเปล่ียนจากการใช

อิฐมวลเบา อิฐมอญ และปูนฉาบ เปนไมทั้งหมด งาน

ประตูเปล่ียนจากประตูเล่ือนกระจกเปนไมสัก ทําให

สามารถลดปริมาณกาซเรือนกระจกจากผนังจาก 

51.80 ตัน CO2e ลงเหลือ 3.12 ตัน CO2e ลดลงไปได

ถึง 48.68 ตัน CO2e 

 

ตารางท่ี 4 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากงานโครงสราง 

รายละเอียดโครงสราง 
บานตัวอยาง 

(ตัน CO2e) 

บานจําลอง 

(ตัน CO2e) 

เสาเข็ม 2.08 2.08 

คอนกรีต 69.37 44.12 

ไมแบบ-น่ังราน 0.14 0.14 

โครงเหล็ก 44.92 19.05 

คอนกรีตอัดแรง 1.80 1.80 

รวม 118.31 67.19 
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ตารางท่ี 5 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากงานตัวบาน 

รายละเอียด 
บานตัวอยาง

(ตัน CO2e) 

บานจําลอง 

(ตัน CO2e) 

งานพ้ืน 10.23 8.98 

งานผนัง 51.80 3.12 

งานฝาเพดาน 11.20 11.20 

งานประต ู 0.08 0.06 

งานหนาตาง 0.43 0.43 

งานสุขภัณฑ 0.74 0.73 

งานหลังคา 49.64 49.64 

รวม 124.12 74.16 
 

จากขอมูลในตารางที่ 4 และ 5 สามารถสรุป

ไดวา เม่ือเปล่ียนวัสดุการกอสรางจาก คอนกรีต เหล็ก 

กระเบื้อง อิฐมวลเบาและอิฐมอญ เปนไมสัก สามารถ

ลดปริมาณกาซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นไดรวม 104.08 ตัน 

CO2e 

อยางไรก็ตามไมสักซ่ึงเปนไมที่มีการใชงานใน

การกอสราง เ น่ืองจากมีความสวยงาม และทนทาน 

จากการศึกษาของศูนยวิทยาการขั้นสูงดานทรัพยากร

เขตรอน (http://nru.ku.ac.th/KU_NRU_/?c=page 

&rpind42&pind=313&rind=42) พบวา ไมสักมีอัตรา

การดูดซับคารบอนไดออกไซด 1.36–2.16 ตัน/ไร/ป 

โดยคิดสมมุติฐานที่ ไรละ 100 ตน และใชอัตราการดูด

ซับคารบอนไดออกไซดเฉล่ียที่ 1.8 ตัน/ไร/ป พบวา

จะตองมีตนสักจํานวน 5,800 ตน หรือ 58 ไร ใน

ระยะเวลา 1 ป หรือคิดเปน 5.8 ไร/10 ป จึงจะ

สามารถดูดซับกาซเรือนกระจกสวนเกินที่เกิดขึ้นจาก

การเปล่ียนวัสดุ ดังแสดงในรูปที่ 3 

 

 
รูปท่ี 3 แผนภาพแสดงสวนตางการปลอยกาซเรือนกระจก 
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สรุปผลการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ีแสดงใหเห็นวาปริมาณกาซ

เรือนกระจกจากคอนกรีตและไมน้ันมีความแตกตางกัน

มาก ซ่ึงจะเปนส่ิงที่ชวยทําใหผูบริโภคตัดสินใจในการ

เลือกใชงาน เชนเดียวกันกับบานตัวอยางที่นํามาศึกษา 

ซ่ึงเปนบานที่สรางโดยใชคอนกรีตเปนองคประกอบ

หลัก งานวิจัยน้ีไดทําการวิเคราะหโดยแบงจากการ

ปลอยกาซเรือนกระจกเปน 2 กลุมคือการปลอยกาซ

เรือนกระจกที่มาจากวัสดุและการปลอยกาซเรือน

กระจกที่มาจากกิจกรรม พบวาบานตัวอยางมีการ

ปลอยกาซเรือนกระจก 241.43 ตัน CO2e ซ่ึงสวนใหญ

เกิดจากวัสดุในการกอสรางมีองคประกอบของคอนกรีต

เปนหลัก จากการวิเคราะหโดยการสรางแบบจําลอง

ของบานดังกลาวขึ้น แตเปล่ียนวัสดุจากคอนกรีตเปนไม

สัก โดยไมไดกระทบกับโครงสรางสวนอ่ืนๆ ทําให

สามารถลดการเกิดคารบอนไดออกไซดลงได 104.08 

ตัน CO2e 

ปริมาณกาซเรือนกระจกที่ลดลงน้ี เม่ือคิด

กลับไปเปนไมสัก พบวามีปริมาณเทียบเทากับที่ไมสัก 

ดูดซับคารบอนไดออกไซดจํานวน 5.8 ไร ในระยะเวลา 

10 ป หมายความวา ในกรณีที่สรางบานขนาด 300 

ตารางเมตร ดวยคอนกรีต ควรมีการปลูกตนสัก 5.8 ไร 

หรือ 580 ตน เปนระยะเวลา 10 ป  เพื่อดูด ซับ

คารบอนไดออกไซดที่เกิดขึ้นจากการสรางบานคอนกรีต 

ซ่ึงเม่ือรวมกันแลว จะมีปริมาณคารบอนไดออกไซดที่

เกิดขึ้นเทียบเทากับการสรางบานขนาดเดียวกันแตใช

วัสดุเปนไมสักเปนหลัก จึงสรุปไดวาการนําไมมาใชเปน

วัสดุหลักในการกอสรางโครงสรางและตัวบานแทนการ

ใชคอนกรีตน้ันทําใหเกิดการปลอยกาซกาซเรือนกระจก

มีคาลดลง 
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