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บทคดัยอ  

ผักชี (Coriandrum sativum L.) เปนพืชผักสวนครัวที่มีกลิ่นหอมเฉพาะตวันิยมนํามาใชประกอบ

อาหารตางๆ เพ่ือทําใหอาหารมีกลิ่นหอมนารับประทานมากขึ้น ปจจุบันผักชีเปนพืชที่มีการนิยมบริโภคใน

ตางประเทศ เชน ญี่ปุน อินเดีย แคนาดา และมีการปลูกกันเองภายในพื้นที่เล็กๆ นํ้ามะพราวมีฮอรโมน 

ไซโทไคนิน ที่กระตุนใหเซลลเกิดการเจริญเติบโตและแบงเซลลในระบบเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ในงานวิจัยนี้

ศึกษาถึงผลของนํ้ามะพราวเปนสารเรงการเจริญเติบโตของผักชีดวยวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกสโดยใช

วัสดุปลูก เพอรไรท เวอรมิคูไลท และฟองนํ้า โดยผลการศึกษาในระยะเวลา 45 วัน ไดผลวาในการ

เจริญเติบโตชวง 13-17 วัน ตนผักชีที่ไดรับนํ้ามะพราวมีอัตราการเจริญเติบโตสูงกวาชุดที่ไมไดเติมนํ ้า

มะพราวแตเมื่อเวลาผานไปตนผักชทีี่ไดรับนํ้ามะพราวไมมีการเติบโตเพ่ิมขึ้น คา EC อยูในระดับใกลเคียง

กัน คา pH มีคาเปนกลางจนถึงดางเล็กนอยซึ่งอาจเปนปจจัยของการเจริญเติบโตของตนผักชี ดังนั้นนํ้า

มะพราวมีสวนชวยในการเรงการเจริญเติบโตของตนผักชีในระยะแรกเมื่อเทียบกับผักชีที่ปลูกโดยไมใชนํ้า

มะพราวแตในระยะหลังจากวันที่ 17 ผักชีที่ปลูกโดยใชนํ้ามะพราวเปนสารเสริมการเจริญเติบโตจะไมมี

การเจริญเติบโตเพิ่มจํานวนกิ่งและผักชีเริ่มตายในระยะตอมา  

คาํสาํคญั: นํ้ามะพราว, ผักชี, แบบไฮโดรโปนิกส  
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Abstract  

Coriander (Coriandrum sativum L.) is a plant with a unique odor that is popularly 

used in various to dishes decorated and make food flavor more appetizing. Currently, 

coriander is a plant that is consumed in foreign countries such as Japan which is grown in 

a small area. Coconut water contains the cytokinin that stimulates cell growth and cell 

division in tissue culture system. In this research, the effect of coconut water as a growth 

promoter of coriander by hydroponics using perlite, vermiculite and sponge was studied 

in 45 days. The result shown that the early growth (13-17 days) of coriander plants was 

treated with coconut water had a higher growth rate than those without coconut water. 

However, over time the coriander plants treated with coconut water showed no increase 

in growth, the EC number did not change much. The pH was neutral to slightly alkaline, 

it may be a factor in the growth of coriander plants. Therefore, coconut water helped to 

accelerate the growth of coriander plants in the early stage compared to coriander grown 

without coconut water. However, after 14 days, coriander grown using coconut water as 

a growth promoter showed a significant improvement in the growth of coriander plants. 

There was no growth and branching, finally the coriander die later. 

Keywords: Coconut water, Coriander, Hydroponics  

บทนาํ 

ผักชี (Coriandrum sativum L.) เปนพืชผักสวนครัวที่นํามาใชในการประกอบอาหารไดหลายชนิด

ทั้งเปนสวนประกอบหลักและใชประดับตกแตงอาหาร และทําใหอาหารมีกลิ่นหอมนารับประทานมากขึ้น 

ผักชีมีสรรพคุณเปนสมุนไพรสามารถนํามาใชประโยชนไดทุกสวนตั้งแตใบจนถึงราก เชน สวนของใบชวย

บํารุงธาตุในรางกาย แกอาการกระหายนํ้า แกอาการไอ แกหวัด แกอาการคลื่นไสอาเจียน แกอาการวิงเวียน

ศีรษะ แกอาการอาหารเปนพิษ ลดระดับนํ้าตาลในเลือด (นพมาศ สุนทรเจริญนนท, 2556)  ผักชีเปนพืชท่ีมี

การสงออกตางประเทศ เชน ญี่ปุ น อินเดีย จีน แคนาดา บราซิล ผักชีจึงไดรับความนิยมในการปลูกมาก 

นอกจากนี้ผักชียังเปนพืชผักที่มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตเร็วสามารถปลูกไดดีในฤดูหนาว แตในฤดูฝนผลผลิต

ผักชจีะไดรับความเสียหายจากฝน และการเขาทําลายของโรคและแมลง (อภิชัย อารยะเจรญิชัย, 2552)  

นํ ้ามะพราวประกอบดวยสาร ไซโทไคนิน  (Cytokinin) ที ่มีผลกระตุนการแบงเซลลของพืช 

โดยเฉพาะในนํ ้ามะพราวออน ซึ่งไซโทไคนินเปนสารควบคุมการเจริญของพืชมีบทบาทสําคัญในการ

ควบคุมการขยายตัวและเปลี่ยนแปลงของเซลลพืช และควบคุมกระบวนการสําคัญในการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการของพืช การนํานํ ้ามะพราวออนเขามาใชประโยชนสวนใหญนํามาเปนสารเสริมในอาหาร
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เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อโดยอัตราสวนที่ใชจะอยูในชวงรอยละ 10.0 – 15.0 (คํานูณ กาญจนภูมิ, 2542) ใน

งานวิจัยของ อรพิน เสละคร และคณะ ใชนํ้ามะพราวเขมขน 150 ml/l ทําการเพาะเลี้ยงกลวยนากใน

ระบบเพื้อเลี้ยงเนื้อเยื่อดวยอาหารสูตร MS ใหผลการเกิดยอดไดดีที่สุด (2563) เนื่องจากนํ้ามะพราว

สามารถกระตุนใหมีรอยละการชักนําใหเกิดยอดและกระตุนการแบงเซลลใหเซลลเพาะเลี ้ยงมีการ

เจริญเติบโตไดและสรางแคลลัสขึ้นอยางรวดเร็ว มีการสงเสริมการสรางโปรตีน สามารถดูดซึมกรดอะมโิน 

และสราง DNA ทําหนาที่ชะลอการแกของใบ ชวยในการเคลื่อนยายสารอาหารจากสวนอื่นๆ ของพืช ชวย

ใหใบสังเคราะหคลอโรฟลลไดเพ่ิมข้ึน (Neumann et al., 2009) จากการศึกษาของ Pan et. al.  (1997) 

ไดรายงานวานํ้ามะพราวมีผลตอการเจริญเติบโตของโปรโตคอรมของกลวยไม Cymbidium  sinensis ได

เปนอยางดี นอกจากนี้ ธีรพล พรสวัสดิ์ชัย (2535) ไดศึกษาการใชนํ้ามะพราวรวมกับนํ้าตาลซูโครสเปน

แหลงพลังงานที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของตนกลารองเทานารีเหลืองปราจีนซึ่งไดผลวามีการเจริญไดดี

บนอาหารที่มีซูโครส 2% รวมกับนํ้ามะพราว 10% ในการศึกษาของ Sudhanyaratana et al. (2016) ได

ศึกษาการนํานํ้ามะพราวมาเปนสวนผสมในการเพาะเลี้ยงชิ้นสวนปลายยอดของกลวยนํ้าวามะลิอองบน

อาหารสูตร MS โดยใชนํ้ามะพราวทั้งหมด 15 สูตร รวมกับ BA และ NAA (α-Naphthaleneacetic acid) 

พบวาหลังการเพาะเลี้ยงเปนเวลา 8 สัปดาห อาหารสูตร MS ที่เติมนํ้ามะพราว 150 มิลลิลิตรตอลิตร เกิด

ยอดสูงสุดและใหจ ํานวนยอดเฉลี ่ยสูงสุด 2.00 ยอดตอยอดที ่ เพาะเลี ้ยง และจากการศึกษาของ 

Rattanapan และ Yeetchan (2016) ศึกษาผลของน้ํามะพราวและฮอรโมน BA ที่มีผลตอการชักนําหนอ

ของกลวยเล็บมือนาง 4 สายพันธุในสภาพปลอดเชื้อพบวา กลวยเล็บมือนางสายพันธุ 06 และ 07 ที่วาง

เลี ้ยงบนอาหารสูตร MS ที่เติมนํ้ามะพราวความเขมขน 15เปอรเซ็นตและเติม BA ความเขมขน 2.5 

มิลลิกรัมตอลิตร สามารถชักนําใหเกิดหนอเฉลี่ยสูงสดุ 1.0 หนอ และในงานวิจัยของ อภิญญ คุยชูชีพ และ 

ธวัชชัย ศุภดิษฐ (2555) ไดนําสารสกัดชีวภาพจากนํ้ามะพราว 100% ไดผลวามีผลดีที่สุดที่จะใชเปน

อาหารเสริมสําหรับการปลูกถั่วเหลือง นอกจากนี้ นฤมล วชิรปทมา และคณะ (2554) ศึกษาปริมาณ

โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และคลอไรดในนํ้ามะพราวดวยเทคนิค Capillary Electrophoresis 

ซึ ่งสามารถใชตรวจวิเคราะหหาปริมาณสารดังกลาวในนํ้ามะพราวไดรวดเร็วผลการทดลองพบวานํ้า

มะพราวออนมีปริมาณโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม มากกวานํ้ามะพราวจากผลแกประมาณ   

2 เทาแตปริมาณคลอไรดมีคาใกลเคียงกัน  

การปลูกพืชดวยระบบไฮโดรโปนิกส (Hydroponics) หรือระบบไรดินในประเทศไทยไดเริ่มมีการ

วิจัยมากวา 40 ป โดยผักไฮโดรโปรนิกสดินคือผักที่มีวิธีการปลูกเลียนแบบการปลูกผักบนดินโดยใชวัสดุ

ตาง ๆ ในการปลูกโดยผักจะสามารถเจริญเติบโตบนวัสดุปลูกเหลานี้ไดจากการไดรับสารละลายธาตุ

อาหารสําหรับพืชที่มนีํ้าผสมกับปุยหรือธาตอุาหารตาง ๆ  ผานทางราก ขอดีของผักที่ปลูกโดยไมใชดินกคื็อ

ผักที่ปลอดจากจุลินทรียที่อาจจะมปีนเปอนอยูในดินและมีการปลกูในโรงเรือนเพ่ือปองกันแมลง ดังน้ันผัก

ไฮโดรโปรนิกสสวนใหญจึงมักไมมีปญหาเรื่องของสารพิษตกคาง (อําพา คําวงษา, 2553) การศึกษากอน

หนานี้ในการปลูกผักชีแบบไมใชดินไดแก รัชนี นิธากร (2548) ที่ไดผลการศึกษาคือ ผักชีที่ปลูกในเครื่อง
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ปลูกลูกรังผสมทรายผสมปุยคอกในสัดสวน 3:3:1 ใหผลผลิตนํ้าหนักเฉลี่ยตอตน คือ 3.70 กรัม ความสูง

เฉลี่ยตอตน 29.2 เซนติเมตร และจํานวนกานใบเฉลี่ยตอตน 16.0 กาน โดยใชระยะเวลาการเก็บเก่ียว 45 

วัน นอกจากนี้ในการศึกษาของ สุดชล วุนประเสริฐ  (2555) ศึกษาสัดสวนและความเขมขนของธาตุ

อาหารพืชในการผลิตผักชีในระบบการปลูกพืชแบบไมใชดินในระบบปดไดผลการคือ การปลูกผักชีท่ีความ

เขมขนของสารละลายธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองตลอดจนธาตุเหล็กที่ความเขมขนแตกตางกัน 

ดังนั้นในการศึกษานี้จึงไดนํานํ้ามะพราวออนมาทดลองใชเปนสารเรงเจริญการเจริญเติบโตของ

ผักชีโดยปลูกในระบบไฮโดรโปนิกส 

วตัถปุระสงค  

 เพ่ือศึกษาการใชนํ้ามะพราวเปนสารเรงการเจริญเติบโตของผักชีในระบบไฮโดรโปนิกส   

วธิกีารวจิยั 

1. การเตรยีมกลองโฟมสาํหรบัวิธกีารปลกูแบบไฮโดรโปนิกส ซึ่งดัดแปลงมาจากกลองโฟม “แม

บัวหลวงไฮโดรโปนิกส” โดยเตรียมการเพาะเมล็ดผักชีในวัสดุปลูก คือ ฟองนํ้า ที่นอกเหนือไปจาก  

เพอรไลท และเวอรมิคูไลท (อรรถพร สุบุญสันต, 2553) ในกลองโฟมใชระบบนํ้าไหลเวียนปริมาตร 26 

ลิตร มีการตรวจเช็คระดับนํ้าในกลองควบคุมและกลองทดลองทุกวัน  

2. การศึกษาประสิทธิภาพในการเรงการเจรญิการเติบโตของผักช ีตัวแปรอิสระที่ใชคือ นํ้ามะพรา

วออนที่สุมซื้อมาจากตลาดไท จ.ปทุมธาน ีที่ผานการฆาเชื้อโดยตมเปนเวลา 15 นาที ที่อุณหภูมิ 80 °C โดย

ใสทุกๆ 4 วัน ครั้งละ 2.6 ลิตร (10 %) สําหรับตัวแปรตามคือ ความสูงของผักชี จํานวนกิ่ง คา Electrical 

Conductivity (EC) และ คา pH โดยมีตัวแปรควบคุม คือ สารละลายธาตุอาหารพืชสูตร A และ B (อรรถ

พร สุบุญสันต, 2553) บันทึกผลการวัดการเจริญเติบโต วัดจํานวนก่ิงทุก 4 วันจนครบ 45 วัน  

3. การใหสารละลายธาตอุาหารพืช สารละลายธาตุอาหารพืชสูตร A ประกอบดวย แคลเซียมไน

เตรท 100 % (w/v), เหล็ก EDDHA 5% (w/v), เหล็ก DTPA 5% (w/v), สารละลายธาตุอาหารพืช สูตร

B) ประกอบดวย โปแตสเซียมไนเตรท 59% (w/v), แมกนิเซียมซัลเฟต 59% (w/v), โมโนโปแตสเซียม

ฟอสเฟส 27% (w/v), ธาตุอาหารรอง RMX21 8% (w/v) (อรรถพร สุบุญสันต, 2553) โดยใชสารละลาย

ธาตุอาหารพืชสูตร A และ B อยางละ 52 มิลลิลิตร ตอนํ้า 26 ลิตร มีการเติมทุก ๆ 14 วัน 

4. วิธีวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก ความสูง จํานวนกิ่ง โดยการหาคาเฉลี่ย

เพ่ือเปรียบเทียบอัตราการเจรญิเติบโต 

ผลและอภิปรายผลการวิจยั 

จากการศึกษาการปลูกผักชีโดยการนํานํ้ามะพราวมาทดสอบประสิทธิภาพการเรงการเจรญิเตบิโต 
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ของผักชีดวยวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส โดยใชกลองโฟม “แมบัวหลวงไฮโดรโปนิกส” ที่ใชเพอรไลท

และเวอรมิคูไลท เปนวัสดุปลูก และกลองโฟมที่ดัดแปลงจากกลองโฟม “แมบัวหลวงไฮโดรโปนิกส” ที่ใช

ฟองนํ้าเปนวัสดุปลูก เปรียบการเจริญเติบโตของตนผักชีที่ใชนํ้ามะพราวเปนสารเรงการเจริญเติบโต ได

แก ความสูง จํานวนกิ่ง วัดคา pH และวัดคา EC ตลอดระยะเวลา 45 วัน มาวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ

หาความแตกตางไดผลดังนี ้

1. ผลของนํ้ามะพราวที่มีผลตอการเจริญเติบโตของตนผักชี  

1.1 การวิเคราะหความสูงของตนผักช ีความสูงของตนผักชีท่ีใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปน

วัสดุปลูก และการใชฟองนํ้าเปนวัสดุปลูก ชวง 13-17 วัน ความสูงของตนผักชีในกลองปลูกที่มีการเสริม

นํ้ามะพราวมีอัตราความสูงเพิ่มขึ้นกวาตนผักชีในกลองควบคุมที่ไมมีนํ้ามะพราว และเมื่อระยะเวลาผาน

ไปตั้งแตวันที่ 20 ความสูงของตนผักชีในกลองทดลองที่มีนํ้ามะพราวมีอัตราความสูงลดลงและทําใหตน

ผักชีตาย ในขณะที่กลองควบคุมมีอัตราความสูงของตนผักชีเพ่ิมขึ้นตามลําดับตลอดระยะเวลา 45 วัน ดัง

ภาพที่ 1   

 

 

 

 

 

 

 
            

ชุดควบคุม ไมเสริมนํ้ามะพราว 
            

ชุดทดลองเสริมนํา้มะพราว 

ภาพที่ 1 ความสูงของตนผักชีท่ีใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูก (ก) ใชฟองน้ําเปนวัสดุปลูก (ข) 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชุดควบคุม ไมเสริมนํ้ามะพราว            ชุดทดลองเสริมนํ้ามะพราว 

ภาพที่ 2 จํานวนกิ่งของตนผักชีท่ีใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูก (ก) ใชฟองนํ้าเปนวัสดุปลูก (ข) 

(ก) (ข) 

(ก) (ข) 
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1.2 การเจริญเติบโตของตนผักชีโดยนับจํานวนกิ่งของตนผักชี  ตนผักชีในกลองปลูกที่ใชเพ

อรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูกกับใชฟองนํ้าเปนวัสดุปลูกเทียบกับการเสริมนํ้ามะพราวเปนสารเรง

การเจริญเติบโต ไดผลวาเมื่อเทียบจํานวนกิ่งในชวงแรกกลองปลูกที่มีการเสริมนํ้ามะพราวมีการเกิดของ

กิ่งเร็วกวากลองปลูกที่ไมเสริมนํ้ามะพราวจนถึงวันที่ 21 ในกลองปลูกที่ใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเป

นวัสดุปลูก และวันที่ 17 ในกลองปลูกที่ใชฟองน้ําเปนวัสดุปลูก ตนผักชีท่ีเพาะในกลองท่ีเสริมนํ้ามะพราว

มีการเจริญเติบโตท่ีตํ่าลงจํานวนก่ิงไมเพ่ิมขึ้นแตมีการเหี่ยวและตาย แตตนผักชีในกลองปลูกที่ไมเสริมนํ้า

มะพราวมีการเจริญเติบโตเปนปกติจํานวนก่ิงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆจนครบ 45 วัน ดังภาพที่ 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 คา EC ของนํ้าในกลองปลูกตนผักชีที่ใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูก (ก) ใชฟองนํ้า

เปนวัสดุปลูก (ข) 

2. ผลการวิเคราะหคา EC และคา pH ในกลองปลูกที่ใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูก

ทําการวัดคาความเขมขนของปุย หรือ EC ของนํ้ากอนใสนํ้ามะพราวและหลังใสนํ้ามะพราวมีคาใกลเคียง

กันทําใหไมมีผลตอการเจริญเติบโตของตนผักชี คา EC ของนํ้าที่ใชฟองน้ําเปนวัสดุปลูกไดผลวาคา EC มี

การขยับขึ้นเล็กนอยหลังจากมีการใสนํ้ามะพราว ดังภาพที่ 3 คา pH ของนํ้าที่ใชเพอรไลทและเวอรมิ

คูไลทเปนวัสดุปลูก และในชุดการทดลองท่ีใชฟองน้ําเปนวัสดุปลูก ทั้งกอนใสนํ้ามะพราวและหลังใสนํ้ามะ

พราวมีคาอยูระหวาง 7-8 แสดงวานํ้ามะพราวไมไดมีผลตอการทําให pH ของนํ้าในระบบลดลงและคา 

pH ดังภาพที่ 4 แตหลังจากประมาณวันที่ 21 เปนตนไป ตนผักชีในกลองปลูกที่ใชนํ้ามะพราวเกิดการเฉา

ตาย ทําใหไมสามารถวัดคา EC และ pH ตอได 

คา EC เปนการวัดความเขมขนของสารละลายธาตุอาหาร ซึ่งคาโดยปกติจะอยูในชวงระหวาง 

1-4 ms/cm ถาในระบบปลูกมีคา EC ตํ่า ( < 1.0 ms/cm ) จะทําใหผลผลิตที่ไดออนนุม ซึ่งจะดีในการ

ปลูกผักสลัด ทําใหผักมีรสชาติอรอย ไมขม หากคา EC สูงขึ้นแสดงวาพืชไดรับนํ้าเร็วกวาธาตุอาหาร

ในทางกลับกัน หาก EC นอยลงพืชจะไดรับสารอาหารมากกวานํ้า แตในผลการศึกษาคา EC อยูในชวง 

2.3-3.5 ms/cm ในสภาวะที่มีการเติมนํ้ามะพราวซึ่งเปนชวงที่เหมาะตอการปลูกผักชีในระบบไฮโดรโป

(ก) (ข) 
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นิกส ทําใหผักชีในการศึกษานี้ยังอยูในชวงที่ไดรับสารอาหารระดับปกติ แตในการปลูกผักอื่นเชน คะนา 

กวางตุง และผักบุง ในฟารมปลูกจะใชคา EC ที่ 2.0-2.2 เพื่อใหพืชลดความสามารถในการดูดซึมธาตุ

อาหารไดแก โพแทสเซียม กํามะถัน แคลเซียม แมกนีเซียม และฟอสฟอรัส ทําใหพืชมีรสชาติที่ไมขม

จนเกินไป แตผักสลัดจะใชคา EC อยูท่ี 1.5-1.7  

 
ภาพที่ 4 คา pH ของนํ้าในกลองปลูกตนผักชีที่ใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทเปนวัสดุปลูก (ก) ใชฟองนํ้า

เปนวัสดุปลูก (ข) 

คา pH คือการวัดความเปนกรดหรือความเปนดาง พืชสวนใหญที่ปลูกแบบไฮโดรโปนิกสชอบ

สภาวะกรดเล็กนอยระหวาง 5.5 ถึง 6.5 นี่คือชวงที่มีสารอาหารมากที่สุดสําหรับพืช (อภิชัย อารยะเจรญิ

ชัย, 2552) แตสําหรับผักชีจะมีชวง pH ที่เหมาะสมคือ 6.0-6.5 (Opencart2004, 2565) ซึ่งในระบบการ

ปลูกผักชีมีชุดควบคุมที่ใชเพอรไลทและเวอรมิคูไลทและในระบบการปลูกผักชีที่ใชฟองนํ้าเปนวัสดปุลูกมี

คา pH อยูในชวง 7.0-7.8 และ 6.8-8.0 ตามลําดับ โดยรูปแบบของวัสดุปลูกมีการเติมนํ้ามะพราวออนเปน

สารเสริมการเจริญเติบโตทําใหไดคาซึ่งไดคา pH ที่สูงกวาชุดควบคุมที่ไมมีการเติมนํ้ามะพราว โดยคา pH 

ที่วัดไดหลังจากที่เติมนํ้ามะพราวทําใหคา pH ลดลง ถึงแมคา pH จะสูงกวาคาที่เหมาะสมแตเปนไปไดท่ีมี

สารอาหารที่เหมาะตอการเจริญของผักชีจึงทําใหตนผักชีมีการเจริญเติบโตไดดีในชวงแรกคือความสูงและ

จํานวนกิ่ง แตหลังจากนั้นเปนชวงที่ผักชีมีการยืดยาวของตนเล็กนอย แตไมมีการสรางกิ่งเพิ่มและผักชีมี

การหยุดเจริญเติบโตและเฉาตาย ซึ่งเปนไปไดวาควรจะมีการเรงการเจริญเติบโตแคในชวงระยะแรกคือ 

14-17 วัน หลังจากนั้นใหหยุดการเสริมนํ้ามะพราว ดังน้ันจากการศึกษานี้จะเปนแนวทางท่ีวานํ้ามะพราวมี

ผลตอการเรงการเจริญเติบโตของตนผักชีในระบบปลูกแบบไฮโดรโปนิกสในระยะแรก แตหลังจากผานไป

ประมาณ 2 สัปดาหการเจริญจะตํ่าหรือเกิดการตายของตนผักชี จึงเปนไปไดวาเกิดการเนาเสียของนํ้า

มะพราวและทําใหเกิดอาการรากนํ้าจึงทําใหมีการลําเลียงนํ้าไปสวนตาง ๆ ของลําตนไดนอยลง  

 

(ก) (ข) 
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สรปุผลการวิจัย  

จากการศึกษาการปลูกผักชีโดยการนํานํ้ามะพราวออนมาทดสอบประสิทธิภาพการเรงการ

เจริญเติบโตของผักชีดวยวิธีการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส โดยวัสดุปลูก เพอรไลท เวอรมิคูไลท ซึ่งเปน

รูปแบบการปลูกโดยใชกลองโฟม “แมบัวหลวงไฮโดรโปนิกส” ไดผลคือการเจริญเติบโตของผักชีไมได

ใหผลที่ตางกันในดานการเจริญเติบโต ความสูง จํานวนกิ่ง คา pH และคา EC ในชุดควบคุม แตเมื่อนํา

รูปแบบการปลูกแบบไฮโดรโปนิกสมาทดสอบปลูกโดยใชนํ้ามะพราวมาทดสอบประสิทธิภาพในการ      

เรงการเจริญเติบโต ไดผลวาในระยะแรกมีความสูงเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วในวัสดุปลูกทั้ง 2 รูปแบบ แตใน

ระยะหลังจากสัปดาหที่ 2 ผักชีท่ีปลูกโดยใชนํ้ามะพราวเปนตัวเรงจะไมมีการเจริญเติบโตและผกัชีเริ่มตาย

ในระยะตอมา สวนผักชีที่ไมไดเสริมนํ้ามะพราวมาเปนตัวเรงจะเจริญเติบโตตามธรรมชาติจํานวนกิ่งของ

ผักชีมีการแตกกิ่งไดตามปกติ ในสวนของคา pH และคา EC ของนํ้าที่ใชในการปลูกผักชีดวยวิธีการปลูก

แบบไฮโดรโปนิกสมีคาที่อยูในชวง 6.8-8.0 และ 2-4 ms/cm ตามลําดับ เนื่องจาก คาของ pH และ EC 

ของนํ้ามีระดับคาที่ใกลเคียงกันทั้งระยะกอนใสนํ้ามะพราวและหลังใสนํ้ามะพราว จึงทําใหคา pH และคา 

EC ไมสงผลใหเกิดความแตกตางของการเจริญเติบโตของตนผักชี การศึกษานี้จึงเปนไปไดถึงการที่นํ้า

มะพราวจะมีสวนเรงการเจริญเติบโตในระยะแรกของพืชที่กําลังงอกเชนเดียวกับในระบบเพาะเลี ้ยง

เน้ือเย่ือซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในการปลูกพืชแบบไรดินในสวนที่มีพ้ืนที่จํากัด และเหมาะสําหรับบาง

ประเทศที่ตองการปลูกผักชีไวรับประทานแตมีพื้นที่เพาะปลูกนอย เชน ญี่ปุน ซึ่งนิยมการบริโภคผักชี 

และมีขอเสนอแนะถึงการใชนํ้ามะพราวเพ่ือเรงการเจริญเติบโตในระยะ 2 สัปดาหแรกของการปลูกพืชอื่น

ในรูปแบบไฮโดรโปนิกสนอกเหนือไปจากผักช ี

กิตติกรรมประกาศ  

 การศึกษานี้ขอขอบคุณคณุ อรรถพร สุบุญสันต ที่ไดใหความรูในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกสและ

ไดสรางกลองโฟม “แมบัวหลวงไฮโดรโปนิกส” โดยทีมวิจัยไดใชกลองโฟมมาดัดแปลงการปลูกผักชีในครั้งนี้ 

เอกสารอางอิง 

คํานูณ กาญจนภูม.ิ (2542). การเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือพืช. (พิมพครั้งที ่1). ดานสุทธาการพิมพ. กรุงเทพฯ. 

ธีรพล พรสวัสดิ์ชัย. (2535). ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการงอกและการพัฒนาของโปรโตคอรมของรองเทานารี

เหลืองปราจีน. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม.  

นพมาศ สุนทรเจริญนนท. (2556).  ผักชีของไทยดังไกลถึงญี่ปุ น...แลวประโยชนคืออะไร. บทความ

เผยแพรความรูสู ประชาชน. คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล [ออนไลน]. สืบคนจาก 

http://www.pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/article/336/ผักชีไทยดังไกลถึง

ญี่ปุน.  



ปที่ 3 ฉบับที่ 3                                                   

วารสารวิจัยและนวัตกรรมทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

65 

นฤมล วชิรปทมา, ฑิตฐิตา ศรีภุมมา, สุทธินี ไมตรีสรสันต และ ภัทริน จําเริญเจือ. (2554). การหาปริมาณ

โพแทสเซ ียม  แคลเซ ียม  แมกนีเซ ียม  และคลอไรดในนํ ้ามะพราวดวยเทคนิค Capillary 

Electrophoresis. วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 19(4). 

ร ัชนี น ิธากร. (2548). การปลูกผักชีแบบไมใชดินในเครื ่องปลูกชนิดตาง ๆ จากทองถิ ่นจังหวัด

กําแพงเพชร. มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร, กําแพงเพชร. 

สุดชล วุนประเสริฐ. (2555). การศึกษาสัดสวนและความเขมขนของธาตุอาหารพืชในการผลิตผักคะนา

และผักชี ในระบบการปลูกพืชแบบไมใชดินในระบบปด. งานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุร

นารี, นครราชสีมา. 

อรพิน เสละคร, สุดารัตน สุตพันธ, คงเดช ทะสีนาม และ ธันวมาส กาศสนุก. (2563). ความเขมขนของ

นํ ้ามะพราวที ่เหมาะสมตอการแตกหนอของกลวยนากภายใตสภาวะปลอดเชื ้อ. วารสาร

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา, 5(1). 

อรรถพร สุบุญสันต. (2553). การผลิตผักปลอดภัยในระบบไฮโดรโพนิกส. เอกสารประกอบโครงการ

พัฒนาวิชาการหลักสูตรเบ้ืองตน. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน,กรุงเทพฯ. 

อภิชัย อารยะเจรญิชัย. (2552). สารานุกรมผลิตผลและผลิตภัณฑจากพืช. [ออนไลน] สืบคนจาก  

http:// www.sc.mahidol.ac.th.  

อภิญญ คุยชูชีพ และ ธวัชชัย ศุภดิษฐ. (2555). การใชนํ้าสกัดชีวภาพจากนํ้ามะพราวแตละระดับเปน

อาหารเสริมสําหรับการปลูกถั่วเหลือง. วารสารสมาคมนักวิจัย, 17(1).  

Neumann, K- H, Kumar, A.  & Imani J.  ( 2009) .  Plant cell and tissue culture –  A Tool in 

Biotechnology. Basics and Application. Berlin Heidelberg: Springer-Verlag. 

Pan,  R.C.,  Q.S.  Ye  and  C.S.  Hew.  (1997).  Physiology of Cymbidium sinense:  A review.  

Scientia Horticulturae, 70(2-3): 123-129. 

Rattanapan, W.  & Yeetchan, N.  ( 2016) .  The Effect of Coconut Water and BA on Shoot 

Induction of Musa( AA group)  ‘ Kluai Leb Mu Nang’  under Aseptic Condition of 4 

Cultivars. Songklanakarin Journal of Plant Science, 3(Suppl. I), 65-69. (in Thai) 

Sudhanyaratana, N. , Aoki, S.  & Rattana, K.  (2016) .  Tissue Culture and the Analysis of Ploidy 

Stability of Musa(ABB) ‘Namwa Mali-Ong’. SDU Research Journal, 9(3), 1-14. (in Thai). 

Opencart2004 (นามแฝง). (2565). คา EC และ pH สําหรับพืชแตละชนิด. บทความ [ออนไลน]. สืบคน

ไดจาก http:// www. www.ezgarden.ne.  


