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บทคดัยอ  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และ

รอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 75/75 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบ

ฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษา ชั้นปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรม

นาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 

โรงเรียนวัดธรรมนาวา ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2564 จํานวน 20 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (cluster 

random samplings) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 และ (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวา (1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร 

เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ เทากับ 

79.67/85.50 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด และ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

คําสําคญั: แบบฝกทักษะคณิตศาสตร, อัตราสวน สัดสวน และรอยละ, มัธยมศึกษาปที่ 1, โรงเรียนวัดธรรมนาวา 
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Abstract  

This research’s purposes were developing skill mathematics training package on 

ratio, proportion and percentage for mathayomsuksa 1, Watthamnawa School Ayutthaya 

level to reach 75/75 efficiency standard level, and compare learning achievements 

between before and after using the developed skill mathematics training package on 

ratio, proportion and percentage for mathayomsuksa 1, Watthamnawa School 

Ayutthaya. The sample group for this research was 20 class-3 students of 

mathayomsuksa 1, from Watthamnawa School, which was selected using cluster 

random samplings. The tools used for this research were (1) mathematics skill 

mathematics training package, and (2) learning achievement evaluation tests on ratio, 

proportion and percentage for mathayomsuksa 1. Statistics used to analyze the 

collected data were mean, standard deviation, and t-test. The results of the research 

were (1) the developed skill mathematics training package on ratio, proportion, and 

percentage for mathayomsuksa 1 were efficient at 79.67/85.50 which was higher than 

the set standard, and (2) the learning achievements before and after using the 

developed skill mathematics training package on ratio, proportion and percentage were 

slightly different with a statistical significance level of 0.01 the latter’s average score was 

higher than the first’s score.   

Keywords: Mathematics textbooks, Ratio, Proportion and Percentage, Mathayomsuksa 1, 

Watthamnawa School. 

 

บทนํา 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวามีบทบาทสําคัญอยางย่ิงตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษย

มีความคิดอยางมีเหตุผลและเปนระบบมีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะหปญหา สถานการณตาง ๆ ได

อยางรอบคอบ และทําใหสามารถคาดการณหรือวางแผนการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตอง

เหมาะสม ดังนั้น วิชาคณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพ่ือใหชีวิตดีข้ึน นอกจากนี้

วิชาคณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ มีความสมดุลท้ังทางดานรางกาย ดานจิตใจ 

ดานสติปญญา และดานอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน ซึ่งในการจัดการเรียน      

การสอนรายวิชาคณิตศาสตรเปนการศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรตามศักยภาพอยางตอเนื่อง
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และเกิดการพัฒนาตลอดชีวิต เพื่อใหผูเรียนเปนผูมีความรูความสามารถทางดานคณิตศาสตรท่ีเพียงพอ

ตอการดํารงชีวิต และสามารถนําความรูทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีจําเปนไปพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตใหดียิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจึงจัดไดวามีความสําคัญ    

อยางมากตอการเรียนรู แตผลการประเมินคุณภาพของผูเรียนยังพบวาไดผลการเรียนยังไมเปนที่นาพอใจ 

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรยังอยูในระดับตํ่า และมีผูเรียนที่ไมชอบเรียนคณิตศาสตรเปน     

จํานวนมากนั่นก็แสดงไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรเทาที่ผานมายังไมประสบ

ผลสําเร็จเทาที่ควร อาจเปนเพราะเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปนนามธรรม และมี

สัญลักษณมากมาย ทําใหเขาใจยากทําใหผูเรียนเกิดการเบ่ือหนาย และรายวิชาคณิตศาสตรตองทํา

แบบฝกหัดมากเพ่ือใหเกิดการเรียนรูและเขาใจ ดังกฎแหงการฝกหัดของธอรนไดค (Thorndike, 1814 –

1949 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ซึ่งไดกลาวไววา การฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ดวยความเขาใจ  

จะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร แตถาไมไดกระทําซํ้าบอย ๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร และในท่ีสุด

อาจลืมได  

การแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรที่ไดรับความนิยมอันดับตน ๆ ก็คือ 

แบบฝกทักษะซึ่งเปนสื่อการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่งท่ีไดรับการออกแบบมาใหมีลักษณะการ

ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลมากท่ีสุด สามารถสงเสริมเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู (ถนอม

พร เลาหจรัสแสง, 2541) แบบฝกทักษะจะมีการแบงเนื้อหาออกเปนหนวย โดยเรียงเนื้อหาจากงายไปหา

ยาก ซึ่งแบบฝกทักษะที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคําสั่ง ตัวอยาง และการแสดงวิธีทําไมควรยากเกินไป ควร

ปรับใหเหมาะสมกับผูใช เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง (วรสุดา บุญยไวโรจน, 2540) การให

ผูเรียนไดทําแบบฝกทักษะที่เหมาะสมจะท◌ําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ ทํา

ใหผูเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรูนอกจากนั้นยังเปนการซอมเสริมผูเรียนที่เรียนไมผานเกณฑการประเมิน 

(สุคนธ สินธพานนท, 2553) แบบฝกทักษะยังชวยใหครูสามารถดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหาตาง ๆ 

ของผูเรียนไดอยางทันทวงที และทราบขอบกพรองของผูเรียนแตละคน (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552) กลาวไดวาแบบฝกทักษะ คือ สื่อการเรียนการสอนอยางหนึ่งที่ใชฝกทักษะ

ใหกับผูเรียนหลังเรียนจบเนื้อหา แบบฝกทักษะจะชวยใหผูเรียนมีทักษะเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงข้ึน   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนวัดธรรมนาวา อําเภอบางประ

อิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผูวิจัยซึ่งเปนผูสอนได

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางหลักสูตรสถานศึกษา โดยยึดตามหลักสูตรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 คือ ไดจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยติดตามพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนอยางตอเน่ือง ทําใหพบวาปญหาของนักเรียนโดยมากยังขาดทักษะการแกปญหาทักษะการคิด

คํานวณ การใหเหตุผล และการสรางความรูไดดวยตนเอง จากสภาพปญหาผูวิจัยจึงไดมีแนวคิดพัฒนา 

แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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โรงเรียนวัดธรรมนาวา เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และเปดโอกาสใหผูเรียน      

ไดเรียนรูดวยตนเอง รวมท้ังเปนการสรางเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรใหกับผู เรียน เพื่อพัฒนา

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูและเปนแนวทางใหกับครูผูสอนในการพัฒนาประสิทธิภาพของ

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรตอไป 

วตัถปุระสงค  

 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะ

คณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

วธิกีารวจิยั 

1. ประชากร และกลุมตวัอยาง 

 1.1. ประชากร ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน      

วัดธรรมนาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 3 หองเรียน จํานวน

นักเรียนทั้งหมด 66 คน 

 1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางในการทดลองใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน ไดแก  หอง ม.1/3            

จํานวน 20 คน คัดเลือกโดยวิธีการสุมแบบกลุม (cluster random samplings) 

 

2. เครื่องมือการวิจัย 

 2.1 แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 เลม  

 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอย

ละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ขอสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 

 

3. แบบแผนการวจิยั 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ 
ศึกษากลุมเดียววัดสองครั้ง (One Group Pretest – Posttest Design)  
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กลุมทดลอง R   1O   X   2O   

                                    สอบกอน    ตัวแปรทดลอง     สอบหลัง 

 

1O  หมายถึง  การเก็บรวบรวมขอมูลกอนการทดลอง 

X  หมายถึง  แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

2O  หมายถึง  การเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง  

 

4. การเกบ็รวบรวมขอมลู 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมลูตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 

 4.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวนและรอยละ จํานวน 10 ขอ บันทึกผลการสอบไว

เปนคะแนนกอนการทดลองสําหรับวิเคราะหขอมูล 

 4.2 ผูวิจัยดําเนินการใหกลุมทดลองศึกษาแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ดวยตนเองเปนรายบุคคล จะสอนซอมเสริมตอนเย็นวันอังคารและวันพฤหัสบดีโดยใช

เวลา 4 สัปดาห บันทึกผลคะแนนการทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียน  

 4.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวนและรอยละ ซึ่งใชแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับ

แบบทดสอบกอนเรียน บันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนสอบหลังการทดลอง สําหรับวิเคราะหขอมูล 

 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 5.1 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  

 5.2 หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังน้ี  

5.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบและจุดประสงคการเรียนรู  

5.2.2 หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  

5.2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชวิธีของคูเดอรริชารดสัน (Kuder - 

Richardson Method)  

 5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝก

ทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช  t-test 

(Dependent Samples)  
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6. สถิติที่ใชในการวิจัย 

 6.1 สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  

6.1.1 รอยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ใชสูตรดังนี้  

 100
f

P
N

 

เมื่อ P  แทน  รอยละ  

f   แทน  ความถ่ีที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ  

N   แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด  

6.1.2 คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนน (ประภาพรรณ เส็งวงศ, 2550) มีสูตรดังนี้  


x

X
N

 

เมื่อ  X   แทน  คาเฉลี่ย 

 x   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม  

N    แทน  จํานวนคนในกลุม  

6.1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) มีสูตร

ดังนี้  

 
 
 


22

. .
1

n x x
S D

n n
 

เมื่อ  . .S D   แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

x   แทน  คะแนนแตละตัว  

n   แทน  จํานวนคนในกลุม 

 6.2 สถิติท่ีใชหาคาเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ

วิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช t-test (ประภาพรรณ 

เสงวงศ, 2550) มีสูตรดังนี้  

     
 


 


22

1

D
t

n D D

n

 

เมื่อ  t  แทน  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

D      แทน  ผลตางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  

D   แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  

 2D  แทน  ผลรวมยกกาํลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังเรียน  

n      แทน  จํานวนนักเรียน 
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 6.3 สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือขอสอบ  

6.3.1 การหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช

สูตรคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) (วาโร เพ็งสวัสดิ,์ 2546) ดังนี้  


R

IOC
N

  

เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค  

 R    แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด  

N      แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด  

6.3.2 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ประภาพรรณ 

เส็งวงศ, 2550) โดยใชสูตรดังนี้  


R

P
N

 

เมื่อ  P   แทน  คาความยากงาย  

R   แทน  จํานวนผูที่ตอบขอสอบถูกทั้งหมด  

N   แทน  จํานวนผูที่ทําขอสอบทั้งหมด  

6.3.3 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ประภาพรรณ 

เส็งวงศ, 2550) โดยใชสูตรดังนี้  


 U LR R

r
N

 

เมื่อ  r  แทน  คาอํานาจจําแนก  

UR   แทน  จํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูง  

LR   แทน  จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

N    แทน  จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า  

6.3.4 การหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชสูตรของคูเดอรริชารดสัน KR-20 (ประภาพรรณ เส็งวงศ, 2550) ดังนี้  

  
 2

1
1

tt

n pq
r

n S
 

เมื่อ  ttr   แทน  ความเชื่อมั่นของขอสอบทั้งฉบับ 

n    แทน  จํานวนขอสอบ 

p    แทน  สัดสวนของคนที่ตอบถูก  

q    แทน  สัดสวนของคนที่ตอบผิด  
2S   แทน  ความแปรปรวนของคะแนน  
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ในการศึกษาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ตองคํานวณคาความแปรปรวน ดังนี้  

 
 
 


22
2

1

n x x
S

n n
 

    เมื่อ  n    แทน  จํานวนผูเรียน  

         2x  แทน  ผลรวมของคะแนนของผูเรียนแตละคนยกกําลังสอง  

             2
x  แทน  กําลังสองของผลรวมของคะแนนที่ผูเรียนทุกคนได  

 6.4 สถิติที่ ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการคํานวณหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

1E  และประสิทธิภาพของผลลัพธ 2E  หรอื 1 2/E E  (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ, 2551) มีสูตรดังน้ี  

 
   1 100

x

NE
A

 

เมื่อ  1E   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในกิจกรรมระหวางการเรียน  

 x   แทน  คะแนนรวมที่ไดจากการทําแบบฝกระหวางเรียน  

N   แทน  จํานวนผูเรียน  

A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝก  

 
   2 100

F

NE
B

 

เมื่อ  2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

          F   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  

           N   แทน  จํานวนผูเรียน  

           B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ผลและอภิปรายผลการวิจยั 

1. การวเิคราะหขอมลู 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล โดยดําเนินการตามลําดบัขั้นตอน ดังนี้  

 ตอนท่ี 1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยใช

แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

2. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  

 ในการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยาง 20 คน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

แลวจึงใหนักเรียนศึกษาและทําแบบฝกทักษะ จากนั้นทําการทดสอบยอย ตรวจใหคะแนนเพื่อหาคาเฉลี่ย      

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เมื่อเรียนครบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แบบทดสอบยอย 
คะแนน 

คะแนนเตม็ X  . .S D  
อัตราสวน 10 8.55 1.28 

สัดสวน 10 8.10 1.21 

รอยละ 10 7.25 1.16 

รวม 30 23.90 3.31 

 

จากตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย จากแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

หลังจากทําการทดลองเสร็จสิ้นแลว ผูศึกษานําคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยกับคะแนน

เฉลี่ย จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ดังตารางที่ 2 

 

ตารางที ่2 ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ตามเกณฑ 75/75 

คะแนน คะแนนเตม็ X  รอยละของคะแนนเฉลีย่ 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบยอย 30 23.90 79.67 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
10 8.55 85.50 

ประสิทธิภาพ 1 2/E E  เทากับ 79.67/85.50 
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จากตารางท่ี 2 คะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ย 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน      คิดเปนรอยละ 79.67 และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มี

คาเฉลี่ย 8.55 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 85.50 ดังนั้น แบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ

เทากับ 79.67/85.50 นั่นคือแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดย

ใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

ตารางที ่3 การวิเคราะหความแตกตางระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N  X  . .S D  D   2D  t 

กอนเรียน 20 3.75 1.21 
96 478 22.56** 

หลังเรียน 20 8.55 1.15 
**ระดับนัยสําคัญสูงกวาระดับ .01 

 

จากตารางที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ

คณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สรปุผลการวจิยั 

1. สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา สามารถสรุปผลได ดังน้ี 

1.1 คะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ย 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิด

เปน   รอยละ 79.67 และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มีคาเฉลี่ย 8.55 จาก

คะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 85.50 ดังนั้น แบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพเทากับ 79.67/85.50 

นั่นคือแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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2. อภิปรายผล  

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ โดยใช

แบบฝกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

 2.1 แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี

ประสิทธิภาพเทากับ 79.67/85.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากเปนสื่อการ

เรียนรูที่แปลกใหม แตกตางจากบทเรียนท่ีใชสอนในหองเรียนตามปกติ เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ นักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและทบทวนความรูดวยตนเอง การสรางแบบฝกทักษะนั้นผูวิจัยใช

ภาพประกอบที่สวยงามเราความสนใจ เพ่ือใหนักเรียนสนุกสนานในการเรียน มีความเขาใจเนื้อหาและทํา

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรไดถูกตอง นอกจากนี้แบบฝกทักษะคณิตศาสตร อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผานขั้นตอนในการจัดทําอยางมีระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม 

กลาวคือ ผูวิจัยไดวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

แบบฝกทักษะโดยศึกษารายละเอียดเก่ียวกับ ความหมายของแบบฝกทักษะ ลักษณะที่ดีของแบบฝกทักษะ 

หลักในการสรางแบบฝกทักษะ ประโยชนของแบบฝกทักษะ หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก 

ลงมือสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตรตามที่ไดศึกษานําแบบฝกทักษะคณิตศาสตรที่สรางขึ้นพรอมแบบ

ประเมิน ไปใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลองและความเหมาะสมเพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพ แลว

นํามาปรับปรุงแกไขทั้งในดานเนื้อหา ภาษา เวลา ความยากงาย ทําใหแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคุณภาพและตรงกับความตองการของผูใชไดเปน

อยางดีซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง การพัฒนาแบบฝกการแกโจทยอัตราสวนและรอยละ โดยใช

ขอมูลทองถิ่นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนและผูที่เกี่ยวของทุกฝาย

ตองการใหแบบฝกมีรูปแบบที่แตกตางไปจากหนังสือเรียนทั่วไป มีความนาสนใจเหมาะสมกับวัยและความ

ตองการของนักเรียน เนื้อหาถูกตองครบถวนเริ่มจากกิจกรรมที่งายไปสูกิจกรรมท่ียาก แบบฝกที่สรางขึ้นมี

คาประสิทธิภาพเทากับ 78.94/75.84 และนักเรียนมีความสนใจในแบบฝกที่สรางข้ึน ตั้งใจเรียนและ

สนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือรนในการเรียน และมีความพึงพอใจในระดับท่ี

มาก โดยมีความพึงพอใจวาการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะเปนการเรียนที่นาสนใจ ชวยใหนักเรียนเขาใจ

เน้ือหาในบทเรียนมากขึ้น และนักเรียนมีความภาคภูมิใจในทองถ่ิน (ดวงฤดี เอ่ียมพนากิจ, 2552) 

2.2 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพ แลวนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมอยางตอเน่ือง และไดรับสื่อการสอนที่สอดคลองกับบทเรียน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงขึ้น (จันทิมา แตงทอง, 2559) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  2 โดยใชแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ชั้น
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มัธยมศึกษาปที่  2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 

3. ขอเสนอแนะ 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1) ก อนนําแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ไปใช ครูควรทําความเขาใจในแบบฝกทักษะ และใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติมากที่สุด 

2) ในระหวางท่ีนักเรียนเรียนรูจากแบบฝกทักษะคณิตศาสตรครูผูสอนตองอดทนรอเวลาที่

จะใหนักเรียนไดคิด หรือคนพบดวยตนเอง โดยครูจะเปนผูชวยเหลือและใหคําแนะนํา 

3) แบบฝกทักษะคณิตศาสตรใชในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหนักเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง ดังน้ันครูควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป 

1) ควรมีการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะทางคณิตศาสตรในเนื้อหาอื่น ๆ และใน

ระดับชั้นตาง ๆ เพ่ือศึกษาผลการเรียนรู ประสิทธิภาพของเกณฑ และคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝก

ทักษะ 

2) ควรศึกษาวิธีการสอนโดยใชแบบฝกทักษะไปเปรียบเทียบกับวิธีการสอนอ่ืนๆ เพ่ือศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวาวิธีใดจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากัน 
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