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บทคดัยอ  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และ

รอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 75/75 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบ

ฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษา ชั้นปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรม

นาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 

โรงเรียนวัดธรรมนาวา ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2564 จํานวน 20 คน โดยวิธีการสุมแบบกลุม (cluster 

random samplings) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 และ (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวา (1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร 

เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ เทากับ 

79.67/85.50 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด และ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

คําสําคญั: แบบฝกทักษะคณิตศาสตร, อัตราสวน สัดสวน และรอยละ, มัธยมศึกษาปที่ 1, โรงเรียนวัดธรรมนาวา 
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Abstract  

This research’s purposes were developing skill mathematics training package on 

ratio, proportion and percentage for mathayomsuksa 1, Watthamnawa School Ayutthaya 

level to reach 75/75 efficiency standard level, and compare learning achievements 

between before and after using the developed skill mathematics training package on 

ratio, proportion and percentage for mathayomsuksa 1, Watthamnawa School 

Ayutthaya. The sample group for this research was 20 class-3 students of 

mathayomsuksa 1, from Watthamnawa School, which was selected using cluster 

random samplings. The tools used for this research were (1) mathematics skill 

mathematics training package, and (2) learning achievement evaluation tests on ratio, 

proportion and percentage for mathayomsuksa 1. Statistics used to analyze the 

collected data were mean, standard deviation, and t-test. The results of the research 

were (1) the developed skill mathematics training package on ratio, proportion, and 

percentage for mathayomsuksa 1 were efficient at 79.67/85.50 which was higher than 

the set standard, and (2) the learning achievements before and after using the 

developed skill mathematics training package on ratio, proportion and percentage were 

slightly different with a statistical significance level of 0.01 the latter’s average score was 

higher than the first’s score.   

Keywords: Mathematics textbooks, Ratio, Proportion and Percentage, Mathayomsuksa 1, 

Watthamnawa School. 

 

บทนํา 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวามีบทบาทสําคัญอยางย่ิงตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษย

มีความคิดอยางมีเหตุผลและเปนระบบมีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะหปญหา สถานการณตาง ๆ ได

อยางรอบคอบ และทําใหสามารถคาดการณหรือวางแผนการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตอง

เหมาะสม ดังนั้น วิชาคณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพ่ือใหชีวิตดีข้ึน นอกจากนี้

วิชาคณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ มีความสมดุลท้ังทางดานรางกาย ดานจิตใจ 

ดานสติปญญา และดานอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน ซึ่งในการจัดการเรียน      

การสอนรายวิชาคณิตศาสตรเปนการศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรตามศักยภาพอยางตอเนื่อง
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และเกิดการพัฒนาตลอดชีวิต เพื่อใหผูเรียนเปนผูมีความรูความสามารถทางดานคณิตศาสตรท่ีเพียงพอ

ตอการดํารงชีวิต และสามารถนําความรูทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีจําเปนไปพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตใหดียิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจึงจัดไดวามีความสําคัญ    

อยางมากตอการเรียนรู แตผลการประเมินคุณภาพของผูเรียนยังพบวาไดผลการเรียนยังไมเปนที่นาพอใจ 

ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรยังอยูในระดับตํ่า และมีผูเรียนที่ไมชอบเรียนคณิตศาสตรเปน     

จํานวนมากนั่นก็แสดงไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรเทาที่ผานมายังไมประสบ

ผลสําเร็จเทาที่ควร อาจเปนเพราะเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปนนามธรรม และมี

สัญลักษณมากมาย ทําใหเขาใจยากทําใหผูเรียนเกิดการเบ่ือหนาย และรายวิชาคณิตศาสตรตองทํา

แบบฝกหัดมากเพ่ือใหเกิดการเรียนรูและเขาใจ ดังกฎแหงการฝกหัดของธอรนไดค (Thorndike, 1814 –

1949 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ซึ่งไดกลาวไววา การฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ดวยความเขาใจ  

จะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร แตถาไมไดกระทําซํ้าบอย ๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร และในท่ีสุด

อาจลืมได  

การแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรที่ไดรับความนิยมอันดับตน ๆ ก็คือ 

แบบฝกทักษะซึ่งเปนสื่อการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหนึ่งท่ีไดรับการออกแบบมาใหมีลักษณะการ

ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลมากท่ีสุด สามารถสงเสริมเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู (ถนอม

พร เลาหจรัสแสง, 2541) แบบฝกทักษะจะมีการแบงเนื้อหาออกเปนหนวย โดยเรียงเนื้อหาจากงายไปหา

ยาก ซึ่งแบบฝกทักษะที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคําสั่ง ตัวอยาง และการแสดงวิธีทําไมควรยากเกินไป ควร

ปรับใหเหมาะสมกับผูใช เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง (วรสุดา บุญยไวโรจน, 2540) การให

ผูเรียนไดทําแบบฝกทักษะที่เหมาะสมจะท◌ําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ ทํา

ใหผูเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนรูนอกจากนั้นยังเปนการซอมเสริมผูเรียนที่เรียนไมผานเกณฑการประเมิน 

(สุคนธ สินธพานนท, 2553) แบบฝกทักษะยังชวยใหครูสามารถดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหาตาง ๆ 

ของผูเรียนไดอยางทันทวงที และทราบขอบกพรองของผูเรียนแตละคน (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552) กลาวไดวาแบบฝกทักษะ คือ สื่อการเรียนการสอนอยางหนึ่งที่ใชฝกทักษะ

ใหกับผูเรียนหลังเรียนจบเนื้อหา แบบฝกทักษะจะชวยใหผูเรียนมีทักษะเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงข้ึน   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนวัดธรรมนาวา อําเภอบางประ

อิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผูวิจัยซึ่งเปนผูสอนได

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางหลักสูตรสถานศึกษา โดยยึดตามหลักสูตรการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 คือ ไดจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยติดตามพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนอยางตอเน่ือง ทําใหพบวาปญหาของนักเรียนโดยมากยังขาดทักษะการแกปญหาทักษะการคิด

คํานวณ การใหเหตุผล และการสรางความรูไดดวยตนเอง จากสภาพปญหาผูวิจัยจึงไดมีแนวคิดพัฒนา 

แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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โรงเรียนวัดธรรมนาวา เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และเปดโอกาสใหผูเรียน      

ไดเรียนรูดวยตนเอง รวมท้ังเปนการสรางเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรใหกับผู เรียน เพื่อพัฒนา

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูและเปนแนวทางใหกับครูผูสอนในการพัฒนาประสิทธิภาพของ

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรอันเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรตอไป 

วตัถปุระสงค  

 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะ

คณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

วธิกีารวจิยั 

1. ประชากร และกลุมตวัอยาง 

 1.1. ประชากร ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน      

วัดธรรมนาวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 3 หองเรียน จํานวน

นักเรียนทั้งหมด 66 คน 

 1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางในการทดลองใชแบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 1 หองเรียน ไดแก  หอง ม.1/3            

จํานวน 20 คน คัดเลือกโดยวิธีการสุมแบบกลุม (cluster random samplings) 

 

2. เครื่องมือการวิจัย 

 2.1 แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 เลม  

 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอย

ละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ขอสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 

 

3. แบบแผนการวจิยั 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ 
ศึกษากลุมเดียววัดสองครั้ง (One Group Pretest – Posttest Design)  
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กลุมทดลอง R   1O   X   2O   

                                    สอบกอน    ตัวแปรทดลอง     สอบหลัง 

 

1O  หมายถึง  การเก็บรวบรวมขอมูลกอนการทดลอง 

X  หมายถึง  แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

2O  หมายถึง  การเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง  

 

4. การเกบ็รวบรวมขอมลู 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมลูตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 

 4.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวนและรอยละ จํานวน 10 ขอ บันทึกผลการสอบไว

เปนคะแนนกอนการทดลองสําหรับวิเคราะหขอมูล 

 4.2 ผูวิจัยดําเนินการใหกลุมทดลองศึกษาแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ดวยตนเองเปนรายบุคคล จะสอนซอมเสริมตอนเย็นวันอังคารและวันพฤหัสบดีโดยใช

เวลา 4 สัปดาห บันทึกผลคะแนนการทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียน  

 4.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวนและรอยละ ซึ่งใชแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับ

แบบทดสอบกอนเรียน บันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนสอบหลังการทดลอง สําหรับวิเคราะหขอมูล 

 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 5.1 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  

 5.2 หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังน้ี  

5.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบและจุดประสงคการเรียนรู  

5.2.2 หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  

5.2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชวิธีของคูเดอรริชารดสัน (Kuder - 

Richardson Method)  

 5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝก

ทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช  t-test 

(Dependent Samples)  
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6. สถิติที่ใชในการวิจัย 

 6.1 สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  

6.1.1 รอยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ใชสูตรดังนี้  

 100
f

P
N

 

เมื่อ P  แทน  รอยละ  

f   แทน  ความถ่ีที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ  

N   แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด  

6.1.2 คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนน (ประภาพรรณ เส็งวงศ, 2550) มีสูตรดังนี้  


x

X
N

 

เมื่อ  X   แทน  คาเฉลี่ย 

 x   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม  

N    แทน  จํานวนคนในกลุม  

6.1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) มีสูตร

ดังนี้  

 
 
 


22

. .
1

n x x
S D

n n
 

เมื่อ  . .S D   แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

x   แทน  คะแนนแตละตัว  

n   แทน  จํานวนคนในกลุม 

 6.2 สถิติท่ีใชหาคาเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ

วิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช t-test (ประภาพรรณ 

เสงวงศ, 2550) มีสูตรดังนี้  

     
 


 


22

1

D
t

n D D

n

 

เมื่อ  t  แทน  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

D      แทน  ผลตางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  

D   แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  

 2D  แทน  ผลรวมยกกาํลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังเรียน  

n      แทน  จํานวนนักเรียน 



ปที่ 3 ฉบบัที ่2                                                   

วารสารวิจัยและนวัตกรรมทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

72 
 

 6.3 สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือขอสอบ  

6.3.1 การหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช

สูตรคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) (วาโร เพ็งสวัสดิ,์ 2546) ดังนี้  


R

IOC
N

  

เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค  

 R    แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมด  

N      แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด  

6.3.2 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ประภาพรรณ 

เส็งวงศ, 2550) โดยใชสูตรดังนี้  


R

P
N

 

เมื่อ  P   แทน  คาความยากงาย  

R   แทน  จํานวนผูที่ตอบขอสอบถูกทั้งหมด  

N   แทน  จํานวนผูที่ทําขอสอบทั้งหมด  

6.3.3 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ประภาพรรณ 

เส็งวงศ, 2550) โดยใชสูตรดังนี้  


 U LR R

r
N

 

เมื่อ  r  แทน  คาอํานาจจําแนก  

UR   แทน  จํานวนคนท่ีตอบถูกในกลุมสูง  

LR   แทน  จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า  

N    แทน  จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า  

6.3.4 การหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชสูตรของคูเดอรริชารดสัน KR-20 (ประภาพรรณ เส็งวงศ, 2550) ดังนี้  

  
 2

1
1

tt

n pq
r

n S
 

เมื่อ  ttr   แทน  ความเชื่อมั่นของขอสอบทั้งฉบับ 

n    แทน  จํานวนขอสอบ 

p    แทน  สัดสวนของคนที่ตอบถูก  

q    แทน  สัดสวนของคนที่ตอบผิด  
2S   แทน  ความแปรปรวนของคะแนน  
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ในการศึกษาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ตองคํานวณคาความแปรปรวน ดังนี้  

 
 
 


22
2

1

n x x
S

n n
 

    เมื่อ  n    แทน  จํานวนผูเรียน  

         2x  แทน  ผลรวมของคะแนนของผูเรียนแตละคนยกกําลังสอง  

             2
x  แทน  กําลังสองของผลรวมของคะแนนที่ผูเรียนทุกคนได  

 6.4 สถิติที่ ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการคํานวณหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

1E  และประสิทธิภาพของผลลัพธ 2E  หรอื 1 2/E E  (ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ, 2551) มีสูตรดังน้ี  

 
   1 100

x

NE
A

 

เมื่อ  1E   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในกิจกรรมระหวางการเรียน  

 x   แทน  คะแนนรวมที่ไดจากการทําแบบฝกระหวางเรียน  

N   แทน  จํานวนผูเรียน  

A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝก  

 
   2 100

F

NE
B

 

เมื่อ  2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

          F   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  

           N   แทน  จํานวนผูเรียน  

           B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ผลและอภิปรายผลการวิจยั 

1. การวเิคราะหขอมลู 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล โดยดําเนินการตามลําดบัขั้นตอน ดังนี้  

 ตอนท่ี 1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดยใช

แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

2. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  

 ในการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยาง 20 คน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

แลวจึงใหนักเรียนศึกษาและทําแบบฝกทักษะ จากนั้นทําการทดสอบยอย ตรวจใหคะแนนเพื่อหาคาเฉลี่ย      

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เมื่อเรียนครบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

แบบทดสอบยอย 
คะแนน 

คะแนนเตม็ X  . .S D  
อัตราสวน 10 8.55 1.28 

สัดสวน 10 8.10 1.21 

รอยละ 10 7.25 1.16 

รวม 30 23.90 3.31 

 

จากตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ย จากแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

หลังจากทําการทดลองเสร็จสิ้นแลว ผูศึกษานําคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยกับคะแนน

เฉลี่ย จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน มาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ดังตารางที่ 2 

 

ตารางที ่2 ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ตามเกณฑ 75/75 

คะแนน คะแนนเตม็ X  รอยละของคะแนนเฉลีย่ 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบยอย 30 23.90 79.67 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
10 8.55 85.50 

ประสิทธิภาพ 1 2/E E  เทากับ 79.67/85.50 
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จากตารางท่ี 2 คะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ย 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน      คิดเปนรอยละ 79.67 และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มี

คาเฉลี่ย 8.55 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 85.50 ดังนั้น แบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ

เทากับ 79.67/85.50 นั่นคือแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนโดย

ใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

ตารางที ่3 การวิเคราะหความแตกตางระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N  X  . .S D  D   2D  t 

กอนเรียน 20 3.75 1.21 
96 478 22.56** 

หลังเรียน 20 8.55 1.15 
**ระดับนัยสําคัญสูงกวาระดับ .01 

 

จากตารางที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ

คณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สรปุผลการวจิยั 

1. สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา สามารถสรุปผลได ดังน้ี 

1.1 คะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยในแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ย 23.90 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิด

เปน   รอยละ 79.67 และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มีคาเฉลี่ย 8.55 จาก

คะแนนเต็ม 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 85.50 ดังนั้น แบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพเทากับ 79.67/85.50 

นั่นคือแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน 

สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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2. อภิปรายผล  

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ โดยใช

แบบฝกทักษะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดธรรมนาวา สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

 2.1 แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มี

ประสิทธิภาพเทากับ 79.67/85.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากเปนสื่อการ

เรียนรูที่แปลกใหม แตกตางจากบทเรียนท่ีใชสอนในหองเรียนตามปกติ เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ นักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและทบทวนความรูดวยตนเอง การสรางแบบฝกทักษะนั้นผูวิจัยใช

ภาพประกอบที่สวยงามเราความสนใจ เพ่ือใหนักเรียนสนุกสนานในการเรียน มีความเขาใจเนื้อหาและทํา

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรไดถูกตอง นอกจากนี้แบบฝกทักษะคณิตศาสตร อัตราสวน สัดสวน และรอยละ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ผานขั้นตอนในการจัดทําอยางมีระบบและมีวิธีการท่ีเหมาะสม 

กลาวคือ ผูวิจัยไดวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

แบบฝกทักษะโดยศึกษารายละเอียดเก่ียวกับ ความหมายของแบบฝกทักษะ ลักษณะที่ดีของแบบฝกทักษะ 

หลักในการสรางแบบฝกทักษะ ประโยชนของแบบฝกทักษะ หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก 

ลงมือสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตรตามที่ไดศึกษานําแบบฝกทักษะคณิตศาสตรที่สรางขึ้นพรอมแบบ

ประเมิน ไปใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลองและความเหมาะสมเพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพ แลว

นํามาปรับปรุงแกไขทั้งในดานเนื้อหา ภาษา เวลา ความยากงาย ทําใหแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคุณภาพและตรงกับความตองการของผูใชไดเปน

อยางดีซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา เรื่อง การพัฒนาแบบฝกการแกโจทยอัตราสวนและรอยละ โดยใช

ขอมูลทองถิ่นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนและผูที่เกี่ยวของทุกฝาย

ตองการใหแบบฝกมีรูปแบบที่แตกตางไปจากหนังสือเรียนทั่วไป มีความนาสนใจเหมาะสมกับวัยและความ

ตองการของนักเรียน เนื้อหาถูกตองครบถวนเริ่มจากกิจกรรมที่งายไปสูกิจกรรมท่ียาก แบบฝกที่สรางขึ้นมี

คาประสิทธิภาพเทากับ 78.94/75.84 และนักเรียนมีความสนใจในแบบฝกที่สรางข้ึน ตั้งใจเรียนและ

สนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือรนในการเรียน และมีความพึงพอใจในระดับท่ี

มาก โดยมีความพึงพอใจวาการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะเปนการเรียนที่นาสนใจ ชวยใหนักเรียนเขาใจ

เน้ือหาในบทเรียนมากขึ้น และนักเรียนมีความภาคภูมิใจในทองถ่ิน (ดวงฤดี เอ่ียมพนากิจ, 2552) 

2.2 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพ แลวนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู ทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมอยางตอเน่ือง และไดรับสื่อการสอนที่สอดคลองกับบทเรียน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงขึ้น (จันทิมา แตงทอง, 2559) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่  2 โดยใชแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ชั้น
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มัธยมศึกษาปที่  2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบฝกทักษะวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

 

3. ขอเสนอแนะ 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1) ก อนนําแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ไปใช ครูควรทําความเขาใจในแบบฝกทักษะ และใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติมากที่สุด 

2) ในระหวางท่ีนักเรียนเรียนรูจากแบบฝกทักษะคณิตศาสตรครูผูสอนตองอดทนรอเวลาที่

จะใหนักเรียนไดคิด หรือคนพบดวยตนเอง โดยครูจะเปนผูชวยเหลือและใหคําแนะนํา 

3) แบบฝกทักษะคณิตศาสตรใชในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหนักเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง ดังน้ันครูควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป 

1) ควรมีการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะทางคณิตศาสตรในเนื้อหาอื่น ๆ และใน

ระดับชั้นตาง ๆ เพ่ือศึกษาผลการเรียนรู ประสิทธิภาพของเกณฑ และคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝก

ทักษะ 

2) ควรศึกษาวิธีการสอนโดยใชแบบฝกทักษะไปเปรียบเทียบกับวิธีการสอนอ่ืนๆ เพ่ือศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวาวิธีใดจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากัน 
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