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ABSTRACT 
The Metaverse is evolving into a highly immersive and interactive digital ecosystem, fundamentally transforming 
how products are designed. This article examines the role of the Metaverse in shaping future practices for 
product design, emphasizing its potential for co-creation, rapid prototyping, and user-centric customization in 
virtual environments. Through an analysis of emerging trends and case studies, the article explores how the 
Metaverse can redefine the product design process, expanding the possibilities of design and creating new 
opportunities for interaction and personalization. This discussion aims to provide designers with up-to-date 
insights into leveraging the Metaverse to drive innovation in product design, ultimately reshaping consumer 
experiences in the digital era. 
 

Keywords: Metaverse,  Product design,  Digital age 
 

บทคัดย่อ 
เมตาเวิร์ส (Metaverse) พัฒนาเป็นระบบนิเวศดิจิทัลที่สมจริงและโต้ตอบได้มากขึ้น มันได้กลายเป็นแพลตฟอร์มที่เปลี่ยนแปลง
วิธีการออกแบบผลิตภัณฑ์อย่างสิ้นเชิง บทความนี้ศึกษาบทบาทของเมตาเวิร์สในการก าหนดแนวทางปฏิบัติในอนาคตส าหรับ 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยเน้นถึงศักยภาพของการร่วมสร้างสรรค์ การสร้างต้นแบบอย่างรวดเร็ว และการปรับแต่งที่เน้นผู้ใช้  
เป็นศูนย์กลางในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง ผ่านการวิเคราะห์แนวโน้มและกรณีศึกษาที่เกิดขึ้น บทความนี้ ส ารวจว่าเมตาเวิร์ส 
สามารถก าหนดนิยามใหม่ให้กับกระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ได้อย่างไร พร้อมทั้งขยายความเป็นไปได้ของการออกแบบ 
และสร้างโอกาสใหม่ในการปฏิสัมพันธ์และการปรับแต่งส่วนบุคคล การอภิปรายเรียบเรียงนี้มีเป้าหมายเพื่อให้ข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน
แก่นักออกแบบในการใช้ประโยชน์จากเมตาเวิร์สเพื่อสร้างนวัตกรรมในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงประสบการณ์
ของผู้บริโภคในยุคดิจิทัล 
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บทน า 
     การออกแบบผลิตภัณฑ์ในโลกจริงมักถูกจ ากัดด้วยข้อจ ากัดของวัสดุ ต้นทุนการผลิต และความซับซ้อนของห่วงโซ่อุปทาน 
อย่างไรก็ตาม เมตาเวิร์ส ซึ่งเป็นโลกดิจิทัลที่ผู้ใช้สามารถปฏิสัมพันธ์กันในพื้นที่เสมือนจริง ช่วยให้นักออกแบบก้าวข้ามข้อจ ากัด
เหล่านี้ไปได้ โดยสามารถทดลองกับรูปแบบ วัสดุ และฟังก์ชันการใช้งานในวิธีที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน ด้วยการมุ่งเน้นไปที่การสร้าง
แบบจ าลองสามมิติ การปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง และการมีส่วนร่วมของผู้ใช้ เมตาเวิร์สจึงเป็นแพลตฟอร์มที่ช่วยให้นักออกแบบ
ผลิตภัณฑ์สามารถขยายขอบเขตความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมได้  
     เมตาเวิร์สสามารถอ านวยความสะดวกตั้งแต่การสร้างแนวคิดไปจนถึงขั้นตอนการทดสอบในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง  
สร้างพื้นที่ส าหรับการออกแบบแบบวนซ้ าที่ทั้งคุ้มค่าและปรับเปลี่ยนได้ง่าย ด้วยการสนับสนุนกระบวนการออกแบบที่ร่วมมือกัน
และการปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้อย่างมีความเป็นส่วนตัว เมตาเวิร์สมีศักยภาพที่จะเปลี่ยนภูมิทัศน์ของการออกแบบผลิตภัณฑ์ บทความ
นี้ส ารวจผลกระทบของเมตาเวิร์สต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยเน้นไปที่การสร้างต้นแบบอย่างรวดเร็ว การร่วมสร้างสรรค์ 
และการปรับแต่งในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง 

 

การสร้างต้นแบบอย่างรวดเร็วและการจ าลองในเมตาเวิร์ส 
     หนึ่งในแง่มุมที่มีความหวังมากที่สุดของการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ขับเคลื่อนด้วยเมตาเวิร์สคือความสามารถในการสร้างต้น
แบบอย่างรวดเร็วในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง ในการออกแบบแบบดั้งเดิม การสร้างต้นแบบเกี่ยวข้องกับต้นทุนที่สูงและระยะเวลา
ที่ยาวนาน เนื่องจากต้องมีการผลิตแบบจ าลองจริงเพื่อท าการทดสอบ แต่ในเมตาเวิร์ส นักออกแบบสามารถสร้าง ปรับเปลี่ยน และ
ทดสอบต้นแบบดิจิทัลได้แบบเรียลไทม์ ท าให้รอบการออกแบบเร็วขึ้นอย่างมาก (Lin et al., 2024, pp. 1-23) 
     บริษัท Meta พัฒนาเครื่องมือ VR ช่วยให้นักออกแบบสามารถจ าลองการท างานของผลิตภัณฑ์ในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เช่น 
การทดสอบความทนทานหรือความสะดวกสบายของเฟอร์นิเจอร์ในพื้นที่เสมือนจริงก่อนที่จะเริ่มการผลิตจริง  (Zhang & Cheng, 
2024, pp. 561-573) ความสามารถในการจ าลองสภาพแวดล้อมจริงในพื้นที่ดิจิทัลยังช่วยให้นักออกแบบสามารถประเมินการใช้
งานของผลิตภัณฑ์และประสบการณ์ของผู้ใช้ได้อย่างปลอดภัย มอบข้อมูลเชิงลึกที่มีคุณค่าในช่วงต้นของกระบวนการออกแบบ  
การใช้การสร้างต้นแบบเสมือนยังช่วยเสริมความยั่งยืนโดยลดของเสียจากวัสดุที่มักเกิดขึ้นในวิธีการสร้างต้นแบบแบบดั้งเดิม  
(Chu & Kao, 2020, pp. 1-20) 

      
การปรับแต่งและความเป็นส่วนตัวที่เน้นผู้ใช้เป็นศนูย์กลาง 
     ข้อดีที่ส าคัญอีกประการหนึ่งของการออกแบบผลิตภัณฑ์ในเมตาเวิร์สคือ โอกาสในการปรับแต่งและความเป็นส่วนตัวใน
ระดับสูง ซึ่งในพื้นที่เสมือนจริง นักออกแบบสามารถสร้างผลิตภัณฑ์ที่ปรับให้เข้ากับความต้องการและความชอบเฉพาะตัวของผู้
ใช้ได้โดยง่าย สิ่งนี้มีความเกี่ยวข้องเป็นพิเศษในภาคส่วนต่าง ๆ เช่น แฟชั่น ยานยนต์ และการตกแต่งบ้าน สถาปัตยกรรมบ้านและ
อาคาร ซึ่งมีความต้องการในการปรับแต่งส่วนบุคคลเพิ่มมากขึ้น ในเมตาเวิร์ส นักออกแบบสามารถให้อ านาจแก่ผู้ใช้ได้มีบทบาท
เป็นผู้ร่วมออกแบบ โดยเลือกคุณลักษณะ สี และวัสดุ พร้อมทั้งสามารถมองเห็นผลลัพธ์ของตัวเลือกในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง  
(Stemasov et al., 2024, pp. 1-22) 

 

 
 

              รูปที่ 1 ชุมชนในเกม ROBLOX 
             ที่มา: Morrison (2019, Online) 
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                   รูปที่ 2 Decentraland (MANA) เกมในโลกเสมือนจรงิ 
                 ที่มา: Pastor (2023, Online) 

 

     ยกตัวอย่าง แพลตฟอร์มอย่างเกม Roblox และ Decentraland ช่วยให้ผู้ใช้สามารถปรับแต่งทรัพย์สินเสมือนของตนเอง 
ตั้งแต่เสื้อผ้าดิจิทัลไปจนถึงอสังหาริมทรัพย์เสมือนจริงในรูปแบบที่สอดคล้องกับความสวยงามและการใช้งานตามความต้องการ  
ของกลุ่มผู้เล่น ในกรณีนี้การออกแบบผลิตภัณฑ์ในเมตาเวิร์สสามารถท าให้เกิดความเป็นผู้ใช้เป็นศูนย์ กลางอย่างสูง ส่งเสริม
ความรู้สึกของการเป็นเจ้าของและการแสดงออกถึงตัวตน เครื่องมือส าหรับใช้ปรับแต่งเสมือนจริงไม่เพียงแต่ตอบสนองความ
ต้องการของผู้ใช้เท่านั้น แต่ยังช่วยให้บริษัทผู้พัฒนาสามารถรวบรวมข้อมูลที่มีคุณค่าเกี่ยวกับพฤติกรรมและความชอบของผู้บริโภค
เพื่อพัฒนาแนวทางการออกแบบในอนาคต 

 

การร่วมสร้างสรรค์และนวัตกรรมที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน 
     ลักษณะของเมตาเวิร์สที่มีความโต้ตอบได้ส่งเสริมการออกแบบที่ร่วมมือกันและนวัตกรรมที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน 
สภาพแวดล้อมเสมือนช่วยให้เกิดความร่วมมือแบบเรียลไทม์ระหว่างนักออกแบบ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และแม้แต่ผู้บริโภค ท าให้ 
ทุกฝ่ายสามารถมีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบได้อย่างราบรื่น แนวทางการร่วมพัฒนาเพื่อการสร้างสรรค์นี้สามารถผลักดันให้
เกิดความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม เนื่องจากมุมมองและไอเดียที่หลากหลายถูกน าเสนอในรูปแบบที่มีการโต้ตอบ มีปฏิ สัมพันธ์
กันได้ (Gonsher et al., 2023, pp. 561-573) 

 

 
 

                  รูปที่ 3  5 VRChat anime avatar worlds 
                  ทีม่า: MaryWolf01 (2021, Online) 
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รูปที่ 4  Horizon Worlds จักรวาลนฤมิตของ Meta 

ที่มา: Sukkong (2021, Online) 
 

     แพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น VRChat และ Horizon Worlds จัดหาสภาพแวดล้อมที่ผู้ใช้สามารถทดลองผลิตภัณฑ์เสมือน แบ่งปัน
ความคิดเห็น และเสนอข้อแก้ไข ซึ่งความคิดเห็นที่หลากหลายมิติเหล่านี้สามารถน าไปใช้ในกระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ได้
โดยตรง ผลลัพธ์ที่ได้คือผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับความคาดหวังและความต้องการของผู้ใช้มากขึ้น นอกจากนี้ เมตาเวิร์สยังช่วยให้
แบรนด์มีส่วนร่วมกับผู้ใช้ในฐานะผู้มีส่วนร่วมซึ่งมีพลังงานในการขับเคลื่อนในเส้นทางการออกแบบ สร้างความรู้สึกเป็นชุมชนและ
ความภักดีในหมู่ลูกค้า (Deng et al., 2023, pp. 35-46) 
 

สรุปทศิทาง แนวโน้มในอนาคต 
     เมตาเวิร์ส (Metaverse) ก าลังพัฒนาอย่างรวดเร็วและมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและการท างานของเราในอนาคต 
แนวโน้มส าคัญที่คาดว่าจะเกิดขึ้น ได้แก่ 
     1. การบูรณาการระหว่างโลกเสมือนและโลกจริง 
         เมตาเวิร์สจะเชื่อมโยงประสบการณ์ดิจิทัลกับกิจกรรมในชีวิตประจ าวันมากขึ้น เช่น การชอปปิงเสมือนที่สามารถทดลอง
สินค้าในโลกเสมือนก่อนตัดสินใจซื้อจริง หรือการจัดประชุมและการเรียนการสอนในสภาพแวดล้อมเสมือนที่สมจริง การท่องเที่ยว
ผจญภัยในมิติที่ไม่สามารถพบได้ในโลกจริง หรือแม้กระทั่งการพัฒนาเพื่อใช้ในการบ าบัดเยียวยาจิตใจของมนุษย์ 
     2. การพัฒนาเศรษฐกิจดิจิทัลและสินทรัพย์เสมือน 
         การเติบโตของสินทรัพย์ดิจิทัล เช่น NFT (Non-Fungible Token) จะมีบทบาทส าคัญในเมตาเวิร์ส ผู้ใช้สามารถเป็นเจ้าของ
และแลกเปลี่ยนสินทรัพย์เสมือนที่ไม่ซ้ าใครได้ ซึ่งจะเปิดโอกาสใหม่ในการสร้างรายได้และการลงทุนในโลกดิจิทัล  
     3. การร่วมสร้างสรรค์และนวัตกรรมที่ขับเคลื่อนโดยชุมชน 
         เมตาเวิร์สจะส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ใช้ในการสร้างสรรค์เนื้อหาและบริการใหม่ ๆ ชุมชนผู้ใช้จะมีบทบาทส าคัญในการ
ช่วยกันส่งเสริมพัฒนาและปรับปรุงประสบการณ์เสมือนจริง ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรมที่ตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้ใช้ได้ดียิ่งขึ้น  
     4. การพัฒนามาตรฐานและความปลอดภัยในเมตาเวิร์ส 
         ด้วยการขยายตัวของเมตาเวิร์ส ประเด็นด้านจริยธรรม ความปลอดภัย และความเป็นส่วนตัวจะมีความส าคัญมากขึ้น 
การพัฒนามาตรฐานและแนวทางปฏิบัติที่ดีผ่านแพลตฟอร์มที่เปิดให้บริการต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้ใช้มีความมั่นใจในการใช้งานและ
ปกป้องข้อมูลส่วนบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
     5. การเติบโตของเทคโนโลยีที่สนับสนุนเมตาเวิร์ส 
         เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง เช่น ความเป็นจริงเสมือน (VR) ความเป็นจริงเสริม (AR) การผสานจุดเด่นเทคโนโลยี (MR) และ
บล็อกเชน จะมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อสนับสนุนการสร้างประสบการณ์ที่สมจริงและปลอดภัยในโลกเมตาเวิร์ส การลดต้นทุน
ของอุปกรณ์และการปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานอินเทอร์เน็ตจะท าให้ผู้ใช้สามารถเข้าถึงเมตาเวิร์สได้มากขึ้น  
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     แนวโน้มนี้ชี้ให้เห็นว่าเมตาเวิร์สจะมีบทบาทส าคัญในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและการท างานของมนุษย์ในอนาคต  การเตรียม
ความพร้อมและการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงนี้จะเป็นกุญแจส าคัญในการใช้ประโยชน์จากโอกาสที่เมตาเวิร์สน าเสนอและพัฒนา
อย่างก้าวกระโดด 
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ABSTRACT 
This book, Educational Innovation and Technology for Learning and Presentation, is published in Thai. 
The author has meticulously compiled and organized the content based on their extensive experience in 
teaching, research, and invention development, spanning over 20 years. These efforts have resulted in tangible 
outcomes, demonstrated through real-world applications. The author believes that this book will serve as a 
valuable resource for readers, offering practical guidelines for enhancing teaching and learning through 
educational innovation and technology. The book is divided into two main parts: Part 1 focuses on educational 
innovation and technology for presentation and dissemination. Part 2 explores educational innovation and 
technology that contribute to promoting and enhancing learning.  
 

บทคัดย่อ 
     หนังสือนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู้และการน าเสนอเล่มนี้ จัดพิมพ์เป็นภาษาไทยโดยผู้เขียนได้
รวบรวมและเรียบเรียงเนื้อหาและองค์ความรู้ที่ผู้เขียนได้ด าเนินการสอน การวิจัย รวมถึงการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ท่ีแสดงให้เห็นอย่าง
เป็นรูปธรรม จากประสบการณ์การสอนมานานกว่า 20 ปี ผู้เขียนเล็งเห็นว่าหนังสือเล่มนี้สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านเพื่อน าไป
เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาได้เป็นอย่างดี โดยหนังสือเล่มนี้ได้
แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ส่วนส าคัญได้แก่ ส่วนที่ 1 กล่าวถึงนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพื่อการน าเสนอ รวมทั้งการ
เผยแพร่ และส่วนท่ี 2 กล่าวถึงนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีเข้ามามีบทบาทในการส่งเสริมการเรียนรู้   

 
ส่วนที่ 1 นวัตกรรมและเทคโนโลยีการทางการศึกษาเพ่ือการน าเสนอ 
 เนื้อหาในส่วนที่ 1 จะน าเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานและทฤษฎีเกี่ยวกับสื่อคอมพิวเตอร์เพื่อการเผยแพร่
และการน าเสนอ แบ่งเป็น 6 บท โดยมีรายละเอียดดังนี ้

บทที่ 1 ความหมายและขอบข่ายของสื่อคอมพิวเตอร์เพ่ือการเผยแพร่และการน าเสนอ ผู้เขียนได้มีการน าเสนอ
เนื้อหาสาระเกี่ยวกับรูปแบบการใช้ชีวิตและการท างาน ด้วยขอบข่ายความสามารถท่ีมีอยู่มากมาย ท าให้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือ
ส าคัญที่บุคคลและแทบทุกองค์กรน ามาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะแวดวงการสื่อสารที่คอมพิวเตอร์ 
เป็นทั้งสื่อและช่องทางที่ถูกน ามาใช้มากที่สุดในปัจจุบัน นอกจากนี้ ผู้เขียนได้มีการอธิบายเกี่ยวกับการเผยแพร่และการน าเสนอ 
ขอบข่ายของสื่อคอมพิวเตอร์เพื่อการเผยแพร่และน าเสนอ รวมถึงตัวอย่างการสร้างภาพเคลื่อนไหวและงานน าเสนอออนไลน์ด้วย 
PowToon ตัวอย่างการสร้าง Presentation แบบออนไลน์ด้วย Prezi และตัวอย่างการสุ่มรายช่ือและจัดกลุ่มนักเรียนด้วย  
Super Soomm ท าให้ผู้อ่านสามารถปฏิบัติตามได้ 

บทที่ 2 การผลิตสื่อคอมพิวเตอร์เพ่ือการเผยแพร่และการน าเสนอ ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ 
การผลิตสื่อคอมพิวเตอร์เพื่อการเผยแพร่และการน าเสนอที่ดี ไม่ใช่เพียงแค่การน าเนื้อหามาสร้างเป็นช้ินงานด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์แล้วน าไปใช้จริงได้เลย ต้องค านึงถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็นลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย วัตถุประสงค์ของการใช้
สื่อ หรือทรัพยากรต่าง ๆ ต้องผ่านการวิเคราะห์วางแผนท่ีดี รวมทั้งผ่านขั้นตอนการออกแบบที่ต้องร่างแบบลงในกระดาษก่อนที่จะ
น าไปเขียนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์แล้วจึงน าไปทดลองเพื่อประเมินคุณภาพสื่อ และน าข้อบกพร่องที่ค้นพบมาท าการปรับปรุง 
แก้ไข เพื่อให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป นอกจากนี้ ผู้เขียนได้มีการอธิบายเกี่ยวกับบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสื่อ
เพื่อการเผยแพร่และการน าเสนอ รวมทั้งคุณสมบัติพื้นฐาน บทบาทหน้าที่ของทีมงานผลิต และแนวทางในการท างานเป็นทีม  
อย่างมีประสิทธิภาพ 

บทที่ 3 กฎหมายและจริยธรรมในการเผยแพร่และการน าเสนอผ่านสื่อคอมพิวเตอร์ ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหา
สาระเกี่ยวกับการใช้งานคอมพิวเตอร์และสมาร์ตโฟนอย่างแพร่หลาย ปัญหาเกี่ยวกับการกระท าผิดทางคอมพิวเตอร์เกิดขึ้น
บ่อยครั้ง ซึ่งบางกรณีส่งผลกระทบรุนแรงต่อบุคคลหรือองค์กร ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและเผยแพร่สื่อคอมพิวเตอร์
จ าเป็นต้องมีความเข้าใจในกฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวข้อง เพื่อป้องกันการกระท าผิดโดยไม่ตั้งใจ และลดโอกาสที่จะก่อให้เกิด
ผลกระทบเชิงลบต่อผู้อื่น ทั้งในแง่ของความเสียหายต่อช่ือเสียง ทรัพย์สิน หรือสิทธิส่วนบุคคลของผู้อื่น 
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บทท่ี 4 หลักการน าเสนอและอุปกรณ์ประกอบการน าเสนอ ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการสื่อสารขั้น
พื้นฐานของมนุษย์เรา ช่วยให้เราสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง ไม่ว่าจะเป็นการบอกเล่าเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น 
อีกทั้งยังช่วยให้เกิดการเข้าสมาคมและสร้างมนุษยสัมพันธ์ สร้างความน่าเช่ือถือ ความรู้สึกนิยมชมชอบ ประทับใจ สนใจ รวมทั้ง
การถ่ายทอดความรู้ของตนให้ผู้อื่น ส่วนการน าเสนอนั้น โดยทั่วไปจัดเป็นการพูดรูปแบบหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญในแทบทุกองค์กร 
ซึ่งต้องอาศัยวิธีการน าเสนอเพื่อให้การสื่อสารข้อมูลชัดเจนและน่าสนใจกว่าการพูดเพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะการน าเสนอข้อมูล
เพื่อประกอบการตัดสินใจ การน าเสนอขออนุมัติ การน าเสนอข้อสรุปผลการด าเนินงานต่าง  ๆ การน าเสนอทางวิชาการ 
การฝึกอบรม การประชุม รวมทั้งการประชาสัมพันธ์ การแนะน าเพื่อการเยี่ยมชม เป็นต้น และนอกจากนี้ ผู้เขียนได้มีการอธิบาย
เกี่ยวกับทักษะส าคัญในการศึกษาและการท างานยุคปัจจุบัน สถาบันการศึกษาแทบทุกแห่งบรรจุวิชาเกี่ยวกับเทคนิคการน าเสนอ
เป็นวิชาพื้นฐานที่นักศึกษาควรเรียนเพื่อเพิ่มศักยภาพในการออกไปแข่งขันในตลาดงาน การเรียนการสอนยุคใหม่ก็นิยมให้มีกา ร
น าเสนอรายงานหรือผลงานหน้าช้ันเรียนมาใช้ในการประเมินผล และเป็นการฝึกประสบการณ์ให้กับนักศึกษา ภายในบทนี้จะพูด
ถึงรูปแบบ องค์ประกอบ และขั้นตอนในการน าเสนอ หลักการน าเสนอที่ดีว่าเป็นอย่างไร สิ่งใดควรท าหรือไม่ควรท าเพื่อเป็น
ตัวอย่างให้ผู้น าเสนอน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองต่อไป รวมทั้งอุปกรณ์พื้นฐานท่ีใช้ประกอบการน าเสนอ 

บทที่ 5 การออกแบบและการใช้งานสื่อ PowerPoint ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับความก้าวหน้า 
ของเทคโนโลยีสารสนเทศท าให้สื่อเพื่อการน าเสนอแบบดั้งเดิมอย่างแผ่นใส ฟลิปชาร์ต หรือแม้กระทั่งกระดานด า ไวท์บอร์ด 
ถูกแทนท่ีด้วยสื่อท่ีผลิตจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซึ่งสะดวก รวดเร็ว สามารถปรับแก้ไขได้ง่าย รวมทั้งมีความสวยงามและเทคนิค
ที่ดึงดูดใจได้ดีกว่า ซึ่งหากพูดถึงสื่อคอมพิวเตอร์เพื่อการน าเสนอแล้ว PowerPoint คือสื่อท่ีคนส่วนใหญ่รู้จัก นอกจากน้ี ผู้เขียนได้
มีการอธิบายเกี่ยวกับประเภทและส่วนประกอบของสื่อ PowerPoint ว่ามีกี่ประเภท แต่ละประเภทมีลักษณะอย่างไร รวมทั้ง
หลักการออกแบบสื่อ PowerPoint ที่ด ีและหลักการใช้งานสื่อ PowerPoint ที่มีประสิทธิภาพ 

บทท่ี 6 เว็บและสื่อสังคมออนไลน์เพ่ือการเผยแพร่และน าเสนอข้อมูล 
 ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับเว็บและสื่อสังคม (Web and Social Media) เป็นเครื่องมือออนไลน์ที่ใช้ใน
การเผยแพร่แบ่งปันข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ ประสบการณ์ ความต้องการ และแนวความคิดในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นข้อความ 
ภาพ เสียง วิดีโอ รวมทั้งเพื่อการสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์กันทั้งในเรื่องกิจกรรม ความคิด และพฤติกรรมต่าง ๆ ระหว่าง
ผู้ใช้งานอินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นช่องทางการสื่อสารที่ได้รับความนิยมมากที่สุดในปัจจุบันก็ว่าได้ เพราะสามารถดูผ่านคอมพิวเตอร์และ
อุปกรณ์สื่อสารอย่าง Smartphone และ Tablet ได้อย่างไม่มีข้อจ ากัดในเรื่องสถานที่และเวลา ในบทนี้เรามาท าความรู้จักเว็บ
และสื่อสังคมออนไลน์ว่ามีรูปแบบใดบ้างและมีลักษณะอย่างไร รวมทั้งหลักการออกแบบเว็บไซต์ และการประชาสัมพันธ์เว็บและ
สื่อสังคมออนไลน์เพื่อให้เป็นท่ีรู้จักอย่างท่ัวถึง 
 

ส่วนที่ 2 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู้ 
 เนื้อหาในส่วนที่ 2 จะเป็นการน าเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 5 บท โดยมีรายละเอียดดังนี ้

บทที่ 7 Infographic เพ่ือการเรียนรู้ ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเรียนรู้ของมนุษย์ว่าการเรียนรู้
เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ เน้นกระบวนการทางปัญญาหรือความคิดในการที่จะสร้างความรู้  โดยได้กล่าวถึง
กระบวนการทางความคิดที่เกิดจากการสะสมข้อมูล การสร้างความหมาย และความสัมพันธ์ของข้อมูลและการดึงข้อมูลออกมาใช้
ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งเป็นกระบวนการภายในของสมอง โดยมีทฤษฎีที่ส าคัญ 5 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีเกสตัลท์  
ทฤษฎีสนาม ทฤษฎีเครื่องหมาย ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา และทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

บทท่ี 8 การเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมการเรียนเสมือนจริง 
ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการใช้สื่อการสอนประเภทหนังสือและโสตทัศนวัสดุมาใช้ในการเรียนการสอน

เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนได้ตั้งไว้ แต่ในปัจจุบันได้มีการน าเทคโนโลยี
เสมือนจริงมาใช้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียน โดยเทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality Technology: ART) 
หรือเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality: VR) ผู้เรียนสามารถใช้ความเสมือนจริงมาใช้ในการเรียนรู้ เพราะเทคโนโลยี
เหล่านี้สามารถท าให้เนื้อหากลายเป็นสิ่งเสมือนจริงที่เราสามารถเห็นได้อย่างชัดเจนมากกว่าการอ่านหรือศึกษาจากโสตทัศนวัสดุ
อื่น ๆ นอกจากน้ี ผู้เขียนได้มีการอธิบายเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่ใช้ส าหรับเสมือนจริงและโลกเสมือนท่ีสร้างขึ้นมาจะผสานเข้าด้วยกัน
ผ่านซอฟต์แวร์และอุปกรณ์เช่ือมต่อต่าง ๆ โดยเป็นการสร้างข้อมูลขึ้นมาอีกชุดหนึ่งซึ่งประกอบเข้าเป็นโลกเสมือน (Virtual world) 
เช่น ข้อความ ตัวอักษร ภาพกราฟิก อาทิ รูปทรงต่าง ๆ ที่เป็นสามมิติ ให้ผนวกและซ้อนทับกับภาพจริงที่ฉายบนกล้อง 
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           บทท่ี 9 โฮโลแกรมเพ่ือการเรียนรู้แบบ 3 มิต ิ
ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับโฮโลแกรม (Hologram) โฮโลแกรมเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นด้วยกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เรียกว่า กระบวนการโฮโลกราฟี (Holography) ซึ่งเป็นหลักการที่สามารถบันทึกภาพวัตถุ
ต้นแบบลงบนแผ่นฟิล์มด้วยแสงเลเซอร์ชนิดหนึ่ง ภาพที่ถูกบันทึกได้นั้นเมื่อมองดูแล้วจะให้ความรู้สึกว่าภาพมีมิติ มีความลึก  
ความตื้น และสามารถมองเห็นในมุมมองต่าง ๆ ของภาพวัตถุท่ีไม่เหมือนกัน ขึ้นอยู่กับทิศทางการมองของผู้ชม นอกจากน้ี ผู้เขียน
ได้มีการยกตัวอย่างของโฮโลแกรม เช่น หากผู้ชมมองภาพทางมุมด้านซ้ายก็จะเห็นวัตถุในทางด้านซ้าย หรือหากมองทางมุม
ด้านขวาก็จะเห็นวัตถุในทางด้านขวา ทั้งนี้โฮโลแกรมจึงได้รับการพัฒนาและประยุกต์ใช้อย่างกว้างขวางทั้งในด้านการสื่อสาร 
การตลาด ภาพยนตร์ สถานีโทรทัศน์ การศึกษา และธุรกิจต่าง ๆ  

บทที่ 10 การเรียนรู้ด้วยหุ่นยนต์ช่วยสอน ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอน
ตามยุคสมัย ส่งผลให้มีการน าสื่อ เทคโนโลยี และนวัตกรรมต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
เรียนรู้มากยิ่งขึ้น เช่น มัลติมิเดีย คอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนแบบโปรแกรม ชุดการสอน และอีเลิร์นนิง ท าให้การศึกษา 
ในปัจจุบันมีการพัฒนาอย่างก้าวหน้าในหลาย ๆ ด้าน ทั้งทักษะการสอนและอุปกรณ์ เครื่องมือทางเทคโนโลยี ซึ่งเป็นผลมาจาก
การศึกษาค้นคว้า ทดลองประดิษฐ์คิดค้นสิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยความคิด ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และคิดสร้างสรรค์หรือกรรมวิธี  
ใหม่ ๆ ซึ่งต่างไปจากที่เคยปฏิบัติมา เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานต่าง ๆ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดียิ่งขึ้น ซึ่งได้มีการน านวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ ๆ เข้ามาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ 
ผู้เขียนได้มีการอธิบายเกี่ยวกับหุ่นยนต์ (Robot) ซึ่งเป็นเครื่องจักรกลชนิดหนึ่งที่มีลักษณะโครงสร้างและรูปร่างแตกต่างกันและ
คล้ายคลึงกับมนุษย์ หุ่นยนต์ในแต่ละประเภทจะมีหน้าที่การท างานในด้านต่าง ๆ ตามการควบคุมโดยตรงของมนุษย์ การควบคุม
ระบบต่าง ๆ ในการสั่งงานระหว่างหุ่นยนต์และมนุษย์สามารถท าได้โดยทางอ้อมและอัตโนมัติ โดยทั่วไปหุ่นยนต์ถูกสร้างขึ้น 
เพื่อส าหรับงานที่มีความยากล าบาก เช่น งานส ารวจในพื้นที่บริเวณแคบ หรืองานส ารวจดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ที่ไม่มีสิ่งมี 
ชีวิต ปัจจุบันเทคโนโลยีของหุ่นยนต์เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เริ่มเข้ามามีบทบาทกับชีวิตของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น 
ด้านอุตสาหกรรมการผลิต ด้านการศึกษา หุ่นยนต์ที่เป็นเพื่อนเล่นกับมนุษย์ หุ่นยนต์ช่วยสอน จึงเป็นอีกนวัตกรรมหนึ่งที่เป็น
เครื่องจักรกลและสามารถท างานได้เป็นอัตโนมัติหรือใช้การบังคับเพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน  

บทที่ 11 การหาประสิทธิภาพผลงานสิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรม ผู้เขียนได้มีการน าเสนอเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการ
ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ ท าโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน ซึ่งประเมินออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ประเมินพฤติกรรม
ต่อเนื่อง (กระบวนการ) และประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องจะเป็นการก าหนดค่าของ
ประสิทธิภาพ E1 ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้ายจะก าหนดค่าเป็น E2 คือประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องเป็นการประเมินผลพฤติกรรมย่อยหลายพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง เรียกว่า กระบวนการ 
(Process) ของผู้เรียน โดยสังเกตจากรายงานกลุ่มการรายงานบุคคลหรือจากการปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย ตลอดจนท า
กิจกรรมอื่น ๆ ที่ครูผู้สอนได้ก าหนดไว้ ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้ายเป็นการประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียน โดยพิจารณา
จากผลการสอบหลังเรียน การสอบปลายปี และการสอบปลายภาค ในภาพรวมผู้อ่านสามารถมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนซึ่งจะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ครูผู้สอนคาดว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็น
เปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยคะแนนการท างานและการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ผลการทดสอบหลังเรียนของ
ผู้เรียนทั้งหมด สรุปแล้วคือ E1 และ E2 หมายถึงประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

จากรายละเอียดของเนื้อหาหนังสือจ านวนทั้งหมด 11 บท ผู้วิจารณ์มีความคิดเห็นว่า หนังสือเล่มนี้เป็นแหล่งความรู้ที่
ครอบคลุมทั้งด้านทฤษฎีและการประยุกต์ใช้เกี่ยวกับสื่อคอมพิวเตอร์และนวัตกรรมการศึกษา ผู้เขียนได้มีการอธิบายรายละเอียด
ของแต่ละประเด็นในแต่ละบทได้อย่างชัดเจน เนื้อหาเหมาะส าหรับนักศึกษา ครูผู้สอน และผู้สนใจในเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้  
มีการจัดเรียงเนื้อหาอย่างมีระเบียบและสอดคล้องกับยุคสมัย โดยมีการน าเสนอเนื้อหาออกเป็นสองส่วนส าคัญ ได้แก่ ส่วนแรก 
สื่อคอมพิวเตอร์เพื่อการเผยแพร่และการน าเสนอ และส่วนท่ีสอง นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู้ แต่ละบท
มีการอธิบายอย่างละเอียด พร้อมตัวอย่างกรณีศึกษาและแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียนหรือผู้ที่
สนใจมากขึ้น หนังสือเล่มนี้ถือว่าเป็นคู่มือที่ดีส าหรับผู้ที่ต้องการพัฒนาทักษะด้านการสื่อสาร การน าเสนอ และการเรียนการสอน
ด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัยในปัจจุบัน 
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การพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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ABSTRACT 
This research is to develop and construct the instructional package on RLC circuit of AC Circuits course using 
GUI function of MATLAB for Vocational Certificate. The constructed instructional package consists of three units 
including R, L, and C in AC circuit, R–L R-C in series circuit, and RLC in series circuit. The instructional package 
consists of the information sheet, the presentation program, the GUI function of MATLAB simulation program, 
RLC circuit tester, Post-test, and achievement test. The sample group was 20 Vocational Certificate students in 
the 1st year students of Curriculum for Certificate of Vocational Education in Electrical, Pathum Thani Technical 
College, that registered in second academic year 2022. Using a multi-stage sampling  method and the statistics 
used for analyzing the data, there were efficiency (E1/E2), mean (𝑥̅  ), and standard deviation (SD). The results 
of the research found that the developed teaching package had an efficiency of 77.00/75.33, which was in 
accordance with the specified criteria 75/75. The results of the evaluation of student satisfaction with the 
developed teaching package were at a high level of satisfaction (average (𝑥̅ ) equaled to = 4.30, Standard 
deviation (SD) equal to 0.74) according to the research hypothesis. Thus, the constructed instructional package 
on RLC circuit using GUI function of MATLAB for vocational certificate can be used in the teaching and used 
appropriately in learning and teaching of Vocational Education to encourage students for having knowledge 
and practical skills consistent as an expected leaning outcome of curriculum.   
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  บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งนี้ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนวงจร RLC ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ 
โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีทั้งหมด      
3 หน่วยเรียน ประกอบด้วยหน่วยเรียนที่ 1 R, L และ C ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ หน่วยเรียนที่ 2 RL และ RC ในวงจรอนุกรม 
หน่วยเรียนที่ 3 RLC ในวงจรอนกุรม ซึ่งชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยแผนการสอน ใบเนื้อหา โปรแกรมน าเสนอ โปรแกรม
จ าลองฟังก์ชัน GUI ชุดฝึกวงจร RLC แบบทดสอบหลังหน่วยเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเทคนิคปทุมธานี ที่ได้ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
วงจรไฟฟ้ากระแสสลับ ตามหลักสูตรช่างไฟฟ้าก าลัง ชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 20 คน โดยใช้วิธีการ  
สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) และสถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 
ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.00/75.33  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 75/75 และผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก (โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74) และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย ดังนั้น 
ชุดการสอนวงจร RLC ที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนและสามารถน าไปใชจัดการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความรู้และทักษะการปฏิบัติที่พึงประสงค์ตามที่ก าหนดในหลักสูตรทางด้านอาชีวศึกษาได้อย่างเหมาะสม   
 

ค าส าคัญ:  โปรแกรมจ าลอง GUI-MATLAB,  ชุดการสอน,  วงจร RLC 
  

1. บทน า 
ศตวรรษที่ 21 ถือเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ซึ่งส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและวิถีการ

ท างาน (Sinlarat, 2017, pp. 1-11) และด้วยการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว อันน าไปสู่การปรับตัว
เพื่อให้เกิดความสามารถในการแข่งขันท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์  ซึ่งหลายประเทศทั่วโลกได้มุ่งเข้าสู่กระแสการเปลี่ยนแปลงที่
เรียกว่า สังคมความรู้  (Knowledge society) และระบบเศรษฐกิจฐานความรู้  (Knowledge-based economy) โดยให้
ความส าคัญต่อการใช้ความรู้ (Knowledge) และนวัตกรรม (Innovation) ซึ่งเป็นปัจจัยในการพัฒนาประเทศ ดังนั้น ประชาชน
จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้และปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ซึ่งเครื่องมือที่ จ าเป็นและส าคัญในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์คือ “การศึกษา” อันจะส่งผลไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน ท าให้ประชาชนสามารถปรับตัวได้
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวัตน์  (Office of the National Economic and Social Development Council 
[NESDC], 2017, pp. 168-170) 

ปัจจุบันการเรียนการสอนเป็นยุคแห่งการเรียนรู้ที่เปิดกว้าง มีการเรียนรู้หลายรูปแบบที่สามารถศึกษาค้นคว้าได้อย่างรวดเร็ว 
การน าเทคโนโลยีมาใช้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาที่สอดคล้องและทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีที่มี       
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การศึกษาจึงเป็นกระบวนการส่งเสริมให้มนุษย์เจริญเติบโต มีพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ 
และสติปัญญาที่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (Committee on Education, 2000, pp. 1-209) และเพื่อให้เป็นไป
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตราที่ 6 ระบุว่า “การศึกษาเป็นกระบวนการที่มุ่งพัฒนาคนให้มีคุณภาพ             
มีความสามารถและศักยภาพทั้งด้านสติปัญญาและจิตใจเพื่อให้สามารถอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข อันน าไปสู่การพัฒนาให้เกิด
ความก้าวหน้าทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ” ดังนั้น การศึกษาจึงเป็นกระบวนการที่ถ่ายทอดและสนับสนุนให้เกิด     
การเรียนรู้และพัฒนาคนในด้านความรู้และทักษะ ตลอดจนส่งเสริมให้มีคุณธรรมและจริยธรรม เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ วิทยาลัยเทคนิคปทุมธานีได้เปิดการเรียนการสอนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ประกอบด้วย 13 แผนกวิชา 
(Office of the Vocational Education Commission [OVEC], 2019, pp. 1-65) ในแผนกวิชาช่างไฟฟ้ามีนักศึกษาจ านวนมาก
ที่เข้ามาเรียน ท าให้ประสบปัญหาการดูแลของครูผู้สอนไม่ทั่วถึงและขาดสื่อการสอนที่น ามาใช้กับผู้เรียน หากครูผู้สอนได้มีสื่อการ
สอนที่เพียงพอต่อผู้เรียนเป็นเครื่องอ านวยประโยชน์ต่อการเรียนการสอนจะท าให้บทเรียนน่าสนใจและยังช่วยทุ่นเวลาในการสอน 
ซึ่งจากการศึกษาความพึงพอใจและแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
แผนกวิชาไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคปทุมธานี เมื่อปีการศึกษา 2564 นักศึกษาจ านวน 20 คน ผลการศึกษาความพึงพอใจพบว่าด้านที่
มีค่าเฉลี่ยคะแนนต่ าควรพัฒนาคือด้านสื่อการเรียนการสอน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.5 แสดงดังรูปที่ 1 
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รูปท่ี 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผเูรียน 

จากผลการส ารวจสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ จึงได้มีแนวความคิดว่าหากมีเครื่องมือที่เหมาะสม
ที่จะสามารถช่วยให้ครูผู้สอนในรายวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับให้สามารถปฏิบัติการสอนได้อย่างราบรื่นหรือมีตัวช่วยในการอธิบาย
ถ่ายทอดระหว่างการสอนได้ก็จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น ซึ่งจะสามารถส่งผลในการเสริมสร้างให้ผู้เรียน
ท าความเข้าใจด้านเนื้อหาของวงจรไฟฟ้ากระแสสลับได้ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
ระบบควบคุม โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ระบบควบคุม MATLAB ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ ที่ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน สามารถแก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ 
(Charoensuk, 2015, pp. 1-85) และจากงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมจ าลองปฏิบัติการระบบสื่อสารโดยใช้ GUI MATLAB 
ซึ่งโปรแกรมจ าลองที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้านสื่อการเรียนการสอนได้ (Singkorn, 2020, pp. 1-7) 
ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ซึ่งเป็นหัวข้อส าคัญในรายวิชา
วงจรไฟฟ้ากระแสสลับ โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB มาช่วยในการจ าลองภาพการท างานเพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
    จากความส าคัญ ปัญหา และแนวทางการแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเพื่อพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้
โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาวงจรไฟฟ้า
กระแสสลับ วิทยาลัยเทคนิคปทุมธานี และทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน 
GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ รวมทั้งส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอน 
ที่พัฒนาขึ้น 

 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดย Polruang (2013, pp. 1-77) และได้อธิบายถึง 
การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่องระบบการสื่อสารดิจิทัล โดยใช้สื่อโปแกรมจ าลองการท างาน Lab VIEW 
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการ
สอนที่จัดท าขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ทดสอบประสิทธิภาพคือนักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย์นนทบุรี ที่ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 2/25 56 
จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.08/80.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน  
ที่ก าหนด 80/80 การเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียนได้คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 และผลของการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนพบว่า 
ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนอยู่ในระดับมาก ดังนั้น ชุดการสอนเรื่องระบบการสื่อสารดิจิทัลที่สร้างขึ้นนี้ เปนเครื่องมือที่ใช
ในการศึกษาท าใหนักศึกษาไดประสบการณจริง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สามารถท าใหผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใน
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การเรียนรูตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Singkorn (2020, pp. 1-7) ได้พัฒนาโปรแกรมจ าลอง
ปฏิบัติการระบบสื่อสารโดยใช้ GUI MATLAB พบว่า โปรแกรมจ าลองที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมทางด้านการออกแบบ มีค่าเฉลี่ย
ร้อยละ 83.50 ด้านกระบวนการท างาน คิดเป็นร้อยละ 84.50 และด้านหน้าที่การท างาน คิดเป็นร้อยละ 87.50 และการประเมิน
คุณภาพการท างานของโปรแกรมจ าลองที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.16, SD = 0.35) และผลการเปรียบเทียบ
ระหว่างผลของโปรแกรมจ าลองที่พัฒนาขึ้นกับผลจากทฤษฎีมีความสอดคล้องกัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโปรแกรมจ าลองที่พัฒนาขึ้น
สามารถน าไปใช้เป็นสื่อการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ Kanoknitanan (2015, pp. 1-5) ได้ท าการวิจัยเรื่องการสร้างชุด
ฝึกอบรมแบบ MIAP ร่วมกับเทคโนโลยีผสมผสานความจริง เรื่องการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีและการ
สื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมของผู้เข้าอบรมมีคะแนนก่อนฝึกอบรมเฉลี่ยเท่ากับ 9.68 คะแนน มีคะแนนหลังฝึกอบรมเฉลี่ย 25.30 
คะแนน เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนสอบ พบว่า ผลคะแนนทดสอบหลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 

จากที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพซึ่งเป็นชุดการสอนประเภทหนึ่ง เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน  โดยมี
สมมติฐานการวิจัย ได้แก่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนวงจร RLC โดยใชโปรแกรมจ าลองฟงกชัน GUI ของ MATLAB ที่พัฒนาขึ้น 
มีคาตามเกณฑมาตรฐานที่ก าหนด 75/75 และความพึงพอใจของนักศึกษาตอชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นนั้นอยูในระดับมากเปน       
อยางนอย 

 
3. วิธีการด าเนินการวิจยั 

3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องน ามาสังเคราะห์องค์ประกอบของการพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC 

โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ซึ่งสามารถแสดงกรอบแนวคิด
ในการวิจัยได้ดังรูปที่ 2 

 

 
รูปที่ 2 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 
3.2 ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ลงทะเบียน

เรียนในรายวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ วิทยาลัยเทคนิคปทุมธานี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ หลักสูตรไฟฟ้าก าลัง ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 จ านวน 20 คน ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) 

  ขอบเขตด้านตัวแปร ตัวแปรต้น (Independent variable) คือ ชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI 
ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมา ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ 
ประสิทธิภาพของชุดการสอนและความพึงพอใจของนักศึกษาต่อชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ขั้นตอนการสร้างชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
1. คู่มือครู ประกอบด้วย ตารางปฏิบัติการ (กิจกรรมการเรียนการสอน) โปรแกรมน าเสนอโปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI  

ของ MATLAB  ชุดฝึกวงจร RLC และใบเนื้อหา จ านวน 3 หน่วย ได้แก่ หน่วยการเรียนที่ 1 R, L และ C ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ 
หน่วยการเรียนที่ 2 RL และ RC ในวงจรอนุกรม และหน่วยการเรียนที่ 3 RLC ในวงจรอนุกรม 

2. แบบทดสอบหลังเรียน 3 หน่วยเรียน ได้แก่ หน่วยการเรียนที่ 1 R, L และ C ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ จ านวน 10 ข้อ 
หน่วยการเรียนที่ 2 RL และ RC ในวงจรอนุกรม จ านวน 10 ข้อ และหน่วยการเรียนที่ 3 RLC ในวงจรอนุกรม จ านวน 10 ข้อ 
รวมทั้งหมด 30 ข้อ จากการตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item-Objective Congruence : IOC) ผลการ
ประเมินอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ จากกา ร
ตรวจสอบหาคุณภาพ IOC ผลการประเมินอยู่ระหว่าง 0.80-1.00  

4. แบบประเมินคุณภาพสื่อการสอน ท าการสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อการสอน โดยถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอน
วงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ทั้งหมด 2 ตอน     
ในตอนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน และตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดการสอนและข้อเสนอแนะ
ในการปรับปรุง ซึ่งแบบประเมินมีทั้งหมด 4 ด้าน ดังนี้ ด้านเนื้อหา ด้านแบบทดสอบ ด้านสื่อการสอน (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร 
RLC) และด้านสื่อการสอนโปรแกรมน าเสนอ   

5. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอน โดยสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอนวงจร RLC 
โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่  
ด้านใบเนื้อหา ด้านสื่อการเรียนการสอน (โปรแกรมน าเสนอ) ด้านสื่อการสอน (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร RLC) ด้านการวัด 
และประเมินผล 

3.4 เก็บรวบรวมข้อมูล 
เมื่อท าการรวบรวมข้อมูลและแก้ไขชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จากข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่าง โดยก าหนดเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. ผู้วิจัยท าการชี้แจงรายละเอียด 
2. ผู้เรียนเรียนด้วยชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมน าเสนอ โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB และชุดฝึก

วงจร RLC ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ หน่วยเรียนละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 3 ครั้ง เพื่อควบคุมกระบวนการใน
การท าวิจัย 

3. เมื่อเรียนเนื้อหาในแต่ละหน่วยเรียนเสร็จสิ้น จะให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ  และหลังเรียนจบ 
ทั้ง 3 หน่วยเรียน จะมีการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จ านวน 30 ข้อ และให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามส ารวจความ 
พึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอน เรื่องวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่พัฒนาขึ้น เพื่อน าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามไปวิเคราะห์ผลต่อไป 

4. น าคะแนนจากแบบทดสอบหลังหน่วยเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยด้วยวิธีการทางสถิติ  และ
น าข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของผู้เรียน 

5. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ได้พัฒนาขึ้น โดยใช้คะแนนที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างมาเปรียบเทียบประสิทธิภาพ E1/E2 

6. น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาอภิปรายผลและสรุปผลการวิจัย 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ใช้การหาประสิทธิภาพ E1/E2 ตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 75/75 (Promwong, 2006, pp. 36-88)  
2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน โดยการแบ่งระดับของแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน แบ่งระดับคะแนนเป็น 5 ระดับ (Sinjaru, 2014, pp. 106-115) 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หา
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ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก พบว่าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ IOC = 0.25-0.43 มี
ค่าความยากง่าย 0.43-0.64  

 

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. หาค่าเฉลี่ยของคะแนน (𝑥̅ )  
 2. หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
 3. การหาค่าความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ หรือเรียกว่าการหาค่า IOC  
 4. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน E1/E2  
 

4. ผลการวิจัย  
4.1 ผลการพัฒนาชุดการสอน 

   1. ผลการพัฒนาคู่มือครู ประกอบด้วย แผนการสอนพร้อมตาราง
ปฏิบัติการ (กิจกรรมการเรียนการสอน) ใบเนื้อหา โปรแกรมน าเสนอ 
แบบทดสอบหลังหน่วยเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 3 หน่วยเรียน ได้แก่ หน่วยเรียนที่ 1 
R, L และ C ในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ หน่วยเรียนที่ 2 RL และ RC ในวงจร
อนุกรม R, L และ C หน่วยเรียนที่ 3 RLC ในวงจรอนุกรม โดยแต่ละหน่วย
เรียนประกอบด้วยแบบทดสอบหลังหน่วยเรียน จ านวน 10 ข้อ  และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จ านวน  30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก รายละเอียดแสดงในรูปที่ 3 

 
 
 
2. ผลของโปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB โปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยใช้หลักการค านวณวงจร RLC ที่สามารถ

ก าหนดค่าตัวแปรตามที่ต้องการ โดยการท างานของโปรแกรมจะมีลักษณะเป็นหน้าต่างเมนูที่ท างานภายใต้ฟังก์ชัน GUI (Graphic 
user interface) ของโปรแกรม MATLAB โดยได้ออกแบบโปรแกรมจ าลองวงจร RLC ดังนี้ 
การออกแบบค่ารีแอกแตนซเ์ชิงตัวเหนี่ยวน า (Inductive reactance)   
การออกแบบค่ารแีอกแตนซ์เชิงตัวเก็บประจุ (Capacitive reactance)  
การออกแบบวงจร RL อนุกรม (R–L in series circuit)  
การออกแบบวงจร RC อนุกรม (R–C in series circuit)  
การออกแบบวงจร RLC ในวงจรอนุกรม (RLC in series circuit)  
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4 ค่ารแีอกแตนซ์เชิงตัวเหนี่ยวน า รูปที่ 5 ค่ารแีอกแตนซ์เชิงตัวเก็บประจ ุ
 

รูปที่ 3 ตัวอย่างคูม่ือคร ู
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4.2  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

1. ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียนการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียน เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากผู้เรียนเรียนเสร็จในหน่วยการเรียนนั้น ๆ ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียน โดยการน า
คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนมาหาค่าคะแนนเฉลี่ย จากนั้นคิดเป็นค่าร้อยละ ซึ่งผลการ
วิเคราะห์แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียน 

รายการ จ านวนผู้เรียน คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
หน่วยการเรียนที่ 1 20 10 161 8.05 80.50 
หน่วยการเรียนที่ 2 20 10 152 7.60 76.00 

หน่วยการเรียนที่ 3 20 10 149 7.45 74.50 
รวม 20 30 462 23.10 77.00 

จากตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบหลังหน่วยการเรียน จากผู้เรียนจ านวน 20 คน โดยในแต่ละหน่วยการเรียน
ข้อสอบเป็นแบบปรนัย จ านวน 10 ข้อ รวมคะแนนสอบหลังหน่วยการเรียนทั้งหมด 30 คะแนน ผลรวมของคะแนนที่ผู้เรียนท า
ข้อสอบได้ทั้งหมด 462 คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 23.10 คิดเป็นร้อยละ 77.00 โดยค่าคะแนนสอบที่มีค่าสูงสุดคือหน่วยการเรียนที่ 1 
ผู้เรียนท าคะแนนสอบเฉลี่ยได้ 8.05 คิดเป็นร้อยละ 80.50 รองลงมาคือหน่วยการเรียนที่ 2 ผู้เรียนท าคะแนนสอบเฉลี่ยได้ 7.60 คิด
เป็นร้อยละ 76.00 และหน่วยการเรียนที่ 3 ผู้เรียนท าคะแนนสอบได้น้อยที่สุดเฉลี่ยได้ 7.45 คิดเป็นร้อยละ 74.50 ตามล าดับ 

 
 
 

รูปที่ 8 วงจร RLC ในวงจรอนกุร 

รูปที่ 6 วงจร RL อนุกรม รูปที่ 7 วงจร RC อนุกรม 
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2. การวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 การวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากผู้เรียนได้เรียนจบทั้ง 3 หน่วย

การเรียน น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบมาหาค่าเฉลี่ยและคิดค่าร้อยละ ซึ่งผลวิเคราะห์แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายการ จ านวนผู้เรียน คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 20 30 452 22.60 75.33 

 จากตารางที่ 2 แสดงผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากผู้เรียนจ านวน 20  คน โดยในข้อสอบเป็นแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลรวมของคะแนนสอบที่ผู้เรียนท าได้ทั้งหมด 452 คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
รวมที่ 22.60 คิดเป็นร้อยละ 75.33   

3. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB โดยน าไปทดลองกับ 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 คน ซึ่งผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนแสดงดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB 
รายการ จ านวนผู้เรียน คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

แบบทดสอบหลังเรียน 20 30 462 23.10 77.00 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 20 30 452 22.60 75.33 
 

 จากตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB 
จากผู้เรียน 20 คน คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนทั้งหมด 3 หน่วยการเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวมทั้งหมด 462 
คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.10 คิดเป็นร้อยละ 77.00 โดยคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เต็ม 30 คะแนน รวมทั้งหมด 452 
คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 22.60 คิดเป็นร้อยละ 75.33 ดังนั้น ประสิทธิภาพของชุดการสอน E1/E2 เท่ากับ 77.00/75.33 ได้
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 75/75 

4. ผลการวิเคราะห์หาความพึงพอใจของผู้เรียน 
 

ตารางที่ 4  ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อชุดการสอน 
รายการ ค่าเฉลี่ย SD ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านใบเนื้อหา    
เนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงค์ของบทเรียน 4.45 0.51 มาก 
ปริมาณเนื้อหาที่มีจ านวนเหมาะสม 4.10 0.71 มาก 
การจัดล าดับเนื้อหามีความต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน 4.20 0.83 มาก 
เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสม 4.05 0.76 มาก 
ได้รับความรู้และน าไปใช้ประโยชน์ 4.30 0.73 มาก 

รวม 4.22 0.71 มาก 
2. ด้านส่ือการเรียนการสอน (โปรแกรมน าเสนอ )    
มีความสอดคล้องกับเนื้อหาของบทเรียน 4.60 0.75 มากที่สุด 
การเรียงล าดับเนื้อหามีความสัมพันธ์กัน 4.30 0.80 มาก 
สีและตัวอักษรมีขนาดเหมาะสมและสวยงาม 4.15 0.88 มาก 
ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อหา 4.40 0.82 มาก 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็ว 4.05 1.00 มาก 

รวม 4.30 0.85 มาก 
3. ด้านส่ือการสอน (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร RLC)    
สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของบทเรียน 4.50 0.69 มาก 
สร้างและออกแบบ (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร RLC) ได้อย่างเหมาะสม 4.50 0.76 มาก 
สื่อ (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร RLC) มีคุณภาพและท างานได้ถูกต้อง 4.55 0.69 มากที่สุด 
มีความหลากหลายและจ านวนเหมาะสม 4.40 0.75 มาก 
ความสะดวกในการใช้งานและเก็บรักษา 4.45 0.76 มาก 

รวม 4.48 0.73 มาก 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อชุดการสอน 
รายการ ค่าเฉลี่ย SD ระดับความพึงพอใจ 

4. ด้านการวัดและประเมินผล    
ข้อสอบครอบคลุมวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.25 0.55 มาก 
ความยากง่ายของข้อสอบ 4.20 0.62 มาก 
ข้อค าถามมีความชัดเจน 4.05 0.76 มาก 
จ านวนแบบทดสอบมีความเหมาะสม 4.30 0.66 มาก 
สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้เหมาะสม 4.20 0.70 มาก 

รวม 4.20 0.66 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.30 0.74 มาก 

 

จากตารางที่ 4 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพอยู่ในระดับมาก มีความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

 ด้านใบเนื้อหา พบว่า เนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงค์ของบทเรียน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 4.45 รองลงมาคือ ได้รับความรู้
และน าไปใช้ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 การจัดล าดับเนื้อหามีความต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 ปริมาณ
เนื้อหาที่มีจ านวนเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 และเนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากับ 4.05 โดยรวม  
มีความพึงพอใจในระดับมาก  

 ด้านสื่อการเรียนการสอน (โปรแกรมน าเสนอ) พบว่า สื่อการสอนมีความสอดคล้องกับเนื้อหาของบทเรียน มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุดเท่ากับ 4.60 รองลงมาคือ ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 การเรียงล าดับเนื้อหามีความสัมพันธ์
กัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 สีและตัวอักษรมีขนาดเหมาะสมและสวยงาม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15 และสีส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็ว มีค่าเฉลี่ยน้อยทีสุ่ดเท่ากับ 4.05 โดยรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 ด้านสื่อการสอน (โปรแกรมจ าลอง/ชุดฝึกวงจร RLC) พบว่า สื่อมีคุณภาพและท างานได้ถูกต้อง มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 
4.55 รองลงมาคือ สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของบทเรียน สร้างและออกแบบได้อย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 
ความสะดวกในการใช้งานและเก็บรักษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และมีความหลากหลายและจ านวนเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด
เท่ากับ 4.40 โดยรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก  

 ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า จ านวนแบบทดสอบมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 4.30 รองลงมาคือ
ข้อสอบครอบคลุมวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 ความยากง่ายของข้อสอบ สามารถวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ได้เหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และข้อค าถามมีความชัดเจน มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากับ 4.05 โดยรวมมีความพึงพอใจ
ในระดับมาก 

 ภาพรวมของการวิจัยได้น าเสนอผลของการพัฒนาชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB 
ที่ประกอบด้วยคู่มือครู สื่อการสอน และแบบทดสอบที่สามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้เรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  

 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ชุดการสอนวงจร RLC โดยใช้โปรแกรมจ าลองฟังก์ชัน GUI ของ MATLAB ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.00/75.33  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 75/75 และความพึงพอใจของนักศึกษา
ต่อชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74)  
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ก าหนด จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผลของการวิเคราะห์ชุดการสอนวงจร RLC มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ และความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก ดังนั้น ชุดการสอนวงจร 
RLC สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ผลการสร้างชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑมาตรฐานที่ก าหนด 75/75 โดยมีคาประสิทธิภาพทาง      
ดานกระบวนการ (E1) จากการท าแบบทดสอบทายบทเรียนในแตละบทเรียน มีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 77.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่ 75 และมีคาประสิทธิภาพทางดานผลลัพธ์ (E2) จากการท าแบบทดสอบหลังการเรียน มีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 75.33 
ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ก าหนดที่ 75 เนื่องจากผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนในดานการฝกปฏิบัติการที่ใช้     
ชุดสื่อการสอนที่พัฒนาขึ้น ท าใหผูเรียนสวนใหญเขาใจและมีทักษะในการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตามที่ก าหนดไว้ และอาจเนื่องมาจากชุดการสอนได้มีการผ่านกระบวนการพัฒนาอย่างมีระบบ โดยเริ่มตั้งแต่การหาข้อปัญหา 
ในการวิจัย ศึกษาเนื้อหาและทฤษฎี หลักการท างานการสร้างชุดการสอน รวบรวมข้อมูล ศึกษาวิธีการออกแบบสื่อการสอน  
น าเนือ้หาปรึกษาผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง ๆ ออกแบบสื่อให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ Thongkup (2017, pp. 1-55) ที่ด าเนินการวิจัยการสรางและหาประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องการสั่นสะเทือนอยา่งงายแลวไป
ทดลองใชกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล และสาขาวิชาวิศวกรรม แมคคาทรอนิกส์ ภาควิชาครุศาสตร
เครื่องกล คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ ชั้นปที่ 2 และ 3 จ านวน 18 คน 
ผลการวิจัยปรากฏวา ชุดการสอนเรื่องการสั่นสะเทือนอยางงายทีผู่้วิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 80.47/81.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ
ที่ก าหนด 80/80 ความพึงพอใจของนักศึกษาตอชุดการสอนวงจร RLC โดยใชโปรแกรมจ าลองฟงกชัน GUI ของ MATLAB พบวา 
คาเฉลี่ยเทากับ 4.30 ระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องจากผูเรียนมีความ
พึงพอใจตอชุดการสอนเพราะเนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงคของบทเรียนและการจัดล าดับเนื้อหามีความตอเนื่องและสัมพันธกัน 
ตลอดจนไดรับความรูและน าไปใชประโยชนได สื่อโปรแกรมน าเสนอมีความสอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน โปรแกรมจ าลอง/
ชุดฝึกวงจร RLC มีความสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคของบทเรียนออกแบบไดอยางเหมาะสมและท างานไดอยางถูกตอง 
สวนแบบทดสอบครอบคลุมวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ขอค าถามมีความชัดเจน จ านวนแบบทดสอบมีความเหมาะสมและสามารถ
วัดและประเมินผลการเรียนรูไดอยางเหมาะสม ซึ่งผลการค้นคว้าอิสระครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Polruang (2013, pp. 1-77) 
พบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนผ่านชุดการสอนเรื่อง ระบบการสื่อสารดิจิทัลที่พัฒนาขึ้นมีคาเฉลี่ย (𝑥̅ ) เทากับ 4.26 
ซึ่งมีคาความพึงพอใจในระดับมาก สามารถน าไปใชในการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
6. ข้อเสนอแนะ 

เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นการค านวณ ควรมีการปรับเนื้อหาให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจง่ายและเพิ่มตัวอย่างมากยิ่งขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้
ทบทวนความรู้เพิ่มเติมนอกเวลาและท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไปคือควรมี
การพัฒนาหรือเพิ่มเติมในส่วนของสื่อประกอบที่สามารถท าให้ผู้เรียนมองเห็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละหน่วยเรียน เช่น การวัด
วงจร RLC ด้วยออสซิลโลสโคปจริงเทียบกับออสซิลโลสโคปจ าลองในโปรแกรม 
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ABSTRACT 
This research is a study of the use of pineapple fiber based on local wisdom and Integrate pineapple fiber into 
the realm of product design. The research sample consisted of three highly experienced participants, each 
possessing over five years of experience in utilizing pineapple fiber based on local wisdom. The study employed 
the purposive sampling method to meticulously select this particular group. Subsequently, the physical properties 
of pineapple fiber were assessed using a high-performance scanning electron microscope (F-SEM). Concurrently, 
the study involved three product design experts, each possessing more than five years of experience, who were 
likewise selected through purposive sampling. The research instruments consisted of open-ended semi-structured 
interviews, which were individually administered through the in-depth interview approach. Additionally, the 
assessment was enhanced by incorporating a high-performance scanning microscope (F-SEM) and a questionnaire 
tailored specifically for product design experts. The research findings revealed that pineapple fiber exhibits 
excellent water absorption properties, attributed to its abundant pores and notably rough surface. Elemental 
analysis demonstrated high carbon content (48.94 Wt%) and oxygen content (46.41 Wt%), making pineapple fiber 
well-suited for use in fashion lifestyle products, particularly in the realm of women's apparel, such as evening 
dresses. Furthermore, the assessment of expert opinions indicated a high level of suitability for ladies' clothing in 
the evening dress style 1 (𝑥̅ = 3.86, SD = 0.73). 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด และมุ่งเน้นประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์เป็นส าคัญ โดยประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลด้านภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์  
จากเส้นใยสับปะรดที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปีขึ้นไป จ านวนทั้งสิ้น 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) จากนั้นท าการทดสอบคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์อิ เล็กตรอนแบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง  
และผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปีขึ้นไป จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างปลายเปิด โดยสัมภาษณ์
เป็นรายบุคคลด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Individual depth interview) กล้องจุลทรรศน์แบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (F-SEM) 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ ผลการวิจัยพบว่า เส้นใยสับปะรดนั้นมีคุณสมบัติในการ
ดูดซึมน้ าได้ดี เนื่องจากมีรูพรุนเป็นจ านวนมาก มีผิวที่ค่อนข้างขรุขระและหยาบพอประมาณ อีกทั้งมีธาตุประกอบหลักคือ คาร์บอน 
(48.94 Wt%) และออกซิเจน (46.41 Wt%) ท าให้เส้นใยสับปะรดนั้นมีความเหมาะสมต่อการน ามาประยุกต์สู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่น 
ไลฟ์สไตล์ประเภทเครื่องแต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรี และผลจากการประเมินความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ  
ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น พบว่าเครื่องแต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรีรูปแบบที่ 1  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
(𝑥 = 3.86, SD = 0.73)   
 

ค าส าคัญ:  ภูมิปัญญา,  คุณสมบัติ,  เส้นใยสับปะรด,  การออกแบบผลิตภัณฑ ์

 

1. บทน า 
     ประเทศไทยนั้นนับได้ว่าเป็นประเทศแห่งเกษตรกรรม เนื่องจากประเทศไทยมีการส่งออกสินค้าจากภาคอุตสาหกรรมเกษตร 
เป็นจ านวนมาก อีกทั้งพื้นที่ของประเทศส่วนใหญ่ยังเป็นพื้นที่ในการท าเกษตรกรรม ซึ่งในอดีตประเทศไทยมีรูปแบบการท าเกษตร
แบบผสมผสานและอาศัยวิธีทางธรรมชาติเป็นส าคัญ แต่หลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมราวปี 1960 นั้น ท าให้แนวทางเกษตรกรรม 
ของประเทศไทยเปลี่ยนไป โดยมุ่งเน้นการเร่งปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อเพิ่มผลผลิตให้ได้อย่างรวดเร็ว ตอบสนองต่อการพาณิชยกรรมและ
ความต้องการของตลาดโลก (Jiampanyarach, 2017, p. 119) จากการเร่งเพิ่มผลผลิตดังกล่าว ท าให้ประเทศไทยต้องเผชิญกับ
ปัญหาปริมาณเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรที่เกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก และมีการน ามาใช้ประโยชน์เป็นจ านวนน้อย ซึ่งพบว่า 
ในปัจจุบันประเทศไทยมีปริมาณเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรมากกว่า 43 ล้านตันต่อปี และมีแนวโน้มที่จะเกิดการกระจายไปตาม
พื้นที่ต่าง ๆ ทั่วประเทศไทย (Tongngam et al., 2018, p. 6) 
     สับปะรดนับได้ว่าเป็นพืชเศรษฐกิจอีกชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญต่อประเทศไทย  ซึ่งในแต่ละปีมีการส่งออกสับปะรด 
ในปริมาณมาก ส่งผลให้เกิดใบสับปะรดเหลือทิ้งมากกว่า 4,000 กิโลกรัม/ไร่ เป็นภาระของเกษตรกรในการหาที่ฝังกลบหรือท าลาย  
ไม่ได้น ามาพัฒนาให้เกิดประโยชน์แต่อย่างใด (Amornsakchai & Kengkhetkit, 2015, pp. 3-4) ซึ่งการน าใบสับปะรดมาพัฒนา
เป็นเส้นใยเพื่อใช้ประโยชน์นั้น นับเป็นแนวทางหนึ่งในการลดปริมาณเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรและสิ่งแวดล้อมได้  
(Wangbenmad & Pruekrattananapa, 2019, p. 13) สอดคล้องกับหลักการ 3Rs ซึ่งมุ่งเน้นประเด็นทั้งสิ้น 3 ประการ คือ ลดการ
ใช้ทรัพยากร (Reduce) ยืดอายุการใช้ทรัพยากร (Reuse)  และการหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เพื่อเป็นการลด
ปริมาณของเสียและเป็นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด (Sompoangeon et al., 2021, pp. 57-72)  
อีกทั้งเส้นใยสับปะรดนั้นเป็นเส้นใยที่มีศักยภาพและคุณภาพที่ดี มีความแข็งแรงสูง ไม่เปราะหรือแตกหักง่าย  ไม่เป็นอันตรายต่อ
ผิวหนังและระบบทางเดินหายใจ (Amornsakchai & Kengkhetkit, 2014, pp. 7-8) นับได้ว่าเส้นใยสับปะรดมีคุณสมบัติ 
ทางกายภาพและทางกลที่เหมาะสม สามารถน ามาพัฒนาเป็นเส้นด้ายยืนหรือเส้นด้ายพุ่งร่วมกับเส้นใยประเภทอื่น ๆ เช่น ฝ้าย ไหม 
(Kwansanga & Umasin, 2020, pp. 17-18) เพื่อพัฒนาเป็นผ้าทอมือที่มีความแปลกใหม่และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
     แนวทางการพัฒนาเส้นใยสับปะรดให้เกิดประโยชน์สูงสุดนั้น เป็นหนึ่งในแนวทางการลดการใช้วัสดุหรือหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุ  
ที่มีส่วนท าลายสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดด้านการออกแบบด้วยหลักการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (Keawpan et al., 2020,  
pp. 175-178)  ผ่านการค้นคว้าองค์ความรู้หรือนวัตกรรมใหม่ทางการออกแบบ บูรณาการกับการพิจารณาถึงประเด็นส าคัญ 
ด้านสุนทรียศาสตร์และเทคโนโลยี (Joneurairatana et al, 2017, p. 3187) ก่อให้เกิดเป็นผลงานศิลปะที่มีประโยชน์ใช้สอย มีความ
สวยงาม ก่อให้เกิดประโยชน์เชิงพาณิชย์และมูลค่าทางเศรษฐกิจขึ้นได้ (Faculty of Decorative Arts, Silpakorn University, 2022, 
Online)  ซึ่งแนวทางการพัฒนาเส้นใยสับปะรดซึ่งเป็นวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรให้มีบทบาทและแนวทางการใช้งานที่เป็น
ประโยชน์ในทางอุตสาหกรรมการออกแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุตสาหกรรมสิ่งทอและแฟชั่นนั้น นับได้ว่าการก าเนิดของแนวคิด
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เศรษฐกิจแบบหมุนเวียนเป็นความท้าทายใหม่ของอุตสาหกรรมดังกล่าว ด้วยอุตสาหกรรมสิ่งทอและแฟชั่นนั้นเป็นอีกหนึ่ง
อุตสาหกรรมที่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมาก แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนจึงเป็นประ เด็นส าคัญที่ทั่วโลกให้ความสนใจ  
โดยมุ่งเน้นให้ทุกภาคส่วนเกิดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและมุ่งสร้างความยั่งยืนร่วมกัน (Kaur, 2023, p. 60) อย่างไรก็ตาม
ประเด็นดังกล่าวนั้นจ าเป็นต้องสร้างการรับรู้ทั้งกลุ่มผู้บริโภคและอุตสาหกรรมแฟชั่น ซึ่งหากผู้บริโภคมีการรับรู้ต่อประเด็นด้าน
สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืนมากขึ้น มีแนวโน้มว่าจะเกิดความต้องการผลิตภัณฑ์แฟชั่นที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมสูงขึ้นตามไปด้วย 
ส่งผลให้อุตสาหกรรมต่าง ๆ สามารถน าแนวคิดด้านสิ่งแวดล้อมและความยั่งยืนมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบ เพื่อตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริโภคและเป็นการสร้างมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ได้อีกทางหนึ่ง (Hur & Cassidy, 2019, pp. 208-217) 
     จากความเป็นมาและปัญหาที่ได้กล่าวมาในข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใย
สับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด และเพื่อประยุกต์ใช้
เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์เป็นส าคัญ อันเป็นการช่วยลดปัญหาปริมาณใบสับปะรดเหลือทิ้งภายในประเทศผ่านแนว
ทางการออกแบบ ก่อให้เกิดแนวทางการใช้ประโยชน์จากเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรที่หลากหลาย น าไปสู่การสรรค์สร้าง
ผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมต่อไป 
  
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
     สับปะรดนั้นไม่เพียงแต่เป็นผลไม้ที่ขึ้นชื่อและมีคุณประโยชน์ในการบริโภคเท่านั้น ส่วนต่าง ๆ ของสับปะรดสามารถน า มา 
ใช้ประโยชน์ได้อย่างครบวงจน เช่น ใบสับปะรดสามารถน ามาพัฒนาเป็นเส้นใยสับปะรดได้ ซึ่งเส้นใยสับปะรดนับเป็นเส้นใย 
ที่มีคุณภาพ  เนื่องจากเป็นเส้นเซลลูโลสที่ได้จากธรรมชาติ มีคุณสมบัติด้านความยืดหยุ่นและการระบายอากาศได้เป็นอย่างดี  
(Ismoilov et al., 2019, pp. 86-91) เนื่องจากเส้นใยสับปะรดมีรูพรุนเป็นจ านวนมาก ท าให้สามารถดูดซึมความชื้นและระบาย
อากาศได้ (Jankaew et al., 2019, pp. 52-64) อีกทั้งเส้นใยสับปะรดนั้นยังมีลักษณะโครงสร้างและการเรียงตัวในลักษณะผลึก 
(Crystallinity) จ านวนมาก ด้วยโครงสร้างและการเรียงตัวในรูปแบบดังกล่าวส่งผลให้เส้นใยสับปะรดมีคุณสมบัติด้านความแข็งแรง 
มีความละเอียดและความหนาอยู่ในระดับที่เหมาะสม เมื่อเทียบเคียงกับเส้นใยธรรมชาติอื่น ๆ เช่น ปอกระเจา ฝ้าย พบว่าเส้นใย
สับปะรดมีความละเอียดและความแข็งแรงกว่า (Haruthaithanasan et al., 2006, Online) อย่างไรก็ตามเส้นใยสับปะรดนั้นมี
ลักษณะเป็นเซลล์เดี่ยว การพัฒนาเส้นใยสับปะรดสู่การใช้ประโยชน์ในงานอุตสาหกรรมสิ่งทอนั้น จ าเป็นต้องมีกระบวนการคัดแยกที่
เหมาะสม เช่น การคัดแยกด้วยมือ การคัดแยกด้วยเครื่องจักรอุตสาหกรรม เพื่อให้เส้นใยสับปะรดที่ได้ยังคงคุณสมบัติของเส้นใย
เซลลูโลสเป็นส าคัญ จากการศึกษาของ Surawattanawises et al. (2017, pp. 1-13) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการคัดแยก
เส้นใยสับปะรดผ่านเครื่องรีดกึ่งอัตโนมัติ โดยท าการคัดเลือกเส้นใยขนาดประมาณ 50-80 เซนติเมตร น าเข้าเครื่องรีดครั้งละ 2 ใบ 
ท าการสลับด้านของใบสับปะรดเพื่อรีดเปลือกนอกออกจนเหลือเพียงเส้นใย อีกทั้งยังสามารถคัดแยกเส้นใยสับปะรดด้วยเครื่องบด
เชิงกล แมก้ารคัดแยกผ่านเครื่องบดเชิงกลนั้นจะมีความสะดวกรวดเร็ว แต่กลับท าให้เกิดการสูญเสียโอกาสที่จะได้เส้นใยสับปะรดที่มี
คุณภาพเป็นจ านวนมาก ซึ่งผลผลิตที่ได้จากกระบวนการดังกล่าวนั้นสามารถผลิตเส้นใยสับปะรดที่มีคุณภาพเหมาะสมเพียง 2.75% 
จากใบสับปะรดทั้งหมดเท่านั้น (Amornsakchai & Kengkhetkit, 2014, pp. 7-8) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Mungkhetklang 
and Charoenlarp (2020, p. 69) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการคัดแยกเส้นใยสับปะรดเชิงกล พบว่าการแยกเส้นใยสับปะรดเชิงกล
นั้นมีขั้นตอนทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน ได้แก่ การคัดแยก เส้นใยเชิงกล การปรับสภาพเส้นใยด้วยน้ าสะอาดและการปรับสภาพเส้นใยด้วยสารเคม ี
     ประเด็นส าคัญด้านแนวทางการใช้ประโยชน์ทางการออกแบบนั้น จากการศึกษาของ Worachetwarawat et al. (2016, pp. 10-12) 
ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติของเส้นใยที่น ามาเป็นเส้นใยสิ่งทอ พบว่าคุณสมบัติด้านความชื้นนั้นเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญประการ
หนึ่ง ซึ่งเส้นใยแต่ละประเภทนั้นย่อมมีคุณสมบัติด้านความชื้นที่แตกต่างกันออกไป ผู้บริโภคสามารถเลือกบริโภคผลิตภัณฑ์ที่
ตอบสนองต่อความต้องการของตนเองได้ จากการศึกษาของ Debnath (2015, pp. 35-49) พบว่าแนวทางส าคัญในการยกระดับเส้น
ใยสับปะรดให้มีมูลค่าคือแนวทางการยกระดับสู่ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ประเภทแฟชั่นไลฟ์สไตล์ อย่างไรก็ตามการยกระดับผลิตภัณฑ์
จากเส้นใยสับปะรดนั้น จ าเป็นต้องตระหนักถึงประเด็นส าคัญด้านศิลปะและการออกแบบควบคู่กับประเด็นส าคัญด้านเศรษฐศาสตร์ 
เพื่อส่งเสริมให้เส้นใยสับปะรดสามารถสร้างประโยชน์ให้กับอุตสาหกรรมในระดับชุมชนได้  ผ่านการประยุกต์ใช้และบูรณาการ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งสอดคล้องกับ Bureekhampun and Maneepun (2021, p. 11) ที่ได้ท าการศึกษาเรื่องการ 
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและชุมชนยั่งยืน ด้วยวิธีการย้อมผ้าทอจากมูลกระบือ พบว่าชาวไทยนั้นมีฝีมือในการสร้างสรรค์ผลงาน
หัตถศิลป์ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ เพื่อให้อุตสาหกรรมสิ่งทอในครัวเรือนของไทยนั้นสามารถด ารงอยู่ได้ จึงควรมีรูปแบบการพัฒนา 
กลยุทธ์ทางการออกแบบอย่างสม่ าเสมอ อย่างไรก็ตามการพัฒนากลยุทธ์ทางการออกแบบดังกล่าวจะต้องไม่เป็นการลดทอนคุณค่า
งานหัตถศิลป์พื้นบ้านหรือภูมิปัญญาของไทย พร้อมทั้งสอดแทรกกลยุทธ์ทางการออกแบบที่ตระหนักถึงประเด็นส าคัญ 
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ด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ด้วยการน าวัสดุหรือชิ้นส่วนขึ้นมาให้เกิดการใช้ซ้ าหรือใช้ใหม่ นับเป็นการสร้างผลก าไร
ให้แก่องค์กรผ่านการลดต้นทุน ตลอดจนการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และส่งเสริมภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่ผลิตภัณฑ์ และองค์กรได้ 
ในอีกทางหนึ่ ง ท าให้มีความเป็นไปได้ในการประยุกต์ใช้ เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์  
(Srisuwan & Utiswannakul, 2019, pp. 717-720) สมมติฐานการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วย เส้นใยสับปะรดนั้นมีคุณสมบัติ
เพียงพอต่อแนวทางการใช้ประโยชน์ทางการออกแบบผลิตภัณฑ ์อีกทั้งการน าเส้นใยสับปะรดมาพัฒนาให้เกิดแนวทางการใช้ประโยชน์
ทางการออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น สามารถช่วยลดปริมาณเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรได้ และเกิดการประยุกต์ใช้สู่การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มตัวอย่างได ้   
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
    3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
          3.1.1 กรอบแนวคิดของการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด  
โดยผู้วิจัยได้พิจารณาใช้กรอบแนวคิดด้านคุณสมบัติของเส้นใยที่น ามาเป็นเส้นใยสิ่งทอ ประกอบไปด้วย ความละเอียดของเส้นใย  
ความแข็งแรงของเส้นใย ความสม่ าเสมอของเส้นใย ความยืดหยุ่นของเส้นใยและความสามารถในการดูดซึมความชื้น 
(Worachetwarawat et al., 2016, pp. 10-12) ท าการตรวจสอบร่วมกับกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง 
(F-SEM)  
          3.1.2 กรอบแนวคิดของการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2) เพ่ือประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์  
โดยผู้วิจัยได้พิจารณาใช้กรอบแนวคิดด้านองค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอเชิงสุนทรียศาสตร์ ประกอบไปด้วย 1) สไตล์  
2) วัสดุ 3) สีสัน และ 4) การยศาสตร์ (Gehrold, 2020, p. 7)   
 3.2 ขอบเขตการวิจัย 
          3.2.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยมุ่งเน้นการประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
ในการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ต าราและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง และใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงประมาณในการทดสอบ
คุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (Field Emission Scanning Electron 
Microscope : F-SEM) โดยวัดผลตัวแปรเป็นค่าร้อยละ (Percentage value) 
          3.2.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ ประกอบไปด้วยขอบเขตด้านพื้นที่ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการ
ใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรด ณ วิสาหกิจชุมชน กลุ่ม
ทอผ้าแสนใย คนแสนวิถี อ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง พร้อมทั้งท าการทดสอบคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์
อิเล็กตรอนแบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (F-SEM) และแบบทดสอบการวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (Energy Dispersive 
Spectroscopy : EDS) ณ ศูนย์พัฒนานวัตกรรมและบริการทางวิศวกรรม คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง     
          3.2.3 ขอบเขตด้านการประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ ประกอบไปด้วยแนวทางการประยุกต์ใช้
เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยท าการศึกษาจากแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ ์
           3.2.4 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การแบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ดังนี้ 
         1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด   
                        ประชากร คือ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้านคุณสมบัติของเส้นด้ายจากใยสับปะรดที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปีขึ้นไป 
              กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้านคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปีขึ้นไป จ านวน 3 
ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
                    2) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2) เพื่อประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
             กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปี ขึ้นไป จ านวน 
3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง  
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 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
            3.3.1 แบบสัมภาษณ์ (Interview) โดยสัมภาษณ์เป็นรายบุคคลแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ( Individual depth interview)  
กึ่งมีโครงสร้างแบบปลายเปิด (Srisa-ard, 2017, p. 90) 
            3.3.2 แบบทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพของเส้นใยสับปะรด ทดสอบโดยศูนย์พัฒนานวัตกรรมและบริการทางวิศวกรรม 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง โดยท าการทดสอบคุณสมบัติทั้งสิ้น   
         1) การถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (F-SEM)       
                     2) การทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) โดยท าการวิเคราะห์ 2 รูปแบบ ได้แก่ การวิเคราะห์  
องค์ประกอบธาตุแบบ Mapping และการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุเชิงปริมาณ เพื่อให้ทราบถึงองค์ประกอบและคุณสมบัติของเส้น
ใยสับปะรดก่อนน าไปพัฒนาร่วมกับเส้นใยประเภทอื่น ๆ หรือการพัฒนาเป็นวัสดุใหม่เพื่อสิ่งแวดล้อม 
            3.3.3 แบบสอบถาม (Questionnaire) คือ แบบสอบถามความคิดเห็น (Questionnaire) ของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
ที่มีประสบการณ์มากกว่า 5 ปีขึ้นไป จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง  
 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล   
           3.4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ต าราและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลผ่าน
ลายลักษณ์อักษร การบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และการบันทึกเสียงสัมภาษณ์ ณ วิสาหกิจชุมชน กลุ่มทอผ้าแสนใย   
คนแสนวิถี อ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง ร่วมกับการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพของเส้นใยสับปะรด  
โดยท าการทดสอบจากตัวอย่างของเส้นใยสับปะรด ได้แก่  
        1) การถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (F-SEM) โดยมี
ก าลังขยาย 10 µm, 20 µm, 50 µm  และ 100 µm ตามล าดับ    
        2) การทดสอบองค์ประกอบและการกระจายตัวของธาตุ (EDS) แบบ Mapping และ 3) การทดสอบองค์ประกอบ
และการกระจายตัวของธาตุ (EDS) เชิงปริมาณ เพื่อให้ทราบถึงองค์ประกอบและคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดก่อนน าไปพัฒนา
ร่วมกับเส้นใยประเภทอื่น ๆ หรือการพัฒนาเป็นวัสดุใหม่เพื่อสิ่งแวดล้อม 
           3.4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ ผ่านการน าแบบร่างผลิตภัณฑ์จากการศึกษาตามกรอบแนวคิดด้าน
องค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอเชิงสุนทรียศาสตร์ เพื่อเป็นข้อมูลส าคัญในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น จากนั้น
ด าเนินการน าแบบสอบถามความคิดเห็นไปขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 
และน าไปด าเนินการสอบถามกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพื่อด าเนินการประเมินความคิดเห็นที่มีต่อ
แบบร่างพัฒนาการออกแบบ (Idea development) จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และพัฒนาแบบร่างตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์   
      3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล   
           3.5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ต าราและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง ร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลประเภท
ลายลักษณ์อักษร ประเภทการบันทึกภาพ และประเภทบันทึกเสียงสัมภาษณ์จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาการใช้
ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด โดยท าการวิเคราะห์และสรุปแนวคิดส าคัญในรูปแบบความเรียง พร้อมทั้งน าตัวอย่างเส้นใยสับปะรด
ไปท าการทดสอบทั้งสิ้น 3 ด้าน ได้แก่ 1) การถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นด้ายจากเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์  
แบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง (F-SEM) 2) การทดสอบองค์ประกอบและการกระจายตัวของธาตุ (EDS) แบบ Mapping 
และ 3) การทดสอบองค์ประกอบและการกระจายตัวของธาตุ (EDS) เชิงปริมาณ เพื่อใช้เป็นข้อมูลด้านคุณสมบัติทางกายภาพส าหรับ
ใช้เป็นแนวทางในการใช้ประโยชน์ของเส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ ์
           3.5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ ์เพื่อใช้เป็นข้อมูลส าคัญในการน าเสนอแบบร่างพัฒนาการออกแบบ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จาก
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินความคิดเห็นแบบร่างพัฒนาการออกแบบ ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบจาก
การศึกษาตามกรอบแนวคิดด้านองค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอเชิงสุนทรียศาสตร์ (Gehrold, 2020, p. 7) มาหาค่าเฉลี่ยเลข
คณิต (𝑥) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในลักษณะของตารางและแปรผลด้วยการบรรยาย  
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      3.6 ตัวแปรที่ท าการศึกษา 
 3.6.1 ตัวแปรต้น คือ ภูมิปัญญาการผลิตเส้นใยสับปะรด 
 3.6.2 ตัวแปรตาม คือ การประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 
4. ผลการวิจัย 
     4.1 ผลการวิจัยด้านการศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด   
 

 
รูปที่ 1  แสดงภูมิปัญญาด้านกระบวนการผลิตเส้นใยสับปะรด  

 

      จากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากหนังสือ ต าราและเอกสารทางวิชาการ ร่วมกับการลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเป็นรายบุคคล
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก กึ่งมีโครงสร้างแบบปลายเปิด พบว่าวิสาหกิจชุมชน กลุ่มทอผ้าแสนใย คนแสนวิถี อ าเภอปลวกแดง จังหวัด
ระยองนั้น มีกระบวนการคัดแยกเส้นใยสับปะรดด้วยเครื่องรีดหรือเครื่องจักรอุตสาหกรรม ซึ่งเส้นใยที่ได้จากกระบวนการคัดแยก
ดังกล่าวเป็นเส้นใยที่มีความหยาบกระด้าง (Coast fiber) มีสีเขียวสด ทางวิสาหกิจชุมชน กลุ่มทอผ้าแสนใย คนแสนวิถี อ าเภอปลวกแดง 
จังหวัดระยอง จึงได้มีการน าเส้นใยสับปะรดที่มีความหยาบนี้ ไปท าการต้มแดด ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ประยุกต์ใช้การ 
แช่หมัก (Fermentation) ร่วมกับน้ าสะอาด และทิ้งไว้กลางแจ้งเป็นเวลาประมาณ 72 ชั่วโมง เพื่อให้น้ าหมักท าปฏิกิริยากับรังสี
อัลตราไวโอเลต โดยกระบวนการดังกล่าวจ าเป็นต้องท าการพลิกเส้นใยสับปะรดสม่ าเสมอ เพื่อให้เส้นใยทุกส่วนได้รับรังสี
อัลตราไวโอเลตจากแสงแดดอย่างทั่วถึงกัน กระบวนการแช่หมักดังกล่าวท าให้ เพกติน (Pectin) และคราบสิ่งสกปรก 
บริเวณเส้นใยสับปะรดนั้นถูกขจัดออก หลังจากการแช่หมักกลางแจ้งครบระยะเวลาแล้ว เส้นใยสับปะรดสีเขียวสดจะถูกแปรเปลี่ยน
เป็นเส้นใยสับปะรดที่มีความขาวนวล มีความละเอียด และแข็งแรง   
      อีกทั้ งผู้ วิจัยได้ท าการทดสอบคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรด ณ ศูนย์พัฒนานวัตกรรมและบริการทางวิศวกรรม 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง โดยท าการทดสอบคุณสมบัติ 3 กระบวนการ ดังนี้ 
      1) การถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดด้ วยกล้องจุลทรรศน์อิ เล็กตรอนแบบส่องกราดที่มีสมรรถนะสูง 
(F-SEM) มีขั้นตอนการด าเนินการ ได้แก่ การเก็บตัวอย่างเส้นใยสับปะรด การเคลือบผิวด้วยโลหะ และการถ่ายภาพประกอบ 
การวิเคราะห์ผล 

 
รูปที่ 2  แสดงขั้นตอนการด าเนินการในการถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรด  

 

 

      ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการถ่ายภาพสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็ กตรอนแบบส่องกราดที่มี
สมรรถนะสูง (F-SEM) โดยท าการเปรียบเทียบระหว่างเส้นใยสับปะรดและเส้นด้ายจากใยสับปะรดผสมฝ้ายในอัตราส่วน 70:30  
ที่ก าลังขยาย 50 µm พบว่าเส้นใยสับปะรด (A) มีคุณสมบัติทางกายภาพที่หยาบ พื้นผิวขรุขระ ตลอดแนวของใยขาดความสม่ าเสมอ 
ส่วนเส้นด้ายจากใยสับปะรดผสมฝ้าย (B) มีคุณสมบัติทางกายภาพที่ค่อนข้างเรียบ พื้นผิวไม่ขรุขระ อีกทั้งตลอดแนวของเส้นด้ายมี
ความสม่ าเสมอ     
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รูปที่ 3  แสดงภาพถ่ายสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดเปรียบเทียบกับเส้นด้ายจากใยสับปะรดผสมฝา้ยในอัตราส่วน 70:30 ทีก่ าลงัขยาย 50 µm    

 

      จากนั้นได้ท าการถ่ายภาพเส้นใยสับปะรดเพิ่มเติมที่ก าลังขยาย 30 และ 50 µm เพื่อพิจารณาถึงสัณฐานวิทยาของเส้นใย
สับปะรดเพื่อวิเคราะห์ศักยภาพด้านการดูดซึมความชื้น ดังรายละเอียดในรูปที่ 4 

 
รูปที่ 4  แสดงภาพถ่ายสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดที่ก าลังขยาย 30 µm และ 50 µm 

 

      จากการวิเคราะห์ภาพถ่ายสัณฐานวิทยาของเส้นใยสับปะรดที่ก าลังขยาย 30 µm และ 50 µm พบว่านอกจากเส้นใยสับปะรด
จะมีคุณสมบัติทางกายภาพที่ค่อนข้างหยาบ พื้นผิวขรุขระแล้วนั้น ยังปรากฏรูพรุนเป็นจ านวนมาก ท าให้เส้นใยสับปะรดมีคุณสมบัติ
ด้านการดูดซึมความชื้นได้ดี ระบายอากาศ และมีความเหมาะสมต่อการน าเส้นใยสับปะรดไปพัฒนา เพื่อเป็นแนวทางการใช้
ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรดทางการออกแบบในล าดับถัดไป 
      2) การทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุในรูปแบบ Mapping   
      ผลการวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุในรูปแบบ Mapping ของเส้นใยสับปะรด 
พบว่าในก าลังขยายที่ 50 µm เส้นใยสับปะรดมีองค์ประกอบธาตุที่หลากหลาย เช่น คาร์บอน (C) ออกซิเจน (O) ซิลิคอน (Si) 
อะลูมิเนียม (Ai) แมกนีเซียม (Mg) แคลเซียม (Ca) ไทเทเนียม (Ti) และทองแดง (Cu) ตามล าดับ โดยพบคาร์บอนและออกซิเจนเป็น
บริเวณกว้างทั่วเส้นใย ดังรายละเอียดในรูปที่ 5    

 
รูปที่ 5 แสดงผลการทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตวัของธาตุ (EDS) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุแบบ Mapping  

ของเส้นใยสับปะรดที่ก าลังขยาย 50 µm  
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      3) การทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุเชิงปริมาณ 
      ผลการทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุเชิงปริมาณของเส้นใยสับปะรด 
ซึ่งผลการทดสอบและวิเคราะห์แสดงดังรายละเอียดในรูปที่ 6 และตารางที่ 1 
 

 
รูปที่ 6  แสดงผลการทดสอบและวิเคราะหก์ารกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุเชิงปริมาณของเส้นใยสับปะรด  

 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบและวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุเชิงปริมาณของเส้นใยสับปะรด 
Element Line type Apparent 

concentration 
k Ratio Wt% Wt% 

Sigma 
Standard 

label 
Factory 

standard 
Standard 

calibration  
O K series 14.10 0.04745 75.88 1.11 SiO2 Yes - 
Mg K series 0.09 0.00057 0.97 0.27 MgO Yes - 
Ai K series 0.05 0.00033 0.45 0.24 AI2O3 Yes - 
Ca K series 0.26 0.00234 2.05 0.27 Wollastonite Yes - 
Ti K series 0.00 0.00000 0.00 0.29 Ti Yes - 
Cu K series 0.23 0.00231 2.09 0.59 Cu Yes - 
Au K series 1.99 0.01989 18.56 1.01 Au Yes - 

 

      ผลการวิเคราะห์การกระจายตัวของธาตุ (EDS) เพื่อการวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุของเส้นใยสับปะรดเชิงปริมาณ พบว่าใน
ก าลังขยายที่ 50 µm เส้นใยสับปะรดนั้นประกอบไปด้วยธาตุหลากหลายชนิด โดยประกอบไปด้วยธาตุจ านวนทั้งสิ้น 7 ธาตุ โดยพบ
ปริมาณธาตุออกซิเจน (O) อยู่ที่ 75.88 Wt% พบปริมาณทองแดง (Cu) อยู่ที่ 2.09 Wt% พบปริมาณแคลเซียม (Ca) อยู่ที่ 2.05 
Wt% พบปริมาณแมกนีเซียม (Mg) อยู่ที่ 0.97 Wt% และพบปริมาณอะลูมิเนียม (Ai) อยู่ที่ 0.45 Wt% ไม่พบปริมาณไทเทเนียม (Ti) 
และคาร์บอนในการทดสอบและวิเคราะห์ดังกล่าว ในส่วนของธาตุทองค า (Au) จ านวน 18.56 Wt% สามารถอภิปรายผลได้ว่าเกิด
จากการเคลือบผิวตัวอย่างเส้นใยสับปะรดด้วยโลหะ (Sputter coating) เนื่องจากเส้นใยสับปะรดเป็นวัตถุไม่น าไฟฟ้า 
      4.2 ผลการวิจัยด้านการประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
           จากผลการศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรดในข้างต้นนั้น พบว่าเส้นใยสับปะรดเป็นเส้นใยที่มีศักยภาพ
ด้านการดูดซึมความชื้นเป็นส าคัญ ท าให้ผู้วิจัยได้ท าการเสนอแนะแนวทางการประยุกต์เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบที่สอดคล้อง
กับกรอบแนวคิดด้านองค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอเชิงสุนทรียศาสตร์ ประกอบไปด้วย 1) สไตล์ 2) วัสดุ 3) สีสัน   
และ 4) การยศาสตร์ (Tatjana Sophie Gehrold, 2020, p. 7) ดังรายละเอียดในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์การประยุกต์เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบตามกรอบแนวคิดด้านองค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอ 
เชิงสุนทรียศาสตร์ 

สไตล์ วัสด ุ สีสัน การยศาสตร์ 
มุ่งเน้นการน าเสนอในสไตล์
คลาสสิก ผสมผสานกับแนวคิดการ
ออกแบบที่ร่วมสมัย  
ให้ความรู้สึกเรียบโก้ หรูหรา  
สามารถบริโภคได้ในระยะยาว  

บูรณาการใช้เส้นใยสับปะรด 
ซึ่งเป็นเศษวัสดุเหลือทิ้งทาง
การเกษตร ทอร่วมกับเส้นใยฝ้าย
เพื่อให้ได้มาซึ่งผ้าทอใยสับปะรด 
ที่มีผิวสัมผัสที่เหมาะสม ประยุกต์
กับการใช้ผ้าประเภทอื่น เช่น 
ลูกไม้ ผสมผสานกับการปักเลื่อม
เพื่อให้ผลิตภัณฑ์เกิดมิติ 

น าเสนอสีธรรมชาติของผ้าทอใบ
สับปะรด ซึ่งผ้าทอดังกล่าวมีสีขาว
ครีม อยู่ในกลุ่มสีธรรมชาติ 
(Earth tone) 

ออกแบบให้มีความสอดคล้องกับ
สรีระของสุภาพสตรี ซึ่งเป็น
กลุ่มเป้าหมายหลัก โดยค านึงถึง
สัดส่วนมนุษย์ (Human scale) 
ควบคู่ไปกับการน าเสนอจุดเด่น
และแก้ปัญหาเชิงการยศาสตร์ 
ของผู้บริโภคเป็นส าคัญ 

 

      เมื่อได้ด าเนินการสรุปผลการวิเคราะห์การประยุกต์เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบดังรายละเอียดในตารางข้างต้นแล้วนั้น  
ผู้วิจัยได้น าเสนอผ่านการสร้างสรรค์ภาพรวมแนวความคิดทางการออกแบบ (Mood board) ภายใต้การศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ
สับปะรด พบว่าเนื้อของสับปะรดนั้นมีรสชาติหวานอมเปรี้ยว เป็นที่ชื่นชอบของผู้บริโภคท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศ ผู้วิจัยจึงได้
ประยุกต์รสชาติของสับปะรดสู่การสร้างสรรค์และพัฒนาแนวคิดที่เปรียบให้ผู้บริโภคผลิตภัณฑ์นั้นเป็นดั่งรสชาติของสับปะรดในแต่
ละสายพันธุ์ ผ่านแนวทางการออกแบบที่มุ่งเน้นการผสมผสานระหว่างรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ที่ดูน่ารัก สดใส และรายละเอียด
ของผลิตภัณฑ์ที่ดูจัดจ้านและน่าดึงดูด เช่น การปักเลื่อม การประยุกต์ใช้ผ้าลูกไม้เข้ามามีส่วนร่วมกับผ้าทอใยสับปะรด เนื่องจากผ้า
ทอใยสับปะรดนั้นมีสีสันในลักษณะสีขาวครีม มีผิวสัมผัสที่ค่อนข้างหนา คงรูป การประยุกต์วัสดุอื่นร่วมด้วยจะช่วยส่งเสริมให้ผ้าทอ
เกิดความพลิ้วไหว ส่งผลให้เมื่อน าผ้าทอใยสับปะรดไปใช้ในงานออกแบบ จะท าให้เกิดมิติและความสวยงามมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้
น าเสนอภาพรวมแนวความคิดทางการออกแบบ (Mood board) ภายใต้แนวคิด Sour, Sweet and Self! มุ่งเน้นการผสมผสาน
สไตล์ที่สดใสร่วมกับความจัดจ้านและน่าดึงดูด เปรียบเสมือนกับรสชาติของสับปะรดที่มีรสหวานอมเปรี้ยว ส่งผลให้ เกิดเป็นแนว
ทางการออกแบบที่สามารถสะท้อนรสนิยมของผู้บริโภคได้อย่างลงตัว ผ่านการประยุกต์รสสัมผัสที่กลมกล่อมของสับปะรดสู่รูปแบบ
ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยมีข้อประเด็นส าคัญจากแนวความคิดดังกล่าวด้านสไตล์ของสุภาพสตรีที่หรูหรา 
แต่ยังคงมีความตระหนักรู้ถึงประเด็นส าคัญด้านสิ่งแวดล้อม ค านึงถึงสีสันที่เรียบง่าย สะท้อนรสนิยมที่หรูหราและสามารถใช้งานได้
หลายโอกาส อีกทั้งยังมุ่งเน้นการออกแบบให้เสริมสรีระของผู้สวมใส่ให้มีความงดงามมากยิ่งขึ้น สู่การน าเสนอในรูปแบบของเครื่อง
แต่งกายสุภาพสตรีในชุดราตรีเพื่อเป็นการยกระดับเส้นใยสับปะรด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 7  แสดงภาพรวมแนวความคิดทางการออกแบบ (Mood board) 
       
      โดยใบสับปะรดซึ่งเป็นเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรที่ผู้คนส่วนใหญ่มองว่าไม่มีคุณค่า หากน ามาพัฒนาเป็นเส้นใยและผ้าทอที่
สามารถสร้างมูลค่าให้กับอุตสาหกรรมสิ่งทอและแฟชั่นได้ อีกทั้งด้วยต้นทุนการผลิตเส้นใยสับปะรดซึ่งเป็นเส้นใยธรรมชาตินั้นมีราคา
ค่อนข้างสูง เมื่อน ามาพัฒนาเป็นผ้าทอแล้วท าให้มีราคาสูงกว่าผ้าทอประเภทอื่นตามท้องตลาด การน าผ้าทอจากเส้นใยสับปะรดมา
ยกระดับสู่การออกแบบเครื่องแต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรีนั้น มีแนวโน้มที่จะดึงดูดกลุ่มผู้บริโภคที่มีความสนใจและมี
ศักยภาพในการบริโภคผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้ 
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รูปที่ 8  Idea sketch - Apparels 

 

 
รูปที่ 9  Idea development – Apparels 
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ตารางที่ 3  แสดงผลการประเมินผลความคิดเห็นแบบร่างพัฒนาการออกแบบ (Idea development) ของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

รายการพิจารณา 
(n=3) 

   
𝒙 SD 𝒙 SD 𝒙 SD 

1. สไตล์ (Style) 
1.1 สไตล์ที่เลือกใช้มีความเหมาะสมต่อรูปแบบผลิตภัณฑ์ 4.33 0.58 3.67 1.53 4.33 0.58 
1.2 สไตล์ที่เลือกใช้สามารถเข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคได้อย่างเหมาะสม 3.33 0.58 2.67 0.58 3.00 0.00 
1.3 ผลิตภัณฑ์สามารถสะท้อนสไตล์การออกแบบได้อย่างเหมาะสม 3.66 1.15 3.67 1.15 4.00 1.00 

ผลรวมค่าเฉลี่ยรายการประเมิน 
3.77 0.77 3.33 1.08 3.78 0.53 

มาก มาก มาก 
2. วัสดุ (Materials) 
2.1 วัสดุที่เลือกใช้มีความเหมาะสมต่อรูปแบบผลิตภัณฑ์ 4.33 0.58 4.33 0.58 4.00 1.00 
2.2 วัสดุที่เลือกใช้มีความเหมาะสมต่อการบริโภค 3.67 1.15 4.00 1.00 4.00 1.00 
2.3 วัสดุที่เลือกใช้เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 4.33 0.58 3.67 1.53 4.00 1.00 
2.4 วัสดุที่เลือกใช้มีความสวยงาม เหมาะสม 4.33 0.58 3.67 1.53 3.67 0.58 
2.5 วัสดุที่เลือกใช้มีความแข็งแรง คงทน 4.00 0.00 3.33 1.15 3.67 0.58 

ผลรวมค่าเฉลี่ยรายการประเมิน 
4.13 0.58 3.80 1.15 3.87 0.83 

มาก มาก มาก 
3. สีสัน (Colors) 
3.1 สีสันที่เลือกใช้มีความเหมาะสมต่อรูปแบบผลิตภัณฑ์ 4.00 1.00 3.67 1.15 4.00 1.00 
3.2 สีสันที่เลือกใช้มีความเหมาะสมต่อการบริโภค 3.33 0.58 3.33 1.53 3.67 0.58 
3.3 สีสันที่เลือกใช้มีความสวยงาม เหมาะสม 4.00 1.00 3.67 1.15 4.33 0.58 

ผลรวมค่าเฉลี่ยรายการประเมิน 
3.78 0.86 3.55 1.28 4.00 0.72 

มาก มาก มาก 

4. การยศาสตร์ (Ergonomic) 
4.1 รูปแบบของผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับหลักการยศาสตร์ 3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 
4.2 รูปแบบของผลิตภัณฑ์ไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้บริโภค 3.67 1.15 4.00 1.00 4.00 1.00 
4.3 รูปแบบของผลิตภัณฑ์สามารถเสริมสร้างบุคลิกภาพและปรับสรีระแก่ผู้บริโภคได้ 4.33 0.58 4.00 1.00 4.33 0.58 
4.4 รูปแบบของผลิตภัณฑ์สามารถสวมใส่ได้อย่างสะดวก 3.33 0.58 3.33 0.58 3.00 1.00 

ผลรวมค่าเฉลี่ยรายการประเมิน 
3.75 0.72 3.75 0.79 3.67 0.79 

มาก มาก มาก 

ค่าเฉลี่ยโดยรวมทั้ง 4 ด้าน 
3.86 0.73 3.60 1.07 3.83 0.72 

มาก มาก มาก 
 

     จากตารางที่ 3 พบว่าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น ผลิตภัณฑ์ในรูปแบบเครื่องแต่งกาย
สุภาพสตรีประเภทชุดราตรีในรูปแบบที่ 1 มีค่าเฉลี่ยการประเมินโดยรวมทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสไตล์ ด้านวัสดุ ด้านสีสัน และด้าน
การยศาสตร์นั้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 3.86, SD = 0.73) รองลงมาคือชุดราตรีในรูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมาก (𝑥 = 3.83, SD = 0.72) และรองลงมาคือชุดราตรีในรูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากเช่นกัน  
(𝑥 = 3.60, SD = 1.07)     
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5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
     ผลการวิจัยเร่ืองการศึกษาภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ พบว่าเส้นใยสับปะรดนั้น 
มีคุณสมบัติที่เหมาะสมต่อการประยุกต์ใช้ทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ เนื่องจากเส้นใยสับปะรดมีรูพรุนเป็นจ านวนมาก สามารถ
ระบายความชื้นได้ดี ธาตุประกอบหลักคือ คาร์บอน (48.94 Wt%) และออกซิเจน (46.41 Wt%) ซึ่งท าให้เส้นใยสับปะรด 
มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในประเภทเครื่องแต่งกายได้อย่างเหมาะสม และผลิตภัณฑ์จากเส้นใยสับปะรดนั้นมีส่วนช่วย
ในการลดปริมาณเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร เนื่องจากกระบวนการผลิตเส้นใยเกิดขึ้นจากการแปรรูป ใบสับปะรดเหลือทิ้ง 
ซึ่งเป็นวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรที่พบได้มากในเขตพื้นที่วิสาหกิจชุมชน กลุ่ มทอผ้าแสนใย คนแสนวิถี อ าเภอปลวกแดง 
จังหวัดระยอง นอกจากการน าใบสับปะรดเหลือทิ้งมาแปรรูปเป็นเส้นใยสับปะรดสู่การสร้างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์แล้วนั้น ผลิตภัณฑ์
ดังกล่าวยังสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มตัวอย่าง สามารถสร้างรายได้ให้แก่สมาชิกภายในชุมชนได้อย่างต่อเนื่อง 
     สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ว่า ด้านภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากเส้นใยสับปะรด จากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากหนังสือ 
ต าราและเอกสารทางวิชาการ และการลงพื้นที่สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเป็นรายบุคคลแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ( Individual depth 
interview) กึ่งมีโครงสร้างแบบปลายเปิด ร่วมกับการทดสอบคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรด ณ ศูนย์พัฒนานวัตกรรมและบริการทาง
วิศวกรรม คณะวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง พบว่าเส้นใยสับปะรดมี คุณสมบัติทาง
กายภาพที่หยาบ พื้นผิวขรุขระ ตลอดแนวของใยขาดความสม่ าเสมอ มีรูพรุนเป็นจ านวนมาก ท าให้เส้นใยสับปะรดมีคุณสมบัติด้าน
การดูดซึมความชื้นและระบายอากาศได้ดี (Jankaew et al., 2019, pp. 52-64; Mungkhetklang & Charoenlarp, 2020, p. 71) 
อีกทั้งเส้นใยสับปะรดที่ได้จากกระบวนการคัดแยกด้วยเครื่องรีดและแช่หมัก (Fermentation) ของวิสาหกิจ กลุ่มทอผ้าแสนใย คน
แสนวิถี อ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยองนั้น เป็นเส้นใยท่ีมีความละเอียด อ่อนนุ่ม มีความแข็งแรง เหมาะสมต่อการน าไปพัฒนาต่อ
ยอดเป็นเส้นด้ายทั้งเชิงหัตถศิลป์และเชิงอุตสาหกรรม สอดคล้องกับแนวคิดของ Worachetwarawat et al. (2016, pp. 10-12) 
อย่างไรก็ตามแม้ว่าเส้นใยสับปะรดจะมีคุณสมบัติทางกายภาพที่ละเอียด อ่อนนุ่ม และแข็งแรงแล้วนั้น แต่เส้นใยสับปะรดเพียงชนิด
เดียวยังขาดคุณสมบัติที่เพียงพอต่อการน ามาผลิตเป็นผ้าทอที่มีความสวมใส่สบาย จึงมีความจ าเป็นต้องผสมผสานเส้นใยสับปะรด
ร่วมกับเส้นใยประเภทอื่น ๆ เช่น ฝ้าย เพื่อให้สามารถขึ้นหลอดเป็นเส้นใยที่มีคุณภาพด้านความนุ่มละเอียด เพียงพอต่อการน าไปผลิต
เป็นผ้าทอ เพื่อเป็นแนวทางส าคัญในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จากผ้าทอเส้นใยสับปะรด โดยเฉพาะอย่างย่ิงในกลุ่มผลิตภัณฑ์ประเภท
เครื่องแต่งกาย สอดคล้องกับแนวคิดของ Debnath (2015, pp. 35-49) ซึ่งนอกจากการน าเส้นใยสับปะรดไปพัฒนาเป็นผ้าทอ
ร่วมกับเส้นใยอื่นแล้วนั้น คุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดยังสามารถน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สิ่งทอเทคนิคได้หลากหลาย 
โดยสามารถผสมผสานเส้นใยสับปะรดร่วมกับวัสดุร่วมประเภทอื่น ๆ เช่น พอลิเมอร์สังเคราะห์ ยางพารา ฯลฯ สอดคล้องกับแนวคิด
ของ Ismoilov et al. (2019, pp. 86-91) และด้านการประยุกต์ใช้เส้นใยสับปะรดทางการออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น โดยมุ่งเน้นการ
น าเสนอในเชิงการประยุกต์รายละเอียดเกี่ยวกับสับปะรดในเชิงรสสัมผัสจากนามธรรมสู่รูปธรรมผ่านกระบวนการวิเคราะห์แนวทาง
ออกแบบ โดยท าการวิเคราะห์จากต้นทุนในการผลิตผ้าทอจากเส้นใยสับปะรดสู่การออกแบบผลิตภัณฑ์ ในผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่อง
แต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรี ร่วมกับการวิเคราะห์องค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ สไตล์ วัสดุ สีสัน และการยศาสตร์ สอดคล้อง
กับแนวคิดของด้านองค์ประกอบการออกแบบผลิตภัณฑ์สิ่งทอเชิงสุนทรียศาสตร์ของ Tatjana Sophie Gehrold (2020, p. 7)  
โดยผลการประเมินผลความคิดเห็นแบบร่างพัฒนาการออกแบบ (Idea Development) ของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์
จ านวนทั้งสิ้น 3 ท่าน พบว่าแบบร่างพัฒนาการออกแบบเครื่องแต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรีรูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก (𝑥 = 3.86, SD = 0.73)  รองลงมาคือ แบบร่างพัฒนาการออกแบบเครื่องแต่งกายสุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรี
รูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 3.83, SD = 0.72) และรองลงมาคือ แบบร่างพัฒนาการออกแบบเครื่องแต่งกาย
สุภาพสตรีในรูปแบบชุดราตรีรูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 3.60, SD = 1.07)  
     
6. ข้อเสนอแนะ  
     ควรมีการทดสอบคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดที่ยังไม่ได้ผ่านการแช่หมักร่วมด้วย เพื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติระหว่างเส้นใย
สับปะรดที่ผ่านการแช่หมักและไม่ได้ผ่านการแช่หมัก ตลอดจนการทดสอบความแข็งแรงของเส้นใยสับปะรดทั้งก่อนทอและหลังทอ  
เพื่อน าไปสู่องค์ความรู้ในการเลือกใช้เส้นใยสับปะรดจากกระบวนการต่าง ๆ ให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับแนวทางการ
ออกแบบแต่ละประเภทมากยิ่งขึ้น ซึ่งสามารถน าผลการถ่ายภาพสัณฐานวิทยา การทดสอบและวิเคราะห์องค์ประกอบธาตุ (EDS) 
ทั้งในรูปแบบ Mapping และเชิงปริมาณ ในการใช้ประโยชน์ทางการศึกษาด้านคุณสมบัติของเส้นใยสับปะรดเพื่อการออกแบบได้ 
เช่น การออกแบบผลิตภัณฑ์นวัตกรรมอาคาร ผลิตภัณฑ์เพื่อสถาปัตยกรรมภายในและมัณฑนศิลป์ 
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ABSTRACT 
This research is a study of factors affecting online learning, case study of Chitralada Vocational School.  
The population of this research were 648 Vocational Certificate and Higher Vocational Certificate students. 
According to Taro Yamane's principles, the researcher established the sample by means of a simple random 
sampling. The research tool was electronic questionnaires that descriptive statistics, such as means (𝑥̅ ), 
percentages (%), frequencies, and standard deviations (SD), were used to analyze the data. For testing the 
hypothesis of analyzing the influence of independent variables, the statistic methods are by using inferential 
statistics and multiple regression analysis statistics. According to the results of the study, factors affecting online 
learning are with the highest average: Teacher side; Using the PowerPoint presentation to educate including 
text, graphics, audio, and video (𝑥̅  = 3.88, SD = 1.143); Quality and speed of internet signal (𝑥̅  = 4.08, 
SD = 0.999); and the final exam after class (𝑥̅  = 3.80, SD = 0.972). Student side; Availability of place (𝑥̅  = 3.84, 
SD = 1.035) and intention to attend online classes according to the schedule (𝑥̅  = 3.84, SD = 1.110); and Quality 
and speed of internet signal (𝑥̅  = 3.97, SD = 1.062). Characteristics online learning factor with the highest 
average is the highest average: the subject taught with theory which is suitable for online learning (𝑥̅  = 3.62, 
SD = 1.099). 
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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์  กรณีศึกษาโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ ประชากรของการวิจัยนี้ 
คือนักเรียนและนักศึกษา โรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ จ านวน 648 คน ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่าง  
แบบง่าย (Simple random sampling) ตามหลักการของ Taro Yamane ใช้แบบสอบถามอิเล็กทรอนิกส์เป็นเครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ค่าร้อยละ (%) ค่าความถี่ และส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (SD) เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรอิสระที่มีผลต่อตัวแปรตาม โดยใช้สถิติเชิงอนุมาน 
และสถิติการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดด้านผู้สอนคือ 
1) การสอนออนไลน์โดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint presentation) ที่ประกอบด้วยข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอของผู้สอน 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 (SD เท่ากับ 1.143) อยู่ในระดับมาก 2) คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการสอนแบบออนไลน์ 
ของผู้สอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08 (SD เท่ากับ 0.999) อยู่ในระดับมาก 3) การทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนหลังเรียน (Final exam) 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 (SD เท่ากับ 0.972) อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยสูงสุดด้านผู้เรียน คือ 1) ความพร้อมของสถานที่ส าหรับ 
การเรียนออนไลน์ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และความตั้งใจในการเข้าเรียนออนไลน์ตามตารางเรียนที่ก าหนดไว้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.84 (SD เท่ากับ 1.035 และ 1.110 ตามล าดับ) อยู่ในระดับมาก 2) คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการเรียน
ออนไลน์ของผู้เรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 (SD เท่ากับ 1.062) อยู่ในระดับมาก และปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ 
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การเรียนออนไลน์ส าหรับวิชาที่สอนทฤษฎีมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.62 (SD เท่ากับ 1.099) อยู่ใน
ระดับมาก  
 

ค าส าคัญ:  ปัจจัยด้านผู้สอน,  ปัจจัยด้านผู้เรียน,  ลักษณะการเรียนออนไลน์ 
 

1. บทน า  
     นับตั้งแต่เกิดการระบาด (Outbreak) ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ถือว่าเป็นโรคอุบัติใหม่ เมื่อเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2562 ที่เมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์ สาธารณรัฐประชาชนจีน หลังจากนั้นได้มีผู้ติดเชื้อเป็นจ านวนมากทั้งในสาธารณรัฐ 
ประชาชนจีน และหลายประเทศทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย ท าให้การระบาดของ COVID-19 กลายเป็นโรคระบาด (Epidemic) 
เต็มรูปแบบ และองค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ได้ประกาศอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 
พ.ศ. 2563 ถึงสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ที่กลายเป็นการระบาดใหญ่ (Pandemic) เป็นระยะเวลาประมาณ 2 ปี 
(Homthip, 2022, Online) 
     ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ท าให้สถาบันการศึกษาในทุกระดับชั้นไม่สามารถจัดให้มีการเรียนภายใน 
สถานศึกษา (on site) ได้ตามปกติ ท าให้แนวคิดในการจัดให้มีการเรียนในลักษณะออนไลน์ ( online) หรือ e-learning 
(Ninsuk, 2004, pp. 1-6) ในอดีตได้ถูกจุดประกายขึ้นมาอีกครั้ง จากนโยบาย “ดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม” ของรัฐบาล  
ปี พ.ศ. 2559 ตามแผนพัฒนาดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ได้จัดท าความร่วมมือ
ในช่วงเวลาดังกล่าว ระหว่างส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
(สวทช.) กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยศิลปากร 
ร่วมกันพัฒนาและจัดตั้งเว็บรวมสื่อการเรียนแบบอีเลิร์นนิง (e-learning) พร้อมเผยแพร่ให้นิสิต นักศึกษา ประชาชนทั่วไปสามารถ
เข้าถึงสื่อการเรียนแบบเปิด (Open courseware) ผ่านระบบจัดการเรียนรู้ของโครงการมหาวิทยาลัยไซเบอร์ไทย และใน 
เวลาต่อมาได้พัฒนาการเรียนการสอนออนไลน์ในระบบเปิด (MOOC) โครงการมหาวิทยาลัยไซเบอร์ไทย (คซท.) ภายใต้ชื่อ 
“Thailand Massive Open Online Course: Thai MOOC” อีกทั้ งระบบการเรียนในรูปแบบการเรียนการสอนทางไกล 
ในประเทศไทยได้เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก โดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ เริ่มออกอากาศการเรียน
การสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (Distance Learning TeleVision: DLTV) เป็นปฐมฤกษ์ในวันที่ 5 ธันวาคม 2538 เพื่อเฉลิม 
พระเกียรติในวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 50 ปี ณ โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ อ าเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
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     ผลจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 ในช่วงปีการศึกษา 2564 ถึงปีการศึกษา 2565 ท าให้สถาบันเทคโนโลยีจิตรลดา 
ประสบปัญหาไม่สามารถจัดให้มีการเรียนการสอนภายในสถานศึกษาได้เช่นเดียวกันกับสถาบันการศึกษาอื่น แต่เนื่องจากสถาบัน
เทคโนโลยีจิตรลดา และโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ มีโครงสร้างระบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษาและอาชีวศึกษา จึงมีนักเรียน 
นักศึกษา ทั้งในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรี ท าให้เกิด
อุปสรรคในการเรียนการสอนออนไลน์ ผู้วิจัยเห็นว่าการศึกษาวิจัยนี้มีความส าคัญและจ าเป็นที่จะต้องจัดเตรียมความ พร้อมในการ
เรียนแบบระยะไกล หรือออนไลน์ (online) เพื่อน าไปสู่การเลือกใช้ลักษณะการเรียนออนไลน์ที่เหมาะสมต่อไปในอนาคต 
     โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาปัจจัยการเรียนออนไลน์ ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และศึกษาลักษณะการ
เรียนออนไลน์ที่มีความเหมาะสมกับโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ โดยเฉพาะสาขาที่ต้องมีการฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 
 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     ผลจากการใช้การเรียนออนไลน์แบบเปิดของ MOOC แทนการสอนแบบดั้งเดิมท าให้โลกเปลี่ยนไปอย่างไร โดยใช้แนวคิด 
เกี่ยวกับการเรียนรู้ออนไลน์ระบบเปิด (MOOC) จากการใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด และสถาบัน
เทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ (Reich & Ruipérez-Valiente, 2019, pp. 130-131) แบบจ าลอง Generic เพื่อใช้เป็นแนวทาง 
ในการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Wang, 2008, pp. 411-419) ผลกระทบจากกรอบแนวคิดการ 
เรียนออนไลน์ (e-learning framework) จากการศึกษาแบบใหม่ (New hybrid) (Shetu et al., 2021, pp. 1-7) การเรียนรู้ 
แบบผสมผสาน (Blended learning) ในวิถี New normal โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) 
(Thungkanai, 2021, pp. 29-43) ประสิทธิภาพของการเรียนออนไลน์จากสมรรถนะผู้สอนและการวัดประเมินผล กรณีศึกษา
คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม (Watanakanjana et al., 2021, pp. 1-13) พฤติกรรมและปัจจัยความส าเร็จ
การเรียนออนไลน์ แอปพลิเคชันไลน์ ในช่วงวิกฤต COVID-19 (Maneewongse, 2021, pp. 161-173) การเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 โดยใช้แนวคิดองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ ได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบ
เครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศการวัดและการประเมินผล (Niyomrat et al., 2021, pp. 1-16) ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการจัดการ
เรียนการสอนแบบออนไลน์ของคณะบริหารธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น (Khasasin et al., 2021, pp. 237-252) การเรียน
การสอนแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 : แนวคิดและการประยุกต์ใช้จัดการเรียนการสอน  
โดยใช้แนวคิดองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ รูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และการประยุกต์ใช้การ
เรียนการสอนแบบออนไลน์   (Wayo et al., 2020, pp. 285-298) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์แบบเปิดตาม
แนวคิดการเรียนรู้ร่วมกัน ส าหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ที่มีลีลาการเรียนรู้แตกต่างกัน โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong 
learning) ของ UNESCO (Maneenil & Tanamai, 2020, pp. 15-29) รูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาและความคิดเห็นต่อการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ในรายวิชาทฤษฎีโครงสร้าง (Sirikanchai & Sujivorakul, 2021, pp. 200-213) 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
    3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
        แนวคิดการวิจัยมาจากลักษณะทางประชากรศาสตร์ องค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และรูปแบบ 
การเรียนการสอนแบบออนไลน์มาจากการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) ในวิถี New normal โดยใช้แนวคิดการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) (Thungkanai, 2021, pp. 29-43) การเรียนการสอนแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์
การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 โดยใช้แนวคิดองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน 
เนื้อหาสื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ  
การวัดและการประเมินผล (Niyomrat et al., 2021, pp. 1-16) และการเรียนการสอนแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์แพร่
ระบาดของไวรัส COVID-19 : แนวคิดและการประยุกต์ใช้จัดการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิดองค์ประกอบการจัดการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์ รูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และการประยุกต์ใช้การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Wayo et al., 2020, 
pp. 285-298) โดยเลือกใช้ตัวแปรอิสระจากองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ เพื่อทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
เรียนออนไลน์ ประกอบด้วย 1) ปัจจัยด้านผู้สอน มี 3 ส่วน คือ สื่อการสอน ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร  
การวัดและประเมินผล 2) ปัจจัยด้านผู้เรียน มี 2 ส่วน คือ ความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
และเครือข่ายสื่อสาร และตัวแปรตาม เพื่อหาลักษณะการเรียนออนไลน์ที่เหมาะสมกับโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ ดังรูปที่ 1  
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รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 
    3.2 ขอบเขตการวิจัย  
         ขอบเขตด้านการก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนและนักศึกษา โรงเรียน
จิตรลดาวิชาชีพ ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จ านวนทั้งสิ้น 648 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนี้ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มแล้วสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling)  
ท าการเลือกจากนักเรียนและนักศึกษา โรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ โดยการก าหนดขนาดจากกลุ่มตัวอย่างจากจ านวนประชากร
ทั้งหมด ตามหลักการของยามาเน (Taro Yamane) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และมีค่าความคลาดเคลื่อนในการประมาณไม่เกิน 5%  
         ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 247.328 คน เป็นการสุ่มตัวอย่างโดยถือว่านักเรียนและนักศึกษา หรือสมาชิก  
ในประชากร มีโอกาสถูกเลือกเท่า ๆ กัน (Boonmepiphit, 2018, pp. 26-27) ทั้งนี้ เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่แม่นย า และป้องกันค่า
ความผิดพลาดต่าง ๆ จากแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงขอเพิ่มจ านวนกลุ่มตัวอย่างอีก 2 คน รวมเป็นขนาดกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งหมด 250 คน           
    3.3 เครื่องมือการวิจัย 
           เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ กรณีศึกษาโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ” แบ่งออกเป็น 
3 ส่วน ดังนี้ 
        ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา ระดับชั้น สาขาวิชา โดยเป็นค าถามแบบปิด 
(Close ended question) 
        ส่วนที่ 2 แบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และลักษณะการเรียนออนไลน์ มีลักษณะเป็นค าถามเชิงบวก  
ให้เลือกตอบแบบ Likert scale หรือ Rating scale โดยแบ่งระดับความคิดเห็นเป็นคะแนน 5 ระดับ โดยเรียงล าดับดังนี้ ระดับที่ 
5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด ระดับที่ 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก ระดับที่ 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง ระดับที่ 2 หมายถึง 
เห็นด้วยน้อย ระดับที ่1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด (Boonmepiphit, 2018, pp. 27-28) 
         ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะการเรียนออนไลน์เป็นค าถามปลายเปิด ( Open 
ended questions) 
         ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการแบ่งระดับการหาความกว้างของอันตรภาคชั้น (Class interval) ใช้สูตรการ
ค านวณช่วงกว้างของชั้น (Chakornpradit, 2018, pp. 49-52) แบ่งได้ดังนี้ คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง เห็นด้วยมาก คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 
หมายถึง เห็นด้วยน้อย คะแนนเฉลี่ย 1.00–1.80 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด ทั้งนี้ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมงานวิจัยในครั้งนี้ 
คือ แบบสอบถามอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic questionnaires) ผ่าน Google Forms ซึ่งผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น 
เสนออาจารย์ที่ปรึกษา การศึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อพิจารณา ตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะ ในการปรับปรุง แก้ไข เกี่ยวกับประโยค
ให้เข้าใจง่าย มีความถูกต้องของส านวนภาษา สื่อสารออกมาอย่างเข้าใจ เพื่อให้ได้ข้อค าถามที่มีข้อความตรงกับวัตถุประสงค์  
ของการวิจัย ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
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    3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic questionnaires) ผ่าน Google Forms 
ที่สร้างขึ้น จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ตอบแบบสอบถามด้วยตนเอง จ านวนอย่างน้อย 250 ชุด โดยให้นักเรียนและนักศึกษา 
ท าแบบสอบถามในชั้นเรียน 

          ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามในภาคผนวก ก และเก็บข้อมูลค าตอบของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาไว้เป็นความลับ ตามแนว
ปฏิบัติด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ เพื่อการพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ศึกษาในการวิจัย โดยผู้วิจัยได้รับ
ประกาศนียบัตรจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพิจารณาโครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์ มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ มีผลตั้งแต่วันที่ 30 สิงหาคม 2566 ถึง 30 สิงหาคม 2569 
    3.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
          ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม (Questionnaires) มาแจกแจงและท าการประมวลผลเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล 
ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัย (SPSS) มีรายละเอียดดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Arithmetic means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานเพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรอิสระ ( Independent variables) ที่มีผลต่อ
ตัวแปรตาม (Dependent variables) โดยใช้สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential statistic) ใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple regression analysis) 
         ทั้งนี้ ได้น าข้อมูลที่ได้จากค าถามปลายเปิดจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์และประมวลหาผลสรุป เพื่อประกอบกับข้อมูล  
เชิงปริมาณในแบบสอบถามในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
4. ผลการวิจัย 
      ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนและนักศึกษา โรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ 
250 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ร้อยละ 91.20 ศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 1 ร้อยละ 39.60 
สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ร้อยละ 38.40 
       ส่วนที่ 2 ผลค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์  
 

ตารางที่ 1 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านผู้สอน (สื่อการสอน)  
 

สื่อการสอน 𝑥̅  SD แปลผล 
การสอนออนไลน์โดยใช้การเปิดหนังสือหรือต าราของผู้สอน 3.29 1.104 ปานกลาง 
การสอนออนไลน์โดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint presentation)  
ประกอบด้วยข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอของผู้สอน 

3.88 1.143 มาก 

การสอนออนไลน์โดยใช้คลิปวิดีโอชุดสาธิต 3.66 1.134 มาก 
ทักษะและความช านาญในการถ่ายทอดความรู้ผ่านสื่อการสอนของผู้สอน 3.79 1.047 มาก 

เฉลี่ย 3.65 0.838 มาก 
 

     ปัจจัยด้านผู้สอน (สื่อการสอน) จากตารางที่ 1 ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.65) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การสอนออนไลน์โดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint presentation)  
ที่ประกอบด้วยข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอของผู้สอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 (SD เท่ากับ 1.143) อยู่ในระดับมาก ทักษะและ
ความช านาญในการถ่ายทอดความรู้ผ่านสื่อการสอนของผู้สอน การสอนออนไลน์โดยใช้คลิปวิดีโอชุดสาธิตของผู้สอน และการสอน
ออนไลน์โดยใช้การเปิดหนังสือหรือต าราของผู้สอน ค่าเฉลี่ย 3.79, 3.66 และ 3.29 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 2 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านผู้สอน (ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร)  
 

  ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครอืข่ายสื่อสาร 𝑥̅  SD แปลผล 
การใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ท่ีมีทั้งไมโครโฟนและกล้อง 
ท าการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน 

3.77 1.110 มาก 

การใช้โทรศัพท์สมาร์ตโฟนที่มีทั้งไมโครโฟนและกล้อง  
ท าการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน 

3.53 1.098 มาก 

ความสามารถในการใช้แอปพลิเคชันท าการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน 3.81 1.022 มาก 
คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน 4.08 0.999 มาก 

เฉลี่ย 3.80  0.841 มาก 
 

     ปัจจัยด้านผู้สอน (ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร) จากตารางที่ 2  ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ คุณภาพและความเร็ว
สัญญาณอินเทอร์เน็ตในการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08 (SD เท่ากับ 0.999) อยู่ในระดับมาก ความสามารถ
ในการใช้แอปพลิเคชันท าการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน การใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ที่มีทั้งไมโครโฟนและกล้องท าการสอนแบบ
ออนไลน์ของผู้สอน และการใช้โทรศัพท์สมาร์ตโฟนที่มีทั้งไมโครโฟนและกล้องท าการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน ค่าเฉลี่ย 3.81, 
3.77 และ 3.53 ตามล าดับ  
 

ตารางที่ 3 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านผู้สอน (การวัดและประเมินผล)   
 

การวัดและประเมินผล 𝑥̅  SD แปลผล 
การทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนระหว่างเรียน (Quiz during study)   3.55 0.977 มาก 
การทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนหลังเรียน (Final exam) 3.80 0.972 มาก 
ผู้สอนสามารถท าให้ผู้เรียนน าเสนอ แลกเปลี่ยนข้อมูล ท าแบบฝึกหัด และสอบ เพื่อ
การวัดและประเมินผลระหว่างเรียนออนไลน์ 

3.71 0.981 มาก 

เฉลี่ย 3.69  0.832 มาก 
 

     ปัจจัยด้านผู้สอน (การวัดและประเมินผล) จากตารางที่ 3 ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.69) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนหลังเรียน  
(Final Exam) ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 (SD เท่ากับ 0.972) อยู่ในระดับมาก ผู้สอนสามารถท าให้ผู้เรียนน าเสนอ แลกเปลี่ยนข้อมูล 
ท าแบบฝึกหัด และสอบ เพื่อการวัดและประเมินผลระหว่างเรียนออนไลน์ และการทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนระหว่างเรียน 
(Quiz during study) ค่าเฉลี่ย 3.71 และ 3.55 ตามล าดับ 
 

ตารางที่ 4 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านผูเ้รียน (ความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน) 
 

ความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน 𝑥̅  SD แปลผล 
การมีสมาธิจดจ่อต่อการเรียน 3.79 1.151 มาก 
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนโดยไม่ขาดตอน 3.78 1.057 มาก 
ความพร้อมของสถานที่ส าหรับการเรียนออนไลน์ 3.84 1.035 มาก 
ความตั้งใจในการเข้าเรียนออนไลน์ตามตารางเรียนที่ก าหนดไว้ 3.84 1.110 มาก 

เฉลี่ย 3.80  0.879 มาก 
 

     ปัจจัยด้านผู้เรียน (ความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน) จากตารางที่ 4 ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.82) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 2 ข้อ คือ ความพร้อมของสถานที่ส าหรับ
การเรียนออนไลน์ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และความตั้งใจในการเข้าเรียนออนไลน์ตามตารางเรียนที่ก าหนดไว้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.84 (SD เท่ากับ 1.035 และ 1.110 ตามล าดับ) อยู่ในระดับมาก การมีสมาธิจดจ่อต่อการเรียน และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
และผู้สอนโดยไม่ขาดตอน ค่าเฉลี่ย 3.79 และ 3.78 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 5 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านผูเ้รียน (ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร) 
 

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือขา่ยสื่อสาร 𝑥̅  SD แปลผล 
ความพร้อมในการใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์เรียนออนไลน์ของผู้เรียน 3.86 1.074 มาก 
ความพร้อมในการใช้โทรศัพท์สมาร์ตโฟนเรียนออนไลน์ของผู้เรียน 3.82 1.060 มาก 
ความสามารถในการใช้แอปพลิเคชันในการเรียนออนไลน์ของผู้เรียน 3.83 1.041 มาก 
คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน 3.97 1.062 มาก 

เฉลี่ย 3.80  0.866 มาก 
 

     ปัจจัยด้านผู้เรียน (ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร) จากตารางที่ 5 ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ คุณภาพและความเร็ว
สัญญาณอินเทอร์เน็ตในการเรียนออนไลน์ของผู้เรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 (SD เท่ากับ 1.062) อยู่ในระดับมาก ความพร้อมในการ
ใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์เรียนออนไลน์ของผู้เรียน ความสามารถในการใช้แอปพลิเคชันในการเรียนออนไลน์ของผู้เรียน และความ
พร้อมในการใช้โทรศัพท์สมาร์ตโฟนเรียนออนไลน์ของผู้เรียน ค่าเฉลี่ย 3.86, 3.83 และ 3.82 ตามล าดับ 
 

ตารางที่ 6 แสดงจ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ 
 

ลักษณะการเรียนออนไลน ์ 𝑥̅  SD แปลผล 
การเรียนออนไลน์ส าหรับวิชาที่สอนทฤษฎีเพียงอย่างเดียว 3.62 1.099 มาก 
การเรียนออนไลน์กับคลิปวิดีโอชุดสาธิตส าหรับวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติ 3.39 1.154 ปานกลาง 
การเรียนออนไลน์เฉพาะภาคทฤษฎีและจัดให้มีการเรียนในห้องปฏิบัติการส าหรับการฝึกปฏิบัติ 3.58 1.128 มาก 

เฉลี่ย 3.80 0.866 มาก 
 

     ปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ จากตารางที่ 6 ในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.53) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การเรียนออนไลน์ส าหรับวิชาที่สอนทฤษฎีมีความเหมาะสม 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.62 (SD เท่ากับ 1.099) อยู่ในระดับมาก การเรียนออนไลน์เฉพาะภาคทฤษฎีและจัดให้มีการเรียนใน
ห้องปฏิบัติการส าหรับการฝึกปฏิบัติ และการเรียนออนไลน์กับคลิปวิดีโอชุดสาธิตส าหรับวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติ ค่าเฉลี่ย 3.58 และ 
3.39 ตามล าดับ 
     ในการศึกษาครั้งนี้ได้มีการก าหนดสมมติฐานเพื่อทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ระหว่างตัวแปร โดยใช้การ
วิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple regression analysis) ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
     SEX   = เพศ    EDU = ระดับการศึกษา 
     YEAR = ระดับชั้น   FIELD = สาขาวิชา 
     A1   = ปัจจัยด้านผู้สอน    A2 = ปัจจัยด้านผู้เรียน 
     A3  = ปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ 
 

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ของนักเรียนโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพโดยรวม 
 

ปัจจัย SEX EDU YEAR FIELD A1 A2 A3 
SEX 1 -.201** -.037 .327** -.163** -.057 -.239** 
EDU -.201** 1 -.211** -.337** .234** .131* .153* 
YEAR -.037 -.211** 1 -.097 .019 .023 -.056 
FIELD .327** -.337** -.097 1 -.140* -.077 -.143* 

A1 -.163** .234** .019 -.140* 1 .654** .578** 
A2 -.057 .131* .023 -.077 .654** 1 .471** 
A3 -.239** .153* -.056 -.143* .578** .471** 1 

**มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

     จากตารางที่ 7 พบว่าเพศ มีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับต่ ามากกับปัจจัยด้านผู้สอน และมีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับต่ า
กับปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ ระดับการศึกษา มีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับต่ ากับปัจจัยผู้สอน และมีค่าระดับ
ความสัมพันธ์ในระดับต่ ามากกับปัจจัยด้านผู้เรียน และปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ ระดับชั้นไม่มีความสัมพันธ์กับปัจจัย
ด้านผู้สอน ปัจจัยด้านผู้เรียน และปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์  สาขาวิชากับปัจจัยด้านผู้สอน และปัจจัยด้านลักษณะ 
การเรียนออนไลน์มีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับต่ ามาก ปัจจัยด้านผู้สอนมีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับปานกลางกับปัจจัย 
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ด้านผู้เรียน และปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ ส่วนปัจจัยด้านผู้เรียนมีค่าระดับความสัมพันธ์ในระดับต่ ากับปัจจัย 
ด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ 
 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย    
    สรุปการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ กรณีศึกษาโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีระดับการศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) อยู่ในระดับชั้นปีที่ 1 และศึกษาอยู่ในสาขาวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านผู้สอน ด้านสื่อการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา  
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การสอนออนไลน์โดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint presentation) ที่ประกอบด้วย
ข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอของผู้สอน ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ ด้านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการ
สอนแบบออนไลน์ของผู้สอน ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ ด้านการวัดและประเมินผล ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา 
แยกรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนหลังเรียน (Final exam) ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ ระดับ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านผู้เรียน ด้านความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
แยกรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความพร้อมของสถานที่ส าหรับการเรียนออนไลน์ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และความตั้งใจ  
ในการเข้าเรียนออนไลน์ตามตารางเรียนที่ก าหนดไว้ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ ด้านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่าย
สื่อสารในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ คุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ต 
ในการเรียนออนไลน์ของผู้เรียน ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์  ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยด้านลักษณะการเรียนออนไลน์ 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแยกรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การเรียนออนไลน์ส าหรับวิชาที่สอนทฤษฎีมีความ
เหมาะสมกับการเรียนออนไลน์ 
    จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ กรณีศึกษาโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ 
1) ปัจจัยการเรียนออนไลน์ ผู้วิจัยได้น าปัจจัยด้านผู้สอน ได้แก่ สื่อการสอน ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร 
การวัดและประเมินผล และปัจจัยด้านผู้เรียน ได้แก่ ความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียน ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และเครือข่ายสื่อสาร ปัจจัยที่น ามาใช้ทั้งหมดมาจากการทบทวนวรรณกรรมที่ผู้วิจัยได้ไปท าการค้นคว้า รวบรวมข้อมูล เอกสาร
งานวิจัย และจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เรื่ององค์ประกอบการเรียนออนไลน์  ภายใต้หัวข้อการเรียนออนไลน์ โดยน าเฉพาะปัจจัย 
ที่ส าคัญและเกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบว่าเป็นไปตามมิติทั้ง 8 ภายใต้กรอบแนวคิดและการพัฒนาการเรียนออนไลน์ของ 
Khan มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน–กรีนเบย์ (2012) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wayo et al. (2020, pp. 285-298) และ Niyomrat et al. 
(2021, pp. 1-16) 2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ ปัจจัยด้านผู้สอน ด้านสื่อการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะ
การสอนออนไลน์โดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint presentation) ที่ประกอบด้วยข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอของผู้สอน 
ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์มีค่าเฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนออนไลน์ของ Mayer, “Theoretical models 
for teaching and research” (2015) หลักการเชิงประจักษ์ ประการที่ 1 Multimedia การเลือกใช้เสียง ภาพ และข้อความ และ
กรอบแนวคิดการเรียนออนไลน์ของ Kong (2021, pp. 1-22) มิติด้านเทคโนโลยี องค์ประกอบทางทรัพยากร (E-resources)  
ทั้งแอนิเมชัน รูปภาพ และภาพถ่าย องค์ประกอบทางเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital technology) ทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อดิจิทัล  
และมัลติมีเดีย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wayo et al. (2020, pp. 285-298) พบว่า “สื่อการสอนที่ดีจะเป็นส่วนช่วยให้ผู้เรียน
สามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาขณะที่เรียนได้ สื่อที่ใช้ในการสอนควรที่มีความแปลกใหม่ ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน และกระตุ้น
การเรียนรู้ เช่น วิดีโอ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว สถานการณ์จ าลอง บทความวิชาการ เป็นต้น” Boonsri (2022, p. 154) พบว่า  
“การเลือกและการออกแบบสื่อโดยเน้นการใช้สื่อออนไลน์ สื่อสังคมออนไลน์ และการใช้สื่อบนระบบการเรียนการสอนออนไลน์
อย่างหลากหลาย เช่น เอกสารประกอบการเรียนการสอน สื่อมัลติมีเดีย วีดิทัศน์ ภาพน าเสนอ ฯลฯ” ปัจจัยด้านผู้สอน ด้านระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่ายสื่อสาร ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะคุณภาพ และความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ต  
ในการสอนแบบออนไลน์ของผู้สอน ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตามกรอบแนวคิดการเรียนออนไลน์
ของ Kong (2021, pp. 1-22) มิติด้านเทคโนโลยีองค์ประกอบทางการสื่อสารแบบดิจิทัล (Digital ways of communication)  
ทั้งผู้ให้บริการระบบ และแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์ และองค์ประกอบทางเทคโนโลยี ดิจิทัล (Digital technology) ทั้งสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สื่อดิจิทัล อินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ อินเทอร์เน็ตไร้สาย บรอดแบนด์ สายใยแก้วน าแสง การเข้าถึงอินเทอร์เน็ต และเครือข่าย
ไร้สาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wayo et al. (2020, pp. 285-298) พบว่า “ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศและพื้นที่ที่ไม่
มีสัญญาณเครือข่ายอินเทอร์เน็ต รวมถึงความเร็วของอินเทอร์เน็ตอาจท าให้การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ไม่ราบรื่นได้” 
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Maneewongse (2021, pp. 169-171) พบว่า “มีค่าใช้จ่ายการอัปเกรดอินเทอร์เน็ตความเร็วสูง” Boonmepipit (2018, pp. 43-45) 
พบว่า “ปัจจัยด้านระบบสารสนเทศในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งด้านคุณภาพของระบบ และด้านคุณภาพของการบริการ”  
และ Tungantong (2017, p. 90) พบว่า “คุณภาพของระบบ (System quality) คุณภาพสารสนเทศ (Information quality) 
คุณภาพการบริการ (Service quality) มีอิทธิพลต่อการใช้งาน และความพึงพอใจของผู้ใช้งานบทเรียนออนไลน์” ปัจจัยด้านผู้สอน  
ด้านการวัดและประเมินผล ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะการทดสอบความรู้ในวิชาที่เรียนหลังเรียน (Final exam) ส่งผล
ต่อการเรียนออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตามหนึ่งในมิติทั้ง 8 ภายใต้กรอบแนวคิดและการพัฒนาการเรียนออนไลน์ 
ของ Khan มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน-กรีนเบย์ (2012) เรื่องการประเมินผล ต้องครอบคลุมในทุกส่วน ได้แก่ ประเมินผู้เรียน 
ประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนและการเรียนรู้และแบบจ าลองของ Terry Anderson ที่ผู้สอนต้องท าหน้าที่ในการก ากับ
ดูแล และการประเมินผล ทั้งนี้ ยังไม่มีงานวิจัยที่ออกแบบค าถามด้านการวัดและประเมินผล แนวทางเดียวกันกับการศึกษาวิจัยนี้ 
จึงไม่มีความสอดคล้องกับงานวิจัยใด ๆ ปัจจัยด้านผู้เรียน ด้านความตั้งใจและสภาพแวดล้อมในการเรียนในภาพรวมอยู่ใน 
ระดับมาก โดยเฉพาะความพร้อมของสถานที่ส าหรับการเรียนออนไลน์ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ และความตั้งใจในการเข้าเรียน
ออนไลน์ตามตารางเรียนที่ก าหนดไว้ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์ มีค่าเ ฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ 
(Learning theory) มิติด้านการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและพร้อมรับความรู้ใหม่ ๆ (ปัญญานิยม) ผู้เรียนต้องก าหนด
เป้าหมายและสร้างแรงจูงใจด้วยตัวเอง (สรรค์สร้างสังคม) กรอบแนวคิดและการพัฒนาการเรียนออนไลน์ของ Khan มหาวิทยาลัย
วิสคอนซิน-กรีนเบย ์(2012) กล่าวว่า “ส าหรับผู้เรียนทั่วโลก อะไรคือสิ่งที่ดีที่สุด ท่ีมีความหมายมากที่สุดที่ท าให้เกิดสภาพแวดล้อม
ในการเรียนมีความยืดหยุ่นและเหมาะสม” กรอบแนวคิดการเรียนออนไลน์ของ Masters of educational technology 
มหาวิทยาลัยบริติชโคลัมเบีย การเรียนทางไกล (Framework for distance learning) องค์ประกอบที่ 2) กลุ่มผู้เรียน (Group 
[Student]) เข้าถึงการเรียนรู้ภายใต้สภาพแวดล้อมการเรียนออนไลน์ ด้วยกระบวนทักษะ ความเชี่ยวชาญ และประสบการณ์ความรู้
ด้านการใช้เทคโนโลยี และแนวคิด Blended learning model การเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึ่งมีความยืดหยุ่นในการเรียนการสอน 
โดยมุ่งเน้นไปที่ผลการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ของคณะกรรมาธิการเงินทุน
มหาวิทยาลัยนิวเดลี การก าหนดรูปแบบและยกระดับการสื่อสารด้านการศึกษาเพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเข้าถึงสภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ที่มีคุณภาพและเป็นส่วนตัว สถาบัน Clayton Christensen สอดคล้องกับงานวิจัยของ Khasasin et al. (2021, pp. 248-250) 
พบว่า “สถานที่ศึกษาท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน” Boonmepipit (2018, pp. 43-45) พบว่า “นักเรียน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสมุทรปราการ มีความตั้งใจในการใช้ระบบ ด้วยการเข้าใช้ระบบการเรียนออนไลน์เป็นประจ า” 
Kanjanathanaseth (2020, pp. 139-140) พบว่า “ปัจจัยด้านคุณลักษณะด้านการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้  ช่วยส่งเสริม
วินัยในการเรียนรู้ และน าพาไปสู่เป้าหมาย” Setakhun (2017, pp. 156-157) พบว่า “ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการเรียนรู้
ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ สภาพแวดล้อมการท างานในหน่วยงาน” และ Sooksena (2022, p. 8) พบว่า “ผู้เรียนมีความตั้งใจ 
เอาใจใส่ในการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และมีความพร้อมด้านการเรียน” ปัจจัยด้านผู้เรียน ด้านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และเครือข่ายสื่อสาร ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะคุณภาพและความเร็วสัญญาณอินเทอร์เน็ตในการเรียนออนไลน์ 
ของผู้ เรียน ส่งผลต่อการเรียนออนไลน์  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตามกรอบแนวคิดการเรียนออนไลน์ ของ Kong  
(2021, pp. 1-22) มิติด้านเทคโนโลยี องค์ประกอบทางการสื่อสารแบบดิจิทัล (Digital ways of communication) ทั้งผู้ให้บริการ
ระบบ และแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์ และองค์ประกอบทางเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital technology) ทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
สื่อดิจิทัล อินเทอร์เน็ต เว็บไซต์ อินเทอร์เน็ตไร้สาย บรอดแบนด์ สายใยแก้วน าแสง การเข้าถึงอินเทอร์เน็ต และเครือข่ายไร้สาย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wayo et al. (2020, pp. 285-298) พบว่า “ผู้เรียนสามารถใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตส าหรับการเข้า
เรียนออนไลน์ได้ทุกที่ ทุกเวลา รวมทั้งสืบค้นข้อมูลประกอบการเรียนรู้ได้ อย่างไรก็ตาม อาจมีข้อจ ากัดเกี่ยวกับความพร้อมของ
นักศึกษาในเรื่องการเตรียมอุปกรณ์เชื่อมต่อกับระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศและพื้นที่ที่ไม่มีสัญญาณเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
รวมถึงความเร็วของอินเทอร์เน็ตอาจท าให้การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ไม่ราบรื่นได้” Tungantong (2017, p. 90) พบว่า 
“คุณภาพของระบบ (System quality) คุณภาพสารสนเทศ (Information quality) คุณภาพการบริการ (Service quality) 
มีอิทธิพลต่อการใช้งาน และความพึงพอใจของผู้ใช้งานบทเรียนออนไลน์” 3) ลักษณะการเรียนออนไลน์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
โดยเฉพาะ การเรียนออนไลน์ส าหรับวิชาที่สอนทฤษฎีมีความเหมาะสมกับการเรียนออนไลน์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด พบว่าเป็นไปตาม
แนวคิด  Blended learning model การเรียนรู้แบบผสมผสาน เรื่องการสร้างเสริมประสบการณ์ทั้งการเรียนในห้องเรียนปกติ 
(Onsite) หรือการเรียนตามสถานการณ์ (Situation) หรือการเรียนแบบออนไลน์ตลอดหลักสูตร (Fully online) มหาวิทยาลัย 
แทสเมเนีย (UTAS) ออสเตรเลีย โมเดลห้องปฏิบัติการหมุนเวียน (Lab rotation) เป็นการเรียนออนไลน์ในห้องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ที่จัดเตรียมขึ้นมาโดยเฉพาะ อาจารย์ผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญสามารถน าห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เดิมกลับมาใช้งานได้อีก 
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สถาบัน Clayton Christensen สอดคล้องกับงานวิจัยของ Boonsri (2022, p. 148) พบว่า “มีความต้องการระบบการเรียนการ
สอนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก” Chitramung (2017, Online) พบว่า “ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนออนไลน์สูงกว่าการเรียนแบบปกติ และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนออนไลน์ อยู่ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด” 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
    ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ลักษณะการเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน คือการเรียนออนไลน์เฉพาะภาคทฤษฎี และจัดให้มี  
การเรียนในห้องปฏิบัติการส าหรับการฝึกปฏิบัติ เหมาะสมกับโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ ข้อเสนอแนะเชิงการบริหาร ก าหนดฉาก
ทัศน์ (Scenario) เหตุการณ์หรือสถานการณ์ประเภทไหน ความร้ายแรงระดับใด ในการเข้าสู่การเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ผู้สอนต้องเตรียมการสอนออนไลน์ด้วยการจัดเตรียมสื่อการสอนโดยใช้ไฟล์น าเสนอ (PowerPoint 
presentation) ที่ประกอบด้วยข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอ และผู้สอนรวมทั้งผู้เรียนต้องเตรียมความพร้อมของช่องทางการใช้
อินเทอร์เน็ตส าหรับการเรียนออนไลน์ ในเรื่องของคุณภาพและความเร็วสัญญาณ ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ การศึกษาวิจัยนี้  
เป็นการท าวิจัยเชิงปริมาณ ผู้สนใจอาจท าการต่อยอดโดยศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกมากยิ่งขึ้น และการศึกษา
วิจัยนี้เป็นกรณีศึกษาเฉพาะโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ สถาบันเทคโนโลยีจิตรลดาเท่านั้น  ผู้สนใจอาจท าการขยายออกไปยัง
สถานศึกษาที่จัดให้มีการเรียนการสอนทางวิชาชีพอื่น เพื่อให้ได้ข้อมูลในระดับที่กว้างขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ  
     การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.ชนะกัญจน์ ศรีรัตนบัลล์  และดร.รัชชุดา วงศ์เกษม อาจารย์ประจ า
สาขาวิชาการจัดการนวัตกรรมดิจิทัลและเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย ที่ช่วยประสิทธิ์
ประสาทองค์ความรู้ในแต่ละด้าน ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ การเก็บข้อมูลวิจัยนี้จะไม่สามารถด าเนินการไปได้
ด้วยดี หากปราศจากการอนุเคราะห์จาก ดร.นวลอนงค์ ธรรมเจริญ ผู้อ านวยการโรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ สถาบันเทคโนโลยี
จิตรลดา คณาจารย์โรงเรียนจิตรลดาวิชาชีพ ในการเอื้อเฟื้อเวลาและสถานที่ในการเก็บข้อมูล รวมถึงผู้ที่ให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามทุกท่าน ในการสละเวลาตอบแบบสอบถามอย่างครบถ้วน ผู้วิจัยจึงใคร่ขอขอบพระคุณไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย สุดท้ายนี้
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ครอบครัว ที่คอยส่งมอบทั้งก าลังใจในการสนับสนุนการศึกษาเล่าเรียนตลอดมา จนการศึกษาค้นคว้าอิสระนี้
ส าเร็จลุล่วง ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้รับประกาศนียบัตรจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพิจารณา
โครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มีผลตั้งแต่วันที่ 30 สิงหาคม 2566 ถึง 30 สิงหาคม 2569 
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ABSTRACT 
The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551 (2008) focuses on developing the reading ability of students to 
communicate effectively with others. This research responds to the reading policy through the experimental 
research. The sample for this study consisted of 40 seventh-grade students from Sarakhampittayakhom School, 
using cluster random sampling during the second semester of the academic year 2023. The research tools for 
data collection were a lesson plan based on CIRC with graphic organizers, an English reading comprehension test, 
and a student satisfaction questionnaire. The statistics for data analysis included percentage, mean, standard 
deviation, and dependent samples t-test. The results indicated that the efficiency of CIRC with graphic organizers 
in developing English reading comprehension was 8 2 . 2 9 /82.08 which met the 80/80 criteria. When pretest and 
posttest scores were compared, the posttest scores of English reading comprehension ability of the students was 
higher than the pretest with a statistical significance at a level of 0.05. Students’ satisfaction with the English 
reading comprehension learning activity with the CIRC with graphic organizers was at a high level (𝑥̅ = 4.46, SD = 0.29). 
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บทคัดย่อ  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นเลิศในด้านการอ่านเพื่อให้เกิด
การสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเพื่อตอบสนองนโยบายการพัฒนาการอ่านผ่านแบบแผนการ
วิจัยเชิงทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 40 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม การเก็บข้อมูลใช้วิธีการทดสอบและการสอบถาม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 2) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (Dependent samples t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.29/82.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 2) ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) นักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกอยู่ในระดับมาก 
(𝑥̅ = 4.46, SD = 0.29)  
 

ค าส าคัญ:  การเรียนรู้แบบร่วมมือ,  เทคนิค CIRC,  แผนผังกราฟิก,  ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ,  ประสิทธิภาพ,     
  ความพึงพอใจ  
 

1. บทน า  
     ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือส าคัญในการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด และการติดต่อสื่อสารในระดับสากล นับว่ามีความจ าเป็น
ส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่จะน าไปสู่การยกระดับความสามารถในการแข่งขันด้านต่าง ๆ ของประเทศ (Thongpan, 2018, p. 1) 
กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและความจ าเป็นของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จึงก าหนดให้ภาษาต่างประเทศเป็น
หนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นให้ผู้เรียนน าความรู้
ภาษาอังกฤษจากห้องเรียนไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ และการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
(Ministry of Education [MOE], 2008, pp. 220-225) สอดรับกับเป้าหมายด้านผู้เรียนของแผนการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 
2560-2579 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีทักษะพื้นฐานด้านการอ่านและการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นทักษะแห่งการเรียนรู้ส าคัญ 
ในศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ (Office of the Education Council [OEC], 2017, p. 79) 
กล่าวได้ว่า การอ่านมีความส าคัญและจ าเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนา โดยเฉพาะการอ่านจับใจความที่จะช่วยให้ ผู้เรียนเข้าใจ
สาระส าคัญของการอ่านสื่อต่าง ๆ ในระดับพื้นฐานก่อนจะน าไปสู่การอ่านในระดับที่สูงขึ้น (Mueannin & Mueannin, 2021, p. 5)  
     การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเป็นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ              
(English as a Foreign Language: EFL) ซึ่งประเทศไทยได้มีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในรูปแบบ EFL  
ให้มีประสิทธิภาพมาอย่างต่อเนื่อง แต่ปฏิเสธมิได้ว่า นักเรียนไทยยังประสบปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ และมีความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษต่ ากว่ามาตรฐาน สอดคล้องกับผลการจัดอันดับความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในปี 2566 โดย EF English 
Proficiency Index ได้เก็บรวบรวมผลการทดสอบจาก 113 ประเทศทั่วโลก พบว่า ประเทศไทยจัดอยู่ในล าดับที่ 101 (ผลคะแนน
อยู่ที่ 416 คะแนน จากคะแนนเต็ม 700 คะแนน) ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์ “ประเทศที่มีทักษะทางภาษาอังกฤษต่ ามาก” (Education 
First [EF], 2023, p. 7) สอดคล้องกับการรายงานผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Program for 
International Student Assessment: PISA) พบว่า ในปี 2561 และปี 2565 มีคะแนนเฉลี่ยด้านการอ่านอยู่ที่ 393 และ 379 
ตามล าดับ กล่าวคือ การอ่านของนักเรียนในประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง (Organization for Economic Cooperation and 
Development [OECD], 2023, p. 337) และจากการรายงานทางสถิติ ผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในรายวิชาภาษาอังกฤษของโรงเรียนสารคามพิทยาคม พบว่า ปีการศึกษา 2564 และ 2565 
ผลคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ที่ 40.22 และ 40.38 ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ขั้นต่ าของการประเมินร้อยละ 
50 ชี้ให้เห็นว่า ทักษะพื้นฐานทางภาษาอังกฤษของนักเรียนยังคงเป็นปัญหา และเป็นเหตุผลที่ท าให้การเรียนภาษาอังกฤษยัง 
ไม่ประสบความส าเร็จ การเพิ่มความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษมีความจ าเป็น เนื่องจากการอ่านเป็นทักษะขั้นต้นในการ
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สื่อสาร (การรับรู้ข้อมูล) และเป็นพื้นฐานของการฝึกฝนทักษะการสื่อสารทางภาษาด้านอื่น ๆ แต่การพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน EFL ยังคงเป็นอุปสรรค เนื่องจากนักเรียนมีปัญหาด้านค าศัพท์ และขาดแรงจูงใจในการอ่าน 
(Rungswang & Kosashunhanan, 2021, p. 502) ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาค้นคว้าแนวทางการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริม 
และพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ โดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) ร่วมกับแผนผังกราฟิกเป็นแนวทางการสอนอ่านที่
น่าสนใจซึ่งจะส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
     การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นเทคนิคที่จะช่วยพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนด้วย
กระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ อาศัยผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันในการท ากิจกรรมการอ่านร่วมกันในรูปแบบการพึ่งพาอาศัย
เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรือความส าเร็จของกลุ่ม (Slavin, 1995, pp. 104-110) โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมส าหรับการ
อ่านจับใจความเป็น 3 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นการน าเสนอบทเรียน  2) ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม และ 3) ขั้นประเมินผล (Sutthirat, 2018, p. 194) 
นอกจากนี้การน าแผนผังกราฟิก (Graphic organizers) มาใช้ร่วมกับเทคนิค CIRC เป็นแนวทางที่สามารถส่งเสริมการอ่านจับ
ใจความให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ตามทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลข้อมูล ส าหรับการเชื่อมโยงความรู้ 
ในเนื้อหาส่วนต่าง ๆ และจัดการข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ (Kaemmanee, 2023, pp. 234-235) ด้วยวิธีการนี้จะช่วยจัดระเบียบ
เนื้อหา สรุป และแสดงความคิดรวบยอด ซึ่งจะท าให้เห็นภาพรวมเนื้อหาที่อ่านยิ่งขึ้น  
     จากความส าคัญ ปัญหา และแนวทางแก้ไขที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     แนวคิดการสอนแบบ CIRC ดั้งเดิมใช้ส าหรับการสอนอ่านภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ต่อมา 
มีการประยุกต์ใช้ในการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง (ESL) และสอนในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) ตามล าดับ ทั้งนี้ CIRC
เป็นแนวคิดที่ใช้ส าหรับพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน (Slavin, 1995, p. 7) ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัยเฉพาะขอบข่ายทักษะ
การอ่าน โดย Bandasak and Kittisuntorn (2018, pp. 116-122) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและพฤติกรรม
การท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน 8.91 หลังเรียน 24.73 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 15.82 
สรุปว่า ความสามารถในการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับ Pandchaiyopanth  
(2019, pp. 99-104) ที่ได้ท าการศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความ และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า คะแนน
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ
แผนผังความคิด พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับ Suraphat 
(2020, pp. 81-83) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 เช่นเดียวกันกับ Kaewwan (2020, pp. 105-106) ได้ท าการศึกษาผลการใช้ชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่าน
จับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind mapping) วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ทักษะการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 และ Pertiwi et al. (2024, pp. 13-27) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความ ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สามารถยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนได้ โดยเป็นผลจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน  
และยังส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น มีแรงจูงใจอย่างมากในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
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สมมติฐานการวิจัย คือ ความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
      กรอบแนวคิดการวิจัย 
      การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ร่วมกับ    
แผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาดังนี้ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 400 คน (ประเภทห้องเรียนปกติ ซึ่งทางโรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ) จาก 10 ห้องเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 40 คน จ านวน 1 ห้องเรียน โดยใช้เทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 
และตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเป็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษพื้นฐานส าหรับการอ่านเท่านั้น ตามมาตรฐานตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
(Independent variable) 

 

ตัวแปรตาม 
(Dependent variable) 

 

ความสามารถด้านการอ่าน 
จับใจความภาษาอังกฤษ 

 

ความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อการจัดการเรียนรู้ 

ผล
ลัพ

ธ์ 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
(Sutthirat, 2018, p. 194)  
 

 
แผนผังกราฟิก  รูปแบบต่าง ๆ เช่น
(Kaemmanee, 2023, pp. 234-235)  
- แผนผังมโนทัศน์ 
- แผนผังความคิด 
 
 

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้ 

1. ขั้นน าเสนอบทเรียน 

2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. ข้ันประเมินผล 
ผล

ลัพ
ธ์ 
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ผู้วิจัยท าการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ณ โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 12 ชั่วโมง ซึ่งมีค่าความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เฉลี่ยเท่ากับ 4.94 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.03  
2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษจ านวน 30 ข้อ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก โดยไม่มีส่วนทับซ้อนกับเนื้อหาที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  แต่มีขอบข่ายค าศัพท์และสาระใกล้เคียงกัน มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.60-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-0.73 และ 
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.94  

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน จ านวน 10 ข้อ โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 
scales) และมีเกณฑ์การแปลความหมายได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่
ระหว่าง 0.80-1.00 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.887 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยนี้ผ่านการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากคณะกรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น          

ดังเอกสารเลขที่ FMS 059/2566 เพื่อรักษาสิทธิของกลุ่มตัวอย่าง โดยข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้จะถูกเก็บไว้
เป็นความลับ และเผยแพรข้่อมูลวิจัยในภาพรวมเท่านั้น มีรายละเอียดการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. ชี้แจงนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก จุดประสงค์ 
และเนื้อหาการเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนเข้าใจแนวทางการด าเนินกิจกรรม และปฏิบัติกิจกรรมได้ถูกต้องตามขั้นตอน 

2. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน         
จับใจความภาษาอังกฤษจ านวน 30 ข้อ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถเพื่อท า
กิจกรรมกลุ่มการอ่าน 

3. ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น
จ านวน 6 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมง จ านวนทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนได้ด าเนิน
กิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 น าเสนอบทเรียน คือ ชี้แจงจุดประสงค์และแนวทางการจัดกิจกรรม  
 ขั้นที่ 2 ปฏิบัติกรรมกลุ่ม คือ เรียนรู้ความหมายค าศัพท์ และร่วมกันท ากิจกรรมการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษด้วย

การตอบค าถามในใบงาน และสรุปเนื้อหาในรูปแบบแผนผังกราฟิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                   รูปที่ 2 ตวัอย่างผลงานแผนผังกราฟิกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
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ขั้นที่ 3 ประเมินผล คือ ร่วมกันสรุปและอภิปราย ทดสอบย่อยรายบุคคล รวบรวมคะแนนกลุ่ม จัดล าดับกลุ่มตามคะแนน
ที่ได้ มอบรางวัลและค าชมเชยเพื่อตระหนักถึงความส าเร็จร่วมกัน 

เมื่อสิ้นสุดกระบวนการทดลองให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ทันที ซึ่งนักเรียน
ไม่ต้องให้ข้อมูลส่วนตัวที่สามารถระบุตัวตนของนักเรียน เพื่อป้องกันความวิตกกังวลในการท าแบบสอบถาม แล้วบันทึกข้อมูล 

4. ให้นักเรียนท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วบันทึกข้อมูล 

5. น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ผลด้วยวิธีการทางสถิติ โดยผู้วิจัยใช้การทดสอบ Dependent samples t-test 
จากนั้นสรุปผลการทดลอง และอภิปรายผลต่อไป  
 
4. ผลการวิจัย 

จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
4.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกเพ่ือพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยวิเคราะห์หาประสิทธิภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์ 
(E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกส าหรับการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 𝒙̅ SD ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 40 240 197.50 21.67 82.29 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 30 24.63 3.01 82.08 

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 82.29/82.08 
 

     จากตารางที่ 1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกจ านวน 6 แผน แผนละ 40 
คะแนน รวมคะแนนเต็ม 240 คะแนน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 197.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 21.67 คิดเป็นร้อยละ 82.29  
และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความหลังเสร็จสิ้นการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ทุกแผน 
รวมคะแนนเต็ม 30 คะแนน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.63 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.01 คิดเป็นร้อยละ 82.08 แสดงว่า 
ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีค่าเท่ากับ 82.29 และ 82.08 ตามล าดับ เทียบกับเกณฑ์ 
80/80 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
4.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือของเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การทดสอบทีแบบสองกลุ่ม 
ไม่อิสระ (Dependent samples t-test) ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่ 1 ส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 𝒙̅ SD ร้อยละ t Sig. 
ก่อนเรียน 40 30 11.33 6.64 37.75 12.305* 0.000 
หลังเรียน 40 30 24.63 3.01 82.08   

* p < 0.05 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลคะแนนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้เรียนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนเท่ากับ 11.33 และ 6.64 
และหลังเรียนเท่ากับ 24.63 และ 3.01 ตามล าดับ มีค่าร้อยละก่อนเรียนเท่ากับ 37.75 และหลังเรียนเท่ากับ 82.08 มีค่าสถิติ t 
เท่ากับ 12.305* อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 สามารถแสดงผลเป็นกราฟได้ดังรูปที่ 3 
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รูปที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบการอา่นจับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรยีนและหลังเรียน 
 

4.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือของเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง
กราฟิก ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

ข้อ รายการ 𝒙̅ SD ความพึงพอใจ 

1. นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.68 0.62 มากที่สุด 
2. นักเรียนสนใจในการร่วมท ากิจกรรมทุกครั้ง 4.15 0.89 มาก 
3. นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อนและได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 4.20 1.16 มาก 
4. นักเรียนสบายใจในการซักถามปัญหาที่สงสัยหรือไม่เข้าใจ 4.88 0.33 มากที่สุด 
5. นักเรียนรู้สึกว่ามีความเข้าใจการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น 4.83 0.38 มากที่สุด 
6. นักเรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและรายบุคคล 4.38 1.03 มาก 
7. นักเรียนชอบใบงานและเนื้อหาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 4.63 0.63 มากที่สุด 
8. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการท ากิจกรรมการอ่าน 4.63 0.59 มากที่สุด 
9. นักเรียนมีความสุขที่ครูให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด 4.28 0.96 มาก 
10. นักเรียนได้รับการตรวจคะแนนอย่างยุติธรรม 4.00 1.01 มาก 

 รวม 4.46 0.29 มาก 
 

     จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ
แผนผังกราฟิกเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมเท่ากับ 4.46 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.29 แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ
แผนผังกราฟิกเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก ซึ่งจ านวน 3 ล าดับแรกที่พึงพอใจใน
ระดับมากที่สุด ได้แก่ อันดับที่ 1 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหาที่สงสัยหรือไม่เข้าใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 อันดับที่ 2 
นักเรียนรู้สึกว่ามีความเข้าใจการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 และอันดับที่ 3 และนักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 สามารถแสดงผลเป็นกราฟได้ดังรูปที่ 4 
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รูปที่ 4 ผลความพงึใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 
 

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     จากการศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกับแผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.29/82.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้  
2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกับแผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 
3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.46, SD = 0.29) 
     การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ
แผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 1) การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.29/82.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ เป็นผลเนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและพัฒนาการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ กิจกรรมการเรียนรู้มีความชัดเจน มีวิธีการด าเนินการที่เหมาะสม
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และให้ความส าคัญกับการท ากิจกรรมกลุ่มเป็นหลักตามแนวคิดของเทคนิค CIRC ดังที่ 
Termsinsuk (2021, pp. 102-105) ได้กล่าวถึงเทคนิค CIRC ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการท างานเป็นทีมของนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถแตกต่างกัน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบการเรียนรู้  CIRC ภายใต้กิจกรรมที่หลากหลายตามแนวคิด 
ของ Sutthirat (2018, p. 194) ซึ่งกล่าวว่า กิจกรรมส าหรับเทคนิค CIRC นั้นประกอบด้วยการเรียนรู้ค าศัพท์ การอ่านร่วมกัน       
การตอบค าถามจากเนื้อเรื่อง และการทดสอบ นอกจากนี้การน าแผนผังกราฟิกมาใช้ร่วมกับเทคนิค CIRC สามารถท าให้
กระบวนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น เป็นผลจากลักษณะส าคัญของแผนผังกราฟิกที่ท าหน้าที่    
จัดระเบียบความรู้หรือเนื้อหาการอ่านให้เป็นระบบดังที่ Kaemmanee (2023, p. 388) ได้กล่าวถึงแผนผังกราฟิกว่าเป็นเครื่องมือ
ที่ช่วยในการเชื่อมโยงข้อมูลและสาระส าคัญ การจัดระบบความคิด การสรุปภาพรวมของโครงสร้างความรู้และเนื้อหา ก่อให้เกิด
ความเข้าใจและการจดจ าได้นานขึ้น การสอดแทรกแผนผังกราฟิกร่วมกับเทคนิค CIRC ส าหรับการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
ครั้งนี้ นักเรียนได้น าเนื้อหาจากกิจกรรมการอ่านมาท าการวิเคราะห์ จัดจ าแนก และสรุปเป็นแผนผังกราฟิกรูปแบบต่าง ๆ จึงท าให้
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการอ่านจับใจความมีความสมบูรณ์เพิ่มมากขึ้น ด้านการวัดประเมินผลการเรียนรู้ของเทคนิค CIRC  
มีส่วนส าคัญที่ท าให้กระบวนการเรียนรู้สามารถบรรลุเป้าหมายผ่านการวัดและประเมินผลทั้งในรูปแบบรายกลุ่มและรายบุคคล 
ดังที่ Kaemmanee (2023, p. 270) กล่าวถึงการวัดและประเมินผลของ CIRC ว่าในระหว่างกระบวนการท างานกลุ่มจะมีการคิด
คะแนนกลุ่มจากใบงานหรือชิ้นงานต่าง ๆ ที่ผู้เรียนจัดท าร่วมกัน นอกจากนั้นยังมีการทดสอบย่อยรายบุคคลที่น าคะแนนของ
สมาชิกแต่ละคนไปรวมและเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม ทั้งนี้เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนมองเห็นภาพความส าเร็จที่เกิดจากการร่วมมือกัน
ภายในกลุ่มมากกว่าการแข่งขัน จากแนวคิดดังกล่าว การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกจึงสามารถ
สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนใฝ่ปฏิบัติกิจกรรมการอ่านจับใจความและส่งผลให้ประสิทธิภาพของกิจกรรมเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  
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4.88
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นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักเรียนรู้สึกว่ามีความเข้าใจการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น 

นักเรียนสบายใจในการซักถามปัญหาที่สงสัย
หรือไม่เข้าใจ
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ที่ก าหนด สอดคล้องกับการศึกษาของ Pertiwi et al. (2024, pp. 13-27) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนได้ เป็นผลจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท า
กิจกรรมร่วมกันและเป็นผลจากแรงจูงใจของนักเรียนที่เกิดขึ้นขณะท ากิจกรรม สอดคล้องกับการศึกษาของ Kaewwan 
(2020, pp. 105-106) ที่ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 80.94/83.75 
ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์ 80/80 เนื่องมาจากการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นขั้นเป็นตอนและเหมาะสม 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง
กราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษได้ เนื่องด้วยลักษณะเฉพาะ 
ของเทคนิค CIRC ที่มีขั้นตอนการท ากิจกรรมหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต่กิจกรรมรายกลุ่มไปจนถึงรายบุคคล ส าหรับกิจกรรมราย
กลุ่ม นักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกันมีโอกาสได้แสดงศักยภาพในการเรียนรู้และช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม
อย่างเต็มที่ สอดคล้องกับค ากล่าวของ Termsinsuk (2021, pp. 101-105) ว่าหลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้เทคนิค CIRC 
ต้องอาศัยการพึ่งพากัน สมาชิกทุกคนมีบทบาทในการช่วยเหลือกลุ่มให้บรรลุผลส าเร็จได้ ดังเช่นในงานวิจัยนี้ การท ากิจกรรม
รายบุคคลที่แม้จะไม่ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน แต่ยังเป็นการปฏิบัติกิจกรรรมโดยที่สมาชิกกลุ่มตระหนักถึงบทบาทว่าคะแนนของตน
สามารถช่วยเหลือทีมได้ ด้วยเหตุนี้นักเรียนจึงเกิดความมุ่งมั่นที่จะท ากิจกรรมภายในทีม ในขณะเดียวกันแผนผังกราฟิกที่น ามาใช้
ร่วมกับเทคนิค CIRC ยังมีส่วนช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนให้เกิดผลส าเร็จในด้าน 
การจดจ า การสรุปเนื้อหาที่อ่านผ่านการใช้แผนผังกราฟิกรูปแบบต่าง ๆ ตามความสนใจ เช่น แผนผังความคิด (Mind mapping) 
หรือแผนผังมโนทัศน์ (Concept map) ท าให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเนื้อหาสาระ และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบ 
นับว่าเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ท าให้ความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้น  สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ Bandasak and Kittisuntorn (2018, pp. 116-122) ซึ่งพบว่าความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หลังจากใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิ ค  CIRC ร่ วมกั บแผนผั งความคิ ดและสอดคล้ องกับผลการวิ จั ยของ Pandchaiyopanth (2019 , pp. 99-104) 
ที่ผลการวิจัยพบว่าคะแนนความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อย่างไรก็ตามในงานวิจัยนี้การที่นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญนั้น สามารถอภิปรายได้ว่า นักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC อย่าง
เป็นระบบตามหลักการของ CIRC ตั้งแต่การเรียนรู้ค าศัพท์ การตอบค าถามในใบงาน และการทดสอบย่อย (Sutthirat, 2018, p. 194) 
ท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนค าศัพท์ และฝึกฝนการอ่านจับประเด็นของเนื้อเรื่องซ้ า ๆ เมื่อเข้ารับการทดสอบหลังเรียนโดยที่
ข้อสอบมีขอบข่ายค าศัพท์และเนื้อหาใกล้เคียงกัน นักเรียนจึงน าเทคนิคและความสามารถที่ได้รับการฝึกฝนจากการท ากิจกรรมมา
ปรับใช้ได้ดีขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Suraphat (2020, pp. 81-83) ที่พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นผลจากการฝึกแปลความหมาย ฝึกคาดเดาเหตุการณ์  และฝึกตอบค าถามจากเรื่อง  
การวิจัยครั้งนี้มีข้อค้นพบเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมความส าเร็จในการปฏิบัติงานกลุ่มของเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก 
คือ ความรู้สึกปลอดภัยของการปฏิบัติงานร่วมกัน (Psychological safety) กล่าวคือ นักเรียนมีความมั่นใจ ไร้ความกังวลในการ
พูดคุยสื่อสาร การแสดงความคิดเห็น และการตัดสินใจ รวมไปถึงการยอมรับความผิดพลาดร่วมกันได้ กล่าวได้ว่า ความรู้สึกปลอดภัย
ของการปฏิบัติงานร่วมกันมีอิทธิพลส าคัญที่สนับสนุนนักเรียนให้ท ากิจกรรมส าเร็จจนเกิดการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษของตนเองได้ และ 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกส าหรับการเรียนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.46, 
SD = 0.29) ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกมีลักษณะกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ส่งเสริมการท างานร่วมกันเป็นทีม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รวมถึงนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระ เนื่องจากนักเรียนได้
ท ากิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบพึ่งพาอาศัยกัน นักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกันจึงสามารถท างานร่วมกันได้อย่าง
ราบรื่นและสบายใจ นอกจากนี้ยังมีการเสริมแรงรูปแบบต่าง ๆ อาทิ การให้รางวัลและค าชมเชยต่อนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
หรือที่เรียกว่า การตระหนักถึงความส าเร็จของทีม ปัจจัยทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสร้างแรงจูงใจและส่งผลให้นักเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิก โดยรวมอยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้เป็นผลมาจากการได้รับความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายหรือตามความต้องการ ดังที่โวลแมนได้กล่าวไว้ 
(Wolman, 1973, p. 384) 
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6. ข้อเสนอแนะ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังกราฟิกเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ

ภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจ มีการวางแผนหรือเตรียมตัวในการสอนล่วงหน้าให้พร้อมก่อนการท ากิจกรรม 
ในขั้นตอนต่าง ๆ การจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ครูควรมีหลักการและเกณฑส์ าหรับกระบวนการ
แบ่งกลุ่มที่ชัดเจน เนื่องจากนักเรียนบางคนอาจไม่พึงพอใจต่อกลุ่มที่ครูจัดให้ และในการท าแผนผังกราฟิกนักเรียนบางกลุ่มอาจจะ
มีการน าเนื้อหามาจัดท าแผนผังกราฟิกโดยไม่ผ่านการวิเคราะห์หรือสรุป ครูผู้สอนควรจะให้นักเรียนร่างข้อมูลส่งให้ครูตรวจทาน
เนื้อหาก่อนลงมือท าทุกครั้ง ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมทักษะการกล้าแสดงออกโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอด
หรือน าเสนอความรู้ เช่น ให้นักเรียนออกมาน าเสนอผลงานแผนผังกราฟิกหน้าชั้นเรียน ครูและนักเรียนสะท้อนปัญหาและอุปสรรค
ร่วมกันเพื่อแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ หลังกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชั่วโมง ส าหรับข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไปคือ ควรน าการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มาใช้ร่วมกับวิธีสอนอื่น ๆ เช่น การระดมสมอง (Brainstorming), การแลกเปลี่ยนความคิด 
(Think – Pair – Share) และเทคนิคการสะท้อนคิด (Student’s reflection) ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนร่วมกัน และศึกษาข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ผลวิจัย 
ที่ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น  
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ABSTRAC 
This research was to develop Computer Assisted Instruction of GEN133: Graphic Engineering on Orthographic 
projection first angle. The experts assessed the quality. The students’ learning achievement was compared 
before and after learning, and the student’s satisfaction with Computer Assisted Instruction lesson was 
surveyed. The sample in this research study consisted of 36 first-year engineering students enrolled in academic 
year of 1/2023 Rangsit University who was selected through purposive sampling technique as the subjects of 
the study. The research instrument consisted of : 1) the Computer Assisted Instruction of GEN133: Graphic 
Engineering on Orthographic projection first angle, 2) Pretest and Posttest, and 3) questionnaire of satisfaction 
of students towards the Computer Assisted Instruction lesson. Data were statistically analyzed by mean, 
standard deviation, and t - test. The results of this study have revealed  that 1) the efficiency of Computer 
Assisted Instruction of GEN133: Graphic Engineering on Orthographic projection first angle was 81.62/86.28 which 
was higher than the required 80/80 criteria, 2) The achievements of the students after studying using  
The Computer Assisted Instruction are statistically higher than the achievements before studying the Computer 
Assisted instruction at the 0.05 level. 3) The Students’ satisfaction with the Computer Assisted Instruction was 
4.06 at good level. 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 ประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน และหา
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของวิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ปีการศึกษา 2566 ภาคเรียน 
ที่ 1 จ านวน 36 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้คือ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา 
GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 2) แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน สถิตที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน SD และการ
ทดสอบค่าที (t-test) ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
จากการประเมินคุณภาพมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ เท่ากับ 81.62/86.28 ซึ่งเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 2) ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่  1 หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.06 โดยแปลผลอยู่ในระดับมาก 
 

ค าส าคัญ:  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน,  เขียนแบบวิศวกรรม,  หลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
 
1. บทน า  
    ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนโลกใบนี้ มีวิวัฒนาการที่ล้ าหน้าอย่างรวดเร็ว โดย
จะเห็นว่ามีผลงานที่สร้างสรรค์กันออกมาในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการคิดค้นของมนุษย์ในหลากหลายสาขา  ไม่ว่าจะเป็น
ทางด้านโทรคมนาคม การสื่อสาร การแพทย์ และอีกหลายสิ่งที่เป็นนวัตกรรมใหม่ที่ออกมาให้เราได้เห็นและได้ใช้เทคโนโลยี
เหล่านั้นได้ในยุคปัจจุบัน รวมถึงด้านการศึกษาก็มีการพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่อง จะเห็นว่าสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นการก้าวล้ าทางเทคโนโลยี
นั้นก็มาจากฝีมือและการคิดค้นโดยมนุษย์ คนหรือมนุษย์จึงเป็นผลลัพธ์ที่ส าคัญที่สุดในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ การศึกษาเป็น 
สิ่งส าคัญและจ าเป็นที่สุดในการพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับ Office of the Education Commission [OEC] (1999, p. 13) ที่มุ่งเน้นการ
พัฒนาคน โดยผ่านกระบวนการทางการศึกษาด้วยการพัฒนาคุณภาพของการเรียนการสอนคือ 1) พัฒนาปรับปรุงหลักสูตร  
2) ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 3) ผลิตและพัฒนาสื่อการสอน นักการศึกษาครูอาจารย์หลายสาขาจึง
พยายามคิดค้น และปรับปรุงวิธีการสอนเพื่อให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพด้วยการน าเทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้ในรูปของ
สื่อการสอนในกิจกรรมของการเรียน อาทิ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
     Brahmawong (2013, pp. 7-20) กล่าวไว้ว่า สื่อการเรียนการสอนเป็นเครื่องมือที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยให้การเรียนการสอน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะสื่อการสอนสามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ในเวลาที่จ ากัด 
ปัจจุบันคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ
มัลติมีเดีย สามารถผสมรูปแบบของสื่อหลายอย่างเข้าไว้ด้วยกัน มีการน าเสนอข้อความ รูปภาพ เสียงประกอบ และภาพเคลื่อนไหว 
ท าให้ผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วม ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Laohajaratsang (2001, pp. 87-94) กล่าวไว้ว่าการน าคอมพิวเตอร์
มาใช้ทางการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการจัดการเรียนการสอนเป็นการเพิ่มขีดความสามารถในการสอนของผู้สอน และใน
ขณะเดียวกันก็ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้มากยิ่งขึ้น เป็นการพัฒนากระบวนการศึกษาให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น อีกทาง 
Inkart (2009, pp. 37-42) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการน าคอมพิวเตอร์ไปใช้ในการเรียนการสอนในสหรัฐอเมริกาคือ CAI 
สื่อการเรียนรู้จึงเป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ 
และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อ
สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับ
พัฒนาการและลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง
หรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมและ
สื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง (Ministry 
of Education, 2008, p. 22) ขณะที่ทาง Pisitkoontornkit et al. (2015, pp. 237-243) ได้สรุปถึงการน าสื่อการสอนมา
พัฒนาการเรียนการสอนไว้ว่าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นตัวอย่างที่ดีของสื่อการศึกษาในลักษณะตัวต่อตัว ซึ่งผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
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จากการมีปฏิสัมพันธ์ หรือการโต้ตอบ พร้อมทั้งการได้รับผลป้อนกลับ (Feedback) ซึ่งข้อดีของผลป้อนกลับทันทีท าให้นักเรียน
สามารถประเมินความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของตนเองและสามารถแก้ไขมโนภาพที่ผิดได้ทันที ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้  
ซึ่งเป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้ได้คิดค้น สืบค้น รู้จักสร้างและก าหนดรูปแบบการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจและความสามารถ
ของตนเอง นักเรียนสามารถควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถเรียนได้ตามความต้องการไม่จ ากัด  
สถานที่และเวลาเมื่อมีคอมพิวเตอร์ (Sawangtrakul et al., 2016, pp. 45-52) นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่สามารถตอบสนองความ
แตกต่างระหว่างผู้เรียนได้เป็นอย่างดี รวมทั้งสามารถที่จะประเมิน และตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนได้ตลอดเวลา โดยที่
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีจุดมุ่งหมายในเรื่องการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
ทางการศึกษาเป็นรายบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Bloom (1956, pp. 201-207) กล่าวไว้ว่าถ้ามีการจัดการเรียนการสอน 
โดยมีการค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และความต้องการที่แตกต่างของผู้เรียนก็เชื่อว่าผู้เรียนจะประสบผลส าเร็จ
กับการเรียนเท่าเทียมกัน 
     วิชาเขียนแบบทางวิศวกรรมเป็นวิชาพื้นฐานวิชาหนึ่งของหลักสูตรวิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต โดยใช้ชื่อเขียนแบบทางวิศวกรรม 
GEN133 ซึ่งทุกสาขาของคณะวิศวกรรมศาสตร์คือ สาขาคอมพิวเตอร์ สาขาไฟฟ้า สาขาโยธา สาขาเทคนิคการแพทย์ สาขา
เครื่องกล สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ และสาขาวิศวกรรมอุตสาหการ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่กล่าวมาข้างต้นจะต้องลงทะเบียนเรียนใน
วิชาเขียนแบบทางวิศวกรรม GEN133 ทุกสาขาวิชา ซึ่งนักศึกษาในแต่ละสาขาที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาเขียนแบบทางวิศวกรรม 
GEN133 มีพื้นฐานความรู้ที่แตกต่างกัน ท าให้เกิดความไม่เท่าเทียมกันในการเรียนรู้ โดยเฉพาะเนื้อหาทางทฤษฎีเรื่องหลักการของ
ภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ซึ่งเป็นบทพื้นฐานที่ส าคัญของงานเขียนแบบทางวิศวกรรมที่จะ
น าไปสู่การเรียนรู้ต่อเนื่องในบทต่อ ๆ ไปของวิชานี้ ผู้วิจัยได้เห็นผลจากคะแนนในการวัดผลของผู้เรียนที่ผ่านมาทุก ๆ ปีว่าผู้ที่ผ่าน
เกณฑ์ของการทดสอบนั้นค่อนข้างน้อย แต่เนื่องจากการเรียนในชั้นเรียนมีข้อจ ากัดด้านเวลา ครูผู้สอนจึงไม่สามารถจัดการสอน
เพื่อปรับพื้นฐานให้แก่นักศึกษาได้ เพราะฉะนั้นการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับปรับพื้นฐานความรู้ โดยการน า
เทคโนโลยีทางการสื่อสาร และอินเทอร์เน็ตเข้ามาสนับสนุนอาจเป็นทางออกที่ดีได้ บทเรียนคอมพิวเตอร์สามารถใช้งานได้ทั้งการ
เรียนการสอนและการฝึกอบรม ไม่ว่าจะเป็นการใช้เพื่อสอนแทนผู้สอนทั้งในและนอกชั้นเรียน หรือสอนทบทวนเนื้อหาเดิม 
ที่ศึกษาผ่านไปแล้ว รวมทั้งใช้ส าหรับสอนเสริมในกรณีที่ผู้เรียนศึกษาไม่ทันเพื่อนหรือไม่เข้าใจ ใช้กับเนื้อหาที่ยุ่งยากหรือซับซ้อน 
โดยไม่สามารถศึกษาได้จากของจริง หรือต้องอาศัยการจินตนาการ ยากเกินจะเข้าใจได้ง่าย ใช้กับเนื้อหาสาระที่ต้องการแสดงใ ห้
เห็นล าดับขั้นการเปลี่ยนแปลงทีละขั้น โดยการจ าลองเหตุการณ์จริงที่เกิดขึ้นให้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนมากขึ้น และเพื่อให้
เกิดการแสวงหาแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ ๆ โดยการประยุกต์ใช้ร่วมกับเทคโนโลยีสารสนเทศ ช่วยให้
เกิดการพัฒนาในมุมมองที่แตกต่างออกไป (Teantong, 2001, p. 356)  
     จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความคิดที่จะสร้างสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการ
ของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากนั้นน ามาศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 
เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) และเพื่อน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและลดความแตกต่างพื้นฐานทางความรู้ของผู้เรียนให้เท่าเทียมกันมีผลลัพธ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด อีกทั้งใช้ความรู้นี้เป็นพื้นฐานในการเขียนแบบงานตามหลักการของภาพ
ฉายระบบมุมที่ 1 ได้อย่างถูกต้องของการประกอบอาชีพวิศวกรในอนาคต 

 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     Wongthong (2021, pp. 101-117) กล่าวว่าการบริหารจัดการการเรียนรู้ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่นั้นควรมีหลักสูตร 
ที่กระชับ เน้นเนื้อหาจ าเป็นตามมาตรฐานของแต่ละช่วงวัยเพื่อให้ผู้สอนสามารถน าไปวางแผนการสอนและใช้เวลาได้อย่าง
เหมาะสม ยืดหยุ่น โครงสร้างเวลาเรียนและความหลากหลายของรูปแบบการเรี ยนรู้  จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีผสมผสาน 
(Blended learning) ค านึงถึงความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อผู้เรียน วิธีการเรียนรู้และประเมินผลเน้นการปฏิบัติให้ผู้เรียนรู้สึกสนุก 
หาเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้  ขณะที่ Huang et al. (2012, pp. 248-259) ได้ท าการวิจัย 
เพื่อการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์แบบจ าลองสถานการณ์ เพื่อการสอนแนวคิดวิทยาศาสตร์ โดยทดลองใช้กับนักเรียนระดับ  
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ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 169 คน ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการสอนแบบบรรยายร่วมกับการสาธิต 
พบว่า การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์แบบจ าลองสถานการณ์เปิดโอกาสให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์มากขึ้น ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการสอนแบบบรรยายร่วมกับการสาธิต และ Holden (2002, pp. 590-595) ได้ท าการศึกษาวิจัย
เรื่องของผลการสอนโดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนที่เรียนวิชาพีชคณิต โดยกลุ่มตัวอย่าง 
เป็นนักเรียนจ านวน 146 คน ซึ่งผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกสอนโดยใช้สื่อคอมพิวเตอร์ และอีกกลุ่มสอนแบบบรรยาย 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนทั้งสองกลุ่มแตกต่างกัน 
     Sintanapong (2009, pp. 40-51) ท าการวิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ
มัลติมีเดีย เรื่องภาพตัด (section view) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่  1 คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยรังสิต  
ปีการศึกษา 2552 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 36 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.67/84.78 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ขณะที่ Salinas (2002, pp. 1-8) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภาคเรียนฤดูร้อน วิทยาลัยฟีชแมน โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เปรียบเทียบกับวิธีการสอนด้วยบทเรียนปกติ ผลการศึกษาปรากฏว่านักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนปกติ  

 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวิธีด าเนินการวิจัยคือ ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือ  
การเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีวิธีการดังต่อไปนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1. ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคือ หลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ซึ่งเป็น

บทเรียนในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ส าหรับนักศึกษาภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 2. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 3.  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

3.2 การสร้างเครื่องมือ  
กระบวนการออกแบบและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบมัลติมีเดีย โดยทั่วไปจะยึดหลักการของการออกแบบระบบ

การสอน (Instructional systems design) ซึ่งเป็นการออกแบบกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของบทเรียน 
โดยน าเสนอเนื้อหาและจัดกิจกรรมการเรียนตามหลักประสบการณ์การเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Analysis) เป็นขั้นตอนที่เราจะวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ออกแบบบทเรียน สื่อ หรือกิจกรรม 2. การออกแบบบทเรียน 
(Design) ขั้นตอนการออกแบบจะเป็นขั้นที่เราน าข้อมูลที่วิเคราะห์ รวบรวมในขั้นก่อนหน้านี้ มาใช้ออกแบบแผนการเรียน สื่อ  
หรือกิจกรรมของเราให้ออกมาเป็นระบบระเบียบเป็นรูปธรรมมากขึ้น โดยในขั้นนี้จะน าหัวข้อปัญหาที่เราระบุได้มาระดมความคิด
หาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อน ามาจัดท าเป็นสื่อ หรือแผนการเรียน 3. การสร้างบทเรียน (Development) เป็นขั้นตอนการน าภาพร่าง  
หรือโครงร่างที่ท าไว้ใน Storyboard มาลองท าเป็นชิ้นงานจริง ๆ เมื่อออกแบบเสร็จน าไปให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง หรือผู้เชี่ยวชาญช่วย
ดูว่าเหมาะสมหรือไม่ หากไม่เหมาะสมก็จะต้องน ามาปรับต่อ 4. การทดลองใช้ (Implementation) ในขั้นตอนการน าไปใช้นั้น 
คือ การน าชิ้นงานต้นแบบที่พัฒนาปรับปรุงแล้วไปลองให้ผู้เรียนใช้งานจริง 5. การประเมินผลบทเรียน (Evaluation) ขั้นการประเมิน
นั้นท าได้หลากหลายแบบ ทั้งแบบ Summative และ Formative นอกจากนี้การประเมินยังครอบคลุมไปถึงความพึงพอใจในการ
ใช้งานด้วย 
     การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน (Effectiveness) หมายถึง ความรู้ของผู้เรียนที่แสดงออกในรูปของคะแนนหรือระดับ
ความสามารถในการท าแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง หลังจากที่ศึกษาเนื้อหาบทเรียนแล้ว แนวทางการหาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนคือ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการเรียน เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  โดยทดลองตามแบบ
แผนการทดลอง 
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การออกแบบและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีขั้นตอนดังนี้ 
1. เรียบเรียงและเขียนเนื้อหาและประเด็นในการน าเสนอ 
2. ให้ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา 
3. ด าเนินการออกแบบ Storyboard 
4. ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของ Storyboard 
5. ด าเนินการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
6. ให้ผู้เชี่ยวชาญท าการประเมินผลสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้านความถูกต้องของเนื้อหาและความเหมาะสม

ด้านอื่น ๆ 
7. แก้ไขปรับปรุงและทดลองใช้เพื่อหาข้อบกพร่องต่าง ๆ ทางด้านการสอนและส่วนอื่น ๆ ในบทเรียนทั้งหมด  
8. ได้ต้นแบบสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สมบูรณ์ พร้อมน าไปหาประสิทธิภาพกับผู้เรียนต่อไป 

เนื้อหาหลักที่ใช้ในการออกแบบสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ภาพฉาย เป็นภาพลายเส้นที่บอกขนาดสัดส่วนต่าง ๆ ที่อ่านค่าแล้วเอามาท างานได้ ภาพฉายส่วนใหญ่จะเขียนหรืออ่าน

มาจากภาพไอโซเมตริกหรือภาพของจริง มองแต่ละด้านแล้วเขียนออกมาตามภาพที่มองเห็นนั้น ๆ ในแต่ละด้านของชิ้นงาน
ตามปกติชิ้นงานจะมีทั้งหมด 6 ด้าน เหมือนลูกเต๋า แต่ภาพในการท างานจริงจะใช้เพียง 3 ด้านเท่านั้น ในส่วนที่มองไม่เห็นจะเขียน
แสดงด้วยเส้นประ ด้านของภาพที่ใช้งานจะเป็นด้านหน้า (Front View : F) ด้านข้าง (Side View : S) และด้านบน (Top View : T)  
การมองภาพฉาย 

การมองภาพฉายเป็นการมองตั้งฉากกับระนาบด้านต่าง ๆ ที่ชิ้นงานตั้งอยู่ ซึ่งระนาบด้านจะมีอยู่ 6 ด้าน เหมือนชิ้นงานตั้งอยู่ใน
กล่องแก้วสี่เหลี่ยมที่มีผนังของกล่องแก้วเป็นระนาบด้านต่าง ๆ ดังตัวอย่างในรูปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 ทิศทางการมองภาพฉาย 
 

ภาพที่เกิดขึ้นจากการมองจะมีลักษณะเป็นพื้นที่ของผิวชิ้นงานที่มีเส้นขอบของชิ้นงานล้อมรอบอยู่ การมองชิ้นงานในแต่ละด้าน 
จะเกิดภาพที่แตกต่างกันไปตามรูปร่างของชิ้นงาน และจ านวนพื้นที่ผิวของชิ้นงานในแต่ละด้าน 
หลักการมองภาพฉายมุมที่ 1 

เป็นฉากรับภาพมุมที่ 1 มาพิจารณา จะได้ฉากรับภาพที่มี 3 ด้าน ดังในรูปที ่2 
 
 

 
 
 
 

                                                                             
รูปที ่2 การมองภาพฉาย 

 

 

เมื่อน าชิ้นงานมาวางระหว่างฉากรับภาพทั้ง 3 ด้าน แล้วมองชิ้นงานตามทิศทางของลูกศร 3 ทิศทาง จะได้ภาพฉายที่มองเห็น
เกิดขึ้นที่ฉากรับภาพด้านหลังทั้ง 3 ด้าน ดังในรูป (การวางชิ้นงานระหว่างฉากรับภาพ และภาพฉายที่เกิดขึ้นบนฉากรับภาพเป็นเพียง
จินตนาการเท่านั้น) เมื่อน าชิ้นงานออกจะได้ภาพ 2 มิติของรูปด้านทั้ง 3 ด้านของชิ้นงาน ดังรูปที่ 3 
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           รูปที่ 3 การมองภาพฉายทิศทางตา่ง ๆ 
 

การออกแบบและสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. ผู้เชี่ยวชาญด้านเขียนแบบวิศวกรรมออกแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ 

เชิงพฤติกรรม 
2. ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาท าการตรวจสอบแบบทดสอบเพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
3. แก้ไขปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
4. ผู้วิจัยสร้างข้อสอบในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
การออกแบบสอบถามเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ท าการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียน

แบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ท าการวิเคราะห์โครงสร้างของบทเรียน
โดยวัด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่อง ด้านภาพ ภาษา และเสียง ด้านตัวอักษรและสี ด้านแบบทดสอบ 
เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา โดยศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ และสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจให้มีความสอดคล้องและครอบคลุมโครงสร้างและเนื้อหาของบทเรียน ซึ่งก าหนดค่าระดับความพึงพอใจ
ออกเป็น 5 ระดับ น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 

(Orthographic projection first angle) ที่ได้ท าการหาค่าความยากง่าย ค่าความเที่ยงตรง และค่าความเชื่อมั่นมาแล้ว จ านวน 40 ข้อ  
 2. ผู้เรียนท าการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection 

first angle) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ก าหนดให้ 1 คน ต่อ 1 เครื่อง โดยผู้เรียนจะต้องท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
หลังจากเรียนจบในแต่ละบทเรียนในการทดลองเรียน 3 ชั่วโมง เพื่อท าการหาประสิทธิภาพบทเรียน 

 3. เมื่อครบก าหนดเวลาเรียนแล้วให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้แบบทดสอบเรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ที่ได้ท าการหาค่า
ความยากง่าย ค่าความเที่ยงตรง และค่าความเชื่อมั่นมาแล้ว จ านวน 40 ข้อ 

 4. แจกแบบสอบถามเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ท าการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา 
GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) โดยมีลักษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับ ให้ผู้เรียนประเมินความพึงพอใจ 

 5. น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและสรุปผล 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

           ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิจัยดังนี้ 
           สถิตที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ หาค่าเฉลี่ย (Mean) ในการวิเคราะห์ผลการท าแบบทดสอบของผู้เรียนและผลการตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และสถิติเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ
ทดสอบ t-test dependent วิเคราะห์หาความสอดคล้องของแบบทดสอบแล้วน ามาวิเคราะห์หาค่า IOC ตามวิธีการของ 
Taweerat (1999, p. 117) และใช้วิธีการทางสถิติ E1/E2 เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีการวัดและแปลผลแบบค่าเฉลี่ย 5 ระดับตามหลักของ Likert scale 
คือ ระดับความพึงพอใจมากที่สุด หมายถึง คะแนนเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 4.50-5.00 ระดับความพึงพอใจมาก หมายถึง คะแนน 
เฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 3.50-4.49 ระดับความพึงพอใจปานกลาง หมายถึง คะแนนเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 2.50-3.49 ระดับความ 
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พึงพอใจน้อย หมายถึง คะแนนเฉลี่ย (Mean) อยู่ระหว่าง 1.50-2.49 ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด หมายถึง คะแนนเฉลี่ย (Mean)  
อยู่ระหว่าง 1.01-1.50 
       3.5 กรอบแนวคิดการวิจัย 

     ในการศึกษาวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้มีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่อง
หลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ส าหรับนักศึกษาภาควิชาวิศวกรรมศาสตร์เครื่องกล 
มหาวิทยาลัยรังสิต เพื่อให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งจะส่งผลแก่ผู้เรียนใหเ้กิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาและส่งผลให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนและสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ตามกรอบแนวคิดการวิจัยในรูปที่ 4 

 
 

                     
              

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

3.6 ขอบเขตในการวิจยั 
ประชากร 

   นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน  231 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 

           นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ในภาคเรียนที่ 1 ปกีารศึกษา 2566 จ านวน 36 คน 
ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคือหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ซึ่งเป็นบทเรียน
ในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ส าหรับนักศึกษาภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 

(Orthographic projection first angle) 
 2. แบบฝึกหัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา  

GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) 

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) 

ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา GEN133 
เขียนแบบวศิวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา GEN133  
เขียนแบบวศิวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย 
ระบบมุมที่ 1(Orthographic projection first angle) 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล 
วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต 

ตัวแปรอิสระ 
(Independent varitable) 

ตัวแปรตาม 
(Dependent varitable) 
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 3. แบบสอบถามเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ท าการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 
เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) 

 
4. ผลการวิจัย 
    ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic 
projection first angle) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาท าการวัดการเรียนรู้จากการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนในแต่ละบท
ระหว่างเรียนและวัดความรู้จากการท าแบบทดสอบหลั งบทเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
           ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการ
ของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาทั้งหมดจ านวน 36 คน 
โดยท าการวัดการเรียนรู้จากการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนในแต่ละบทระหว่างเรียนและวัดความรู้จากการท าแบบทดสอบหลัง
บทเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด ซึ่งปรากฏผลดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน     
เนื้อหาบทเรียน E1 E2 

1. ทิศทางการมองภาพฉายด้านต่าง ๆ 77.93 

86.28 
2. หลักการมองภาพและจัดต าแหน่งภาพฉายสามดา้นให้อยู่ในต าแหน่งของภาพฉายมุมที่ 1 81.38 
3. วิธีการเขียนภาพฉายทิศต่าง ๆ 67.12 
4. การอ่านภาพฉายสามด้านของงานรูปทรงต่าง ๆ ตามแบบที่ก าหนด 87.39 
5. หลักการเขียนภาพฉายมุมที่ 1 87.53 

เฉลี่ย 81.62 86.28 
 

 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection 
first angle) จะน าผลคะแนนเฉลี่ยการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน (E1) และแบบทดสอบหลังเรียน (E2) ของผู้เรียนมาวิเคราะห์
หาค่าประสิทธิภาพตามสูตร 80/80 พบว่ามีค่าเท่ากับ 81.62/86.28  

4.2 ผลการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
               ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 
เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ท าโดยน าผลคะแนนเฉลี่ย
จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนมาเปรียบเทียบกับคะแนนแบบทดสอบหลัง เรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test) ที่นัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 ได้ผลดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

คะแนน 
จ านวนผู้เรียน 

(n) 
ค่าเฉลี่ย 

(40 คะแนน) 
t ค านวณ t ตาราง 

ก่อนเรียน 36 18.62 
18.79* 1.69 

หลังเรียน 36 34.51 
 นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05, df =35 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ค่า t ที่ค านวณได้มีค่าสูงกว่าค่า t ในตาราง ซึ่งสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียน 
            ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของ
ภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ผู้วิจัยได้น าผลจากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจต่อการ
เรียนผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) ของกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ได้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ความพึงพอใจต่อการเรียนผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ล าดับ รายการประเมิน  𝑥̅  (SD) แปลผล 

1.  ด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่อง  3.95 0.72 มาก 
2.  ด้านภาพ ภาษา และเสียง 3.99 0.71 มาก 
3.  ด้านตัวอักษรและสี 4.10 0.72 มาก 
4.  ด้านแบบทดสอบ 4.16 0.74 มาก 
5.  ด้านการจัดการบทเรียน 4.11 0.68 มาก 
 ผลรวมการประเมินความพึงพอใจ 4.06 0.71 มาก 

 

จากตารางที่ 3 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนอยู่ในระดับมากคือมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) โดยรวมเท่ากับ 4.06 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.71  

 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจยั 
 การวิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม 
เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต  
ในวิชาเขียนแบบวิศวกรรม ตามหลักสูตรวิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัยรังสิต และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต พบว่า ค่าเฉลี่ยผลการทดสอบหลังเรียนของ
ผู้เรียนสูงขึ้นหลังจากได้เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉาย
ระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความรู้เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) เพิ่มขึ้น จะส่งผลให้การเรียนรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ได้เข้าใจและเร็วขึ้น 
และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประสิทธิภาพ 81.62/86.28 แสดงว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการสอนปรับ
พื้นฐานได้ รวมทั้งผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) อยู่ในระดับมาก โดยหัวข้อด้านแบบทดสอบได้รับความพึงพอใจมากที่สุด และผู้เรียน 
มีความต้องการให้มีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเนื้อหาอื่น ๆ เพิ่มมากขึ้น สรุปได้ว่าบทเรียนที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้
ร่วมกับการสอนได้ดีและเป็นที่พึงพอใจของผู้เรียน  
 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นหลังจากได้เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความรู้พื้นฐาน 
ด้านการเขียนแบบเบื้องต้นเพิ่มขึ้น จะส่งผลให้การเรียนภาคปฏิบัติในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ปฏิบัติได้รวดเร็วขึ้น 
และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประสิทธิภาพ 81.62/86.28 แสดงว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการสอนปรับ
พื้นฐานได้ รวมทั้งผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) อยู่ในระดับมาก สรุปได้ว่าบทเรียนที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้ร่วมกับการสอนได้ดีตาม
ค ากล่าวของ Paksaichon (2007, pp. 24-35) ผลปรากฏว่าประสิทธิภาพจากคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
(E1/E2) มีค่า 82.45/84.69 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ข้อมูลและผลของการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
กลุ่มทดลองหลังจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการ 
ของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) โดยก่อนเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มทดลอง
ได้คะแนนเฉลี่ย 18.62 ส่วนหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของ
ภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) กลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ย 34.51 คะแนนการประเมินก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 
(Orthographic projection first angle) วิเคราะห์ด้วยหลักการทางสถิติ t-test ปรากฏค่า t = 18.79 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Sakkavanich (2007, pp. 43-51) ที่พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักการเขียนโปรแกรมหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ออนไลน์บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่เน้นการเปิด
โอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้และใช้ฐานข้อมูลต่าง ๆ ร่วมกัน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ้นมานี้ได้ผ่านขั้นตอน
การตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมทั้งในขณะสร้างบทเรียนและหลังจากการสร้างบทเรียนเสร็จแล้วจากอาจารย์  
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ที่ปรึกษา โดยผู้วิจัยน าค าแนะน าต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไขให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม 
เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ได้รับการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ในระดับ
ดีมาก ทั้งด้านเนื้อหา ด้านสื่อการเรียนการสอน และในภาพรวม ตลอดจนบทเรียนได้ผ่านการทดลองใช้กับนักเรียนในขั้น 
ทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง โดยการทดลองใช้ในขั้นทดลองกับกลุ่มเล็ก ซึ่งผู้วิจัยได้น าผลการทดลองและข้อสังเกต ข้อเสนอแนะมา
ปรับปรุงแก้ไขบทเรียนให้มีความสมบูรณ์ จนท าให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133  เขียนแบบวิศวกรรม 
เรื่อง หลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้อง
กับการวิจัยของ Chainuch (2010, pp. 41-44) ท าวิจัยเรื่องบทเรียนผ่านอินเทอร์เน็ตแบบทบทวน วิชาระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ก่อนและหลังเรียนบทเรียนผ่านอินเทอร์เน็ตแบบทบทวน วิชาระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ประชากรที่ใช้
ในการวิจัยคือ นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานโทรคมนาคม วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ จ านวน 20 คน
ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของบทเรียน E1/E2 = 80.21/82.88 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ก าหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
บทเรียนผ่านอินเทอร์เน็ตแบบทบทวน วิชาระบบโทรศัพท์เคลื่อนที่ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ .01 สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย นักศึกษา 
ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 มีความพึงพอใจต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่  1 (Orthographic 
projection first angle) โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.06 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก เนื่องมาจากผลการส ารวจยังพบว่าผู้เรียน
มีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ในระดับมาก จ านวน 3 ข้อ ดังนี้ ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแบบทดสอบและออกจากแบบทดสอบได้
สะดวก ไม่ซับซ้อน การจัดการเนื้อหาของบทเรียนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ ความเหมาะสมของสีของภาพและตัวอักษร  
ง่ายต่อการใช้งาน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา GEN133 เขียนแบบวิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพ
ฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นนั้นมีคุณภาพที่สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้เรียนมีความพึงพอใจในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชา  GEN133 เขียนแบบ
วิศวกรรม เรื่องหลักการของภาพฉายระบบมุมที่ 1 (Orthographic projection first angle) มาก  
 
6. ข้อเสนอแนะ    
 การจัดการเรียนการสอนผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) นั้นต้องค านึงถึงความเป็นไปได้ในการจัดการเรียน 
การสอน เนื่องจากต้องมีอุปกรณ์ทางเทคโนโลยีภายในห้องเรียนที่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียน รวมถึงระบบอินเทอร์เน็ตภายใน
สถาบันการศึกษาที่มีเสถียรภาพแต่ละแห่งด้วย ในรายวิชาเขียนแบบวิศวกรรมควรมีสื่อประเภทกราฟิกให้ผู้เรียนได้ศึกษาและ
ทบทวนให้มากขึ้นกว่าที่มีในปัจจุบัน ควรน าผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ไปสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเนื้อหาเรื่องอื่น ๆ อีก หรือรายวิชาอื่น ๆ โดยเฉพาะเนื้อหาการเรียนรู้ที่มีเรื่องที่ต้องอาศัยการจินตนาการ 
หรือมีความซับซ้อนมาก ๆ 
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ABSTRACT   
This research was to develop an inquiry-based hybrid training program enhance English communicative 
competencies of Thai students participating in an exchange program. The research procedure was divided into 
two phases. The first phase was the development of a hybrid training program based on inquiry-based learning 
and its effectiveness was evaluated by five experts. Second, the tailored learning platform was implemented 
to the 30 Suan Sunandha Rajabhat University students in the first semester of the academic year 2022, joined 
the Thailand-Taiwan-Australia Exchange Program. The instruments of this study were a questionnaire with 
efficiency at the highest level (𝑥̅ = 4.81, SD = 0.30) and an English communicative competency test with item 
difficulty ranging from 0.42-0.57, item discrimination ranging from 0.42-0.76 and reliability of 0.89. The statistical 
analysis was frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, and t-test for dependent variables. 
The results of this research revealed that the inquiry-based hybrid training program consisted of seven 
components: 1) principles, 2) objectives, 3) training program content, 4) the training program’s structure,  
5) activity guidelines, 6) training program media, and 7) program evaluation. Also, the instruction process set 
for both on-line and on-site classes were divided into five stages: 1) engagement, 2) exploration, 3) explanation, 
4) elaboration, and 5) evaluation. Moreover, after the training program implementation, the students’ post-test 
mean scores were significantly higher than those of the pre-test and the increase with .05 significance level. 
These findings suggest that the use of inquiry-based hybrid training program enhances English communicative 
competencies of Thai students participating in an exchange program. 
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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนีผู้้วิจัยได้พัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสบืสอบเพื่อส่งเสรมิสมรรถนะการสือ่สารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย
ที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยน ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะ โดยระยะที่ 1 คือการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรม 
ผสมผสานแบบสืบสอบและประเมินตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และระยะที่ 2 คือการทดลองใช้โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบ
สืบสอบ โดยน าไปทดลองใช้กับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาไทย-ไต้หวัน-
ออสเตรเลีย จ านวน 30 คน ภาคต้น ปีการศึกษา 2565 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามการพัฒนาโปรแกรมฝกึอบรม
ซึ่งมีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.81, SD = 0.30) แบบทดสอบวัดสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ที่มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.42-0.57 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.42-0.76 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบที  ผลการวิจัยพบว่าโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสาน 
แบบสืบสอบมี 7 องค์ประกอบคือ 1) หลักการและเหตุผล 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาการฝึกอบรม 4) โครงสร้างของ
โปรแกรมฝึกอบรม 5) แนวทางการจัดกิจกรรม 6) สื่อประกอบการฝึกอบรม และ 7) การประเมินผลการฝึกอบรม ขั้นตอนในการ
ฝึกอบรมประกอบด้วยกิจกรรมในช้ันเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้นประเมินผล และจากการน าโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ
ไปใช้พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 การค้นพบนี้
ช้ีให้เห็นว่า การใช้โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบสามารถส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย 
ที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนได้ 
 

ค าส าคัญ:  โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสาน,  การเรียนรู้แบบสืบสอบ,  สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ    
 

1. บทน า  
    สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญ 
ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม (Ministry of 
Education, 2009, p. 220) ซึ่ง Crystal (2002, p. 5) ได้กล่าวถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษว่า เป็นสื่อกลางในการสื่อสารเพื่อ
ถ่ายทอดและรับข้อมูลข่าวสาร ทั้งยังเป็นภาษาหลักที่ชาวต่างชาติใช้เพื่อการสื่อสารระหว่างประเทศมากที่สุด จนกระทั่งกล่าวได้ว่า
ภาษาอังกฤษเป็นภาษานานาชาติ (International language)  หรือภาษาสากล (Global language) สอดคล้องกับ Bell (2013, p. 10) 
ที่กล่าวว่า คนที่มีความรู้ภาษาอังกฤษดีจะมีโอกาสดีในสังคม เพราะสามารถรับรู้ข่าวสารข้อมูลได้รวดเร็ว ทันต่อเหตุการณ์ 
และสถานการณ์โลก อีกทั้งภาษาอังกฤษช่วยสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคล เกิดความเข้าใจในวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของ  
แต่ละเช้ือชาติ และสามารถติดต่อสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้องตามบริบทและสถานการณ์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทาได้เล็งเห็นความส าคัญของสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ จึงได้จัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษขึ้น 
ในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตในทุกสาขา โดยมีเป้าหมายส าคัญของการสอนภาษาอังกฤษว่า เมื่อนักศึกษาเรียนภาษาอังกฤษ 
อย่างต่อเนื่อง จะสามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่
สูงขึ้น (Faculty of Education, Suan Sunandha Rajabhat University, 2023, p. 6)  
 การศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 ท าให้ครูผู้สอนมีการตื่นตัว  
และปรับกระบวนทัศน์ในการจัดการเรียนการสอนจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่เน้นการบรรยาย (Lecture) ผู้สอนมีบทบาท
ส าคัญในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนแต่เพียงผู้เดียว ได้มีการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอนแบบไฮบริดที่เน้นการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ในการเรียน (Interactive learning) ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนหรือผู้เรียนกับผู้สอน (Bamrungsetthapong et al., 
2020, pp. 213-224) ผู้สอนมีการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนการสอนมาสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้ วยตนเอง 
การเรียนการสอนแบบไฮบริดจึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้เกิดการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่สมบูรณ์ ซึ่งเป็นส่วน
ส าคัญในการพัฒนากระบวนการคิดและการสื่อสาร ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานได้รับความนิยมทั้งในและ
ต่างประเทศอย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา และมหาวิทยาลัย ผลการศึกษากรณีตัวอย่าง โรงเรียน 
Albuquerque Public (Petsangsri, 2012, pp. 50-61) ได้ศึกษาวิจัยการใช้วิธีการเรียนแบบไฮบริด โดยการใช้บทเรียนออนไลน์ 
กับการเรียนในช้ันเรียน เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน โดยการจัดหาทางเลือกที่ดีและเหมาะสมที่สุดให้แก่ผู้เรียน ตัวอย่างช้ันเรียน 
ที่ใช้และประสบผลส าเร็จคือ ผู้เรียนวิชา English as a second language การเรียนรูปแบบนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนตัวเอง 
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และใช้บทเรียนได้เป็นเวลานานเท่าที่ผู้เรียนต้องการ วิธีการนี้ช่วยตอบสนองความต้องการของผู้เรียน และสนับสนุนให้ผู้เรียน
พัฒนาตนเองได้อย่างรวดเร็ว และผลการวิจัยนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏที่ใช้วิธีการเรียนแบบไฮบริด  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน (Supakvorakul et al., 2017, p. 66) จุดแข็ง
ของการเรียนการสอนแบบไฮบริดเมื่อน ามาออกแบบโปรแกรมฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ของนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนไทย-ไต้หวัน-ออสเตรเลีย ย่อมเกิดผลดี เนื่องจากการแลกเปลี่ยนนักศึกษาเป็น 
สิ ่งที ่ดี เพราะเป็นการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและสร้างบรรยากาศความเป็นนานาชาติ Rupavijetra and Rupavijetra 
(2020, pp. 1-15) ได้ศึกษารูปแบบกิจกรรมของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาฯ พบว่า การแลกเปลี่ยนนักศึกษาระยะเวลาสั้น ๆ 
ที่เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ด้านวัฒนธรรมนั้นจะมีค่าใช้จ่ายสูงมาก โครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาส่วนใหญ่มหาวิทยาลัย
ต้องหาเครือข่ายกันเอง และนักศึกษาต้องออกค่าใช้จ่าย ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่ไม่มีเงินสนับสนุนเพื่อการนี้ การแลกเปลี่ยนนักศึกษาจะ
ใช้เวลา 1 ภาคเรียน หรือ 1 ปีขึ้นไป ข้อจ ากัดดังกล่าวมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมโดยน าเทคโนโลยีแบบออนไลน์มาใช้
ออกแบบจัดการเรียนรู้ ส่วนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับอุดมศึกษาพบปัญหาด้านหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนมากที่สุด ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะถึงการแก้ปัญหาโดยการแลกเปลี่ยนนักศึกษาไปศึกษาในประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษ 
การจ้างอาจารย์ต่างชาติในรายวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกการใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง (Bangsaen, 2019, p. 1193) 
 การพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมแบบผสมผสานมีการน ามาพัฒนาผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาถึงระดับอุดมศึกษาจ านวนน้อยในช่วง
ก่อนการแพร่ระบาดของโควิด 19 ในปี พ.ศ.2564-2565 การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานจึงเป็นรูปแบบการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่
เหมาะต่อการน ามาใช้ในการเรียนรู้ที่มีลักษณะการผสมผสานการเรียนรู้ ดังนี้ (1) การเรียนแบบเผชิญหน้า ประกอบไปด้วย การ
เรียนแบบ On-site และการเรียนแบบ On-hand (2) การเรียนทางไกลผ่านเครือข่าย ประกอบไปด้วย การเรียนแบบ On-air การ
เรียนแบบ On-line และการเรียนแบบ On-demand ผู้ที่จะน าการเรียนการสอนแบบไฮบริดมาประยุกต์ใช้ สามารถปฏิบัติตาม
ระบบการเรียนการสอน ดังนี้ 1) การเรียนรู้แบบผู้เรียนน าตนเอง 2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย 3) การวิเคราะห์ผู้ เรียน  
4) การออกแบบ 5) การก าหนดเวลาเรียน สถานที่เรียน และการวิเคราะห์กิจกรรม 6) การก าหนดวิธีการเรียนหรือกิจกรรม 
การเรียน 7) การพัฒนาและเลือกวัสดุการสอนหรือทรัพยากรในการสอน 8) การควบคุม ตรวจสอบ และประเมินผลการเรียน 
และ 9) ข้อมูลป้อนกลับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Bamrungsetthapong et al. (2020, pp. 213-224) ที่ได้ศึกษาการเรียน 
การสอนแบบไฮบริดกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยในศตวรรษที่ 21 และศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคของ
การเรียนการสอนแบบไฮบริด และศึกษาแนวทางการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนแบบไฮบริด พบว่า การเรียนรู้แบบ
ไฮบริดเป็นรูปแบบการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่เหมาะต่อการน ามาใช้ในการเรียนรู้ในยุคการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวร รษที่ 21 
ซึ่งในปัจจุบันเป็นลักษณะการผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ทั้งในลักษณะเผชิญหน้า และการเรียนผ่านระบบคอมพิวเตอร์ ในการ
สร้างองค์ความรู้ได้อย่างหลากหลาย อันก่อให้เกิดการศึกษาที่มีคุณภาพและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดแก่ผู้เรียน ทั้งนี้ในการส่งเสริม
สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษที่เน้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการฝึกกระบวนการคิดและการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์จ าลอง การน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบ (Inquiry-based learning) มาประยุกต์ใช้จะท าให้
ผู้เรียนมีความสามารถในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอน
ช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือหาความรู้ เพื่อหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเองในสถานการณ์หรือโจทย์
ที่ก าหนด (Khemmani, 2017, p. 141) 
     งานวิจัยครั้งนี้จึงมีจุดประสงค์ในการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา 
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ และประเมินคุณภาพโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ ซึ่งช่วยประหยัด
ค่าใช้จ่ายและมีประสิทธิภาพต่อการส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาต่อไป 
 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       

ผู้วิจัยได้พัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด 19 ท าให้ครูผู้สอนมีการตื่นตัว และปรับกระบวนทัศน์ในการจัดการเรยีน
การสอนจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม ปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ซึ่งเน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ในการเรียน 
(Interactive learning) ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน หรือผู้เรียนกับผู้สอน (Bamrungsetthapong et al., 2020, pp. 213-214) 
ผู้สอนมีการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนการสอนมาสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนการสอนแบบ
ไฮบริดจึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้เกิดการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ท่ีสมบูรณ์ Kongsumruay et al. (2021, pp. 670-682) 
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กล่าวว่าการเรียนรู้แบบ Hybrid มีการใช้กันทั่วไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งในองค์กรและการศึกษาระดับอุดมศึกษา จากงานวิจัยของ 
Blanka และ Kacetla (Kongsumruay et al., 2021, pp. 670-682) การเรียนการสอนแบบผสมผสานเป็นระบบการจัดการเรียนการ
สอนที่รวมเอาข้อดีในการเรียนรู้แบบออนไลน์และการเรียนรู้ในห้องเรียน (Face-to-face)  เข้าไว้ด้วยกัน โดยเน้นการผสมผสาน
วิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์กับนักศึกษาและนักศึกษากับนักศึกษาผ่านเครื่องมือและซอฟต์แวร ์
ที่ได้มาตรฐาน ซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้เชิงรุกและได้ใช้กระบวนการคิดในการเรียนรู้ หลักการจัดการเรียนรู้ 
แบบผสมผสาน (Hybrid learning)  มีดังนี้ 1) การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้(Learning environment) 2) การสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ (Class community) 3) การออกแบบบทเรียน (Lesson design) 4) การมีส่วนร่วมและการโต้ตอบ (Engagement and 
interactivity) 5) การประเมินผลและป้อนกลับ (Assessment and feedback) จากการศึกษางานวิจัยด้านการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานมีการน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน โดยนักวิจัยได้พัฒนาแผนจัดการเรียนรู้แบบ On-site และแผนจัดการ
เรียนรู้แบบ On-line และมีบทเรียนออนไลน์ (Bamrungsetthapong et al. 2020, pp. 213-224) โดยจัดสภาพแวดล้อมในการ
เรียนรู้ เช่น ห้องเรียนปกติและห้องเรียนออนไลน์ร่วมกันอัตราส่วน 70-30 เป็นการเรียนที่ผสมผสานกันระหว่างการเรียนแบบ
เผชิญหน้าและการเรียนแบบออนไลน์ การน าจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้โดยไม่มีข้อจ ากัด
เรื่องเวลา และสถานท่ี ความสะดวกในการติดต่อสื่อสาร น ามาสู่ความสนใจในการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสบืสอบ
ของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และมีสนทนาออนไลน์ จะช่วย
ส่งเสริมทักษะการสื่อสารภาษา และการเรียนในช้ันเรียน ผู้เรียนร่วมกันท ากิจกรรมภายในห้องเรียนปกติ และการเรียนออนไลน์
ด้วยการน าตัวเอง การเรียนแบบท ากิจกรรมร่วมกันภายในกลุ่ม ศึกษาผ่านเครื่องมือที่ก าหนด และประกอบในบทเรียนออนไลน์ 
มีดังนี้ 1) โปรแกรม Google Classroom เป็นสื่อกลางในการน าผู้เรียนเข้าสู่บทเรียนไม่ว่าจะเป็นเอกสารประกอบการเรียนและ
เอกสารเพิ่มเติมในรูปแบบของข้อความ วีดิทัศน์ หรือข้อสอบตามความต้องการของผู้วิจัย  2) การใช้โปรแกรม Google Meet 
ใน Google Classroom ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเพื่อให้ผู้เรียนสามารถพูดคุย โต้ตอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการฝึกทักษะภาษา 
3) การใช้โปรแกรม Microsoft OneNote Class Notebook ใน Microsoft Team ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนเพื่อให้ผู้เรียนไดส้รปุ
ความรู้ที่ได้ศึกษาจากเนื้อหาสาระแต่ละบทเรียน เอกสารอ่านเพิ่มเติม ซึ่งบทเรียนออนไลน์มีการจัดเตรียมไว้ให้ผู้เรียนใช้ส าหรับ
การโต้ตอบแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม และ 4) การใช้โปรแกรม Google Meet เพื่อการสื่อสาร ประชุม พูดคุย ติดต่อกัน 
สามารถแชร์สกรีน เปิดไมโครโฟน เปิดกล้อง ก าหนดค่า ตั้งสิทธิ์ในการใช้งานร่วมกันได้ เหมาะส าหรับการจัดการเรียนการสอน 
ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะภาษาอังกฤษและเป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายส าหรับการด าเนินงานโครงการแลกเปลี่ยน 

 หลักการของการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมที่มีกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมออนไลน์ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบสอบมาจัดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ขั้นตอนการเรียนรู้แบบสืบสอบจะท าให้
ผู้เรียนสืบสอบและแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดความใฝ่รู้และมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มขึ้นในการฝึกทักษะภาษาและทักษะ 
การท างานกลุ่ม (Khemmani, 2017, p. 141) จากหลักการเรียนการสอนแบบผสมผสานและการเรียนรู้แบบสืบสอบ ผู้วิจัยได้
พัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมตามแนวทางการพัฒนาหลักสูตรและการสอนของ Tyler (Ornstein & Hunkins, 2013, pp. 101-102) 
ที่กล่าวว่า นักหลักสูตรจะต้องเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวเนื้อหาวิชา ผู้เรียน และสังคมเพื่อก าหนดจุดมุ่งหมายทั่วไป แล้วกลั่นกรอง
เป้าหมายนั้นด้วยปรัชญาการศึกษาและทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อที่จะก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายเฉพาะหรือจุดมุ่งหมายที่แท้จริงต่อไป  
จากนั้นจึงท าการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนที่คาดหวังว่าจะให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน
และส่วนเสริมหลักสูตรวางแผนให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดยมีองค์ประกอบของหลักสูตร ดังนี้ วิสัยทัศน์ หลักการของ
หลักสูตร การก าหนดวัตถุประสงค์ การเลือกหาวิชา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การน าหลักสูตรไปใช้ และการประเมินผล 
ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรแบบโปรแกรมของ Tyler ได้มีอิทธิพลต่อการพัฒนาหลักสูตรและการสอนในองค์กรการศึกษา และเป็น 
ที่ยอมรับ ซึ่งมีจุดเน้นท่ีการวางแผนและการออกแบบหลักสูตรที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่แท้จริงและสามารถวัดได้อย่างชัดเจน 
ผู้วิจัยจึงใช้หลักการนี้ในการออกแบบพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมต่อไป งานวิจัยนี้ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสาน
แบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยน  โดยมีสมมติฐาน 
การวิจัยครั้งนี้ นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนที่อบรมด้วยโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบมีคะแนนสมรรถนะ 
การสื่อสารภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการเข้าอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียน
การสอนแบบไฮบริดช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์ในการเรียนระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน หรือผู้เรียนกับผู้สอน การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม
การเรียนการสอนมาสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนการสอนแบบไฮบริดจึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
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3. วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา การพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา 

เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษมีขั้นตอนในการวิจัย 2 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที่ 1 การพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาเพื่อส่งเสริม
สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
  ระยะที่ 2 การประเมินคุณภาพโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา 
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
           1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองเพื่อศึกษาคุณภาพของโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบคือ เนื้อหาตามบริบทในไทย 
ซึ่งอยู่ภายใต้หัวเรื่อง 4 หัวข้อ ดังนี้ ผลิตภัณฑ์ที่มาจากภูมปิัญญาท้องถิ่น (OTOP) สถานท่ีท่องเที่ยวในประเทศไทย  ศิลปวัฒนธรรม
ของไทย และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ทั้งนี้การวางกรอบเนื้อหาโปรแกรมฝึกอบรม และเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน
เกิดจากความต้องการและความสนใจของนักศึกษาตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบสืบสอบ 
           2. กลุ่มประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันปีที่ 1-3 ที่เข้าร่วม
โครงการแลกเปลี่ยน จ านวน 70 คน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ช้ันปีที่ 1-3 ที่เข้าร่วม
โครงการแลกเปลี่ยน จ านวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง จากผลคะแนนการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ Common European 
Framework of Reference for Languages (CEFR) ระดับ B1 ขึ้นไปมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ
ในระดับที่ใกล้เคียงกัน 
            3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

แบบสอบถามประเมินคุณภาพของโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบจ านวน 9 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scales) 5 ระดับ ประเมินด้วยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พบว่า แบบสอบถามประเมินคุณภาพของโปรแกรมฝึกอบรม 
ผสมผสานแบบสืบสอบมีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.81, SD = 0.30)  

แบบทดสอบวัดสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย มีตัวเลือก 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
โดยตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาตามโปรแกรมฝึกอบรม ผสมผสานแบบสืบสอบ 
(Item objective congruence : IOC) ผลการประเมินพบว่า แบบทดสอบมีข้อสอบที่ค่า IOC = 1.00 จ านวน 25 ข้อ มีค่า IOC = 0.66 
จ านวน 5 ข้อ ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.42-0.57 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.42-0.76 
และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 แปลผลได้ว่า แบบทดสอบมีคุณภาพ ค่าความยากระดับปานกลาง ค่าอ านาจจ าแนกค่อนข้างสูง ค่า
ความเชื่อมั่นสูง 
        การทดลองใช้โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้
วิธีการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi- experimental research) และใช้แบบแผนการทดลองแบบมีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว แต่มี
การวัดซ้ าตามช่วงเวลาที่ก าหนดทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการจัดกระท า (One-group pretest-posttest design) เพื่อดูพัฒนาการ 
โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี ้
 

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 
กลุ่มตัวอย่าง การวัดก่อนการทดลอง ตัวแปรจัดกระท า การวัดหลังการทดลอง 

E O1 X1 O2 
  E คือ กลุ่มทดลอง  
  O1         คือ ผลที่วัดได้ก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบวัดสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
      O2  คือ ผลที่วัดได้หลังการทดลองด้วยแบบทดสอบวัดสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ                                                                
  X1 คือ ตัวแปรจัดกระท า (โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ) 
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       การด าเนินการทดลองใช้โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบตามแผนการทดลองที่ก าหนดไว้โดย
อาจารย์ผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษเป็นผู้สอนกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 1 ภาคเรียน (16 สัปดาห์) โดยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
     1. ท าการทดสอบกลุ่มตัวอย่างก่อนการสอน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในด้านต่อไปนี้ 
                                 1.1 ด้านความรู้ทางภาษาอังกฤษ 
                                 1.2 ด้านความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริง                                        
     2. การเก็บรวบรวมผลการวัดสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนกลุ่มทดลอง 
         3. การคัดเลือกอาจารย์ผู้สอนที่เข้าร่วมโครงการที่สื่อสารภาษาอังกฤษได้และมีผลการสอบภาษาอังกฤษ 
Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) ใ น ร ะ ดั บ  C1 ซึ่ ง เ ป็ น อ า จ า รย์ ใ น ส าข า วิ ช า
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยก ากับการสอนของอาจารย์ภาษาอังกฤษในช้ันเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นตามแนวทางใน
โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
    4. การประเมินสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังผ่านการจัดกิจกรรมตามโปรแกรม
ฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ แล้วน าผลมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษท้ังก่อนและหลังการด าเนินตามโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test dependent)  
ที่ระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพของ
โปรแกรมฝึกอบรม Hybrid แบบสืบสอบ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยการแปลความหมายค่าเฉลี่ยน้ าหนักแบ่งออกเป็น 5 ระดับ      
 
4. ผลการวิจัย 
    การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมแบบผสมผสานของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย
ที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยน 
             1.1 หลักการและเหตุผลของโปรแกรมฝึกอบรมแบบผสมผสานของโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา เพื่อส่งเสริมสมรรถนะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถด้านทักษะภาษาอังกฤษ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้มีความรู้
ความสามารถและทักษะพื้นฐานในการใช้ภาษาอังกฤษ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างเหมาะสม  
                      1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรโปรแกรมฝึกอบรมแบบผสมผสานหลังจบหลักสูตรแล้ว ผู้เรียนมีสมรรถนะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ 
     1.2.1 ด้านความรู้ทางภาษาอังกฤษ หมายถึง มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางภาษาอังกฤษด้านไวยากรณ์
หรือโครงสร้างทางภาษา ค าศัพท์ ส านวน และวัฒนธรรมทางภาษา 
     1.2.2 ด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริง หมายถึง ความสามารถในการน า
ความรู้ทางภาษาอังกฤษไปใช้ในการสื่อสารผ่านทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนในการเช่ือมโยงกับสถานการณ์ใหม่ในชีวิตจริง 
ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะได้เหมาะสมสอดคล้องกับสังคมและวัฒนธรรมได้  
                        1.3 เนื้อหาการฝึกอบรม ประกอบด้วย  

      เนื้อหาการฝึกอบรมตามบริบทในไทย ซึ่งอยู่ภายใต้หัวเรื่อง 4 หัวข้อ ดังนี้ ผลิตภัณฑ์ที่มาจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (OTOP) สถานท่ีท่องเที่ยวในประเทศไทย ศิลปวัฒนธรรมของไทย และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ทั้งนี้จะมีเพียงการ
วางกรอบเนื้อหาหลักสูตร ส่วนเนื้อหากิจกรรมการเรียนเกิดจากความต้องการและความสนใจของนักศึกษา เพื่อฝึกทักษะการฟัง 
พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษ 

1.4  โครงสร้างของโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ โดยใช้เวลาไม่ต่ ากว่า 60 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
การฝึกอบรมในห้องฝึกอบรม รวม 40 ช่ัวโมง และการฝึกอบรมออนไลน์ด้วยตนเองอย่างน้อย 20 ช่ัวโมง  
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ตารางที่ 2 การก าหนดรูปแบบการฝึกอบรมตามโครงสร้างของโปรแกรมฝึกอบรม Hybrid แบบสืบสอบ 
หน่วยการเรียนรู ้ รูปแบบการฝึกอบรม 

เนื้อหา ขั้นตอนการฝึกอบรม ห้องฝึกอบรม ออนไลน์ 
1. การฝึกทักษะภาษาทั้ง 4 
ทักษะในการเรียนรู้เนื้อหา
ผลิตภัณฑ์ที่มาจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (OTOP) การคิด  
ผ่านการฝึกภาษาลงมือปฏิบัต ิ

ปฐมนิเทศการเรียนรู้แบบสืบสอบ   

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ผู้เรียนเผชิญปัญหาด้านการใช้ภาษาอังกฤษ
และแสดงความคิดเห็น 

  

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา เป็นขั้นที่ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมในห้องฝึกอบรม 
และท ากจิกรรมผ่านออนไลน์วางแผนการแสวงหาความรู ้และด าเนินการ 
แสวงหาความรู้  

  

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขัน้ส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ด าเนินกิจกรรมโดยการวิเคราะห์ข้อมูลผ่านออนไลน์ และน าเสนอผลที่ได้ใน
ห้องฝึกอบรม  

  

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้การใช้ภาษาอังกฤษสือ่สาร 
ในบริบทชีวิตจริงที่ได้ไปใช้เชื่อมโยงกับความรู้เดิม ด าเนินกิจกรรมโดยการฝึกปฏบิัติ
ออนไลน์กับเจ้าของภาษา 

  

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ผู้เรียนรว่มกันอภิปรายสรุปผลการฝึกอบรม 
ด าเนินกิจกรรมในห้องฝึกอบรมและประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวน 
การเรียนรู ้
 

  

 

1.5 แนวทางการจัดกิจกรรม  
      รูปแบบการฝึกอบรมแบบห้องฝึกอบรม และออนไลน์ ด้านความรู้ภาษาอังกฤษ และด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ
สื่อสารในบริบทชีวิตจริง โดยใช้ทักษะภาษาทั้ง 4 ทักษะในการเรียนรู้เนื้อหา ผ่านการลงมือปฏิบัติ จัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้
แบบสืบสอบ ขั้นตอนในการฝึกอบรมประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ผู้เรียนเผชิญปัญหาด้านการ
ใช้ภาษาอังกฤษและแสดงความคิดเห็น 2) ขั้นส ารวจและค้นหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมในห้องฝึกอบรมและท ากิจกรรม
ผ่านออนไลน์วางแผนการแสวงหาความรู้ และด าเนินการแสวงหาความรู้ 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นส่งเสริมสมรรถนะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษ ด าเนินกิจกรรมโดยการวิเคราะห์ข้อมูลผ่านออนไลน์ และน าเสนอผลที่ได้ในห้องฝึกอบรม  4) ขั้นขยาย
ความรู้ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนน าความรู้การใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริงที่ได้ไปใช้เชื่อมโยงกับความรู้เดิม ด าเนินกิจกรรมโดย
การฝึกปฏิบัติออนไลน์กับเจ้าของภาษา และ 5) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลการฝึกอบรม ด าเนิน
กิจกรรมในห้องฝึกอบรมและประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ 

1.6 สื่อประกอบการฝึกอบรม เป็นสื่อหลากหลายประเภทที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน ได้แก่  
             1.6.1. สื่อออนไลน์ ได้แก่ แหล่งข้อมูลสารสนเทศ แบบฝึกหัดออนไลน์ เฟซบุ๊ก  
      1.6.2. สื่อออฟไลน์ เช่น คู่มือการฝึกอบรม เอกสารประกอบการฝึกอบรมเรื่องความรู้ภาษาอังกฤษ และ
ด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริง ใบงาน สื่อวิดีทัศน์ คลิปเสียง โปรแกรมน าเสนอ PowerPoint 
เป็นสื่อหลักในการฝึกอบรมในห้องฝึกอบรม  
       1.6.3. สื่อบุคคล เช่น อาจารย์ชาวต่างชาติ และนักศกึษาชาวต่างชาติ 
  1.7 การประเมินผลการฝึกอบรม 
 การวัดและการประเมินผลประกอบไปด้วยการประเมินผลก่อนและหลังการฝึกอบรม ได้แก่ การทดสอบสมรรถนะ
การสื่อสารภาษาอังกฤษ และการประเมินระหว่างฝึกอบรม ได้แก่ การประเมินทักษะปฏิบัติทางภาษา 

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยน 

ผลการวิจัยพบว่า คะแนนสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังจัดการเรียนรู้ด้วยโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสาน
แบบสืบสอบสูงกว่าก่อนฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตาราง 
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ตารางที่ 3 คะแนนค่าเฉลี่ย 𝒙 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนการทดสอบสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษก่อน 
และหลังฝึกอบรมด้วยโปรแกรมฝึกอบรม Hybrid แบบสบืสอบ 

สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ คะแนนเต็ม 
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

t p 
𝒙 SD 

ก่อนการทดลอง 30 20.15 3.57 3.122 .003* 
หลังการทดลอง 30 23.05 3.52   

หมายเหตุ: *p ≤ .05      

     จากตารางที่ 3 พบว่า นักศึกษาโครงการแลกเปลี่ยนที่เรียนโดยโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบมีสมรรถนะ 
การสื่อสารภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ย 
20.15 คะแนน และมีคะแนนหลังการทดลองเพิ่มขึ้นเป็น 23.05 
 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     ผลการพัฒนาโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย 
ที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนมีความเหมาะสมดี เป็นโปรแกรมฝึกอบรมที่ช่วยเตรียมนักศึกษาให้มีสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษที่ประหยัด และมีความยืดหยุ่นในเรื่องของเวลา โปรแกรมฝึกอบรมพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ มีการศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Hybrid learning) และการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบสอบ มาเป็นแนวคิดในการก าหนดองค์ประกอบของโปรแกรมฝึกอบรม ได้แก่ 1) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 2) หลักการและ
เหตุผล 3) เนื้อหาการฝึกอบรม 4) โครงสร้างของโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบ 5) แนวทางการจัดกิจกรรม 
6) สื่อประกอบการฝึกอบรม และ 7) การประเมินผลการฝึกอบรม ขั้นตอนในการฝึกอบรมประกอบด้วยกิจกรรมในช้ันเรียนและ
กิจกรรมออนไลน์ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 4) ขั้นขยายความรู้ 
และ 5) ขั้นประเมินผล ทุกองค์ประกอบของโปรแกรมฝึกอบรมที่ผู้วิจัยพัฒนาตามขั้นตอนแบบสืบสอบมีความสอดคล้องและ
สนับสนุนกัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Puakprom and Chusanachoti (2013, pp. 276-297) ที่ได้พัฒนาหลักสูตรการรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดการบูรณาการเนื้อหากับภาษา และการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย พบว่า การพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบเริ่มต้นจากการก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ท าให้การจัดเนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้ โปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยที่เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี ความรู้ทางภาษาอังกฤษ และสามารถใช้
ภาษาอังกฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริงได้ ซึ่งโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานเป็นรูปแบบผสมผสาน สามารถตอบสนองความ
หลากหลายของผู้เรียนได้ ช่วยลดเวลาการเรียนการสอน และสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น (Chuachai, 2018, 
pp. 65-79; Korbuakaew et al., 2023, pp. 1-10) รูปแบบการผสมผสานในการวิจัยนี้เป็นการฝึกอบรมในห้องฝึกอบรม ซึ่งผู้เรียน
จะได้รับการพัฒนาสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษผ่านการฝึกปฏิบัติร่วมกับเพื่อนคนอื่น  และอาจารย์ชาวต่างชาติ ผู้เรียนเข้า
ฝึกอบรมเนื้อหาได้ในเวลาที่ต้องการ และมีวิทยากรให้ค าแนะน าเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ  
     ผลคะแนนสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษหลังจัดการเรียนรู้ด้วยโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบสูงกว่าก่อน
ฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกระบวนการฝึกอบรมในขั้นตอนการฝึกปฏิบัติ ได้ใช้ทักษะภาษา 
ทั้ง 4 ทักษะในการเรียนรู้เนื้อหา ผ่านการลงมือปฏิบัติ จัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบสอบ (Dachakupt & Yindeesuk, 2018, 
pp. 83-85) ขั้นตอนในการฝึกอบรมประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนเผชิญปัญหาด้านการใช้
ภาษาอังกฤษและแสดงความคิดเห็น 2) ขั้นส ารวจและค้นหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมในห้องฝึกอบรมและท ากิจกรรมผ่าน
ออนไลน์วางแผนการแสวงหาความรู้ และด าเนินการแสวงหาความรู้ 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นส่งเสริมสมรรถนะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ ด าเนินกิจกรรมโดยการวิเคราะห์ข้อมูลผ่านออนไลน์ และน าเสนอผลที่ได้ในห้องฝึกอบรม 4) ขั้นขยายความรู้ 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้การใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในบริบทชีวิตจริงที่ได้ไปใช้เช่ือมโยงกับความรู้เดิม ด าเนินกิจกรรมโดยการ  
ฝึกปฏิบัติออนไลน์กับเจ้าของภาษา และ 5) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผลการฝึกอบรม นอกจากนี้ผู้วิจัย 
ได้ด าเนินกิจกรรมในห้องฝึกอบรมและประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ สมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในทุกระยะ ซึ่งสอดคล้องกับ Satthaphong and Eakwannang (2019, pp. 87-98) ที่น าการจัด 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบมาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านโดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
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ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบส่งผลต่อความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน  ซึ่งผล 
การเปรียบเทียบความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนการสอน  
แบบสืบสอบกับนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ สอดคล้องกับทฤษฎีการจัด  
การเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery method) ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้ค้นหาค าตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและพัฒนาทักษะการคิด ช่วยในเรื่องความจ า สามารถเช่ือมโยงความรู้หรือน าความรู้ไปประยุกต์ได้   
(Khemmani, 2017, p. 141; Khowtrakul, 2011, pp. 321-324) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Suchairut et al. (2016, pp. 106-113) 
ที่พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้จริง ทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
    การน าโปรแกรมฝึกอบรมผสมผสานแบบสืบสอบเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยที่เข้าร่วม
โครงการแลกเปลี่ยนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ เป็นการฝึกปฏิบัติที่ท าให้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปสู่สถานการณ์ในชีวิตจริงได้ และฝึกทักษะการ
สื่อสาร ในการจัดกิจกรรมกลุ่ม สามารถท าโครงงานร่วมกันเพื่อคละความสามารถ และให้ผู้เรียนได้ปรึกษา วางแผนงานร่วมกัน 
และเรียนรู้ ช่วยเหลือกัน และการใช้สื่อการสอนที่ผ่านระบบออนไลน์ ควรเลือกเครื่องมือที่ผู้ เรียนส่วนใหญ่ใช้ จะท าให้  
การติดต่อสื่อสารง่ายขึ้น เนื่องจากความนิยมใช้เครื่องมือออนไลน์จะแตกต่างกันไปในแต่ละพื้นท่ี และการฝึกอบรมตามโปรแกรมนี้
มีลักษณะแบบผสมผสาน สิ่งที่จ าเป็นคือระบบเครือข่ายและอุปกรณ์เชื่อมต่อ ก่อนเริ่มต้นควรมีการส ารวจความพร้อมของเครื่อง
คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์สื่อสารก่อน ผู้จัดอบรมต้องเตรียมอุปกรณ์ส ารองไว้ในกรณีที่อุปกรณ์มีปัญหา 
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การพัฒนาสื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาไทย ตามแนวคิดแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
บูรณาการกับห้องเรียนกลับด้านส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
THE DEVELOPMENT OF THAI READING COMPREHENSION SKILL ACCORDING TO USING 5E 
INQUIRY AND INSTIGATION FLIPPED CLASSROOM FOR SECONDARY SCHOOL STUDENTS 
 

ณัฐพร พิชญากร*  และผุสดี กลิ่นเกษร 
Nutthaporn Pichayakorn* and Phussadee Klinkesorn 
 

สาขาวิชานวัตกรรมการเรียนรู้และการสอน คณะวิทยาลัยบัณฑติศึกษาด้านการจดัการ มหาวิทยาลัยศรีปทมุ  
กรุงเทพมหานคร 10900 ประเทศไทย 
Master of education program in innovations in learning and teaching, graduate college of management,  
Sripatum university, Bangkok 10900 Thailand    
 

Journal of Industrial Education. 2024, Vol. 23 (No. 3), https://doi.org/10.55003/JIE.23309 
 

Received: April 23, 2024, | Revised: July 8, 2024, | Accepted: October 2, 2024  
 

ABSTRACT 
5E inquiry instruction model combined with flipped classroom was active learning instruction, which involved 
assigning tasks, learning materials, and homework to students in flipped classroom to enhance students’ 
reading comprehension skill. The samples were grade 9 students at Wat Makluea School (Kanchanalakwittaya). 
The student’s academic year was 2023, with purposive sampling. The research tools consisted of six learning 
lesson plans, and 2) pretest data were collected for testing before studying. The learning activities were 
conducted for six weeks, totaling 18 classes and post-test. Data were analyzed using statistics including mean 
and standard deviation and dependent sample t-test. The results were showed that: 1 ) The development of 
learning activities by creating lesson plans for reading comprehension from tales, literature, articles, short 
stories, documentaries, and royal speeches. Each lesson plan was in three hours to divide the time into a 1 : 2 
ratio, for allowing students to learn by themselves through a flipped classroom for one hour and through 5E 
inquiry-based learning model for two hours. 2) The efficiency of the 5E inquiry-based learning activities was in  
combination with flipped classroom. The E1/E2 efficiency was 80.09/79.72, per the performance criteria set at 
the 80/80 level. 3) The student’s reading comprehension skills after learning were significantly higher than 
before at a level of .05, with the effect size of the independent variable on the dependent variable at a high level. 
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บทคัดย่อ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน เป็นการจัดการเรียนรู้ 
เชิงรุกด้วยการให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ร่วมกับการเรียนรู้ผ่านห้องเรียนกลับด้านเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะเกลือ (กาญจนลักษณ์วิทยา) จ านวน 48 คน  
ปีการศึกษา 2566 ด้วยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน  
(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยทดสอบก่อนเรียน ด าเนินการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 สัปดาห์  
รวมเวลาทั้งหมด 18 คาบ และทดสอบหลังเรียนและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และ Dependent sample t-test ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยสร้างแผนการเรียนรู้การอ่านจับ
ใจความจากนิทาน วรรณคดี บทความ เรื่องสั้น สารคดี  และพระบรมราโชวาท แผนการจัดการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง เพื่อแบ่ง
ระยะเวลาออกเป็นอัตราส่วน 1:2 คือ ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านห้องเรียนกลับด้านจ านวน 1 ชั่วโมง และเรียนรู้แบบ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E จ านวน 2 ชั่วโมงต่อการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง (2) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.09/79.72 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพที่ก าหนดไว้ที่ระดับ 80/80 (3) นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก 
 

ค าส าคัญ:  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E,  ห้องเรียนกลับด้าน,  ทักษะการอ่านจับใจความ 
    
1. บทน า 
     ความท้าทายด้านการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ในประเทศไทยคือการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมกับชีวิตในโลกปัจจุบันที่มี 
การปรับเปลี่ยนอย่างมากและส่งผลต่อวิถีการด ารงชีวิต การเรียนรู้ภาษามีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง  ส าหรับประเทศไทย
ทักษะที่มีความส าคัญอย่างยิ่งคือ การอ่าน ซึ่งเปรียบเสมือนเครื่องมือเพิ่มเติมในการติดต่อสื่อสาร ช่วยสร้างเสริมประสบการณ์และ
เป็นทักษะที่ผู้เรียนภาษามีโอกาสใช้มากหลังจบการศึกษา (Hajihama et al., 2021, pp. 178-179) 
     ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ที่แสดงถึงความเป็นไทยและเป็นเครื่องมือส าคัญของการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน การศึกษาในศาสตร์
วิชาอื่น ๆ ผู้ที่สามารถใช้ภาษาได้ดีสามารถสื่อสาร รับสาร และจับใจความประเด็นที่ศึกษาได้ดี ภาษาไทยจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 
ในการศึกษาเล่าเรียนของเด็กไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจับใจความประเด็นส าคัญในเรื่องที่อ่าน นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทยต้องให้ความส าคัญกับภาษาไทย ควรปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนไทยรักและเห็นคุณค่าของภาษาไทย อีกทั้งในปัจจุบัน
ปัญหาที่พบมากในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยคือ ปัญหาการอ่านจับใจความ สาเหตุมาจากนักเรียนอ่านหนังสือแล้วไม่
สามารถสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการอ่าน ผู้เรียนประสบปัญหาขาดความสามารถด้านการ
อ่านมากที่สุด โดยเฉพาะการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ (Puyayan & Ruangrit, 2015, p. 2058) เมื่อเรียนแล้วผู้เรียนไม่สามารถ
อ่านจับใจความส าคัญ หรือเนื้อหาที่เป็นร้อยแก้ว ร้อยกรอง จากเรื่องราวต่าง  ๆ ได้ ผู้เรียนไม่สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง 
และข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ผู้เรียนไม่สามารถจับใจความส าคัญเพื่อเขียนคิดวิเคราะห์เนื้อหาที่อ่านได้  ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หรือ 5E Inquiry cycle หรือวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้นั้น เป็นรูปแบบที่
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีน ามาเสนอแนะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับแนวคิด
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ Kanchanarakpong (2006, p. 54) ที่เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้น 
อ านวยความสะดวก และจัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้เองจน
เกิดการเรียนรู้  จากความเป็นมาและความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าทักษะการอ่านจับใจความส าคัญนั้น  
มีความส าคัญ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนที่ได้ฝึกฝนทักษะดังกล่าวสามารถเข้าใจถึงสิ่งที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและสามารถเชื่อมโยง  
ต่อยอดให้เกิดทักษะกระบวนการคิดอื่น ๆ มากยิ่งขึ้น (Sawatsaluengkan, 2020, Online) 
 
 
 
 



Nutthaporn Pichayakorn and Phussadee Klinkesorn 
JIE., Vol. 23, No. 3 

2024 

   

 

71 | P a g e  
 

      ด้วยความเป็นมาและความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านเพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน ศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรม 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับหอ้งเรียนกลับด้าน และเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียน 
 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     Puyayan and Ruangrit (2015, p. 2054) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพ ศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความ
ส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ส าหรับเครื่องมือในการ
วิจัยประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 2) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความ
ส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 3) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
4) แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ 5) แบบสอบถามความพึง
พอใจที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ค่า t-test แบบ 
Dependent ผลการวิจัยพบว่า 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 นี้มีค่าเท่ากับ 83.12/81.11  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 2. ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 3. ความพึงพอใจของนักเรี ยนที่มี
ต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.46, SD = 0.75) 
     Kancha and Khunmathurot (2022, p. 128) ได้ท าการวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่ 3 โดยการวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนหล่มสักวิทยาคม 11 ห้องเรียน 
จ านวน 478 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนหล่มสักวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  
1 ห้องเรียน จ านวน 43 คน โดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้  
โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R 2) แบบวัดความสามารถในการอ่าน 
จับใจความ และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ T-test dependent ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.62,  
SD = 0.66) 2) ความสามารถด้านการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.5  และ 3) นักเรียน 
มีความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ร่วมกับเทคนิค SQ4R 
อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.57, SD = 0.61) 
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3. วิธีด าเนินการวิจัย 
     3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
           การเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและค้นคว้า (Exploration)  
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) ซึ่งการจัดกิจกรรมหาก
ด าเนินการครบวงจรเป็นประจ า จะท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน เนื่องจากขั้นขยายความรู้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ จะช่วยท าให้
นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ที่เพิ่งค้นพบนั้นไปสู่ปัญหาใหม่ที่ยังสงสัยหรือน่าสงสัย น าไปสู่การส ารวจและค้นหา เสาะหาความรู้ต่อไป 
ไม่หยุดยั้ง ท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดให้ลึกซึ้งหรือกว้างไกลมากขึ้นกว่าเดิม จะช่วยท าให้สามารถพัฒนาทักษะ ประกอบกับการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านนั้น ครูเปลี่ยนบทบาทจากการปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนทั้งชั้นเป็นปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนเป็นรายคน  
ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามช่วงเวลาในการบรรยายเนื้อหาของครูในห้องเรียนเปลี่ยนเป็นการจัดกิจกรรมต่าง ๆ
เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับนักศึกษา ซึ่งการบรรยายจะใช้รูปแบบผ่านเทคโนโลยีที่ครูได้จั ดเตรียมไว้ 
เช่น วีดิทัศน์ วีดิทัศน์ออนไลน์ นักเรียนสามารถเข้าถึงเมื่ออยู่นอกห้องเรียนหรือที่บ้าน การมอบหมายการบ้านให้นักเรียนไป 
ฝึกท านอกห้องเรียนจะเปลี่ยนเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในห้องเรียน โดยเนื้อหาที่ครูบรรยายเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่นักเรียนสามารถ 
อ่านดูได้ที่บ้าน ตามความต้องการของครู และสรุปความคิดตามเนื้อหาเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนและน ามาปฏิบัติจริง 
ในห้องเรียน  

      

 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

     3.2 ขอบเขตของการวิจัย 
     ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดมะเกลือ (กาญจนลักษณ์วิทยา) ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 156 คน 
     กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะเกลือ (กาญจนลักษณ์วิทยา) ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 48 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากการประมาณค่าพารามิเตอร์ส าหรับการวิเคราะห์ค่าทีแบบ Dependent 
sample t-test โดยก าหนดขนาดอิทธิพลไว้ที่ระดับปานกลาง 0.5 ก าหนดอ านาจทดสอบไว้ที่ 0.95 และก าหนดระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ าจ านวน 45 คน โดยตัวอย่างวิจัยได้มาโดยการเลือกอย่างเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) มีเกณฑ์ในการเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
     1. เป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เนื่องจากได้เรียนเนื้อหาการอ่านจับใจความพื้นฐานในระดับชั้น
ก่อนหน้ามาแล้ว 
     2. เป็นนักเรียนที่คละความสามารถและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย และสมรรถนะในการอ่านออกเสียงและการอ่านรู้
เรื่องผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
     3.3 แบบแผนของการวิจัย 
     การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-experimental design) มีแบบแผนการวิจัยแบบ One-group Pretest-posttest 
design โดย Kaemkate (2008, p. 141) มีรูปแบบดังนี้ 

 

E O1 X O2 

 โดยก าหนดให้ 
E  แทน  นักเรียนกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 
O1 แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
X แทน  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะ 
O2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

     ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
 

 

 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E inquiry  instruction model combined) 

ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) 
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     3.4 ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
 

ตารางที่ 1 ขั้นตอนด าเนินการท าวิจัย 
ระยะที่ ขั้นตอนด าเนินการวิจัย วิธีการ 

1. การออกแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียน
กลับด้าน 

1.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ   
     แสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน และทักษะการอ่านจับใจความ 
     ส าคัญ 

การศึกษาเอกสาร 

1.2 ก าหนดขอบเขตเนื้อหาของโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์ 
     หลักสูตรสถานศึกษา 

การวิเคราะห์หลักสูตร 

1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สื่อการเรียนรู้ 
     ตามขอบเขตที่ก าหนดและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 

การตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ 

2. การทดลองใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 5E  
ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน 

2.1 การทดสอบก่อนเรียน การทดสอบ 

2.2 การด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น การทดลองใช้ 

2.3 การทดสอบหลังเรียน การทดสอบ 

 

     3.5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบไปด้วย 
     1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ วิชาภาษาไทย จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง 
     2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อประเมินทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
มีรายละเอียดของการสร้างเครื่องมือดังนี้ 
     การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ วิชาภาษาไทย 
     1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน 
และทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
     2. วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาวิชาภาษาไทย ปีการศึกษา 2565 เพื่อวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัด รวมไปถึงสาระการเรียนรู้  
ที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามโครงสร้างรายวิชา หน่วยการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู ้
    4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา รูปแบบ เทคนิควิธีการ
จัดการเรียนรู้ รวมไปถึงสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบ  
    5. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
    6. ตรวจสอบความถูกต้องโดยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ด้วยการให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน      
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 ท่าน
และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา จ านวน 1 ท่าน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมโดยการ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญในระดับเหมาะสมมากที่สุด (𝑥̅  = 3.85, SD = 0.16) 
     7. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปทดลองใช้จริง 
     การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อประเมินทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
     1. ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความส าคัญ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา
แบบทดสอบ 
     2. ก าหนดโครงสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ  
     3. ร่างข้อค าถามในแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยมีการก าหนดตามลักษณะของสื่อที่ใช้ประกอบ      
การอ่านจับใจความส าคัญ 6 ประเภท ประเภทละ 5 ข้อ รวม 30 ข้อ 
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     4. น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญที่สร้างขึ้นตามโครงสร้างข้อสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเบื้องต้น 
     5. ปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญตามค าแนะน าที่อาจารย์ที่ปรึกษาเสนอแนะ 
     6. น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญที่แก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง  
เชิงเนื้อหา (Content validity) ความถูกต้อง ความเหมาะสม และความสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ โดยตรวจสอบ 
จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทยจ านวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
จ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษาจ านวน 1 ท่าน จากนั้นค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of item-objective Congruence: IOC) แล้วคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปโดยใช้เกณฑ์ 
การประเมินโดย Lawthong (2016, 57-60) ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับการวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
     0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับการวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
    -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับการวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
     ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญพบว่ามีค่าดัชนี IOC อยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 ซึ่งหมายถึงแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
     7. น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดมะเกลือ (กาญจนลักษณ์วิทยา) จ านวน 30 คน เพื่อปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบความถูกต้อง
และความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ซึ่งผู้วิจัยก าหนดเวลาทดลองใช้ (Try out) จ านวน 1 คาบ
เรียนก่อนน าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญไปใช้ในกลุ่มตัวอย่างจริง 
     8. น าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญมาวิเคราะห์หาความยากง่าย (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination) เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์คือ มีค่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 พบว่า แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญมีค่าความยากระหว่าง 0.44-0.76 ซึ่งหมายถึงมีค่าความยากในระดับปานกลางถึงระดับค่อนข้างง่าย และอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป โดยมีค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญอยู่ระหว่าง 0.24-0.46 แสดงว่า
สามารถจ าแนกได้ในระดับปานกลางถึงระดับดีมาก จากนั้นคัดเลือกข้อสอบตามโครงสร้างของแบบทดสอบวัดทักษะ  
การอ่านจับใจความส าคัญที่ผ่านเกณฑ์ และหาค่าดัชนีความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 พบว่ามีค่าดัชนี KR-20 เท่ากับ 
0.75 ซึ่งหมายถึงแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญมีค่าความเชื่อมั่นในระดับสูง (Lawthong, 2016, pp. 57-60) 
     9. ปรึกษาต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบความถูกต้อง รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 
จากนั้นจึงจัดท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
     3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
     1. ผู้วิจัยท าการทดสอบทักษะในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใช้เวลา 1 คาบ และบันทึกคะแนนของ
กลุ่มตัวอย่างที่ได้เป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) 
     2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ 
รวมเวลาทดลองทั้งหมด 18 คาบเรียน 
     3. ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เวลา 1 คาบ 
แล้วบันทึกคะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน (Posttest) 
     3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
     1. ศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน  
     2. เปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับ
ห้องเรียนกลับด้าน  
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     1. สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
     2. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E 
ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน ด้วยการหาค่าประสิทธิภาพของสื่อ E1/E2 ตามแนวคิดของ  Brahmawong (2013, p. 3) และ 
เปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E โดยใช้สถิติ 
Dependent sample t-test 
 
4. ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน 

ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านเพื่อพัฒนาทักษะการ
อ่านจับใจความส าคัญ โดยผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การ
อ่านจับใจความจากนิทาน แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากวรรณคดี แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความจาก
บทความ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากเรื่องสั้น แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากสารคดี และ
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท แผนการจัดการเรียนรู้ละ 3 ชั่วโมง เพื่อแบ่งระยะเวลาออกเป็น
อัตราส่วน 1:2 คือ ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านห้องเรียนกลับด้านจ านวน 1 ชั่วโมง และเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 
5E จ านวน 2 ชั่วโมงต่อการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง โดยมีขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียน
กลับด้าน ดังนี้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นตอนในการกระตุ้นความรู้ และสร้างบรรยากาศในการเริ่มต้นการเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอน
กับผู้เรียน โดยมีการน าแอปพลิเคชัน เว็บไซต์ที่ให้ผู้เรียนได้ระดมความคิด แสดงความคิดเห็น  รวมไปถึงการใช้เทคโนโลยีเพื่อ
กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน 

2. ขั้นส ารวจค้นหา เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนได้ส ารวจว่าตนเองได้ทบทวนเนื้อหาใดมาแล้วบ้างผ่านห้องเรียนกลับด้าน 
โดยครูผู้สอนมีหน้าที่คอยให้ค าแนะน าและกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกันตอบค าถาม รวมไปถึงการตรวจสอบการเข้าถึงอินเทอร์เน็ตของ
ผู้เรียนเพ่ือให้การเรียนรู้ในชั้นเรียนสามารถด าเนินต่อไปได้อย่างสะดวกราบรื่น 

3. ขั้นสร้างองค์ความรู้ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนได้รับภาระงานมอบหมายทั้งภาระงานกลุ่มและงานเดี่ยว และได้ใช้สื่อต่าง ๆ 
ทั้งสื่อดิจิทัล รวมถึงหนังสือเรียน ใบงาน ใบความรู้ในการสร้างองค์ความรู้ โดยเน้นการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความจากสื่อ
นิทาน บทความ สารคดี วรรณคดี เรื่องสั้น และพระบรมราโชวาท ซึ่งครูผู้สอนได้จัดเตรียมสื่อไว้ทั้งในรูปแบบกระดาษและสื่อ
ออนไลน์ให้ผู้เรียนมีอิสระในการเลือกศึกษาเพื่อน ามาสร้างองค์ความรู้ได้ 
 4. ขั้นความคิดรวบยอด เป็นการน าประเด็น ไอเดียที่ทดไว้มาสร้างและสรุปเป็นแผนผังความคิด หรือชิ้นงานที่ครูผู้สอน
มอบหมาย ซึ่งเป็นการสร้างความคิดรวบยอด (Concept) ของเรื่องราวที่ผู้เรียนได้อ่านจับใจความส าคัญจากสื่อนิทาน บทความ 
สารคดี วรรณคดี เรื่องสั้น และพระบรมราโชวาท  

 5. ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะได้ออกมาน าเสนอสิ่งที่กลุ่มหรือตนเองสรุปใจความส าคัญของเรื่องราวที่ได้อ่านและเพื่อน ๆ 
ในชั้นเรียนร่วมกันสรุปประเด็นที่ตกหล่นไปพร้อมกันกับครูผู้สอน 
  ในการวัดประเมินทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น ผู้วิจัยได้ท าการป ระเมินด้วย
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน อีกทั้งมีการเก็บข้อมูลโดยการประเมินชิ้นงานระหว่างการจัดการเรียนรู้ เพื่อเป็นการประเมิน
ความก้าวหน้า (Formative assessment) และมีการประเมินสรุปหลังเรียน (Summative assessment) 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน 

ผู้วิจัยได้มีการศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับ
ด้าน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินชิ้นงานระหว่างเรียนและผลการทดสอบหลังเรียนเพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่า
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 ซึ่งก าหนดไว้ที่ระดับ 80/80 และจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน โดยค านวณหาประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนรู้ E1 ที่เกิดจากการประเมินชิ้นงานแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยแบบประเมินชิ้นงานจ านวน 6 ครั้ง ครั้งที่ 1, 2, 4 
และ 6 ครั้งละ 10 คะแนน ครั้งที่ 3 และ 5 ครั้งละ 15 คะแนน รวมคะแนนระหว่างเรียนจ านวน 70 คะแนน และค านวณหา
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ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียนจ านวน 30 คะแนน จากสูตรการหาค่าประสิทธิภาพ 
ของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
80.09/79.72 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดไว้ที่ระดับ 80/80 ที่ระบุไว้ว่าค่าประสิทธิภาพ E1/E2 สามารถมีค่าบวก
ลบจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ได้ไม่เกิน 2.5  

  

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียน 

ผู้วิจัยได้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อวัดประเมินทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า คะแนนผลการทดสอบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนรายบุคคลก่อน
เรียนและหลังเรียน พบว่า ก่อนเรียนนั้นนักเรียนมีค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเฉลี่ยเท่ากับ 17.17 และเมื่อได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วมีค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนเพิ่มขึ้นมา 6.75 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.92 คิดเป็น
ร้อยละของพัฒนาสัมพัทธ์เฉลี่ยถึงร้อยละ 52.53 ซึ่งเป็นการเกิดพัฒนาการในระดับสูง และผู้วิจัยได้มีการเปรียบเทียบทักษะการ
อ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและ
หลังเรียนด้วยสถิติทดสอบที และผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
หลังเรียน (𝑥̅  = 23.92, SD = 2.80) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 17.17, SD = 5.45) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(47) = 14.1, 
p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 2.04) 

 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
    สรุปผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านเพื่อพัฒนาทักษะ 
การอ่านจับใจความส าคัญ โดยผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ละ 
3 ชั่วโมง เพื่อแบ่งระยะเวลาออกเป็นอัตราส่วน 1:2 คือ ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านห้องเรียนกลับด้านจ านวน 1 ชั่วโมง 
และเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E จ านวน 2 ชั่วโมงต่อการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง ในการวัดประเมินทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น ผู้วิจัยได้ท าการประเมินด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน อีกทั้งมีการเก็บข้อมูล
โดยการประเมินชิ้นงานระหว่างการจัดการเรียนรู้ เพื่อเป็นการประเมินความก้าวหน้า (Formative assessment) และมีการ
ประเมินสรุปหลังเรียน (Summative assessment) อีกทั้งกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับ
ห้องเรียนกลับด้าน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.09/79.72 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดไว้ที่ระดับ 80/80 
และผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E 
ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียนพบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 2.04) 
     อภิปรายผลการวิจัยได้ว่า ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านมี
ประสิทธิภาพและช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดีขึ้นเมื่อให้ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Danker (2015, p. 171) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใช้ห้องเรียนกลับด้านเพื่อศึกษาและส ารวจการเรียนรู้อย่างลุ่มลึกของนักเรียน 
ในห้องเรียนขนาดใหญ่ โดยเป็นการจ าลองการเรียนรู้ในห้องเรียนขนาดใหญ่ระหว่างที่ครูผู้สอนจัดการเรียนรู้ด้วยภาพยนตร์ ซึ่งใช้
การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบออนไลน์และการมอบหมายภาระงาน จากนั้นจึงมาปฏิบัติในชั้นเรียน 
รวมถึงการใช้กระบวนการสืบสอบเมื่อเริ่มคลาส ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะคอยให้ค าแนะค า รวมถึงเพื่ อนนักเรียนก็
จะมีส่วนร่วมในการช่วยเพื่อนด้วยเช่นกัน เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน รวมถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ผ่านการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended learning) เก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถามและ
การสัมภาษณ์นักเรียน ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านควรจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้  
ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน อีกทั้งการจัดเตรียมสื่อ เทคโนโลยีของครูก็จะช่ วยให้
บรรยากาศในชั้นเรียนเป็นไปในทางบวก ซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและช่วยพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงด้วย
เช่นกัน อีกทั้งกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
เท่ากับ 80.09/79.72 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดไว้ที่ระดับ 80/80 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Kabinrod and 
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Yenbutra (2020, p. 46) ได้ท าการศึกษาเรื่องการสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเรื่องควายไทย
ส าหรับผู้เรียนชาวจีน จุดมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเรื่องควายไทยส าหรับ
ผู้เรียนชาวจีน 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาชาวจีนระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 3 วิชาเอกภาษาไทย เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยคือ ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเรื่องควายไทยส าหรับผู้เรียนชาวจีน ซึ่งประกอบไปด้วย 10 ชุด
การเรียน ได้แก่ 1) ชุดที่ 1 ลักษณะและประโยชน์ของควายไทย 2) ชุดที่ 2 สถานที่ท่องเที่ยวเกี่ยวกับควายในประเทศไทย 3) ชุดที่ 
3 ควายในประเพณีไทย 4) ชุดที่ 4 ควายในพิธีกรรม 5) ชุดที่ 5 ควายในเพลงไทย 6) ชุดที่ 6 ควายในประวัติศาสตร์ไทย 7) ชุดที่ 7 
ควายในต านาน 8) ชุดที่ 8 ควายในวรรณกรรมไทย 9) ชุดที่ 9 ควายในวรรณคดีไทย 10) ชุดที่ 10 ควายในส านวนไทย ผลการวิจัย
พบว่า ได้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเรื่องควายไทยส าหรับผู้เรียนชาวจีนที่มีประสิทธิภาพ E1/E2= 
86.9/85.2 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yodchalood (2021, p. 13) ซึ่งพบว่า
ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรูเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย พื้นที่
อ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว 80/80 และคะแนนผลการทดสอบทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญของนักเรียนรายบุคคลก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ก่อนเรียนนั้นนักเรียนมีค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเฉลี่ย
เท่ากับ 17.17 และเมื่อได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วมีค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียนเพิ่มขึ้นมา 6.75 
โดยมีค่ า เฉลี่ ย เท่ ากับ  23.92 คิด เป็นร้อยละของพัฒนาสัมพัทธ์ เฉลี่ ยถึ งร้อยละ 52.53 ซึ่ ง เป็นการเกิดพัฒนาการ 
ในระดับสูง และผู้วิจัยได้มีการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียนด้วยสถิติทดสอบที และผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ 5E ร่วมกับห้องเรียนกลับด้านก่อนและหลังเรียน
พบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียน (𝑥̅  = 23.92, SD = 2.80) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 17.17, SD = 5.45) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(47) = 14.1, p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก 
(d = 2.04) ซึ่งอาจเกิดจากการใช้สื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ การให้นักเรียนได้มีเวลาทบทวนและศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการ
เรียนรู้จากห้องเรียนกลับด้านก่อนที่จะมาอภิปรายแลกเปลี่ยนกันในชั้นเรียนซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญที่ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Puyayan and Ruangrit (2015, p. 2054) ซึ่งได้ศึกษาผลการศึกษาความสามารถในการ
อ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 และความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความ
ส าคัญส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับมาก อีกทั้งยังสอดคล้องกับการวิจัยของ Supakun et at. 
(2021, pp. 52-53) พบว่า ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านมีส่วนช่วยในการ
พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความให้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีกระบวนการในการล าดับเรื่องราวได้อย่างเป็นระบบ 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
     ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญนั้น ควรมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้มีการทบทวนความรู้ผ่านสื่อออนไลน์ที่หลากหลายในห้องเรียนกลับด้านก่อนเข้าสู่การเรียนรู้ในชั้นเรียน  รวมไปถึงการ
ออกแบบสื่อ/เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ ควรพิจารณาถึงบริบทผู้เรียน บริบทชุมชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อเนื้ อหาได้รวดเร็ว
ยิ่งขึ้น ควรมีการประเมินระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของการพัฒนาทักษะของผู้เรียนอยู่เสมอ 
และสอดแทรกการด าเนินกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้เกิดการร่วมแบ่งปันความคิดในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียน 
ซึ่งอาจมีการพัฒนาสื่อการสอนประเภทอื่น ๆ สื่อประสมในการพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญโดยค านึงถึงบริบทช่วงวัยของ
ผู้เรียน และบริบทความพร้อมของโรงเรียน และควรมีการทดลองขยายผลโดยน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ในนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายต่างโรงเรียนได้ 
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ให้เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2567 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
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การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี 
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ABSTRACT 
This study develops and evaluates the quality of interactive multimedia for self-learning on computers and 
technology for students in the Ubon Ratchathani Primary Educational Service Area 3. The study compares 
students' learning outcomes before and after using the multimedia, examines the retention of knowledge, and 
evaluates student satisfaction with the learning experience facilitated by the interactive multimedia by using 
the ADDIE model. The ADDIE model, consisting of five steps in Analysis, Design, Development, Implementation, 
and Evaluation, was employed in the creation of the interactive multimedia which features a combination of 
cartoons, still images, animations, videos, narration, and interactive elements such as matching games, drag-
and-drop exercises, and multiple-choice questions. Interactive multimedia can verify accuracy and provide 
immediate feedback to learners by displaying numerical scores. Interactive multimedia can verify accuracy and 
provide immediate feedback to learners by displaying numerical scores. The sample consisted of 30 upper 
primary school students, selected through stratified random sampling, and then further divided by simple 
random sampling into three groups: 10 fourth graders, 10 fifth graders, and 10 sixth graders. The research 
instruments included the interactive multimedia, a quality assessment form for the multimedia, and a student 
satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, standard deviation, and t-tests. The results indicated 
that the quality of the interactive multimedia for self-directed learning on computers and technology was rated 
as the highest level, with an average score of 4.53 and a standard deviation of 0.55. The effectiveness of 
the interactive multimedia for self-directed learning was found to be 83.07/82.06, exceeding the established 
criteria. The students' learning outcomes after using the multimedia were significantly higher than before at 
the .05 significance level. Additionally, the retention of knowledge after two weeks was significantly higher than  
immediately post-learning at the .05 significance level. Student satisfaction with the learning experience using 
the interactive multimedia was also rated as the highest level, with an average score of 4.55 and a standard 
deviation of 0.53. 
 

Keywords:  Interactive multimedia, Computer and technology, Upper primary school students, 
Self-learning media 

 

 
 

Corresponding author  E-mail: chanchai.ch@ksu.ac.th ISSN: 2985-1890 (Online) 

Research article 

https://doi.10.55003/JIE.231


Chanidapa Boonprasom  
JIE., Vol. 23, No. 3   

2024 

 

81 | P a g e  
 

       

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาและประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบ 
มีปฏิสัมพันธ์ โดยใช้ ADDIE model 5 ขั้นตอน ได้แก่ การวิเคราะห์ การออกแบบ การพัฒนา การน าไปใช้ และการประเมินผล  
สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์น าเสนอในรูปแบบของการ์ตูน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียงบรรยาย และการปฏิสัมพันธ์ 
ในรูปแบบเกมจับคู่ ลากวาง เลือกตอบ สามารถตรวจสอบความถูกต้อง และสะท้อนผลกลับทันทีที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในรูปแบบของการ
แสดงข้อความตัวเลขของคะแนน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 30 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง
ช้ัน แล้วสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลาก ได้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 10 คน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 คน  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ แบบประเมินคุณภาพสื่อ 
และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า  
ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี อยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.07/82.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความคงทนในการเรียนรู้หลังการทดสอบเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ สูงกว่าหลังเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ อยู่ในระดับ
มากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53 
 

ค าส าคัญ:  สื่อมัลตมิีเดยีแบบมีปฏิสัมพันธ์,  คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี,  นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย,  
              สื่อการเรียนรูด้้วยตนเอง 
 

1. บทน า 
สถาบันการศึกษาให้ความส าคัญกับการน าสื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์มาใช้กันอย่างแพร่หลาย ในการเสริมสร้าง 

การเรียนรู้ให้แก่นักเรียนและเยาวชน และมีการน านวัตกรรมสื่อการสอนมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้การศึกษานั้น  
มีคุณภาพ และเกิดประสิทธิผลอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตัวเอง (Wiboolyasarin, 2013, 
pp. 125-133) ตามแผนปฏิรูปประเทศด้านการศึกษาที่สนับสนุนให้ผู้เรียนใช้สื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือเสริมสร้างการเรียนรู้  
สถานศึกษาจึงควรส่งเสริมการผลิตสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย โดยใช้เทคโนโลยีทางการศึกษาที่เหมาะสมและตอบสนอง 
ต่อความต้องการของนักเรียน รวมถึงสอดคล้องกับความพร้อมของแต่ละสถานศึกษา เพื่อให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ (Education Reform Commission, 2021, Online) เนื่องจากสื่อการเรียนรู้ถือเป็นเทคโนโลยีที่มีความส าคัญในการ
เช่ือมโยงความรู้จากผู้สอนไปยังผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว
ยิ่งขึ้น และยังช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ท าให้กระบวนการเรียนการสอนมีความน่าสนใจและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนได้ ตามที่ Koocharoenpisal et al. 
(2023, pp. 12-24) และ Promsatien and Nethanomsak (2021, pp. 1-13) ได้อธิบายว่า การเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน ผู้สอนจะต้องจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอน ศึกษาค้นคว้าและพัฒนาการสอนของตนให้มีประสิทธิภาพ  
โดยการน าสื่อการเรียนการสอนทีห่ลากหลายมาใช้ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์ เช่น ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตัวอักษร  

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน และต่างก็มีเอกลักษณ์ที่เป็นของตนเอง ดังนั้นในการจัดหลักสูตรทางการ
ศึกษาและการจัดการเรียนรู้ย่อมต้องมีการปรับเปลี่ยนให้ค านึงถึงลักษณะดังกล่าว สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์สามารถที่จะ
น ามาใช้เพื่อเพิ่มทางเลือกในการเรียน สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี และด้วยการออกแบบสื่อมัลติมีเดียแบบ
ปฏิสัมพันธ์ท่ีสามารถน าเสนอสื่อได้หลายชนิดตามความต้องการของผู้เรียน จึงตอบสนองการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน ช่วยให้
ผู้เรียนสามารถที่จะทบทวนความรู้หรือฝึกเรียนซ้ าได้ การใช้มัลติมีเดียเป็นสื่อการเรียนการสอนเป็นการส่งเสริมการสอนที่มี
ลักษณะการสอนโดยใช้สื่อประสม ซึ่งท าให้สามารถน าเสนอเนื้อหาได้ลึกซึ้งกว่าการสอนแบบบรรยายปกติ จึงกล่าวได้ว่ามัลติมีเดีย
จะกลายเป็นสื่อท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการเรียนการสอนในอนาคต และยังช่วยประหยัดเวลาในการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้
ยังช่วยแบ่งเบาภาระงานของผู้สอนได้อีกด้วย การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพได้นั้น หน่วยงานหรือสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการจัด
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การศึกษาต้องให้ความส าคัญในการปรับเปลี่ยนวิธีการสอน โดยการใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายและน าเทคโนโลยีเข้ามา
เป็นเครื่องมือกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน จะช่วยเพิ่มความสะดวกสบายและความรวดเร็วในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นเรื่องท้าทาย
ส าหรับครูผู้สอน เนื่องจากผู้เรียนในยุคปัจจุบันเติบโตมาพร้อมกับเทคโนโลยีสารสนเทศ ท าให้การใช้เทคโนโลยีเป็นส่วนหนึ่งของ
ชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อตอบสนองต่อความต้องการและความคุ้นเคยของผู้เรียนจึงเป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญ (Aljaloud et al., 2015, pp. 313-325; Wang & Lieberoth, 2016, pp. 737-748) สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์
ที่สามารถโต้ตอบกับผู้เรียน วิเคราะห์ความสามารถของผู้เรียน ส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ และแก้ไขข้อบกพร่องได้ รวมทั้ง
ประเมินผลผู้เรียนได้อย่างแม่นย านั้น ยังคงเป็นสิ่งที่ไม่ค่อยแพร่หลาย ส่วนใหญ่สื่อเหล่านี้มักถูกออกแบบมาในรูปแบบที่เน้นการ
อ่านเนื้อหาและท าแบบฝึกหัดเท่านั้น ส่งผลให้ขาดความยืดหยุ่นและไม่สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ ซึ่งเป็น
ข้อจ ากัดที่ควรได้รับการพัฒนาและปรับปรุง เพื่อให้สื่อมัลติมีเดียเหล่านี้มีความน่าสนใจและตอบสนองต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนไดด้ี
ยิ่งขึ้น Athikiat and Santhuankaew (2017, Online) ได้อธิบายว่า คุณลักษณะเด่นของสื่อการสอนแบบมัลติมีเดียเป็นสื่อที่มี
เทคนิคการน าเสนอที่หลากหลาย สามารถดึงดูด และคงความสนใจของผู้เรียน ช่วยให้เกิดการจดจ า เกิดการเรียนรู้ และสามารถ
เข้าใจเนื้อหาได้ดี ขยายสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกความรับผิดชอบต่อตนเอง 
เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเองผ่านเครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน อีกทั้ง
ยังช่วยสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เกิดความสนุกสนาน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น หากผู้เรียนได้ลงมือ
ท าหรือปฏิบัติ โดยผ่านกระบวนการคิดจากสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้  เพื่อผู้เรียนจะสามารถน าทักษะดังกล่าวไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
รวมทั้งน าไปต่อยอดในอนาคตได้ 

การสังเกตการสอนจากประสบการณ์ของผู้วิจัย และการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีสภาพของโรงเรียนใกล้ เคียงกัน  
ท าใหท้ราบวา่เนื้อหาในรายวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีมีความหลากหลาย ผู้เรียนสามารถจ าได้แค่เพียงระยะสั้น ท าให้ผู้เรียน
ขาดความคงทนในการเรียนรู้ และเมื่อจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป ผู้เรียนจะไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้จึงเป็น
เหตุให้นักเรียนขาดความสนใจในการเรียน จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับพอใช้ จากสภาพปัญหาดังกล่าว  
ท าให้ต้องมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนอย่างเร่งด่วน เพื่อให้สอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาไทยตามหลักสูตรการศึกษา  
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 Education Reform Commission (2021, Online) ได้อธิบายว่า การเรียนรู้แบบลงมือท าหรือปฏบิตัิ 
สอดคล้องกับลักษณะของสื่อการสอนแบบมัลติมีเดีย ซึ่งถือเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้ผู้สอนด าเนินการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเต็มที่ เพราะผู้เรียนสามารถควบคุมกิจกรรม  
เวลาเรียน และมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานท่ี การใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์จึงเหมาะสมส าหรับผู้เรียน
ที่มีความแตกต่างกันในด้านความสนใจ ความสามารถ และความต้องการเรียนรู้ เนื่องจากสื่อเหล่านี้ช่วยให้ผู้เรียนฝึกวิธีคิด 
แก้ปัญหา และปฏิบัติจริงได้ด้วยตนเอง Songkram (2010, pp. 12-13)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของบทเรียนมัลติมีเดีย การใช้เทคนิค
การน าเสนอทีห่ลากหลายสวยงาม สามารถดึงดูดและคงความสนใจของผู้เรียน ช่วยให้เกิดความคงทนในการจดจ า เพราะรับรู้ได้จาก
หลายช่องทางทั้งภาพและเสียง ช่วยให้เกิดการเรียนรู้และสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ดี อธิบายสิ่งที่ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น ขยายสิ่งที่เป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรมขึ้น สามารถทบทวนบทเรียนซ้ าได้ตามความต้องการ จึงท าให้เกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลต่อการ
เรียนรู้ได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ Somyaron (2020, pp. 99-109) ระบุว่าการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้เรียนเป็นสิ่งที่สร้างความสนใจและมีประสิทธิภาพ เนื่องจากผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น ซึ่งช่วยกระตุ้นความสนใจและ
เสริมสร้างความเข้าใจ นอกจากนี ้งานวิจัยของ Mamu et al. (2021, pp. 91-100) ได้อธิบายว่า สื่อมัลติมีเดียที่ออกแบบอย่างดึงดูด
และมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับภาพและเสียง มีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Inthason (2020, pp. 203-214) และ Taosiri and Siripipattanakul (2021, pp. 65-80) ได้อธิบายว่า การเรียนรู้
ด้วยสื่อมัลติมีเดียไม่เพียงแต่เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ แต่ยังท าให้ผู้เรียนรู้สึกมีความสุขและสนุกกับการเรียน ซึ่งน าไปสู่การสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนรู้ที่ยั่งยืน ผู้สอนสามารถใช้แนวทางนี้ในการออกแบบการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพส าหรับผู้เรียนได้ 

ดังนั้นงานวิจัยนี้มุ่งเน้นพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 โดยมีกระบวนการสร้างสื่อและขั้นตอนที่ชัดเจน มีการวางแผนท้ังใน
ด้านเนื้อหาสาระของวิชา ด้านเทคนิคการน าเสนอ ด้านการสร้างสื่อ รวมทั้งการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และแอปพลิเคชันต่าง ๆ 
เพื่อท าให้สื่อมีความทันสมัยน่าสนใจ โดยผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหาในบทเรียนหรือทบทวนบทเรียนได้ตลอดเวลา กระตุ้นการ
เรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนทางเลือกที่จะช่วยเข้าไปแก้ไขปัญหาของการเรียน และช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนให้ดีขึ้น การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสื่อที่



Chanidapa Boonprasom  
JIE., Vol. 23, No. 3   

2024 

 

83 | P a g e  
 

สามารถเสริมสร้างการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังมีการประเมินคุณภาพของสื่อมัลติมีเดียโดยผู้เชี่ยวชาญในสาขา 
ที่เกี่ยวข้อง หลังจากนั้นน าสื่อมัลติมีเดียที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน
ก่อนและหลังเรียน ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้หลังเรียน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อ
มัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น โดยมุ่งหวังให้ผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีคุณภาพต่อไป
ในอนาคต 

 
2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
     Suksathit (2007, pp. 1-6) ได้อธิบายว่า สถานศึกษาและครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ ง ในการส่งเสริมให้ผู้ เรียน 
ในทุกระดับได้รับโอกาสในการศึกษาอย่างต่อเนื่องและมีคุณภาพ โดยการน ารูปแบบการเรียนการสอนที่ผสมผสานสื่อการเรียนรู้และ
นวัตกรรมเครื่องมือที่ทันสมัยมาใช้ในการสอน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้อย่างง่ายดายและเข้าถึงความรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น Sinthapanan (2012, p. 163) ได้อธิบายว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ควรออกแบบเนื้อหาสาระและกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งในด้านความสามารถและวิธีการ
เรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ใช้ความรู้ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง และฝึกการปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิดเป็น ท าเป็น มีทักษะการอ่าน 
และความใฝ่รู้ที่ต่อเนื่อง นอกจากนี้ การเรียนการสอนควรผสมผสานสาระความรู้จากหลายด้านให้มีความสมดุล ผู้สอนควรจัด
บรรยากาศ สภาพแวดล้อม และสื่อการสอนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 
Montreesree and Sovajassatakul (2019, p. 46) ได้อธิบายว่า สื่อการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนสามารถกลับไปทบทวนบทเรียนได้ 
โดยไม่จ ากัดจ านวนครั้งจนกว่าผู้เรียนจะเข้าใจ จะท าให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนมากขึ้น เมื่อจบการเรียนรู้แต่ละหน่วยแล้วมีการท า
แบบฝึกหัดท้ายบทเรียนได้ทันที ต่างจากวิธีการเรียนแบบปกติซึ่งผู้สอนเป็นผู้บรรยาย ในการเรียนนั้นอาจมีสิ่งเร้าจากภายนอก 
เช่น การรับฟังบรรยายบทเรียนจากครูผู้สอนไม่เข้าใจ หรือฟังและปฏิบัติตามผู้สอนไม่ทัน ผู้เรียนไม่กล้าซักถามในเนื้อหาที่สงสัย จึงท า
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า Saenboonsong et al. (2018, p. 3) ได้อธิบายว่า ควรน าเทคโนโลยีมาประกอบการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนจดจ าได้ง่ายขึ้น และเกิดทักษะการเรียนรู้มากข้ึน ซึ่งจะต้องอาศัยสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายและน่าสนใจ 
เช่น สื่อการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียงการ์ตูน หรือใช้ร่วมกับรูปแบบอื่น ๆ  ในลักษณะ
สื่อประสม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ได้ดีขึ้นกว่าการใช้เพียงสื่อเดียว Chailapho et al. (2016, pp. 134-143) ได้อธิบาย
ว่า การใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง สื่อต่าง ๆ ที่น ามารวมไว้
ในสื่อมัลติมีเดียช่วยสร้างความหลากหลายในการใช้คอมพิวเตอร์ในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางใหม่ในการใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ที่ท าให้การเรียนรู้มีความน่าสนใจและดึงดูดความสนใจของผู้เรยีนมากขึ้น การใช้สื่อเหล่านี้ยังช่วยเพิ่มความสนุกสนาน
ในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น จากการศึกษางานวิจัยของ Seels and Glasgow (1998, p. 177) พบว่า การผลิตสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพนั้น 
ต้องออกแบบบทเรียนและสื่อมัลติมีเดียให้ใช้งานได้ง่ายและสะดวก โดยมีข้อความ รูปภาพ เสียง และวีดิทัศน์ท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
ในกระบวนการพัฒนาสื่อนั้น ควรใช้ขั้นตอน ADDIE model ซึ่งเป็นกรอบการท างานส าหรับการพัฒนาสื่อเทคโนโลยีเสมือนจริง 
โดยเริ่มจากการวิเคราะห์เนื้อหา การออกแบบเนื้อหา การพัฒนาเนื้อหา การน าไปใช้ และการประเมินผล Songkram (2014, pp. 78-125) 
ได้อธิบายว่า การออกแบบบทเรียนจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเริ่มต้นจากการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ที่ชัดเจน จากนั้นท าการสร้างเนื้อหาบทเรียนและแบบทดสอบที่สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และน ามาใช้ทดลองกับ
ผู้เรียน หลังจากการทดลองใช้แล้ว ควรให้ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เช่ียวชาญท าการประเมินคุณภาพของบทเรียนและแบบทดสอ บ 
เพื่อหาจุดที่ควรปรับปรุงแก้ไข เมื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมแล้ว น ามาใช้จริงในกระบวนการเรียนการสอน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Vanichvasin (2015, pp. 131-138) ได้ศึกษาเรื่องการประยุกต์ใช้คอมพิวเตอร์ปรับวิธีการสอนในห้องเรียนอัจฉริยะ พบว่า
การประยุกต์ใช้คอมพิวเตอร์ในการศึกษาเป็นเครื่องมือช่วยเพิ่มคุณภาพการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น ผู้สอนต้องออกแบบวิธีการสอนให้
เช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้ให้มากที่สุด สื่อมัลติมีเดียได้ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องและการประเมินผลจากผู้เช่ียวชาญทั้งด้านเนื้อหา
และด้านสื่อการสอนและเทคโนโลยีทางการศึกษาได้ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ หลังจากนั้น
น าสื่อมัลติมีเดียไปหาประสิทธิภาพจนได้ค่าประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จึงสามารถปรับวิธีการสอนให้เหมาะสมกับ 
การเรียนรู้ของผู้เรียน จากการศึกษางานวิจัยของ Kaewon (2019, p. 12) พบว่า สื่อวีดิทัศน์ที่มีคุณภาพดีสามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นได้ กล่าวคือ สื่อวีดิทัศน์ที่ถูกน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาท่ีไม่ยาก มีปริมาณเนื้อหา
เหมาะสม ไม่ยาวหรือสั้นจนเกินไป ภาพประกอบชัดเจน และมีสีสันสวยงาม รวมถึงการใช้แอนิเมชันสอดแทรกจะช่วยกระตุ้นความ
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สนใจของผู้เรียนได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Khotchum (2019, pp. 67-76) ที่ได้พัฒนาสื่อวีดิทัศน์ เพื่อใช้ในรายวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี พบว่า หลังเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และช่วยกระตุ้นเร้าความสนใจ 
ในการเรียนของผู้เรียนให้เพิ่มขึ้นได้ เพราะการออกแบบมัลติมีเดียมีส่วนประกอบของข้อความ รูปภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว 
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Boksanya and Tiyawongsuwan (2018, p. 26) พบว่า ถ้าครูผู้สอนมี
การเตรียมตัววางแผนล่วงหน้าก่อนสอน เตรียมอุปกรณ์ สื่อการเรียนการสอนให้พร้อมที่จะด าเนินกิจกรรมจะท าให้การเรียนการสอน
มีคุณภาพมากขึ้น การออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ มี เทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน จะส่งผลให้
ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีและตั้งใจเรียน ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจอยู่ในระดับทีสู่งขึ้น  
     จากการวิเคราะห์ข้อมูลจึงสรุปได้ว่า สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี 
อาจช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นได้ โดยมีกระบวนการสร้างสื่อและขั้นตอนที่ชัดเจน มีการวางแผนทั้งในด้านเนื้อหา
สาระของวิชา ด้านเทคนิคการน าเสนอ ด้านการสร้างสื่อ รวมทั้งการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และแอปพลิเคชันต่าง ๆ เพื่อท าให้สื่อ 
มีความทันสมัยน่าสนใจ และน ามาแก้ไขปัญหาในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหา
ในบทเรียนหรือทบทวนบทเรียนได้ตลอดเวลา กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความถนัด 
จะท าให้ผู้เรียนจดจ าความรู้ได้อย่างคงทน และยาวนานมากขึ้น อีกทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้และฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 
ตลอดจนผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ สมมติฐานการวิจัยประกอบด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์
เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้หลังการทดสอบเวลาผ่านไป  
2 สัปดาห์ สูงกว่าหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย 
แบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเองอยู่ในระดับมาก 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
     3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
     การวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยของ Chailapho et al. (2016, pp. 134-143) 
ที่เสนอแนวคิดการใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และท ากิจกรรมได้ด้วยตนเอง และงานวิจัยของ 
Seels and Glasgow (1998, p. 177) ที่กล่าวว่า การผลิตสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพนั้น ควรใช้ขั้นตอน ADDIE model ซึ่งเป็น
กรอบการท างานที่มีประสิทธิภาพส าหรับการพัฒนาสื่อเทคโนโลยีเสมือนจริง และงานวิจัยของ Khotchum (2019, pp. 67-76)  
ที่ได้พัฒนาสื่อวีดิทัศน์ส าหรับรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญหลังจากการเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์เมื่อเทียบกับก่อนเรียน กรอบแนวคิดในการวิจัยดังรูปที่ 1 
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รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

    3.2 ขอบเขตการวิจัย 
3.2.1 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบ้านกุดชมภู ในเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โดยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายช้ันปีท่ี 4, 5 และ 6 มีนักเรียน จ านวน 48 คน คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน (Stratified sampling) แล้วสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากเพื่อให้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 10 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 คน 
รวมจ านวน 30 คน  

3.2.2 ขอบเขตด้านตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรต้น คือ สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเองเรื่องคอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความคงทนในการเรียนรู้ และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

3.2.3 ขอบเขตด้านเนื้อหาที่น ามาใช้ในการออกแบบ และสร้างสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยรายวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี มีเนื้อหาที่เป็นทฤษฎีและปฏิบัติเกี่ยวกับ ช่ือและ
หน้าที่ของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ องค์ประกอบและการใช้งานคอมพิวเตอร์ การรู้และเข้าใจบทบาทความส าคัญและประโยชน์ของ
คอมพิวเตอร์ การสืบค้นข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต ความหมาย ประโยชน์และโทษของอินเทอร์เน็ต การใช้งานโปรแกรม Microsoft 
Word ในการจัดท าเอกสาร การสร้างช้ินงาน และประยุกต์ใช้โปรแกรมให้สอดคล้องกับกลุ่มสาระต่าง ๆ การใช้งานโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint ในการน าเสนอ การจัดรูปแบบภาพนิ่ง การแทรกตารางและแผนภูมิในงานน าเสนองานภาพนิ่ง การใช้
งานโปรแกรม Microsoft Excel ในการจัดรูปแบบของข้อมูลบนเวิร์กชีต การใช้สูตรและฟังก์ชันในการค านวณประยุกต์เพื่อใช้งาน 
โดยแบ่งเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 1) องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์  2) การสืบค้นข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต 3) การใช้งาน
โปรแกรม Microsoft Word เบื้องต้น 4) การใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint เบื้องต้น และ 5) การใช้งานโปรแกรม 
Microsoft Excel เบื้องต้น 

 
 
 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 
 

 หลักการออกแบบ 
สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ ์

 
 

 การออกแบบและพัฒนาบทเรียน
มัลติมีเดียโดยใช้ ADDIE model 

 
 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 

  

ความคงทนในการเรียนรู้ 
 

 

 ความพึงพอใจสื่อมัลติมีเดียแบบมี
ปฏิสัมพันธ์เพือ่การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 

แนวคิด/ทฤษฏ ี ตัวแปรต้น 

 

ตัวแปรตาม 

 

สื่อมัลติมิเดียแบบ 
มีปฏิสัมพันธ์เพื่อการ 
เรียนรู้ด้วยตนเอง  
เรื่องคอมพิวเตอร์ 
และเทคโนโลยี  
มี 3 ขั้นตอน 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
2. ขั้นการจัดจกรรม        
    การเรียนรู ้
3. ขั้นสรุปบทเรียน 
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     3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     ผู้วิจัยใช้ ADDIE model เป็นกรอบการท างานในการออกแบบ และพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (Kurt, 2017, Online) ได้แก่ 

3.3.1 ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นขั้นตอนแรกในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง โดยเริ่มจากการวิเคราะห์รายวิชาและเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อก าหนด
ขอบเขตเนื้อหาของวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังมีการวิเคราะห์กลุ่มผู้เรียนที่เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอน
ปลาย เพื่อให้แน่ใจว่าสื่อมัลติมีเดียที่พัฒนาขึ้นนั้นเหมาะสมกับช่วงวัย นอกจากนี้ยังวิเคราะห์การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และ
เทคนิคในการน าเสนอสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ เช่น การสร้างตัวการ์ตูน การสร้างสถานการณ์ที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ รวมถึงศึกษาการจัดท าแผนการเรียนรู้ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัด 
ความคงทนในการเรียนรู้ และแบบประเมินความพึงพอใจ  

3.3.2 ขั้นการออกแบบ (Design) การออกแบบสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 1) ออกแบบหน้าจอและกราฟิก ได้แก่ ภาพพื้นหลังของหน้าจอหลักเป็นกราฟิกแบบ
การ์ตูน 2 มิติ โดยมีสีโทนเย็น เรียบง่าย และมีความสมจริง กราฟิกในสื่อมัลติมีเดียต้องสอดคล้องกับเนื้อหา พื้นหลังจะใช้สีพื้นเรียบ 
รองรับส่วนท่ีเป็นข้อความหรือกราฟิก เลือกใช้ระบบสี RGB คือ (สีแดง สีเขียว สีน้ าเงิน) ที่มีความสดใสและเหมาะสมส าหรับการ
แสดงผลบนหน้าจอ เช่น คอมพิวเตอร์ บทเรียนออนไลน์ และสื่อสังคมออนไลน์ 2) ออกแบบตัวอักษร เลือกฟอนต์ที่มีลักษณะนุ่มนวล 
ชวนอ่าน ให้ความรู้สึกอบอุ่นและช่วยให้การอ่านบนหน้าจออิเล็กทรอนิกส์ดูสวยงามยิ่งขึ้น 3) ออกแบบภาพเคลื่อนไหวและ 
ตัวละคร การออกแบบการ์ตูนให้มีความน่ารักสดใส เหมาะกับกลุ่มเป้าหมาย และเขียนบทด าเนินเรื่อง ( Storyboard) จัดล าดับ
ความส าคัญของเนื้อหา ภาพเคลื่อนไหวและกิจกรรมต่าง ๆ ตรงตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4) ออกแบบวิธีการวัดและประเมินผล 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

3.3.3 ขั้นการพัฒนา (Development) การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี มีรายละเอียดดังนี้ 

1) การสร้างสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ให้มีเนื้อหาที่กระชับ เข้าใจง่าย แต่ยังคงไว้ซึ่งสาระการเรียนรู้ที่ส าคัญเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี น าเสนอเนื้อหาที่มีความต่อเนื่อง มีการจัดวางองค์ประกอบท่ีเหมาะสม มีข้อความใต้ภาพเพื่อบรรยาย
ประกอบเสียงพากย์ โดยน าเสนอเนี้อหาในรูปแบบของการ์ตูนตามบทด าเนินเรื่องที่ก าหนด โดยใช้เทคนิควาดรูปด้วยแอปพลิเคชัน 
Procreate ตัดต่อภาพด้วย Keynote และ iMovie เพื่อสร้างภาพเคลื่อนไหวและตัวการ์ตูน ซึ่งพากย์เสียงโดยผู้วิจัย และใช้เทคนิค 
การน าเสนอด้วยการเพิ่มเสียงประกอบ มีระบบโต้ตอบกับผู้ใช้ มีสื่อวีดิทัศน์การใช้งานจริง จากนั้นน าสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
ที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพ และปรับปรุงแก้ไข สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ตามค าแนะน าให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

2) การสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง แบ่งเป็น 2 ด้าน ได้แก่  
1) ด้านเนื้อหา ประกอบด้วย ด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่อง ด้านภาพและภาษาที่ใช้ ด้านการจัดการบทเรียน และด้าน
แบบทดสอบ 2) ด้านเทคนิคและการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย ด้านการจัดการบทเรียนและปฏิสัมพันธ์ ด้านการ
ออกแบบสื่อ ด้านตัวอักษรและการเลือกใช้สี และด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง ก าหนดเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งก าหนดค่าคะแนนและความหมาย ได้แก่ คะแนน 4.50-5.00 = มากที่สุด คะแนน 3.50-4.49 = มาก 
คะแนน 2.50-3.49 = ปานกลาง คะแนน 1.50-2.49 = น้อย คะแนน 1.00-1.49 = น้อยที่สุด ตามล าดับ แบบประเมินนี้ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบสอบถามรายข้อ พบว่า หัวข้อประเมินทุก
ข้อได้ค่า IOC ระหว่าง 0.50-1.00 ทุกข้อค าถาม มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ สามารถน าไปใช้ได้ 
     3) การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบประเภทปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 75 ข้อ 
ซึ่งวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้-ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ โดยสร้าง
ตารางวิเคราะห์ข้อสอบให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาสาระที่เรียน น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเขียนลงในตารางความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถาม พิจารณาข้อสอบแต่ละข้อวัดตามวัตถุประสงค์ที่ระบุไว้หรือไม่ ผลการประเมินพบว่า ข้อค าถามใน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 ผ่านเกณฑ์ทั้ง 75 ข้อ จากนั้นน าข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ไปทดลองใช้
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายที่เคยผ่านการเรียนในรายวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยมีาแล้ว จ านวน 30 คน น าผลคะแนน
ที่ได้มาวิเคราะห์ค่าระดับความยากง่าย อ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น พบว่า มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.23-0.70 แสดงว่า
ข้อสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ส่วนค่าอ านาจจ าแนกมีการคัดเลือกเฉพาะข้อค าถามที่มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 0.30-0.80 
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อยู่ในเกณฑ์ปานกลางถึงดีมาก จ านวน 70 ข้อ ส่วนข้อค าถามที่ได้ค่าเฉลี่ยน้อยกว่าได้น าออก จ านวน 5 ข้อ หาค่าความเช่ือมั่นโดยวิธี
ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson: KR-20) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.916 น ามาใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 60 ข้อ และใช้เป็นแบบทดสอบท้ายบทเรียนหน่วยที่ 1-5 หน่วยการเรียนละ 10 ข้อ 
และใช้เป็นแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 60 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเป็นฉบับเดียวกัน 
     4) การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ คะแนน 4.50-5.00 = มากที่สุด คะแนน 3.50-4.49 = มาก คะแนน 2.50-3.49 = ปานกลาง  
คะแนน 1.50-2.49 = น้อย คะแนน 1.00-1.49 = น้อยท่ีสุด ตามล าดับ โดยรายการประเมินพิจารณาใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา 
ด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง และด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดร้ับ แบบประเมินนี้ผา่นการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน 
วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบสอบถามรายข้อ พบว่า หัวข้อประเมินทุกข้อได้ค่า IOC ระหว่าง 0.50-1.00 ทุกข้อค าถาม มีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์สามารถน าไปใช้ได้ 
     3.3.4 ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) 
     ผู้วิจัยน าสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้เบื้องต้น (Try out) และด าเนินการ
ทดลองใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มตัวอย่างและเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 
(1:1) กับนักเรียน จ านวน 3 คน คละนักเรียนที่มีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่ง ระดับปานกลาง และระดับอ่อน อย่างละ 1 คน โดยเกณฑ์
การแยกกลุ่มนักเรียนจากคะแนนวัดผลเรียน ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว พบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนระหว่าง
เรียน มีค่าเท่ากับ 78.89 และคะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 76.11 แสดงว่าประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดีย
แบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เท่ากับ 78.89/76.11 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) การทดลองประสิทธิภาพ 
แบบกลุ่ม (1:10) ผู้วิจัยน าสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ตอนปลาย โรงเรียนในจังหวัดอุบลราชธานีที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มตัวอย่างย่อย จ านวน 9 คน คละนักเรียน 
ที่มีผลการเรียนอยู่ในระดับเก่ง ระดับปานกลาง และระดับอ่อน อย่างละ 3 คน โดยเกณฑ์การแยกกลุ่มนักเรียนจากคะแนนวัดผล 
การเรียนผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม พบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนระหว่างเรียน มีค่าเท่ากับ 81.48 และคะแนน
เฉลี่ยร้อยละของคะแนนหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 79.62 แสดงว่าประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี เท่ากับ 81.48/79.62 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ แต่ยังไม่ต่ าจากเกณฑ์ความ 
คลาดเคลื่อนที่ 2.5 ถือว่ายอมรับได้ (Brahmawong, 2013, pp. 7-20)  

ผู้วิจัยน าสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ไปทดลองใช้จริง (Trial run)
กับกลุ่มตัวอย่างที่ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 30 คน ที่ โรงเรียนบ้านกุดชมภู อ าเภอพิบูลมังสาหาร  
จังหวัดอุบลราชธานี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยการติดต่อประสานงานกับทางโรงเรียนเพื่อขอความอนุญาตน าเครื่องมือ
วิจัยไปทดลองใช้และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยได้จัดเตรียมสถานที่ติดตั้งไฟล์สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ในเครื่องคอมพิวเตอร์ 
และตรวจสอบความพร้อมในการใช้งาน ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่ออธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบ 
มีปฏิสัมพันธ์ เช่น ขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ ระยะเวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
จากนั้นให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 60 ข้อ โดยท าแบบทดสอบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ ก่อนเริ่มใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ จากนั้นสัปดาห์ถัดไปจึงด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ผู้วิจัยใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นความคิดและสร้างความสนใจ และตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน (2) ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
นักเรียนใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ผ่านเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อเรียนรู้เนื้อหา เมื่อจบบทเรียน ผู้วิจัยใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน (3) ขั้นสรุปบทเรียน นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปความรู้ที่ได้รับหลังจากชมสื่อ โดยผู้วิจัยใช้ค าถาม 
เพื่อกระตุ้นการอภิปราย และตรวจสอบความเข้าใจ หลังจากเรียนรู้ในแต่ละหน่วย นักเรียนท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน และเมื่อสิ้นสุด
การเรียนรู้ทั้งหมด นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน และให้นักเรียนท าแบบประเมิน 
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ ผู้วิจัยได้เว้นระยะเวลาไว้ 2 สัปดาห์ จึงด าเนินการทดสอบวัดความ
คงทนในการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบวันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน จากนั้นน าคะแนนท่ีได้มา
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
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     3.3.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
     ผู้วิจัยน าผลคะแนนที่ได้จากการเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์ดังนี้ 1) การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์โดย
ค านวณคะแนนจากแบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 80/80 ตามแนวทางของ Tiantong 
(2011, pp. 287-288) 2) การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการค านวณค่าเฉลี่ย (𝑥) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ค านวณค่าร้อยละ และการทดสอบที t-test (Dependent sample) ตามแนวทาง
ของ Saiyot and Saiyot (1995, p. 249) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ จากนั้นเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 3) การวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้  โดยการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับคะแนนหลังจากเรียนไปแล้ว  
2 สัปดาห์ ใช้สถิติ t-test (Dependent sample) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติ 
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ตามแนวทางของ Saiyot and Saiyot (2000, p. 96) 4) การวิเคราะห์ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ โดยค านวณค่าเฉลี่ย (𝑥) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แล้วเปรียบเทียบคะแนน 
ที่ได้รับกับเกณฑ์ประเมินดังนี้ คะแนน 4.50-5.00 = มากที่สุด คะแนน 3.50-4.49 = มาก คะแนน 2.50-3.49 = ปานกลาง คะแนน 
1.50-2.49 = น้อย คะแนน 1.00-1.49 = น้อยที่สุด 

 

4. ผลการวิจัย 
     4.1 ผลการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ืองคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี 
     สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นมี 5 หน่วยการเรียนรู้ 
ได้แก่ 1) องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ ความยาว 6.8 นาที 2) การสืบค้นข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต ความยาว 5.7 นาที 3) การใช้
งานโปรแกรม Microsoft Word เบื้องต้น ความยาว 7.6 นาที 4) การใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint เบื้องต้นความยาว 
6.8 นาที และ 5) การใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel เบื้องต้น ความยาว 6.5 นาที ดังรูปที่ 2-7 
 

  
รูปท่ี 2 ตัวอย่างหน้าเมนูหลักของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ รูปท่ี 3 ตัวอย่างหน้าแรกของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

 

  
รูปที่ 4 ตัวอย่างการปฏิสัมพันธ์ของสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบเกม รูปท่ี 5 ตัวอย่างสื่อมัลติมีเดีย เรื่ององค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ 
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รูปที่ 6 ตัวอย่างสื่อมัลติมีเดีย เรื่องชุดค าสั่ง Microsoft Word รูปที่ 7 ตัวอย่างสื่อมัลติมีเดีย วิธีการเข้าโปรแกรม Microsoft Word 

     การประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้น 
ด้านเนื้อหา และด้านเทคนิคและการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พบว่า ภาพรวมทั้ง 2 ด้านอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 ดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพสื่อมลัติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น ดา้นเน้ือหา                                                                  (n=5) 
รายการประเมิน        𝑥 SD ระดับคุณภาพ 

1. ด้านเน้ือหาและการด าเนินเรื่อง 4.51 0.55 มากที่สุด 
2. ด้านภาพและภาษาที่ใช ้ 4.54 0.55 มากที่สุด 
3. ด้านการจัดการบทเรียน 4.60 0.55 มากที่สุด 
4. ด้านแบบทดสอบ 4.50 0.55 มาก 

รวม 4.54 0.55 มากที่สุด 
 

    จากตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นในด้านเนื้อหา ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 และเมื่อ
วิเคราะห์รายด้านพบว่า ด้านการจัดการบทเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านภาพและภาษาที่ใช้มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 อยู่ในระดับมากที่สุด และด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่องมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 อยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนด้าน
แบบทดสอบมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 อยู่ในระดับมาก 
  

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น ด้านเทคนิคและการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์                             (n=5) 
รายการประเมิน        𝑥 SD ระดับคุณภาพ 

1. ด้านการจัดการบทเรียนและปฏิสัมพนัธ์ 4.52 0.55 มากที่สุด 
2. ด้านการออกแบบสื่อ 4.52 0.55 มากที่สุด 
3. ด้านตัวอักษรและการเลือกใช้สี 4.56 0.55 มากที่สุด 
4. ด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง 4.48 0.55 มาก 

รวม 4.52 0.55 มากที่สุด   

 จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้น ในด้านเทคนิคและการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 และเมื่อวิเคราะห์รายด้านพบว่า ด้านตัวอักษรและการเลือกใช้สีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 อยู่ในระดับ
มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการจัดการบทเรียนและปฏิสัมพันธ์ และด้านการออกแบบสื่อ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ส่วนด้านที่น้อยที่สุดคือ ด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 อยู่ในระดับมาก 
 4.2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสมัพันธ์เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ืองคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี 
     การหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.07/82.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80 โดยผลการประเมินระหว่างเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 83.07 และผลการประเมินหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.06 
ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น                                                                          (n=30)                                                                                                    
การทดสอบ จ านวนผู้เรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยร้อยละ ประสิทธภิาพ 

ระหว่างเรียน (E1) 30 50 41.53 83.07 
83.07/82.06 

หลังเรียน (E2) 30 60 49.23 82.06 
 

     4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสมัพันธ์ที่พัฒนาขึน้ 
     การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 21.76 
คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 49.23 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่าสถิติ t 
เท่ากับ 70.12 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .00 แม้มีค่านัยส าคัญ (Sig) น้อยกว่า α = .05 ถือว่าเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่
ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอ่นและหลังเรียนของนักเรียน                                                                     (n=30) 

การทดสอบ 
จ านวน 
(คน) 

คะแนนเต็ม  𝒙 SD t df Sig 

ก่อนเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย 30 60 21.76 3.01 
70.12 29 .000 

หลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย 30 60 49.23 2.93 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
 

     4.4 ผลการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนด้วยมัลติมีเดียแบบมีปฏิสมัพันธ์ที่พัฒนาขึ้น 
     ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้น เมื่อเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ 
หลังเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห์ สูงกว่าคะแนนหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่คะแนน
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 49.23 และคะแนนทดสอบหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 49.77 เมื่อทดสอบด้วยสถิติ 
t-test พบว่า ค่าสถิติ t เท่ากับ 3.00 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .005 แม้มีค่านัยส าคัญ (Sig) น้อยกว่า α = .05 ถือว่าเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ ดังตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น                        (n=30) 

การทดสอบ 
จ านวน 
(คน) 

คะแนนเต็ม 𝒙 SD t df Sig 

หลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดีย 30 60 49.23 2.93 
3.00 29 .005 

หลังเรียนผ่านไป 2 สัปดาห ์ 30 60 49.77 2.79 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

 4.5 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรูด้้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้น 
     ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยี พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.53 เมื่อวิเคราะห์รายด้าน พบว่า ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 รองลงมา
คือ ด้านเนื้อหา อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 4.50 ตามล าดับ ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยสือ่มัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ทีพ่ัฒนาขึน้                              (n=30) 
รายการประเมิน        𝑥 SD ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านเนื้อหา 4.55 0.53 มากที่สุด 
1.1 เนื้อหามีความเหมาะสม และน่าสนใจ 4.63 0.49 มากที่สุด 
1.2 การจัดล าดับเนื้อหาเป็นไปอยา่งต่อเนื่อง และเข้าใจง่าย 4.57 0.57 มากที่สุด 
1.3 เนื้อหาของสื่อกระชับ และแสดงขั้นตอนอย่างชัดเจน 4.57 0.57 มากที่สุด 
1.4 ตัวหนังสือประกอบชัดเจน อ่านง่าย 4.53 0.51 มากที่สุด 
1.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระยะเวลา 4.47 0.51 มาก 

2. ด้านภาพเคลื่อนไหวและเสียง 4.50 0.54 มาก 
2.1 การออกแบบสื่อนา่สนใจ และดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 4.57 0.63 มากที่สุด 
2.2 ภาพที่ใช้มีความสอดคล้องกับเนื้อหา ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 4.53 0.51 มากที่สุด 
2.3 การเคลื่อนไหวของตัวการ์ตูนและภาพท าให้เข้าใจขั้นตอนมากขึ้น 4.43 0.50 มาก 
2.4 เสียงบรรยายในส่ือมีการกระตุ้นให้เกิดความน่าสนใจในการเรียน 4.47 0.51 มาก 

3. ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รบั 4.62 0.53 มากที่สุด 
 3.1 การเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมปีฏิสัมพันธ์ชว่ยให้เขา้ใจเนื้อหาได้ง่ายขึน้ 4.63 0.49 มากที่สุด 
 3.2 สามารถน าไปใช้ทบทวนเน้ือหาได้ด้วยตนเอง 4.57 0.63 มากที่สุด 
 3.3 สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์มีประโยชน์ส าหรับนักเรียน 4.67 0.48 มากที่สุด 

ภาพรวมความพึงพอใจ 4.55 0.53 มากที่สุด 
      
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนในเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 (1) ผลการประเมินคุณภาพสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ด้านเนื้อหา และด้านเทคนิคและการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ ภาพรวมอยู่ในระดับมากทีส่ดุ 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 ที่เป็นเช่นนี้เนี่องจากผู้วิจัยใช้หลักการออกแบบของ ADDIE model 
ในการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์อย่างเป็นระบบตามขั้นตอนที่ได้วางเอาไว้ และมีการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา และออกแบบบทเรียนให้มี
ความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ ศึกษาเรื่องมาตรฐานการออกแบบสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ ความชัดเจนใน
การน าเสนอมัลติมีเดีย การรวมองค์ประกอบท้ังหมดของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ ์มาตรฐานการใช้สี การเลือกขนาดข้อความ 
ขนาดของคลิปวิดีโอ การใช้ภาษาที่ถูกต้อง เสียงประกอบเกี่ยวข้องกับสิ่งที่ปรากฏบนหน้าจอ ท าให้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์
ที่พัฒนาขึ้นมีความน่าสนใจ น าเสนอเนื้อหาโดยใช้ภาษาที่เหมาะกับวัยของผู้เรียน มีตัวละครที่ท าเป็นตัวการ์ตูน การพากย์เสียง
การ์ตูนและบรรยายเป็นภาษาที่ผู้เรียนเข้าใจง่าย การน าเสนอสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์มีความต่อเนื่อง มีการเรียงล าดับ
เนื้อหาอย่างเป็นล าดับขัน้ตอน สื่อมัลติมีเดียมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับสื่อ มีสื่อวีดิทัศน์ และยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน มีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และเมื่อสร้าง  
สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เสร็จเรียบร้อย ได้ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา ด้านเทคนิคและการ
ออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์ และได้มีการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และน าสื่อมัลติมีเดียแบบ 
มีปฏิสัมพันธท์ี่พัฒนาขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพกับผู้เรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2 ครั้ง คือ แบบรายบุคคล และแบบกลุ่มย่อย 
จากนั้นปรับปรุงแก้ไขสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้นให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Thanong and Kee-Ariyo (2019, pp. 10-24) ได้กล่าวว่า หลักการออกแบบสื่อมัลติมีเดียคือ การออกแบบโครงสร้างเรื่องราว 
การน าองค์ประกอบศิลป์ และหลักทฤษฎีสีที่น ามาใช้ในการออกแบบ น าเสนองานด้วยข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
รวมถึงระบบโต้ตอบกับผู้ใช้ และมีระยะเวลาในการน าเสนอ 5-10 นาที เพื่อการน าเสนอที่กระชับ เข้าใจง่าย จะสามารถสร้างความ
สนใจและเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และงานวิจัยของ Indraya and Limtasiri 
(2021, pp. 95-96) ได้กล่าวว่า การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียอย่างเป็นระบบโดยการศึกษาองค์ประกอบของสื่อมัลติมีเดี ย ทฤษฎีการ
เรียนรู้เกี่ยวกับสื่อมัลติมีเดีย หลักการออกแบบสื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนการสอน ค านึงถึงกระบวนการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียที่มี
ระบบ จะท าให้สื่อที่ได้มีคุณภาพเหมาะสมต่อการน าไปใช้ และงานวิจัยของ Koocharoenpisal et al. (2023, pp. 12-24)  
ได้กล่าวว่า การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียอย่างเป็นระบบโดยมีการน าองค์ประกอบศิลป์และหลักทฤษฎีสีมาใช้เพื่อจัดองค์ประกอบต่าง ๆ 
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ท าให้สื่อมีความน่าสนใจ การใช้น้ าเสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบท่ีน่าสนใจ ทั้งนี้แนวทางในการออกแบบสื่อมัลติมีเดียแบบ
มีปฏิสัมพันธ์ ใช้การ์ตูนที่วาดโดยใช้แอปพลิเคชันที่ทันสมัย น าเสนอแบบภาพเคลื่อนไหวที่น่าสนใจ ภาษาที่ใช้ในการพากย์เสียง
การ์ตูนและภาษาบรรยายเป็นภาษาที่ผู้เรียนเข้าใจง่าย การด าเนินเรื่องมีการใช้ค าถามสร้างความสงสัยให้กับผู้เรียนได้คิดตามอย่าง
ต่อเนื่อง (2) ประสิทธิภาพของสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.07/82.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 โดยผลการประเมินระหว่างเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 83.07 
และผลการประเมินหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.06 เนื่องจากสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ที่พัฒนาขึ้นได้น าเสนอเนื้อหา ข้อความ รูปภาพ วีดิทัศน์ และแบบฝึกทักษะที่ช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่นักเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย และกระชับเพื่อให้ผู้เรียนได้จดจ าขั้นตอนและฝึกปฏิบัติตามได้ทันที มีคลิปวีดีทัศน์
ได้แก่ 1) องค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ 2) การสืบค้นข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต 3) การใช้งานโปรแกรม Microsoft Word เบื้องต้น 
4) การใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint เบื้องต้น และ 5) การใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel เบื้องต้น เมื่อนักเรียน
ศึกษาหน่วยการเรียนนั้นจบแล้ว นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียนรู้ได้ทันที ท าให้จ าเรื่องราวการเรียนได้ดีกว่า
การเรียนในรูปแบบปกติ ซึ่งเรียนไปหลายหน่วยแล้วมาสอบครั้งเดียว  ดังนั้นการใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้
ด้วยตนเองจึงท าให้ดึงดูดความสนใจแก่ผู้เรียนมากกว่าการเรียนการสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียว ส่งผลให้สื่อมัลติมีเดียแบบมี
ปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเองมีค่าประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด สอดคล้องกับงานวิจัยของ Phetkham and 
Sovajassatakul (2022, pp. 105-106) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาสื่อการเรียนรู้มัลติมีเดียด้วยวิธีการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องการประกอบเครื่องคอมพิวเตอร์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 2 และกลุ่มที่เรียนด้วยวิธีปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 ผลการวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของสื่อมีค่าเท่ากับ 87.83/89.33 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เนื่องจากสื่อการเรียนรู้มัลติมีเดียเป็นสื่อท่ีสามารถเรียน
ได้ทุกที่ทุกเวลาตามที่นักเรียนสนใจ อีกทั้งภายในสื่อการเรียนรู้มัลติมีเดียมีข้อความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ ที่ใช้กระตุ้น
ในการท ากิจกรรม จึงท าให้นักเรียนมีความตั้งใจและสนใจเรียน โดยภายในสื่อได้น าเสนอเนื้อหา ข้อความ รูปภาพ วีดิทัศน์ และ
แบบฝึกทักษะที่ช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่นักเรียนมากยิ่งขึ้น (3) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี  
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแสดงให้เห็นว่า นักเรียน
มีความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น เนื่องจากผู้เรียนสามารถเรียนรู้ เนื้อหาของแต่ละหน่วยได้ด้วยตนเอง 
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งจะช่วยแก้ไขปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งในด้านความสนใจ ความสามารถ ผู้เรียน
สามารถย้อนวีดิทัศน์กลับไปเพื่อทบทวนบทเรียนซ้ า ๆ ได้จนกว่าผู้เรียนจะเข้าใจ จึงท าให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนมากขึ้น และยัง
มีแบบทดสอบแบบปฏิสัมพันธ์ในรูปแบบเกม เพื่อวัดความรู้หลังจากท่ีได้เรยีนรู้ในแตล่ะหน่วยการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนฝึกฝนทบทวน
ให้เกิดความช านาญในเรื่องนั้น ๆ จึงส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น และยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกความ
รับผิดชอบต่อตนเองได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Hanif (2020, pp. 247-266) ที่ได้พัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพ
ของวิดีโอภาพเคลื่อนไหวเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนระดับประถมศึกษา พบว่า วิดีโอช่วยท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้น โดยการออกแบบให้สื่อมัลติมีเดียมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับสื่อ 
จึงท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกกับการใช้ สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่ผู้เรียนศึกษาอยู่ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนได้ง่ายขึ้น 
ผู้เรียนสามารถทบทวนและเรียนรู้เพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง (4) ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบ 
มีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห์ สูงกว่าคะแนน 
หลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
ที่พัฒนาขึ้น น าเสนอในรูปแบบของการ์ตูน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียงดนตรีบรรเลง เสียงบรรยาย และการปฏิสัมพันธ์
ในรูปแบบเกม เช่น การจับคู่ การลากวาง เลือกตอบ เพื่อเพ่ิมความสนุกสนานและความเข้าใจของผู้เรียน สามารถตรวจสอบความ
ถูกต้องของค าตอบ และสะท้อนผลกลับให้ผู้เรียนทราบทันทีในรูปแบบของข้อความ ตัวเลขคะแนน ภาพกราฟิก และเสียงดนตรี 
นอกจากนี้ยังมีการเฉลยค าตอบพร้อมทั้งให้เหตุผลกับผู้เรียนให้มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานกับการเรียน 
ส่งผลให้ผู้เรียนจดจ าสาระส าคัญได้ และผู้เรียนสามารถทบทวนเนื้อหาที่ไม่เข้าใจได้ตลอดเวลา การทบทวนเป็นประจ าท าให้
นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่เรียน สามารถเช่ือมโยงความรู้เข้ากันได้ดี ประสิทธิภาพการจ าจึงคงอยู่ยาวนานขึ้น ท าให้
นักเรียนจดจ าเนื้อหาของบทเรียนได้ดีขึ้น และมีกิจกรรมการปฏิสัมพันธ์ในรูปแบบเกมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคงทนในการเรียน 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Oangsangkun (2022, p. 24) ได้กล่าวว่า สื่อมัลติมีเดียที่มีท้ังภาพเคลือ่นไหวและเสียง มีสีสันน่าสนใจ 
มีการเช่ือมโยงกับชีวิตประจ าวัน ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  และคิดตามขณะที่ท า
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กิจกรรมร่วมกัน ช่วยลดความเครียดในการเรียน และเนื้อหาที่หนักเกินไป ผู้เรียนสามารถจดจ าและท าความเข้าใจกับ เนื้อหาได้ดี 
สร้างความพึงพอใจให้กับผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดีย เรื่องการใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจาก
สื่อมัลติมีเดียมีรูปแบบการน าเสนอที่หลากหลาย มีทั้งการ์ตูนท่ีเคลื่อนไหวได้ประกอบสถานการณ์จ าลอง ประกอบกับเสียงบรรยาย
และดนตรีที่น่าสนใจ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Saenggaew et al. (2011, pp. 39-48) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง
ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีความคงทนในการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็นเช่นนี้
เพราะสามารถใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน สอนซ่อมเสริม และทบทวนบทเรียนได้เป็นอย่างดี และมีความคงทนในการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และงานวิจัยของ Wongpratoom and Boonchai (2015, pp. 162-163) ได้ศึกษาการพัฒนา 
สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอนวิชาการเขียนโปรแกรมด้วยภาษาซีชาร์ป 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 นักเรียนที่เรียนด้วยสื่อมัลติมีเดียประกอบการสอนมีความคงทนในการเรียนรู้โดยที่คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังทดสอบเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ สูงกว่าหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนสามารถเรียนด้วย
ตนเองผ่านทางระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และเรียนซ้ าได้หลายครั้งด้วยตนเอง ท าให้มีความเข้าใจในบทเรียนได้เป็นอย่างดียิ่ง  
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Srisuk (2023, p. 112) ได้ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอนในรายวิชาการงานอาชีพ 
เรื่องการประกอบอาหารตะวันตก (พาสต้า) ผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังจากผ่านไป 2 สัปดาห์ สูงกว่าคะแนนหลังเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาได้อย่างถูกต้อง และมีความสามารถในการเรยีนรูแ้ละ
ทักษะในการปฏิบัติที่ดีขึ้นตามที่ได้รับการสอนผ่านสื่อมัลติมีเดีย  และ (5) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย 
สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.55 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53  
     ทั้งนี้เนื่องจากสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์มีความน่าสนใจ ผู้เรียนสามารถควบคุมกิจกรรมการเรียน การมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบ
ระหว่างผู้เรียนกับสื่อได้อย่างไม่จ ากัดเวลา และสถานที่เรียนท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกกับการเรียนรู้ และในส่วนของเนื้อหามีความ
เหมาะสมกับผู้เรียน มีขนาดตัวอักษร และภาพประกอบที่เหมาะสม ท าให้ผู้เรียนรับรู้ และท าความเข้าใจในเนื้อหาการเรียนได้ง่ายขึ้น 
นอกจากน้ันยังมีการ์ตูน และเสียงบรรยายเนื้อหา ซึ่งจะช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนให้เกิดความ
สนุกสนาน มีชีวิตชีวา ไม่น่าเบื่อหน่ายในบทเรียน และผู้เรียนสามารถน าสื่อมัลติมีเดียกลับมาทบทวนความรู้ได้ตามความต้องการได้ 
ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Pimkhun et al. (2022, pp. 53-64) พบว่า รูปแบบการน าเสนอการใช้สี ภาพประกอบ และเพลง
ประกอบ สามารถถ่ายทอดเนื้อหาได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียน และงานวิจัยของ Sirssurepakdee 
et al. (2018, pp. 49-62)  ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียคอมพิวเตอร์ เรื่องหลักการท างานของคอมพิวเตอร์ ส าหรับผู้เรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพุทไธศวรรย์ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อมัลติมีเดียที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก และงานวิจัย
ของ Saenboonsong et al. (2018, p. 3) ได้พัฒนาสื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ เรื่องโปรแกรมค้นหาส าหรับผู้เรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระขาว (ประชานุเคราะห์) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อ
มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด   
 
6. ข้อเสนอแนะ 
     การพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี มีความเหมาะสมที่จะ
น าไปใช้ในการสอนเสริมในรายวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย โดยโรงเรียนสามารถใช้
สื่อดังกล่าวเพื่อเพิ่มโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองหรือเรียนรู้เพิ่มเติมจากการเรียนในช้ันเรียน ส าหรับการใช้งานจริง ผู้สอน
ควรเตรียมความพร้อมทั้งในเรื่องสถานที่ เครื่องมือ และอุปกรณ์ เช่น สมาร์ตโฟนหรือคอมพิวเตอร์ เพื่อให้ผู้ เรียนได้รับชมสื่อ
มัลติมีเดียอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ผู้สอนควรบันทึกและเตรียมไฟล์สื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ไว้ในเครื่องล่วงหน้า  
เพื่อป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ รวมถึงการแนะน าข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการและวิธีการเรียนรู้ด้วย
สื่ออย่างเหมาะสม ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาการพัฒนาสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์เพื่อการเรียนรู้
ด้วยตนเองในหัวข้อคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น โดยเฉพาะการพัฒนาสื่อในรูปแบบเกม
หรือการปรับเนื้อหาให้เหมาะสมตามระดับความรู้และทักษะของนักเรียน เพื่อให้สื่อสามารถตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่าง
ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ควรใช้วิธีวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Two group pretest-posttest) ในการศึกษาผลการใช้สื่อมัลติมีเดีย
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แบบมีปฏิสัมพันธ์ โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้สื่อ รวมถึงการพิจารณาตัวแปรอื่น ๆ เช่น  ทักษะ
การใช้เทคโนโลยี ทักษะการแก้ปัญหา เพื่อประเมินประสิทธิภาพของสื่อได้อย่างครอบคลุม ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับปัญหา 
อุปสรรค หรือผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ด้วยสื่อมัลติมีเดียแบบมีปฏิสัมพันธ์ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาสื่อที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน รวมถึงการปรับปรุงแนวทางการใช้งานสื่อในบริบทการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 
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ABSTRACT  
The present research is the instructional model development to implement a problem-based learning for 
promoting critical thinking skills.  The study aimed to investigate students’ learning achievement of a pre-test 
and a post-test and examine the critical thinking skills learned from developing the instructional model. 
The sampling groups were nine learning management and digital technology experts and twenty-eight students. 
The research instruments used were 1) The instructional model of a problem-based approach to improve the 
critical thinking skills evaluation form, 2) The achievement test, and 3) The critical thinking skills evaluation 
form. The statistics used were percentage, mean score, standard deviation, and t-test dependent. The results 
of the research were 1) The instructional model of a problem-based learning to developing critical thinking 
skills was at a good (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.72), and Learning Unit No. 2, data types, was at the good level (𝑥̅ = 4.21, 
SD =  0. 66) . The next was Learning Unit No. 3, subprogram and other functions, which was at the good level 
(𝑥̅ = 4.20, SD = 0.78), and Learning No. 4, using data files,  was at the good level (𝑥̅ = 4.15, SD = 0.71) respectively. 
However,  Learning Unit No. 1, grammar structures of computer Languages of input-output commands, was at 
the lowest level ( 𝑥̅ =  4. 08, SD =  0. 72) , 2)  The mean score of students’ follow-up test was higher than the 
initial test at the statistically significant level of .05, and 3) The critical thinking skills of the sampling group 
improved from the developing instructional model were at a very good level of sixteen students (57 percent) 
and at a good level of twelve students (43 percent). 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อนและหลังเรียน และศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เรียนจากรูปแบบ
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และเทคโนโลยีดิจิทัล จ านวน 9 คน 
และนักศึกษา จ านวน 28 คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ 1) แบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และ 3) แบบประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และ t-test dependent ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีคุณภาพในระดับดี (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.72) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ มีคุณภาพระดับดี 
(𝑥̅ = 4.21, SD = 0.66) รองลงมาคือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ มีคุณภาพระดับดี (𝑥̅ = 4.20, SD = 0.78) 
และหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การใช้แฟ้มข้อมูล มีคุณภาพระดับดี (𝑥̅ = 4.15, SD = 0.71) ตามล าดับ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 รูปแบบ
ไวยากรณ์ประกอบภาษาคอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่งอุปกรณ์อินพุต -เอาต์พุต มีคุณภาพน้อยที่สุด (𝑥̅ = 4.08, SD = 0.72)  
2) ผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ . 05 และ 3) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาท่ีเรียนจากรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึน อยู่ในระดับดีมาก จ านวน 16 คน (ร้อยละ 57) และอยู่ในระดับดี จ านวน 12 คน 
(ร้อยละ 43)  
 

ค าส าคัญ:  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน,  ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ,  ภาษาไพทอน, การเขียนโปรแกรม 
              ภาษาคอมพิวเตอร์ 
 

1. บทน า  
     ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นส่วนหนึ่งของทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ประเทศไทยมุ่งเน้นในการพัฒนาผู้เรียนตามแผนการ
ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 และแม้ว่าพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 จะเน้นความส าคัญของการพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แต่การน าไปปฏิบัติกลับเผชิญอุปสรรคอย่างมาก ความพยายามในการปฏิรูปการศึกษา  
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณยังคงมีความไม่ทั่วถึง ในบริบทการจัดการศึกษาของประเทศไทยมีการเน้นฝึกอบรม
ครูให้มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อเตรียมผู้เรียนให้พร้อมต่อความท้าทายของ
ศตวรรษที่ 21 และส่งเสริมให้ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของผู้เรียน Ulger (2018, pp. 1-19) กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning: PBL) 
เป็นแนวคิดทางการสอนที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism theory) ซึ่งเป็นการส่งเสริม
ผู้เรียนให้ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนอันอยู่บนพื้นฐานของสถานการณ์จริงบนโลก โดยให้ความส า คัญ
กับการเรียนรู้ที่ต้องลงมือปฏิบัติจริงโดยอาศัยการส ารวจตรวจสอบ การอภิปราย การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และการประเมิน
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง พร้อมกับการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียนผ่านการท างานเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ   
เพื่อเรียนรู้ในสิ่งที่ผู้เรียนสนใจและน าไปสู่การแก้ปัญหาให้ส าเร็จ 
     Ploysangwal (2018, pp. 75-91) ได้ท าวิจัยเพื่อประเมินความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาไทย
มหาวิทยาลัยเอกชน เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาไทยอยู่ในระดับต่ า โดยมี 
ค่าคะแนนเฉลี่ยที่ 5.93 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Thampi et al. (2024, pp. 153-167)  
โดยมีกลุ่มตัวอย่างนักศึกษา 400 คน จากโครงการนานาชาติ 4 โครงการใน 4 มหาวิทยาลัยจากภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทยเข้าร่วม
การศึกษาครั้งนี้ การศึกษามีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินว่านักศึกษาเข้าใจถึงความส าคัญของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน
ชีวิตประจ าวันหรือไม่ สามารถระบุทักษะและลักษณะนิสัยได้หรือไม่ ผลการศึกษาเผยให้เห็นว่าโดยทั่วไปนักศึกษาตระหนักถึง
ความส าคัญของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 79.45% ซึ่งบ่งชี้ว่าเข้าใจถึงความส าคัญของทักษะดังกล่าว อย่างไร
ก็ตาม การระบุถึงความสามารถของนักศึกษาเกี่ยวกับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและลักษณะนิสัยเฉพาะของตนเองนั้นยังอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 51% ซึ่งบ่งชี้ถึงช่องว่างระหว่างการรับรู้ถึงความส าคัญและการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ Suwannoi  
(2016, Online) และ Khaemmanee (2013, pp. 137-138) ได้กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) ว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหานั้นให้เข้าใจ
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อย่างชัดเจน มีการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อเป็นข้อมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสม ซึ่งจะมีครูคอยชี้แนะ
และอ านวยความสะดวก  
    หลังจากที่ได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะผู้วิจัยได้น าแนวทางของ Wade (1995, pp. 24-28) และ Barrows (1986, pp. 481-486) 
มาเป็นต้นแบบในการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการ
ตั้งค าถาม การนิยามปัญหา การส ารวจหลักฐาน การวิเคราะห์ข้อสันนิษฐานและข้อโต้แย้งเป็นการหลีกเลี่ยงการใช้อารมณ์ในการให้
เหตุผล การหลีกเลี่ยงการพูดเกินความเป็นจริง พร้อมกันนั้นได้น าหลักการของ Liu and Pásztor (2022, pp. 1-21) ที่ได้ศึกษา
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา โดยสังเคราะห์ข้อมูลจากงานวิจัย จ านวน 50 เรื่อง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543-2564 สรุปผลที่ได้จากการศึกษา พบว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลลัพธ์เชิงบวกที่ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นที่ประจักษ์ ผลการศึกษา
ดังกล่าวสรุปได้ว่านักการศึกษาเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและนับว่าเป็นประเด็นส าคัญของการศึกษาที่ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาและส่งเสริมให้เข้มแข็งขึ้น 
โดยเฉพาะปัจจุบันมีข้อมูลสารสนเทศมากมายและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องใช้แนวทางการจัดการเรียนรู้
ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ    
     จากความส าคัญของการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังที่กล่าวมาข้างต้น  
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา 
(วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา) หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาการ
เขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ และใช้ภาษาไพทอนเป็นเครื่องมือในการเขียนโปรแกรม เพราะเป็นภาษาที่นิยมใช้กันอย่าง
แพร่หลายในด้านการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อหาค าตอบหรือสร้างชิ้นงานตามสถานการณ์ที่ก าหนด การวิจัยในครั้งนี้  
จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาที่ใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
    งานวิจัยของ Nurkhin and Pramusinto (2020, pp. 1141-1150) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ในระดับปริญญาตรี โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่มย่อย มอบหมายงานให้นักศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลในการท าความเข้าใจโมเดลการน าระบบ MIS ไปใช้ในสาขาธุรกิจ นักศึกษาหารือกัน และกระตือรือร้นในการ
ท างานร่วมกัน จากนั้นน าเสนอผลการอภิปรายกลุ่มต่อหน้าชั้นเรียน นักศึกษาสามารถน าเสนอผลการค้นพบของปัญหา และ
แนวทางการแก้ไขได้ดี ซ่ึงแสดงให้เห็นความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ใช้ในการท างาน งานวิจัยของ Looi et al. 
(2014, pp. 68-75) ได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
คอมพิวเตอร์ วิชาหลักการและเทคนิคการเขียนโปรแกรม ซึ่งเป็นวิชาบังคับ เดิมทีวิชานี้ใช้แนวทางที่เน้นครูเป็นศูนย์กลางโดยอิง
จากการบรรยายและการทดลองภาคปฏิบัติบางช่วง อัตราความล้มเหลวที่สูงและความไม่พอใจของนักศึกษาเป็นจุดเริ่มต้นให้ค้นหา
วิธีการทางเลือกเพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ ผู้สอนเปลี่ยนมาเป็นการใช้ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยแบ่ง
นักศึกษาออกเป็นจ านวน 8 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แต่ละกลุ่มจะได้รับปัญหาและมอบหมายบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกัน มีการ
แต่งตั้งหัวหน้ากลุ่ม แบ่งงานกันท า วิธีนี้ท าให้แต่ละคนสามารถจดจ่อกับเนื้อหาบางส่วนได้โดยไม่ต้องกังวลว่าจะต้องท าความเข้าใจ
เนื้อหาส่วนที่เหลือ การมอบหมายบทบาทและทรัพยากรที่แตกต่างกันท าให้สมาชิกแต่ละคนมีจุดมุ่งหมายและส่งเสริมการพึ่งพากัน 
สร้างความรู้สึกรับผิดชอบของตนเอง การอภิปรายและโต้แย้งกัน ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการด าเนินการแก้ปัญหา ผลของการศึกษา
พบว่า นักศึกษาสามารถปรับปรุงทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ นอกเหนือจากทักษะการแก้ปัญหาและทักษะทางสังคม 
งานวิจัยของ Sirikitsathian (2020, pp. 187-202) ได้พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับกลุ่มนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่เรียนวิชาเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 18 คน ปัญหาที่นักศึกษาได้รับผิดชอบคือชุมชนปลอดขยะ โดยใช้ระยะเวลา 
3 สัปดาห์ เริ่มจากร่วมกันก าหนดปัญหา การพิจารณาข้อมูลเพื่อหาสาเหตุ ท าความเข้าใจกับปัญหา การน าเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหา เลือกวิธีการแก้ปัญหา การสรุปผลการแก้ปัญหา การศึกษานี้ท าให้นักศึกษาได้วิเคราะห์และตัดสินใจถึงผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้นในสภาพจริง เป็นการเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยตนเอง ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษามีความสามารถ 
ในการใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ปัญหาอยู่ในระดับสูง กล้าแสดงออก เกิดทักษะการท างานเป็นทีม 2) นักศึกษา  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน งานวิจัยของ Luangnuan and Lapanachokdee (2020, pp. 58-76) เรื่องแนวทาง
การประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่บูรณาการกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในวิชาสังคมศึกษา
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านความสามารถในการพิจารณาประเด็นปัญหา
ของนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปได้ว่า นักเรียนมีความสามารถในการพิจารณาประเด็นปัญหา ผ่านเกณฑ์  
การประเมินในระดับดีขึ้นไป ร้อยละ 94.12 งานวิจัยของ Prommanon and Art-in (2022, pp. 51-63) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 9 แผน เวลา 18 ชั่วโมง 
โดยจัดวงจรการเรียนรู้เริ่มจากขั้นก าหนดปัญหา ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นสังเคราะห์ความรู้  
ขั้นสรุปและประเมินค่าค าตอบ และขั้นเสนอและประเมินผลงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้แบบวัดความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ผลลัพธ์ที่ได้หลังจากการจัดกิจกรรมส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ระดับดีเยี่ยม 
ร้อยละ 23.33 ระดับดี ร้อยละ 46.66 ระดับพอใช้ ร้อยละ 26.66 และระดับผ่าน ร้อยละ 3.33  
     สมมติฐานของการวิจัยเรื่องผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา (วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา) ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมี
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีขึ้นไป จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 50  
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
       การวิจัยเรื่องผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัย
ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

    ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 1) กลุ่มเป้าหมายของการประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และเทคโนโลยีดิจิทัล จ านวน 9 คน 
และ 2) กลุ่มเป้าหมายของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
คือนักศึกษาสาขาการศึกษา (วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา) จ านวน 28 คน 

  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยตัวแปรต้น คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตัวแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ 
และ 2) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการเขียน
โปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 1) รูปแบบไวยากรณ์ภาษาคอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่งอุปกรณ์ 
อินพุต-เอาต์พุต 2) ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ 3) โปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ และ 4) การใช้แฟ้มข้อมูล เป็นการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา ขั้นที่ 2 วิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 น าเสนอ
แนวคิดและค าตอบของปัญหา และขั้นที่ 4 อภิปรายแนวคิดและค าตอบของปัญหา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ได้ข้อสอบจ านวน 40 ข้อ จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ข้อสอบทุกข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 
0.67-1 ถือว่าข้อสอบทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ และ 3) แบบประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้
แบบประเมินของนักวิจัยที่ได้พัฒนาแบบประเมินและเผยแพร่แล้ว คือ Khlaisang and Koraneekij (2019, Online) มีความ
ครอบคลุมทั้ง 4 มิติ ในรูปแบบเกณฑ์การประเมินแบบรูบริก 4 องค์ประกอบ คือ 1) การระบุประเด็นปัญหาอย่างชัดเจน 
2) การพิจารณาแหล่งข้อมูล 3) การตรวจสอบและพิจารณาทางเลือก และ 4) การสรุปผลจากการน าไปใช้และระบุผลลัพธ์ที่ตามมา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  

 
 

 
 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษา 
   (วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา) ปรับปรุง พ.ศ. 2562 
 แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 แนวคิดการวัดและประเมินผล 

 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
รายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ 

 

 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

 

 ทักษะการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ 
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      1. ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ มีรายละเอียดดังนี้ 
       1.1 สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากนักการศึกษา ประกอบด้วย Wade  
(1995, pp. 24-28), Barrows (1986, pp.481-486) และ Liu and Pásztor (2022, pp. 1-21) ผู้วิจัยด าเนินการสังเคราะห์ข้อมูล
รายละเอียดดังนี้ 
 

ตารางที่ 1  การสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
            การเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นักการศึกษา/งานวิจัย 

การตั้งค าถาม การนิยามปัญหา การส ารวจหลักฐาน 
การวิเคราะห์ข้อ

สันนิษฐานและข้อ
โต้แย้ง 

Wade (1995)     
Barrows (1986)     
Liu and Pásztor (2022)       

 

 ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา ขั้นที่ 2 
วิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 น าเสนอแนวคิดและค าตอบของปัญหา และขั้นที่ 4 อภิปรายแนวคิดและค าตอบของปัญหา   
                  1.2 น าข้อมูลที่ไดจ้ากการสังเคราะห์ในข้อ 1.1 มาวิเคราะห์และออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 10 หน่วยการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้
เลือกหน่วยการเรียนรู้เพื่อการด าเนินการวิจัย จ านวน 4 หน่วย ใช้ระยะเวลาเรียน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 หน่วยการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมงเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู ้ วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม จ านวนชั่วโมง 

1. รูปแบบไวยากรณ์ภาษาคอมพิวเตอร ์
   เกี่ยวกับค าสั่งอุปกรณ์อินพุต-เอาต์พุต 

1.1 อธิบายองค์ประกอบของภาษาไพทอน ไอดีอีของภาษาไพทอน โหมดอิมมีเดียท  
     โหมดสคริปต์ ไวยากรณ์ ไลบรารี การติดต้ัง และประโยชน์  
1.2 เขียนค าสั่งภาษาไพทอนเพื่อรับข้อมูลจากอุปกรณ์อินพุตได้ 
1.3 เขียนค าสั่งภาษาไพทอนเพื่อแสดงผลข้อมูลได ้

8 

2. ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ 2.1 เขียนโปรแกรมเพื่อทดสอบชนิดของข้อมูลตัวเลข ชนิดตัวเลขจ านวนเต็ม 
     ตัวเลขที่มีจุดทศนิยม ตัวเลขที่มีค่าเป็นบวกหรือเป็นลบได้ 
2.2 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบเรียงล าดับ ชนิด อักขระ 
     อักขระยูนิโค้ด รายการ ทูเพิล เอกซ์เรนจ์ และบัฟเฟอร์  
2.3 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบจับคู่ Mapping ได้ 
2.4 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบเรียงล าดับ ชนิด อักขระ อักขระยูนิโค้ด  
     รายการ ทูเพิล เอกซ์เรนจ์ และบัฟเฟอร์  

4 

3. โปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ 3.1 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบ Callable ชนิดฟังก์ชันได้ 
3.2 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบ Callable ชนิด Built-in ต่าง ๆ  
3.2 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของข้อมูลแบบ Callable ชนิดคลาสได้ 
3.3 เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของโมดูลต่าง ๆ ได้ 

12 

4. การใช้แฟ้มข้อมูล เขียนโปรแกรมทดสอบชนิดของไฟล์ต่าง ๆ ได้ 8 
รวม 32 ชั่วโมง 

 
 

           2. ขั้นประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  
     2.1 ก าหนดผู้เชี่ยวชาญเพื่อระดมความคิดเห็น จ านวน 9 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีดิจิทัล และ

การจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก และมีประสบการณ์การสอนระดับอุดมศึกษาไม่น้อยกว่า 5 ปี 
หรือมีผลงานวิจัยและผลงานวิชาการ  
      2.2 จัดประชุมเพื่อประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ด้วยวิธีการอภิปรายกลุ่ม (Focus group) โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญที่คัดเลือกไว้ด้วยวิธีเจาะจง จ านวน 9 คน 
มาประชุมระดมความคิดเห็น และประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  
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            3. ขั้นศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
     ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้วิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์กับนักศึกษาจ านวน 28 คน  
เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ จัดการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 1) รูปแบบไวยากรณ์ภาษาคอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่ง
อุปกรณ์อินพุต-เอาต์พุต 2) ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ 3) โปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ และ 4) การใช้แฟ้มข้อมูล โดยท า
แบบทดสอบก่อน-หลังเรียนทุกครั้ง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีการบันทึกคะแนนทุกครั้งหลังจาก
ตรวจข้อสอบแล้ว ผลจากการปฏิบัติจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยถูกประเมินโดยใช้แบบ
ประเมนิทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีการบันทึกคะแนนทุกครั้ง 
     การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 1) วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) วิเคราะห์ผลเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียน ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การทดลองแบบกลุ่มเดียว มีการวัดก่อนและหลังให้สิ่งทดลอง (One group 
pretest-posttest design) สถิติที่ใช้คือ t-test และ 3) ผลการศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลจากการท า
ชิ้นงานจากใบกิจกรรม ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และหลังจากส่งชิ้นงาน โดยผู้สอนใช้แบบประเมินทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ซึ่งมีความครอบคลุม 4 มิติในรูปแบบเกณฑ์การประเมินแบบรูบริก 4 องค์ประกอบ คือ 1) การระบุประเด็นปัญหา
อย่างชัดเจน 2) การพิจารณาแหล่งข้อมูล 3) การตรวจสอบและพิจารณาทางเลือก และ 4) การสรุปผลจากการน าไปใช้และระบุ
ผลลัพธ์ที่ตามมา แต่ละองค์ประกอบมีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ต้องปรับปรุง 
(1 คะแนน) ในแต่ละครั้งที่มีการจัดการเรียนการสอน เมื่อผู้สอนประเมินผู้เรียนทั้ง 4 องค์ประกอบครบแล้ว จะมีการแปล 
ผลคะแนน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 16 คะแนน มีเกณฑ์การแปลผลคะแนนคือ ระดับดีมาก (ได้คะแนน 13-16 คะแนน) ระดับดี (ได้คะแนน 
9-12 คะแนน) ระดับพอใช้ (ได้คะแนน 5-8 คะแนน) และระดับต้องปรับปรุง (ได้คะแนน 1- 4 คะแนน) 
 
4. ผลการวิจัย 
     จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
     4.1 ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

หน่วยการเรียนรู ้ 𝒙̅ SD ผลการประเมิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 รูปแบบไวยากรณ์ภาษาคอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่งอปุกรณ์อินพุต-เอาต์พุต  4.08   0.72  ดี 
1. ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  4.57   0.50  ดีเยี่ยม 
2. คุณภาพด้านเนื้อหาของเว็บไซต์การจัดการเรียนรูอ้อนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

 3.86   0.85  ดี 

3. คุณภาพด้านมัลติมีเดียของเว็บไซตก์ารจัดการเรียนรู้ออนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อื่น ๆ  
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

 3.82   0.82  ดี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ 4.21   0.66  ดี 
1. ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  4.54   0.51  ดีเยี่ยม 
2. คุณภาพด้านเนื้อหาของเว็บไซต์การจัดการเรียนรูอ้อนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
    ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

 4.04   0.74  ดี 

3. คุณภาพด้านมัลติมีเดียของเว็บไซตก์ารจัดการเรียนรู้ออนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อื่น ๆ  
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

 4.07   0.72  ดี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ 4.20 0.78 ดี 
1. ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.25  0.80  ดี 
2. คุณภาพด้านเนื้อหาของเว็บไซต์การจัดการเรียนรูอ้อนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

4.18  0.77  ดี 

3. คุณภาพด้านมัลติมีเดียของเว็บไซตก์ารจัดการเรียนรู้ออนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อื่น ๆ 
    ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

4.18  0.77  ดี 

 
 



Manop Chachiyo and Wassana Chachiyo  
JIE., Vol. 23, No. 3   

2024 

  

   

103 | P a g e  

ตารางที่ 3 (ต่อ)  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 

หน่วยการเรียนรู ้ 𝒙̅ SD ผลการประเมิน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การใช้แฟ้มข้อมูล 4.15  0.71  ดี 
1. ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.32  0.61  ดี 
2. คุณภาพด้านเนื้อหาของเว็บไซต์การจัดการเรียนรูอ้อนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

4.00  0.72  ดี 

3. คุณภาพด้านมัลติมีเดียของเว็บไซตก์ารจัดการเรียนรู้ออนไลน์และแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้อื่น ๆ 
   ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

4.14  0.80  ดี 

รวม 4.16  0.72  ดี 
     จากตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา ภาพรวมอยู่ในระดับ ดี (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.72) หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 ชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ มีคุณภาพระดับดี (𝑥̅ = 4.21, SD = 0.66) รองลงมาคือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โปรแกรมย่อย 
และฟังก์ชันต่าง ๆ มีคุณภาพระดับดี (𝑥̅ = 4.20, SD = 0.78) และหน่วยการเรียนรู้ที่  4 การใช้แฟ้มข้อมูล มีคุณภาพระดับดี  
(𝑥̅ = 4.15, SD = 0.71) ตามล าดับ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 รูปแบบไวยากรณ์ประกอบภาษาคอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่งอุปกรณ์
อินพุต-เอาต์พุต มีคุณภาพน้อยที่สุด (𝑥̅ = 4.08, SD = 0.72)    
 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องรูปแบบไวยากรณ์ภาษา 
คอมพิวเตอร์เกี่ยวกับค าสั่งอุปกรณ์อินพุต-เอาต์พุต หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องชนิดของข้อมูลแบบต่าง ๆ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  
เรื่องโปรแกรมย่อยและฟังก์ชันต่าง ๆ และหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การใช้แฟ้มข้อมูล รายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอรก์่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยทดสอบค่าท ี(t-test) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ดังตาราที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานเพื่อแสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝒙̅ SD t-test p-value 

ก่อนเรียน 28 40 22.50 2.12 30.86* 0.00 
หลังเรียน 28 40 34.00 1.91   

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 

     จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าสถิติทดสอบที (t-test) เท่ากับ 30.86 ค่าเฉลี่ยทดสอบก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 22.50 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานมีค่าเท่ากับ 2.12 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 34.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.91 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  
 4.3 ผลการศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาที่เรียนวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                

ตารางที่ 5 แสดงร้อยละของนักศึกษาตามระดับเกณฑ์การแปลผลคะแนน 
เกณฑ์การแปลผลคะแนน (คะแนนเตม็ 16 คะแนน) จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ระดับดีมาก (13-16 คะแนน) 16 57 
2. ระดับด ี(9-12 คะแนน) 12  43 
3. ระดับพอใช ้(5-8 คะแนน)   
4. ระดับต้องปรับปรุง (1-4 คะแนน)   

       รวม 28 100 
 

     จากตารางที่ 5 ผลการศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาจ านวน 28 คน พบว่า นักศึกษามีคะแนนทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับดีมาก จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 57 และระดับดี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 43  
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5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
    รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย เครื่องคอมพิวเตอร์ที่ติดตั้งภาษาไพทอนและมีการเชื่อมต่อกับเครือข่ายคอมพิวเตอร์  มีเว็บไซต์ 
การเรียนรู้เพื่อเป็นแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา ผู้สอนจะแบ่ง
นักศึกษาเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แบบคละความสามารถและเสนอสถานการณ์ปัญหาที่นักศึกษาเชื่อมโยงความรู้เดิม เช่น 
ให้ตัวอย่างโปรแกรมที่มีข้อบกพร่อง กระตุ้นนักศึกษาให้หาข้อบกพร่องโดยใช้เหตุผลจากตรรกะการท างานของโปรแกรม เมื่อเข้าสู่
ขั้นตอนที่ 2 เป็นขั้นตอนที่ต้องวิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา โดยจัดท ารหัสล าลองเพื่อแสดงขั้นตอนการท างาน ในขั้นนี้นักศึกษาจะต้อง
ระดมความคิดเห็นและร่วมกันท ารหัสล าลองหรือผังงานเพื่อหาแนวค าตอบที่ดีที่สุด ขั้นที่ 3 น าเสนอแนวคิดและค าตอบของปัญหา 
นักศึกษาน าเสนอแนวคิดโดยใช้รหัสล าลองหรือผังงานที่แสดงแนวคิดการแก้ปัญหา ด าเนินการเขียนโปรแกรมโดยเรียกใช้ค าสั่งที่
เหมาะสมตามการออกแบบอัลกอริทึม และแก้ไขข้อบกพร่องของโปรแกรมหากพบข้อผิดพลาด และขั้นที่ 4 อภิปรายแนวคิดและ
ค าตอบของปัญหา   
     ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ผลนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได้ และการที่ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนรู้  
ที่พัฒนาขึ้น จ านวน 16 คน อยู่ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 57 และจ านวน 12 คน อยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 43 ผลนี้แสดง
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณของนักศึกษาได้ เป็นเพราะมีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยโจทย์ปัญหาและสถานการณ์ 
เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง มีเว็บไซต์การเรียนการสอนเพื่อใช้
เป็นแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ มีการฝึกปฏิบัติงานกลุ่มโดยให้นักศึกษาใช้เหตุและผลเพื่อการตัดสินใจอย่างต่อเนื่อง แหล่งเรียนรู้ 
ที่อยู่ในรูปแบบสื่อดิจิทัล รูปภาพ ข้อความ และ VDO ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับบทบาทของครู 
ที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผู้เรียน (Khaemmanee, 2013, pp. 137-138; Suwannoi, 2016, Online) ผู้วิจัย
ได้ออกแบบรูปแบบการเรียนรู้โดยผ่านความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา พบว่า คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ที่พัฒนาขึ้น 
มีค่าคะแนนเฉลี่ยภาพรวมอยู่ในระดับดี (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.72) ด้วยเหตุผลที่กล่าวมานี้ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักศึกษามีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Inchan (2022, pp. 73-85) ท างานวิจัย 
เรื่องการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อพัฒนาการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพของโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดเชียงราย พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  .01 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Prommanon and Art-in (2022, pp. 51-63) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 9 แผน เวลา 18 ชั่วโมง โดยจัดกิจกรรมวงจร 
การเรียนรู้เริ่มจากขั้นก าหนดปัญหา ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นสรุป 
และประเมินค่าค าตอบ และขั้นเสนอและประเมินผลงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ผลลัพธ์ที่ได้หลังจากการจัดกิจกรรมส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ระดับดีเยี่ยม 
ร้อยละ 23.33 ระดับดี ร้อยละ 46.66 ระดับพอใช้ ร้อยละ 26.66 และระดับผ่าน ร้อยละ 3.33 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Lerdkhampom and Duangwilai (2024, pp. 147-159) ได้พัฒนางานวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา  
เป็นฐานร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง นักเรียนร้อยละ 82.50 มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดเป็นร้อยละ 
80.92 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Luangnuan and Lapanachokdee (2020, pp. 58-76) เรื่องแนวทางการประเมินทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่บูรณาการกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในวิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 พบว่าผลการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านความสามารถในการพิจารณาประเด็นปัญหาของนักเรียนตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปได้ว่า นักเรียนมีความสามารถในการพิจารณาประเด็นปัญหา ผ่านเกณฑ์การประเมินในระดับดีขึ้นไป 
ร้อยละ 94.12  
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6. ข้อเสนอแนะ 
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้สอนควรศึกษาและท าความเข้าใจถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่อิงกับบริบท
ของรายวิชา การสร้างโจทย์ค าถามและสถานการณ์ปัญหาในบริบทของวิชาด้านการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์จึงควร 
จัดล าดับความยากง่ายของปัญหาด้วย ซึ่งจะสอดคล้องกับการออกแบบอัลกอริทึม และการเรียกใช้ค าสั่งที่เหมาะสมของภาษา 
ในการน าผลการวิจัยไปใช้ ผู้สอนควรอธิบายชี้แจงรูปแบบการเรียนให้ผู้เรียนทราบก่อนจัดการเรียนรู้ ส่วนการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรศึกษาผลของตัวแปรตามอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ 
เป็นต้น 
 
กิตติกรรมประกาศ  
     การท าวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เนื่องจากได้รับความร่วมมือจากนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา 
(วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผู้วิจัยได้รับประกาศนียบัตรรับรองการเข้าอบรมจริยธรรมการวิจัยในคน  
ที่จัดอบรมโดยคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ตามแนวปฏิบัติของส านักมาตรฐานจริยธรรมการวิจัย 
ในมนุษย์ ส านักงานการวิจัยแห่งชาติให้ไว้ ณ วันที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2566 และรับรองถึงวันที่ 29 สิงหาคม พ.ศ. 2569 ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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ABSTRACT 
This research aimed to improve teaching and learning with split-type solar air conditioning system practice kit. 
The sample group for this research comprised of 23 students from Mechanical Engineering Program, Faculty of 
Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna Phitsanulok, selected by purposive sampling. 
The tool used in this research was a split-type solar air conditioning system practice kit. The research started 
with the study of data and theory related with solar air conditioning system, followed by the development of 
practice kit, teaching publications, and quality assessment form. The practice kit was assessed by five experts 
which revealed that both the practice kit and the teaching publications had the highest quality. After that, 
the practice kit was used in teaching and learning of the selected sample group. Practice scores gained from 
during-learning and post-learning were statistically analyzed to find efficiency, as well as students’ satisfaction 
with the teaching and learning. Results of the research indicated that teaching and learning efficiency using the 
practice kit was 89.28/90.18, which was higher than the defined criteria of 80/80. Average students’ satisfaction 
with the teaching and learning was in the highest level (𝑥̅ = 4.51, SD = 0.55). 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา พิษณุโลก จ านวน 23 คน โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดฝึก
ปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน การด าเนินการวิจัยมีขั้นตอนดังนี้คือ ศึกษาข้อมูล และทฤษฎี 
ที่เกี่ยวข้องกับระบบปรับอากาศที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ จากนั้นจึงด าเนินการสร้างชุดฝึกปฏิบัติ เอกสารประกอบการสอน 
และแบบประเมินคุณภาพ พร้อมทั้งให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประเมินคุณภาพชุดฝึกปฏิบัติ ผลการประเมินพบว่า ชุดฝึกปฏิบัติ 
และเอกสารประกอบการสอนมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุดทั้งสองด้าน หลังจากนั้นจึงด าเนินการจัดการเรียนการสอนกับกลุ่ม
ตัวอย่างด้วยชุดฝึกปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น น าผลคะแนนที่ได้จากการฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน และทดสอบปฏิบัติหลังเรียนมาวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัตินี้ 
ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติมีค่าเท่ากับ 89.28/90.18 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80  
และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.51, SD = 0.55)     
 

ค าส าคัญ:  การเรียนการสอน,  ชุดฝึกปฏิบัติ,  ระบบปรับอากาศ,  พลังงานแสงอาทิตย์ 
 

1. บทน า 
 ปัจจุบันเครื่องปรับอากาศถือได้ว่ามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์ เพราะอากาศบนโลกร้อนและมีแนวโน้ม
สูงขึ้น ประเทศไทยเป็นเมืองร้อนจึงมีความจ าเป็นและความต้องการที่จะใช้เครื่องปรับอากาศในจ านวนมากขึ้น เรื่อย ๆ เนื่องจาก
ธรรมชาติของมนุษย์ที่ต้องการความสะดวกสบายแก่ร่างกายตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุณหภูมิและสภาพอากาศโดยรอบ  ๆ  
การท าให้อุณหภูมิหรืออากาศรอบตัวมีความสบายแก่ร่างกาย ท าได้โดยการใช้เครื่องปรับอากาศมาเป็นตัวท าให้อุณหภูมิโดยรอบ  
มีความเย็นสบายเหมาะสมต่อร่างกาย และมีความชื้นในระดับที่เหมาะสม เครื่องปรับอากาศที่ดีต้องสามารถปรับอุณหภูมิในห้อง 
ให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมตามที่ต้องการ รวมทั้งการรักษาระดับอุณหภูมิให้คงที่ และยังต้องรักษาระดับความชื้นในอากาศให้อยู่ใน
ระดับที่เหมาะสมต่อร่างกาย (Sukmokolkul, 2016, pp. 43-58) เครื่องปรับอากาศที่ใช่ในปัจจุบันมีวิวัฒนาการเทคโนโลยี 
ที่ทันสมัยเพิ่มมากขึ้นเพื่อให้ตรงความต้องการของผู้บริโภค อาทิ สมรรถนะในการท าความเย็น ความทนทาน รวมไปถึงการ
ประหยัดพลังงาน ซึ่งวิธีการประหยัดพลังงานไฟฟ้าจากการใช้เครื่องปรับอากาศสามารถท าได้โดยการใช้แหล่งจ่ายจากต้นก าเนิด
จากพลังงานแสงอาทิตย์ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการท าความเย็น โดยการบูรณาการเข้ากับพลังงานความร้อนจาก
แสงอาทิตย์ที่สามารถเกิดขึ้นโดยตามธรรมชาติเพื่อประยุกต์ใช้ในการท าความเย็น (Jani et al., 2018, pp. 107-124) ซึ่งเครื่อง 
ปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์นับได้ว่าเป็นที่นิยมในกลุ่มผู้บริโภค และมีแนวโน้มความต้องการเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งในปัจจุบันเทคโนโลยี
ระบบท าความเย็นและปรับอากาศได้น าพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้เพื่อลดการใช้และประหยัดพลังงานไฟฟ้า สอดคล้องกับนโยบาย
ของภาครัฐที่มีการรณรงค์ให้มีการประหยัดพลังงานโดยการน าพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้แทนพลังงานไฟฟ้า ทั้งนี้เพื่อแบ่งเบา 
ภาระค่าไฟฟ้าระดับครัวเรือนให้กับประชาชน โดยส่งเสริมให้ทุกครัวเรือนสามารถติดตั้งโซลาร์รูฟท็อปเพื่อใช้งานพลังงานไฟฟ้าได้ 
(Metropolitan Electricity Authority, 2022, Online) และเพื่อเป็นการช่วยลดก๊าซเรือนกระจกจากการผลิตไฟฟ้าจากพลังงาน
ฟอสซิลอันก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือ Intended Nationally Determined Contribution: 
INDC (Ministry of Energy, 2019, p. 17)   
     ด้วยเหตุนี้สถาบันการศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในด้านระบบท าความเย็นและปรับอากาศจะต้องมีการปรับเปลี่ยน 
การจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในปัจจุบัน เพื่อให้นักศึกษาที่เข้ารับการศึกษามีสมรรถนะ 
ในการติดตั้งและบ ารุงรักษาเครื่องท าความเย็นและปรับอากาศ ตลอดจนน าความรู้ความสามารถไปประกอบอาชีพเมื่อส าเร็จ
การศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ Wongsuriya et al. (2024, p. 73) ซึ่งในปัจจุบันเทคโนโลยีระบบท าความเย็นและปรับอากาศ
ได้น าพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้เพื่อลดการใช้และประหยัดพลังงานไฟฟ้า จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นโดยการสัมภาษณ์อาจารย์
ผู้สอนเกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเครื่องท าความเย็นและปรับอากาศ พบว่า การจัดการเรียนการสอนยังขาด
ครุภัณฑ์ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศ และอุปกรณ์การสอนที่มีอยู่ยังไม่เพียงพอกับจ านวนผู้เรียน รวมทั้งสื่อการสอนและชุดฝึก 
ที่มีอยู่ล้าสมัย ไม่สอดคล้องกับเทคโนโลยีในปัจจุบัน ประกอบกับมีอายุการใช้งานมานานหลายปี ท าให้เสื่อมคุณภาพและช ารุด 
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เสียหาย ส่งผลให้นักเรียนไม่สนใจในการฝึกปฏิบัติเท่าที่ควร นอกจากนี้การจัดหาสื่อที่เป็นครุภัณฑ์ทางการศึกษาต้องใช้
งบประมาณที่สูงในการจัดซื้อ และสถาบันการศึกษาบางแห่งยังขาดแคลนงบประมาณสนับสนุนในการจัดหาครุภัณฑ์นี้  
 อย่างไรก็ดี หากสถาบันการศึกษาสามารถสร้างหรือพัฒนาสื่อการสอนที่เป็นชุดฝึกปฏิบัติได้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง  
ทางเทคโนโลยีในปัจจุบัน ย่อมส่งผลต่อการประหยัดงบประมาณให้กับหน่วยงาน และส่งผลดีต่อผู้เรียนที่จะได้ฝึกทักษะจากชุดสื่อ 
การเรียนรู้ที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ดังนั้นจึงควรที่จะมีการพัฒนาชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศโดยใช้พลังงาน
แสงอาทิตย์ เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้ทันกับเทคโนโลยีในปัจจุบัน จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
การท าความเย็นและปรับอากาศที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์มาเป็นต้นก าลังของการจ่ายไฟฟ้าสู่เครื่องปรับอากาศแทนการใช้พลังงาน
จากไฟฟ้าเพียงอย่างเดียว (Faculty of Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna, 2015, p. 155)   
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาและพัฒนาชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยก
ส่วนที่สามารถใช้ในการเรียนการสอนและฝึกทักษะปฏิบัติงานต่อวงจรไฟฟ้า งานติดตั้ง งานวิเคราะห์ปัญหา งานบริการ และงาน
บ ารุงรักษาให้กับนักศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อพัฒนา และหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติ
ระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน พร้อมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึก
ปฏิบัติที่พัฒนาขึ้นนี้ ซึ่งผลจากการวิจัยจะท าให้ได้ชุดฝึกปฏิบัติที่เหมาะสม สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเป็นการประหยัดงบประมาณในการจัดซื้อครุภัณฑ์ชุดฝึกปฏิบัติที่มีราคาสูง 
ของมหาวิทยาลัย ซึ่งถือได้ว่าเป็นประโยชน์ที่เกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 
2. งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง  

     เครื่องปรับอากาศ คือ เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้ส าหรับปรับอุณหภูมิของอากาศในเคหสถานเพื่อให้มนุษย์ได้อาศัยอยู่ในที่ที่ไม่ร้อน
หรือเย็นมากจนเกินไป ซึ่งท างานด้วยหลักการถ่ายเทความร้อน (Akeratana et al., 2019, p. 71) เครื่องปรับอากาศที่ดีต้อง
สามารถปรับอุณหภูมิในห้อง และรักษาระดับความชื้นในอากาศให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมต่อร่างกาย (Sukmokolkul, 2016,  
pp. 43-58) อย่างไรก็ดี เครื่องปรับอากาศเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีอัตราการใช้พลังงานสูงมากเมื่อเทียบกับอุปกรณ์ไฟฟ้าอื่น ๆ ดังนั้น
การเลือกใช้เครื่องปรับอากาศที่มีประสิทธิภาพจึงเป็นการประหยัดพลังงาน และช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายได้ เป็นอย่างมาก 
(Mookdasanit & Boonpramote, 2020, p. 122) ระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ (Solar air conditioning) เป็นเทคโนโลยีที่ใช้
พลังงานจากแสงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานในการท างานโดยแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) ระบบปรับอากาศโซลาร์เซลล์แบบออฟกริด 
(Off grid) ซึ่งเป็นระบบที่ใช้พลังงานจากโซลาร์เซลล์เป็นแหล่งจ่ายไฟฟ้าให้กับระบบปรับอากาศ และมีแบตเตอรี่ส าหรับเก็บ
พลังงานไว้ใช้งานในช่วงเวลาที่ไม่มีแสงอาทิตย์ โดยไม่เชื่อมต่อกับระบบการจ าหน่ายไฟฟ้า 2) ระบบเครื่องปรับอากาศโซลาร์เซลล์แบบ
ออนกริด (On grid) ซึ่งเป็นการน าพลังงานที่ผลิตได้จากแผงโซลาร์เซลล์มาจ่ายท างานร่วมกับระบบการไฟฟ้าเพื่อจ่ายให้กับ
เครื่องปรับอากาศ และถ้าหากกระแสไฟฟ้าจากแผงโซลาร์เซลล์ผลิตไฟฟ้าออกมาได้ไม่เพียงพอ ระบบก็จะท าการดึงไฟฟ้าจากการ
ไฟฟ้ามาใช้โดยอัตโนมัติ และ 3) ระบบเครื่องปรับอากาศโซลาร์เซลล์แบบไฮบริด (Hybrid) ซึ่งเป็นระบบที่ผสมทั้งแบบออนกริด
และออฟกริดเพื่อให้การใช้พลังงานเป็นไปตามเงื่อนไขแสงอาทิตย์ และความต้องการใช้งานในแต่ละช่วงเวลา (Department of 
Alternative Energy Development and Efficiency, Ministry of Energy, 2021, pp. 42-44) อุปกรณ์ระบบปรับอากาศพลังงาน
แสงอาทิตย์ ประกอบด้วย 1) แผงโซลาร์เซลล์ ท าหน้าที่เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้า 2) โซลาร์ชาร์จเจอร์ 
(Charge controller) ท าหน้าที่ควบคุมแรงดันและกระแสไฟฟ้าเพื่อการชาร์จแบตเตอรี่ 3) แบตเตอรี่ ท าหน้าที่เก็บสะสมพลังงาน
ไฟฟ้า และ 4) อินเวอร์เตอร์ (Inverter) ท าหน้าที่แปลงกระแสไฟฟ้าจากกระแสตรงให้เป็นไฟฟ้าสลับเพื่อใช้งานเครื่องปรับอากาศ 
 

 
 
 
 

 
 

        
     รูปที่ 1 ระบบโซลาร์เซลลแ์บบออฟกริด (Off Grid)              รปูที่ 2 ระบบโซลาร์เซลลแ์บบออนกริด (On Grid) 
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นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติ  Promseenong et al. (2024, pp. 29-39) ได้ศึกษา 
วิจัยเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดฝกปฏิบัติระบบท าความเย็นและปรับอากาศแบบแยกสวน ตามมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝกปฏิบัติระบบท าความเย็นและปรับอากาศแบบแยกสวนที่สรางขึ้นมีประโยชนตอการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาทักษะของผูเรียนให้สามารถปฏิบัติงานและแสดงออกไดตามศักยภาพของตนเอง ตลอดจนผู้เรียนมีความกระตือรือรนสามา
รถแสวงหาความรู้จากชุดฝกปฏิบัติที่สรางขึ้นไดอยางเต็มที่ เปนการพัฒนาศักยภาพผูเรียนใหเปนบัณฑิตนักปฏิบัติ และรูเท่าทัน 
ตอการเรียนรใูนศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติจ าเป็นต้องมีชุดฝึกปฏิบัติที่เหมาะสมสอดคล้อง
กับลักษณะงานจริงในอุตสาหกรรม และมีจ านวนเพียงพอกับผู้เรียน ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบจากการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ตลอดจนเกิดความรู้ความเข้าใจ และทักษะปฏิบัติวิชาชีพ
อย่างแท้จริง (Wangworawong et al., 2024, pp. 49-58) ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติจ าเป็นต้องมีชุดฝึก
ปฏิบัติที่เพียงพอต่อจ านวนผู้เรียนเพื่อสร้างความเข้าใจและเพิ่มทักษะในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตลอดจนควรมีการพัฒนาสื่อการ
เรียนรู้ประเภทชุดฝึกปฏิบัติให้เหมาะสมกับเนื้อหารายวิชาและการเรียนรู้ของผู้เรียน (Juntamongkol & Chimpalee, 2020, pp. 19-20) 
ซึ่งการน าชุดฝึกปฏิบัติมาใช้ในการเรียนการสอนส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น และผู้เรียนสามารถฝึกปฏิบัติ
จริงได้ (Sontipan, 2022, pp. 50-51) ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติจ าเป็นต้องมีชุดฝึกปฏิบัติที่สามารถพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนพร้อมท้ังมีอุปกรณ์การท างานจริงที่สามารถจ าลองสถานการณ์เพื่อฝึกทักษะ การคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ รวมถึงต้องตอบสนองการเรียนรู้แบบทันทีทันใด เพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
แสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ และมีทักษะปฏิบัติที่สูงขึ้น 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
     3.1 ขอบเขตของการวิจัย 

3.1.1 ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนประกอบด้วย 6 หัวข้องาน ดังนี้ 
3.1.1.1 งานใช้เครื่องมือและความปลอดภัยในระบบโซลาร์เซลล์ 
3.1.1.2 งานค านวณหาภาระโหลด 
3.1.1.3 งานตรวจสอบการผลิตแรงดันไฟฟ้าของแผงโซลาร์เซลล์ 
3.1.1.4 งานต่อวงจรระบบไฟฟ้าของแผงโซลาร์เซลล์ 
3.1.1.5 งานติดตั้งระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
3.1.1.6 งานบ ารุงรักษาระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 

3.1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา พิษณุโลก จ านวน 23 คน โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

3.1.3 ด้านเวลา ระยะเวลาในการวิจัยระหว่างภาคเรียนที่ 1/2566 
3.2 กรอบแนวคิดและตัวแปรที่ศึกษา  

3.2.1 ตัวแปรต้น คือ การเรียนการสอนโดยใช้ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
3.2.2 ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติ และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน

การสอนโดยใช้ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
 

        ตัวแปรต้น                                                                                      ตัวแปรตาม 
 
 

 
  
 

รูปที่ 3 กรอบแนวความคิดการวิจัย 
 

 

ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศ 
พลังงานแสงอาทิตย์แบบแยก 

 

การเรียนการสอน 
ด้วยชุดฝึกปฏิบัติ 

 
ประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

ด้วยชุดฝึกปฏิบัติและความพึงพอใจ
ของนักศึกษา 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
3.3.1 ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน  
3.3.2 แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
3.3.3 แบบทดสอบปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 

3.4 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 

โดยมีขั้นตอนด าเนินการวิจัยดังแสดงในรูปที่ 4  
3.4.1 ศึกษาข้อมูล และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับระบบปรับอากาศที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาชุดฝึกปฏิบัติ เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาชุดฝึกปฏิบัติ 
3.4.2 พัฒนาชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน โดยเริ่มจากการออกแบบชุดฝึกปฏิบัติ 

และจัดหาวัสดุอุปกรณ์ จากนั้นจึงด าเนินการสร้างชุดฝึกปฏิบัติ พร้อมทั้งทดสอบการท างานของชุดฝึกปฏิบัติ และปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องของชุดฝึกปฏิบัติที่ได้พัฒนาขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4 ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 
 

3.4.3 สร้างเอกสารประกอบการสอน โดยศึกษาจากแหล่งข้อมูล เช่น หนังสือ ต ารา เอกสาร และคู่มือ จากนั้นน าข้อมูล
ที่ได้มาวิเคราะห์งาน เพื่อก าหนดขอบเขตเนื้อหาให้สอดคล้องกับชุดฝึกปฏิบัติ ซึ่งผลจากการวิเคราะห์งานได้รายการงานจ านวน 6 งาน 
ดังนี้ 1) งานใช้เครื่องมือและความปลอดภัยในระบบโซลาร์เซลล์ 2) งานค านวณหาภาระโหลด 3) งานตรวจสอบการผลิตแรงดันไฟฟ้า
ของแผงโซลาร์เซลล์ 4) งานต่อวงจรระบบไฟฟ้าของแผงโซลาร์เซลล์ 5) งานติดตั้งระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยก
ส่วน และ 6) งานบ ารุงรักษาระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 

3.4.4 สร้างแบบประเมิน เพื่อหาคุณภาพของชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน โดยมี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ประกอบด้วย 2 ด้าน คือ  
1) ด้านชุดฝึกปฏิบัติ และ 2) ด้านเอกสารประกอบการสอน พร้อมทั้งตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินคุณภาพชุดฝึกปฏิบัติ 
โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน และน าข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน และจัดพิมพ์แบบประเมิน
คุณภาพฉบับสมบูรณ์  

3.4.5 ประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ น าชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน และเอกสาร
ประกอบการสอนเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประเมินคุณภาพพร้อมทั้งน าข้อมูล ข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขชุดฝึก
ปฏิบัติให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น  

3.4.6 ได้ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน และเอกสารประกอบการเรียนที่สมบูรณ์
สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพต่อไป 

 

  
 

1. ศึกษาข้อมูล 
ของระบบปรับ

อากาศที่ใช้
พลังงาน

แสงอาทิตย์ 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. เอกสาร 
ประกอบ 
การสอน 

 

5. ประเมิน
คุณภาพโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

7. จัดการเรียน
การสอน 

6. ชุดฝึกปฏิบัติ
และเอกสาร

ประกอบการสอน
ที่สมบูรณ์ 

 

8. วิเคราะห์
ผลและสรุป
ผลการวิจัย 

 

 

2. การพัฒนาชุดฝึก
ปฏิบัต ิ

4. สร้างแบบ
ประเมิน 
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รูปที่ 5 การจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
 

3.4.7 จัดการเรียนการสอน การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติมีรายละเอียด 
การด าเนินการดังนี้ 

3.4.7.1 ครูผู้สอนได้แนะน าเกี่ยวกับการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึง
วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัตินี้ 

3.4.7.2 ด าเนินการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน โดยเริ่มจากหัวข้อ
งานแรกไปจนครบทุกหัวข้องาน จากนั้นจึงแบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 6 กลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติในแต่ละงาน
ร่วมกัน ซึ่งในแต่ละงานจะมีใบงานปฏิบัติให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจนครบทุกหัวข้องาน 

3.4.7.3 ทดสอบปฏิบัติหลังเรียน (Post-test) เมื่อผู้เรียนได้ผ่านการฝึกปฏิบัติจนครบทุกหัวข้องานแล้วจึงท าการ
ทดสอบด้วยแบบทดสอบปฏิบัติงานติดตั้งระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนอีกครั้งหนึ่ง 

3.4.8 วิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย น าผลคะแนนที่ได้จากการฝึกปฏิบัติ และแบบทดสอบปฏิบัติมาวิเคราะห์เพื่อหา
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติต่อไป 

 
4. ผลการวิจัย  
    4.1 ผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน   ผล
การวิเคราะห์มีดังนี้ 
 

ตารางที่ 1  ผลการประเมินคุณภาพด้านชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
ล าดับ รายการ 𝑥̅ SD ระดับคุณภาพ 

1 ขนาดและรูปร่างมีความเหมาะสม 4.60 0.55 มากที่สุด 
2 วัสดุที่ใช้ในการสร้างชุดฝึกปฏิบัติจัดหาได้ง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 
3 การจัดวางต าแหน่งอุปกรณ ์ 4.20 0.45 มาก 
4 อุปกรณ์มีความทันสมัย 4.80 0.45 มากที่สุด 
5 ใช้เป็นสื่อการสอนระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ผลการประเมินคุณภาพด้านชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
ล าดับ รายการ 𝑥̅ SD ระดับคุณภาพ 

6 สะดวกในการน าไปใช้ในการเรียนการสอน 4.60 0.55 มากที่สุด 
7 ส่งเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในระบบปรับอากาศ 4.80 0.45 มากที่สุด 
8 ความสะดวกในการเคลื่อนย้าย 4.40 0.55 มาก 
9 ชุดฝึกปฏิบัติท าให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย 4.60 0.55 มากที่สุด 
10 ความปลอดภัยในการต่อระบบวงจรไฟฟ้า 4.60 0.55 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยรวม 4.62 0.50 มากที่สุด 

 
 

จากตารางที่ 1 ผลการประเมินระดับคุณภาพด้านชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน พบว่า  
โดยภาพรวมคุณภาพของชุดฝึกปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.62) และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเรียงล าดับเป็นรายข้อได้ดังนี้ 
วัสดุที่ใช้ในการสร้างชุดฝึกปฏิบัติจัดหาได้ง่าย (𝑥̅ = 4.80) อุปกรณ์มีความทันสมัย (𝑥̅ = 4.80) ใช้เป็นสื่อการสอนระบบปรับ
อากาศพลังงานแสงอาทิตย์ (𝑥̅ = 4.80) ส่งเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในระบบปรับอากาศ (𝑥̅ = 4.80) ขนาดและรูปร่าง 
มีความเหมาะสม (𝑥̅ = 4.60) สะดวกในการน าไปใช้ในการเรียนการสอน (𝑥̅= 4.60) ชุดฝึกปฏิบัติท าให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย  
(𝑥̅ = 4.60) ความปลอดภัยในการต่อระบบวงจรไฟฟ้า (𝑥̅ = 4.60) ความสะดวกในการเคลื่อนย้าย (𝑥̅ = 4.40) และการจัดวาง
ต าแหน่งอุปกรณ์ (𝑥̅ = 4.20) ตามล าดับ   
 

ตารางที่ 2  ผลการประเมินคุณภาพด้านเอกสารประกอบการสอนชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
ล าดับ รายการ 𝑥̅ SD ระดับคุณภาพ 

1 เอกสารประกอบการสอนครอบคลุมวัตถุประสงค์ 4.60 0.55 มากที่สุด 
2 เรียงล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 4.40 0.55 มาก 
3 รูปภาพสอดคล้องกับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 4.40 0.55 มาก 
4 สะดวกต่อการใช้ประกอบการเรียนการสอน 4.60 0.55 มากที่สุด 
5 สอดคล้องกับลักษณะงานจริง 4.60 0.55 มากที่สุด 
6 สร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้เทคโนโลยีระบบปรับอากาศ 4.20 0.45 มาก 
7 เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย 4.80 0.45 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.51 0.52 มากที่สุด 
 
 

จากตารางที่ 2 ผลการประเมินระดับคุณภาพด้านเอกสารประกอบการสอนระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน  
โดยภาพรวมระดับคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.51) และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยเรียงล าดับเป็นรายข้อได้ดังนี้ เนื้อหามีความ
ถูกต้องและทันสมัย (𝑥̅ = 4.80) เอกสารประกอบการสอนครอบคลุมวัตถุประสงค์ (𝑥̅ = 4.60) สะดวกต่อการใช้ประกอบการ
เรียนการสอน (𝑥̅ = 4.60) สอดคล้องกับลักษณะงานจริง (𝑥̅ = 4.60) เรียงล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก (𝑥̅ = 4.40) รูปภาพ
สอดคล้องกับขั้นตอนการปฏิบัติงาน (𝑥̅ = 4.40) สร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้เทคโนโลยีระบบปรับอากาศ (𝑥̅ = 4.20) ตามล าดับ 

4.2 ประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
 

ตารางที่ 3 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธภิาพการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน (N =23) 
รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 

คะแนนฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน 120 107.13 89.28 
คะแนนทดสอบปฏิบัติ 100 90.18 90.18 

 

     จากตารางที่ 3 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
พบว่า ระดับคะแนนเฉลี่ยจากการฝึกปฏิบัติระหว่างเรียนของนักศึกษา ร้อยละ 89.28 และระดับคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบปฏิบัติ
ร้อยละ 90.18 แสดงให้เห็นว่าชุดฝึกปฏิบัติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 

4.3 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์
แบบแยกส่วน 
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ตารางที่ 4  ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน 
ล าดับ รายการ 𝑥̅ SD ระดับความพึงพอใจ 

1 ชุดฝึกปฏิบัตสิร้างความสนใจในการเรียนให้กับผู้เรียน 4.52 0.59 มากที่สุด 

2 สะดวกและง่ายต่อการใช้งาน 4.48 0.51 มาก 

3 น าความรูแ้ละทักษะไปประยุกต์ใช้ในงานอาชีพได้ 4.55 0.59 มากที่สุด 

4 ชุดฝึกปฏิบัตสิ่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้เทคโนโลยีระบบปรับอากาศ 4.35 0.49 มาก 

5 เนื้อหาครอบคลุมระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ 4.43 0.51 มาก 

6 กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 4.70 0.47 มากที่สุด 

7 การถ่ายทอดความรู้และทักษะของครูผู้สอน 4.65 0.49 มากที่สุด 

8 ชุดฝึกปฏิบัติช่วยให้ผู้เรยีนเกิดการพัฒนาด้านทักษะ 4.39 0.72 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวม 4.51 0.55 มากที่สุด 

 
 

จากตารางที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงาน
แสงอาทิตย์แบบแยกส่วน พบว่า โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.51) และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย
เรียงล าดับเป็นรายข้อได้ดังนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน (𝑥̅ = 4.70) 
การถ่ายทอดความรู้และทักษะของครูผู้สอน (𝑥̅ = 4.65) น าความรู้และทักษะไปประยุกต์ในงานอาชีพได้ (𝑥̅ = 4.55) ชุดฝึกปฏิบัติ
สร้างความสนใจให้กับผู้เรียน (𝑥̅ = 4.52) สะดวกและง่ายต่อการใช้งาน (𝑥̅ = 4.48) เนื้อหาครอบคลุมระบบปรับอากาศพลังงาน
แสงอาทิตย์ (𝑥̅ = 4.43) ชุดฝึกปฏิบัติช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านทักษะ (𝑥̅ = 4.39) และชุดฝึกปฏิบัติส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้เทคโนโลยีระบบปรับอากาศ (𝑥̅ = 4.35) ตามล าดับ 

 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
   จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน ผู้วิจัย 
ได้ด าเนินการศึกษาข้อมูล และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาชุดฝึกปฏิบัติ จากนั้นจึงด าเนินการ
สร้างชุดฝึกปฏิบัติ และเอกสารประกอบการสอน พร้อมทั้งท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ และทดสอบการท างาน 
ของชุดฝึกปฏิบัติให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น หลังจากนั้นจึงน าชุดฝึกปฏิบัติและเอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประเมินคุณภาพ ผลการประเมินระดับคุณภาพด้านชุดฝึกปฏิบัติ และเอกสารประกอบการสอนระบบ
ปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาในส่วนของชุดฝึกปฏิบัติแล้วพบว่า 
วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างชุดฝึกปฏิบัติสามารถจัดหาได้ง่าย และมีความทันสมัย ซึ่งเหมาะส าหรับใช้เป็นสื่อการสอนระบบ
ปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ และส่งเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในระบบปรับอากาศ ส่วนด้านเอกสารประกอบการสอน 
พบว่า เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย สอดคล้องกับลักษณะงานจริง ครอบคลุมวัตถุประสงค์การสอน และมีการเรียงล าดับ
เนื้อหาการปฏิบัติงานจากง่ายไปหายาก พร้อมทั้งมีรูปภาพประกอบที่ชัดเจน เพื่อสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เทคโนโลยี
ระบบปรับอากาศในปัจจุบัน ผลการหาประสิทธิภาพการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบ
แยกส่วน โดยน าไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ระดับคะแนนเฉลี่ยจากการฝึกปฏิบตัิ
ระหว่างเรียนของนักศึกษา ร้อยละ 89.28 และระดับคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบปฏิบัติร้อยละ 90.18 แสดงให้เห็นว่าชุดฝึกปฏิบัติ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  และการพัฒนาทักษะด้าน 
เทคโนโลยีระบบปรับอากาศ ตลอดจนมีเนื้อหาที่ครอบคลุมระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งผู้เรียนสามารถน าความรู้  
และทักษะไปประยุกต์ใช้ในงานอาชีพได้ 
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ผลจากการวิจัยแสดงให้เห็นว่าชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนที่พัฒนาขึ้นนี้สามารถน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ และทักษะการปฏิบัติงานระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยก
ส่วนได้ สอดคล้องกับ Wongsuriya et al. (2024, p. 73) ที่ได้พัฒนาชุดฝึกพื้นฐานวงจรไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
รายวิชาการท าความเย็นและการปรับอากาศ มีความเหมาะสมในระดับดีมาก สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้  
และชุดฝึกปฏิบัติยังช่วยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจสิ่งนั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังก่อให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ Onkrong et al. (2022, p. 69) การสอนปฏิบัติเครื่องท าความเย็นที่มี
คุณภาพนั้นต้องมีชุดฝึกปฏิบัติการส าหรับใช้ประกอบการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้ 
และฝึกปฏิบัติการทดลองเกี่ยวกับการต่อวงจรไฟฟ้าและระบบเครื่องท าความเย็น โดยมีคู่มือใบประลองการฝึกปฏิบัติที่เข้าใจง่าย 
และมีประสิทธิภาพ เสริมสร้างทักษะการท างานและแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ได้อย่างถูกต้อง  แสดงให้เห็นว่าชุดฝึกปฏิบัติ
สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนทางด้านช่างอุตสาหกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะ
การปฏิบัติที่จ าเป็นเพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่การท างานในภาคอุตสาหกรรมได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยในครั้งนี้ที่ได้
พัฒนาการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วน พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก
ปฏิบัติช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านทักษะ และการเรียนรู้เทคโนโลยีระบบปรับอากาศได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ ตลอดจนกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัตินี้ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ท างานเป็นกลุ่ม และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอีกด้วย สอดคล้องกับ Thammawongsri et al. (2021, pp. 249-250) 
ที่ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกคิด และฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 
ในบทเรียนอย่างแท้จริง และส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการท างานกลุ่ม อย่างไรก็ดี การให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทักษะบ่อย ๆ ท าให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ซึ่ง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา
ทางด้านทักษะ สอดคล้องกับ Khammanee (2021, pp. 249-250) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า 
ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก และการฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้ว
ค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอนในครั้งนี้ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติจ าเป็นต้องมีชุดฝึกปฏิบัติที่เหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา 
และสอดคล้องกับลักษณะงานจริงในอุตสาหกรรม ทั้งนี้ เพื่อกระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และทักษะจากการปฏิบัติทางวิชาชีพด้วยตนเอง (Wangworawong et al., 2024, pp. 49-58)  
นอกจากนี้ชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์ที่สร้างขึ้นนี้เป็นเทคโนโลยีใหม่ที่ผู้เรียนยังไม่เคยเรียนรู้มาก่อน  
และเป็นเทคโนโลยีที่นิยมอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน โดยผู้เรียนเห็นว่าชุดฝึกปฏิบัตินี้มีประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะน าองค์ความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน เพื่อลดการใช้พลังงานไฟฟ้าโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ทดแทน ซึ่งผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไป
ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพได้ ท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น รวมทั้งการถ่ายทอด
ความรู้และทักษะของครูผู้สอนเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความส าคัญต่อระดับความพึงพอใจของนักศึกษา ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้ผู้เรียน
มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Wannakayont et al. (2019, pp. 175-176) ที่ได้ประเมิน
ความพึงพอใจในการถ่ายทอดความรู้และการใช้งานชุดฝึกการต่อวงจรไฟฟ้าในเครื่องปรับอากาศอยู่ในระดับดีมาก สรุปได้ว่าการ
เรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะลงมือปฏิบัติ ตลอดจนมีเอกสารประกอบการสอน และใบงานปฏิบัติที่จัดเรียงล าดับ
เนื้อหาอย่างเหมาะสม ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ผู้เรียนสามารถลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดประสบการณ์
ตรงจากการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งเป็นผลที่เกิดจากการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติที่ได้พัฒนาขึ้นนี้ 
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6. ข้อเสนอแนะ 
    ผลจากการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศพลังงานแสงอาทิตย์แบบแยกส่วนที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะลงมือปฏิบัติ ตลอดจนเนื้อหามีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย และสามารลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้  
และส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกปฏิบัตินี้ 
อย่างไรก็ดี สถาบันการศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีการท าความเย็นและปรับอากาศควรน าแนวทาง
จากการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดฝึกปฏิบัติระบบปรับอากาศที่สอดคล้องกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้
มีความรู้และมีทักษะในเรื่องดังกล่าว นอกจากนี้ยังเป็นการประหยัดงบประมาณในการจัดซื้อครุภัณฑ์ที่มีราคาสูงอีกด้วย 
 
กิตติกรรมประกาศ 
     งานวิจัยเรื่องนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ทั้งนี้เพราะได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
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ABSTRACT  (ขนาดตัวอักษร 16) 
เนื้อหาบทคัดย่อภาษาอังกฤษ (เนื้อหา ขนาดตัวอกัษร 14 ตัวปกติ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
 
Keywords  (ให้ใช้เครื่องหมายคอมมา่ค่ันระหว่างค า ขนาดตัวอักษร 14 ตวัปกติ  ค่ันด้วยเครื่องหมาย ,)    

 

 
บทคัดย่อ (ขนาดตัวอักษร 16) 

เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทย (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 

 
 

 
ค าส าคัญ:  (ให้ใช้เครื่องหมายคอมม่าค่ันระหว่างค า ขนาดตัวอักษร 14 ตวัปกติ  ค่ันด้วยเครื่องหมาย , แต่ละค าเคาะวรรค 2 คร้ัง)    

 
1. บทน า (ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา) 
    (เคาะ  ตัวอักษร)                                                                                                                                               (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตวัปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
 
 

2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง วิธีด าเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุปและอภิปรายผลการวิจัย (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา)  
     (เคาะ 5 ตัวอกัษร)                                                                                                                                           (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตวัปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                    . 
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3. รูปแบบการจัดตารางและรูปภาพ (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา)  
    3.1 ตาราง  (ค าบรรยาย รายละเอียดในตาราง  ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนา ) 
         (หัวข้อในตารางตัวหนา)  (ให้สร้างตารางในคอลัมน์เท่าน้ัน) (ตารางแบบเปิด) 
 

 
         ตารางที่ 1 (ชื่อตาราง ขนาดตัวอักษร 12 ตัวอกัษร) 

หัวข้อ (ใช้ตวัอักษรขนาด 12 ตัวหนา) หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ 

เนื้อหา (ขนาดตัวอกัษร 12 ตัวปกติ) เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา 

เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา 

 
 
     ค าอธิบายจากตาราง.............................................................................................................................(ขนาดตัวอักษร 14)  
 

  3.2 รูปภาพ (ขนาดตัวอักษร 14 ตัวหนา) 
       ค าว่า “รูปที่” ใช้ตัวหนา ขนาดอักษร 13 ถ้ามีตัวอักษรในรูปใช้ขนาดอักษร 12 และต้องชัดเจน 

 

รูปท่ี 1 …....... (ตัวอักษร ขนาด 13 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางหน้า) 

4. หัวข้อใหญ่ ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา  
     4.1 หวัข้อย่อย (ขนาดตัวอกัษร 14 ตัวหนา)  
          (เคาะ 6 ตวัอกัษร)                                                                                                                                        (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
     4.2 หวัข้อย่อย (ขนาดตัวอกัษร 14 ตัวหนา)  
          (เคาะ 6 ตวัอกัษร)                                                                                                                                         (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
    (ระหว่างหัวข้อไม่ต้องเว้นวรรค) 
 
 
 

5. ข้อเสนอแนะ (ถ้าม)ี  
    กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา) 
     (เคาะ 6 ตัวอกัษร)                                                                                                           (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตวัปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
                                                                                                                                      
                          
 
เอกสารอ้างอิง (ขนาดอักษร 16 ตัวหนา) 
ดคูู่มือการเขียนอ้างอิงวารสารครุศาสตร์อตุสาหกรรมที่หน้าเว็บไซต์  
 

 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตวัอกัษร 3 ตวัปกต ิ

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตวัอกัษร 14 ตัวปกต ิ

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตวัอกัษร 14 ตัวปกต ิ

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 5 ตัวปกติ 
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1. หัวข้อหลักบทควำมวิจัย 

ส่วนที่ 1 ประกอบด้วย 
 

1. ชื่อบทควำม  ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
    สั้นกะทัดรัดให้แสดงชี้ถึงเป้าหมายหลักของการวิจัย 
 
 

2. ชื่อผู้เขียนบทควำม  ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
    ชื่อผู้เขียนหลักและผู้เขียนร่วม ระบุชื่อและนามสกุลโดยไม่ตอ้งมีค าน าหนา้นาม ท าตัวเลขไวห้ลังชื่อ  
    กรณีอยู่คนละสังกัดหน่วยงาน (เขียนข้อมูลอีเมลของผู้รับผิดชอบบทความหลัก และหน่วยงานใส่ข้างล่างหน้าแรก) 
 
 

3. ABSTRACT บทคัดย่อ  ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
    เขียนแบบย่อหน้าเดียว สั้นตรงประเด็น (ไม่น าเสนอวัตถุประสงค์) ให้น าเสนอสิ่งที่ค้นพบวิธีการวิจัยที่ปรบัปรุง/ใหม ่
    ผลการวิจัยโดยสรุป เพื่อให้ผู้อ่านเห็นข้อมูลส าคัญของการวิจยั  
   *บทคัดย่อภำษำอังกฤษ และภำษำไทยต้องมีค ำตั้งแต่ 250 ค ำ และไม่เกิน 300 ค ำ* 
 

4. Keywords ค ำส ำคัญ  ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
   เลือกค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความอย่างน้อย 3 ค าขึ้นไป ไม่เกิน 5 ค า 
   *แต่ละค ำค่ันด้วยเครื่องหมำย , เว้นวรรค 2 เคำะ* 
 

 
 
 
 
 

ส่วนที่ 2 เนื้อหำประกอบด้วย 
 

1. บทน ำ ประกอบด้วย 4 ย่อหน้ำ 
   ย่อหน้ำที่ 1 ความส าคัญและมูลเหตุที่น าไปสู่การวิจัยผูน้ าเสนอผลงาน ควรสัน้ตรงประเดน็  
   ย่อหน้ำที่ 2 วิธีการวิจัยเก่า/ปัจจุบนั ที่เก่ียวข้องกับการวิจัยคร้ังนี้ ควรสั้นตรงประเด็น 
   ย่อหน้ำที่ 3 วิธีการวิจัย เก่า/ปัจจุบนั/ใหม่ ที่น ามาใช้ในการวจิัยครั้งนี้ ควรสั้นตรงประเด็น 
   ย่อหน้ำที่ 4 วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งฉบับ (ไม่เขียนเป็นข้อ ๆ) ให้เขียนแบบบรรยาย 
 

2. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
    ประกอบด้วย 2 ย่อหน้ำ 
    ย่อหน้ำที่ 1 ข้อมูลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ที่ผ่านมาจนถึงปัจจบุัน และใช้ในการอ้างอิงในการวจิัยครั้งนี้  
    ย่อหน้ำที่ 2 ข้อมูลงานวิจัย สมมุติฐานการวิจัย ทีน่ ามาใช้หรือพัฒนาในการวิจยัครั้งนี้ 
 
 

3. วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
    แนวความคิดในการวิจยั ขอบเขตการวิจัย ขั้นตอนการวิจัย ควรสั้นตรงประเดน็เนื้อหา ประกอบไปด้วยรูป และ 
    หรือตาราง ที่เก่ียวข้อง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรเตรียมบทควำมเพื่อลงตีพิมพ์ในวำรสำรครุศำสตรอ์ุตสำหกรรม  
สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 
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4. ผลกำรวิจัย  
    แสดงผลการวิจัยที่พบอย่างชัดเจนสมบูรณ์ แสดงผลการวิจยัในรูปแบบตารางเป็นหลัก ทั้งนี้อาจจะประกอบด้วย 
    รูปภาพ และมีข้อมูลรายละเอียดครบถ้วน 
 
  

5. สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจัย  *ท ำเป็นสองย่อหน้ำเท่ำนั้น* 
    ย่อหน้ำที่ 1 คือ สรุปผลการวิจัย  
    สรุปผลการวิจัยที่ได้จากผลการวิจัย โดยไม่ต้องมีหัวข้อย่อย หรือเขียนเป็นข้อ ๆ 
    ย่อหน้ำที่ 2 คือ อภิปรายผลการวิจัย 
    อธิบายผลการวิจัยที่เกิดขึ้นตามข้อสังเกต และการเปรียบเทยีบพร้อมอ้างอิงจากงานวิจัยอื่น ๆ 
    โดยไม่ต้องมีหัวข้อย่อย หรือเขียนเป็นข้อ ๆ  
 
 
 

6. ข้อเสนอแนะ (ถ้ำมี) 
    เสนอแนะที่เก่ียวข้องกับผลการวิจัย ควรสั้นตรงประเด็น  
    เขียนเป็นหนึ่งย่อหน้าเทา่นัน้ และไม่ต้องมีหัวข้อย่อยหรือเขียนเป็นข้อ ๆ 
 
 

กิตติกรรมประกำศ   
   ไม่ต้องใส่หมายเลขก ากับหนา้หัวข้อ ใช้ตัวอักษรขนาดเดียวกัน 
   วิธีการเขียน (เรียงความแบบย่อหน้าเดียว) 
   - ในกรณีบทความที่มีการวิจัยในมนุษย์ ใส่ข้อมูลการรับรอง หรือการผ่านการอบรมจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  
      อย่างใดอย่างหนึ่งหรือทั้งสองอย่าง พร้อมระบุวันที่ (ไม่เกิน 2 ปี) ใบรับรองการเข้าอบรมจริยธรรมการวิจัย 
      ในมนุษย ์
   -  ไม่กล่าวขอบคุณบุคคลที่เปน็ผู้มีรายชื่อร่วมเขียนในบทความ และไม่ควรจะกลา่วถึงอาจารย์ที่ปรึกษา   
      การกล่าวค าขอบคุณต้องเป็นบุคคลอื่นที่ไม่มีในรายชื่อผู้เขียนเท่านัน้ 
      

 
 
 
 
 

ส่วนที่ 3 อ้ำงอิง 
 

เอกสำรอ้ำงอิง  
     ไม่ต้องใส่หมายเลขก ากับหน้าหัวข้อ ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบ APA 7th (ดูในหน้าเว็บไซต์เท่านั้น) 
ตามแบบที่วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรมก าหนดอย่างเคร่งครัด ควรใช้รายการเอกสารอ้างอิงไม่น้อยกว่า 
7 รายการ (ยกเว้นเป็นเร่ืองใหม่ ๆ เท่านั้น) และเขียนรายการเอกสารอ้างอิงท้ายบทความให้เขียนเฉพาะ 
เอกสารที่น ามาอ้างอิงในเนื้อหาเท่านัน้  
 

              **ทั้งนี้ผู้เขียนบทควำมต้องรับผิดชอบควำมถูกตอ้งของเอกสำรที่น ำมำอ้ำงอิงทั้งหมด** 
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 2. รูปแบบกำรพิมพ ์

1. รูปแบบกำรพิมพ์ 
   การตั้งค่าหน้ากระดาษ  จ านวนหน้าทัง้หมด  6 - 15 หน้า (ไม่เกิน 15 หน้า) 
       - รูปแบบตัวอักษร    แบบตัวอักษรใช้ Th SarabunPSK New เท่านั้น 
       - ระยะขอบ            ด้านบน (Top) และดา้นล่าง (Bottom)       1 นิ้ว   
                                 ด้านซ้าย (Left  และด้านขวา  (Right)         1 นิ้ว    
                                 หัวกระดาษและท้ายกระดาษ                    1 นิ้ว    
                                 ระยะห่างระหว่างบรรทัด  (Line spacing)  0.8 นิ้ว     
   

2. ชื่อเรื่องบทควำม 
    ชื่อภาษาอังกฤษใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด (ขนาด 16 ตัวหนา) 
 

3. ชื่อผู้เขียนหลักและผู้เขียนร่วม  
    ชื่อผู้แต่งขึ้นตน้ด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ และตามด้วยตวัพิมพ์เล็ก 
    ใส่ชื่อครบทุกชื่อ ระบุผู้รบัผดิชอบบทความ พร้อมอีเมล (ขนาด 13 ตัวหนา) 
 

4. บทคัดย่อ (ABSTRACT) 
    บทคัดย่อ (ABSTRACT) ใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา จัดตรงกลางบทความ ค าว่า ABSTRACT      
    ให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ตัวหนา และเนื้อความใช้อักษร ขนาด 14 ตัวปกติ จัดพิมพ์ 1 คอลัมน์ เขียนย่อหน้าเดียว  
 

5. ค ำส ำคัญ (Keywords): ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
    ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ คั่นด้วยเคร่ืองหมาย , แต่ละค าเคาะวรรค 2 คร้ัง 
    ตัวอย่ำงเช่น   
    ค ำส ำคัญ:  ภูมิปัญญาพื้นบา้น,  หัตถกรรมไม้ตาล,  ภูมิปัญญาพื้นบ้านด้านการผลิต,  การพัฒนาเชิงพาณิชย์ 
    Keywords:  Folk wisdom, Tan wood handicrafts,  Folk wisdom of production. 
                     Commercial development                           
 

6. ส่วนของเนื้อหำ 
    ส่วนของเนื้อหาให้จัดพิมพ์เป็น 1 คอลัมน์ หัวข้อใหญ่ใช้ตัวอักษร 16 ตัวหนา หัวข้อย่อย  
    ขนาดอักษร 14 ตัวหนา เนื้อความใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวปกติ โดยเคาะ 5 ครั้ง 
 

7. รูปภำพ และตำรำง 
    ภำพประกอบต้องเป็นภำพที่มีควำมคมชัด ควำมสูงของภำพต้องไม่น้อยกว่ำกว่ำ 6 ซม. 
    7.1 ไม่ใส่กรอบ ค าว่า “รูปที”่ ใช้ตัวหนา ขนาดอักษร 13 ถ้ามีตัวอักษรในรูปใช้ขนาดอักษร 12 และต้องชัดเจน 

 
 

                              รูปที่ 1 ….....(ตัวอักษร ขนาด 13 ตัวปกติ จัดกึ่งกลางหน้า)  
หมำยเหตุ ต้องมีการอ้างอิงแหล่งที่มาของรูปภาพ ถ้ารูปภาพนัน้มีลิขสิทธิ์ 
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    7.2 ก่อนแทรกข้อมูลตารางให้เว้น 1 บรรทัด และหลังจากแทรกตารางให้เว้น 1 บรรทัดก่อนพิมพ์ค าบรรยาย  
         ท้ายตาราง 
    7.3 ค าว่า “ตำรำงที่ ...” ตัวหนำ ให้พิมพ์ชิดขอบกระดาษดา้นซ้ายสุด โดยใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนา 
    7.4 ชื่อตาราง ให้ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ปกติ และถา้หากค าบรรยายยาวเกินกว่า 1 บรรทัด ให้พิมพ์ตัวอักษร 
          ตัวแรกของบรรทัดที่สอง หรือบรรทัดถัด ๆ ไป ให้ตรงกับตัวอักษรตัวแรกของชื่อตารางในบรรทัดที่หนึ่ง 
    7.5 ให้สร้างตารางในตัวบทความเท่านัน้ ไมส่ามารถส าเนาเป็นรูปภาพหรือตารางจากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ  
    7.6 ให้ใช้รูปแบบตำรำงแบบเปิดซ้ำย-ขวำ และใช้สีพื้นตำมรหัสสีที่ก ำหนดให้เท่ำนั้น 
 
 

ตำรำงที่ 1 (ชื่อตาราง ขนาดตัวอักษร 12 ตัวอักษร) 
หัวข้อ ขนำดตัวอักษร 12 หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ 

เนื้อหา  เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา 
เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา เนื้อหา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ตัวเลขระบุสีหัวข้อตาราง บรรทัดท่ี  1       ตัวเลขระบุสีในส่วนของตาราง เริ่มบรรทัดที่ 2 
 
 
 
 

8. ผลกำรวิจัย ตัวหนา หัวข้อขนาดตัวอักษร 16  
    จัดชิดซ้ายคอลัมน์ เนื้อความ โดยให้บรรทัดแรกของทุกย่อหน้าเยื้อง 4 ตัวอักษร (เนื้อหาขนาดอักษร 14 ตัวปกติ) 
 

9. สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจัย ตัวหนา หัวข้อขนาดตัวอักษร 16  
    จัดชิดซ้ายคอลัมน์ เนื้อความ โดยให้บรรทัดแรกของย่อหน้าเยื้อง 4 ตัวอักษร  
    (ขนาดตัวอักษรเนื้อหา 14 ตัวปกติ(  
 

10. ข้อเสนอแนะ ตัวหนา หัวข้อขนาดตัวอักษร 16 
      ไม่ต้องใส่หมายเลขก ากับหน้าหัวข้อ (ขนาดตัวอักษรเนื้อหา 14 ตัวปกติ) 
 

11. กิตติกรรมประกำศ ตัวหนา หัวข้อขนาดตัวอักษร 16 
      ไม่ต้องใส่หมายเลขก ากับหน้าหัวข้อ (ขนาดตัวอักษรเนื้อหา 14 ตัวปกติ) 
 

12. กำรเขียนรำยกำรเอกสำรอ้ำงอิงท้ำยบทควำม (เอกสำรอ้ำงอิง) ตัวหนา ไม่ต้องมีเลขก ากับหน้าค าวา่ 
     เอกสารอ้างอิง หัวข้อขนาดตัวอักษร 16 (ขนาดตัวอักษรเนื้อหา 14 ตัวปกติ) 
 

13. กำรพิมพ์ตัวเอ็กบำร์ 
     - ก าหนดใช้เอ็กบาร์ที่ก าหนดเท่านั้น 𝑥̅   และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเปน็ SD   

      - การเขียนเว้นวรรคตามตัวอย่าง (𝑥̅  = 4.14, SD = 0.73)  
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14. กำรพิมพ์ตำรำง (กรณีขึ้นตำรำงใหม่ ในหน้ำถดัไป) ดังตวัอย่ำง 
 

ตำรำงที่ 1 พฤติกรรม ลีลาการเรียนรู้ และกลวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมของแต่ละบุคลิกภาพ  
กระบวนกำรคิด กลุ่มรับรู้สิ่งเร้ำภำยนอก (Extraversion) กลุ่มรับรู้สิ่งเร้ำภำยใน (Introversion) 

1. การรับรู้ด้วย 
   รายละเอยีด  
   (Sensing) 

 

Extraverted sensing (Se) 
พฤติกรรม : รับรู้ส่ิงเร้าภายนอกดว้ยรายละเอียด 
ลีลาการเรียนรู้ : เรียนรู้ผ่านชุดประสบการณ์ เช่น 
การสังเกต การลงมือ ท าที่มีรายละเอียดและแปลก
ใหม่  

Introverted sensing (Si) 
พฤติกรรม : รับรู้ส่ิงเร้าภายใน เช่น ความทรงจ า 
ประสบการณ์ ซ่ึงมีรายละเอยีดเสมือนจริง 
ลีลาการเรียนรู้ : เรียนรู้ผ่านขอ้มูลที่มีรายละเอียด 
เปรียบเทียบกับประสบการณ์ในอดีต เชื่อมโยงความรู้เดิม 
เข้ากับความรู้ใหม่ได้ดี 

 

ตำรำงที่ 1 (ต่อ) พฤติกรรม ลีลาการเรียนรู้ และกลวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมของแต่ละบุคลิกภาพ  
กระบวนกำรคิด กลุ่มรับรู้สิ่งเร้ำภำยนอก (Extraversion) กลุ่มรับรู้สิ่งเร้ำภำยใน (Introversion) 

   
 

 

 
15. หลักกำรเขียนภำษำอังกฤษในตัวบทควำม เขียนแบบ APA   
      กำรเขียนค ำทั่วไป  หรือ ชื่อเฉพำะ เช่น Google Sheets, Microsoft Teams, และ PowerPoint เป็นตน้ 
      ขึ้นต้นอักษรแรกด้วยตัวพิมพ์ใหญ่  หลังจากนั้นใชต้ัวพิมพเ์ล็กทั้งหมด  
 

      ตัวอย่ำง (Concept generation and selection),  Computer assisted instruction 
 
      ยกเว้น ค าที่มีค าย่อต่อท้าย เช่น (Computer Assisted Instruction: CAI),  
                                             Computer Assisted Instruction (CAI) 
 

      หมำยเหตุ ในตัวเนื้อหาบทความ หลังจากใช้ค าย่อ CAI แลว้ ห้ามใช้ค าเต็ม Computer Assisted Instruction อีก 
                   ให้ใช้เฉพาะค ายอ่ CAI  เท่านั้น  
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กำรเตรียมต้นฉบับ /กำรส่งต้นฉบับบทควำม 
 

กำรส่งต้นฉบบับทควำม เพื่อให้กระบวนกำรกำรพิจำรณำบทควำม และกำรด ำเนินกำรจัดพิมพ์วำรสำรเป็นไป 
อย่ำงเรียบร้อย รวดเร็ว และถูกต้อง จึงจ ำเป็นต้องให้ผู้เขียนบทควำมปฏิบัติตำมข้อก ำหนดอย่ำงเคร่งครัดดังนี้ 

 
 

1. ก าหนดให้พิมพ์ผลงานทางวชิาการด้วยกระดาษ A4 พิมพ์หน้าเดียว จ านวน 6-15 หน้า แบบคอลัมน์เดียว  
    โดยจัดพิมพ์ด้วย ** Microsoft Word (.doc  หรือ .docx) ** โดยใช้ชนิดและขนาดของตัวอักษรตามที่ก าหนด    
    เพื่อให้การด าเนินการจัดพิมพ์บทความเปน็ไปอย่างเรียบร้อยรวดเร็ว และถูกต้อง จึงจ าเป็นต้องให้ผู้เขียนบทความ 
    ปฏิบัติตามรายละเอียดที่ก าหนดให้อย่างเคร่งครัด 
 

2. โดยมีรายละเอียดเอกสาร และไฟล์บทความสง่เข้าระบบมีดงันี้  
     (https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index) 
     กำรเตรียมเอกสำร/กำรส่งต้นฉบับบทควำมวำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรม 
     เอกสำรที่ 1  ใบน าส่งบทความ พิมพ์และลงนามชื่อผู้เขียนร่วมให้ละเอียด   
                     ส่งในรูปแบบไฟล์ PDF 1 ไฟล์ 
     เอกสำรที่ 2  ไฟล์บทความ (ฉบับมชีื่อ และต้นสังกัด ตามแบบฟอร์ม)             
                     ส่งในรูปแบบไฟล์  WORD 1 ไฟล์  เลือกเป็น Article Text 
     เอกสำรที่ 3  ในกรณีบทความที่มีการวิจัยในมนุษย์ให้จัดส่งใบผ่านการอบรมจริยธรรม หรือ เอกสารรับรอง 
                    จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (ผู้ใดผู้หนึ่งที่ร่วมงานวิจัย)  
                     ส่งในรูปแบบไฟล์ PDF 1 ไฟล์ 
 

3. บทความต้องมีความชัดเจนทัง้เนื้อหาและรูปภาพประกอบบทความ  
 

4. บทความที่ตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ที่ใดมาก่อน  
 

5. ต้นฉบับบทความทีส่่งมาให้ผู้เขียนบทความตรวจสอบความถูกต้องของตัวสะกด และรูปแบบ 
    การจัดพิมพ์บทความให้ถูกต้องตามที่ก าหนด  
 

6. กรอกแบบฟอร์มน าส่งบทความวารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรมให้ครบถ้วนตามที่ก าหนด พรอ้มทั้งลงนามผู้เขียนทุกคน  
 

7. ต้นฉบับบทความจะต้องเป็นบทความทีจ่ัดรูปแบบได้ถูกต้องตามที่ก าหนดเทา่นัน้ หากบทความที่ส่งมาไม่ถูกต้อง 
   ตามข้อก าหนด กองบรรณาธกิารจะไม่ด าเนินการใด ๆ ในขัน้ตอนต่อไป 
 

8. การจัดส่งบทความต้นฉบับให้ส่งทางเว็บไซต์วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรมเท่านั้น โดยเข้าสู่  
    URL http://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE (ดูคู่มือวธิีใช้ทางเวบ็ไซต์) 
 

9. การเขียนชื่อและสังกัดผู้เขียนเป็นภาษาอังกฤษและภาษาไทย ขนาดตัวอักษร 13 (หน้าที่ 1 ของบทความเท่านั้น)     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index
http://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE
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ติดต่อสอบถำมโดยตรงที ่
            นางจันทนี  ทรัพย์แสนด ี
        ผู้ช่วยบรรณาธิการวารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
        โทรศัพท์ มือถือ   08 6349 6020 
        โทรสาร              0 2329 8435 
 

ที่อยู่  งานวารสารวิชาการ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
        สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบงั 
        เลขที่ 1 ซอยฉลองกรุง 1 แขวงลาดกระบงั เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 10520 ประเทศไทย 
 

เว็บไซต์:     https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index 
E-mail:      Journal.ided@kmitl.ac.th 
QR code:  วารสารครุศาสตรอุ์ตสาหกรรม 
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