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      นวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษา เป็นการน าแนวคิดใหม่ วิธีการใหม่หรือสิ่งใหม่มาใช้หรือการพัฒนา 
ปรับปรุง  เปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติม แนวคิดเดิม วิธีการเดิมหรือสิ่งเดิมเพื่อช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลดี
ยิ่งขึ้น มีกระบวนการของนวัตกรรม มี 3   ระยะ ได้แก่ ระยะการประดิษฐ์คิดค้น  ระยะการพัฒนา และระยะการน าไปใช้  โดยมี
หลักเกณฑ์ในการพิจารณานวัตกรรมอยู่มี 5 ประเด็นดังนี้ น าไปใช้อย่างแพร่หลายจนกลายเป็นเทคโนโลยี  น าเทคโนโลยีไปพัฒนา
หรือใช้ในสภาพการณ์ใหม่แล้วกลับกลายมาเป็นนวัตกรรม  น านวัตกรรมหรือน าเทคโนโลยีการเรียนรู้มาใช้เพื่อการพัฒนาอาชีวะ
ศึกษาจึงเป็นการน าเอานวัตกรรมมาใช้เพื่อช่วยเอ้ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพื่อความเจริญงอกงาม
ของบุคคลและสังคมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต นวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษาถูกน ามาใช้ด้วยกลุ่มท างานตาม
สมรรถนะเพื่อการพัฒนาศักยภาพในวงกว้างของทางอาชีวะศึกษา ปัจจุบันเทคโนโลยีดิจิทัล มีบทบาทและเป็นเทคโนโลยีเสริมการ
เรียนรู้ทางอาชีวะศึกษาที่มีคุณภาพ ยืดหยุ่น ทางการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษา ช่วยพัฒนาเครื่องมือเสริมสร้างสมรรถนะการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงกับนวัตกรรมแนวทางการสอนและแนวปฏิบัติแบบใหม่  ส าหรับผู้สอนในระดับอาชีวะศึกษา จ าเป็นต้องใช้เทคโนโลยีการ
เรียนรู้ที่ทันสมัยรองรับระบบการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษา เชิงรุก  และยืดหยุ่น สร้างความเชี่ยวชาญเฉพาะทางวิชาชีพ ทักษะการ
ปฏิบัติงาน ด้วยการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ผ่านออนไลน์ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ผู้สอนต้องปรับตัว   พัฒนาหลักสูตร 
แผนการสอน การฝึกอบรม การตอบสนองของตลาดแรงงานที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้เพื่ออาชีวะจะสนับสนุนการ
สร้างอาชีพโดยไม่ต้อง พรมแดนและ การน าสิ่งใหม่ ๆ เข้ามาเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมวิธีการที่ท าอยู่เดิมเพื่อให้ใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น 
เป็นแนวความคิดการปฏิบัติ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมีใช้มาก่อน หรือเป็นการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยู่แล้วให้
ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น เมื่อน านวัตกรรมมาใช้จะช่วยให้การท างานนั้นได้ผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกว่าเดิมทั้งยัง
ช่วยประหยัดเวลาและแรงงาน  
      กระบวนการของนวัตกรรม (Processes of Innovation)  การท างานใด ๆ  ก็ตามถ้ามีการกระท าเป็นปกติวิสัยหรือเป็นที่ยอมรับ 
และใช้กันโดยทั่วไปแล้วยังไม่ถือว่าเป็นนวัตกรรม แต่นวัตกรรมจะเกิดขึ้นเมื่อไหร่นั้นจะมีกระบวนการของนวัตกรรม ซึ่งมีนักการ
ศึกษา นักวิชาการ ทั้งในและต่างประเทศได้กล่าวไว้ พอสรุปได้และแบ่งออกได้เป็น  3 ระยะ ดังนี้ 
         ระยะที่ 1 การประดิษฐ์คิดค้น (Invention) เป็นระยะที่มีการคิดสร้างสรรค์แนวคิดใหม่  วิธีการใหม่ หรือสิ่งใหม่ หรือเป็น
การพัฒนา ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติม แนวคิดเดิม วิธีการเดิมหรือสิ่งเดิมเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพงานทันสมัย ตลอดจน
เพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างานให้สูงขึ้น 
         ระยะที่ 2 การพัฒนา (Development) เป็นระยะที่น าสิ่งที่คิดขึ้นในระยะที่ 1 มาท าการทดลองใช้ เพื่อที่จะดูว่าสิ่งที่คิดขึ้น
นั้น มีประสิทธิภาพจริงและน่าเชื่อถือแค่ไหน และอาจจะปรับปรุงพัฒนาจนกว่าจะมีประสิทธิภาพที่ น่าเชื่อถือซึ่งการทดลอง 
บางลักษณะอาจจะอยู่ในรูปโครงการทดลองปฏิบัติก่อน หรือท่ีเรียกกันทั่วไปว่า โครงการน าร่อง  (Pilot project) 
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          ระยะที่ 3 การน าไปใช้ (Implementation) เป็น ระยะที่สืบเนื่องจาก ระยะที่ 2 เมื่อมีการทดลอง และพัฒนาจนมี
ประสิทธิภาพที่น่าเชื่อถือแล้วจึงน าสิ่งใหม่นี้ไปใช้ในสภาพการณ์จริงในระบบงานจริงซึ่งไม่เคยปฏิบัติมาก่อนถ้ากระบวนการ 
ของนวัตกรรมด าเนินมาถึงระยะที่ 3 แล้วจึงจะถือว่าเป็นนวัตกรรมขั้นสมบูรณ์ 
          หลักเกณฑ์ในการพิจารณานวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษา นวัตกรรมเป็นสิ่งที่สร้างขึ้นใหม่หรือ
พัฒนา ปรับปรุง เพิ่มเติมจากสิ่งเดิมแล้วน ามาทดลองจนมีประสิทธิภาพที่น่าเชื่อถือ และน าไปใช้ในสภาพงานจริงในที่สุด แต่เมื่อใช้
นวัตกรรมจนเป็นที่แพร่หลายและยอมรับเป็นส่วนหนึ่งของงานแล้วก็จะถือได้ว่านวัตกรรมนั้นได้ปรับเปลี่ยนเป็นเทคโนโลยี แต่ก็ยัง
มีความไม่แน่ใจกันอีกว่า ถ้าเทคโนโลยีในสภาพแวดล้อมหนึ่งซึ่งใช้เป็นที่แพร่หลายแล้ว  แต่ในอีกสภาพแวดล้อมหนึ่งยังถือว่าเป็น
สิ่งใหม่เพราะไม่เคยน าไปปฏิบัติ จะถือว่าเป็นเทคโนโลยีหรือนวัตกรรม มีหลักเกณฑ์ในการพิจารณานวัตกรรมพอสรุปได้ ดังนี้ 
            1. เป็นแนวคิดใหม่ วิธีการใหม่ที่ไม่เคยใช้มาก่อน 
            2. เป็นแนวคิดเดิม วิธีการเดิมหรือสิ่งเดิม จากที่อื่นแล้วน ามาใช้กับสภาพการณ์ใหม่ 
            3. เป็นแนวคิดเดิม วิธีการเดิมหรือสิ่งเดิมที่ถูกพัฒนาปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมให้มีประสิทธิภาพมากขึ้ น 
แล้วใช้ในสภาพการณ์เดิมหรือน าไปใช้ในสภาพการณ์ใหม่ 
            4. เป็นแนวคิดวิธีการ หรือสิ่งที่ยังไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของระบบงานในปัจจุบันถ้าใช้จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของระบบงานใน
ปัจจุบันจะไม่ถือว่าเป็นนวัตกรรม แต่เปลี่ยนเป็นเทคโนโลยี 
            5. เป็นแนวคิด วิธีการ หรือสิ่งที่อยู่ในระหว่างการวิจัย หรือพิสูจน์ด้วยการวิจัยแล้วว่าช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพ
สูงขึ้นถึงแม้ว่านวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพที่เป็นน่าเชื่อถือและใช้เป็นที่แพร่หลายในสภาพแวดล้อมและสังคมหนึ่งแล้วนั้นมิได้
หมายความว่าจะใช้ได้ดีหรือมีประสิทธิภาพในสภาพแวดล้อมและสังคมอื่นเสมอไป เนื่องจากในแต่ละสภาพแวดล้อมและสังคมจะมี
ความแตกต่างกัน เช่น วัฒนธรรม บุคลากร สถานที่ บรรยากาศ เป็นต้น ดังนั้นในการน านวัตกรรมจากสภาพแวดล้อมและสังคม
อื่นมาใช้ก็ควรที่จะต้องทดลองใช้กับสภาพแวดล้อมและสังคมใหม่  เพื่อรับประกันว่าในสภาพแวดล้อมและสังคมใหม่นี้นวัตกรรมที่
น ามาใช้มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงกว่าจริงหรือมีการวิจัยยืนยันว่านวัตกรรมที่น ามาใช้นี้สามารถน ามาใช้ได้ดีและมี
ประสิทธิภาพในสภาพแวดล้อมและสังคมที่มีลักษณะใกล้เคียงหรือเหมือนกันนี้ 
         นวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษาในประเทศไทย ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ในการพิจารณานวัตกรรมตาม
สภาพแวดล้อมแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ นวัตกรรมวิธีการหรือกระบวนการ นวัตกรรมที่ประสมวิธีการหรือ
กระบวนการและผลผลิต การคิดค้นนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาโดยการประยุ กต์ วัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิค
วิธีการใหม่ ๆ ตลอดจนมีการน าเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่และเทคโนโลยีที่เหมาะสม และเป็นการพัฒนารูปแบบเรียนการสอนเพื่อให้
การเรียนการสอนที่สามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้น บทบาท แนวคิด การพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา ครอบคลุม ความหมายของนวัตกรรมการเรียนรู้ ความหมายของเทคโนโลยี
การศึกษา แนวคิดของนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา  
การแพร่กระจายนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา และการยอมรับนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา  
ซึ่งเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนที่ไม่ได้แยกเป็นอิสระจากกันมีผลต่อการพัฒนาทักษะความรู้ทางการเรียนการสอนสอนให้มี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และประหยัดเพื่อการบรรลุวัตถุประสงค์ทางการจัดการเรียนการสอน เป็นหลักการคิดเพื่อสร้ างสิ่งใหม่
ที่ผ่านการปรับปรุง การพัฒนา และการประยุกต์ใช้ ความคิดใหม่  วิธีการสอนใหม่  หรือ สิ่งที่ประดิษฐ์ใหม่ เพื่อช่วยในการสื่อสาร
และถ่ายทอดความรู้อย่างเป็นกระบวนการจากสิ่งที่เป็นนามธรรม (Abstract) น าไปสู่สิ่งที่เป็นเป็นรูปธรรม (Contcret) ได้ง่าย  
สะดวก รวดเร็ว และมีความยืดหยุ่น ต่อการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
ประหยัด และมีประโยชน์  ต่อการพัฒนาความรู้ความสามารถที่ เกิดขึ้นภายในจิตใต้ส านึกส่วนลึกของมนุษย์ที่ เรียกว่า  
“Tacit knowledge” ที่เกิดจากประสบการณ์การเรียน ความเชื่อ ความคิดสร้างสรรค์ในการปฏิบัติงาน หรือพรสรรค์ ถ่ายทอด
ความรู้แบบไม่เป็นทางการ การพัฒนาความรู้ และการแบ่งปันความรู้ด้วยวิธีการถ่ายทอด การสังเกต เลียนแบบ และความรู้ที่เป็น
เหตุเป็นผล ที่เรียกว่า “Expricit knowledge” โดยการถ่ายทอดออกมาเป็น ลักษณ์ต่าง ๆ หรือ ตัวอักษร  สื่อสาร และเผยแพร่ได้
สะดวก ดังนั้น นวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา จึงเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน โดยแต่ละส่วนของกระบวนการจะมี
ความเป็นบูรณาแนวความคิดเพื่อให้เกิดนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาที่ไม่ได้แยกเป็นอิสระจากกัน  ซึ่งแสดงได้จาก
การสังเคราะห์การเปรียบเทียบแนวคิดระหว่างนวัตกรรมการเรียนรู้ กับเทคโนโลยีการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
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        การพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการเรียนรู้เพื่ออาชีวะศึกษาบทบาทส าคัญในการพัฒนา และปรับปรุงนวัตกรรมการ
เรียนรู้จะก่อให้เกิดความมั่นคงให้กับองค์กร และประเทศ และช่วยยกระดับคุณภาพชีวิต ความได้เปรียบในการแข่งขัน จึงไม่ได้เป็น
เพียงแค่การสร้างเทคโนโลยีใหม่  แต่รวมไปถึงการประยุกต์ และการผนวกเทคโนโลยีที่มีอยู่ ( Existing technologies) ดังนั้น 
เทคโนโลยีจึงนิยามถึงความรู้ (Knowledge) กระบวนการ (Processes) วิธีการ (Methods) เครื่องมือ (Tool) และระบบ 
(Systems) เพื่อสร้างนวัตกรรมและการเพิ่มผลิตภาพ และสร้างศักยภาพให้กับชาติแนวทางการพัฒนาและปรับปรุงนวัตกรรมการ
เรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา เป็นรากฐานส าคัญที่ ครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหาร ด้านการบริการ และด้านการ
จัดการเรียนการสอน 
          1. ด้านการบริหาร ได้น าแนวคิดระบบ (System concept) มาเป็นรากฐานของการพัฒนาและปรับปรุงนวัตกรรม 
การเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา ระบบสารสนเทศ ที่แสดงให้เห็นถึงการน าระบบไปใช้ในองค์กรธุรกิจ รวมทั้งส่วนประกอบ  
และกิจกรรมของระบบสารสนเทศ ซ่ึงจะช่วยให้เข้าใจแนวคิดอื่น ๆ ของเทคโนโลยี โปรแกรมประยุกต์ การพัฒนา และการจัดการ
ระบบสารสนเทศ ดังตัวอย่าง กรณีศึกษาของ American Management System : AMS มีศูนย์ความรู้ (The AMS Knowledge 
Center) มีระบบสารสนเทศแบบใหม่ เป็นระบบการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management System : KMS) ที่ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศหลากหลาย เพ่ือช่วยให้พนักงานขององค์กรที่มีความรู้ช่วยกันจัดโครงสร้างและแบ่งปันความรู้ทางธุรกิจในรูป
ของอินทราเน็ตเว็บไซต์ ในหัวข้อ การปฏิบัติงานที่ดี (Best practices) ได้รับการพัฒนาขึ้นจากประสบการณ์ทางธุรกิจของ
พนักงานและเก็บบันทึกไว้ในรูปแบบสื่อประสมเชื่อมโยงหลายมิติ (Hyperlink  multimedia) บนเว็บไซต์ โดยพนักงานอื่น
สามารถเรียกใช้งานได้จากเว็บบราวเซอร์ (Web browser) ศูนย์ความรู้ของ AMS เป็นหนึ่งในหลายๆรูปแบบของระบบสารสนเทศ 
ซึ่งมีส่วนประกอบพื้นฐานดังนี้  ทรัพยากรบุคคล ฮาร์ดแวร์ ซอฟต์แวร์ ข้อมูล และเครือข่าย สิ่งที่สนับสนุน ข้อมูลเข้า  
การประมวลผล ข้อมูลออก จัดเก็บและกิจกรรมควบคุม (Control activities) ผลิตภัณฑ์สารสนเทศ (Information products)  
ที่หลากหลายส าหรับผู้ใช้ (End user) 
         2. ด้านการบริการ การพัฒนาปรับปรุงกระบวนการโดยใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา เช่น สถาบันวิทย
บริการ ให้การบริการการสืบค้นข้อมูลด้วยระบบโปรแกรมห้องสมุดอัตโนมัติ ซึ่งเป็นโปรแกรมใหม่ที่ไม่เคยมีผู้ใดเคยสืบค้นมาก่อน
เลย การบริการในสิ่งใหม่ที่เคยท ามาแล้วในอดีต การบริการด้วยรูปแบบขั้นตอนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ใหม่ที่มีการพัฒนามาจากพฤติกรรมของเก่าที่มีอยู่เดิม เช่น การบริการสื่อ Online บริการสื่ออิเล็กทรอนิกส์ บริการถ่ายทอด
วัฒนธรรม ประเพณีความเป็นอยู่ในวิธีการแบบใหม่ [1] 
         3. ด้านการจัดการเรียนการสอน โดยใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษามาใช้ในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ควรค านึงถึงองค์ประกอบหลักของการพัฒนาปรับปรุงกระบวนสอน และกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
                1) ก าหนดวิสัยทัศน์การน านวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
                2) การศึกษาวัฒนธรรมเดิม และรูปแบบแนวคิดใหม่เพื่อเลือกใช้นวัตกรรม การเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา 
ที่เหมาะสมในการแก้ปัญหากระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในสังคมปัจจุบัน 
                3) การมีปฏิสัมพันธ์ผ่านนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาผ่านรูปแบบ การเรียนรู้ที่เรียกว่า “สังคมการเรียนรู้ 
(Social network)” เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ระหว่างครู ผู้สอน และนักเรียน 
               4) ตั้งเป้าประสงค์ หรือมาตรการเพื่อเลือกใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
ประหยัด และมีประโยชน์ ในเวลาที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
               5) การระดมความคิดที่หลากหลายเพื่อค้นหาแนวทางการปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยี
การศึกษาให้สามารถแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนทุกรูปแบบ ตลอดถึงการทบทวน ประสาน กลั่นกรอง แยกแยะ 
แนวความคิดที่ได้เสนอมาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา 
               6) การสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ท างเทค โน โลยีการศึ กษ าเป็ น ได้ทั้ ง เปลี่ ยนแปลงแบบก้ าวกระโดด  
(Radical innovation) และแบบค่อยเป็นค่อยไป (Incremental innovation) 
               7) การแพร่กระจายนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา โดยการน าเสนอโครงการออกสู่สาธารณชนโดยการ
เผยแพร่ให้เกิดการยอมรับในนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษานั้น  ๆ โดยอาศัยการถ่ายทอดเพื่อส่งเสริมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและสังคม สร้างการตลาดแนวใหม่เพื่อลดต้นทุนการใช้แรงงาน น าไปสู่การพัฒนากระบวนการผลิตเพื่อลดการใช้วัสดุ 
ลดการท าลายสิ่งแวดล้อม ทดแทนสินค้าบริการที่มีอยู่ 
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               8) การจัดการความรู้และกระบวนการเรียนรู้ของคนภายในองค์กร ผู้น าที่มีภาวะผู้น าและมีการบริหารจัดการงาน
อย่างเหมาะสม สุดท้ายคือความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับงานของแต่ละคน  โดยการน านวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา
ที่ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ที่มีจุดเริ่มต้นตั้งอยู่บนฐานส าคัญ คือ  แนวคิด การปฏิบัติ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมีใช้มา
ก่อนหรือเป็นการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยู่แล้วให้ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น เมื่อน านวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยี
การศึกษามาใช้ก็จะท าให้การการจัดการเรียนการสอน หรือการท างานให้ได้ผลดีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และประสิทธิผลสูงขึ้นกว่าเดิม 
               9) การคิดค้นนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาต้องมีความเหมาะสมและมีความคุ้มค่าต่อการน ามาใช้  
และต้องมีจุดเด่นที่ เห็นได้ชัดกว่า วัสดุ อุปกรณ์ หรือวิธีการที่มีความทันสมัยและเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน  
และมีความเกี่ยวข้องกับความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริง 
             10) การประเมินผลการใช้ของนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษาต้องการพิจารณาขอบข่ายของการ
ประเมินผลทางการศึกษาให้ครอบคลุม ทฤษฎีเชิงระบบ มาช่วยก าหนดแนวทางการประเมินในลักษณะของปัจจัยน าเข้า ( Inputs) 
กระบวนการ (Processes) และผลผลิต (Outputs) รวมทั้งใช้ส่วนที่เกี่ยวข้อง คือ บริบท (Contexts) ผลลัพธ์ (Outcomes) 
ผลกระทบ (Impacts) และข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) เพื่อน าไปสู่การพัฒนาความพร้อมส าหรับการเรียนรู้จากการพัฒนา
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี [2] 
        การแพร่กระจายนวัตกรรมการเรียนรู้ (Diffusion of learning innovation) การแพร่กระจายนวัตกรรมการเรียนรู้ทาง
เทคโนโลยีการศึกษา เป็นกระบวนการในการถ่ายเทความคิด การปฏิบัติ ข่าวสาร หรือพฤติกรรมไปสู่ที่ต่างๆจากบุคคลหรือกลุ่ม
บุคคลอื่นโดยกว้างขวางจนเป็นผลให้เกิดการยอมรับความคิดและการปฏิบัติเหล่านั้นอันมีผลต่อโครงสร้างและวัฒนธรรมและการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในที่สุด ความหมายของการแพร่กระจาย คือ กระบวนการซึ่งนวัตกรรมถูกสื่อสารผ่านช่องทางในช่วงเวลา
หนึ่งระหว่างสมาชิกต่าง ๆ ที่อยู่ในระบบสังคม Everette M. Roger, 1983 said in “Diffusion is the process by which an 
innovation is communicated through certain channels overtime among the members of a social system” 
ส่วนประกอบของการแพร่กระจายนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา 
               1) นวัตกรรมการเรียนรู้และสื่อเทคโนโลยีการศึกษา (Learning innovation and educational technology media) 

      2) ช่องทางการสื่อสาร (Communication channels) 
               3) ช่วงระยะเวลาหนึ่ง (Time) 
               4) ระบบสังคม (Social system) 
        ลักษณะส าคัญบางประการของการแพร่กระจายนวัตกรรม 
การแพร่กระจายเป็นการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social change) กระบวนการของนวัตกรรมของสังคมใดสังคมหนึ่งเป็น
กระบวนการเปลี่ยนแปลงสังคมประกอบด้วยขั้นตอน 
              1) การประดิษฐ์คิดค้น 
              2) ผลของการรับนวัตกรรม 
              3) การประเมิน 
การยอมรับนวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษา (Adoption of learning Innovation in educational technology process) 
      ขั้นตอนการยอมรับนวัตกรรมการเรียนรู ้
              1) ขั้นตื่นตัวหรือรับทราบ (Awareness) 
              2) ขั้นสนใจ (Interest) 
              3) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
              4) ขั้นทดลอง (Trial) 
              5) ขั้นยอมรับปฏิบัติ (Adoption) 
       ประโยชน์ของนวัตกรรมการเรียนรู ้
              1) ช่วยให้การศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว  
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรมและประหยัดเวลาในการเรียนได้เช่น สื่ออินเทอร์เน็ต การสอน 
บนเว็บ ห้องเรียนเสมือน สื่อประสม เป็นต้น 
 



ทศพร แสงสว่าง 
วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปีที่ 20 ฉบับที ่2  เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

2564 

 

 
 

A5 
 

                2) สามารถการเพิ่มปริมาณของผู้เรียนในระดับชั้นประถมและมัธยมศึกษา ให้เป็นไปอย่างรวดเร็ว นักเทคโนโลยีการศึกษาต้อง
หานวัตกรรมการเรียนรู้ทางเทคโนโลยีการศึกษามาใช้เพื่อให้สามารถสอนได้มากขึ้น 
               3) ช่วยในการบริหารการจัดการการเรียนการสอนที่มีการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็ว 
               4) ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนสามารถตอบสนองรูปแบบการเรียนการสอนใหม่ ๆ ที่ช่วยให้เรียนเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 
มากขึ้นในเวลาจ ากัด 
               5) ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีแนวโน้มในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น การเรียนรู้ตามวามสามารถของ  
แต่ละบุคคล ลดความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น Web-based learning ท าให้สามารถเรียนรู้ในทุกที่ทุกเวลาส าหรับทุกคน 
"Anywhere, any time for everyone" 
               6) ช่วยเพ่ิมบทบาทของนักการศึกษายุคใหม่ที่ต้องคิดค้นหาวิธีการใหม่ๆในการประยุกต์ใช้ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์
เป็นฐานในการเรียนรู้ สร้างนวัตกรรมทางการผลิตและการใช้สื่อใหม่ ๆ ตามศักยภาพของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่เพิ่มมากขึ้น  
เช่น คอมพิวเตอร์กราฟิกระบบมัลติมีเดีย วิดีโอออนดีมานด์ (Video-on-demand) การประชุมทางไกล (Teleconference) 
อี-เลินนิ่ง (e-Learning) อี-เอ็ดดูเคชัน (e-Education)  
 

  เอกสารอ้างอิง 
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Self-Regulated Learning Framework for Problem Solving during the CoViD-19 Crisis.” Indonesian  
Journal of Science & Technology. 5(2), 108-123. 
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รูปที่ 1 ปกหน้าหนังสือ ลงทุนหุ้นทา่มกลางวิกฤติ ผู้เขียน : ดร. นิเวศน ์เหมวชิรวรากร 
 

 

      “ลงทุนหุ้นท่ามกลางวิกฤติ” เป็นหนังสือในหมวดการเงินการลงทุน-หุ้น ของ ดร. นิเวศน์ เหมวชิรวรากร  ที่ตีพิมพ์เผยแพร่
ในปี 2564  โดยได้รวบรวมหลายบทความที่ได้เขียนบันทึกไว้ในช่วงปี 2563 และปี 2564  แสดงแนวคิดและมุมมองด้านการลงทุน
ในหุ้น ตลาดหุ้น และเรื่องที่เชื่อมโยงกับวิกฤติโควิด-19 กับตลาดทุน  โดยมีการน าเสนอเนื้อหาสั้น ๆ ประมาณ 5-6 หน้าต่อเรื่อง 
โดยทั้งหมดในเล่มนี้จะมีรวมกัน 46 เรื่อง  เช่น การเกิดวิกฤติของสถานการณ์หุ้น ลักษณะหุ้นในช่วงวิกฤติ มุมมองการลงทุนยุค
ใหม่ หุ้นพื้นฐาน บทเรียนของการเล่นหุ้นตามสถานการณ์ และวิวัฒนาการของนักลงทุน การกล่าวถึงสัญญาณเศรษฐกิจ สัญญาณ
เก็งก าไรในตลาดหุ้น แนวโน้มอนาคตของหุ้นไทย และอันดับเศรษฐีโลกในรอบ 25 ปี รวมทั้ง 20 มหาเศรษฐีที่เกิดขึ้นหลังโควิด-19 โดย
ผู้อ่านสามารถน าแนวคิดและประสบการณ์ มาปรับใช้ เพื่อ ลงทุนหุ้นท่ามกลางวิกฤติ ที่เป็นยุคร่วมสมัยในสภาวะปัจจุบันเพื่อ
รับมือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากความแตกต่างจากการลงทุนในสภาวะที่ปกติ    
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ลงทุนในตัวเอง                 
      ในเรื่องแรกของหนังสือเรื่อง ลงทุนหุ้นท่ามกลางวิกฤตินี้ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องลงทุนในตัวเอง โดยให้มุมมองเพื่อแสดง
ความเป็นเหตุและผล ให้รู้จักตัวตนของตนเอง ตั้งแต่การเลือกเรียนปริญญาตรีคณะวิศวกรรมศาสตร์ วางแผนการท างาน 
เพื่อเตรียมทุนต่อยอดความรู้และความมุ่งมั่นในการลงทุนด้านการศึกษาเปิดมุมมองใหม่  ๆ โดยเลือกศึกษาต่อปริญญาโท MBA  
สายบริหารธุรกิจ จากพื้นฐานเดิมทางสายช่าง สายวิศวกร แบบอนุรักษนิยม ท าให้เข้าใจการเปลี่ยนแปลงและเปิดรับสิ่งใหม่ ๆ  
มาพัฒนาตนเองและพัฒนาความรู้ข้ามสายงานจากปริญญาตรีมาจนเป็นปริญญาเอกสาขาการเงิน ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องใหม่  
ในยุคนั้น ๆ โดยปัจจุบันนี้ก็เป็นที่ยอมรับว่าต้องมีความรู้ความเชี่ยวชาญข้ามสายงาน ซ่ึงนับว่า ดร.นิเวศน์ เหมวชิรวรากร ท่านเป็น
ผู้บุกเบิกและแนวทางที่เป็นที่นับถือส าหรับนักลงทุนในตัวเองในรุ่นต่อ ๆ มาอีกมากมาย  
 

 ลงทุนหุ้นปันผล 
      โดยท่านให้มุมมองว่าในช่วงตลาดหุ้นตกต่ าให้พิจารณาเลือกลงทุนในหุ้นปันผล โดยมีหลักเบื้องต้นให้พิจารณา 5 ข้อ โดยที่มี 
ข้อที่ส าคัญสอดคล้องกับยุคปัจจุบนัคือ หุ้นนั้นต้องไม่มีผลกระทบจากเทคโนโลยีหรือการท าธุรกิจรูปแบบใหม่ที่อ้างอิงกับยุคดิจิทัล  
 หรือนิวนอรม์อล ที่เราก าลังปรับตัวกันในปัจจุบันนี้   
 

ลงทุนในหุ้นตัวใหญ่ 
      ได้ให้แนวคิดการเลือก ลงทุนในหุ้นตัวใหญ่ ในระยะยาวโดยพิจารณาหุ้นที่มีราคาตกลงมามาก ไม่ใช่หุ้นที่มีราคาขึ้นไปมาก 
คือเน้นน้ าหนักไปที่ ความปลอดภัย ในการลงทุนมากกว่าปัจจัยเรื่องของการเติบโตตามแนวคิดการลงทุนแบบ Value investor 
โดยท่านได้ให้มุมมองในกลุ่มต่าง ๆ ถงึแนวโน้มการที่ผลตอบแทนจะกลับมาในระยะเวลา 3-4 ปีข้างหน้า  
 

ลงทุนหุ้นท่ามกลางวิกฤติ เล่นหุ้นท่ามกลางมรสุม และ หุ้นโรงพยาบาลก็ติดโควิด-19  
      เนื้อหาในกลุ่มนี้จะเป็นการให้มุมมองถึงการวางแผนการลงทุนที่จะต้องมีความปลอดภัย เนื่องจากในภาพเทคนิคการที่หุ้นขึ้น
หรือลงแรงจะเป็นเรื่องการเก็งก าไร โดยต้องพิจารณาความเสี่ยงเลือกลงทุนจากหุ้นที่มีพื้นฐาน อธิบายโดยการแบ่งเป็นหุ้น 4 กลุ่ม
ที่มีการปรับตัวสูงมากกว่าพื้นฐาน เช่นจากกลุ่มผู้เข้าไปลงทุนที่จะเข้าไปเก็งก าไรระยะสั้น เช่นเดย์เทรด หรือจากการที่มีข่าว 
หรือหุ้นมี Free float ต่ า และมีราคาที่ขึ้นลงรวดเร็ว และให้ข้อสังเกตถึงหุ้นที่ เพิ่งเข้ามาเทรดในตลาดหรือ IPO ที่วันแรก 
ในปัจจุบันมักจะใช้ในการเก็งก าไร  ถ้าเป็นหุ้นเล็กและ Free float น้อย  และผลจากการที่โควิด-19 ส่งผลกระทบนอกจากโรงแรม
หรือท่องเที่ยว ท่านพิจารณาว่าหุ้นโรงพยาบาลชั้นน ายังน่าจะมีศักยภาพที่จะกลับมาได้หลังจากสถานการณ์ โควิด-19  
ได้ผ่านพ้นไป และหุ้นยังมีโอกาสเป็นซูปเปอร์สต๊อกได้ตามเทรนดจ์ากสังคมสูงอายุ  
 
SET VS VN Index and Super Stock ใน 10 ปีข้างหน้า  
      โดย ดร. นิเวศน์ เหมวชิรวรากร  ได้ท าการเปรียบเทียบตลาดหุ้นไทยกับเวียดนาม และมองว่าในปัจจุบันผลตอบแทนจาก
ตลาดเวียดนามน่าสนใจ และมีข้อสังเกตว่าตลาดหุ้นไทยกับเวียดนามคล้ายกันมาก โดยที่ประเทศไทยได้เริ่มขึ้นมาก่อน โดยใน
ปัจจุบันท่านได้เข้าไปลงทุนในตลาดเวียดนามมากขึ้น และได้มีการยกตัวอย่างอ้างอิงหุ้น A B C D ในตลาดหุ้นเวียดนาม ที่อาจมี
ศักยภาพในการเป็นซูปเปอร์สต๊อกได ้
 

Corner หุ้น IPO and Corner หุ้นแสนล้าน 
      เป็นการอธิบายถึงหุ้นที่มีข่าวการจะเติบโตในอนาคตด้วยเหตุผลที่น่าเชื่อถือและสามารถท าได้มาระยะหนึ่งเช่นในไม่กี่ไตรมาส
ที่ผ่านมาซึ่งจะท าให้ราคาหุ้นปรับตัวขึ้นไปเร็วเมื่อเปรียบเทียบกับหุ้นอื่นในอุตสาหกรรมเดียวกันในระยะยาว  โดยมีหลักสังเกตว่า
ราคาที่ขึ้นไปแรง ๆ ราคาหุ้นต่อจากนั้นจะเกิดการผันผวนจากแรงขายท าก าไร และแรงซื้อจากกลุ่มนักลงทุนที่พิจารณาว่าราคา
เหมาะสมรวมกับนักเก็งก าไร จนกระทั่งถึงจุดที่เรียกว่า Corner เช่น  การเติบโตนั้นไม่เกิดขึ้นในระยะเวลาที่ประมาณการไว้  
ท าให้มีคนขายเยอะ หรือเปลี่ยนเป็นเกมการเงินเพื่อหาหุ้น Corner ตัวใหม่ โดยท่านได้ยกตัวอย่างชุดและกลุ่มหุ้นไว้ให้พิจารณาอยู่ 
5 ตัวอย่าง โดยเน้นให้ข้อคิดว่าจะต้องรอบคอบและพิจารณาในการเข้าไปลงทุน เพราะในอดีตอาจคาดว่ามีแต่หุ้นตัวเล็ก หรือขนาด
กลาง แต่ในยุคนี้มีการใช้เงินลงทุนจากนอกประเทศเข้ามานับแสนล้านบาทในการท าให้หุ้นใหญ่มีราคาผันผวนอย่างหนักได้ 
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Fair Company at Wonderful Price and Survivor 
      บทความ  Fair company at wonderful price  นี้อ้างอิงจากกรณี มีการศึกษาจากการที่  Warren edward buffett 
ได้ซื้อหุ้นบริษัทญี่ปุ่นในช่วงที่มีราคาถูก โดยเปลี่ยนแนวจากเน้นเลือกลงทุนหุ้นที่มีคุณสมบัติเป็นซุปเปอร์สต็อกตามแนวความคิดใน
การลงทุนซื้อบริษัทที่ดีกว่าในราคาที่ยุติธรรมเทียบกับการซื้อบริษัทที่แค่ดีพอใช้ในราคาที่ถูกกว่า  โดยพิจารณาว่าการทีบ่ัฟเฟตต์ได้
ปรับกลยุทธ์เพราะในปัจจุบันหาหุ้นซุปเปอร์สต๊อกยาก ดังนั้นการลงทุนก็จะพิจารณาความเหมาะสมจากราคาหุ้นที่ถูกเช่นการ
พิจารณาวัดจากค่า PE  และ การกล่าวถึง Survivor เป็นการน าเสนอถึงกูรูทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เคยท าก าไรสร้างพอร์ต
ได้อย่างรวดเร็ว แต่อาจจะไม่ประสบผลส าเร็จในระยะยาวได้ ถ้าไม่มีแนวทางลดความเสี่ยงหรือกระจายความเสี่ยง เช่นถือหุ้นน้อย
ตัวเกินไปและการพิจารณาถือหุ้นตัวใหญ่ที่เหมาะสมกับน้ าหนักเปอร์เซ็นต์ของพอร์ตการลงทุน เช่น มีการกระจายตลาด เช่น  
ถือหุ้นต่างประเทศด้วย หรืออาจมี การถือทรัพย์สินอื่นเช่น พันธบัตรหรืออสังหาริมทรัพย์   
 

กองทุนพยุงหุ้น (กู้) BFS, Property Grand Sale  
      ในหัวข้อกองทุน BFS ได้มีการวิเคราะห์วัตถุประสงค์ที่จะเพิ่มสภาพคล่องให้กลุ่มบริษัทเช่นกลุ่มท่องเที่ยวที่ได้รับผลโดยตรง
จากโควิด-19 หรือกลุ่มอสังหาริมทรัพย์ ที่ได้รับผลจากก าลังซื้อที่ลดน้อยลง และการกล่าวถึงกลุ่มสถาบันการเงินที่จะได้รับ
ผลกระทบจากกรณี NPL และในเรื่องของการวิเคราะห์เพื่อพิจารณาจากตัวอย่างหุ้น 8 ตัวในกลุ่มอสังหาริมทรัพย์ที่มีราคาต่ าลงมา
อย่างมากเนื่องจากสร้างเสร็จเหลือขายและมีสต๊อกค้างอยู่ ที่เป็นโอกาสในการลงทุน   
 

จบรอบหุ้นใหญ่แสนล้าน ฝรั่งขายหุ้น 
      ในบทวิเคราะห์นี้ ได้มีการถึงช่วงเวลาและการเริ่มสร้างความดึงดูดให้มีผู้สนใจซื้อขายหุ้นได้  เช่นอุตสาหกรรมที่ก าลังเติบโต 
หรือก าลังได้ประโยชน์จากกฎเกณฑ์ของรัฐ โดยท าให้ราคาหุ้นในกลุ่มนั้นก็จะปรับตัวขึ้น พร้อมกับปริมาณการซื้อขายที่เพิ่มขึ้น  
และบทจากนักวิเคราะห์และข่าวดีที่ดีของบริษัทท าให้เป็นที่ต้องการของนักลงทุนและนักเก็งก าไรอย่างมาก โดยได้สิ่งที่สังเกต  
5 ข้อ โดยเฉพาะต้องพิจารณาจากการที่หุ้นใหญ่ที่มี PE สูงมาก และเมื่อมีการจบรอบจะท าให้หุ้นมีราคาร่วงลงอย่างรวดเร็วสร้าง
ความเสียหายให้นักลงทุนอย่างหนัก  นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่น ามาพิจารณาจากกรณีที่นักลงทุนจากต่างชาติมีสถิติการซื้อขายหุ้นที่
น่าสนใจ ในช่วง 8 ปีที่ผ่านมาพบว่านักลงทุนต่างประเทศเป็นกลุ่มที่มีการขายหุ้นสุทธิมาตลอดเฉลี่ยประมาณปีละแสนล้านบาท 
โดยในระดับรวมนักลงทุนต่างชาติถือหุ้นอยู่ประมาณ 30% และเหตุผลส าคัญที่ผ่านมาที่มีการขายสุทธิกันอย่างต่อเนื่อง เพราะว่า
นักลงทุนต่างชาติก็จะมีการย้ายเงินลงทุนไปสู่ตลาดหุ้นที่มีผลตอบแทนที่สูงกว่า  และค าแนะน าส าหรับนักลงทุนในประเทศที่สนใจ
จะลงทุนในตลาดหุ้นต่างประเทศจะต้องศึกษาและมีความรู้ส าคัญเช่นเรื่องของค่าเงินที่อาจจะเปลี่ยนแปลงไป หรือยังคงลงทุน 
ในตลาดหุ้นในประเทศได้โดยพิจารณาเลือกการลงทุนในกองทุนรวมที่ลงทุนในต่างประเทศ 
 

พอร์ตหุ้นเพ่ือชีวิต 
      ในหัวข้อนี้เป็นการให้ความหมายมุมมองในสภาวะปัจจุบันโดยมีเหตุผลว่าถ้าประเทศไทยมีอัตราการเติบโตที่ช้าซึ่งจะคล้ายกับ
ประเทศญี่ปุ่นเนื่องจากปัจจัยจากการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ จะมีผลกระทบต่อตลาดหุ้นไม่ได้ให้ผลตอบแทนในระยะยาว ดังนั้นท่าน
จึงพิจารณาแนวคิดการเลือกตลาดหุ้นที่ดูมีอนาคตเพื่อลดความเสี่ยงโดยใช้การกระจายการลงทุนเพื่อให้ผลตอบแทนที่ดีใน 
ระยะยาว โดยนอกจากประเทศไทยแล้ว เพิ่มอีก 3 ประเทศคือ ตลาดหุ้นสหรัฐ จีน เวียดนาม โดยแสดงเหตุผลที่น่าสนใจในการ
พิจารณาลงทุนในตลาดหุ้นต่างประเทศเหล่านี้ พร้อมค าแนะน าส าหรับการเลือกลงทุนในกองทุนรวมอิงดัชนีตลาดหรือ ETF  
ของตลาดเพื่อหลีกเลี่ยงความผิดพลาดในการเลือกหุ้นเป็นรายตัว เพื่อผลตอบแทนที่ดีในระยะยาว 
 

เลือกหุ้นในวิกฤติโควิด-19 และบทเรียนการลงทุนจากวิกฤติโควิด-19 
      ท่านได้ให้แนวคิดว่าเราควรจะแบ่งหุ้นทั้งตลาดออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ ที่ได้รับผลกระทบและพิจารณดูว่าเมื่อทุกอย่างสงบ 
ลงแล้วมันจะเป็นอย่างไรโดยพิจารณาเลือกหุ้นจากกลุ่ม Survivor หรือ กลุ่มที่จะอยู่รอด โดย ราคาหุ้นที่ต้องมีการน ามา
เปรียบเทียบกับราคาที่ก่อนที่จะมีเหตุการณ์โควิด-19 ว่ามีความเหมาะสมเทียบกับคุณสมบัติของบริษัทและการเติบโตของธุรกิจ 
ส าหรับบทเรียนการลงทุนจากวิกฤติโควิด-19 ท่านได้ให้แนวคิดว่าวิกฤติโควิด-19 จะเป็นเช่น “Wake up call” ส าหรับนักลงทุน
รุ่นใหม่ที่ประสบการณ์ไม่เกิน 12 ปี ที่จะเจอเหตุการณ์แบบนี้ ซ่ึงการปลุกให้ตื่นจะให้ข้อคิดบทเรียนต่าง ๆ แยกเป็น 8 บทเรียนได้
เพื่อน าไประมัดระวังและรอบคอบในการลงทุน  
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บทสรุป 
     ในหนังสือเล่มนี้ ดร. นิเวศน์ เหมวชิรวรากร ได้แนะน าเรื่องต่าง ๆ เกี่ยวกับสาระที่ทันสมัยในปัจจุบันที่อยู่ในยุคนิวนอร์มอลและ
โควิด-19  ได้อย่างน่าสนใจมาก  ส าหรับผู้วิจารณ์มีความชอบและประทับใจในเนื้อหาของหนังสือเล่มนี้หลายเรื่อง ด้วยเป็น
เพราะว่ามีพื้นฐานเบื้องต้นในงานวิศวกรเป็นสายอาชีพในระดับปริญญาตรี และต่อยอดปริญญาโทและเอกมาด้านสายบริหาร และ
ปัจจุบันเป็นอาจารย์สายวิชาการที่โอกาสถ่ายทอดประสบการณ์คุณภาพและข้อคิดที่ดีให้กับลูกศิษย์และผู้สนใจตลาดหุ้นที่มีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาที่ต้องปรับตัวตามสถานการณ์  โดยผู้วิจารณ์ได้เลือกหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับโควิด-19 ที่เป็นเหตุการณ์ 
ในปัจจุบันอธิบาย มาประกอบบทวิจารณ์นี้ เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้มีโอกาสอ่านงานฉบับเต็มของท่าน หลังจากได้อ่านบทวิจารณ์
เบื้องต้นนี้ เพื่อโอกาสส าหรับเรียนรู้และน ามาเป็นแบบอย่าง หรือน าไปใช้ได้ดีจากหนังสือเล่มนี้  เพื่อความมั่นคงปลอดภัยลดความ
เสี่ยงในการลงทุนในยุคปัจจุบัน 
 

  
 

รูปที่ 2 ปกหลังหนังสือ ลงทุนหุ้นทา่มกลางวิกฤติ ผู้เขียน : ดร. นิเวศน ์เหมวชิรวรากร 
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ABSTRACT 
     The objective of this research was to develop the learning management plan with problem based learning 
combined web based instruction on aluminum welding that develop the analytical abilities for production 
technology education students. The subject in this research was the third year’s student of the Department of 
Production Technology Education with random sampling of 60 students. They were classified into 3 groups 
who the first group was the 20 students for learning effectiveness through the web based instruction.  
The second group was a problem-based learning experimental group with lessons via the web based instruction 
of 20 students and the third group was the 20 students in the conventional learning management. The tools 
in the research were the problem based learning management plan, quality assessment for learning 
management plan lessons through the web based instruction on aluminum welding, quality assessment of 
lessons learned via the web based instruction, and assessment of the academic achievement of students who 
studied with lessons via the web based instruction. The results were analyzed by means of mean ( ), standard 
deviation (S.D.), and t-test. The result showed that the quality of problem based learning via the web based 
instruction plan was good level (  = 4.25, S.D. = 0.38) and the quality of web based instruction was very good 
level ( = 4.67, S.D. = 0.30). The ratio of process efficiency to outcome (E1 / E2) was 81.43 / 82.33 which was 
higher than the set criteria of 80/80. The results were compared the problem based learning which combined 
with the web based instruction among learners with the normal learning management which showed  
the statistically significant difference at .05.  
 

Keywords:  Problem based learning;  Web based instruction;  Learning management plan;  Aluminum welding 
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บทคัดย่อ 
     งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยได้แก่นักศึกษาภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหการ ชั้นปีที่ 3 จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม จ านวน 60 คน แบ่งเป็น  
3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 กลุ่มหาประสิทธิภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน กลุ่มที่ 2 กลุ่มทดลองเรียนที่เรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน และกลุ่มที่ 3 กลุ่มเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบประเมินคุณภาพ
แผนการจัดการเรียนรู้ บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม แบบประเมินคุณภาพบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต และแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  จากนั้นน าผล
การทดลองมาวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่าคุณภาพแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์ เน็ตอยู่ในระดับดี ( = 4.25, S.D. = 0.38) และคุณภาพ
บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตอยู่ในระดับดีมาก ( = 4.67, S.D. = 0.30)  ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต มีอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 81.43/82.33 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างผู้เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน;  บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต;  แผนการจัดการเรียนรู้;   
              การเชื่อมอะลูมิเนียม 
 
1. บทน า  
     การจัดการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 วิธีการจัดการเรียนรู้ ครู ผู้เรียน ต้องมีการปรับเปลี่ยนบทบาท
และหน้าที่ให้มีความสอดคล้องกับปัจจุบัน เช่น ครูผู้สอน จากเดิมวิธีการสอนบรรยาย ครูอาจต้องเปลี่ยนบทบาทท าหน้าที่เป็นครู
เกื้อหนุน (Facilitator) ในการกระตุ้น หนุนเสริมให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึงการจัดการเรียนรู้ ในรูปแบบใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project based learning) หรือการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) เป็นต้น สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 นโยบายรัฐบาล ไทยแลนด์ 4.0 และกรอบยุทธศาสตร์การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ของประเทศ พ.ศ. 2560-2579 ที่ต้องการให้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายให้มีความสอดคล้องกับความสนใจ  
ความถนัด โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ฝึกคิด วิเคราะห์ ปฏิบัติตามสาระ 
การเรียนรู้ ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program learning  outcome) [1], [2]  
     การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ เน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นโจทย์
ปัญหาในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง  
เพื่อให้ผู้เรียนมีการตัดสินใจที่ดีมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถเรียนรู้การท างานเป็นทีม [3] นอกจากวิธีการจัดการเรียนรู้ที่
ต้องการให้ผู้เรียนใด้ฝึกการคิด วิเคราะห์แล้ว สื่อการเรียนรู้มีบทบาทที่ส าคัญเป็นกลไกลในการช่วยท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุ
ตามผลลัพธ์การเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้ต้องมีความเหมาะสมกับผู้ เรียนในปัจจุบัน บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์ เน็ต 
(Web based instruction) เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหา สามารถทบทวนซ้ าได้ สามารถเข้าถึงได้ง่าย 
และเพิ่มความสามารถในการคิดวิเคราะห์ [4] ในหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ  
และหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ ได้มีกลุ่มวิชาทางด้านเทคโนโลยี 
การเชื่อมจ านวน 3 รายวิชา โดยในกลุ่มวิชาทางด้านเทคโนโลยีการเชื่อมมีเนื้อหา เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม ซึ่งการเชื่อม
อะลูมิเนียมจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในประเภทของอะลูมิเนียม ความสามารถวิเคราะห์กระบวนการเชื่อมต่างๆที่มีผลต่อ 
รอยเชื่อม ชนิดของจุดบกพร่อง การวิเคราะห์สาเหตุและการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการเชื่อมอะลูมิเนียม จากที่กล่าวมาจะเห็น
ได้ว่าการที่จะท าให้สามารถบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (Course learning outcome) ในหัวข้อการเชื่อมอะลูมิเนียมจะต้อง
ใช้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จากรายงานวิจัยของ Muangseengarm, Tuntiwongwanich, และ Kiddee [5] ได้พัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง  ส าหรับนักเรียนระดับ 
ชั้ น ป ระกาศนี ยบั ต ร วิ ช า ชี พ  ร า ย ง านวิ จั ย ขอ ง  Tapiantong, Kantathanawat, แ ละ  Innoi [6] ที่ ไ ด้ จั ด ก า ร เ รี ยน รู้ 
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ด้วย Google application for education ร่วมกับบทเรียนบนเครือข่ายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
รายงานการวิจัยของ Boonprasom และ Sinthanakul [7] ได้น าเสนอถึงการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บแบบ
ผสมผสานตามฐานสมรรถนะ ร่วมกับการเรียนรู้แบบ MIAP รายงานการวิจัยของ Pitiwong, Tuntiwongwanich, และ Kiddee 
[8] ได้ประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิงเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนโปรแกรมของผู้เรียน 
รายงานวิจัยของ Polsawat และ Chansiriwat [9] ที่ได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนทักษะปฏิบัติ  
เช่นเดียวกับ Sumalai, Supavarasuwat, และ Maunsaiyat [10] ได้พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงเพื่อพัฒนาให้นักศึกษาสามารถเข้า
รับการทดสอบมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ ช่างไฟฟ้าภายในอาคารระดับ 1 งานวิจัยของ Boosamsai, Oungthong,  
และ Mangkhalakun [11] ที่ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี Kassymova et al. [12] 
ที่ได้พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่องสิ่งแวดล้อม โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิงร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน รายงานการวิจัยของ Nurkhin, Kardoyo, Pramusinto, Setiyani, และ Widhiastuti [13] ได้ประยุกต์ใช้การเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้โซเชียลมีเดียเพื่อการเรียนรู้  รวมถึงงานวิจัยของ Mann et al. [14] ที่ได้ศึกษา 
กรอบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อการจัดการเรียนรู้ของวิศวกรส าหรับการท างานในอนาคต  จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า 
มีงานวิจัยที่ได้มีการประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย แต่ยังไม่ได้มีการวิจัยที่ได้
มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อพัฒนาความสามารถ 
การคิดวิเคราะห์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในองค์ความรู้ทางด้านการเชื่อมอะลูมิเนียม ที่เป็นพื้นฐานส าคัญต่อครูช่างอุตสาหการ 
และนักเทคโนโลยีอุตสาหการ ที่จะต้องมีองค์ความรู้อย่างลึกซึ้งที่จะสามารถน าไปสอนนักศึกษาระดับอาชีวศึกษา  และการ
ปฏิบัติงานในภาคอุตสาหกรรมต่อไป 
     ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้มุ่งเน้นการบูรณาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา พัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ รวมถึงให้นักศึกษาสามารถน าหลักการที่ได้จากการพัฒนาการเรียนรู้ในหัวข้อ
ดังกล่าวน าไปใช้ในรายวิชาอื่น ๆ ที่ต้องใช้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่อไป  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
     2.1 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม  
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ 
    2.2 พัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
    2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการที่เรียนตามแผน 
การจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต กับนักเรียนที่เรียนด้วยการจัด 
การเรียนรู้แบบปกติ 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
    นักศึกษานักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ ชั้นปีที่ 3 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียน 
ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
     กรอบแนวคิดงานวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อม
อะลูมิเนียม ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ ผู้วิจัยมีกรอบแนวคิดในการด าเนินงาน ดังรูปที่ 1  
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รูปที่ 1 กรอบแนวคิดงานวจิัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต  
เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม ส าหรับนกัศึกษาครุศาสตรอ์ุตสาหการ 

  
     4.1 แนวคิดการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ งานวิจัยได้มีการพัฒนาตามกรอบแนวคิดของ Muangseengarm, Tuntiwongwanich,  
และ Kiddee [5] Pitiwong, Tuntiwongwanich, และ Kiddee [8] เป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1. การก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ของหน่วยการเรียนรู้ 2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3. การวัดและประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ โดยในขั้นตอนการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้  งานวิจัยได้ออกแบบกิจกรรมภายใต้แนวคิดของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีขั้นตอน  
ตอนดังนี้ 1. การก าหนดปัญหาโดยการถามน าเข้าสู่บทเรียนและตั้งปัญหา 2. วิเคราะห์ปัญหาโดยแบ่งกลุ่มเพื่อรับผิดชอบในการ
แก้ปัญหา 3. ตั้งสมมุติฐานโดยผู้เรียนคาดเดาปัญหามีสาเหตุจากอะไร 4. เก็บรวบรวมข้อมูล 5. วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละกลุ่มร่วมกัน
จากนั้นน าข้อมูลที่ไปค้นคว้าเพื่อหาค าตอบ 6. สรุปผล [9]  
     4.2 แนวคิดการพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ 
ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ของ Skinner [15] กรอบแนวคิดการจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
ของ Addie Model [16]  
     4.3 แนวคิดในการจัดท าแบบทดสอบเพื่อการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ งานวิจัยได้ด าเนินตามกรอบแนวคิด 
ของ Bloom [17] ที่ได้กล่าวว่าแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต้องครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
ของผู้เรียนทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ โดยงานวิจัยได้พัฒนา
เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผู้เรียน ได้แก่ ใบงาน แบบฝึกหัดระหว่างบทเรียน และแบบทดสอบหลัง
เรียนในรูปแบบออนไลน์ เพื่อการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องผู้เรียนต่อไป 
     4.4 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ และหลักสูตรเทคโนโลยี
บัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
ได้แก่ ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (Program learning outcome) ผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปี (Year learning outcome)  
และผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcome) โดยงานวิจัยนี้จะไปเป็นส่วนเสริมนักศึกษาทั้ง 2 หลักสูตร 
ที่ต้องมีการเรียนการสอนในกลุ่มรายวิชาเทคโนโลยีการเชื่อมเพื่อให้บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรต่อไป 
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5. ขอบเขตของการวิจัย  
     5.1 ประชากร คือ นักศึกษาภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหการ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  ระดับปริญญาตรี  ชั้นปีที่  3 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 68 คน ที่ ได้ผ่ านการเรียน 
วิชา PTE 262 Production technology practice และวิชา PDT 262 Production technology workshop 
     5.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหการชั้นปีที่ 3 ระดับปริญญาตรีหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม
บัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ และหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชา  
เทคโนโลยีอุตสาหการ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยพระจอมเกล้าธนบุรี ชั้นปีที่ 3  
ปีการศึกษา 2563 ได้จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ของนักศึกษาทั้ง 2 หลักสูตร จ านวน 60 คน 
จัดเป็นกลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน ในแต่ละกลุ่มจะมีนักศึกษาทั้ง 2 หลักสูตร ดังนี้ 
   กลุ่มที่ 1 กลุ่มหาประสิทธิภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน  
   กลุ่มที่ 2 กลุ่มทดลองเรียนที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน  
   กลุ่มที ่3 กลุ่มเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 20 คน 
     5.3 ตัวแปรที่ศึกษาในงานวิจัย 
          5.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม  
ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ 
        5.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนกัศึกษาครศุาสตรอ์ุตสาหการ 
 

6. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
    6.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
         ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนตามแนวคิดของการศึกษาครั้งนี้พัฒนาผู้ เรียน 
ตามแนวคิดของ Dewey [18] ได้แก่ 1. การก าหนดปัญหาโดยการถามน าเข้าสู่บทเรียนและตั้งปัญหา 2. วิเคราะห์ปัญหาโดย
แบ่งกลุ่มเพื่อรับผิดชอบในการแก้ปัญหา 3. ตั้งสมมุติฐานโดยผู้เรียนคาดเดาปัญหามีสาเหตุจากอะไร 4. เก็บรวบรวมข้อมูล 
5. วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละกลุ่มร่วมกันจากนั้นน าข้อมูลที่ไปค้นคว้าเพื่อหาค าตอบ 6. สรุปผล โดยในการวิจัยครั้งนี้ได้น าแนวคิด 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ร่วมกับการใช้บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1. ก าหนดปัญหา 
2. วิเคราะห์ปัญหา 3. เก็บรวบรวมข้อมูล 4. สรุปผล แผนการจัดการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม 
แบ่งเป็น 4 หน่วย ได้แก่ 1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเชื่อมอะลูมิเนียม 2. การเชื่อมอะลูมิเนียมด้วยกระบวนการเชื่อมอาร์กโลหะ
ด้วยมือ 3. การเชื่อมอลูมิเนียมด้วยกระบวนการเชื่อมทิก และ 4. การเชื่อมอลูมิเนียมด้วยกระบวนการเชื่อมอาร์กโลหะแก๊สปกคลุม 
     6.2 แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
          การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  งานวิจัยได้สร้างแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  scale) 
5 ระดับ โดยใช้แนวคิดของ Likert [19]  สิ่งที่ต้องพิจารณาประกอบไปด้วย 4 ด้าน  ได้แก่ 1. ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
2. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 3. กิจกรรมการเรียนการรู้ และ 4. การวัดและประเมินผล  
     6.3 บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม 
          งานวิจัยได้ด าเนินการพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ตามแนวคิดการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของ 
Tironthanakun, Kiattikomol, และ Yampinij [20] ประกอบไปด้วย 5 ช่วง และ 16 ขั้นตอน คือ 1. ช่วงการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Analysis) 2. ช่วงการออกแบบหน่วยการเรียน (Design) 3. ช่วงการพัฒนาหน่วยการเรียน (Development) 4. ช่วงการพัฒนา
เนื้อหาลงบนคอมพิวเตอร์ (Implementation) และ 5. การประเมินผล (Evaluation) บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม แบ่งเป็น 4 หน่วย ได้แก่ 1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเชื่อมอะลูมิเนียม 2. การเชื่อมอะลูมิเนียมด้วย
กระบวนการเชื่อมอาร์กโลหะด้วยมือ 3. การเชื่อมอลูมิเนียมด้วยกระบวนการเชื่อมทิก และ 4. การเชื่อมอลูมิเนียมด้วย
กระบวนการเชื่อมอาร์กโลหะแก๊สปกคลุม 
     6.4 แบบประเมินคุณภาพบทเรียนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม  
          ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สามารถแบ่งเป็น 
2 ด้านคือ การตรวจสอบคุณภาพด้านสื่อ และการตรวจสอบคุณภาพทางด้านเนื้อหา  ตามแนวคิดของ Likert [19] และ 
Tironthanakun [20]  
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      6.5 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
           งานวิจัยพัฒนาแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา เพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิด
ของ Bloom [17] ที่ได้กล่าวถึงแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผู้เรียนต้องครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่  
การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก ที่ได้ผ่าน 
การประเมินความสอดคล้องระหว่างเครื่องมือกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน จากจ านวน 35 ข้อ  
และคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ จ านวน 30 ข้อ เพื่อใช้ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียน 
ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
 
7. การด าเนินการวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูล 
    7.1 การด าเนินการวิจัยส าหรับการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ ได้ถูกประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน 
ประเมินคุณภาพทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 1. ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 2. วัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ 3. กิจกรรมการ
เรียนรู้ และ 4. การวัดและประเมินผล จากนั้นท าการวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
    7.2 พัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม จากนั้นน าบทเรียนที่ถูกพัฒนาขึ้นประเมินคุณภาพ
บทเรียนโดยผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 3 คน ในการประเมินคุณภาพเนื้อหา และเทคนิคการผลิตสื่อ จากนั้นท าการวิเคราะห์บทเรียนผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    7.3 การด าเนินการออกแบบเครื่องมือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ได้พัฒนาเป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 35 ข้อ จากนั้นน าแบบทดสอบมา
ให้ผู้ เชี่ ยวชาญจ านวน 3 คน ในการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่าง เครื่ องมือกับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา  
(Index of Consistency, IOC)  พบว่าจากข้อสอบปรนัย จ านวน 35 ข้อ ข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จ านวน 32 ข้อ 
และข้อที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 จ านวน 3 ข้อ ผู้วิจัยท าการปรับปรุงทางข้อสอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และคัดเลือก
ข้อสอบให้เหลือ จ านวน 30 ข้อ เพื่อใช้ในการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 1 กลุ่มหาประสิทธิภาพบทเรี ยนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน พบว่าแบบทดสอบมีค่าความยากง่าย ตั้งแต่  0.28-0.85 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าตั้งแต่ 0.14-0.85 
และมีค่าความเชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.86 
    7.4 การด าเนินการหาประสิทธิภาพของบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม โดยกลุ่มที่ 1  
กลุ่มหาประสิทธิภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จ านวน 20 คน โดยให้เรียนบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง  
การเชื่อมอะลูมิเนียม ใช้เวลาในการทดลองหน่วยละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 4 ชั่วโมง ก่อนท าการทดลองมีการชี้แจงวัตถุประสงค์ 
และอธิบายการใช้งานบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จากนั้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและท า
แบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละหน่วย เมื่อผู้เรียนด าเนินการเรียนเสร็จสิ้นแล้วจึงท าการทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ น าไปเปรียบเทียบกับประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 
    7.5 การด าเนินการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการ
เชื่อมอะลูมิเนียม กับกลุ่มที่ 2 กลุ่มทดลองเรียนที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
จ านวน 20 คน เป็นเวลา 6 ชั่วโมง และกลุ่มที่ 3 กลุ่มเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 20 คน จากนั้นท าการวิเคราะห์
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มที่เป็นอิสระต่อกัน การวิจัยครั้งนี้กลุ่มตัวอย่างมีขนาดเท่ากัน 2 กลุ่ม  
ผู้วิจัยจึงใช้ t-test independent แบบ Pooled variance t-test ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   
8. ผลการวิจัย  
    8.1 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตเรื่องการเชื่อมอะลูมิเนียม ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ  
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม 
รายการประเมิน   S.D. หัวข้อ 

ด้านภาพรวมของแผน 3.92 0.74 ดี 
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.56 0.38 ดีมาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.40 0.25 ดี 
ด้านการวัดและประเมินผล 4.10 0.16 ดี 

รวมทุกด้าน 4.25 0.38 ดี 
 
 

      ผลการวิเคราะห์การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
เรื่อง  การเชื่อมอะลูมิ เนียม จากตารางที่  1 พบว่าคุณภาพด้านจุดประสงค์การเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ ในระดับดีมาก 
 

( = 4.56, S.D. = 0.38) มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีผลการประเมินผลอยู่ในระดับดี ( = 4.40, S.D. = 0.25) 
ด้านการวัดและประเมินผล มีผลการประเมินผลอยู่ในระดับดี  ( = 4.10, S.D. = 0.16)  และด้านภาพรวมของแผน มีผล 
การประเมินผลอยู่ในระดับดี   ( = 3.92, S.D. = 0.74) โดยสรุป คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม รวมทุกด้าน ( = 4.25, S.D. = 0.38) อยู่ในระดับดี 
      8.2 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม  
 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม  
รายการประเมิน   S.D. หัวข้อ 

ด้านเนื้อหา 4.75 0.29 ดีมาก 
ด้านน าเสนอมัลติมิเดีย 4.50 0.32 ดีมาก 
ด้านปฏิสัมพันธ์ 4.75 0.29 ดีมาก 

รวมทุกด้าน 4.67 0.30 ดีมาก 

      คุณภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านทั้ง 3 ด้านจาก ตาราง 
ที่ 2 พบว่าคุณภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม รวมอยู่ในระดับดีมาก ( = 4.67, S.D. = 0.30)  
โดยเมื่ อแยกรายด้ าน เรี ยงล าดับจากมากไปน้อยมีผลประเมิน ค ุณ ภ า พ ด ังนี้   ด้ าน เนื้ อหาและด้ านปฏิสัมพันธ์   
( = 4.75, S.D.= 0.29) อยู่ในระดับดีมาก ด้านน าเสนอมัลติมิเดีย ( = 4.50, S.D. = 0.32) อยู่ในระดับดีมาก ตามล าดับ 
 

      8.3 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม  
 

ตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม  

คะแนน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
คะแนนที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ระหว่างเรียน 

20 30 
24.40 81.43 (E1) 

หลังเรียน 24.70 82.33 (E2) 
 
 

     ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม จากตารางที่ 3 พบว่าคะแนน 
มีอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 81.43/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้คือ 80/80 
     8.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต กับนักศึกษาที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่าน 
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต กับนักศึกษาที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง n  S.D. T df Sig. 
กลุ่มที่ 2 

20 
25.25 2.48 

6.038 38 0.000* 
กลุ่มที่ 3 20.95 1.98 

 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
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      จากตารางที่ 4 พบว่านักศึกษา (กลุ่มที่ 2) ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม มีค่าเฉลี่ยคะแนน 25.25 (S.D. = 2.48) และนักศึกษาที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ (กลุ่มที่ 3) มีค่าเฉลี่ยคะแนน 20.95 (S.D. = 1.98) ผลการวิเคราะห์ทางสถิติแสดงได้ว่าค่า Sig. มีค่าเท่ากับ 0.000 ซึ่งน้อย
กว่า 0.05 จึงสามารถสรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต กับนักศึกษาที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกันอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 
9. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     9.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม อยู่ใน
ระดับดี ( = 4.25, S.D. = 0.38) เนื่องจากงานวิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิดและหลักการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดย  
มีกระบวนการ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1. การตั้งจุดประสงค์การเรียนรู้ (Objective) 2. การจัดกิจกรรมเรียนการสอน (Learning) และ 
3. การก าหนดวิธีการวัดและประเมินผล (Evaluation) อีกทั้งงานวิจัยได้น ากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ คือ 1. ก าหนดปัญหา 2. วิเคราะห์ปัญหา 3. เก็บรวบรวมข้อมูล และ 4. สรุปผล 
ท า ให้แผนการจัดการ เรี ยนรู้ ที่ พัฒนาขึ้ นมีคุณภาพ สอดคล้องกับ รายงานวิจั ยของ  Subcharoen, Tungkunanan,  
และ Kantathanawat [21] ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะตีมศึกษาร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง พบว่าคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ เกิดจากแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน และรายงานวิจัยของ Polsawat  
และ Chansiriwat [9] ที่ได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนทักษะภาคปฏิบัติรายวิชา
เทคโนโลยีพีแอลซี พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เมื่อผู้เรียนแบ่งกลุ่มย่อยเพื่อจัดการกับปัญหาแล้ว
ให้ผู้เรียนค้นคว้าด้วยตนเองท าให้สามารถเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ที่ค้นพบได้ส่งผลให้คุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้มี
คุณภาพดี 
      9.2 บทเรียนผ่านเครือข่ ายอินเทอร์ เน็ต เรื่ อง  การเชื่ อม อะลูมิ เนียมมีคุณภาพในภาพรวมอยู่ ในระดับดีมาก  
( =4.72 ,S.D.=0.05) ผลจากการด าเนินงานวิจัยที่ได้ใช้แนวคิดของ Tironthanakun [18] 5 ช่วง 16 ขั้นตอน ในการพัฒนา
บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งได้วิเคราะห์โครงสร้างและพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ทั้งยังให้ความส าคัญกับความ
ถูกต้องของเนื้อหาและปฏิสัมพันธ์ของบทเรียนอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Maneechai, Sovajassatakul, และ  
Pimdee [22] ที่ได้พัฒนาบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง กล่าวว่าบทเรียนผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เนตมีความสะดวกต่อการค้นคว้า และยังสามารถเรียนซ้ าในเนื้อหาเดิมได้ ส าหรับประสิทธิภาพของบทเรียนผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม เมื่อเทียบอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพ 
ของผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 81.43/82.33  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่ตั้งไว้คือ 80/80 เนื่องมาจากงานวิจัยได้ท าการออกแบบบทเรียน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  ตามกรอบแนวคิดของ ADDE [16] และ Tironthanakun [18] ส่งผลให้บทเรียนบทเรียนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตมีความเหมาะสม รวมถึงงานวิจัยได้เลือกใช้เทคโนโลยีที่มีความสอดคล้องกับการเรียนการสอนกับกลุ่มทดลองปัจจุบัน 
ท าให้สามารถเข้ามาใช้บทเรียนได้ง่าย และสะดวก มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบทเรียนและผู้เรียน โดยงานวิจัยได้มีการแก้ไขปรับปรุง
บทเรียนให้สมบูรณ์ตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญในด้านสื่อและด้านเนื้อหา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Arslan, Inan, 
และ Cheon [23] ได้ออกแบบและพัฒนาบทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการพัฒนาวิชาชีพในระดับอุดมศึกษา โดยพบว่า
บทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่มีผลสะท้อนกลับจาการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
บทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
       9.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม ของนักศึกษาครุศาสตร์อุตสาหการ สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตส่งเสริมให้ผู้ เรียนน าความรู้และมีลักษณะการกิจกรรมแบบแก้ปัญหา ซึ่งสามารถกระตุ้น
ให้เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา นักเรียน วิเคราะห์ปัญหา ในการหาค าตอบของการเชื่อมอะลูมิเนียม ด้วยการค้นคว้าหลักการ
วิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเองกับกลุ่มเพื่อนให้ได้ถูกต้องว่าหาค าตอบเพื่อการแก้ปัญหา สอดคล้อง Dewey [19] ที่ได้กล่าวถึงขั้นตอน
การสอนของวิธีการสอนแบบแก้ปัญหาขั้นการวิเคราะห์ปัญหา เมื่อผู้เรียนได้รับโจทย์ปัญหาจากผู้สอน ผู้สอนจะให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม
และช่วยกันระดมสมองเพื่อช่วยหาค าตอบของปัญหา ดังนั้นจึงท าให้ผู้เรียนที่ได้เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เกิดการกระต้นหนุนเสริมทั้งจากผู้สอน และเพื่อนในกลุ่มตลอดเวลาจึงท าให้ 




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มีผลสัมฤทธิ์มากกว่ากลุ่มที่มีการเรียนการสอนแบบปกติ รายงานวิจัยของ Aji, Hendrayana, และ Hudha [24] พบว่าความเข้าใจ
ในเนื้อหาฟิสิกส์ระหว่างชั้นเรียนที่สอนโดยใช้แบบจัดกิจกรรมดีกว่าชั้นเรียนที่สอนตามปกติและนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมมีการ
ตอบสนองที่ดีในการเรียนรู้  จากรายงานวิจัยของ Mookmalee และ Sumranwanich [25] ที่ได้ท าการศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนท ากิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่าหลังท ากิจกรรม รวมถึงรายงานการวิจัยของ Khotsing, 
Erawan, และ Siwarom [26] พบว่ารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
และนักเรียนที่ เ รียนด้วยรูปแบบการสอนมีพฤติกรรมทางการเรียนดีขึ้น และรายงานวิจัยของ Muangseengarm, 
Tuntiwongwanich, และ Kiddee [5] ที่ได้พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง พบว่าการด าเนินการตาม 6 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับกลุ่มที่ใช้
การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิงสูง 
 
10. ข้อเสนอแนะ  
     10.1 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
            10.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม 
สามารถใช้เป็นแนวทางของการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานได้ 
            10.1.2 สามารถน าบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ไปใช้เป็นสื่อการเรียนรู้โดยผู้เรียนสามารถ
ทบทวนเนื้อหาซ้ าได้  
      10.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
            10.2.1 สามารถประยุกต์แผนการเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ ได้ เช่นการ 
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบความร่วมมือ เป็นต้น  
 10.2.2 สามารถน าบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่อง การเชื่อมอะลูมิเนียม พัฒนาให้อยู่ในรูปแบบอื่น ๆ เช่น การฝึก 
อบรมแบบออนไลน์ (Online) สื่อการฝึกอบรมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (E- training) โดยเพิ่มเติมวิดีโอสาธิตปฏิบัติการเชื่อมด้วย
กระบวนการเชื่อมต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง สามารถปฏิบัติการเชื่อมอะลูมิเนียมได้และพัฒนาทักษะในการ
เชื่อมอะลูมิเนียมต่อไป   
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 ผลของการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้น เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ 
ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
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ABSTRACT 
    This research aimed to (1) create online videos for flipped classroom teaching in order to meet the quality 
of Office for National Education Standards and Quality Assessment (ONESQA) and the E1/E2 of 80/80 criteria, 
(2) create flipped classroom teaching plans to meet the ONESQA criteria, (3) compare students' analytical 
thinking ability before and after flipped classroom teaching which the participants selected by purposive 
sampling were 38 students from Faculty of Communication Arts, Kasem Bundit University, during  
the semester 2/2020, and (4) compare the proportion of students who failed the Microstock sites 
photographic exam between the students who were taught with the flipped classroom and the ones who 
were taught with regular teaching. The participants who were selected by cluster sampling were students 
from Faculty of Communication Arts, Kasem Bundit University. They were divided into two groups. The first 
group included 18 students who enrolled in semester 1/2020 were taught through regular teaching and the 
second group included 20 students who enrolled in semester 2/2020 were taught through flipped classroom 
teaching. Percentages, mean ( ), standard deviation (S.D.), t-test for dependent samples, and Z-test for two 
population proportions were employed in analyzing data. 
    The findings revealed that: (1) The online videos were at a very good level in terms of quality according to 
the ONESQA’s criteria and have 80.75/83.50 efficiency values as specified. (2) The flipped classroom teaching 
plans were at a very good level in terms of quality according to the ONESQA’s criteria. (3) The students' 
analytical thinking ability when teaching with the flipped classroom had a significantly higher post-study score 
than pre-study the instruction at the .05 statistically level. (4) The proportion of students taking the 
Microstock sites photographic exam failed at students who studied with regular teaching were numbers 
significantly higher than studied with the flipped classroom at the .05 statistically level. 
 

Keywords:  Online video;  Flipped classroom;  Analytic thinking ability;  Microstock faculty of communication                    
                 Arts;  Kasem Bundit University 
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บทคัดย่อ 
    การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างวิดีโอออนไลน์เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ส าหรับการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) (สมศ.) และให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 80/80 2) สร้างแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขาย
ออนไลน์ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ สมศ. 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง คือ นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ที่ลงทะเบียนวิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก ภาคเรียนที่ 2/2563 รวมทั้งสิ้น 38 คน
4) เปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของเว็บไซต์ขายภาพออนไลน์ Microstock ไม่ผ่าน เมื่อได้รับการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านกับการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตที่ลงทะเบียนวิชา 
ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อกปีการศึกษา 2563 จ าแนกเป็น 2 กลุ่ม คือ ก) นักศึกษาที่ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 
1/2563 จ านวน 18 คนที่สอนแบบปกติ ข) นักศึกษาที่ลงทะเบียนภาคเรียนที่ 2/2563 จ านวน 20 คนที่สอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ วิดีโอออนไลน์ แผนการสอน แบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบ t (t-test for dependent samples) 
และสถิติทดสอบ Z (Z-test for two population proportions)  
    ผลการวิจัยพบว่า 1) วิดีโอออนไลน์มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากตามเกณฑ์ สมศ. และมีค่าประสิทธิภาพ 80.75/83.50  
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 2) แผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากตามเกณฑ์ สมศ. 3) ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนักศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ภาพส่งขายออนไลน์ที่ได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) สัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่าน เมื่อเรียน
ด้วยวิธีปกติสูงกว่านักศึกษาที่เรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ค าส าคัญ:  วิดีโอออนไลน์;  ห้องเรียนกลับด้าน;  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์;  เว็บไซต์ขายภาพออนไลน์ 
 
1. บทน า 
    ความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ท าให้ทุกภูมิภาคของโลกสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารอย่า ง
รวดเร็ว เชื่อมต่อกันอย่างไร้พรมแดน ส่งผลต่อการใช้ชีวิตของนักศึกษาภายใต้สังคมที่เปลี่ยนแปลง ท าให้เกิดความท้าทายในการ
พัฒนานักศึกษาที่เน้นทั้งทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และคุณลักษณะที่ส าคัญส าหรับอนาคต การประกันคุณภาพการศึกษา 
ระดับอุดมศึกษาฉบับ พ.ศ. 2557 ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นและ
ส าคัญส าหรับนักศึกษาในยุคนี้ [1] ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นทีม และ
การสื่อสาร เป็นส่วนหนึ่งของทักษะการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งทักษะต่างๆดังกล่าวเกี่ยวข้องกับการรู้สารสนเทศ 
(Information literacy) ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้านตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา [2] 
    ดังนั้น สาขาวิชาการประชาสัมพันธ์ คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตจึงได้ออกแบบหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตให้
มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีทักษะในการคิดวิเคราะห์สถานการณ์ มีความสามารถในการท างานกับผู้อื่น มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรอบรู้ทางวิชาการและทักษะวิชาชีพทาง
สื่อสังคมและสารสนเทศดิจิทัล [3] ซึ่งสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้านตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
    การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อค้นหาสภาพ
ความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ [4] กระบวนการคิดวิเคราะห์มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการคือ 1) การวิเคราะห์
เนื้อหาของสิ่งต่างๆ (Analysis of element) 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of relationship) 3) การวิเคราะห์หลักการ 
(Analysis of organization principles) [5] 
    วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก เป็นวิชาเลือก (Elective course) ในสาขาวิชาการประชาสัมพันธ์ นักศึกษา
ที่จะลงทะเบียนวิชานี้ต้องสอบผ่านวิชา นศ.211 การถ่ายภาพทางนิเทศศาสตร์ มาก่อน โดยวิชา ปช.427 นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้
นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์ได้ถึงลักษณะต่างๆของภาพถ่ายที่มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของตลาดผู้ใช้ภาพ 
ทั่วโลก ดังนั้นนอกจากนักศึกษาจะต้องมีความรู้พื้นฐานในการถ่ายภาพแล้วยังต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขาย
ออนไลน์อีกด้วย อย่างไรก็ตาม เมื่อเสร็จสิ้นภาคเรียนที่ 1/2563 พบว่า มีนักศึกษาจ านวนหนึ่งได้ส่งผลงานภาพถ่ายดิจิทัลไป 
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ที่ Microstock ผลปรากฎว่ามีผู้ที่ไม่ผ่านการพิจารณาให้เป็นช่างภาพ (สอบไม่ผ่าน) คิดเป็นสัดส่วนเท่ากับ 66.7% ของนักศึกษา
ทั้งหมดที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ปช.427 ทั้งนี้ผลงานภาพถ่ายดิจิทัลที่จะผ่านการพิจารณาได้หรือไม่นั้นควรมีกรอบแนวคิดในการ
วิเคราะห์โดยอ้างอิงจาก Microstock ดังนี้ คือ 1) การวิเคราะห์เนื้อหาของสิ่งต่างๆ (Analysis of element) นักศึกษาสามารถ
จ าแนกประเภทของภาพถ่ายที่ตลาดผู้ใช้งานภาพทั่วโลกมีความต้องการโดยพิจารณาผ่านหมวดหมู่  (Category) ต่าง ๆ  
ของภาพถ่าย ที่เป็นข้อมูลจากเว็บไซต์ตัวแทนขายภาพออนไลน์เพื่อการตัดสินใจก าหนดแนวภาพไว้เป็นแนวทางในการถ่ายภาพ   
2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of relationship) นักศึกษาสามารถเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของการใช้อุปกรณ์ถ่ายภาพ
อย่างเหมาะสมเพื่อให้ได้ภาพถ่ายดิจิทัลที่มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานภาพถ่ายสต็อก เช่น ถ่ายด้วยกล้อง DSLR ระดับมืออาชีพหรือ
สมาร์ทโฟนคุณภาพสูง การตรวจสอบภาพด้วยขนาดเต็ม (100%) มีโฟกัสที่คมชัดเมื่อดูภาพที่ความละเอียดเต็มรูปแบบ ปราศจาก
จุดรบกวน (Noise) เม็ดเล็กๆ สีต่างๆ ในเงามืดของภาพซึ่งมักเกิดจากการตั้งค่า ISO สูง ถ่ายภาพในรูปแบบ RAW ไม่ใช่รูปแบบ 
JPEG ความผิดเพี้ยนของสี (ขอบม่วงหรือขอบสี)เข้าใจความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ฝังไว้ในไฟล์ภาพกับแนวโน้มที่ภาพถูกค้นพบได้ง่าย
ขึ้นเช่น มีค าอธิบาย (Description) ที่ถูกต้อง ค าหลัก (Keyword) ทั้งหมดในภาพควรเกี่ยวข้องกับภาพและเฉพาะเจาะจงกับ
เนื้อหาที่ แสดง  3) การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of organization principles) นักศึกษาสามารถเข้าใจหลักการจัด
องค์ประกอบภาพที่เหมาะสมต่อการน าไปใช้งานของลูกค้า และสร้างความแตกต่างเพื่อเป็นตัวเลือกที่แปลกใหม่ในตลาดขายภาพ
ออนไลน์เข้าใจความส าคัญของการใช้โปรแกรมแต่งภาพใช้ค าสั่งพื้นฐานของโปรแกรมในการตกแต่งแก้ไขไฟล์ภาพให้ได้ไฟล์ภาพ
ตามมาตรฐานภาพถ่ายสต็อกท าให้ภาพมีโอกาสผ่านเข้าไปเสนอขายต่อลูกค้าทั่วโลกได้ง่ายขึ้นเข้าใจวิธีการจัดการข้อมูลในไฟล์ภาพ
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานภาพถ่ายสต็อกข้อมูลส าคัญ คือ ชื่อภาพ (Title) ค าอธิบายภาพ (Description) และการเลือกใช้ค าค้น 
(Keyword) ที่เหมาะสมถูกต้องตามมาตรฐานภาพถ่ายสต็อก เพื่อบันทึกข้อมูลทั้งหมดฝังไว้ในไฟล์ภาพหลีกเลี่ยงการละเมิดลิขสิทธิ์ 
เช่น มีโลโก้หรือเครื่องหมายการค้าเมื่อถ่ายภาพ การไม่แนบใบอนุญาตของตัวแบบ (Model release) [6], [7] 
    การเรียนการสอนสมัยใหม่ต้องใช้สื่อเทคโนโลยีและท าให้นักศึกษาเรียนรู้ได้ตลอดเวลาและในสถานที่ใดก็ได้ ผู้สอนมีหน้าที่เป็น
ผู้อ านวยความสะดวกให้เกิดการเรียนรู้ [8] การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการจัดกิจกรรมทั้งในห้องเรียนจากผู้สอนโดยตรง
และกิจกรรมนอกห้องเรียนผ่านสื่อเทคโนโลยี ซึ่งผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการศึกษาข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศ
ผ่านสื่อเทคโนโลยีเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอดของเนื้อหา และท าความเข้าใจถึงเนื้อเรื่องต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมาย
หรือความประสงค์สิ่งใด ที่ส าคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง อีกทั้งเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถอธิบายการ
แก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนและมีเหตุมีผล สามารถน าเอาทักษะการคิดวิเคราะห์ที่เกิดขึ้นนั้นไปประยุกต์ใช้ต่อไปได้ในอนาคต [9] 
    การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นรูปแบบการสอนที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหาจากวิดีโอที่ได้มอบหมายและท าแบบฝึกหัดใน
ระหว่างหรือเสร็จสิ้นการศึกษาวิดีโอด้วยการเรียนด้วยตนเองนอกชั้นเรียน  เป็นการเรียนการสอนที่สามารถสนับสนุนการพัฒนา
ทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ และกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนทั้งในและนอกห้องเรียน [10] การเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านไม่ใช่ผู้เรียนเท่านั้นที่เรียนกลับทาง แต่ผู้สอนต้องกลับทางด้วยกล่าวคือต้องเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีเพื่อน ามา
ปรับใช้ในการสอน [11] ตัวอย่างเช่น การบันทึกเนื้อหาการสอนออนไลน์แล้วอัปโหลดขึ้นบน YouTube ซึ่งเป็นแหล่งให้บริการ
ออนไลน์ที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและน ามาใช้ร่วมกับการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านได้ [12] 
    การผลิตสื่อการเรียนการสอนในปัจจุบันให้ความส าคัญกับสื่อวิดีโอที่อาจมาจากกระแสความนิยมการใช้งาน YouTube  
และ Facebook ซึ่งมีวิดีโอเป็นองค์ประกอบหลัก อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบในแง่ของเวลาและคุณค่าในการเรียนรู้ พบว่า สื่อที่
ใช้เวลาในการเรียนรู้น้อยที่สุดและให้คุณค่าในการเรียนรู้มากที่สุดได้แก่ YouTube [13] โดยในปัจจุบันมีอาชีพที่เกิดขึ้นมาจากการ
ผลิตวิดีโอแล้วนับจ านวนยอดคนที่เข้ามาดูใน YouTube และรับชมโฆษณาที่เรียกว่า ยูทูบเบอร์ (YouTuber) [14] ส าหรับใน 
วงการศึกษาก็เช่นกัน ปัจจุบันมียูทูบเบอรท์ี่ผลิตวิดีโอการสอนในเรื่องต่าง ๆ เพ่ิมมากขึ้น 
    ดังนั้นหากผู้สอนมีเนื้อหาบทเรียนที่ผู้สอนมีอยู่แล้ว เช่น PowerPoint ภาพนิ่ง หรือเอกสารต่างๆ ก็สามารถน ามาผลิตสื่อ 
การเรียนการสอนในรูปแบบวิดีโออย่างง่ายได้ด้วยตนเอง [15] วิดีโอการสอนที่ผู้สอนได้ผลิตขึ้นมานั้น ผู้สอนสามารถน าไปเผยแพร่
ได้ด้วยตนเองด้วยการสร้างช่องใน YouTube [13] ซึ่งเป็นสื่อสังคมที่คนไทยนิยมใช้มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 98.8 [16] 
    ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะศึกษาผลของการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยการสร้างวีดีโอออนไลน์เรื่องการวิเคราะห์
ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์เป็นสื่อเสริมแล้วอัปโหลดขึ้นบน YouTube โดยคาดว่าการศึกษานี้จะส่งผลต่อความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และสัดส่วนที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านของนักศึกษาคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     2.1 เพื่อสร้างวิดีโอออนไลน์เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก
ส าหรับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ สมศ. และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 80/80 
     2.2 เพื่อสร้างแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ของ สมศ. 
     2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อได้รับการสอนแบบ      
ห้องเรียนกลับด้านเรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก 
     2.4 เพื่อเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่าน เมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านกับการสอนแบบปกติเรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
    3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาหลังเรียนเมื่อสอนแบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน 
    3.2 สัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนด้วยวิธีปกติสูงกว่าสัดส่วนของนักศึกษา
ที่สอบช่างภาพไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
    4.1 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยอยู่ในระหว่างภาคเรียนที่ 1/2563 และภาคเรียนที่ 2/2563  
    4.2 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อก 
    4.3 ตัวแปรที่ศึกษาจ าแนกตามสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
       4.3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อได้รับการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้าน ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา คือ 
             4.3.1.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
             4.3.1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา 
       4.3.2 เพื่อเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่าน เมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านกับการสอนแบบปกติ ตัวแปรที่ศึกษา คือ 
            4.3.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านและการสอนแบบปกติ 
            4.3.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ สัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่าน 
 
5. วิธีด าเนินการวิจัย 
    5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
       5.1.1 ประชากร คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตคณะนิเทศศาสตร์ทุกสาขาวิชาที่ลงทะเบียนวิชา ปช.427 พื้นฐาน
ส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อกในปีการศึกษา 2563 และต้องสอบผ่านวิชาบังคับก่อนคือ นศ.211 การถ่ายภาพทางนิเทศศาสตร์รวม
เป็นจ านวนทั้งสิ้น 78 คน  
        5.1.2 กลุ่มตัวอย่างมี 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนวิชา ปช.427 ในภาคเรียนที่ 
2/2563 จ านวน 38 คนได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็น
ช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนแบบปกติ  คือ นักศึกษาที่ได้รับการสอน
แบบปกติในภาคเรียนที่ 1/2563 จ านวน 18 คน และนักศึกษาที่ได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 
จ านวน 20 คนได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (หรือได้มาจากการสุ่มตัวอย่างจากแต่ละสาขาวิชา)  
    5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
       5.2.1 วิดีโอออนไลน์ที่ใช้ในการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านที่ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิโดยใช้แบบมาตรประมาณค่า 
(Rating scale) เกณฑ์ 5 ระดับ ผลการประเมินพบว่า มีค่าเฉลี่ย 4.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.25 ถือว่ามีความเหมาะสมดีมาก 
       5.2.2 แผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิโดยใช้แบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 
เกณฑ์ 5 ระดับ ผลการประเมินพบว่า มีค่าเฉลี่ย 4.82 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.29 ถือว่ามีความเหมาะสมดีมาก 
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       5.2.3 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จ านวน 20 
ข้อ ผลการประเมินพบว่ามีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 หมายถึงแบบวัดมีความสอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาวิชา
มาก มีค่าความยากตั้งแต่ 0.44-0.78 หมายถึง แบบวัดค่อนข้างง่ายถึงยากปานกลาง ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.41-0.88 หมายถึง 
แบบวัดสามารถจ าแนกความสามารถของผู้สอบอยู่ในระดับปานกลางถึงระดับดี และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับแบบสอดคล้องภายใน
เท่ากับ0.85หมายถึง แบบวัดมีค่าความเชื่อมั่นสูง 
 

    5.3 การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ผู้วิจัยได้วางแผนด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูลดังแสดงในรูปที ่1 ดังนี้ 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

รูปที่ 1 การด าเนนิการทดลองและเก็บข้อมูล 
 

    จากรูปที่ 1 เริ่มสอนแบบปกติในชั้นเรียนแล้วให้นักศึกษาส่งผลงานภาพไปยัง Microstock นับจ านวนนักศึกษาที่ส่งภาพสอบ
เป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านในภาคเรียนที่ 1/2563 วิเคราะห์ปัญหาที่นักศึกษาสอบเป็นช่างภาพไม่ผ่าน ด าเนินการสร้าง
วิดีโอออนไลน์โดยอ้างอิงแนวคิด ADDIE model [17] สร้างแบบประเมินคุณภาพวิดีโอออนไลน์ สร้างแผนการสอน สร้างแบบ
ประเมินแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านและสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แล้วส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 

     วิเคราะห์ปัญหาน.ศ.สอบเป็นช่างภาพ Micostock ไม่ผ่าน 

ออกแบบวิดีโอออนไลน์ 

น าเสนอผู้ทรงคุณวุฒ ิ

พัฒนาวิดีโอออนไลน์อัปโหลดขึ้นบน YouTube 

 ปรับปรุงแก้ไข 

สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการสอนและวิดีโอออนไลน์ สรา้งแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ทดลองกับน.ศ.กลุ่มย่อย 5 คน ปรับปรุงแก้ไข 

ทดลองใช้จริงกับน.ศ.กลุ่มใหญ่ 20 คนวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

     เก็บข้อมูลจ านวนน.ศ.ที่สอบเป็นช่างภาพกับ Microstock เมื่อสอนแบบปกติในชั้นเรียน 

ตรวจสอบค่า IOC, p, r, rtt ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ประเมินระดับคุณภาพของวิดีโอและแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ปรับปรุงแก้ไข 
 

ประเมินประสิทธิภาพของวิดีโอออนไลน์ (E1/E2) 

   เก็บข้อมูลจ านวนน.ศ.ที่สอบเป็นช่างภาพกับ MIcrostock เมื่อสอนด้วยห้องเรียนกลับด้าน 

     เปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพกับ MIcrostock ไม่ผ่านเมื่อสอนด้วยวิธีปกติกับสอนด้วยห้องเรียนกลับด้าน 

  ไม่ผ่าน 

 ผ่าน 

 ไม่ผ่าน 

 ผ่าน 
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จ านวน 3 ท่านตรวจสอบ ท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อน าไปพัฒนาเป็นวิดีโอออนไลน์อัปโหลดขึ้น
บน YouTube จากนั้นจึงน าไปทดลองใช้กับนักศึกษากลุ่มย่อยจ านวน 5 คน แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็นของ
นักศึกษา ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรง (IOC) ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) และสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ 
(rtt) ด้วยสูตร KR-20 ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประเมินระดับคุณภาพของวิดีโอและแผนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ท าการปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปทดลองใช้จริงกับนักศึกษากลุ่มใหญ่ 20 คน 
จากนั้นจึงท าการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียน
ที่ 2/2563ประเมินประสิทธิภาพของวิดีโอออนไลน์ (E1/E2) และเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพกับ 
MIcrostock ไม่ผ่านเมื่อสอนด้วยวิธีปกตใินภาคเรียนที่ 1/2563 กับสอนด้วยห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 

    5.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
        5.4.1 วิเคราะห์คุณภาพของวีดีโอออนไลน์และแผนการสอนจากแบบประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ด้วยการหาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของ สมศ. 
        5.4.2 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของวิดีโอออนไลน์ โดยการน าคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์จากการท า
แบบทดสอบระหว่างเรียนและคะแนนหลังเรียนของนักศึกษามาเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด (E1/E2 ต้องไม่ต่ ากว่า 80/80) 
    เนื่องด้วยงานวิจัยในครั้งนี้ได้เลือกใช้แผนการทดลองเบื้องต้น (Pre-experiment research) แบบ One group pretest-
posttest design ต่อจากนั้นจึงค่อยน าแผนการทดลองจริง (True-experiment design) แบบ Posttest only control group 
design มาด าเนินการทดลอง ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
       5.4.3 ท าการทดสอบสมมติฐานที่ว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเมื่อสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 ด้วยสถิติทดสอบ t (t-test for dependent samples)  
       5.4.4 ท าการทดสอบสมมติฐานที่ว่า สัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอน
แบบปกติสูงกว่าสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านด้วย
สถิติทดสอบ Z (Z-test for two population proportions)  
 
6. ผลการวิจัย 
    6.1 คุณภาพของแผนการสอนจากการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านโดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของสมศ. มีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการสอนจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน 
ข้อ รายการประเมิน    S.D. หัวข้อ 
1 ความครบถ้วนและสอดคล้องสัมพันธ์กันขององค์ประกอบแผนการสอน 5.00 0 ดีมาก 
2 ความถูกต้องของวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4.67 0.58 ดีมาก 
3 ความถูกต้องของเนือ้หาสาระ 5.00 0 ดีมาก 
4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน 4.67 0.58 ดีมาก 
5 ความเหมาะสมของสื่อการสอน 4.81 0.25 ดีมาก 
6 ความเหมาะสมของการวัดและประเมินผล 4.75 0.33 ดีมาก 

รวม 4.82 0.29 ดีมาก 
 

    จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าผู้ทรงคุณวุฒิได้ประเมินระดับคุณภาพของแผนการสอนโดยรวมมีค่า  = 4.82 และ S.D. = 0.29 
เมือ่น าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของ สมศ. พบว่าคุณภาพของแผนการสอนอยู่ในระดับดีมาก ส่วนคุณภาพของสื่อการสอนพิจารณา
จากความเหมาะสมของสื่อการสอนมีค่า   = 4.81และ S.D. = 0.25 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ สมศ. พบว่าอยู่ในระดับดีมาก 
    6.2 วิดีโอออนไลน์ที่ใช้เป็นสื่อการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ระดับปริญญาตรี 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.75/83.50 ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการทดลองน าวิดีโอออนไลน์ไปใช้ในการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ระดับปริญญาตรี 
ขั้นตอนการทดลอง ผลการตรวจสอบคณุภาพและประสิทธิภาพของวิดีโอออนไลน ์

การทดลองกลุ่มเล็กจ านวน 5 คน คุณภาพดมีากตามเกณฑ์ สมศ. แตต่้องปรับปรุงเนื้อหาวิดีโอให้เรียงล าดับตามกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
การทดลองกลุ่มใหญ่จ านวน 20 คน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2=80.75/83.50 
 

    จากตารางที่ 2 เป็นการทดลองน าสื่อการสอนวิดีโอออนไลน์ที่ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิในระดับดีมากตามเกณฑ์ สมศ. 
ไปใช้ในการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับนักศึกษาจ านวน 5 คน ที่มีความสามารถแตกต่างกันทั้ง เก่ง ปานกลาง อ่อน  
ซึ่งนักศึกษาให้ความเห็นว่า เนื้อหาวิดีโอยังไม่ได้เรียงล าดับตามกระบวนการคิดวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์อย่างเป็นขั้นตอน 
ดังนั้น จึงท าการปรับปรุงโดยจัดเรียงเนื้อหาวิดีโอให้เรียงล าดับไปตามขั้นตอนของกระบวนการคิดวิเคราะห์ หลังจากนั้นจึงน าไป
ทดลองใช้กับนักศึกษากลุ่มใหญ่จ านวน 20 คน พบว่า นักศึกษาที่เรียนด้วยสื่อวิดีโอออนไลน์มีค่าประสิทธิภาพ 80.75/83.50 

    6.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้านโดยใช้วิดีโอออนไลน์ในภาคเรียนที่ 2/2563 แสดงดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
รูปแบบการเรียน คะแนน 

เต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน t p-value 

   S.D.    S.D. 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยใช้วิดีโอออนไลน์ 20 7.90 2.67 16.70 2.15 -10.09 .00* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

    จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์เมื่อสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 มีคะแนนหลังเรียน ( =16.70) สูงกว่าก่อนเรียน ( =7.90) ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
    6.4 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อสอนแบบปกติในภาคเรียนที่ 
1/2563 สูงกว่าสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านเมื่อสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 
2/2563 แสดงดังตารางที่ 4 
 
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบปกติในภาคเรียนที่ 1/2563 กับสัดส่วนของ             
              นักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพไม่ผ่านในภาคเรียนที่ 2/2563 เมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

 แบบปกต ิ(ภาคเรียนที่ 1/2563) แบบห้องเรียนกลับด้าน (ภาคเรียนที่ 2/2563) p-value 
จ านวนผูย้ื่นผลงานสอบเป็นช่างภาพ 18 20 
สัดส่วนผู้สอบเป็นช่างภาพไม่ผ่าน 66.7% 35.0% .04* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

    จากตารางที่ 4 พบว่าสัดส่วนผู้สอบเป็นช่างภาพไม่ผ่านเมื่อสอนแบบปกติในภาคเรียนที่ 1/2563 กับแบบห้องเรียนกลับด้านใน
ภาคเรียนที่ 2/2563 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 โดยพบว่านักศึกษาที่เรียนวิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจ
ภาพถ่ายสต็อกในการสอนแบบปกติในภาคเรียนที่ 1/2563 มีสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านเท่ากับ 66.7% ส่วนนักศึกษาที่เรียนด้วย
ห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 มีสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านเท่ากับ 35.0%  
 
7. สรุปผลการวิจัย 
    7.1 วิดีโอออนไลน์มีคณุภาพระดับดีมากตามเกณฑ์ สมศ. และมีค่าประสิทธิภาพ 80.75/83.50 ตามเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80)  
    7.2 แผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากตามเกณฑ ์สมศ.  
    7.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับ
ธุรกิจภาพถ่ายสต็อกเม่ือสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญ .05 
    7.4 นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อกในภาคเรียนที่ 1/2563 ที่เรียนด้วยวิธีปกติใน
ชั้นเรียน มีสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านสูงกว่านักศึกษาที่เรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
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8. อภิปรายผลการวิจัย 
    จากผลการวิจัยที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น สามารถน าไปสู่ประเด็นในการพิจารณาต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
    8.1 วิดีโอออนไลน์ที่ใช้ในการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีมีประสิทธิภาพ 80.75/83.50 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80) เนื่องจาก วิดีโอได้ผ่านการประเมินคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิอยู่ในระดับดีมากตามเกณฑ์ของ สมศ. [18] จากนั้นจึงได้น าวิดีโอที่สร้างขึ้นไปทดลองกับนักศึกษากลุ่มเล็กจ านวน 
5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสมในด้านต่างๆ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อคิดเห็นของนักศึกษาก่อนที่จะน าไปใช้
ทดลองใช้จริงกับจ านวนนักศึกษาจ านวน 20 คน  
    8.2 คุณภาพของแผนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์อยู่ในระดับดีมากตามเกณฑ์
สมศ. [18] เนื่องจากห้องเรียนกลับด้านใช้เวลานอกห้องเรียนในการศึกษาด้วยตนเองด้วยการเรียนออนไลน์ผ่านช่อง YouTube 
จากโทรศัพท์มือถือ ท าให้เวลาในห้องเรียนเป็นเวลาที่ผู้เรียนและผู้สอนได้ท ากิจกรรมร่วมกันในห้องเรียน โดยผู้สอนเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ ท าให้ผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนมากกว่าการบรรยายหน้าชั้นเรียนเพียงอย่างเดียว 
    8.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ วิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับ
ธุรกิจภาพถ่ายสต็อกเมื่อสอนด้วยห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญ 
.05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Saowsupa [10] ที่กล่าวว่า นิสิตที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
เรื่อง แนวคิดเคมีสีเขียว มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Jolley, Wilson, Kelso, O’Brien, และ Mason [19]  ที่สร้างวิดีโอออนไลน์อธิบายแนวคิดและ
แนวทางการท าแบบทดสอบก่อนลงมือปฏิบัติการทางเคมีวิเคราะห์ (Prelab video demonstrations) เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนให้มีความพร้อมก่อนลงมือปฏิบัติการทางเคมีวิเคราะห์โดยผลการประเมินพบว่า เนื้อหาของวิดีโอ
ดังกล่าวให้ผลเชิงบวกต่อการเรียนท าให้ผู้เรียนมีความพร้อมก่อนลงมือปฏิบัติการทางเคมีวิเคราะห์ในระดับที่สูงขึ้น อย่างไรก็ตาม 
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาที่กระท าโดยผู้สอนนั้น ถือว่าเป็นการประเมินภายในที่มีจุดอ่อนในเรื่องความ
น่าเชื่อถือ โดยบุคคลภายนอกมักคิดว่าการประเมินภายในมีความล าเอียง  ผู้ประเมินตนเองมักจะเข้าข้างตนเอง ดังนั้นจึงควรมีการ
ประเมินโดยผู้ประเมินภายนอก เพื่อยืนยันการประเมินภายใน [20] นอกจากนี้การที่ผู้วิจัยเลือกใช้แบบการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น 
(Pre-experiment research) แบบ One group pretest-posttest design ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ที่เกิดขึ้นนั้น อาจไม่สามารถสรุปได้อย่างเต็มที่ว่าเป็นผลมาจากการทดลองเพียงอย่าง เดียว เนื่องจากอาจมีปัจจัยอื่นๆ
แทรกเข้ามา เช่น ตัวแปรทางด้านเวลาประสบการณ์ของผู้เรียนที่มีความรู้เพิ่มขึ้นหรืออาจได้รับข้อมูลจากแหล่งอื่น ๆ ขณะท าการ
ทดลองด้วยก็ได้ นอกจากนี้รูปแบบการวิจัยดังกล่าวยังกระท ากับกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียวเท่านั้น ไม่มีการเปรียบเทียบผลการ
ทดลองกับกลุ่มอื่นแต่อย่างใด ซึ่งเป็นข้อด้อยของแบบแผนการทดลองนี้  [21] ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการทดลอง  
2 กลุ่มเพิ่มเติมดังแสดงในหัวข้อท่ี 8.4  
    8.4 นักศึกษาที่เรียนวิชา ปช.427 พื้นฐานส าหรับธุรกิจภาพถ่ายสต็อกในชั้นเรียนปกติในภาคเรียนที่ 1/2563 มีสัดส่วนผู้สอบ
เป็นช่างภาพของ Microstock ไม่ผ่านสูงกว่านักศึกษาที่เรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านในภาคเรียนที่ 2/2563 อย่างมีนัยส าคัญ 
ที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bertheussen [22] ที่กล่าวว่าสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านเมื่อเรียนในห้องเรียนแบบดั้งเดิมกับ
ห้องเรียนกลับด้านมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 โดยพบว่านักศึกษาที่เรียนวิชาเศรษฐศาสตร์ในชั้นเรียนแบบ
ดั้งเดิมมีสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านเท่ากับ 29.3% ส่วนนักศึกษาที่เรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านมีสัดส่วนผู้สอบไม่ผ่านเท่ากับ 19% หรือ
ลดลง 35.2% เมื่อเทียบกับการเรียนด้วยห้องเรียนแบบดั้งเดิม ทั้งนี้ในการทดสอบสมมติฐานที่ว่า สัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็น
ช่างภาพไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบปกติสูงกว่าสัดส่วนของนักศึกษาที่สอบเป็นช่างภาพไม่ผ่านเมื่อได้รับการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านด้วยสถิติทดสอบ Z (Z-test for two population proportions) ที่ผู้วิจัยท าเพิ่มเติมขึ้นนี้ เป็นการประเมินโดยผู้ประเมิน
มืออาชีพจากหน่วยงานภายนอกซึ่งเป็นหน่วยงานอิสระซึ่งในที่นี้คือ Microstock ทั้งนี้เพื่อเป็นการยืนยันผลการประเมินภายในโดย
ผู้สอนในหัวข้อที่ 8.3  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านท าให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ โดยการท าความ
เข้าใจลักษณะพื้นฐานต่างๆของภาพถ่ายที่มีคุณภาพอันเป็นที่ยอมรับของตลาดผู้ใช้ภาพทั่วโลก ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์
หรือจ าแนกได้ว่าภาพถ่ายที่มีคุณภาพจะต้องพิจารณาองค์ประกอบในด้านใด ท าให้ผู้เรียนเป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างถาม  
ซึ่งจะน าไปสู่การสืบหาสาเหตุและแนวทางในการแก้ไขเมื่อพบเห็นความผิดปกติของภาพถ่าย 
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9. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช ้
    ควรน ารูปแบบการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่องการวิเคราะห์ภาพถ่ายส่งขายออนไลน์ ไปใช้ในการสอนระดับมัธยมปลาย
และระดับปริญญาตรีในสาขาวิชาอื่น ๆ ที่มีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผ่านทักษะการถ่ายภาพ 
โดยสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ (แบบเดิม) ดังแสดงในตารางที่ 5  
 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาเรียนระหว่างการสอนแบบปกติกับการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
การสอนแบบปกติ การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ทบทวนบทเรียนของสัปดาห ์
ที่ผ่านมาใช้เวลา 15 นาท ี

ทบทวนบทเรียนสัปดาห์ที่ผ่านมาใช้เวลา 5 นาที แจ้งคะแนนเก็บที่ผู้เรียนแต่ละคนได้รับจากการร่วมกิจกรรมถาม-
ตอบ และส่งผลงานตามใบงานที่มอบหมายในสัปดาห์ที่ผ่านมาใช้เวลา 5 นาทีสรุปชี้แจงผลการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน (ผ่านการพิจารณาผลงานของผู้เรียนแต่ละคนจากการส่งผลงานให้ตรวจในไลน์ส่วนตัวและไลน์กลุ่ม)  
ตามใบงานสัปดาห์ที่ผ่านมาทั้งผลการเรียนรู้ที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์และจุดที่ผู้เรียนต้องแก้ไขปรับปรุงใช้เวลา 
10 นาที 

บรรยายเนื้อหาบทเรียนใหม่ 
ใช้เวลา 120 นาที 

กิจกรรมเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน ถาม-ตอบ ข้อสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาจากวิดีโอคลิปที่มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาล่วงหน้า 
มาจากที่บ้านผ่านช่อง YouTube ระหว่างนี้ผู้สอนจะสังเกตพฤติกรรมความสนใจในการเรียนโดยพิจารณาจากการ 
ตั้งค าถามของผู้เรียน มีคะแนนให้แก่ผู้ถาม และกระตุ้นให้ผู้เรียนที่มีความรู้ความเข้าใจแล้ว ช่วยอธิบายในส่วนที่เพือ่น
ไม่เข้าใจ ซึ่งจะช่วยให้อาจารย์สามารถเข้าช่วยเหลือผู้เรียนที่เรียนได้ช้าเป็นรายบุคคล โดยมีคะแนนให้แก่ผู้ที่ช่วย
อธิบายเพื่อนอีกด้วยใช้เวลา 60 นาทีผู้สอนบรรยายสรุปประเด็นส าคัญของบทเรียนในวิดีโอคลิปเพื่อผู้เรียนได้บันทึก
สรุปไว้ทบทวนใช้เวลา 30 นาที 

มอบหมายงานใหม่ (มีใบงาน) 
ใช้เวลา 5 นาที 

ทดสอบการเรียนรู้ที่ได้รับจากวิดีโอคลิปใช้เวลา 30 นาท ีและตรวจสอบผลงานภาพถ่ายก่อนส่ง Micostock  
(ใช้แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ แบบอัตนัยหรือแบบปรนัย ส่งผลงานภาพถ่ายให้ Microstock พิจารณา) 

ส่งงานที่มอบหมายในครั้งที่
ผ่านมาใช้เวลา 10 นาที 

แจ้งการส่งข้อมูลกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์ส่งไฟล์ใบงาน ในไลน์กลุ่มของวิชา เพื่อให้ผู้เรียนส่งผลงานให้ตรวจ
ในไลน์ส่วนตัว (ก าหนดให้ส่งผลงานเสร็จส้ินก่อนการเรียนสัปดาห์ถัดไป) และส่งลิงก์วิดีโอคลิปช่อง YouTube  
ของบทเรียนสัปดาห์หน้า ให้ผู้เรียนศึกษาล่วงหน้าใช้เวลา 10 นาที 

 

    จากตารางที่ 5 จะเห็นว่า การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านจะเพิ่มการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนผ่านสื่อสังคม ผู้สอนสามารถตรวจ
ผลงานและให้ข้อเสนอแนะเป็นรายบุคคลผ่านช่องทางไลน์ ท าให้ผู้สอนสามารถติดตามความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียนแต่ละ
คนและให้การช่วยเหลือได้อย่างทั่วถึง ในขณะที่ผู้เรียนที่ตามไม่ทันก็สามารถกลับไปทบทวน ฟังซ้ าเนื้อหาผ่านช่อง YouTube  
ทั้งนี้หากผู้เรียนมีข้อสงสัยก็สามารถสอบถามไว้ใต้วิดีโอคลิปเพื่อให้ผู้สอนตอบกลับเพิ่มได้อีกหนึ่งช่องทาง นอกจากนี้ผู้สอนยังมี
เวลาเพิ่มมากขึ้นในการประเมินผลการเรียนรู้ เช่น การท าแบบทดสอบระหว่างเรียน  การสังเกตพฤติกรรมในการเรียน  
การประเมินผลการท างานเป็นทีมในระหว่างที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (การถ่ายภาพ)เป็นต้น ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น ารูปแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวเผยแพร่ผ่านลิงก์ facebook.com/nithedkbu ในหัวข้อเรื่อง แชร์ประสบการณ์การสอนแบบออนไลน์ โดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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Concrete Pictorial Abstract: CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณติ 
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ABSTRACT 
     The purpose of this study was to develop mathematical visualization ability through learning activity 
based on Concrete Pictorial Abstract: CPA with stick and ball geometry kit on three-dimensional geometry of 
grade 6 students. The participants of this research were 25 grade 6 students in the second semester of  
the academic year 2020 of Banthachum school. This study was a classroom action research and collected 
qualitative data. The learning activities totally took nine hours. The research instruments were four lesson 
plans, worksheets, and mathematical visualization ability test. Data were analyzed by content analysis and 
categorized students’ answer into three aspects: drawing, identifying the type, and selecting the figure related 
to three-dimensional geometry. Students' answers were divided in three groups which are level 1, level 2, 
and level 3. The basic statistic tools used in this study were frequency and percentage. The results showed 
that most of students were in level 3, meaning that students can visualize and analyze the various three-
dimensional geometry then represent their ideas in term of drawing, identifying the type, and selecting  
the figures of the contour or the base and the forward face of a three-dimensional geometry correctly. 
 

Keywords:  Concrete Pictorial Abstract: CPA;  Stick and ball geometry kit;  Visualization;  Three-dimensional  
                 geometry;  Grade 6 students   
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บทคัดย่อ 
     การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
Concrete Pictorial Abstract: CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 25 คน  
ของโรงเรียนบ้านท่าชุม (ประชาอุทิศวิทยาคาร) โดยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ จัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทั้งหมด 9 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 แผน ใบกิจกรรมและแบบทดสอบ
ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ โดยน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา โดยการจัดกลุ่มค าตอบ 
ของนักเรียนตามความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 3 ด้าน คือ การวาดภาพ การบอกชนิดและการเลือกภาพ ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น ด้านละ 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ 1 ระดับ 2 และระดับ 3 ใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าความถี่และร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 3 กล่าวคือ นักเรียนสามารถนึกถึงภาพของ 
รูปเรขาคณิต วิเคราะห์รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ เพื่อสื่อสารความคิดออกมาเป็นรูปธรรมภายนอก เกี่ยวกับรูปเรขาคณิต
สามมิติ หน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ ในด้านการวาดภาพ การบอกชนิด และการเลือกภาพได้อย่างถูกต้อง 
 

ค าส าคัญ:  Concrete Pictorial Abstract: CPA;  ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต;  การนึกภาพ;  รูปเรขาคณิตสามมิติ; 
              นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                                  
 
 

1. บทน า  
     ในปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบ O-net 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2558-2562 วิชาคณิตศาสตร์ ของระดับประเทศ อยู่ในระดับค่าเฉลี่ย 43.47, 40.47, 37.12, 
37.50, และ 32.90 ตามล าดับ ซ่ึงต่ ากว่าร้อยละ 50 และมีแนวโน้มว่าจะลดลงเรื่อย ๆ รวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบ O-net 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 วิชาคณิตศาสตร์ ของโรงเรียนบ้านท่าชุม (ประชาอุทิศวิทยาคาร) จังหวัดสุโขทัย พบว่า 
มีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 40.81 ซึ่งต่ ากว่าร้อยละ 50 และยังมีสาระการเรียนรู้ที่ต้องปรับปรุงอย่างเร่งด่วน คือ สาระเรขาคณิต ซึ่งมี
คะแนนเฉลี่ย 19.77 [1] และจากการสัมภาษณ์โดยใช้ภาพประกอบนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีผลการเรียนต่ า จ านวน  
5 คน ในห้องเรียนที่ผู้วิจัยเคยเป็นผู้สอน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ พบว่า นักเรียนไม่สามารถบอกชนิด ลักษณะของหน้าตัดหรือ
ฐาน และจุดยอดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ รวมถึงไม่สามารถบอกได้ว่าเมื่อคลี่รูปเรขาคณิตสามมิติออกมาแล้วจะเป็นรูปสองมิติ
ชนิดใด จึงส่งผลให้ไม่สามารถแก้ปัญหาทางเรขาคณิตได้ 
     การเรียนเรื่องรูปเรขาคณิตสามมิตใิห้เข้าใจนั้นต้องอาศัยการนึกภาพ (Visualization) ซึ่งการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการนึกถึงภาพของรูปเรขาคณิตหรือการวิเคราะห์รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ เพื่อสื่อสารความคิดออกมา
เป็นรูปธรรมภายนอก โดยการวาดรูปหรืออธิบายแสดงแนวคิดเพื่อหาค าตอบหรือกระบวนการที่ได้ภาพที่ปรากฏ  [2] โดยการ      
นึกภาพทางคณิตศาสตร์เป็นสะพานเชื่อมระหว่างร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ เป็นการรับรู้ของประสาทสัมผัสทั้งห้า  ที่จะช่วย
จดจ าเนื้อหาหรือสิ่งต่าง ๆ และสามารถสะท้อนความเข้าใจออกมาเป็นภาพ เพื่อสื่อความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ใช้จินตนาการ     
ในการมองวัตถุหรือภาพสามมิติแล้วสร้างตัวแทนเพื่อบรรยายให้เห็นภาพ สื่อสารข้อมูลในมุมมองใหม่ด้วยการวาดรูป [3] 
     รูปเรขาคณิตสามมิติเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับการนึกภาพ ครูจึงควรจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นการเรียนที่ท าให้เกิดภาพเสมือนจริง 
และเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับเรขาคณิตกับชีวิตจริง ควรให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อพัฒนาความสามารถในการนึกภาพ 
ความรู้สึกเชิงปริภูมิและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ [4] รวมทั้งแนวคิดของ Chevapansri [5] ที่กล่าวว่าสิ่งที่ท าให้เกิดการเรียนรู้มา 
จากประสบการณ์ภายนอกจากสัมผัสทั้งห้า หากจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ประสบการณ์ตรงผ่านการลงมือปฏิบัติจะสามารถ
พัฒนาด้านการนึกภาพได้ ซึ่งหากต้องการส่งเสริมด้านความคิดหรือการนึกภาพนั้นต้องจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง  
     การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด Concrete Pictorial Abstract: CPA เป็นแนวทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ
ในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่น่าสนใจ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ตามแนวคิด CPA ท าให้นักเรียน
ได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเชื่อมโยงเข้าสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม นักเรียนจะได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ลงมือปฏิบัติจริง  
สัมผัสกับเรขาคณิตผ่านสิ่งของจริง ซึ่งท าให้นักเรียนอยากเรียนรู้เรขาคณิตมากขึ้นและตระหนักถึงความส าคัญของเรขาคณิตในชีวิต
จริง จากนั้นพัฒนาไปสู่การวาดภาพหรือวาดโมเดลแทนของจริงที่เคยสัมผัส และสุดท้ายคือ นักเรียนรู้จักการแปลงภาพหรือโมเดล 
ที่รู้จักแล้วก่อนหน้านี้มาเป็นหลักการของรูปเรขาคณิตสามมิติ [6] ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถใช้และปรับความรู้ให้เหมาะสม 
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กับสถานการณ์และบริบทในชีวิตประจ าวันได้ในระหว่างการท ากิจกรรม นักเรียนจะได้รับค าแนะน าในการค้นพบหลักการของรูป
เรขาคณิตสามมิติ มีการสื่อสารและแบ่งปันความเข้าใจของตนเองโดยใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม โดยครูจะได้รับบทบาทเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกที่คอยแนะน าให้นักเรียนมีความเข้าใจในสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปเป็นนามธรรม โดยการใช้สื่อและให้ข้อเสนอแนะ 
ที่เหมาะสมแก่นักเรียน [7] ซึ่ง Hoong, Kin, และ Pien [8] ได้กล่าวถึงขั้นของแนวคิด CPA ว่ามี 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 อธิบายชี้แจง
แนวทาง (Guided explication) ขั้นที่ 2 สร้างความคุ้นเคยด้วยการส ารวจ (Exploratory familiarization) ขั้นที่ 3 การจ าแนก
องค์ความรู้ (Knowledge classification) และขั้นที่ 4 สร้างมโนทัศน์ให้ชัดเจน (Concept reification) 
     การเชื่อมโยงจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมเข้าสู่สิ่งที่เป็นนามธรรมนั้น ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต นับว่าเป็นสื่อรูปธรรมที่มี
ความเหมาะสมกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ทั้งในขั้นที่ 2 สร้างความคุ้นเคยด้วยการส ารวจ ท าให้นักเรียนได้
ประกอบเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติได้หลากหลายรูปแบบ และท าให้ทราบส่วนประกอบต่าง ๆ ของรูปเรขาคณิตสามมิติ รวมถึง
สร้างสรรค์รูปทรงหรือแบบจ าลองอย่างอิสระไร้ข้อจ ากัด ท าให้นักเรียนได้สัมผัสกับคณิตศาสตร์ผ่านสิ่งของจริง ขั้นที่ 3 การจ าแนก
องค์ความรู้ ท าให้นักเรียนสามารถวาดภาพแทนของจริงที่เคยสัมผัส และในขั้นที่ 4 สร้างมโนทัศน์ให้ชัดเจน ช่วยให้นักเรียน
สามารถบอกลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิตินั้นได้ [9]  
     ผู้วิจัยเห็นความส าคัญและมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับรูปเรขาคณิต 
สามมิติ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการสอบ O-net ในเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติที่สูงขึ้น  
      
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
     เพื่อพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่ง
เรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
3. กรอบแนวคิดการวิจัย 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ Hoong, Kin, และ Pien 
[8] ได้กล่าวถึงขั้นของแนวคิด CPA ว่ามีอยู่ 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 อธิบายชี้แจงแนวทาง ขั้นที่ 2 สร้างความคุ้นเคยด้วยการส ารวจ  
ข้ันที่ 3 การจ าแนกองค์ความรู้และขั้นที่ 4 สร้างมโนทัศน์ให้ชัดเจน  
     ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เป็นสื่อการเรียนรู้รูปเรขาคณิต ที่สามารถประกอบเป็นรูปเรขาคณิตได้ทั้งสองมิติ  
และสามมิติ ท าให้เห็นโครงสร้างของรูปเรขาคณิต รวมถึงสร้ างสรรค์รูปเรขาคณิตหรือแบบจ าลองแบบอิสระไร้ข้อจ ากัด 
โดยมีตัวอย่างดังรูปที ่1 

 

 

 
 

รูปท่ี 1 ตัวอย่างชดุลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณติ 
 
     การวิจัยนี้ได้ประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Hoong, Kin, และ Pien [8] มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ ชุดลูกบอล 
และแท่งเรียนรู้เรขาคณิต ในเรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ เพื่อพัฒนาความสามารถในการนึกภาพของนักเรียน โดยในขั้นที่ 1 อธิบาย
ชี้แจงแนวทาง เป็นขั้นที่ครูใช้สื่อรูปเรขาคณิตสามมิติที่ เป็นทรงตันให้นักเรียนศึกษาลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติ   
และครูอธิบายการต่อรูปเรขาคณิตสามมิติโดยใช้ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต ขั้นที่ 2 สร้างความคุ้นเคยด้วยการส ารวจ 
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เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนต่อชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เป็นรูปเรขาคณิตชนิดต่าง ๆ ให้มากกว่าที่สุดและวาดภาพลงในใบ
กิจกรรม พร้อมทั้งส ารวจลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติ เพื่อสร้างความคุ้นเคยและมีความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของรูป
เรขาคณิตมากขึ้น ขั้นที่ 3 การจ าแนกองค์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันใน 
ชั้นเรียน จากนั้นให้นักเรียนวาดภาพ บอกชนิด และเลือกภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ และ ขั้นที่ 4 สร้างมโนทัศน์ให้ชัดเจน 
เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่ได้เรียนรู้จากขั้นที่ 1 ถึง ขั้นที่ 3 เพื่อน าไปสู่หลักการของรูปเรขาคณิตสามมิติในแต่ละ
ชนิดและเชื่อมโยงความรู้ถึงสิ่งของในชีวิตประจ าวันที่มีลักษณะเป็นรูปเรขาคณิตสามมิตินั้น ซึ่งผู้วิจัยสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย 
ดังรูปที่ 2 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 2 กรอบแนวคิดงานวจิัย 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
     4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
           เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6     
     4.2 ขอบเขตด้านประชากร  
           ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านท่าชุม (ประชาอุทิศวิทยาคาร) จ านวน 74 คน และผู้เข้าร่วม
วิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านท่าชุม(ประชาอุทิศวิทยาคาร) จ านวน  25 คน 
โดยได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
     4.3 ขอบเขตด้านตัวแปรที่ต้องการศึกษา 
           ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง  
รูปเรขาคณิตสามมิติ 
           ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประเมินผลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบ
ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ทั้งด้านการวาดภาพ การบอกชนิดและการเลือกภาพ  
 
5. วิธีการด าเนินการวิจยั 
     การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ใช้รูปแบบวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
     5.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
           เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบความสามารถใน
การนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้นและให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ท าการตรวจสอบคุณภาพ ประกอบด้วย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตร์ศึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร์ และครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
วิชาคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดของเครื่องมือดังต่อไปนี้           
           5.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต  
เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 9 ชั่วโมง   

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปริซึม     จ านวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พีระมิด    จ านวน 2 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม จ านวน 2 ชั่วโมง 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ   จ านวน 3 ชั่วโมง 

ตัวแปรตาม 
ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

- การวาดภาพ 
- การบอกชนิด 
- การเลือกภาพ 

 

ตัวแปรต้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับ 

ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต  
เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 
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      ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระ 
การเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล โดยผู้วิจัยใช้แบบประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท โดยให้ผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นในแบบ
ประเมิน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.57 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยรวม เท่ากับ 0.25 ซึ่งถือว่าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากที่สุดและสามารถน าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  
1) ควรมีการฝึกวาด หรือ จับคู่ พร้อมกับการอธิบาย 2) อธิบายวิธีการแบ่งกลุ่มนักเรียนว่าได้มาอย่างไร 3) แยกจุดประสงค์ด้าน
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ข้อ 
           5.1.2 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดการเรียนรู้  โดยมีกิจกรรมที่หลากหลาย เริ่มจากการวาดภาพตามรูป
เรขาคณิตสามมิติที่นักเรียนต่อชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เป็นรายกลุ่ม แล้วน าข้อมูลที่ได้มาหาความสัมพันธ์ระหว่างภาพ
หน้าตัดของรูปเรขาคณิต เพื่อน าไปสู่ความเข้าใจเกี่ยวกับหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิต จากนั้นให้นักเรียนท า  
ใบกิจกรรมรายบุคคล ซึ่งจะมี 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ให้นักเรียนวาดภาพรูปเรขาคณิตสามมิติ ภาพหน้าตัดหรือฐานและภาพ 
หน้าข้างทุกหน้า ที่ได้จากการต่อชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต พร้อมทั้งระบุชนิดและจ านวนภาพหน้าตัดหรือฐาน และภาพ
หน้าข้าง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเลือกภาพให้ตรงกับชนิดของรูปเรขาคณิตพร้อมทั้งบอกเหตุผลประกอบ ตอนที่ 3 ให้นักเรียนน า
ข้อความที่ก าหนดให้ อธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติ  และให้นักเรียนน าภาพของสิ่งของที่อยู่ในชีวิตประจ าวัน 
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรียนและวาดภาพ เพื่อให้นักเรียนเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวและมีความส าคัญ 
ผู้วิจัยน าใบกิจกรรมให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมพร้อมกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ 1) ปรับใบกิจกรรมที่ 1.1 ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 2) ปรับใบกิจกรรมที่ 4.3  
ให้นักเรียนวาดภาพหลากหลายรูปแบบทั้งรูปแบบการต่อโดยชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต รูปส่วนประกอบต่าง ๆ หน้าตัด
หรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ โดยมีชื่อใบกิจกรรมแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และชื่อใบกิจกรรมแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู ้ ใบกิจกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปริซึม  
จ านวน 2 ชั่วโมง 

1. หน้าของฉัน (ปริซึม) 
2. ฉันเป็นอย่างไร (ปริซึม) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พีระมิด  
จ านวน 2 ชั่วโมง 

1. หน้าของฉัน (พีระมิด) 
2. ฉันเป็นอย่างไร (พีระมิด) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม 
จ านวน 2 ชั่วโมง  

1. หน้าของฉัน (ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม) 
2. ฉันเป็นอย่างไร (ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ  
จ านวน 3 ชั่วโมง 

1. ฉันคือใคร 
2. ความสัมพันธ์ฉันและเธอ 
3. รูปของฉัน 
4. บิงโก เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิต ิ

 

           5.1.3 แบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์  เป็นรูปแบบอัตนัย จ านวน 20 ข้อ มี 3 ตอน ซึ่งวัด 
และประเมินผลจากการวาดภาพ การบอกชนิดและการเลือกภาพ โดยในตอนที่ 1 การวาดภาพ การบอกชนิดและการเลือกภาพ  
ให้นักเรียนบอกชื่อภาพและกากบาททับรูปเรขาคณิตสามมิติให้ตรงกับภาพของรูปเรขาคณิตที่ก าหนดให้ พร้อมทั้งวาดภาพ 
และบอกจ านวนภาพหน้าตัดหรือฐาน ภาพหน้าข้างให้ถูกต้อง ตอนที่ 2 การวาดภาพและการบอกชนิด ให้นักเรียนบอกลักษณะ
และจ านวนของหน้าตัดหรือฐาน หน้าข้าง และวาดภาพรูปเรขาคณิตสามมิติตามที่ครูก าหนดให้  และตอนที่ 3 การเลือกภาพ  
ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วบอกว่าข้อความนั้นเป็นจริงหรือเป็นเท็จ พร้อมแสดงเหตุผลประกอบการตัดสินใจ  ผู้วิจัยน า
แบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) พบว่า แบบทดสอบทุกข้อมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเป็น 1.00 ซึ่งถือว่ามีความเหมาะสมและสามารถ
น าไปใช้ได้  
     5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
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            5.2.1 ผู้วิจัยปฐมนิเทศนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เป็นผู้มีส่วนร่วมวิจัย เกี่ยวกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ตลอดจนชี้แจงบทบาทครู บทบาท
นักเรียนในการเรียน วิธีการวัดและประเมินผล 
            5.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ กับนักเรียนที่เป็นผู้ เข้าร่วมวิจัย ในชั่วโมงสอน
ตามปกติของโรงเรียน โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งหมด 9 ชั่วโมง และในระหว่างที่ด าเนินการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยให้
นักเรียนท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม และท าใบกิจกรรมเป็นรายบุคคล โดยมีตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังรูปที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA รว่มกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต 

 

            5.2.3 เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบทั้ง 9 ชั่วโมง ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการ 
นึกภาพทางคณิตศาสตร์  
            5.2.4 ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการเก็บรวมรวมทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
     5.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
           ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
            5.3.1 ผู้วิจัยน าผลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ มาท าการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหาโดยการจัดกลุ่มค าตอบของนักเรียนออกเป็น 3 ด้าน คือ การวาดภาพ การบอกชนิดและการเลือกภาพ ซ่ึงในแต่ละ
ด้านแบ่งออกเป็น ด้านละ 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ 1 ระดับ 2 และระดับ 3 ซึ่ง ผู้วิจัยแบ่งความสามารถในการนึกภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนแสดงออกมาในแต่ละระดับดังตารางที่ 2 จากนั้นผู้วิจัยค านวณเป็นร้อยละของกลุ่มนักเรียนใน 
แต่ละระดับ แล้วรายงานผลในรูปของความถี่ ร้อยละ และความเรียง 
 
 

ตารางที่ 2 เกณฑ์ระดับความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ความสามารถ

รายด้าน 
ระดับ ลักษณะการตอบ 

การวาดภาพ ระดับ 3 วาดภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ หน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 

ระดับ 2 วาดภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง แต่วาดหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้
ถูกต้อง 

ระดับ 1 วาดภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง แต่วาดภาพหน้าตัดหรือฐานหรือหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้
ถูกต้องเป็นบางส่วน 

การบอกชนิด ระดับ 3 บอกชนิด บอกจ านวนหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 

ระดับ 2 บอกชนิดได้ถูกต้องแต่บอกจ านวนฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 

ระดับ 1 บอกชนิดและบอกจ านวนหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 

การเลือกภาพ ระดับ 3 เลือกภาพหรือจับคู่ภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติและบอกเหตุผลประกอบการตัดสินใจได้ถูกต้อง 

ระดับ 2 เลือกภาพหรือจับคู่ภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง แต่บอกเหตุผลประกอบการตัดสินใจได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน 

ระดับ 1 เลือกภาพหรือจับคู่ภาพเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติและบอกเหตุผลประกอบการตัดสินใจได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
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            5.3.2 ผู้วิจัยเปรียบเทียบร้อยละของจ านวนนักเรียนในแต่ละระดับของความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
จากใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อดูแนวโน้มของการพัฒนาตามล าดับของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ซึ่งหากร้อยละของนักเรียนในระดับที่สูงขึ้นมีจ านวนเพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้มีการพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์ ส าหรับผลการวิจัยที่ได้จากแบบทดสอบถือว่าเป็นความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละคน  
            5.3.3 ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากใบกิจกรรมของนักเรียนและแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์มาเปรียบเทียบเพื่อวิเคราะห์ความสอดคล้องและทิศทางของข้อมูล  ด้วยวิธีการสามเส้า (Triangulation)  
แบบใช้เครื่องมือวิจัยมากกว่าหนึ่งชนิด เพื่อท าการวิเคราะห์และพิจารณาผลการส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนว่าเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
 
6. ผลการวิจัย   
    ผลการวิจัยระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จากใบกิจกรรม และหลังจากด าเนินกิจกรรม 
การเรียนรู้จากแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล โดยผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ผล 
ดังหัวข้อต่อไปนี้ 
    6.1 ผลการวิจัยจากใบกิจกรรม 
         ผู้วิจัยวิเคราะห์ระดับของความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากค าตอบของนักเรียน ในใบกิจกรรมระหว่าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งหมดจ านวน 25 คน โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 จ านวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ความสามารถ
รายด้าน 

ระดับความ 
สามารถ 

จ านวนนักเรียนที่มคี าตอบอยู่ในแต่ละระดับความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
จ านวนคน (ร้อยละ) 

แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 1  

(ปริซึม) 

แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 2 

(พีระมิด) 

แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 3 

(ทรงกระบอก กรวย ทรงกลม) 

แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 4 

(รูปเรขาคณิตสามมิติ) 

การวาดภาพ 
 

ระดับ 3 14 (56.00) 19 (76.00) 21 (84.00) 22 (88.00) 
ระดับ 2 7 (28.00) 5 (20.00) 4 (16.00) 3 (12.00) 
ระดับ 1 4 (16.00) 1 (4.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

 
การบอกชนิด 
 

ระดับ 3 20 (80.00) 25 (100.00) 25 (100.00) 25(100.00) 
ระดับ 2 5 (20.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 
ระดับ 1 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

การเลือกภาพ 
ระดับ 3 19 (76.00) 20 (80.00) 22 (88.00) 22 (88.00) 
ระดับ 2 5 (20.00) 5 (20.00) 3 (12.00) 3 (12.00) 
ระดับ 1 1 (4.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

 
 

     จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ใบกิจกรรมระหว่างพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและ
แท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-4 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถ
ในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับ 3 และมีพัฒนาการของความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ในแต่ละด้านสูงขึ้นตามล าดับ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แสดงภาพตัวอย่างการตอบของนักเรียน ดังรูปที่ 4 และ 5 
 

              
 

รูปที ่4 ตัวอยา่งความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้านการวาดภาพและการบอกชนิด อยู่ในระดบั 3  
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     จากรูปที่ 4 ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ในใบกิจกรรมที่ 1.2 ฉันเป็นอย่างไร (ปริซึม) จะเห็นได้ว่า นักเรียน
สามารถวาดภาพปริซึม หน้าตัดหรือฐาน และหน้าข้างปริซึม บอกชนิด และบอกจ านวนหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของปริซึมได้ถูกต้อง  
                                           

 
 

รูปที ่5 ตัวอยา่งความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้านการเลือกภาพอยู่ในระดับ 3  
 

     จากรูปที่ 5 ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ในใบกิจกรรมที่ 1.2 ฉันเป็นอย่างไร (ปริซึม) จะเห็นได้ว่า นักเรียน
สามารถเลือกภาพหรือจับคู่ภาพได้ตรงกับชื่อของรูปปริซึมพร้อมท้ังบอกเหตุผลประกอบการตัดสินใจได้ถูกต้อง  
     6.2 ผลการวิจัยจากแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
          ผู้วิจัยวิเคราะห์ระดับของความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากค าตอบของนักเรียนแบบทดสอบความสามารถ
ในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายบุคคลของนักเรียนทั้งหมดจ านวน 25 คน จ านวน 20 ข้อ โดยมีรายละเอียด 
ดังตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 จ านวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 

ความสามารถ
รายด้าน 

ระดับความ 
สามารถ 

จ านวนนักเรียนที่มคี าตอบอยู่ในแต่ละระดับความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์  
จ านวนคน (ร้อยละ) 

ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย ทรงกลม 

การวาดภาพ 
 

ระดับ 3 23 (92.00) 23 (92.00) 25 (100.00) 
ระดับ 2 2 (20.00) 2 (20.00) 0 (0.00) 
ระดับ 1 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

การบอกชนิด 
 

ระดับ 3 25 (100.00) 25 (100.00) 25 (100.00) 
ระดับ 2 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 
ระดับ 1 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

การเลือกภาพ 
 

ระดับ 3 25 (100.00) 22 (88.00) 23 (92.00) 
ระดับ 2 0 (0.00) 3 (12.00) 2 (20.00) 
ระดับ 1 0 (0.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 

 

     จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์จ านวนนักเรียนตามร้อยละของความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถ 
ในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับ 3 ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แสดงภาพตัวอย่างการตอบของนักเรียน ดังตัวอย่างในรูปที่ 6 

 

 
 

รูปที่ 6 ตัวอย่างความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ท้ัง 3 ดา้น ที่อยู่ในระดับ 3  
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     ผลการวิจัยระหว่างพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง  
รูปเรขาคณิตสามมิติ ทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากใบกิจกรรมและผลการวิจัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จาก
แบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ พบว่า ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลของใบกิจกรรมและแบบทดสอบ
ความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์ ทั้งด้านการวาดภาพ บอกชนิด และเลือกภาพ อยู่ในระดับ 3 พร้อมทั้งมีพัฒนาการที่สูงขึ้นตามล าดับ 

 
7. อภิปรายผลการวิจัย 
     นักเรียนส่วนใหญ่มีการพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เห็นได้จากผลการวิจัยจากใบกิจกรรมในแต่ละ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับแบบทดสอบความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงโดยใช้สื่อ
รูปธรรม ได้แก่ สื่อเรขาคณิตสามมิติทรงตัน และชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต ที่ช่วยให้นักเรียนได้ส ารวจและต่อเป็นรูป
เรขาคณิตสามมิติด้วยตนเอง สามารถเห็นโครงสร้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้อย่างชัดเจน และน าประสบการณ์จากการเรียนรู้
ผ่านการต่อชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต นั้นมาแปลเป็นรูปภาพของจริงที่เคยสัมผัส แล้วน าไปสู่หลักการทางคณิตศาสตร์ได้
อย่างถูกต้อง รวมถึงการให้นักเรียนได้ท าใบกิจกรรมที่เริ่มจากการให้นักเรียนวาดภาพตามที่ตนเองต่ อและหน้าทุกหน้าของรูป
เรขาคณิตสามมิติก่อนแล้วจึงให้นักเรียนสังเกตความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตแต่ละชนิด จนสามารถเข้าใจลักษณะของรูป
เรขาคณิตสามมิติแล้วจึงให้นักเรียนวาดโดยแยกหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้าง พร้อมทั้งบอกชื่อและจ านวนหน้าต่าง ๆ จะช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้น ซึ่งการใช้กระดาษจุดจะช่วยให้นักเรียนสามารถวาดภาพได้อย่างถูกต้องและในส่วนของการ
เลือกภาพจะช่วยตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะนักเรียนที่ไม่ถนัดในการวาดภาพ และการให้นักเรียนได้บอก
เหตุผลประกอบการตัดสินใจ จะช่วยให้ครูได้ทราบแนวคิดของนักเรียนมากขึ้น ซึ่งส่วนของนักเรียนที่มีความสามารถในการนึกภาพ
ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 3 คือ นึกถึงภาพของรูปเรขาคณิต วิเคราะห์รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในจินตนาการ เพื่อสื่อสารความคิด
ออกมาเป็นรูปธรรมภายนอก เกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ หน้าตัดหรือฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ ในด้านการวาด
ภาพ การบอกชนิด และการเลือกภาพได้อย่างถูกต้อง ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับ 
ชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต สามารถส่งเสริมความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ได้ สอดคล้องกับทฤษฎีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ Active learning ของ Phirttikun [10] ได้กล่าวว่า การให้นักเรียนสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลง
มือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีครูเป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Santoro [11] ได้กล่าวถึง กิจกรรมปฏิบัติ (Hands-on activities) เป็นกิจกรรมที่ เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ได้สัมผัส 
และเรียนรู้จากการทดลองท าจริง ท าให้นักเรียนเข้าใจจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม ทั้งนี้การใช้กิจกรรมปฏิบัติยังช่วยให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาที่ลึกซึ้ง มากกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิมและสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Janhom, Viriyapong, และ 
Supap [12] ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA โดยเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกับการใช้สื่อรูปธรรมที่เป็นผักและ
ผลไม้ที่เป็นรูปปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวยและทรงกลม ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้นจนน าไปสู่การพัฒนา 
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึง่สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Wanthamat และ Supap [13] ที่พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยปฏิบัติจริงร่วมกับการใช้รูปจ าลองสี่เหลี่ยมมุมฉาก ท าให้นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ จากสื่อรูปธรรม จนสามารถมองเห็นภาพได้ชัดเจน และส่งผลให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด  
เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 
8. ข้อเสนอแนะ 
     ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะจากการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรือ่ง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี ้
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     8.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
           การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต ในขั้นอธิบายชี้แจงแนวทาง  
ควรเน้นให้นักเรียนได้ลงมือส ารวจสื่อเรขาคณิตสามมิติทุกคน เนื่องจากเป็นขั้นตอนแรกและนักเรียนต้องน าความรู้ไปใช้ 
ในขั้นต่อไป ซึ่งหากนักเรียนไม่เข้าใจตั้งแต่ขั้นแรกจะท าให้นักเรียนไม่สามารถเข้าถึงหลักการของรูปเรขาคณิตสามมิติแต่ละชนิดได้ 
รวมถึงควรมีการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอว่านักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจตามที่ผู้วิจัยวางแผนไว้ 
แล้วจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป เพื่อให้นักเรียนเกิดความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ได้ตามวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัย 
     8.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป   
           ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ร่วมกับชุดลูกบอลและแท่งเรียนรู้เรขาคณิต เรื่อง รูปเรขาคณิต
สามมิติ ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงปริภูมิ (Spatial reasoning) เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกจาก
นักเรียนจะแสดงความสามารถในการนึกภาพทางคณิตศาสตร์แล้ว  ยังต้องอาศัยการให้เหตุผลเกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ เรื่อง  
รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลของแนวคิดที่ชัดเจนขึ้น ซึ่งช่วยส่งเสริมให้เกิดทักษะการให้เหตุผลเชิงปริภูมไิด้  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp 
ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์  

เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 LEARNING ACTIVITIES BASED ON SOCIAL CONSTRUCTIVISM AND  

USING GOOGLE SKETCHUP TO ENHANCE MATHEMATICAL VISUALIZATION 
ABILITIES ON GEOMETRY FOR GRADE 6 STUDENTS 
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ABSTRACT 
     The purpose of this research was to study the visualization ability on geometry for grade 6 students after 
learning through activities based on Social constructivism combine with Google SketchUp on geometry.  
The participants of this research were 26 students at a medium sized schools in Uttaradit Province. This study 
conducted in the second semester of the academic year 2020. The research instruments were four lesson 
plans, worksheets, and mathematical visualization ability test. Data were analyzed by content analysis in four 
levels which were level 1, level 2, level 3, and level 4.   
     The results showed that most of students were in level 4 for 95 percent, meaning that students can think 
and analyze the various geometric figures in their thoughts or can imagine when they changed the positions 
or different views. Moreover, they can draw the contour or the base and the forward face of the three-
dimensional geometric figure and entirely identify the three-dimensional geometry. 
 

Keywords:  Social constructivism;  Google SketchUp;  Mathematical visualization ability;  Geometry  
 

บทคัดย่อ 
      การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสาม
มิติ ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 26 คน ของโรงเรียนขนาด
กลางแห่งหนึ่งในจังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จ านวน 4 แผน ใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ โดยน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) โดยการจัดกลุ่มค าตอบของผู้เข้าร่วมการวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 และระดับ 4 
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     ผลการวิจัยพบว่าผู้เข้าร่วมการวิจัยส่วนใหญ่มีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับระดับ 4 คิดเป็น 
ร้อยละ 95 กล่าวคือ ผู้เข้าร่วมการวิจัยสามารถนึกถึง วิเคราะห์ภาพ รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในความคิด หรือจินตนาการเมื่อมี  
การเปลี่ยนต าแหน่ง หรือมุมมองต่าง ๆ ได้ ผ่านการวาดรูปแสดงการนึกถึงหน้าตัดหรือฐานและหน้าข้าง ของรูปเรขาคณิตสามมิติ
นั้น และระบุรูปเรขาคณิตสามมิติได้อย่างครบถ้วน 
 

ค าส าคญั:  ทฤษฎีโซเชียลคอนสตรัคติวิส;  กูเกิลสเก็ตชอัพ;  ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์;  รูปเรขาคณิตสามมิติ                                   
  

 
1. บทน า  
     การนึกภาพ (Visualization) ถูกก าหนดในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต [1] โดยการนึกภาพ
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การนึกถึง หรือการวิเคราะห์ภาพ หรือรูปเรขาคณิตต่าง ๆ ในความคิด หรือจินตนาการ เพื่อหาค าตอบ
หรือกระบวนการที่จะได้น ามาซึ่งภาพหรือเกิดภาพที่ปรากฏ [2] ซึ่งการนึกภาพ เป็นการสร้างภาพในสมองหรือการนึกคิดเป็นภาพ 
ซึ่งถือว่าเป็นทักษะเบื้องต้นของความคิดสร้างสรรค์ [3] โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [2] ได้ให้
ความส าคัญของการนึกภาพว่า เป็นส่วนหนึ่งในความรู้สึกเชิงปริภูมิ (Spatial sense) ซึ่งสอดคล้องกับที่ ม้าคนอง [4] ได้กล่าวถึง
ความส าคัญ ของการนึกภาพว่า มีผลต่อการเรียนรู้เรขาคณิต โดยการนึกภาพ และความรู้สึกเชิงปริภูมิมีความเกี่ยวข้องกัน  
และมีความส าคัญต่อการใช้แก้ปัญหาทางเรขาคณิตในชีวิตจริง เป็นพื้นฐานส าคัญในทักษะการแก้ปัญหา สอดคล้องกับแนวคิด  
ของ Hershkowitz [5] ที่กล่าวว่า การนึกภาพยังส่งผลต่อความสามารถด้านการคิดที่ท าให้เกิดความเข้าใจขั้นสูงต่อไป 
     รูปเรขาคณิตสามมิติเป็นเนื้อหาหนึ่งในเรขาคณิต ที่กล่าวถึงการนึกภาพของรูปทรงสามมิติ ซึ่งในหลายประเทศให้ความส าคัญ
มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนคณิตศาสตร์สูงนั้นล้วนแล้วแต่จัดเนื้อหาเรื่อง การนึกภาพของรูปทรงสามมิติไว้
ในหลักสูตรของตน อีกทั้งในรายงานผลการสอบ TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study)  
ยังอ้างอิงถึงผลการวิจัยภายในประเทศไทยที่ระบุว่า สาเหตุหนึ่งที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์นั้นคือการขาดความ
พร้อมด้านแหล่งการเรียนรู้ภายในโรงเรียน รวมไปถึงสื่อการสอนของครู โดยปัญหาส่วนใหญ่ที่พบ คือ นักเรียนมองภาพไม่ออกว่า
รูปทรงแต่ละรูปเป็นรูปทรงอะไร ลักษณะหน้าตัดของรูปเรขาคณิตจะเป็นแบบใด และมองภาพด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของ
รูปเรขาคณิตสามมิติไม่ออก ซึ่งแปลว่านักเรียนขาดทักษะความสามารถด้านการนึกภาพ (Visualization) ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ า [6] จากประสบการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เนื้อหารูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ มีความยาก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากครูยังขาดสื่อและนวัตกรรมที่จะน ามาอธิบายภาพด้านมิติสัมพันธ์ และความสามารถในการ
มองโครงสร้างของรูปส าคัญออกจากรูปที่ซับซ้อน ท าให้นักเรียนไม่สามารถอธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได้ 
เช่นเดียวกับปัญหาในห้องเรียนของผู้วิจัยที่นักเรียนไม่สามารถหาความสัมพันธ์ จ าแนก และเปรียบเทียบรูปเรขาคณิตสองมิติ  
และสามมิติ อีกทั้งนักเรียนไม่สามารถอธิบายแนวคิดของตนให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างชัดเจน ซึ่งปัญหาเหล่านี้อาจเกิดจากการขาด
ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ และการท างานร่วมกับผู้อื่น โดยสาเหตุหลักอาจจะมาจากการจัดการเรียนรู้ใน 
ชั้นเรียนของผู้วิจัยที่ผ่านมาไม่สามารถส่งเสริมการนึกภาพ และไม่สามารถสร้างประสบการณ์ในการท างานร่วมกันกับผู้อื่นแก่
นักเรียน เช่น ครูใช้รูปภาพรูปเรขาคณิตสามมิติ ซึ่งถูกวาดในระนาบของสองมิติ ครูให้นักเรียนมองภาพในหนังสือ อีกทั้งการเรียน
การสอนผ่านรูปภาพสองมิติ แล้วมองภาพที่ถูกปรับเปลี่ยนการวาง โดยไม่มีสื่อการสอนหรือเครื่องมือในการเชื่อมโยงระหว่าง
ความสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ อาจท าให้การมองภาพในจินตนาการของนักเรียนเป็นไปได้ยาก ดังนั้นเมื่อ
นักเรียนไม่ได้รับการใช้สื่อการเรียนรู้ที่ เหมาะสมแล้ว จึงส่งผลให้นักเรียนขาดการพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพ 
(Visualization) อีกทั้งในการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมา ครูผูกขาดการบรรยายแล้วให้นักเรียนเป็นผู้รับสารเป็นหลัก ครูเป็นผู้สอน 
นักเรียนเป็นผู้เรียน ท าแบบฝึกหัดในหนังสือ ไม่มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนจึงไม่สามารถ
อธิบายแลกเปลี่ยนความรู้ และความคิดเห็นของตนเองให้ผู้อื่นได้ และขาดการสื่อการในการท างานร่วมกัน  
      ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง นั่ นคือ การจัดการเรียนรู้ที่มีพื้นฐานมาจาก
ทฤษฎี Constructivism โดยมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของ Piaget เรียกว่า Cognitive constructivism 
และของ Vygotsky เรียกว่า Social constructivism ผู้วิจัยสนใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในส่วนของ Vygotsky ที่เรียกว่า 
Social constructivism ซึ่งเชื่อว่า การเรียนรู้ หรือพัฒนาการทางสติปัญญานั้นจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่ อ มนุษย์ได้ท ากิจกรรม  
มีปฏิสัมพันธ์กับสังคมแวดล้อม เช่น เพื่อน และครู การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้ ครู จึงท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก 
คอยให้การสนับสนุนช่วยเหลือ และจัดสังคมสิ่งแวดล้อมให้เอื้อแก่การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนให้มากที่สุด ครูจึงมิได้ มี
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บทบาทเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนอีกต่อไป [7] การจัดการเรียนรู้ตามแนว Social constructivism ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
พูดคุย อภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู้ร่วมกัน ขณะมีการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม เพื่อให้นักเรียน
สร้างความรู้ใหม่จากนักเรียนกลุ่มอื่น ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนและปรับเปลี่ยนความรู้ของตนเองให้ถูกต้องยิ่งขึ้น รวมถึงพัฒนาความสามารถในการท างาน
ร่วมกันของนักเรียน นอกจากนี้ การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีกับทฤษฎี Social constructivism จะส่งเสริมให้นักเรียนที่มีข้อจ ากัดใน
การพัฒนาการเรียนรู้ เช่น ต้องมีภาพประกอบเนื้อหาที่ชัดเจน จะสามารถพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ได้
อย่างเต็มศักยภาพของตนเอง [8]   
     ผู้วิจัยพบว่าโปรแกรมหรือสื่อเทคโนโลยีสามมิติสามารถใช้ในการเรียนการสอนในเรื่องเรขาคณิตได้ดีขึ้น เนื่องจากสามารถ
น าเสนอภาพให้กับนักเรียนให้เข้าใจหรือมองเห็นภาพทางเรขาคณิตได้ชัดจนยิ่งขึ้น อีกทั้งสื่อคอมพิวเตอร์ยังช่วยดึงดูดความสนใจ 
สร้างความกระตือรือร้นในการเรียนให้กับนักเรียน [9] ซึ่ง ผู้วิจัยสนใจเลือกโปรแกรม Google SketchUp เพราะเป็นโปรแกรมที่มี
แนวคิดจากการรวมเอาข้อดีของการสร้างต้นแบบ ด้วยดินสอเขียนลงบนกระดาษ ผสมผสานการใช้งานเข้าด้วยกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้เกิดความยืดหยุ่นในการท างาน อีกทั้งยังมี Interface ที่ใช้งานง่ายไม่ซับซ้อนเหมาะกับวัยของผู้ร่วมวิจัย 
Model สามมิติ ที่สร้างขึ้นใน โปรแกรม Google SketchUp มีลักษณะเป็น Surface model คือขึ้นรูปสามมิติ แบบพื้นผิว [10] 
และโปรแกรม Google SketchUp สามารถสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ และสามมิติได้อย่างง่าย โดยมีเครื่องมือในการสร้างที่
นักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่าย และนักเรียนสามารถเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงจากสองมิติ เป็นสามมิติได้อย่างชัดเจน เห็นมุมมองสาม
มิติที่หลากหลายหมุนได้ตามความต้องการของนักเรียน อีกทั้งความต้องการของระบบการใช้งานต่ า เหมาะสมแก่การใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทางด้านเรขาคณิต [11] 
     ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ท าให้ผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัย 
จึงสนใจที่จะจัดศึกษาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
     เพื่อศึกษาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 
     เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 
3. กรอบแนวคิดที่ใชใ้นการวิจัย 
     การวิจัยโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูป
เรขาคณิตสามมิติ ผู้วิจัยได้น าหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี Social constructivism ซึ่งพัฒนาโดย Prakotmak [12] 
และ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้วยโปรแกรม Google SketchUp  
ซึ่งพัฒนาโดย Mathmool [11] มาปรับใช้ร่วมกับโปรแกรม Google SketchUp เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ดังนั้นผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 
 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
Social constructivism ร่วมกับ  

Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
- วาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
- วาดรูปและบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
- บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 

- 
- 
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4. ขอบเขตของการวิจัย 
     4.1 ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
           ผู้เข้าร่วมการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านน้ าพี้มิตรภาพที่ 214 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 26 คน นักเรียนกลุ่มดังกล่าวได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ซึ่งโรงเรียนได้จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน และนักเรียนกลุ่มดังกล่าวมีพื้นฐานการใช้โปรแกรม  
Google SketchUp    
     4.2 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
           เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัยคือเรื่อง เรขาคณิตสามมิติ ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหาย่อยได้แก่ ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม ใช้ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
     4.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
           ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp 
           ตัวแปรตาม คือ ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
 

5. ความสัมพันธ์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp 
เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ และความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี Social constructivism สามารถจัดได้หลายรูปแบบซึ่ง Prakotmak [12] กล่าวถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกตามทฤษฎี Social constructivism ว่ามีขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิมและเร้าความสนใจ (Eliciting and engagement: E) ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Learning and sharing: L) ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและสร้างองค์ความรู้ (Concluding ideas: C) ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อน
ผลการเรียนรู้ (Reflecting: R) ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluation: E) และ Mathmool [11] ได้กล่าวถึงการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้วย โปรแกรม Google SketchUp ว่ามีขั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นน าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นการเรียนรู้อย่างมีทิศทาง ขั้นที่ 3 ขั้นการแลกเปลี่ยน
คิดเห็น ขั้นที่ 4 ขั้นการเรียนรู้สิ่งใหม่อย่างอิสระ ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป 
     ในการวิจัยนี้ได้ประยุกต์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ Prakotmak [12] เป็นหลัก แล้วน าขั้นที่ 4 ขั้นการเรียนรู้ 
สิ่งใหม่อย่างอิสระของ Mathmool [11] เข้ามาเสริมในขั้นที่ 4 ท าให้ได้ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1  
ขั้นตรวจสอบความรู้เดิมและเร้าความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและสร้างองค์ความรู้ ขั้นที่ 4 
ขั้นการเรียนรู้สิ่งใหม่อย่างอิสระ ขั้นที่ 5 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ และให้สอดคล้องกับ
ความสามารถด้ านการนึ กภาพทางคณิ ตศาสตร์  ที่ หมายถึ ง การนึ กถึ ง วิ เคราะห์ภาพ รูปเรขาคณิ ตต่ าง ๆ ในความคิ ด  
หรือจินตนาการเมื่อมีการเปลี่ยนต าแหน่ง หรือมุมมองต่างๆได้ ผ่านการวาดรูปแสดงการนึกถึงหน้าตัดหรือฐาน และหน้าข้างของ
รูปเรขาคณิตสามมิตินั้น และระบุรูปเรขาคณิตสามมิติได้  โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ กับความสามารถด้าน
การนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้น ดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp กับความสามารถ 
              ด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social 
constructivism ร่วมกับ Google SketchUp 

เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 
ความสามารถที่เกิดขึ้น 

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิมและเร้าความสนใจ    
ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกับ Google SketchUp  ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและสร้างองค์ความรู้   
ขั้นที่ 4 ขั้นการเรียนรู้ส่ิงใหม่อย่างอิสระ ร่วมกับ Google SketchUp  ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นที่ 5 ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้   
ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้   
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     จากตารางที่ 1 ขั้นตอนส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ คือขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้ 
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กล่าวคือนักเรียนและสมาชิกในกลุ่มร่วมกันสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติด้วยโปรแกรม Google SketchUp 
จากนั้นส ารวจ และวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสามมิติที่สร้างขึ้น แล้ววาดและเขียน ชนิดและจ านวน ฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิต
สามมิตินั้นลงใบกิจกรรมที่ 1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะเห็นลักษณะ โครงสร้าง และมุมมองต่างๆของรูปเรขาคณิตสามมิติ และขั้นที่ 4 
ขั้นการเรียนรู้สิ่งใหม่อย่างอิสระ นักเรียนได้สร้างรูปเรขาคณิตอย่างอิสระโดยใช้โปรแกรม Google SketchUp จากนั้นส ารวจ  
และวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสามมิติที่สร้างขึ้น แล้ววาดและเขียนชนิดและจ านวนฐานและหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิตินั้นลง 
ใบกิจกรรมที่ 3 จะท าให้นักเรียนได้เห็นลักษณะ โครงสร้าง และมุมมองต่าง ๆ รูปเรขาคณิตสามมิติที่หลากหลายและแปลกใหม่ 
 
6. วิธีการด าเนินการวิจยั 
     6.1 ผู้เข้าร่วมวิจัย 
          นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 26 คน ของโรงเรียนบ้านน้ าพี้มิตรภาพที่ 214 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 
     6.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
          เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบการรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์ซึ่งเครื่องมือทุกตัวผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นครูผู้มีประสบการณ์การสอน 
ในโรงเรียน โดยมีรายละเอียดของเครื่องมือดังต่อไปนี้           
          6.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 4 แผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
          แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ (ปริซึม)      จ านวน   3   ชั่วโมง 
          แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ (พีระมิด)   จ านวน   3   ชั่วโมง    
          แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ (ทรงกระบอกและกรวย) จ านวน   3   ชั่วโมง 
          แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ    จ านวน   3   ชั่วโมง 
          ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระ 
การเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผลโดยผู้วิจัยใช้แบบประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท 
(Likert) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นในแบบประเมิน พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.32 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
โดยรวม เท่ากับ 0.50 ซึ่งถือว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากและสามารถน าไปใช้ได้ และปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 1) ก าหนดเวลาในการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นให้เหมาะสมกับเนื้อหา 2) เกณฑ์ 
การประเมินควรผ่านเกณฑ์การประเมินอย่างน้อยร้อยละ 50% ขึ้นไป 3) ขั้นสรุปควรสรุปประเด็นให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 
           6.2.2 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนท าทั้งเป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม เป็น
รูปแบบอัตนัย จ านวน 4 ใบกิจกรรม โดยใบกิจกรรมที่ 1 ท าเป็นรายบุคคล มีจ านวน 3 ข้อ เป็นตาราง จ านวน 4 คอลัมน์ คอลัมน์
ที่ 1 เป็นรูปเรขาคณิตต้นแบบ คอลัมน์ที่ 2 วาดรูป และตอบค าถามเกี่ยวกับฐานของรูปเรขาคณิตสามมิติ คอลัมน์ที่ 3 วาดรูป  
และตอบค าถามเกี่ยวกับหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ และคอลัมน์ที่ 4 ชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติ ใบกิจกรรมที่ 2 ท าเป็น
รายกลุ่ม เป็นกล่องข้อความ 3 กล่อง ให้เติมค าตอบลงในแต่ละกล่องข้อความ ใบกิจกรรที่ 3 ท าเป็นรายบุคคล มีจ านวน 6 ข้อ  
เป็นตาราง จ านวน 4 คอลัมน์  คอลัมน์ที่  1 วาดรูป เรขาคณิ ตสามมิติที่ ได้ จากการสร้างอย่างอิสระโดยโปรแกรม  
Google SketchUp คอลัมน์ที่ 2 วาดรูป และตอบค าถามเกี่ยวกับฐานของรูปเรขาคณิตสามมิติ คอลัมน์ที่ 3 วาดรูป และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ และคอลัมน์ที่ 4 เขียนตอบชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติ และใบกิจกรรมที่ 4  
ท าเป็นรายบุคคล มีจ านวน 8 ข้อ แต่ละข้อมีรูปเรขาคณิตสามมิติในมุมต่างๆ ให้ใส่เครื่องหมายถูกในช่องว่างว่ารูปเรขาคณิต  
ที่ปรากฏเป็นหรือไม่เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นๆ พร้อมทั้งเขียนอธิบายเหตุผล ผู้วิจัยน าใบ
กิจกรรมให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมพร้อมกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
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ของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ปรับรูปให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นและเขียนค าสั่งให้สอดคล้องกับการตอบค าถาม  โดยมีรายละเอียดของใบ
กิจกรรมดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 แสดงใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 รูปเรขาคณิตสามมิติ (ปริซึม)  
(3 ชั่วโมง) 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 ฉันเป็นอย่างไร ? (ปริซึม) 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 กลุ่มฉันคิดอย่างนี้ (ปริซึม) 
3. ใบกิจกรรมที่ 3 ฉันในร่างอื่น (ปริซึม) 
4. ใบกิจกรรมที่ 4 รู้จักฉันจริงหรือเปล่า? (ปริซึม) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 รูปเรขาคณิตสามมิติ (พีระมิด)   
(3 ชั่วโมง) 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 ฉันเป็นอย่างไร ? (พีระมิด) 
2. ใบกิจกรรมที ่2 กลุ่มฉันคิดอย่างนี้ (พีระมิด) 
3. ใบกิจกรรมที่ 3 ฉันในร่างอื่น (พีระมิด) 
4. ใบกิจกรรมที่ 4 รู้จักฉันจริงหรือเปล่า? (พีระมิด) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 รูปเรขาคณิตสามมิติ  
(ทรงกระบอก และกรวย) (3 ชั่วโมง) 

  

1. ใบกิจกรรมที่ 1 ฉันเป็นอย่างไร ? (ทรงกระบอก และกรวย) 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 กลุ่มฉันคิดอย่างนี้ (ทรงกระบอก และกรวย) 
3. ใบกิจกรรมที่ 3 ฉันในร่างอื่น (ทรงกระบอก และกรวย) 
4. ใบกิจกรรมที่ 4 รู้จักฉันจริงหรือเปล่า? (ทรงกระบอก และกรวย) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 รูปเรขาคณิตสามมิติ (3 ชั่วโมง) ใบกิจกรรม รูปเรขาคณิตสามมิติ (...) 
 

          6.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เป็นรูปแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ เป็นตาราง 
จ านวน 4 คอลัมน์ คอลัมน์ที่ 1 เป็นรูปภาพเรขาคณิตสามมิติ  คอลัมน์ที่ 2 วาดรูป และเขียนบอกจ านวนฐานของรูปเรขาคณิต 
สามมิติ คอลัมน์ที่ 3 วาดรูป และเขียนบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ และคอลัมน์ที่ 4 เขียนตอบชนิดของรูป
เรขาคณิตสามมิติ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาแล้วน าไปค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.0 และตรวจสอบความเหมาะสมพร้อม
กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ปรับรูปให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
     6.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้น ดังนี้ 
          6.3.1 ปฐมนิเทศนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เป็นผู้เข้าร่วมวิจัย เกี่ยวกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ  ตลอดจนชี้แจงบทบาทครู บทบาท
นักเรียนในการเรียน วิธีการวัดและประเมินผลและเกณฑ์การให้คะแนน 
          6.3.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิต
สามมิติ กับนักเรียนที่เป็นผู้เข้าร่วมวิจัย ตามชั่วโมงสอนปกติของโรงเรียน โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ ทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน ผู้วิจัยให้นักเรียนท าใบกิจกรรมแบบรายบุคคลก่อน แล้วน าความรู้ที่ได้จากการ
ส ารวจ และวิเคราะห์ด้วยตนเองมาท าใบกิจกรรมแบบรายกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 6 กลุ่ม 
          6.3.3 เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบทั้ง 12 ชั่วโมง ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน 
การนึกภาพทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล  
          6.3.4 น าผลที่ได้จากการเก็บรวมรวมทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
     6.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
          ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดการความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์  
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
          6.4.1 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) โดยการตรวจค าตอบของนักเรียนตามประเด็นย่อย
ของการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ คือ 1) วาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ 2) วาดรูปและบอก
จ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติ และ 3) บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติ จากนั้นจัดกลุ่มค าตอบของนักเรียน ออกเป็น 
4 ระดับ ได้แก่ ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 และระดับ 4 แล้วนับจ านวนนักเรียนและหาค่าร้อยละของนักเรียนในแต่ละระดับ  
ผู้วิจัยแบ่งความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนแสดงออกมาในแต่ละระดับ ตามองค์ประกอบความสามารถ 
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ด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 3 จากนั้นผู้วิจัยค านวณเป็นร้อยละของกลุ่มนักเรียนในแต่ละระดับ แล้วรายงานผล 
ในรูปของความถี่ ร้อยละ และความเรียง 
 

ตารางที่ 3 แสดงเกณฑ์ระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ระดับคุณภาพ ลักษณะค าตอบของนักเรียน 

ระดับ 4 
1. วาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 
2. วาดรูปและบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 
3. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 

ระดับ 3 
1. วาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 
2. วาดรูปหรือบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
3. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง 

ระดับ 2 
1. วาดรูปหรือบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
2. วาดรูปหรือบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
3. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้องบางส่วน 

ระดับ 1 
1. วาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
2. วาดรูปและบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
3. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 

 

          6.4.2 ผู้วิจัยเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนในแต่ละระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ เพื่อดูแนวโน้มของ
การพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้มี
ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ และแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามตามแนวทฤษฎี Social constructivism 
ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถส่งเสริมความสามารถด้ านการนึกภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
          6.4.3 ผู้วิจัยเปรียบเทียบระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ซึ่งหากระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนได้มีการพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎี  
Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถพัฒนาความสามารถ 
ด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้  
          6.4.4 ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากใบกิจกรรมของนักเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพ
ทางคณิตศาสตร์มาเปรียบเทียบเพื่อวิเคราะห์ความสอดคล้องและทิศทางของข้อมูล 
 
7. ผลการวิจัย 
 
 

 
 

รูปที่ 2 แสดงการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp  
 

     ผลการศึกษาความความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง รูปเรขาคณิต 
สามมิติ ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp มีผลดังนี้ 
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     1. ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism 
ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
      ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรม และจัดกลุ่มค าตอบของนักเรียนออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 และ 
ระดับ 4 แล้วแสดงผลในรูปจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 แสดงจ านวนนักเรียนรายบคุคลตามเกณฑ์ระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากใบกิจกรรมแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
แผนการจัด
กิจกรรมการ

เรียนรู้ที ่
ใบกิจกรรมที่ ข้อที ่

ระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 

ระดับ 4  ระดับ 3   ระดับ 2   ระดับ 1 

1 

1. ฉันเป็นอย่างไร? (ปริซึม) 
1 10 (38.46) 9 (34.61) 7 (26.92) - 
2 13 (50) 10 (38.46) 3 (11.54) - 
3 14 (53.84) 9 (34.61) 3 (11.54) - 

3. ฉันในร่างอื่น (ปริซึม) 

1 18 (69.23) 6 (23.08) 1 (3.85) 1 (3.85) 
2 14 (53.84) 10 (38.46) 2 (7.70) - 
3 19 (73.07) 5 (19.23) 2 (7.70) - 
4 20 (76.92) 6 (23.08) - - 

2 

1. ฉันเป็นอย่างไร? (พีระมิด) 
1 19 (73.07) 5 (19.23) 2 (7.70) - 
2 21 (80.77) 5 (19.23) - - 
3 24 (92.30) 2 (7.70) - - 

3. ฉันในร่างอื่น (พีระมิด) 

1 23 (88.45) 2 (7.70) 1 (3.85) - 
2 21 (80.77) 4 (15.38) - 1 (3.85) 
3 20 (76.92) 5 (19.23) 1 (3.85) - 
4 20 (76.92) 6 (23.08) - - 

3 

1. ฉันเป็นอย่างไร? 
(ทรงกระบอกและกรวย) 

1 21 (80.77) 5 (19.23) - - 
2 24 (92.30) 2 (7.70) - - 

3. ฉันในร่างอื่น (ทรงกระบอก
และกรวย) 

1 24 (92.30) 2 (7.70) - - 
2 25 (96.15) 1 (3.85) - - 
3 26 (100.00) - - - 
4 26 (100.00)    

 

     ตารางที่ 4 แสดงกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ จากการเก็บข้อมูลใบกิจกรรมของ
นักเรียน พบว่า หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูป
เรขาคณิตสามมิติ แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วไม่มีนักเรียนกลุ่มใดอยู่ในระดับ 1 และระดับความสามารถด้านการนึก
ภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้นในทุก ๆ กระบวนการ จะเห็นได้ว่า ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 
การพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ในแต่ละกระบวนการของนักเรียนในแต่ละระดับมีแนวโน้มที่สูงขึ้นแต่มี
ความแตกต่างกันไม่มากนัก ในขณะที่แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 พบว่า มีความแตกต่างของระดับความสามารถด้านการ
นึกภาพทางคณิตศาสตร์ในแต่ละกระบวนการอย่างเห็นได้ชัดเจน เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 1 และ 2 นักเรียนเรียนเรื่องปริซึม และพีระมิด ซึ่งนักเรียนมองภาพไม่ออกว่าเป็นปริซึม และพีระมิดแต่ละรูปมีลักษณะ
หน้าตัดหรือฐานของรูปเรขาคณิตสามมิติเป็นแบบใด และมองภาพหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ออก  แต่ในแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทรงกระบอก และกรวย ซึ่งเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติที่สามารถมองภาพหน้าตัดหรือฐาน และหน้าข้าง
ของรูปเรขาคณิตสามมิติได้อย่างชัดเจน อีกทั้งนักเรียนมีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น จากที่กล่าวมาเมื่อ
จบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 แล้วพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 4 
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รูปที่ 3 พีระมิดฐานสิบหกเหลี่ยมที่นักเรียนสรา้งโดยโปรแกรม Google SketchUp แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ใบกจิกรรมที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 การวาดรูปฐานหรือหน้าตัด หน้าขา้ง และเขียนบอกชนิดของรูปสามมิติ ของรูปที่ 2  
 

     จากรูปที่ 3 นักเรียนสร้างรูปพีระมิดฐาน 16 เหลี่ยม ซึ่งเป็นการสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติที่ต่อยอดจากความรู้เดิมของนักเรียน 
และแตกต่างจากที่นักเรียนเคยเรียนในหนังสือ ส่งผลให้ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนพัฒนาขึ้น
สังเกตได้จากรูปที่ 4 นักเรียนสามารถวาดและบอกได้ว่าฐานหรือหน้าตัด และหน้าข้างเป็นรูปอะไรจ านวนเท่าไร อีกทั้งนักเรียน
ค้นพบอีกว่าพีระมิดรูปนี้คล้ายกรวย ท าให้นักเรียนได้รู้ว่า เมื่อเหลี่ยมของฐานพีระมิดมากขึ้นจะท าให้ฐานไม่มีเหลี่ยมแล้วกลายเป็น
วงกลม ท าให้เกิดกรวยขึ้นได้  
     2. ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism 
ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
     ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ และจัดกลุ่มค าตอบของนักเรียน
ออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 และระดับ 4 แล้วแสดงผลในรูปจ านวนนักเรียน (ร้อยละ) ดังตารางที่ 5  
 

ตารางที่ 5 แสดงจ านวนนักเรียนรายบุคคลตามเกณฑ์ระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากแบบทดสอบวัดความสามารถ  
ด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 

ข้อที ่
ระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 

ระดับ 4  ระดับ 3   ระดับ 2   ระดับ 1 
1 (ปริซึมฐานหกเหลี่ยม) 24 (92.30) 2 (7.70) - - 
2 (พีระมิดฐานสี่เหลี่ยม) 23 (88.45) 3 (11.54) - - 
3 (พีระมิดฐานสามเหล่ียม) 21 (80.77) 5 (19.23) - - 
4 (กรวย) 26 (100.00) - - - 
5 (ปริซึมฐานสามเหลี่ยม) 25 (96.15) 1 (3.85) - - 
6 (ทรงกระบอก) 26 (100.00) - - - 
7 (พีระมิดฐานห้าเหล่ียม) 24 (92.30) 2 (7.70) - - 
8 (กรวย) 26 (100.00) - - - 
9 (ทรงกลม) 26 (100.00) - - - 
10 (ทรงกระบอก) 26 (100.00) - - - 

เฉลี่ย 24.7 (95) 1.3 (5)   
 

     จากตารางที่ 5 เป็นการแสดงกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ตามประเด็น หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 พบว่า เมื่ อนัก เรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี  Social constructivism  
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ร่วมกับ Google SketchUp แล้วนักเรียนส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 95 มีระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ 
ระดับ 4 นั้นคือ นักเรียนวาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง วาดรูปและบอกจ านวนหน้า
ข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง และบอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง แต่ก็ยังมีส่วนน้อย คิดเป็นร้อยละ 5  
มีระดับความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ระดับ 3 นั้นคือ นักเรียนวาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัด และบอก
ชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง แต่วาดรูปหรือบอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติไม่ถูกต้อง 
     ผู้วิจัยได้พิจารณาความสอดคล้องของระดับความความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์จากใบกิจกรรมและการท า
แบบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ผลการวิเคราะห์ใบกิจกรรมระหว่างพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ เมื่อจบแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 3 แล้วพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 4 และจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนท าในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ 
มีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 4 ร้อยละ 95 จะเห็นได้ว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของใบกิจกรรม
ตามล าดับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์มีความสอดคล้องกัน 
 
8. อภิปรายผลการวิจัย 
     นักเรียนมีความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ในใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 4 นั้นคือ นักเรียนวาดรูปและบอกจ านวนฐานหรือหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง วาดรูปและ
บอกจ านวนหน้าข้างของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง และบอกชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติได้ถูกต้อง เนื่องจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ นักเรียนได้สร้าง 
พิจารณา ส ารวจ และวิเคราะห์ รูปเรขาคณิตสามมิติที่นักเรียนสร้างขึ้นในโปรแกรม Google SketchUp นักเรียนได้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงจากรูปเรขาคณิตสองมิติ เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้เห็นมุมมองของรูปเรขาคณิตสามมิติ ทั้งด้านหน้า ด้านข้าง 
ด้านบน และจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และเห็นรูป
เรขาคณิตสามมิติที่หลากหลายจากเพื่อนในห้อง อีกทั้งในระหว่างการท ากิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิด ขั้นตอน
วิธีการในการสร้างรูปขาคณิตสามมิติโดยโปรแกรม Google SketchUp ร่วมกัน รวมทั้งการใช้ค าถามของครูที่กระตุ้นให้นักเรียน
แต่ละคนอธิบายยุทธวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับ Stigler, Gallimore, และ Hiebert [13] ที่ได้กล่าวว่าการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนแนวคิด อธิบายแสดงแนวคิด และร่วมกันวิเคราะห์เกี่ยวกับขั้นตอน
วิธีการด าเนินการแก้ปัญหา จะท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ และยังท าให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเอง
ได้ดีกว่าการจัดการเรียนรู้ในแบบเดิมที่ครูเน้นการอธิบายและสาธิตขั้นตอนวิธีการก่อนลงมือแก้ปัญหา ซึ่งกิจกรรมนี้ท าให้นักเรียน
เกิดความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ขึ้น กล่าวคือนักเรียนได้เห็นการเปลี่ยนแปลงจากรูป เรขาคณิตสองมิติ เป็นรูป
เรขาคณิตสามมิติ ได้หมุนปรับเปลี่ยนมุมมองได้ทุกทิศทาง ไม่ว่าจะเป็นด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบน สอดคล้องกับ งานวิจัย 
ของ Panorkou และ Pratt [14] ที่กล่าวว่า ผู้สอนต้องมีเครื่องมือที่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ได้สร้างรูป
เรขาคณิตสามมิติด้วยตนเอง ฝึกการสร้างภาพจากประสบการณ์การมีส่วนร่วม ซึ่งจะท าให้ความสามารถด้านการนึกภาพทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีขึ้น และขั้นที่ 4 ขั้นการเรียนรู้สิ่งใหม่อย่างอิสระ พบว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้นักเรียน 
มีพื้นฐานจากการสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 แล้ว ท าให้ในขั้นนี้นักเรียนสามารถสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติได้
เร็ว ได้แตกต่างและหลากหลายจากรูปที่เคยท าได้มากขึ้น สอดคล้องกับ Boonprajak [15] ที่กล่าวว่าเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยเริ่มจากกิจกรรมการเรียนรู้ง่าย ๆ ไปสู่กิจกรรมการเรียนรู้ที่ท้าทาย ผู้เรียนจะต้องเริ่มฝึกจากการมอง
ภาพ การสร้างภาพ และการเปรียบเทียบรูปเรขาคณิตสามมิติในต าแหน่งที่แตกต่างกัน จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
ด้านเรขาคณิต และสามารถใช้ความรู้ทางเรขาคณิตเชื่อมโยงกับความรู้แขนงอื่น ๆ ได้ อีกทั้งจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นที่ 
3 นักเรียนได้สร้างรูปเรขาคณิตอย่างอิสระ ส่งผลให้นักเรียนได้เห็นมุมมองที่แปลกใหม่ และหลากหลายจากที่เคยเจอ ท าให้
ความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนพัฒนายิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Panorkou และ Pratt [14]  
และ Kurtulus และ Uygan [16] ที่ใช้โปรแกรม Google SketchUp พัฒนาความสามารถทางด้านเรขาคณิตของนักเรียน โดยให้
นักเรียนได้สร้าง และออกแบบรูปทรงเรขาคณิตสามมิติชนิดต่างๆอย่างอิสระ ท าให้เกิดประสบการณ์ตรงกับผู้เรียน โดยครูจะต้อง
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้สอดคล้องกับการใช้โปรแกรม Google SketchUp 
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9. ข้อเสนอแนะ 
     ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะจากการวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการนึกภาพทางคณิตศาสตร์ ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6   
     9.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ  
ถ้านักเรียนมีพื้นฐานในการใช้โปรแกรม Google SketchUp มาก่อนจะช่วยให้ง่ายต่อการจัดการเรียนการสอน นักเรียนจะสามารถ
ใช้เครื่องมือสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติได้อย่างรวดเร็ว อีกทั้งนักเรียนสามารถพิจารณา ส ารวจ และวิเคราะห์ รูปเรขาคณิตสามมิติ 
ที่นักเรียนสร้างได้หลากหลายชนิดมากยิ่งขึ้น 
     9.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
           ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี  Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp เรื่องรูป
เรขาคณิตสามมิติ เพื่อส่งเสริมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านอื่น ๆ เช่น การให้เหตุผลเชิงปริภูมิ เนื่องจาก 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Social constructivism ร่วมกับ Google SketchUp นักเรียนได้เริ่มเรียนรู้จากรูปเรขาคณิต
สองมิติกลายเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ ซึ่งอาจจะท าให้
นักเรียนจะสามารถให้เหตุผลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตทั้งในมิติเดียวกันและมิติต่างกันได้  
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ABSTRACT 
     The purpose of this research was to enhance a mathematical representation of Mathayomsuksa  
4 students through learning activities based on five practices. The participants were 37 students in 
Mathayomsuksa 4, Semester 2, the academic year 2020, at an large particular school in Nakhon sawan 
province. It took 11 hours for learning activities. The tools used in the research were four lesson plans, 
activity sheets, and a test on a mathematic representation. All research tools were checked for 
appropriateness by three experts. The data obtained were analyzed using analytic scoring. Mathematical 
representation was separated into three processes including 1) representation for understanding the problem, 
2) representation for problem solving processes, and 3) representation for concluding the problem. The basic 
statistic tools used in this study were frequency and percentage. 
     The findings revealed that most of the students for 64.57 percent were at a good level of mathematical 
representation. In other words, they can draw and mark to understand the problem, identify the information 
and asked question, represent their idea through mathematical symbolism before problem solving processes, 
and use graph and equation to support their explicit and reasonable answers. 
 

Keywords:  Learning activities;  Five practices;  Mathematical representation;  Function 
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บทคัดย่อ 
     การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ผู้เข้าร่วมการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้เวลาทั้งหมด 11 ชั่วโมง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ใบกิจกรรม และแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ โดยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
วิเคราะห์ด้วยเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกประเด็น การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 กระบวนการ 
ได้แก่ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อ
ด าเนินการแก้ปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา ใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าความถี่และร้อยละ 
     ผลการวิจัยพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 64.57 มีความสามารถในการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี 
กล่าวคือ นักเรียนสามารถขีดเขียน หรือท าเครื่องหมายเพื่อท าความเข้าใจปัญหา และสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสิ่งที่
โจทย์ต้องการทราบได้ มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา
และใช้กราฟและสมการมาประกอบการพิจารณาเพื่อสรุปค าตอบของปัญหาได้อย่างชัดเจน และสมเหตุสมผล 
 

ค าส าคัญ:  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้;  แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน;  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์;  ฟังก์ชัน 
 

1. บทน า  
     การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่จะสามารถหาค าตอบได้ แต่ไม่สามารถแสดงวิธีด าเนิ นการแก้ปัญหาได้ 
และบางส่วนไม่สามารถคิดค าตอบได้เนื่องจากไม่สามารถท าความเข้าใจปัญหา และน าความรู้มาด าเนินการแก้ปัญหาจนสามารถ
สรุปค าตอบของปัญหาได้ โดยนักเรียนส่วนใหญ่จะมีปัญหาในสาระพีชคณิต ในห้องเรียนที่ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนพบปัญหา  
เรื่อง ฟังก์ชัน คือ นักเรียนไม่สามารถใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา และด าเนินการแก้ปัญหา และเมื่อ
ด าเนินการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้วนักเรียนสรุปค าตอบได้ไม่สมเหตุสมผล [1] ซึ่งการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็น
ส่วนหนึ่งของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอ เป็นการแสดงความสัมพันธ์
ของความคิดทางคณิตศาสตร์ให้มีลักษณะเป็นรูปธรรม เช่น วาดภาพ ตาราง กราฟ เพื่อใช้ในการท าความเข้าใจและการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ [2] Shulman [3] ได้ระบุว่า การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งขององค์
ความรู้เกี่ยวกับศาสตร์การสอนของครู และได้ให้ค าจ ากัดความของการน าเสนอตัวแทนว่าประกอบด้วย การเปรียบเทียบ รูปภาพ 
ตัวอย่าง ค าอธิบายและการสาธิต กล่าวคือ วิธีการน าเสนอตัวแทนและการสร้างหัวข้อที่ท าให้เป็นที่เข้าใจได้แก่ผู้อื่น ๆ สิ่งที่ส าคัญ
อย่างหนึ่งคือ ครูจะต้องมีความสามารถในการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียน 
การสอน เนื่องจากไม่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่จะมีประสิทธิภาพสูงสุด และม้าคนอง [4] กล่าวว่า 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์หรือมโนภาพทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกันจะส่งผลให้มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาแตกต่างกันด้วย 
     รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจและเหมาะสมที่จะน ามาเพื่อพัฒนาให้นักเรียนได้พัฒนาการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ที่พัฒนาขึ้นโดย Smith และ Stein [5] 
ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ใหม่และน าความรู้ใหม่ไปใช้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์
ปัญหา โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจและทักษะทางคณิตศาสตร์ในการท างาน นักเรียนเรียนรู้ แบบสืบ
สอบผ่านกระบวนการส ารวจ อภิปราย และสรุปเป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเอง และครูใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการวางแผน
และด าเนินการให้นักเรียนอภิปรายในชั้นเรียนเกี่ยวกับแนวคิดหรือวิธีการของตนเองทั้งที่ถูกต้องและมีข้อผิดพลาด เพื่อให้สรุปเป็น
ความรู้ใหม่ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ [6] แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ประกอบไปด้วย ขั้นการปฏิบัติที่  1 การคาด 
การณ์  (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่  2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นการปฏิบัติที่  3 การติดตาม 
(Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง 
(Connecting) ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาด้วยตนเองก่อน ซึ่งนักเรียนจะต้องแสดง
วิธีการและแนวคิดของตนเองและแลกเปลี่ยนแนวคิดกับผู้อื่น  ท าให้นักเรียนสามารถเห็นการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย แล้วสามารถเชื่อมโยงเป็นการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นของตนเองได้ 
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     ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน มีความเหมาะสมที่จะน ามาส่งเสริม 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ ที่ประกอบด้วย 3 กระบวนการย่อย คือ การน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา [7] ซึ่งจะเป็นประโยชน์ให้นักเรียนมีเครื่องมือช่วยในการแก้ปัญหา
และเป็นแนวทางในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน 
 
3. กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน ผู้วิจัยได้น าหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น  ซึ่งพัฒนาโดย Smith และ Stein [5] เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง ฟังก์ชัน ดังนั้นผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
     4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
          เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัยคือเรื่อง ฟังก์ชัน ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหาย่อยได้แก่ ฟังก์ชัน ฟังก์ชันเชิงเส้น ฟังก์ชัน
ก าลังสองสมบูรณ์ และฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ใช้ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
     4.2 ขอบเขตด้านประชากร 
           ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์  ที่เรียนรายวิชา 
ค31102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 308 คน และผู้ เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ ที่เรียนรายวิชา 
ค31102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ที่ได้มาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เนื่องจากเป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนและพบปัญหาเกี่ยวกับการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับฟังก์ชัน 
     4.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
           ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน 
           ตัวแปรตาม คือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น 

เรื่อง ฟังก์ชัน 
        ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ 
        ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง 

 

ตัวแปรตาม 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณติศาสตร์ ได้แก่ 

- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
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5. ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
    การวิจัยนี้ได้จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Smith และ Stein [5] ที่ให้ความหมายของแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ว่าเป็น
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในการส ารวจ อภิปรายและสรุปเป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 
โดยครูจะเป็นผู้ใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่ 2 
การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือก 
และจัดล าดับ (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง (Connecting) เพื่อให้นักเรียนได้อภิปราย
เกี่ยวกับผลงานหรือแนวคิดของนักเรียนเองและสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ และต่อมา Larsson [8] ได้น าแนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้นดังกล่าวมาปรับและเปลี่ยนชื่อขั้นการปฏิบัติให้มีความชัดเจนมากขึ้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นการปฏิบัติที่ 1 
การคาดการณ์การเรียนรู้และการท างานทางของนักเรียน (Anticipating) ข้ันการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ 
(Launching) ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การก ากับและติดตามการท างานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 
การคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง
ข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่ (Connecting)  
     ส าหรับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์นั้น สามารถ [7] ได้ให้ความหมายว่า หมายถึง ความสามารถในการแสดง
วิธีคิดหรือแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแต่ละคนอาจแตกต่างกันตามประสบการณ์การเรียนรู้ โดยอาจแสดงเป็น
แบบจ าลอง กราฟ และการใช้สัญลักษณ์ (ตัวแปร) เป็นอย่างหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาความคิด ความเข้าใจในการแก้ปัญหา ท าให้เกิด
ความคิดรวบยอดในการแก้ปัญหาและสามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหานั้นได้ มี 3 กระบวนการ คือการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ความความสัมพันธ์ของขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ที่เกิดขึ้น ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณติศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) 
- งานทางคณิตศาสตร์ (Mathematical task) 

 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 

ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรเ์พื่อด าเนินการแก้ปัญหา 

 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ 
(Selecting and sequencing) 

- 

ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง (Connecting)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
 
 

     ตารางที่ 1 พบว่าขั้นการปฏิบัติที่ส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการคือ  
ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ เป็นขั้นที่ครูจะต้องคัดเลือกหรือออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ และคาดการณ์พฤติกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ของนักเรียนทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาด ซึ่งเกิดขึ้นก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้เกิดการ
พัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบ  
ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนแรกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูจะต้องน าเสนองานทาง
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม ครูจะสังเกต ส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างานทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้น 
ที่ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ เป็นขั้นแสดงบทบาทของครูที่จะคัดเลือกและเรียงล าดับแนวคิดของนักเรียน 
จากแนวคิดพื้นฐาน จนไปสู่แนวคิดที่ซับซ้อนและขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อสรุปค าตอบของปัญหาและเชื่อมโยงมาสู่ข้อสรุปเป็นความคิดรวบยอด 
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6. วิธีด าเนินการวิจัย 
     6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
           ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 6.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 4 แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบ่งออกเป็น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 2 ชั่วโมง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น จ านวน 3 ชั่วโมง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ฟังก์ชันก าลังสอง จ านวน 3 ชั่วโมง และแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล จ านวน 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 11 ชั่วโมง แต่ละแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้มีขั้นการปฏิบัติของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นการปฏิบัติ ดังนี้ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) เป็นขั้นที่ครูคัดเลือกหรือออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ และคาดการณ์
พฤติกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ของนักเรียนทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาดในการท างานทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) เป็นขั้นที่ครูอธิบาย ใช้ค าถาม หรือยกตัวอย่างที่
เกี่ยวข้องกับงานทางคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนเกิดความท้าทายและกระตุ้นให้ได้ท าความเข้าใจเงื่อนไขต่าง ๆ และปัญหาของงาน
ทางคณิตศาสตร์ก่อนให้นักเรียนลงมือส ารวจงานทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring) เป็นขั้นที่ครูเดินส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างาน
ทางคณิตศาสตร์ โดยค านึงถึงความรู้พื้นฐานที่น ามาใช้ถูกต้องหรือไม่ หากพบว่าไม่ถูกต้องครูด าเนิน การชี้แนะและแก้ไข  
แล้วใช้ค าถามกระตุ้นในกรณีที่นักเรียนมีแนวคิดที่ไม่ถูกต้อง รวมถึงครูจดบันทึกแนวคิดต่าง ๆ ที่น่าสนใจทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาด
ของนักเรียนเพื่อน าไปคัดเลือกและก าหนดประเด็นในการอภิปราย 

ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ (Selecting and sequencing) เป็นขั้นที่ครูคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิด
หรือวิธีการของนักเรียนเพื่อใช้ในการอภิปราย มีหลักในการคัดเลือกคือเลือกแนวคิดที่หลากหลาย ไม่ใช่แนวคิดเดียวกัน โดยเลือก
กลุ่มที่มีข้อผิดพลาดได้น าเสนอก่อน กลุ่มที่มีแนวคิดที่ถูกต้อง และกลุ่มที่มีแนวคิดที่ถูกต้อ งและมีความซับซ้อน ตามล าดับ  
ให้เพียงพอต่อการสรุปเป็นความคิดรวบยอด 

ขั้นการปฏิบัติที่  5 การเชื่อมโยง (Connecting) เป็นขั้นที่ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าเสนอ อธิบายแนวคิด  
และอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นและเหตุผลร่วมกัน โดยครูจะคอยช่วยเหลือให้นั กเรียนได้พิจารณาเชื่อมโยง
ข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการต่าง ๆ เหล่านั้นไปสู่ความคิดรวบยอดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น 

ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ประกอบไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตรวจสอบความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล โดยผู้วิจัยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) โดยผู้เชี่ยวชาญลงประเมิน
ความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.01 ซึ่งถือว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากและสามารถน าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 1) ควรปรับ
กระบวนการน าไปสู่การอภิปรายของนักเรียนในชั้นเรียน โดยครูอาจเตรียมประเด็นค าถามเกี่ยวกับลักษณะส าคัญของกราฟแต่ละ
ฟังก์ชัน และควรชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับลักษณะของกราฟที่มีการเปลี่ยนแปลงค่าต่าง ๆ จะส่งผลต่อลักษณะของกราฟอย่างไร 
2) ควรปรับประเด็นการประเมินการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา  การตรวจสอบค าตอบ
เป็นวิธีการที่จะยืนยันข้อสรุปในการสรุปค าตอบให้มีความเหมาะสม ดังนั้นการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุป
ค าตอบ จึงสามารถพิจารณาได้จากการเขียนข้อความ หรือสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน  
 6.1.2 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น โดยนักเรียนเขียนแสดงเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีข้อค าถามย่อยในแต่ละใบกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละ
องค์ประกอบย่อยคือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  
และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา เป็นการเขียนตอบแบบอิสระ ใบกิจกรรมเป็นงานทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ได้หลากหลาย รายละเอียดของใบกิจกรรมในงานวิจัยนี้แสดงดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 แสดงงานทางคณิตศาสตร์ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่
เรื่อง ชั่วโมงที่ งานทางคณิตศาสตร์ (ใบกิจกรรม) 

1 ฟังก์ชัน 
1 พร้อมจ่าย 
2 Machine 

2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
3 สมการเชิงเส้น 
4 รีมิกซ์ ฟังกช์ันเชิงเส้น 
5 โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันเชิงเส้น 

3 ฟังก์ชันก าลังสอง 
6 รูปแบบฟังก์ชันก าลังสอง 
7 รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลังสอง 
8 โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง 

4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
9 ดอกเบี้ยทบต้น 
10 รีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
11 Zombie 

 
 

6.1.4 แบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน เป็นแบบวัดที่มีลักษณะเป็นอัตนัย จ านวน  
3 ข้อซึ่งประกอบด้วยค าถามย่อยที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละองค์ประกอบย่อยคือ  
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ผู้วิจัยน าแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม พบว่า ข้อสอบทุกข้อมีค่าความตรงเชิงเนื้อหา เป็น 1.00 ซึ่งถือว่ามีความ
เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้  
     6.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

6.2.1 ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เข้าร่วมวิจัยเกี่ยวกับขั้นการปฏิบัติในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน  

6.2.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน ที่ส่งเสริมการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ ตามชั่วโมงปกติของโรงเรียน จ านวน 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เวลาทั้งหมด 11 ชั่วโมง  
ในระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนจะท าใบกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน  
คละความสามารถ โดยพิจารณาจากผลการเรียนในภาคเรียนที่ 1 ทั้งหมด 8 กลุ่ม 

6.2.3 เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 3 ข้อ เป็นเวลา 55 นาที  

6.2.4 น าผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
     6.3 การวิเคราะหข์้อมูล 
            ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

6.3.1 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยเกณฑ์
การให้คะแนนแบบแยกประเด็น (Analytic scoring) ใน 3 กระบวนการย่อย ได้แก่ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนจากเกณฑ์รูบริคการวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ของสามารถ [7] แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง จากนั้นผู้วิจัยค านวณ 
เป็นร้อยละของกลุ่มนักเรียนในแต่ละระดับ แล้วรายงานผลในรูปของความถี่ ร้อยละ และความเรียง 

6.3.2 ผู้วิจัยตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสามเส้า (Triangulation) แบบใช้เครื่องมือวิจัย
มากกว่าหนึ่งชนิด (Methodological triangulation) ได้แก่ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ มาตรวจสอบความสอดคล้องและทิศทางของข้อมูลจากทั้งสองเครื่องมือ 
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7. ผลการวิจัย 
     ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ที่ส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังรูปที่ 2 และได้แสดงผลการวิเคราะห์การน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็น 3 กระบวนการ คือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจ
ปัญหาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จากใบกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 8 กลุ่ม ดังตารางที่ 3 และผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล จ านวน 37 คน ใช้เวลา 1 คาบเรียน จ านวน 55 นาที ดังตารางที่ 4 
 

 
 

รูปที่ 2 แสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นและการท ากิจกรรมของนักเรียน 
 

     1. การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชั่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

ตารางที่ 3  แสดงจ านวนนักเรียนรายกลุ่มตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์จากใบกิจกรรมแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

องค์ประกอบของการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  
จ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกระดับการน าเสนอตวัแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์ (ร้อยละ)  
ดี  พอใช้  ปรับปรุง  

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  2 (25.00) 2 (25.00) 4 (50.00) 
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  -  3 (37.50) 5 (62.50) 
เพื่อสรุปค าตอบ  -  2 (25.00) 6 (75.00) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  4 (50.00) 3 (37.50) 1 (12.50) 
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  2 (25.00) 3 (37.50) 3 (37.50) 
เพื่อสรุปค าตอบ  1 (12.50) 2 (25.00) 5 (62.50) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  3 (37.50) 5 (62.50) -  
เพื่อสรุปค าตอบ  2 (25.00) 5 (62.50) 1 (12.50) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อสรุปค าตอบ  5 (62.50) 3 (37.50) -  

 

     ตารางที่ 3 แสดงจ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง ต่อมาในแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 2 และ 3  นักเรียนมีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี และพอใช้ ซ่ึงกลุ่มของนักเรียนที่อยู่ใน
ระดับปรับปรุงในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 สามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ให้ดี
ขึ้นอยู่ในระดับดี และพอใช้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 มีเพียง 1 กลุ่มที่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อสรุปค าตอบของปัญหาอยู่ในระดับปรับปรุง ซึ่งเป็นงานทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับโจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง  นักเรียน 
มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน และนักเรียนขาดการสรุปค าตอบ 
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ของปัญหา แต่ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 นักเรียนสามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ใน 
ทุกด้านได้อยู่ในระดับดี และพอใช้ 
 

    
(ก) 

 
(ข) 

 

รูปที่ 3 แสดงการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบ 
 

     รูปที่ 3 (ก) แสดงการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาที่ถูกต้องของนักเรียน โดยด าเนินการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการจัดรูปสมการให้อยู่ในรูปก าลังสองสมบูรณ์ และวาดกราฟ และน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อสรุปค าตอบโดยการสรุปว่าฟังก์ชันดังกล่าวไม่สามารถเป็นไปได้เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสถานการณ์  และให้เหตุผลอย่าง
เหมาะสม จึงมีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี และส่งผลให้การน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบอยู่ในระดับดี เช่นกัน และจากรูปที่ 3 (ข) นักเรียนมีการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาที่ไม่ถูกต้อง โดยด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใช้สูตร เมื่อฟังก์ชันก าลังสองอยู่ในรูป 
  2f x ax bx c    เมื่อ , ,a b c  เป็นจ านวนจริง และ 0a   จุดยอด  ,h k  ของฟังก์ชันก าลังสองสามารถหาได้จาก 

,
2

b
h

a
   

24

4

ac b
k

a


  ซึ่งจากฟังก์ชันก าลังสอง   2 2 5f t t t     จะได้ว่า 1, 2, 5a b c      แต่นักเรียนได้เป็น 

1, 2, 5a b c     จึงท าให้ผลลัพธ์ของนักเรียนไม่ถูกต้องและส่งผลต่อการสรุปค าตอบของนักเรียนไม่ถูกต้องเช่นกัน 
     2. การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชันของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
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ตารางที่ 4 แสดงจ านวนนักเรียนที่ได้คะแนนจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ในแต่ละระดับ 

ข้อที ่

จ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกระดับการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ (ร้อยละ) 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อสรปุค าตอบ 
ดี พอใช้ ปรับปรุง ดี พอใช้ ปรับปรุง ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1  
(ฟังก์ชันเชิงเส้น) 

29  
(78.38) 

8  
(21.62) 

0  
(0.00) 

17 
(45.95) 

20 
(54.05) 

0  
(0.00) 

25 
(67.57) 

10 
(27.03) 

2  
(5.41) 

2  
(ฟังก์ชันก าลังสอง) 

26  
(70.27) 

11 
(29.73) 

0  
(0.00) 

22 
(59.46) 

12 
(32.43) 

3  
(8.10) 

21 
(56.76) 

11 
(29.73) 

5  
(13.51) 

3  
(ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน

เชียล) 

27  
(72.97) 

10 
(27.03) 

0  
(0.00) 

25 
(67.57) 

10 
(27.03) 

2  
(5.41) 

23 
(62.16) 

10 
(27.03) 

4  
(10.81) 

 
 

     ตารางที่ 4 แสดงจ านวนนักเรียนจ าแนกตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  พบว่า จ านวนนักเรียนส่วน
ใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหาอยู่ในระดับดี และพอใช้ คือนักเรียนสามารถใช้
ข้อความ หรือสัญลักษณ์ การขีดเขียน (วงกลม) ข้อความในโจทย์ เขียนแผนภาพความคิด และระบุเงื่อนไขของปัญหา สิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบได้ จ านวนนักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุป
ค าตอบของปัญหาอยู่ในระดับดี และพอใช้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าในข้อที่ 2 ฟังก์ชันก าลังสอง และข้อที่ 3 ฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล มีนักเรียนที่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบของปัญหาอยู่
ในระดับปรับปรุง คืองานทางคณิตศาสตร์ที่ต้องใช้ความรู้พื้นฐานในเรื่องก าลังสองสมบูรณ์ เลขยกก าลัง และอาจจะต้องใช้กราฟ 
การสร้างกราฟและสมการช่วยเพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเมื่องานทางคณิตศาสตร์นั้นมีความซับซ้อนมากขึ้นท าให้นักเรียนสรุป
ค าตอบได้ไม่เหมาะสม และไม่ชัดเจน 
     ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก 
ใบกิจกรรมและแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่า ผลจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการอยู่ในระดับดี ทั้งสามด้าน  
และผลจากใบกิจกรรมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการ อยู่ในระดับดีใน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 โดยการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหามีจ านวนกลุ่ม 
ของนักเรียนที่พัฒนามากกว่าการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
 
8. อภิปรายผล 
     การวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น จากใบกิจกรรมและแบบวัด 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมีแนวโน้มการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับดีในทุกกระบวนการ เมื่อเปรียบเทียบกับผลวิจัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
อยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 
5 ขั้นสามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละด้านได้ ดังนี้  
     1. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียนใน
ระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเขา้ใจปัญหามีแนวโน้มเพิ่มข้ึนแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซึ่งระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อท าความเข้าใจปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้ายอยู่ใน
ระดับดี นักเรียนสามารถขีดเขียน (วงกลม) ขีดเส้นใต้ข้อความในปัญหา และระบุเงื่อนไขของปัญหา สิ่งที่ปัญหาต้องการทราบได้
อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการปฏิบัติขั้นที่ 2 การน าเข้าสู่งาน 
ทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยน าเสนองานทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนให้มีความน่าสนใจโดยเชื่อมโยงกับความรู้พื้นฐาน เช่น ใบกิจกรรม 
“พร้อมจ่าย”, “รูปแบบของฟังก์ชันเชิงเส้น” นักเรียนมีการวาดภาพ เน้นข้อความ ขีดเส้นใต้ วงกลมค าส าคัญ สมการที่โจทย์
ก าหนดให้เพื่อสังเกตและพิจารณาเงื่อนไขของปัญหา จนสามารถเชื่อมโยงไปสู่การก าหนดตัวแปรได้  สอดคล้องกับสามารถ [7] 
ได้กล่าวว่า การส่งเสริมให้นักเรียนวาดภาพเพื่อท าความเข้าใจปัญหา ใช้การขีดเขียน (วงกลม) ขีดเส้นใต้ข้อความค าส าคัญ 
ในปัญหา และใช้ตัวแปรแทนข้อความสามารถท าความเข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น 
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     2. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียน 
ในระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นแต่ละแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ซึ่งระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้าย
อยู่ในระดับดี นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ หรือตัวแปร ข้อความ กราฟ หรือสมการเพื่อด าเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  
และชัดเจน เมื่อพิจารณาจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาในข้อที่ 1 เรื่อง ฟังก์ชัน
เชิงเส้นนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ โดยนักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาด้วยสมการแต่เขียนสมการไม่ถูกต้อง หรือเขียนไม่
ครบถ้วนและถึงแม้ว่าเมื่อเปรียบเทียบเนื้อหา ฟังก์ชันเชิงเส้น ฟังก์ชันก าลังสอง และฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียลดูจะเป็นเนื้อหาที่ยากส าหรับนักเรียน แต่ลักษณะของสมการทั่วไปสามารถสังเกตได้ชัดเจน และรูปแบบไม่ได้มีหลากหลาย
มากจนเกินไป ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์รายบุคคล เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการปฏิบัติขั้นที่ 1 การคาดการณ์ ผู้วิจัยจะต้องเลือกหรือออกแบบงาน 
ทางคณิตศาสตร์ให้มีความหลากหลายแนวคิด เช่นกิจกรรม “โจทยป์ระยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง” นักเรียนสามารถใช้การทดลองแทน
ค่าฟังก์ชัน หรือใช้การวาดกราฟเพื่อพิจารณาปัญหาดังกล่าวว่าสอดคล้องกับฟังก์ชันที่ก าหนดมาให้หรือไม่ ท าให้นักเรียนแต่ละคน
มีแนวคิดในการด าเนินการแก้ปัญหาที่หลากหลายส่งผลให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
และในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2–4 เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่ขนาน นักเรียนเจอปัญหาคล้ายกัน  
ดังนั้นนักเรียนจะได้เรียนรู้แนวคิดและวิธีการด าเนินการแก้ปัญหาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนหน้าและน ามาใช้ใน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถัดไปให้ดีขึ้น สอดคล้องกับ Nation Council of Teacher of Mathematics [9] ที่ได้กล่าว่า  
การจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย เป็นแนวทางในการพัฒนาการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีความหมายให้กับนักเรียน ในการปฏิบัติขั้นที่ 3 การติดตาม เช่น นักเรียน 
บางกลุ่มใช้วิธีการวาดกราฟแต่ละสมการลงในแกนพิกัดฉากแต่ละแกนในใบกิจกรรม รีมิกซ์ ฟังก์ชันเชิงเส้น รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลัง
สอง และรีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ซึ่งท าให้นักเรียนไม่สามารถดูแนวโน้มลักษณะของกราฟได้ แต่นักเรียนบางกลุ่มใช้แอพ
พลิเคชัน Geogebra โดยการสังเกตฟังก์ชันที่ก าหนดให้และจัดกลุ่มอย่างคร่าว ๆ และบันทึกฟังก์ชันลงในแอพพลิเคชันตามกลุ่มที่
ก าหนดไว้ เพื่อตรวจสอบและดูแนวโน้มเมื่อสมการเปลี่ยน ลักษณะของกราฟจะเปลี่ยนเป็นอย่างไร ซึ่งท าให้นักเรียนพอใจ 
ประหยัดเวลาในการวาดกราฟและในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 และ 4 นักเรียนทุกกลุ่มใช้แอพพลิเคชัน Geogebra  
ในการด าเนินการแก้ปัญหา ท าให้การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาของนักเรียนดีขึ้น
ตามล าดับ สอดคล้องกับการวิจัยของ Unyo [10] ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โยบูรณาการการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟมีมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และได้
กล่าวว่าความคิดรวบยอดเป็นการสรุปลักษณะส าคัญของความรู้ต่าง ๆ ตามความเข้าใจ โดยน าความรู้เหล่านั้นมาสัมพันธ์กัน 
และใช้ในการสรุปลักษณะของสิ่งเหล่านั้นอีกครั้ง 
     3. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียน
ในการระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นแต่ละแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 มีจ านวนกลุ่มนักเรียน 6 และ 5 กลุ่ม อยู่ในระดับปรับปรุง เนื่องจาก
นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับการด าเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อสรุป
ค าตอบของปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้ายอยู่ในระดับดี นักเรียนสามารถใช้ข้อความหรือสัญลักษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และชัดเจน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการ
สอน 5 ขั้นในการปฏิบัติขั้นที่ 3 การติดตาม ผู้วิจัยจะสังเกต ส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างานทาง
คณิตศาสตร์ และชี้แนะเมื่อนักเรียนมีแนวคิดหรือวิธีการที่ ไม่ถูกต้อง เช่น กิจกรรม “โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันเชิงเส้น”,  
“โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง” และ “Zombie” นักเรียนจะต้องพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดกันภายในกลุ่ม และสรุปแนวคิดของ
กลุ่มย่อยเพื่อที่จะน าเสนอในชั้นเรียนท าให้นักเรียนได้เห็นข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องของตนเอง สอดคล้องกับ Nation Council 
of Teacher of Mathematics [9] ที่ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ได้อธิบายแนวคิด เหตุผล และสื่อสารให้บุคคลอื่นเห็นด้วยกับแนวคิดของตนเองไม่ว่าจะเป็นการพูด
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และการฟัง กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ รับฟังแนวคิดในลักษณะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความ
ชัดเจนในแนวคิดของตนเอง ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และในการปฏิบัติขั้นที่ 
5  
การเชื่อมโยง นักเรียนน าเสนอแนวคิดของตนเองและอภิปรายแนวคิดแต่ละแนวคิดว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งแต่ละแนวคิด
ที่แตกต่างกันท าให้นักเรียนเห็นการเชื่อมโยงแนวคิดของตนเองไปยังแนวคิดของผู้อื่น เกิดการสร้างความรู้จากความรู้เดิม  
มาสู่ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Slavin [11] ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับความส าเร็จกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือพบว่าการได้พูดคุยถึงกระบวนการต่าง ๆ จะท าให้ทราบข้อบกพร่องและสามารถแก้ปัญหาได้ ประสบการณ์
เป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถให้เหตุผลและสร้างกระบวนการในการเรียนรู้ที่สามารถพิสูจน์และวิพากษ์วิ จารณ์กันได้  
การท างานร่วมกับผู้อื่นสามารถช่วยให้หาข้อสรุปและมีความคิดริเริ่มในการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดแนวคิดที่หลากหลายใน  
การแก้ปัญหา 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
     9.1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
        9.1.1 ครูควรออกแบบและคัดเลือกงานทางคณิตศาสตร์น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความเหมาะสมกับ
นักเรียน โดยถ้านักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับกลาง งานทางคณิตศาสตร์ควรมีความน่าสนใจ เช่น กิจกรรม  
รีมิกซ์ ฟังก์เชิงเส้น รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลังสอง และรีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล เป็นงานทางคณิตศาสตร์ที่ให้นักเรียนได้พิจารณา
ลักษณะของกราฟที่ก าหนดให้ และจัดกลุ่มกราฟที่มีลักษณะคล้ายกัน รวมถึงบอกแนวโน้มลักษณะของกราฟเมื่อมีค่าเปลี่ยนแปลง
ไปได้ 
        9.1.2 ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจปัญหาด้วยตนเอง แสดงแนวคิดในการด าเนินการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียน 
จะได้สังเกตปัญหาด้วยตนเองจากง่ายไปสู่ยาก และใช้ความรู้พื้นฐานเดิมมาใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้ค้นพบและเรียนรู้
แนวคิดที่หลากหลายและเชื่อมโยงไปสู่การอภิปรายและข้อสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ได้ โดยนักเรียนอาจมีการใช้
เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือโปรแกรมในการลงมือแก้ปัญหา เช่น Geogebra ร่วมด้วย  
     9.2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
        9.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีศักยภาพ 
ในการพัฒนาการสื่อสารของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ในการวิจัยครั้งต่อไปควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้  
เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารและน าเสนอทางคณิตศาสตร์  เนื่องจากแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นดังกล่าว มีขั้นการปฏิบัติที่ 3  
การติดตาม ที่ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดโดยสื่อสารภายในกลุ่มย่อยเพื่อเลือกแนวคิดและเขียนแสดงมาเป็นวิธีการของกลุ่มย่อย 
และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง นักเรียนจะต้องน าเสนอแนวคิดและวิธีการของกลุ่มย่อยกับชั้นเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้แลกเปลี่ยน อภิปรายความคิด และเชื่อมโยงไปสู่ข้อสรุปเป็นความรู้ใหม่ 
    
เอกสารอ้างอิง 
[1] Thongnuan, P. (2011). “The effects of organizing active learning emphasized representation on 

mathematical achievement, reasoning, and communication abilities in relations and functions 
of mathayomsuksa IV students.” Master’s thesis, Srinakharinwirot University, 198-206. (in Thai) 

[2] Moonsuwan, S. (2015). Effect of organizing mathematics learning activity using FOPS strategy  
on mathematical reasoning ability and mathematical representation of eighth grade students.  
An Online Journal of Education. [online]. Available: https://so01.tci-thaijo.org/index.php/OJED/  
article/view/40485 Retrieved April 23, 2021. (in Thai) 

[3] Shulman, L. S. (1986). Those who understand: Knowledge growth in teaching. Educational 
researcher. [online]. Available: http://depts.washington.edu/comgrnd/ccli/papers/shulman_ 
ThoseWhoUnderstandKnowledgeGrowthTeaching_1986-jy.pdf Retrieved April 23, 2021. 

[4] Makanong, A. (2011). Mathematical Skills and Processes: The development of evolution  
of mathematics. Bangkok: Chulalongkorn University. 34-35. (in Thai) 

https://so01.tci-thaijo.org/index.php/


ณัฐกานต์ อารีรัตนเวช  และวนินทร พูนไพบูลย์พิพัฒน์ 
วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปีที่ 20 ฉบับที ่2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

2564 

 

 
 

56 

[5] Smith, M. S., & Stein, M. K. (2011). 5 Practices for Orchestrating Productive Math Discussions.  
3rd ed. VA.: Nation Council of Teachers of Mathematics & Corwin Press. 27-29. 

[6] Winaikosol, T. (2019). Effects of organizing mathematics learning activities by using 5 Practices  
on mathematical knowledge and reasoning ability of ninth grade students. An Online Journal 
of Education. [online]. Available: https://so01.tci-thaijo.org/index.php/OJED/article/view/189478 
Retrieved April 25, 2021. (in Thai) 

[7] Samart, P. (2012). “Development of mathematical thinking of eighth grade students by using 
mathematizing process.” Master’s thesis, Chulalongkorn University, 43-100. (in Thai) 

[8] Larsson, M. (2015). “Orchestrating mathematical whole-class discussions in the problem solving 
classroom.” Master’s thesis, Mälardalen University, 73-79. 

[9] Nation Council of Teacher of Mathematics. (2000). Principles and Standard for School Mathematics. 
Reston, VA.: National Council of Teachers of Mathematics. 7-35.  

[10] Unyo, O. (2010). “Effects of organizing mathematics learning activities by using multiple representations 
and graphic calculator on mathematics concept and problem solving ability of functions.” Master’s 
thesis, Chulalongkorn University, 123-125. (in Thai) 

[11] Slavin, R. E. (1996). Research on Cooperative Learning and Achievement: What We Know,  
What We Need to Know. Contemporary Educational Psychology. [online]. Available: 
https://psycnet.apa.org/record/1996-00636-003 Retrieved April 25, 2021. 

 



เสน่ห์ ส ำเภำเงิน  สมชำย ดิษฐำภรณ์  และอุดมศักดิ์ สถำวร 
วำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรม ปีที่ 20 ฉบับที ่2 เดือนพฤษภำคม – สิงหำคม 

2564 

 

 
 

57 
 

การออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ กรณีศึกษาเก้าอี้จากขวดพลาสติก 
ECOLOGICAL DESIGN IN THE CASE STUDY OF CHAIR FROM PLASTIC BOTTLES 

 

เสน่ห์ ส าเภาเงิน*  สมชาย ดษิฐาภรณ ์ และอุดมศักดิ์ สถาวร 
Saneh Sompoangeon*, Somchye Distaporn, and Udomsak Sthawon 

E-mail: saneh.s@mail.rmutk.ac.th, somchye.d@mail.rmutk.ac.th, and udomsak161140@gmail.com 
 

ภำควิชำเทคโนโลยีสื่อสำรและอุตสำหกรรม คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลกรงุเทพ กรุงเทพมหำนคร 10120 

Department of Communication Technology and Industry, Faculty of Science and Technology, 
Rajamangala University of Technology Krungthep, Bangkok 10120 Thailand 

 

*Corresponding author  E-mail: saneh.s@mail.rmutk.ac.th 
 

(Received: May 12, 2021;  Revised: May 22, 2021;  Accepted: June 11, 2021) 
 

ABSTRACT 
 This are three objectives in this research. The first objective is to study the transformation procedure of 
plastic bottles into the versatile sheets and test for their mechanical properties. The second objective is to 
design chairs and test bearing capacity of the chair models made from the plastic bottles. The third objective 
is to assess satisfaction from the chair models made by the plastic bottles. The samples for this study are             
three injection technicians,  three material technology scientists,  five design experts, 15 testers of body 
weight, and 30 residents of Bang Kho Laem District in Bangkok. All samples were chosen by purposive 
sampling. Materials in this study included questionnaire about the appropriateness of chair models, 
mechanical properties test of versatile sheets, data record, and satisfaction questionnaire. Analyzed tools 
were percentage, arithmetic means, and standard deviation. According to the result of the study, 1) recycled 
high-density polyethylene (HDPE) plastic bottles and plastic bottle caps were ground into small pieces.  
The pieces were 200 grams, which were melted and pressed into 20.0 x 20.0 x 0.5 cm versatile sheets. 
Mechanical properties test as American Society for Testing and Materials (ASTM) international standard 
revealed that the versatile sheets were strong, resistant to breaking and bending, and impact-absorbent.  
2) According to the assessment from experts, model was the most satisfying to the experts ( = 3.91,  
S.D.= 0.53). The chair was made of 21 versatile sheets. Versatile sheets were attached to the structure with 
screws. The overall dimension was 72.0 (width) x 80.0 (length) x 85.5 (height) cm, the seat was 43.0 cm from 
the ground. The modelled chair was tested for bearing weight and it was able to 115-120 kg. 3) From  
the assessment questionnaire of the model chair, it found that overall satisfaction was at a high level 
( = 4.36, S.D. = 0.67). 
 

Keywords:  Ecological design;  Chair;  Plastic bottles;  Recycle;  Versatile sheets 
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บทคัดย่อ 
 กำรวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษำกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่น
อเนกประสงค์ 2) เพื่อออกแบบเก้ำอี้และทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 3) เพื่อประเมินควำมพึงพอใจ
ต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ ช่ำงฉีดพลำสติก 3 คน นักวิทยำศำสตร์ด้ำนเทคโนโลยีวัสดุ 3 คน ผู้เชี่ยวชำญ
ด้ำนกำรออกแบบ 5 คน ผู้ที่มีน้ ำหนักตำมระดับช่วง 15 คน และผู้พักอำศัยในเขตบำงคอแหลม กรุงเทพมหำนคร 30 คน โดยกำร
สุ่มแบบเจำะจง เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสอบถำมควำมเหมำะสมรูปแบบ แบบทดสอบสมบัติเชิงกล แบบบันทึกข้อมูลกำรรับ
น้ ำหนัก และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลคือค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
ผลกำรวิจัย พบว่ำ 1) กำรแปลงสภำพขวดพลำสติกจำกกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ ใช้ขวดประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง  
บดเป็นเศษน้ ำหนักประมำณ 200 กรัม หลอมแล้วอัดขึ้นรูปเป็นแผ่นอเนกประสงค์ขนำด 20.0 x 20.0 x 0.5 เซนติเมตร แล้วน ำไป
ทดสอบสมบัติเชิงกลตำมมำตรฐำนสำกล American Society for Testing and Materials (ASTM) พบว่ำ แผ่นอเนกประสงค์ 
มีควำมแข็งแรง ทนทำนต่อกำรแตกหรือกำรหักงอ และรับแรงกระแทกได้ดี 2) ผลกำรออกแบบเก้ำอี้ พบว่ำ มีควำมเหมำะสม 
ในระดับมำก (  = 3.91, S.D. = 0.53) โดยใช้แผ่นอเนกประสงค์ 21 แผ่น ยึดเข้ำกับโครงสร้ำงเหล็กด้วยสกรู มีขนำดกว้ำง  
72.0 x ยำว 80.0 x สูง 85.5 เซนติเมตร ควำมสูงที่นั่ง 43.0 เซนติเมตร จำกนั้นน ำไปทดสอบกำรรองรับน้ ำหนัก พบว่ำ  
สำมำรถรับน้ ำหนักได้มำกที่สุด 115-120 กิโลกรัม และ 3) ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้ พบว่ำ ผลรวมทุกด้ำน 
มีควำมพึงพอใจในระดับมำก (  = 4.36, S.D. = 0.67)  
 

ค าส าคัญ: กำรออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ;  เก้ำอี้;  ขวดพลำสติก;  กำรน ำกลับมำใช้ใหม่;  แผ่นอเนกประสงค์  
 
1. บทน า 
 พลำสติกเป็นวัสดุสังเครำะห์ที่มีบทบำทอย่ำงมำในชีวิตประจ ำวัน และมีแนวโน้มกำรใช้งำนมำกขึ้น เนื่องจำกพลำสติก  
มีคุณสมบัติเบำ แข็งแรง ทนทำน และรำคำถูก สำมำรถผลิตให้มีรูปแบบต่ำง ๆ ตำมต้องกำรด้วยเทคโนโลยีกำรผลิตที่ก้ำวหน้ำและ
ทันสมัย ด้วยคุณสมบัติที่โดดเด่นท ำให้พลำสติกได้รับควำมนิยมอย่ำงรวดเร็ว มีคุณสมบัติตำมควำมต้องกำรได้อย่ำงหลำกหลำย 
เช่น ถุงพลำสติก ขวดพลำสติก ภำชนะบรรจุอำหำร ของเล่นเด็ก เฟอร์นิเจอร์ ฯลฯ ส่งผลให้เกิดขยะพลำสติกในปริมำณมำกขึ้น 
[1] ซึ่งพลำสติกมีคุณสมบัติยำกต่อกำรสลำยตัวและเสื่อมสภำพ ท ำให้ขยะมูลฝอยประเภทพลำสติกคงอยู่ในสภำพแวดล้อมได้เป็น
เวลำนำนก่อให้เกิดเป็นภำระในกำรจัดกำรและก ำจัดเป็นอย่ำงมำก ส่งผลให้เกิดปัญหำสิ่งแวดล้อมตำมมำอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้  
อีกทั้งพลำสติกยังอำจปนเปื้อนสู่ห่วงโซ่อำหำรและเป็นอันตรำยต่อสุขภำพมนุษย์ได้ เช่น พลำสติกบำงชนิดเมื่อหมดอำยุกำรใช้งำน
จะถูกย่อยสลำยกลำยเป็นขยะชิ้นเล็ก ๆ ซึ่งสำมำรถแทรกในชั้นดินหรือปนเปื้อนสู่แหล่งน้ ำ พลำสติกบำงชนิดหำกเกิดกำรเผำไหม้
จะท ำให้เกิดควันพิษในอำกำศ หรือก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ที่เป็นสำเหตุภำวะโลกร้อน [2] 
 จำกข้อมูลกำรรำยงำนอันดับกำรรั่วไหลของขยะพลำสติกแต่ละประเภทในประเทศไทยปี พ.ศ. 2561 โดยองค์กำรระหว่ำง
ประเทศเพื่อกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ (International Union for Conservation of Nature) หรือ ไอยูซีเอ็น (IUCN) ระบุว่ำ  
ขยะพลำสติกประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง (High Density Polyethylene, HDPE) พบกำรรั่วไหลสู่ธรรมชำติมำกถึง 
54,000 ตัน เป็นอันดับสองรองจำกขยะพลำสติกประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นต่ ำ (Low Density Polyethylene, LDPE)  
ที่น ำมำใช้ผลิตถุงพลำสติก เนื่องจำกพลำสติกประเภท HDPE มีกำรใช้กันอย่ำงแพร่หลำยในอุตสำหกรรมบรรจุภัณฑ์ที่นิยมน ำไป
ผลิตเป็นบรรจุภัณฑ์แบบขุ่น [3] สอดคล้องกับข้อมูลกำรรำยงำนเกี่ยวกับห่วงโซ่คุณค่ำของขวดพลำสติกในประเทศไทย  
ปี พ.ศ. 2560 โดยกอน แอดแวนเชอริน (Gone Adventurin) พบว่ำ มีกำรผลิตขวดพลำสติกออกสู่ตลำดในประเทศมำกกว่ำ 
185,000 ตัน แต่มีเพียงไม่ถึงครึ่งที่ถูกจัดเก็บ และน ำเข้ำสู่กระบวนกำรน ำกลับมำใช้ใหม่อย่ำงเหมำะสม ส่วนขวดพลำสติกที่เหลือ
เกือบ 100,000 ตัน ต้องถูกน ำไปฝังกลบ และบำงส่วนก็เล็ดรอดออกสู่ทะเลกลำยเป็นขยะทำงทะเล ที่สร้ำงปัญหำสิ่งแวดล้อมเป็น
วงกว้ำง ซึ่งขวดพลำสติกสำมำรถน ำกลับมำใช้ใหม่ได้ไม่สิ้นสุดในหลำยรูปแบบ หำกน ำมำผ่ำนกระบวนกำรน ำกลับมำใช้ใหม่  
ที่มีประสิทธิภำพ ยิ่งมีกำรน ำขวดพลำสติกกลับมำใช้ใหม่ได้มำกเพียงใด ก็จะท ำให้ควำมต้องกำรขวดพลำสติกผลิตใหม่ลดลงมำก
ตำมไปด้วย [4] 
 กำรจัดกำรขยะพลำสติกมีหลำยวิธี หนึ่งในนั้นคือกำรใช้หลักกำร 3Rs ซึ่งเป็นหลักกำรที่เน้นกำรลดกำรใช้ทรัพยำกร (Reduce) 
ด้วยกำรยืดอำยุกำรใช้งำนของสิ่งที่มีอยู่แล้ว (Reuse) หรือกำรหมุนเวียนของเสียกลับมำใช้ใหม่ (Recycle) เพ่ือเป็นกำรลดของเสีย 
ทั้งยังเป็นกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงมีประสิทธิภำพสูงสุด ซึ่งในหลักกำรดังกล่ำวจะมีกำรน ำวัสดุที่ถูกสกัดออกมำใช้แล้วไปใช้ใหม่ใน
กระบวนกำรผลิต ด้วยกำรปรับแต่งวัสดุเดิมให้กลำยเป็นวัตถุดิบหรือเป็นพลังงำนส ำหรับกระบวนกำรผลิตอื่น ๆ ต่อไป  
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จนเรียกได้ว่ำเป็นแนวคิดที่น ำวัสดุหมุนเวียนกลับมำใช้อย่ำงมีประสิทธิภำพเกิดเป็นแนวคิด อัพไซคลิ่ง (Upcycling) [5]  
ซึ่งเป็นกระบวนกำรแปลงสภำพเศษวัสดุเหลือใช้ หรือกำรท ำให้วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่ส ำมำรถใช้งำนได้ตำมหน้ำที่ เดิม 
ให้กลำยเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีคุณภำพและมีมูลค่ำสูงขึ้นอีกทั้งยังเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยมีควำมสอดคล้องกับแนวคิดกำร
ออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ (Ecological design) หรือกำรออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม (Design for environment) ที่จะเป็น
แนวทำงเพื่อน ำไปสู่เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular economy) ต่อไป [6] 
 จำกควำมเป็นมำและปัญหำที่กล่ำวมำข้ำงต้น ผู้วิจัยจึงศึกษำข้อมูลกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติก และมีควำมสนใจ 
ที่จะออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ กรณีศึกษำเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก โดยกำรน ำขยะขวดพลำสติกประเภทพอลิเอธิลีนควำม
หนำแน่นสูง (HDPE) มำแปลงสภำพ ผ่ำนกระบวนกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ด้วยกำรบดเป็นเศษ หลอมด้วยควำมร้อน แล้วอัดขึ้นรูปให้
เป็นแผ่นอเนกประสงค์ เพื่อน ำมำเป็นวัสดุภำยนอกของเก้ำอี้ และใช้โครงสร้ำงเหล็กในกำรรับน้ ำหนักเพื่อเพิ่มควำมแข็งแรง มั่นคง 
และปลอดภัย โดยน ำแผ่นอเนกประสงค์ที่ได้ยึดบนแป้นเหล็กเจำะรูที่เชื่อมติดบนโครงสร้ำงด้วยสกรู รวมทั้งกำรออกแบบเก้ำอี้ให้มี
ควำมเหมำะสมกลมกลืนในด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ ควำมงำม และประโยชน์ใช้สอย เพื่อให้ตรงกับควำมต้องกำรของกลุ่มผู้บริโภค
ในยุคปัจจุบัน อีกทั้งยังเป็นกำรสร้ำงทำงเลือกที่สร้ำงสรรค์ในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและกำรออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ  
เพื่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืนต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1  เพื่อศึกษำกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค ์
 2.2  เพื่อออกแบบเก้ำอี้และทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
 2.3  เพื่อประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
 
3. ขอบเขตของการวิจัย 
 3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสำน ซึ่งรวมระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพในกำรศึกษำและเก็บข้อมูล 
จำกหนังสือ เอกสำรทำงวิชำกำร และใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมำณในกำรเก็บข้อมูลและวัดตัวแปรเป็นค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย 
และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
 3.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นพื้นที่ในกำรทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์  
คือ กองวัสดุวิศวกรรม กรมวิทยำศำสตร์บริกำร แขวงทุ่งพญำไท เขตรำชเทวี กรุงเทพมหำนคร ส่วนที่สองเป็นพื้นที่ในกำรประเมิน
ระดับควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก คือ หมู่บ้ำนเพชรไผ่เงิน เขตบำงคอแหลม กรุงเทพมหำนคร 
 3.3 ขอบเขตด้านการออกแบบ ออกแบบเก้ำอี้แบบมีพนักพิง จ ำนวน 1 ตัว โดยใช้วัสดุหลักคือแผ่นอเนกประสงค์ทีไ่ด้จำกกำร
น ำขวดพลำสติกที่ใช้แล้ว มำผ่ำนกระบวนกำรแปลงสภำพโดยกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ และโครงสร้ำงเป็นเหล็ก 
 3.4 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ตำมวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  3.4.1 กลุ่มที่ 1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษำกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็น
แผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ 1) ประชำกร คือ ช่ำงฉีดพลำสติก ที่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนมำกกว่ำ    
5 ปี ขึ้นไป และนักวิทยำศำสตร์ด้ำนเทคโนโลยีวัสดุ กองวัสดุวิศวกรรม 2) กลุ่มตัวอย่ำง คือ ช่ำงฉีดพลำสติก จ ำนวน 3 คน  
และนักวิทยำศำสตร์ด้ำนเทคโนโลยีวัสดุ กองวัสดุวิศวกรรม กลุ่มพลำสติกและผลิตภัณฑ์พลำสติก จ ำนวน 3 คน โดยกำรสุ่มแบบเจำะจง 
  3.4.2 กลุ่มที่ 2 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อออกแบบเก้ำอี้และทดสอบกำรรับน้ ำหนัก 
ของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 1) ประชำกร คือ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบ ที่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนมำกกว่ำ  
10 ปี ขึ้นไป และผู้ที่มีน้ ำหนักตำมระดับช่วง 5 ระดับ 2) กลุ่มตัวอย่ำง คือ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบ จ ำนวน 5 คน และผู้ที่มี
น้ ำหนักตำมระดับช่วง 5 ระดับ จ ำนวน 15 คน โดยกำรสุ่มแบบเจำะจง 
  3.4.3 กลุ่มที่ 3 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวด
พลำสติก 1) ประชำกร คือ ผู้พักอำศัยในเขตบำงคอแหลม จังหวัดกรุงเทพมหำนคร 2) กลุ่มตัวอย่ำง คือ ผู้พักอำศัยในหมู่บ้ำน
เพชรไผ่เงิน เขตบำงคอแหลม จังหวัดกรุงเทพมหำนคร จ ำนวน 30 คน โดยกำรสุ่มแบบเจำะจง 
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 3.5 ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.5.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ 1) สมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ 2) ต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 3) น้ ำหนักของ 
ผู้ทดสอบ 
  3.5.2 ตัวแปรตำม ได้แก่ 1) ผลกำรทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ 2) ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบ
เก้ำอี้จำกขวดพลำสติก และ 3) ผลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
 3.6 นิยามศัพท์เฉพาะของการวิจัย 
  3.6.1 กำรออกแบบผลิตภัณฑ์เชิงนิเวศ หมำยถึง กำรน ำขวดพลำสติกที่ใช้แล้วมำผ่ำนกระบวนกำรแปลงสภำพ 
เพื่อน ำกลับมำใช้ใหม่ (Recycle) ในลกัษณะที่เป็นแผ่น แล้วน ำมำเป็นวัสดุหลักในกำรออกแบบเก้ำอี้ 
  3.6.2 ขวดพลำสติก หมำยถึง ขวดพลำสติกรวมถึงฝำปิดขวดประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง (High Density 
Polyethylene, HDPE) ที่เป็นขยะเหลือทิ้ง น ำมำผ่ำนกระบวนกำรบดให้เป็นเศษ จำกนั้นหลอมเศษพลำสติกด้วยควำมร้อนแล้ว
อัดขึ้นรูปให้เป็นแผ่นอเนกประสงค์ 
 
4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 4.1 กรอบแนวคิดตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษำกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกล
ของแผ่นอเนกประสงค์ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนของ Thailand Institute of Scientific and Technological 
Research [6] คือกำรน ำทรัพยำกรที่ถูกใช้แล้วกลับมำแปรรูปและน ำกลับมำใช้ใหม่ (Recycle) รวมทั้งกรอบแนวคิดกำรศึกษำ
กระบวนกำรแปลงสภำพเศษวัสดุเหลือใช้ของ Intharachuto [5] เพื่อเป็นข้อมูลในกำรแปลงสภำพขวดพลำสติก และใช้กรอบ
แนวคิดกำรทดสอบสมบัติเชิงกลใน 3 ลักษณะ ตำมมำตรฐำนสำกล American Society for Testing and Materials (ASTM) 
ได้แก่  1) กำรทดสอบแรงดึง ASTM D638 2) กำรทดสอบแรงดัดโค้ ง ASTM D790 และ 3) กำรทดสอบแรงกระแทก  
ASTM D256 
 4.2 กรอบแนวคิดตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อออกแบบเก้ำอี้และทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดหลักกำรออกแบบเก้ำอี้ของ Sahasomchok [7] เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในกำรคัดเลือกรูปแบบเก้ำอี้จำกขวด
พลำสติก 5 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนควำมสะดวกสบำย 2) ด้ำนกำรออกแบบ 3) ด้ำนวัสดุที่มองเห็นภำยนอก 4) ด้ำนโครงสร้ำงเก้ำอี้ 
5) ด้ำนกระบวนกำรผลิต และใช้กรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยก ำหนดขึ้น ด้วยกำรก ำหนดช่วงระดับน้ ำหนักของผู้ทดสอบทั้งหมด 5 ระดับ 
เพื่อหำช่วงน้ ำหนักที่เก้ำอี้สำมำรถรับได้มำกที่สุด โดยที่เก้ำอี้ยังไม่เสียหำยหรือช ำรุด 
 4.3 กรอบแนวคิดตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิด
กำรพิจำรณำสร้ำงสรรค์ผลงำนเชิงอุตสำหกรรมของ Charungchitsunthon [8] เป็นเกณฑ์ในกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบ
เก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 3 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนหน้ำที่ใช้สอย 2) ด้ำนควำมสวยงำมน่ำใช้ และ 3) ด้ำนวัสดุและกรรมวิธีกำรผลิต  
 
5. วิธีด าเนินการวิจัย 
 5.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5.1.1 แบบทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ ทดสอบโดยกองวัสดุวิศวกรรม กรมวิทยำศำสตร์บริกำร  
ทั้งหมด 3 ลักษณะ ตำมมำตรฐำนสำกล ASTM ได้แก่ 1) กำรทดสอบแรงดึง 2) กำรทดสอบแรงดัดโค้ง และ 3) กำรทดสอบแรง
กระแทก 
  5.1.2 แบบสอบถำมควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ประเมินโดยผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบผลิตภัณฑ์ 
จ ำนวน 5 คน ใช้เกณฑ์ในกำรประเมินคัดเลือกรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 5 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนควำมสะดวกสบำย  
2) ด้ำนกำรออกแบบ 3) ด้ำนวัสดุทีม่องเห็นภำยนอก 4) ด้ำนโครงสร้ำงเก้ำอี้ และ 5) ด้ำนกระบวนกำรผลิต  
  5.1.3 แบบบันทึกผลกำรทดสอบกำรรองรับน้ ำหนักของเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก  ทดสอบโดยผู้ที่มีน้ ำหนักตำมระดับ 
ช่วง 5 ระดับ จ ำนวน 15 คน จำกกำรสังเกตระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้ 
  5.1.4  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ประเมินโดยกลุ่มตัวอย่ำงผู้พักอำศัยในหมู่บ้ำนเพชร 
ไผ่เงิน เขตบำงคอแหลม จังหวัดกรุงเทพมหำนคร จ ำนวน 30 คน ใช้เกณฑ์ในกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำก 
ขวดพลำสติก 3 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนหน้ำที่ใช้สอย 2) ด้ำนควำมสวยงำมน่ำใช้ และ 3) ด้ำนวัสดุและกรรมวิธีกำรผลิต  
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 5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     5.2.1 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจำกหนังสือและเอกสำรทำงวิชำกำร ได้แก่ 1) ขวดพลำสติก 2) กระบวนกำรแปลง
สภำพเศษขวดพลำสติก  3) หลักกำรออกแบบผลิตภัณฑ์ เชิงนิ เวศ  4) กำรออกแบบเก้ำอี้  5) กำรยศำสตร์ที่ เกี่ยวข้อง  
และ 6) กระบวนกำรผลิต รวมทั้งกำรเก็บรวมรวมข้อมูลจำกกำรทดสอบสมบัติเชิงกลชิ้นทดสอบตัวอย่ำงของแผ่นอเนกประสงค์
ตำมมำตรฐำนสำกล ASTM ได้แก่  1) กำรทดสอบแรงดึง  ASTM D638 2) กำรทดสอบแรงดัดโค้ ง ASTM D790 และ  
3) กำรทดสอบแรงกระแทก ASTM D256 ในอุณหภูมิและควำมชื้นของห้องปรับสภำวะ/ห้องทดสอบ: (23±2)°C/(50±10)%RH 
ซึ่งใช้วิธีกำรทดสอบ ได้แก่ 1) Tensile strength and elongation (ASTM D638) มีระยะห่ำงระหว่ำงปำกจับ 65 มิลลิเมตร 
ระยะพิกัด 25 มิลลิเมตร อัตรำเร็ว 5 มิลลิเมตรต่อนำที จ ำนวนชิ้นทดสอบ 10 ชิ้น 2) Flexural strength and flexural 
modulus (ASTM D790) มีระยะห่ำงระหว่ำงจุดรองรับ 82 มิลลิเมตร อัตรำเร็วในกำรทดสอบ 2.18 มิลลิเมตรต่อนำที จ ำนวนชิ้น
ทดสอบ 10 ชิ้น และ 3) Izod impact strength (ASTM D256) ใช้ค้อนในกำรกระแทก 1 จูล จ ำนวนชิ้นทดสอบ 10 ชิ้น 
  5.2.2 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก จำกผู้ เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบ จ ำนวน 5 คน  
ใช้แบบสอบถำมควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ลักษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประเมินค่ำ  
(Rating scale) ควำมเหมำะสม 5 ระดับ ตำมวิธีของลิเคิร์ท (Likert) [9] และเก็บรวบรวมข้อมูลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของ
ต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก จำกกลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวน 15 คน ใช้แบบบันทึกข้อมูลกำรรับน้ ำหนักของเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก  
ซึ่งผู้วิจัยได้ก ำหนดช่วงระดับน้ ำหนักของผู้ทดสอบ โดยแต่ละระดับใช้ผู้ทดสอบ 3 คน ทดสอบกำรนั่งคนละ 3 ครั้ง แล้วสังเกตระยะ
กำรกำงออกของขำเก้ำอี้ 5 ระดับ ได้แก่ 1) ระดับที่ 1 ช่วงน้ ำหนัก 55-60 กิโลกรัม 2) ระดับที่ 2 ช่วงน้ ำหนัก 75-80 กิโลกรัม  
3) ระดับที่ 3 ช่วงน้ ำหนัก 95-100 กิโลกรัม 4) ระดับที่ 4 ช่วงน้ ำหนัก 115-120 กิโลกรัม และ 5) ระดับที่  5 ช่วงน้ ำหนัก  
135 กิโลกรัม ขึ้นไป 
  5.2.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก จำกกลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวน 30 คน โดยใช้
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ลักษณะแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประเมินค่ำควำมพึงพอใจ     
5 ระดับ ตำมวิธีของลิเคิร์ท 
 5.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     5.3.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกหนังสือและเอกสำรทำงวิชำกำร โดยน ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์และสรุปผลในรูปแบบ 
ควำมเรียง เพื่อใช้เป็นข้อมูลในกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่นและเป็นแนวทำงในกำรออกแบบเก้ำอี้ จำกนั้น  
จึงน ำชิ้นทดสอบตัวอย่ำงที่ได้จำกแผ่นอเนกประสงค์ไปทดสอบสมบัติเชิงกลใน 3 ลักษณะ ผลจำกกำรวิเครำะห์สมบัติเชิงกล 
จะท ำให้ทรำบว่ำแผ่นอเนกประสงค์มีควำมเหมำะสมมำกน้อยเพียงใด ก่อนน ำไปใช้เป็นวัสดุหลักในกำรผลิตเป็นต้นแบบเก้ำอี้ 
     5.3.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูลควำมเหมำะสมของรูปแบบเก้ำอี้ จำกขวดพลำสติก เป็นกำรวิเครำะห์ควำมเหมำะสม 
ของรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกในแต่ละด้ำน โดยกำรหำค่ำเฉลี่ยและค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ซึ่งก ำหนดเกณฑ์กำรแปล
ควำมหมำยที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ ได้แก่ 1) ค่ำเฉลี่ย 4.50-5.00 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับมำกที่สุด 2) ค่ำเฉลี่ย  
3.50-4.49 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับมำก 3) ค่ำเฉลี่ ย 2.50-3.49 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับปำนกลำง  
4) ค่ำเฉลี่ย 1.50-2.49 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับน้อย และ 5) ค่ำเฉลี่ย 1.00-1.49 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับ
น้อยที่สุด ผลที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลจะได้รูปแบบของเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกที่มีควำมเหมำะสมมำกที่สุด เพื่อน ำไปผลิตเป็น
ต้นแบบเก้ำอี้และน ำไปทดสอบกำรรับน้ ำหนักเบื้องต้นของต้นแบบเก้ำอี้ โดยกำรสังเกตระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้ แล้วท ำกำร
วัดระยะเพื่อหำค่ำเฉลี่ยและค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ซึ่งก ำหนดเกณฑ์กำรแปลควำมหมำยที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ระยะที่วัดได้ 
ได้แก่ 1) ค่ำเฉลี่ย 4.50 ซม. ขึ้นไป หมำยถึง ระยะกำรกำงออกมำกที่สุด 2) ค่ำเฉลี่ย 3.50-4.49 ซม. หมำยถึง ระยะกำรกำงออก
มำก 3) ค่ำเฉลี่ย 2.50-3.49 ซม. หมำยถึง ระยะกำรกำงออกปำนกลำง 4) ค่ำเฉลี่ย 1.50-2.49 ซม. หมำยถึง ระยะกำรกำงออก
น้อย และ 5) ค่ำเฉลี่ย 1.00-1.49 ซม. หมำยถึง ระยะกำรกำงออกน้อยที่สุด ผลที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลจะได้ช่วงน้ ำหนัก 
ที่ต้นแบบเก้ำอี้สำมำรถรับได้มำกที่สุด โดยที่เก้ำอี้ยังไม่เสียหำยหรือช ำรุด 
      5.3.3 กำรวิเครำะห์ข้อมูลควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก เป็นกำรวิเครำะห์ควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำก
ขวดพลำสติกในแต่ละด้ำน โดยกำรหำค่ำเฉลี่ยและค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน ซึ่งก ำหนดเกณฑ์กำรแปลควำมหมำยที่ได้จำกกำร
วิเครำะห์ระดับควำมพึงพอใจ ได้แก่ 1) ค่ำเฉลี่ย 4.50-5.00 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับมำกที่สุด 2) ค่ำเฉลี่ย 3.50-4.49 
หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับมำก 3) ค่ำเฉลี่ย 2.50-3.49 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับปำนกลำง 4) ค่ำเฉลี่ย 1.50-2.49 
หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับน้อย และ 5) ค่ำเฉลี่ย 1.00-1.49 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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6. ผลการวิจัย 
 6.1 ผลการศึกษากระบวนการแปลงสภาพขวดพลาสติกเป็นแผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ 
      6.1.1 ผลกำรศึกษำกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่น  จำกกำรศึกษำข้อมูลจำกหนังสือและเอกสำร 
ทำงวิชำกำร พบว่ำ ขวดพลำสติกที่สำมำรถน ำกลับมำใช้ใหม่ได้มีหลำยประเภท เช่น ขวดพลำสติกประเภทพอลิเอทธิลีนเทเรฟธำ
เลท (Polyethylene Terephthalate, PET หรือ PETE) พอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง (High Density Polyethylene, HDPE) 
พอลิโพรพิลีน (Polypropylene, PP) [2] แต่ผู้วิจัยเลือกใช้ขวดพลำสติกและฝำขวดที่ผลิตจำกพลำสติกรีไซเคิลหมำยเลข  
2 ประเภท HDPE เนื่องจำกเป็นขยะพลำสติกที่พบมำกโดยทั่วไปและมีปริมำณกำรใช้สูง [3] อีกทั้งคุณสมบัติเบื้องต้นมีควำม
แข็งแรง เหนียว ทนต่อสำรเคมี มีสีหลำกหลำยมำกกว่ำขวดน้ ำดื่มพลำสติกใสประเภท PET ซึ่งสำมำรถน ำมำสร้ำงสรรค์เป็นงำน
ออกแบบที่มีเอกลักษณ์ได้ โดยขวดพลำสติกและฝำขวดที่ผู้วิจัยน ำมำใช้เป็นขยะเหลือทิ้งทั่วไป ส่วนใหญ่ที่พบมีสีด ำและสีขำว  
เช่น ขวดแชมพู ขวดสบู่เหลว ขวดยำ ขวดน้ ำยำปรับผ้ำนุ่ม ขวดน้ ำมันเครื่อง ขวดเครื่องส ำอำง ขวดน้ ำยำท ำควำมสะอำด เป็นต้น 
ในส่วนของกำรผลิตแผ่นอเนกประสงค์ใช้เทคนิคกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์จำกเศษวัสดุ ได้แก่ กำรบด (Grind) กำรหลอม (Melt)  
และกำรอัดขึ้นรูป (Compression) ซึ่งกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติก สำมำรถสรุปได้ 3 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 
   1) ขั้นตอนที่ 1 น ำขวดและฝำพลำสติกประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง (HDPE) ทีเ่ป็นขยะเหลือทิ้งหรือผ่ำน
กำรใช้งำนแล้วมำลอกป้ำยฉลำกหรือสติ๊กเกอร์ออกแล้วน ำมำคัดแยกสี จำกนั้นน ำพลำสติกที่คัดแยกไว้ใส่ในเครื่องบดเพื่อบดให้เป็น
เศษขนำดเล็ก ล้ำงท ำควำมสะอำดแล้วผึ่งแดดให้แห้งสนิท ซึ่งในขั้นตอนนี้พยำยำมอย่ำให้มีเศษพลำสติกประเภทอื่นปะปน เพื่อให้
สำมำรถน ำไปรีไซเคิล (Recycle) กลับมำใช้ใหม่ได้ซ้ ำอีก  
   2) ขั้นตอนที่ 2 น ำเศษพลำสติกที่ผึ่งแดดแห้งสนิทแล้ว อัตรำส่วนเศษพลำสติกสีด ำต่อเศษสีขำวคือ 80:20 
โดยประมำณ มำผสมกันน้ ำหนักประมำณ 200 กรัม เทเข้ำเครื่องหลอมด้วยควำมร้อนและอัดขึ้นรูปแผ่นอเนกประสงค์  
ซึ่งมีอุณหภูมิประมำณ 185-195 องศำเซลเซียส รอประมำณ 10 นำที เพื่อให้พลำสติกเกิดกำรหลอมเหลว จำกนั้นอัดพลำสติก
เหลวเข้ำแม่พิมพแ์ผ่นอเนกประสงค์  
   3) ขั้นตอนที่ 3 น ำแม่พิมพ์แผ่นอเนกประสงค์จำกขั้นตอนที่ 2 แช่ในน้ ำหล่อเย็นเพื่อให้พลำสติกเย็นตัวและคงรูป
เร็วขึ้น เมื่อพลำสติกคงรูปแล้วก็ท ำกำรถอดแม่พิมพ์ออก และตัดเศษจำกรูทำงไหลของแม่พิมพ์ทิ้ง (เศษรูทำงไหลและเศษอื่น ๆ
สำมำรถน ำกลับมำหลอมใหม่ได้) แผ่นอเนกประสงค์ที่ได้จะเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีขนำดกว้ำง 20.00 x ยำว 20.00 x หนำ  
0.50 เซนติเมตร (ตำมแบบแม่พิมพ์ที่ผลิตขึ้น) โดยแต่ละแผ่นจะมีลวดลำย (Pattern) ที่ไม่ซ้ ำกัน เกิดจำกกำรหลอมละลำยรวมกัน
ของเศษพลำสติกสีด ำและขำว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

รูปที่ 1 แสดงกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสตกิเป็นแผ่นอเนกประสงค ์
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  6.1.2 ผลกำรทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ ผู้วิจัยน ำชิ้นทดสอบตัวอย่ำงจำกแผ่นอเนกประสงค์ที่ได้ไป
ทดสอบสมบัติเชิงกลตำมมำตรฐำนสำกล ASTM ซึ่งผลกำรทดสอบแสดงดังในตำรำงที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลกำรทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ตำมมำตรฐำนสำกล ASTM 

ลักษณะสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค ์
ผลการทดสอบสมบัติเชิงกลของพลาสติก HDPE 

ค่าเฉลี่ยชิ้นทดสอบจากงานวิจัย 
ค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ชิ้นทดสอบจากงานวิจัยเทียบเคียง [10] 
1.  การทดสอบแรงดงึ (Tensile test) ASTM D638 
 1.1 ค่ำควำมต้ำนทำนแรงดึง (Tensile strength), MPa 16.45 21.80 ± 2.57 
 1.2 ค่ำมอดูลัสแรงดึง (Tensile modulus), MPa 0.57 - 
 1.3 ค่ำกำรยืดตัว (Elongation at break), % 4.03 - 
2.  การทดสอบแรงดัดโค้ง (Flexural test) ASTM D790 
 2.1 ค่ำควำมต้ำนทำนแรงดัด (Flexural strength), MPa 35.65 23.63 ± 1.06 
 2.2 ค่ำมอดูลัสแรงดัด (Flexural modulus), MPa 1370.00 856.80 ± 47.99 
3.  การทดสอบแรงกระแทก (Impact test) ASTM D256 
 ค่ำควำมต้ำนทำนแรงกระแทก (Impact strength), J/m 47.89 49.70 ± 0.29    

      จำกตำรำงที่ 1 ผลกำรทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่นอเนกประสงค์ตำมมำตรฐำนสำกล ASTM พบว่ำ 1) กำรทดสอบแรงดึง  
มีค่ำควำมต้ำนทำนแรงดึง 16.45 MPa ค่ำมอดูลัสแรงดึง 0.57 MPa ค่ำกำรยืดตัว ร้อยละ 4.03 2) กำรทดสอบแรงดัดโค้ง  
มีค่ำควำมต้ำนทำนแรงดัด 35.65 MPa ค่ำมอดูลัสแรงดัด 1370.00 MPa และ 3) กำรทดสอบแรงกระแทก มีค่ำควำมต้ำนทำน
แรงกระแทก 47.89 J/m  
 6.2 ผลการออกแบบเก้าอี้และทดสอบการรับน้ าหนักของต้นแบบเก้าอี้จากขวดพลาสติก 
      6.2.1 ผลจำกแรงบันดำลใจและแนวคิดในกำรออกแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ผู้วิจัยร่ำงภำพแนวคิดในกำรออกแบบ 
(Idea sketch) จ ำนวน 15 รูปแบบ จำกนั้นคัดเลือกแบบที่มีควำมเหมำะสม 3 รูปแบบ ใช้เกณฑ์กำรคัดเลือกตำมกรอบแนวคิด    
5 ด้ำน ได้แก่ 1) ด้ำนควำมสะดวกสบำย 2) ด้ำนกำรออกแบบ 3) ด้ำนวัสดุที่มองเห็นภำยนอก 4) ด้ำนโครงสร้ำงเก้ำอี ้ และ       
5) ด้ำนกระบวนกำรผลิต  เพื่ อท ำภำพน ำเสนอผลงำนออกแบบ (Sketch design) โดยใช้คอมพิวเตอร์กรำฟิก 3 มิติ                
(3D Computer graphic) เข้ำมำช่วยในกำรออกแบบและค ำนวณจ ำนวนแผ่นอเนกประสงค์ที่น ำมำใช้ ซึ่งเก้ำอี้ทั้ง 3 รูปแบบ ได้
แรงบันดำลใจมำจำกรูปแบบเรขำคณิต (Geometric form) เป็นแนวคิดในกำรออกแบบ โดยน ำแผ่นอเนกประสงค์มำตัดและเรียง
ต่อกันจนเกิดเป็นรูปทรงใหม่ โครงสร้ำงภำยในของเก้ำอี้เป็นเหล็ก แสดงดังรูปที่ 2-4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 2 แสดงเกำ้อี้จำกขวดพลำสตกิ รูปแบบที่ 1 
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รูปที่ 3 แสดงเกำ้อี้จำกขวดพลำสตกิ รูปแบบที่ 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 รูปที ่4 แสดงเกำ้อี้จำกขวดพลำสตกิ รูปแบบที่ 3 

 

  6.2.2 ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก  ข้อมูลสถำนภำพทั่วไปของผู้ เชี่ยวชำญ  
ที่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนมำกกว่ำ 10 ปี ขึ้นไป จ ำนวน 5 คน พบว่ำ เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 40.00 เพศชำย คิดเป็น
ร้อยละ 60.00 มีต ำแหน่งทำงวิชำกำรอำจำรย์ คิดเป็นร้อยละ 100.00 ระดับกำรศึกษำปริญญำโท คิดเป็นร้อยละ 60.00  
ระดับปริญญำเอก คิดเป็นร้อยละ 40.00 ซึ่งผลกำรประเมินควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกแสดงดังในตำรำงที่ 2 
ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 แสดงผลกำรประเมินควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอ้ีจำกขวดพลำสติก 

เกณฑ์ในการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม (n=5) 

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 
 S.D.  S.D.  S.D. 

1. ด้านความสะดวกสบาย 
 1.1 รูปแบบเก้ำอ้ีมีขนำดสัดส่วนและกำรใช้งำนเหมำะสมกับสรีระร่ำงกำยมนุษย์ 3.60 0.54 3.20 0.44 3.00 0.00 
 1.2 รูปแบบเก้ำอี้มีลักษณะและท่ำทำงเหมำะสมกับกำรนั่งพักผ่อนได้ 4.80 0.44 3.40 0.55 3.80 0.83 
 1.3 รูปแบบเก้ำอ้ีสำมำรถเคลื่อนย้ำยได้สะดวก 3.60 0.54 3.00 0.00 3.00 0.00 
 1.4 รูปแบบเก้ำอ้ีง่ำยต่อกำรดูแลรักษำและซ่อมแซม 3.80 0.63 3.60 0.89 3.40 0.54 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 3.95 0.54 3.30 0.47 3.30 0.34 
 
 

 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

เกณฑ์ในการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม (n=5) 

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 
 S.D.  S.D.  S.D. 

2. ด้านการออกแบบ  
 2.1 รูปแบบเก้ำอ้ีมีควำมงำมในด้ำนสัดส่วน รูปทรง สีสัน และลวดลำย 4.00 0.70 2.80 0.83 3.00 0.70 
 2.2 รูปแบบเก้ำอ้ีออกแบบสอดคล้องกับแรงบันดำลใจและแนวควำมคิด 4.00 0.00 3.40 0.55 3.80 0.44 
 2.3 รูปแบบเก้ำอ้ีมีควำมกลมกลืนกันระหว่ำงควำมงำมของรูปทรงและประโยชน์ใช้สอย 4.20 0.44 3.80 0.83 3.40 0.89 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 4.07 0.38 3.33 0.74 3.40 0.68 
3. ด้านวัสดุที่มองเห็นภายนอก  
 3.1 คุณสมบัติของแผ่นอเนกประสงค์มีควำมเหมำะสมกับรูปแบบเก้ำอี้ 3.80 0.64 3.40 0.41 3.70 0.89 
 3.2 พื้นผิวของแผ่นอเนกประสงค์มีควำมงำมเหมำะสมกับรูปแบบเก้ำอี้ 3.90 0.77 3.80 0.95 3.60 0.84 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 3.85 0.71 3.60 0.68 3.65 0.87 
4. ด้านโครงสร้างเก้าอี้  
 4.1 รูปแบบเก้ำอ้ีมีโครงสร้ำงภำยในแข็งแรง ทนทำน และปลอดภัย 4.20 0.44 3.40 0.54 4.00 0.00 
 4.2 ลักษณะโครงสร้ำงภำยในของรูปแบบเก้ำอ้ีสำมำรถรับน้ ำหนักได้ดี 3.80 0.44 3.00 0.70 2.80 0.83 
 4.3 วัสดุที่ใช้ท ำโครงสร้ำงภำยในมีควำมเหมำะสมกับรูปแบบเก้ำอ้ี 3.60 0.54 3.00 0.70 2.80 0.83 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 3.86 0.47 3.13 0.65 3.20 0.55 
5. ด้านกระบวนการผลิต  
 5.1 รูปแบบเก้ำอ้ีใช้เทคนิคกำรผลิตที่สอดคล้องกับวัสดุที่ใช้ (แผ่นอเนกประสงค์+โครงเหล็ก)  3.20 0.83 2.80 0.83 2.80 0.44 
 5.2 รูปแบบเก้ำอ้ีมีขั้นตอนในกำรผลิตไม่ยุ่งยำกซับซ้อน 4.00 0.00 3.40 0.89 3.20 0.83 
 5.3 รูปแบบเก้ำอ้ีใช้เครื่องจักรในกำรผลิตอย่ำงเหมำะสมและสะดวกในกำรควบคุมกำรผลิต 4.20 0.83 3.40 0.54 3.40 0.89 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 3.80 0.55 3.20 0.75 3.13 0.72 
ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 3.91 0.53 3.31 0.66 3.34 0.63 
การแปลความหมาย มาก ปานกลาง ปานกลาง 

อันดับความเหมาะสมของรูปแบบเก้าอี้ 1 3 2    
 

      จำกตำรำงที่ 2 ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกจำกผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบ พบว่ำ รูปแบบ
เก้ำอี้จำกขวดพลำสติกที่มีผลรวมทุกด้ำนมำกที่สุด คือ รูปแบบที่ 1 มีควำมเหมำะสมในระดับมำก (  = 3.91, S.D. = 0.53) 
รองลงมำ คือ รูปแบบที่ 3 มีควำมเหมำะสมในระดับปำนกลำง (  = 3.34, S.D. = 0.63) และอันดับสุดท้ำย คือ รูปแบบที่ 2  
มีควำมเหมำะสมในระดับปำนกลำง (  = 3.31, S.D. = 0.66) ซึ่งผลรวมด้ำนที่มีควำมเหมำะสมมำกที่สุดของเก้ำอี้รูปแบบที่ 1  
คือ ด้ำนกำรออกแบบ มีควำมเหมำะสมในระดับมำก (  = 4.07, S.D. = 0.38) รองลงมำ คือ ด้ำนควำมสะดวกสบำย มีควำม
เหมำะสมในระดับมำก (  = 3.95, S.D. = 0.54) ถัดมำ คือ ด้ำนโครงสร้ำงเก้ำอี้ มีควำมเหมำะสมในระดับมำก (  = 3.86,  
S.D. = 0.47) ต่อมำ คือ ด้ำนวัสดุที่มองเห็นภำยนอก มีควำมเหมำะสมในระดับมำก (  = 3.85, S.D. = 0.71) และอันดับสุดท้ำย  
คือ ด้ำนกระบวนกำรผลิต มีควำมเหมำะสมในระดับมำก (  = 3.80, S.D. = 0.55) ตำมล ำดับ ซึ่งผู้เชี่ยวชำญได้เพิ่มเติม
ข้อเสนอแนะของเก้ำอี้รูปแบบที่ 1 คือ ให้เพิ่มควำมแข็งแรงของโครงเหล็กในบำงจุด เพื่อให้สำมำรถรับน้ ำหนักได้ดีขึ้น และต้อง
เชื่อมแป้นเหล็กติดบนโครงสร้ำงเหล็ก เพื่อใช้เป็นฐำนในกำรเจำะยึดกับแผ่นอเนกประสงค์ รวมถึงค ำนึงถึงหลักกำรยศำสตร์ ขนำด
สัดส่วนให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน และอำจต้องมีกำรปรับรูปแบบรวมถึงเทคนิคในกำรผลิต เพื่อให้สำมำรถผลิตได้ใน 
เชิงอุตสำหกรรมต่อไป จำกผลกำรประเมินควำมเหมำะสมและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ  ผู้วิจัยจึงน ำเก้ำอี้รูปแบบที่ 1  
มำปรับปรุง แก้ไข และผลิตเป็นต้นแบบเก้ำอี้  
  6.2.3 ผลสรุปกำรออกแบบและผลิตต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก สำมำรถสรุปได ้2 ขั้นตอนหลัก ดังแสดงในรูปที่ 5 ดังนี ้
   1) ขั้นตอนที่ 1 ปรับแก้ไขโครงสร้ำงของเก้ำอี้ โดยเพิ่มเหล็กในโครงสร้ำงขำหน้ำและพื้นที่นั่ง รวมทั้งปรับแก้ไข
โครงสร้ำงขำหลัง เพื่อเพิ่มควำมแข็งแรงของเก้ำอี้ให้สำมำรถรับน้ ำหนักได้ดีขึ้น จำกนั้นเชื่อมโครงสร้ำงเหล็กตำมแบบที่แก้ไข  
ซึ่งใช้เหล็กขนำดควำมหนำ 3 หุน (9.5 ม.ม.) โดยด้ำนบนโครงเหล็กเชื่อมแป้นเหล็กเจำะรูส ำหรับวำงและยึดกับแผ่นอเนกประสงค์ 
   2) ขั้นตอนที่ 2 สร้ำงแบบแพทเทิร์น (Pattern) จำกกระดำษ เพื่อค ำนวณกำรใช้แผ่นอเนกประสงค์ให้คุ้มค่ำ 
และเกิดเศษเหลือน้อยที่สุด (เศษเหลือสำมำรถน ำกลับเข้ำสู่กระบวนกำรรีไซเคิลซ้ ำได้อีก) จำกนั้นน ำแผ่นอเนกประสงค์ที่ตัด 
ตำมรูปแบบ ยึดบนแป้นเหล็กเจำะรูที่เชื่อมติดบนโครงสร้ำงด้วยสกร ู

 
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   ซึ่งต้นแบบเก้ำอี้ที่ผลิตขึ้นใช้แผ่นอเนกประสงค์ จ ำนวน 21 แผ่น มีขนำดโดยรวมประมำณกว้ำง 72.0 x ยำว 
80.0 x สูง 85.5 ซ.ม. (ควำมสูงที่นั่ง 43.0 ซ.ม.) แสดงดังรูปที่ 6 จำกนั้นผู้วิจัยจึงน ำต้นแบบเก้ำอี้ไปทดสอบกำรรับน้ ำหนักเบื้องต้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่5 แสดงขั้นตอนกำรผลติต้นแบบเก้ำอีจ้ำกขวดพลำสติก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 6 แสดงต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 

 

  6.2.4 ผลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ผู้วิจัยน ำต้นแบบเก้ำอี้ไปทดสอบกำรรับน้ ำหนัก
เบื้องต้น โดยกำรสังเกตระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้แล้วท ำกำรวัดระยะ ซึ่งผลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้ 
จำกขวดพลำสติกแสดงดังในตำรำงที่ 3 ดังนี้ 
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ตารางที่ 3 แสดงผลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
ช่วงระดับน้ าหนัก 

ของผู้ทดสอบ 
น้ าหนักเฉลี่ย 

ของผู้ทดสอบ (กก.) 

ระยะการกางออก 
ของขาเก้าอี้ (ซ.ม.) ความหมาย 

การเปลี่ยนแปลง 
ของโครงสร้างเก้าอี้  S.D. 

ระดับที่ 1 ช่วงน้ ำหนัก 
55-60 กก. (n=3) 

57.67 1.35 0.04 น้อยที่สุด ไม่เสียหำยหรือช ำรุด 

ระดับที่ 2 ช่วงน้ ำหนัก 
75-80 กก. (n=3) 

77.33 2.46 0.02 น้อย ไม่เสียหำยหรือช ำรุด 

ระดับที่ 3 ช่วงน้ ำหนัก 
95-100 กก. (n=3) 

97.34 3.55 0.04 มำก ไม่เสียหำยหรือช ำรุด 

ระดับที่ 4 ช่วงน้ ำหนัก 
115-120 กก. (n=3) 

119.00 4.07 0.04 มำก ไม่เสียหำยหรือช ำรุด 

ระดับที่ 5 ช่วงน้ ำหนัก 
≥135 กก. (n=3) 

137.00 4.79 0.18 มำกที่สุด 
โครงสร้ำงของขำเก้ำอี้ 

เริ่มมีกำรเสียรูปทรงอย่ำงชัดเจน 
 

      จำกตำรำงที่  3 ผลกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้ จำกขวดพลำสติก พบว่ำ ระดับที่  1 ช่วงน้ ำหนัก  
55-60 กิโลกรัม มีระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้น้อยที่สุด (  = 1.35, S.D. = 0.04) โครงสร้ำงของเก้ำอี้ไม่เสียหำยหรือช ำรุด 
ระดับที่ 2 ช่วงน้ ำหนัก 75-80 กิโลกรัม มีระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้น้อย (  = 2.46, S.D. = 0.02) โครงสร้ำงของเก้ำอี้ 
ไม่เสียหำยหรือช ำรุด ระดับที่ 3 ช่วงน้ ำหนัก 95-100 กิโลกรัม มีระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้มำก (  = 3.55, S.D. = 0.04) 
โครงสร้ำงของเก้ำอี้ ไม่เสียหำยหรือช ำรุด ระดับที่ 4 ช่วงน้ ำหนัก 115-120 กิโลกรัม มีระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้มำก  
(  = 4.07, S.D. = 0.04) โครงสร้ำงของเก้ำอี้ไม่เสียหำยหรือช ำรุด และระดับที่ 5 ช่วงน้ ำหนักมำกกว่ำหรือเท่ำกับ 135 กิโลกรัม 
มีระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี้มำกที่สุด (  = 4.79, S.D. = 0.18) โครงสร้ำงของขำเก้ำอี้เริ่มมีกำรเสียรูปทรงอย่ำงชัดเจน  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
รูปที ่7 แสดงกำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้ โดยวดัระยะกำรกำงออกของขำเก้ำอี ้

 

 6.3 ผลการประเมินความพึงพอใจต้นแบบเก้าอี้จากขวดพลาสติก 
     ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก ข้อมูลสถำนภำพทั่วไปของกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 30 คน 
พบว่ำ เป็นเพศชำย คิดเป็นร้อยละ 20.00 เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 80.00 อำยุ 20-29 ปี คิดเป็นร้อยละ 60.00 อำยุ 30-39 ป ี 
คิดเป็นร้อยละ 26.60 อำยุ 40-49 ปี  คิดเป็นร้อยละ 13.30 ระดับกำรศึกษำต่ ำกว่ำปริญญำตรี  คิดเป็นร้อยละ 30.00  
ระดับปริญญำตรี คิดเป็นร้อยละ 70.00 อำชีพหลักรับรำชกำร คิดเป็นร้อยละ 23.30 พนักงำนบริษัท คิดเป็นร้อยละ 36.70  
ธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 16.70 นักศึกษำ คิดเป็นร้อยละ 16.70 และว่ำงงำน คิดเป็นร้อยละ 6.60 ซึ่งผลกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกแสดงดังในตำรำงที่ 4 ดังนี้  
 
 
 
 
 
 


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ตารางที่ 4 แสดงผลกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก 
เกณฑ์ในการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ (n=30) 
 S.D. การแปลความหมาย 

1. ด้านหน้าที่ใชส้อย  
 1.1 เก้ำอีส้ำมำรถนั่งพักผ่อนได้ 4.46 0.68 มำก 
 1.2 ขนำดสัดส่วนของเก้ำอ้ีเหมำะสมกับร่ำงกำย นั่งแล้วรู้สึกสบำย 4.23 0.81 มำก 
 1.3 เก้ำอีส้ะดวกต่อกำรท ำควำมสะอำด และสำมำรถแก้ไขซ่อมแซมได้ง่ำย 4.30 0.91 มำก 
 1.4 เก้ำอี้มีน้ ำหนักในระดับที่สำมำรถเคลื่อนย้ำยได้สะดวก 4.10 0.65 มำก 
 1.5 เก้ำอี้มีควำมแข็งแรงและทนทำน 4.33 0.70 มำก 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 4.28 0.75 มำก 
2. ด้านความสวยงามน่าใช้  
 2.1 สัดส่วนและรูปทรงของเก้ำอี้มีควำมงำม น่ำสนใจ 4.70 0.46 มำกที่สุด 
 2.2 สีสันและลวดลำยของเก้ำอี้มีควำมสวยงำม 4.77 0.42 มำกที่สุด 
 2.3 เก้ำอีแ้สดงถึงควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรออกแบบ 4.43 0.72 มำก 
 2.4 เก้ำอี้มเีอกลักษณ์แตกต่ำงจำกงำนที่มีอยู่ทั่วไป 4.33 0.65 มำก 
 2.5 กำรปิดรอยต่อแผ่นอเนกประสงค์ของเก้ำอ้ีมีควำมเรียบร้อย สวยงำม 4.00 0.44 มำก 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 4.45 0.54 มำก 
 3. ด้านวัสดุและกรรมวิธีการผลิต  
 3.1 กำรใช้แผ่นอเนกประสงค์เป็นวัสดุภำยนอกของเก้ำอี้มีควำมเหมำะสม 4.30 0.83 มำก 
 3.2 กำรใช้เหล็กเป็นโครงสร้ำงภำยในของเก้ำอ้ีมีควำมเหมำะสม 4.53 0.77 มำกที่สุด 
 3.3 เทคนิคในกำรผลิตเก้ำอี้มีควำมสอดคล้องกับวัสดุที่ใช้ (แผ่นอเนกประสงค์+โครงเหล็ก) 4.10 0.65 มำก 
 3.4 กำรผลิตเก้ำอีม้ีควำมสอดคล้องกับเครื่องจักรที่มีในปัจจุบัน 4.26 0.76 มำก 
 3.5 กำรน ำวัสดุเหลือใช้กลับมำสร้ำงมูลค่ำและเพิ่มคุณค่ำด้วยกำรออกแบบ 4.50 0.62 มำกที่สุด 

ค่ำเฉลี่ยรำยด้ำน 4.34 0.73 มำก 
ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.36 0.67 มาก 

 

     จำกตำรำงที่ 4 ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก จำกกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 30 คน พบว่ำ ผลรวม
ทุกด้ำนมีควำมพึงพอใจในระดับมำก (  = 4.36, S.D. = 0.67) ซึ่งผลรวมด้ำนที่กลุ่มตัวอย่ำงมีควำมพึงพอใจมำกที่สุด คือ  
ด้ำนควำมสวยงำมน่ำใช้ มีควำมพึงพอใจในระดับมำก (  = 4.45, S.D. = 0.54) รองลงมำ คือ ด้ำนวัสดุและกรรมวิธีกำรผลิต  
มีควำมพึงพอใจในระดับมำก (  = 4.34, S.D. = 0.73) และอันดับสุดท้ำย คือ ด้ำนหน้ำที่ใช้สอย มีควำมพึงพอใจในระดับมำก    
(  = 4.28, S.D. = 0.75) ตำมล ำดับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที ่8 แสดงกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสตกิของกลุ่มตวัอย่ำงบำงส่วน 
 
 
 


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7. สรุปและอภิปรายผล 
 7.1 สรุปและอภิปรายผลการศึกษากระบวนการแปลงสภาพขวดพลาสติกเป็นแผ่นและทดสอบสมบัติเชิงกลของแผ่น
อเนกประสงค์ 
     กระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกจำกกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ (Recycle) จำกกำรน ำขวดและฝำพลำสติกประเภท    
พอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูงที่ใช้งำนแล้วเป็นขยะเหลือทิ้ง ผ่ำนเทคนิคกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์จำกเศษวัสดุด้วยกำรบดให้เป็นเศษ
ขนำดเล็ก อัตรำส่วนเศษพลำสติกสีด ำต่อเศษสีขำวคือ 80:20 โดยประมำณ น ำมำผสมกันน้ ำหนักประมำณ 200 กรัม หลอมด้วย
ควำมร้อนแล้วอัดขึ้นรูปเป็นแผ่นอเนกประสงค์ขนำดกว้ำง 20.0 x ยำว 20.0 x หนำ 0.5 เซนติเมตร (ตำมแบบแม่พิมพ์ที่ผลิตขึ้น) 
แต่ละแผ่นจะมีลวดลำยที่ไม่ซ้ ำกัน ซึ่งเศษที่เหลือจำกกระบวนกำรที่กล่ำวมำข้ำงต้น เช่น เศษจำกรูทำงไหลของแม่พิมพ์และ 
เศษ อื่น ๆ สำมำรถน ำกลับเข้ำสู่กระบวนกำรแปลงสภำพเพื่อน ำกลับมำใช้ใหม่ซ้ ำได้อีกเรื่อย ๆ  ซึ่งท ำให้เกิดเศษเหลือน้อยมำก  
นอกจำกจะเป็นกำรลดปริมำณขยะประเภทขวดพลำสติกแล้ว ยังเป็นกำรน ำวัสดุเหลือใช้กลับมำสร้ำงมูลค่ำ (Value creation)  
และเพิ่มคุณค่ำ (Value added) ด้วยกำรออกแบบ ทั้งยังเป็นกำรใช้วัสดุอย่ำงยั่งยืน (Sustainable materials) สอดคล้องกับ
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนของ Thailand Institute of Scientific and Technological Research [6] ที่สรุปว่ำ เศรษฐกิจ
หมุนเวียนเป็นระบบเศรษฐกิจที่มุ่งเน้นกำรน ำทรัพยำกรกลับมำใช้ประโยชน์อย่ำงสูงสุด และสร้ำงมูลค่ำเพิ่มจำกกำรน ำทรัพยำกร
กลับมำใช้ประโยชน์ ตลอดจนกระบวนกำรที่ท ำให้ขยะลดลง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Intharachuto [5] ที่สรุปว่ำ  
กำรออกแบบเป็นเครื่องมืออันทรงพลัง ในกำรใช้แก้ปัญหำเศษวัสดุเหลือใช้จำกกำรผลิตของผู้ประกอบกำร เพรำะเป็นกำรสร้ำง
มูลค่ำจำกทรัพยำกรที่มีอยู่ รวมถึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Patcharametha [11] ที่สรุปว่ำ กำรออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม เป็นกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ไปสู่ควำมยั่งยืน ด้วยกำรใช้ทรัพยำกรที่มีอยู่ในปัจจุบันอย่ำงมีประสิทธิภำพเพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด อีกทั้งสอดคล้องกับแนวคิดของ Boonkanit และ Aphikhachonsil [12] ที่สรุปว่ำ กำรออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม
นอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงภำพลักษณ์ที่ดีให้กับองค์กร ช่วยในกำรลดต้นทุนแก้ปัญหำด้ำนสิ่งแวดล้อมแล้ว ยังสำมำรถน ำไป  
ช่วยสนับสนุนด้ำนกำรค้ำและกำรตลำดได้อีกด้วย และยังสอดคล้องกับงำนวิจัยของ Tantiyaswasdikul [13] เรื่อง กำรเปลี่ยนรูป
วัสดุขยะขวดน้ ำดื่มพลำสติกเพื่อใช้งำนออกแบบที่กรองแสงลำนจอดรถกลำงแจ้ง พบว่ำ วัสดุต้นแบบสำมำรถลดปริมำณแสงที่ส่อง
ผ่ำนได้ใกล้เคียงกับตำข่ำยกรองแสง ผลจำกกำรวิจัยเป็นตัวอย่ำงของแนวคิดกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ เพื่อสร้ำงทำงเลือกที่สร้ำงสรรค์
ในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและกำรออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ เพื่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืนต่อไปได้ จำกนั้นผู้วิจัยน ำชิ้นทดสอบตัวอย่ำง
จำกแผ่นอเนกประสงค์ที่ได้จำกกระบวนกำรแปลงสภำพไปทดสอบสมบัติเชิงกล โดยท ำกำรเปรียบเทียบกับชิ้นทดสอบจำกงำนวิจัย
ของ Aphirakmethawong [10] เรื่อง กำรศึกษำสมบัติเชิงกลของพอลิเมอร์คอมโพสิทระหว่ำงพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูงและ
เศษจำกกระบวนกำรผลิตผลิตภัณฑ์เมลำมีน โดยน ำเม็ดพลำสติกคุณภำพดีชนิดพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูงเกรด EL-LeneTM  
มำฉีดเป็นชิ้นงำนตัวอย่ำงแล้วน ำไปทดสอบสมบัติเชิงกล เมื่อน ำผลกำรทดสอบมำเปรียบเทียบกับชิ้นงำนตัวอย่ำงของแผ่น
อเนกประสงค์ที่เป็นเกรดรีไซเคิล พบว่ำ มีสมบัติเชิงกลใกล้เคียงกันไม่แตกต่ำงกันมำกนัก แสดงว่ำขยะขวดพลำสติกที่น ำมำใช้ยังมี
คุณภำพดี ซ่ึงผลที่ได้สำมำรถก ำหนดเป็นสมบัติเชิงกลเบื้องต้นของแผ่นอเนกประสงค์ คือ มีควำมแข็งแรง ทนทำนต่อกำรแตกหรือ
กำรหักงอได้ และรับแรงกระแทกได้ดี สำมำรถน ำไปใช้เป็นวัสดุภำยนอกในกำรผลิตเก้ำอี้ได้ สอดคล้องกับงำนวิจัยของ  
Apirat, Thungsuk, และ Leelawan [14] เรื่อง กำรศึกษำสมบัติเชิงกลของแผ่นวัสดุเชิงประกอบรีไซเคิลเพื่อกำรใช้งำนในชุมชน 
ที่สรุปว่ำ ควำมสำมำรถในกำรรับแรงของแผ่นวัสดุปูพื้นขึ้นอยู่กับเมทริกซ์พอลิเมอร์ที่ใช้เป็นส ำคัญ หำกเมทริกซ์พอลิเมอร์ที่ใช้เป็น
พอลิเมอร์รีไซเคิลเกรดคุณภำพดี มีกำรเสื่อมสภำพของพอลิเมอร์น้อย แผ่นวัสดุเชิงประกอบที่ได้ย่อมมี สมบัติที่ดีตำมด้วย  
ซึ่งในงำนวิจัยสำมำรถผลิตเป็นแผ่นวัสดุปูพื้นได้โดยไม่เกิดกำรเปรำะแตก  
 7.2 สรุปและอภิปรายผลการออกแบบเก้าอี้และทดสอบการรับน้ าหนักของต้นแบบเก้าอี้จากขวดพลาสติก 
      รูปแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกที่มีผลรวมในกำรประเมินควำมเหมำะสมทุกด้ำนมำกที่สุ ดที่จะน ำไปผลิตเป็นต้นแบบ  
คือ รูปแบบที่ 1 มีควำมเหมำะสมในระดับมำก ซึ่งผลรวมด้ำนที่มีควำมเหมำะสมมำกที่สุด คือ ด้ำนกำรออกแบบ มีควำมเหมำะสม
ในระดับมำก ผู้วิจัยใช้แรงบันดำลใจจำกรูปแบบเรขำคณิต น ำมำเป็นแนวคิดในกำรออกแบบสัดส่วน รูปทรง รวมทั้งสีสันและ
ลวดลำยให้เกิดควำมงำม มีควำมกลมกลืนกันระหว่ำงควำมงำมของรูปทรงและประโยชน์ใช้สอย รองลงมำ คือ ด้ำนควำม
สะดวกสบำย มีควำมเหมำะสมในระดับมำก โดยค ำนึงถึงขนำดสัดส่วนและกำรใช้งำนให้เหมำะสมกับสรีระร่ำงกำยมนุษย์ รวมถึง
ลักษณะและท่ำทำงของกำรนั่งพักผ่อน ทั้งยังสำมำรถเคลื่อนย้ำยได้สะดวก ง่ำยต่อกำรดูแลรักษำและซ่อมแซม ถัดมำ คือ  
ด้ำนโครงสร้ำงเก้ำอี้ มีควำมเหมำะสมในระดับมำก โดยกำรใช้โครงสร้ำงภำยในคือเหล็กที่มีควำมแข็งแรง ทนทำน และปลอดภัย 
สำมำรถรับน้ ำหนักได้ดี  ต่อมำ คือ ด้ำนวัสดุที่มองเห็นภำยนอก มีควำมเหมำะสมในระดับมำก ใช้วัสดุภำยนอกคือ 
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แผ่นอเนกประสงค์ที่มีควำมแข็งแรง ทนทำนต่อกำรแตกหรือกำรหักงอได้ และรับแรงกระแทกได้ดี พื้นผิวของแผ่นอเนกประสงค์ 
มีควำมงำมเหมำะสมกับรูปแบบเก้ำอี้ และอันดับสุดท้ำย คือ ด้ำนกระบวนกำรผลิต มีควำมเหมำะสมในระดับมำก ใช้เทคนิค 
กำรผลิตที่สอดคล้องกับวัสดุภำยนอก (แผ่นอเนกประสงค์) และโครงสร้ำงภำยใน (เหล็ก) ทั้งยังใช้เครื่องจักรในกำรผลิตอย่ำง
เหมำะสมและสะดวกในกำรควบคุมกำรผลิต ผลกำรเรียงล ำดับกำรประเมินเลือกรูปแบบเก้ำอี้จำกขวดน้ ำพลำสติกที่เหมำะสม 
จำกผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรออกแบบทั้ง 5 ด้ำน ที่กล่ำวมำนี้ สอดคล้องกับหลักกำรออกแบบเก้ำอี้ของ Sahasomchok [7] ที่สรุปว่ำ 
หลักกำรส ำคัญของกำรออกแบบเก้ำอี้โดยทั่วไปประกอบด้วยหลักใหญ่ ๆ คือ 1) ควำมสะดวกสบำย เป็นสิ่งที่ส ำคัญที่สุดของกำร
ออกแบบที่ต้องใช้ควำมรู้ทำงกลศำสตร์ คณิตศำสตร์ สรีระร่ำงกำยมนุษย์ กำยวิภำคศำสตร์ มำวิเครำะห์ลักษณะกำรนั่งในลักษณะ
ต่ำง ๆ เพื่อค้นหำวิธีที่จะออกแบบให้นั่งได้สบำยที่สุด 2) กำรออกแบบ ที่ต้องค ำนึงถึงรูปทรงโดยรวมทั้งหมดของเก้ำอี้  
เกิดประโยชน์ในด้ำนควำมก้ำวหน้ำทั้งทำงหลักกำรศิลปะในเรื่องของควำมงำมและประโยชน์ใช้สอยไปพร้อม ๆ กัน  3) โครงสร้ำง
เก้ำอี้ ต้องเลือกวัสดุที่มีควำมเหมำะสม ค ำนึงถึงควำมแข็งแรงทนทำน รับน้ ำหนักได้ดี มีควำมปลอดภัยขณะใช้งำน 4) วัสดุ 
ที่มองเห็นภำยนอก ต้องพิจำรณำถึงคุณสมบัติต่ำง ๆ ของวัสดุให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน รวมทั้งคุณภำพและควำมงำมของพื้นผิว
วัสดุ และ 5) กระบวนกำรผลิต ใช้เทคนิคกำรผลิตที่สอดคล้องกับวัสดุที่ใช้ ควำมเหมำะสมในกำรใช้เครื่องจักร และควำมสะดวกใน
กำรควบคุมกำรผลิต จำกนั้นผู้วิจัยน ำเก้ำอี้รูปแบบที่ 1 มำผลิตเป็นต้นแบบเก้ำอี้ โดยใช้แผ่นอเนกประสงค์ จ ำนวน 21 แผ่น  
ใช้โครงสร้ำงเหล็กในกำรรับน้ ำหนักเพื่อเพิ่มควำมแข็งแรง โดยน ำแผ่นอเนกประสงค์ที่ได้ ยึดบนแป้นเหล็กเจำะรูที่เชื่อมติดบน
โครงสร้ำงด้วยสกรู เก้ำอี้มีขนำดโดยรวมประมำณกว้ำง 72.0 x ยำว 80.0 x สูง 85.5 ซ.ม. (ควำมสูงที่นั่ง 43.0 ซ.ม.) จำกนั้น 
น ำต้นแบบเก้ำอี้ไปทดสอบกำรรองรับน้ ำหนักเบื้องต้น ผลกำรทดสอบสรุปได้ว่ำ เก้ำอี้สำมำรถรับน้ ำหนักได้มำกที่สุดอยู่ใน 
ช่วง 115-120 กิโลกรัม โดยที่เก้ำอี้ยังไม่เสียหำยหรือช ำรุด  
 7.3 สรุปและอภิปรายผลการประเมินความพึงพอใจต้นแบบเก้าอี้จากขวดพลาสติก 
  ผลรวมทุกด้ำนจำกกำรประเมินควำมพึงพอใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติก มีควำมพึงพอใจในระดับมำก ซึ่งสำมำรถ
อธิบำยในแต่ละด้ำนของเกณฑ์กำรประเมินตำมล ำดับ ได้แก่ 
  7.3.1 ด้ำนควำมสวยงำมน่ำใช้ มีควำมพึงพอใจในระดับมำก เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ สีสันและลวดลำยของเก้ำอี้
มีควำมสวยงำม สัดส่วนและรูปทรงของเก้ำอี้มีควำมงำม น่ำสนใจ มีควำมพึงพอใจในระดับมำกที่สุด เก้ำอี้แสดงถึงควำมคิด
สร้ำงสรรค์ในกำรออกแบบ เก้ำอี้มีเอกลักษณ์แตกต่ำงจำกงำนที่มีอยู่ทั่วไป และกำรปิดรอยต่อแผ่นอเนกประสงค์ของเก้ำอี้มีควำม
เรียบร้อย สวยงำม มีควำมพึงพอใจในระดับมำก ตำมล ำดับ สอดคล้องกับแนวคิดของ Charungchitsunthon [8] ที่สรุปว่ำ  
งำนออกแบบผลิตภัณฑ์จ ำเป็นต้องยึดข้อมูลและกฎเกณฑ์ผสมผสำนของรูปร่ำงและสีสัน ระหว่ำงทฤษฎีทำงศิลปะและควำมพึง
พอใจของผู้บริโภคเข้ำด้วยกัน ต้องมีรูปทรง ขนำด สีสันสวยงำม น่ำใช้ ตรงตำมรสนิยมของกลุ่มผู้บริโภคเป้ำหมำย เป็นวิธีกำรเพิ่ม
มูลค่ำผลิตภัณฑ์ที่ได้รับควำมนิยมและได้ผลดี และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Egwutvongsa [15] ที่สรุปว่ำ กำรน ำกระบวนกำร
คิดสร้ำงสรรค์หรือแรงบันดำลใจมำใช้ในกำรออกแบบและพัฒนำ เป็นกำรสร้ำงสุนทรียภำพทำงควำมงำม เพื่อหำทำงตอบสนอง
ทำงด้ำนรูปแบบที่เหมำะสมกับผู้บริโภค 
  7.3.2 ด้ำนวัสดุและกรรมวิธีกำรผลิต มีควำมพึงพอใจในระดับมำก เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ กำรใช้เหล็ก 
เป็นโครงสร้ำงภำยในของเก้ำอี้ กำรน ำวัสดุเหลือใช้กลับมำสร้ำงมูลค่ำและเพิ่มคุณค่ำด้วยกำรออกแบบ มีควำมพึงพอใจในระดับ
มำกที่สุด กำรใช้แผ่นอเนกประสงค์เป็นวัสดุภำยนอกของเก้ำอี้ กำรผลิตเก้ำอี้มีควำมสอดคล้องกับเครื่องจักรที่มีในปัจจุบัน  
และเทคนิคในกำรผลิตเก้ำอี้มีควำมสอดคล้องกับวัสดุที่ใช้ มีควำมพึงพอใจในระดับมำก ตำมล ำดับ สอดคล้องกับแนวคิด 
ของ Charungchitsunthon [8] ที่สรุปว่ำ ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบจะต้องมีควำมแข็งแรงในตัว ทนทำนต่อกำรใช้งำนตำมหน้ำที่  
และวัตถุประสงค์ที่ก ำหนด โครงสร้ำงมีควำมเหมำะสมตำมคุณสมบัติวัสดุ ขนำด แรงที่ กระท ำ กำรเลือกใช้ประเภทของวัสดุที่มี
คุณสมบัติด้ำนต่ำง ๆ ให้เหมำะสมกับหน้ำที่ใช้สอยของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ รวมถึงกำรเลือกใช้วัสดุที่หมุนเวียนกลับมำใช้ใหม่ได้  
เป็นสิ่งที่ต้องตระหนักถึงในกำรออกแบบร่วมด้วย เพื่อช่วยกันลดปริมำณขยะของโลก  อีกทั้งยังต้องออกแบบให้สอดคล้อง 
กับกรรมวิธีของเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ที่มีอยู่เดิม และต้องใช้เทคนิคกำรผลิตที่สอดคล้องกับวัสดุที่ใช้  
  7.3.3 ด้ำนหน้ำที่ใช้สอย มีควำมพึงพอใจในระดับมำก เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำ เก้ำอี้สำมำรถนั่งพักผ่อนได้  
เก้ำอี้มีควำมแข็งแรงและทนทำน เก้ำอี้สะดวกต่อกำรท ำควำมสะอำด และสำมำรถแก้ไขซ่อมแซมได้ง่ำย ขนำดสัดส่วนของเก้ำอี้
เหมำะสมกับร่ำงกำย นั่งแล้วรู้สึกสบำย และเก้ำอี้มีน้ ำหนักในระดับที่สำมำรถเคลื่อนย้ำยได้สะดวก มีควำมพึงพอใจในระดับมำก 
ตำมล ำดับ สอดคล้องกับแนวคิดของ Charungchitsunthon [8] ที่สรุปว่ำ ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดจะต้องมีหน้ำที่ใช้สอยถูกต้องตำม
เป้ำหมำยที่ตั้งไว้ สำมำรถตอบสนองประโยชน์ใช้สอยตำมที่ผู้บริโภคต้องกำรได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ รวมทั้งต้องเข้ำใจกำยวิภำค
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เชิงกลเกี่ยวกับขนำด สัดส่วน ควำมสำมำรถและขีดจ ำกัดที่เหมำะสมส ำหรับอวัยวะส่วนต่ำง ๆ ของผู้ใช้ กำรเกิดควำมรู้ สึกที่ดี 
และสะดวกสบำยในกำรใช้งำนผลิตภัณฑ์ ทั้งทำงด้ำนจิตวิทยำ (Psychology) และสรีระวิทยำ (Physiology) และยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Egwutvongsa [15] ที่สรุปว่ำ กำรออกแบบผลิตภัณฑ์ต้องพิจำรณำให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน รวมถึงท ำหน้ำที่ได้ตำม
วัตถุประสงค์ ตำมควำมต้องกำรของผู้บริโภค รวมถึงมีควำมสอดคล้องกับขนำดสัดส่วนและพฤติกรรมในกำรใช้งำน 
  จำกกำรประเมินควำมพึงพอใจ กลุ่มตัวอย่ำงให้ควำมสนใจต้นแบบเก้ำอี้จำกขวดพลำสติกที่ผลิตขึ้น รวมถึงมีกำรสอบถำม
ถึงกำรใช้วัสดุและกรรมวิธีในกำรผลิต ผู้วิจัยจึงได้มีกำรถ่ำยทอดควำมรู้และเทคโนโลยีให้กับกลุ่มตัวอย่ำงในเบื้องต้น โดยเฉพำะใน
เรื่องของกำรคัดแยกและกำรจัดกำรขยะประเภทพลำสติก ซึ่งถือเป็นกระบวนกำรต้นน้ ำและเป็นหัวใจหลักที่มีควำมส ำคัญ ต่อมำ
คือกระบวนกำรกลำงน้ ำคือกำรน ำมำเข้ำกระบวนกำรแปลงสภำพ และกระบวนกำรปลำยน้ ำคือกำรน ำมำผลิตเป็นเก้ำอี้  เพื่อให้
กลุ่มตัวอย่ำงตระหนักถึงปัญหำสิ่งแวดล้อม และเห็นคุณค่ำกำรน ำขยะกลับมำสร้ำงมูลค่ำให้เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่อีกครั้ง ซึ่งเป็นกำร
ปลูกฝังควำมคิดรักษ์สิ่งแวดล้อมแบบยั่งยืน  
 
8. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 8.1 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งนี้ 
  8.1.1 ด้ำนกระบวนกำรแปลงสภำพขวดพลำสติกเป็นแผ่นอเนกประสงค์ มีเศษที่เหลือจำกกำรผลิตน้อยมำกเพรำะ
สำมำรถน ำไปหลอมและอัดขึ้นรูปซ้ ำใหม่ได้เรื่อย ๆ แต่ด้ำนกำรผลิตต้นแบบเก้ำอี้อำจต้องค ำนึงถึงกำรตัดเศษเหลือ โดยกำร
ออกแบบรูปทรงของเก้ำอี้ที่สำมำรถใช้แผ่นอเนกประสงค์ให้เกิดประโยชน์สูงสุดสอดคล้องกับกำรออกแบบเชิงนิเวศ 
  8.1.2 ต้นแบบเก้ำอี้อำจต้องปรับแก้โดยกำรเพิ่มโครงสร้ำงเหล็กในกำรรับแรง บริเวณส่วนข้อต่อตรงช่วงข้อพับพื้นที่นั่งด้ำนในที่
ต่อกับส่วนพนักพิงขึ้นไป ซึ่งสำมำรถซ่อนโครงสร้ำงไว้ภำยในได้ เพื่อแก้ปัญหำกำรฉีกถ่ำงออกของขำเก้ำอี้จำกกำรรับน้ ำหนักที่มำกขึ้น 
  8.1.3 กำรผลิตต้นแบบเก้ำอี้เป็นลักษณะของงำนช่ำงฝีมือที่ต้องใช้ทักษะเฉพำะ ใช้ระยะเวลำในกำรผลิตพอสมควร  
จึงควรมีกำรปรับและพัฒนำเก้ำอี้ในเชิงเทคนิคกำรผลิตรวมถึงกำรออกแบบ เพื่อให้สำมำรถผลิตเป็นสินค้ำในระบบอุตสำหกรรม 
และสำมำรถจ ำหน่ำยเชิงพำณิชย์ในอนำคตได้ 
  8.1.4 กำรทดสอบกำรรับน้ ำหนักของต้นแบบเก้ำอี้เป็นเพียงกำรทดสอบเบื้องต้น ควรทดสอบกำรรับน้ ำหนักให้ถูกต้อง
ตำมมำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรมที่ก ำหนดไว้ 
  8.1.5 แม้ว่ำงำนวิจัยนี้จะผ่ำนกระบวนกำรคิดอย่ำงเป็นระบบที่อำศัยศำสตร์และศิลป์ น ำควำมรู้ทำงวัสดุ ศำสตร์  
กำรออกแบบและประโยชน์ใช้สอยมำผนวกกับศิลปะ เพื่อสร้ำงสรรค์เก้ำอี้จำกเศษวัสดุที่ใช้งำนได้จริง แต่จ ำเป็นต้องมีกำรศึกษำถึง
ควำมคุ้มค่ำตำมหลักเศรษฐศำสตร์ ไม่ว่ำจะเป็นกลุ่มผู้ใช้ ต้นทุนกำรผลิต กำรตลำด เพื่อเป็นกำรน ำกลับมำใช้ใหม่ของวัสดุได้อย่ำง
สมบูรณ์ และตรงกับควำมต้องกำรของกลุ่มผู้บริโภคในยุคปัจจุบันมำกที่สุด 
 8.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  8.2.1 กำรเพิ่มวัสดุเสริมแรงเข้ำไปผสมกับเศษขวดพลำสติกประเภทพอลิเอธิลีนควำมหนำแน่นสูง อำจท ำให้สมบัติเชิงกล
ของแผ่นอเนกประสงค์ที่อัดขึ้นรูปมีสมบัติเชิงกลที่ดีข้ึน  
  8.2.2 แผ่นอเนกประสงค์ที่ได้จำกกระบวนกำรแปลงสภำพ สำมำรถน ำไปใช้ส ำหรับกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในรูปแบบ  
อื่น ๆ ได้ เช่น แผ่นปูพื้นทำงเดิน แผ่นตกแต่งภำยนอกและภำยใน หรือเครื่องเรือนขนำดเล็กได้ 
  8.2.3 กำรพัฒนำแม่พิมพ์แผ่นอเนกประสงค์ให้มีขนำดใหญ่ขึ้น รวมถึงพัฒนำแม่พิมพ์ให้เป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบ อื่น ๆ 
เพื่อกำรต่อยอดเป็นผลงำนเชิงสร้ำงสรรค์ในอนำคตต่อไป 
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ABSTRACT 
      The purposes of this study were as follows: 1) to study conceptual knowledge of Mathayomsuksa IV 
students on matrices after being taught by using Microsoft Excel program, and 2) to study procedural knowledge 
of Mathayomsuksa IV students on matrices after being taught by using Microsoft Excel program. The participants 
were 45 Mathayomsuksa IV students of Bodindecha (Sing Singhaseni) School in Bangkok, Thailand, in the second 
semester of the 2020 academic year. Experimental study for the research model is one-group posttest-only 
design. The participants were taught through 10 lesson plans of 50 minutes for each lesson plan.  
The conceptual knowledge and the procedural knowledge tests on matrices were used for evaluating  
the students' conceptual and procedural knowledges. The research findings revealed that: 1) after being taught  
by using the Microsoft Excel program, over 60% of the participants satisfied the criteria of having conceptual 
knowledge at a significant level of .05 and 2) after being taught by using the Microsoft Excel program, over  
60% of the participants satisfied the criteria of having procedural knowledge at a significant level of .05. 
 

Keywords:  Conceptual knowledge;  Procedural knowledge;  Teaching by using Microsoft Excel;  Matrices 
 

บทคัดย่อ 
      การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 2) ศึกษาความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) แขวงพลับพลา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียน 
ที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน 45 คน ด าเนินการทดลองโดยทดลองแบบกลุ่มเดี่ยวมีการทดสอบหลังเรียนเท่านั้น 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้และแฟ้มค าสั่งในโปรแกรม Microsoft Excel จ านวน 10 แผน 
แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที แบบทดสอบวัดความรู้เชิงมโนทัศน์ และแบบทดสอบวัดความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ 
เพื่อประเมินความรู้เชิงมโนทัศน์ และความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า  
1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้
เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยส าคัญ .05 และ 2) นักเรียน 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้  โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้ 
เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 

ค าส าคัญ:  ความรู้เชิงมโนทัศน์;  ความรู้เชิงกระบวนการ;  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel;  เมทริกซ์ 
  

1. บทน า 
     คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิต กิจกรรมส่วนใหญ่ในชีวิตประจ าวันมีการน าคณิตศาสตร์ไปใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ และคาดการณ์ถึงผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้น ท าให้เราสามารถเตรียมตัวรับมือสถานการณ์ต่าง ๆ  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งคณิตศาสตร์ยังถูกน ามาใช้ในการอธิบายหรือสรุปองค์ความรู้ จากการส ารวจ หรือทดลองใน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ [1] นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นพื้นฐานในการศึกษาศาสตร์ต่าง ๆ เช่น เศรษฐศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ เกษตรศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมถึงคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หรือสิ่งอ านวยความ
สะดวกในชีวิตประจ าวัน สิ่งเหล่านี้สามารถสะท้อนให้เห็นได้ว่าคณิตศาสตร์นั้นท าให้การด ารงชีวิตของมนุษย์สะดวกสบายขึ้น [2] 
     ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่มีความส าคัญ แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่ในประเทศไทยยัง
ไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test 
(O-NET)) ประจ าปี 2563 จากผู้สอบ 363,752 คน คะแนนเฉลี่ยประเทศไทยคือ 25.41 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  
คิดเป็นร้อยละ 25.41 ต่ าที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาอื่น จ านวนนักเรียนที่สอบได้เกินร้อยละ 50 มีเพียง  33,177 คน คิดเป็นร้อยละ 
9 . 12  ส่ วนผลค ะแนนการสอบวั ดความถนั ดด้ านวิ ช า คณิ ตศาสตร์  ( Professional and Academic Aptitude Test  
(PAT 1) ประจ าปี 2563 จากผู้สอบ 150,694 คน คะแนนเฉลี่ยประเทศไทยคือ 49 คะแนน จากคะแนนเต็ม 300 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 16.3 ต่ าที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาอื่น จ านวนนักเรียนที่สอบได้เกินร้อยละ 50 มีเพียง 6,086 คน คิดเป็นร้อยละ 4.04 [3] 
นักวิชาการด้านการศึกษาให้ความเห็นว่าสาเหตุเกิดจากคุณภาพครู และข้อสอบไม่ไปในทิศทางเดียวกันกับหลักสูตร การสอน
คณิตศาสตร์ในประเทศไทยเน้นการท่องจ า ขณะที่ข้อสอบของสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติเป็นข้อสอบที่ต้องวิเคราะห์ซึ่ง
จ าเป็นต้องใช้ทั้งความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ [4]  
     การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในประเทศไทย ส่วนใหญ่ครูสอนความรู้เชิงกระบวนการซึ่งเน้นการท่องจ าสูตร การด าเนินการ
ตามขั้นตอนทางคณิตศาสตร์เป็นล าดับขั้นที่แน่นอน โดยนักเรียนไม่จ าเป็นต้องเข้าใจความหมายของสิ่งที่ท า [5] การเน้น 
การท่องจ าส่งผลเสียต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในระยะยาว เนื่องจากนักเรียนไม่ได้พัฒนาความเข้าใจอย่างถ่องแท้  
ในเนื้อหาคณิตศาสตร์ แต่จดจ าขั้นตอนหรือวิธีการไปใช้ โดยไม่เห็นความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ไม่เป็นระเบียบแบบแผน 
(Informal knowledge) นักเรียนจะจดจ าเฉพาะคณิตศาสตร์ที่เป็นระเบียบแบบแผน (Formal knowledge) ที่ถูกสอนในระบบ
โรงเรียน คณิตศาสตร์ในความคิดของนักเรียนจึงลดความส าคัญลงเป็นเพียงการด าเนินการโดยใช้สัญลักษณ์ ทันทีที่นักเรียนได้
เรียนรู้การคิดค านวณตามขั้นตอนอย่างไม่มีความหมาย ท าให้นักเรียนมุ่งหาแต่ผลลัพธ์ในการค านวณโดยไม่เข้าใจแนวคิดอย่าง
แท้จริง ครูส่วนใหญ่ไม่เน้นการสอนความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นความรู้เกี่ยวกับความหมายและโครงสร้าง  
ของคณิตศาสตร์ อันเป็นเป้าหมายหลักของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นความรู้ที่ท าให้นักเรียนสามารถนามาปรับใช้ในการแก้ปัญหา
ที่หลากหลาย สามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ สร้างองค์ความรู้ น าไปสู่การค้นพบความสัมพันธ์ระหว่าง
คณิตศาสตร์กับสิ่งที่อยู่ในธรรมชาติ สามารถน าสิ่งที่เรียนไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงได้ ดังนั้นครูควรให้ความส าคัญ
กับความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพราะความรู้ทั้งสองนี้ต่างมีบทบาทที่ส าคัญต่อการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้ความรู้ทั้งสองประเภทอย่างสัมพันธ์กันจะท าให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย  
และสามารถน าคณิตศาสตร์ไปประยุกตใ์ช้ได้ [6] 
     การเรียนรู้มโนทัศน์สิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น สามารถท าได้โดยการค้นหาคุณสมบัติเฉพาะที่ส าคัญของสิ่งนั้น เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการ
จ าแนกสิ่งที่ใช่และไม่ใช่ออกจากกัน โดยมีเป้าหมายเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ของเนื้อหาสาระต่าง ๆ อย่างเข้าใจ 
และสามารถให้ค านิยามของมโนทัศน์นั้นด้วยตนเอง [7] ครูควรสอนความรู้เชิงมโนทัศน์ก่อนแล้วจึงสอนความรู้เชิงกระบวนการ 
จะท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น [6] โดยแนวทางการพัฒนาความรู้ทั้งสองประเภทครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ส ารวจปัญหา สอน
การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการที่หลากหลาย และอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง [8] ครูสามารถใช้เทคโนโลยี 
ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนส ารวจลักษณะของข้อมูล สรุปออกมาเป็น
ข้อความคาดการณ์ สามารถสรุปความเข้าใจก่อนที่จะกล่าวถึงบทนิยาม หรือทฤษฎีบท  
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     ปัจจุบันเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างมาก การน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ได้ถูกก าหนดไว้ในหลักสูตรคณิตศาสตร์โดยให้มีการน ามาใช้ตามความเหมาะสมของเนื้อหาและระดับช่วงชั้น ซึ่งการใช้
เทคโนโลยีส่งผลในทางบวก ช่วยให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น แนวทาง 
ในการใช้สื่อเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้  
4 แนวทาง ได้แก่ 1) การใช้สื่อเทคโนโลยีสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ครูสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียนใช้  
สื่อเทคโนโลยีในการเรียนคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนได้ส ารวจและสรุปความเข้าใจ 2) การใช้สื่อเทคโนโลยีในก ารฝึกทักษะ 
และพัฒนาการเรียนรู้ สร้างความเข้าใจในเนื้อหาที่ซับซ้อน ช่วยสรุปมโนทัศน์ และช่วยฝึกทักษะการค านวณ สื่อเทคโนโลยีสามารถ
แสดงค าตอบและผลการประเมินให้นักเรียนทราบได้ทันที 3) การใช้สื่อเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา ช่วยเชื่อมโยงมโนทัศน์  
ทางคณิตศาสตร์กับการแก้ปัญหาในบริบทต่าง ๆ ได้หลากหลายและซับซ้อนขึ้น 4) การใช้สื่อเทคโนโลยีในการน าเสนอ ครูสามารถ
ใช้เพื่อน าเสนอเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน แสดงแนวคิดเชื่อมโยงในลักษณะหลายมิติ ท าให้นักเรียนมองเห็นแนวคิด ความสัมพันธ์
ของเนื้อหา และสรุปเป็นมโนทัศน์ได้ง่ายและชัดเจน [9]  
     โปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นสื่อเทคโนโลยีประเภทหนึ่งที่ได้มีการน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส่วน
ใหญ่นักเรียนจะต้องเรียนภาษาของโปรแกรมเหล่านั้นก่อนจึงจะสามารถใช้งานโปรแกรมซึ่งต้องใช้เวลาอย่างมาก ต่างกับโปรแกรม 
Microsoft Excel ซึ่งนักเรียนสามารถน ามาใช้แก้ปัญหาได้ง่าย โดยโปรแกรม Microsoft Excel สามารถสร้างตาราง สร้าง 
กราฟ หาปริพันธ์ของฟังก์ชันตามกฎของซิมป์สัน ค านวณเมทริกซ์ของเกาส์ จอร์แดน ค านวณเมทริกซ์ผกผันในการแก้ระบบสมการ
เชิงเส้น โปรแกรม Microsoft Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางได้หลากหลายวิธี เช่น  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิด การใช้ปัญหาเป็นฐาน การสร้างความรู้ด้วยตนเอง การสืบสวนสอบสวน การค้นพบ  
เป็นต้น ซึ่งการจัดการเรียนรู้ข้างต้นช่วยส่งเสริมความรู้เชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิต นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือช่วยค านวณ  
ช่วยแก้สมการ สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ ตรวจสอบผลลัพธ์ รวมถึงสามารถแสดงผลการค านวณ สูตร กราฟ ในหน้าจอ
คอมพิวเตอร์พร้อมกัน ท าให้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้แก่นักเรียนจ านวนมากในเวลาเดียวกัน โดยไม่จ าเป็นต้อง
เรียนรู้ภาษาในโปรแกรม [10], [11] 
     จากการสัมภาษณ์ครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เรื่องเมทริกซ์ พบว่านักเรียนประสบปัญหาหลักในสองส่วน ส่วนแรกนักเรียน  
มีความรู้เชิงมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในหลายหัวข้อประกอบด้วย บทนิยามของเมทริกซ์ องค์ประกอบของเมทริกซ์ ทฤษฎีบท
เกี่ยวกับการคูณของเมทริกซ์ และทฤษฏีบทเกี่ยวกับดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ ส่วนที่สองนักเรียนประสบปัญหาด้านความรู้  
เชิงกระบวนการในบางหัวข้อ เช่น การคูณเมทริกซ์ การค านวณหาตัวผกผันการคูณของเมทริกซ์ การใช้กฎของคราเมอร์ และการ
ด าเนินการตามแถว ซึ่งนักเรียนมักจะลืมกระบวนการ หรือค านวณผิดพลาดเป็นจ านวนมาก [12] ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา 
และออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ ร่วมกับการใช้โปรแกรม Microsoft Excel เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษา 
และส ารวจ น าไปสู่การสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง อีกทั้งใช้โปรแกรมช่วยในการตรวจสอบกระบวนการที่ผิ ดพลาด  
ช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงข้อผิดพลาดของตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดความรู้เชิงกระบวนการ การศึกษาความรู้เชิงมโนทัศน์  
และความรู้ เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม  
Microsoft Excel จะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  เรื่อง เมทริกซ์ โดยใช้เทคโนโลยีประกอบการจัดการเรียนรู้ และเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการส าหรับวงการศึกษาต่อไป      
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     1. เพื่อศึกษาความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel 
     2. เพื่อศึกษาความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel 
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3. ขอบเขตของการวิจัย 
    3.1 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
          เนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่องเมทริกซ์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 
      3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) แขวงพลับพลา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร  

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โรงเรียน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 45 คน นักเรียนกลุ่มดังกล่าว
ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม จากทั้งหมด 6 ห้องเรียน จับฉลากเลือก
มา 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งโรงเรียนได้จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน กล่าวคือ ในห้องเรียนประกอบไป
ด้วยนักเรียนที่มีผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 
ตัวแปรตาม คือ 1) ความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ และ 2) ความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ 
 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
      4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

       เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความ
เหมาะสมของเนื้อหา และการใช้ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 

4.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้และแฟ้มค าสั่งโปรแกรม Microsoft Excel ที่ใช้ประกอบการจัดเรียนรู้ความรู้เชิงมโนทัศน์
และความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ จ านวน 10 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งแต่ละแผนประกอบด้วย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และแฟ้ มค าสั่ง 
ในโปรแกรม Microsoft Excel ประกอบการจัดการเรียนรู้  โดยมีขั้นตอนซึ่งปรับมาจากการจัดการเรียนรู้ของ Joyce, Weil,  
และ Calhoun [7] ดังรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 กรอบแนวคิดของการจดัการเรียนรู้ เรื่อง เมทรกิซ์ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel  

4.1.2 แบบทดสอบวัดความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยคัดเลือก
เฉพาะข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มากกว่า 0.5 จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน าปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว
มาทดลองน าร่องใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และค านวณค่าความยากง่าย (p) อยู่ในช่วง 0.52-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) อยู่ในช่วง 0.21-0.45 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.62 โดยเป็นข้อสอบเติมค า จ านวน 10 ข้อ รวม 40 คะแนน 
ใช้เวลาสอบ 50 นาที  

4.1.3 แบบทดสอบวัดความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
โดยคัดเลือกเฉพาะข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มากกว่า 0.5 จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน าปรับปรุงแก้ไข
เรียบร้อยแล้วมาทดลองน าร่องใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และค านวณค่าความยากง่าย (p) อยู่ในช่วง 0.31-0.76 ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยู่ในช่วง 0.32-0.52 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.87 โดยเป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ รวมเป็น  
30 คะแนน ใช้เวลาสอบ 50 นาที 
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4.2 การทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
       ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย โดยทดลองแบบกลุ่มเดี่ยวมีการทดสอบหลังเรียนเท่านั้น 

เป็น (One-group posttest-only design) มีรายละเอียดการด าเนินการดังนี้ 
4.2.1 ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบถึงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 

เพื่อที่นักเรียนจะปฏิบัติตนได้ถูกต้อง โดยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวยินดีเข้าร่วมกระบวนการวิจัยตามมาตรฐานจริยธรรมใน 
การวิจัยในมนุษย์ 

4.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ โดยใช้
โปรแกรม Microsoft Excel ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมด 10 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 
50 นาที โดยใช้เวลาในการเก็บข้อมูล 3 สัปดาห์ 

4.2.3 เมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามข้อ 4.2.2 ครบทั้ง 10 แผน ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบ
วัดความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นข้อสอบเติมค า จ านวน 10 ข้อ รวม 40 คะแนน 
และแบบทดสอบวัดความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ 
รวมเป็น 30 คะแนน ใช้เวลาสอบชุดละ 50 นาที  

4.2.4 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความรู้เชิงมโนทัศน์ และแบบทดสอบวัดความรู้ เชิงกระบวนการ  
เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ จากนั้นหาจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  
(ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มขึ้นไป) เพื่อตรวจสอบสมมตฐิานต่อไป 

 
5. ผลการวิจัย 
    ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ผ่านการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel มีความสามารถด้านความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ ผ่านเกณฑ์ที่
ก าหนด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
      คะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 45 คน แสดงดังตารางที่ 1 และผลการทดสอบ
สมมติฐานของการวิจัยที่ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด แสดงดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ ์
กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน (คน) คะแนนเต็ม  S.D. 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 45 40 27.27 5.92 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 45 คน มีค่าเฉลี่ย  
เลขคณิตเท่ากับ 27.27 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.92 

 

ตารางที่ 2 แสดงค่าสถิติทดสอบสมมติฐานของการวิจัยที่ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้                        
              โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

จ านวนนักเรียนที่มคีวามรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง 
เมทริกซ ์

ผ่านเกณฑ์ (คน) 

ร้อยละนักเรียนที่มีความรู้ 
เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์  

ผ่านเกณฑ์ 

ค่าสถิติ 
ทดสอบ Z 

ค่าวิกฤต 

45 34 75.56 2.143 1.65* 

* ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 
สามารถผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 


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      คะแนนความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 45 คน แสดงดังตารางที่ 3 และผลการ
ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยที่ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด แสดงดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน (คน) คะแนนเต็ม  S.D. 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 45 30 21.98 4.47 
 

      จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 45 คน มีค่าเฉลี่ยเลข
คณิตเท่ากับ 21.98 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.47 
 

ตารางที่ 4 แสดงค่าสถิติทดสอบสมมติฐานของการวิจัยที่ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ หลังได้รับการจัด 
              การเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

จ านวนนักเรียนที่มคีวามรู้ 
เชิงกระบวนการ เรือ่ง เมทริกซ ์

ผ่านเกณฑ์ (คน) 

ร้อยละนักเรียนที่มีความรู้ 
เชิงกระบวนการ เรือ่ง  
เมทริกซ์ ผ่านเกณฑ์ 

ค่าสถิติ 
ทดสอบ Z 

ค่าวิกฤต 

45 34 75.56 2.143 1.65* 

* ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 

สามารถผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้กระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 

 
6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
    จากผลการศึกษาความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผ่านการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel สามารถสรุปและอภิปรายผลในแต่ละด้าน ได้ดังนี้  
      1. ด้านความรู้เชิงมโนทัศน์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้เชิงมโนทัศน์ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมุ่งเน้นให้นักเรียนค้นพบความรู้เกี่ยวกับบทนิยาม 
ทฤษฎีบท และการด าเนินการต่าง ๆ เกี่ยวกับเมทริกซ์ด้วยตนเอง ผ่านการส ารวจโดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ที่ออกแบบ
แฟ้มค าสั่งตามหลักวิธีการเสริมสร้างความรู้เชิงมโนทัศน์โดยใช้แนวคิดของ Joyce, Weil, และ Calhoun [7]  เปิดโอกาสให้
นักเรียนค้นหาคุณสมบัติเฉพาะที่ส าคัญของเมทริกซ์ ส ารวจเกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งที่ใช่และไม่ใช่ออกจากกัน ส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ของเนื้อหาสาระต่าง ๆ อย่างเข้าใจ และสามารถให้ค านิยามของมโนทัศน์นั้นด้วยตนเอง สอดคล้องกับ 
Makanong [5] ที่ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์โดยสรุปได้ว่า ครูควร
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความรู้เชิงมโนทัศน์ที่ต้องการพัฒนาให้นักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการคิด 
สังเกต วิเคราะห์ ไตร่ตรอง อภิปราย และหาข้อสรุปทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรมหรือสถานการณ์ที่กระตุ้น สามารถ
ใช้สื่อเทคโนโลยีทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมร่วมกับการประเมินผลการพัฒนามโนทัศน์เป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่องช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดความรู้เชิงมโนทัศน์น าไปสู่การเรียนรู้อย่างเข้าใจ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kittivarakul [13] ที่พบว่า การสอน 
ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการค้นพบร่วมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยเสริมสร้างความรู้เชิงมโนทัศน์ให้นักเรียนได้เป็นอย่างดี   
และ Beare [11] ที่กล่าวว่า โปรแกรม Microsoft Excel มีประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้สามารถเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนรู้
ได้หลากหลายวิธี เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิด การใช้ปัญหาเป็นฐาน การสร้างความรู้ด้วยตนเอง การสืบสวน
สอบสวน การค้นพบ และการมุ่งเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง น าไปสู่การสร้างความรู้เชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับพีชคณิตให้นักเรียน 
 
 


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      2. ด้านความรู้เชิงกระบวนการ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม 
Microsoft Excel ผ่านเกณฑ์การทดสอบความรู้เชิงกระบวนการ เรื่อง เมทริกซ์ ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีแฟ้มค าสั่งโปรแกรม 
Microsoft Excel ที่แสดงกระบวนการในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนอย่างละเอียด ส่งเสริมให้นักเรียนค้นพบกระบวนการในการ
ด าเนินการต่าง ๆ ในเนื้อหาเมทริกซ์ เช่น การบวกเมทริกซ์ การคูณเมทริกซ์ การหาดีเทอร์มิแนนต์ การหาเมทริกซ์ผกผัน และการ
ด าเนินการตามแถว อีกทั้งแฟ้มค าสั่งโปรแกรม Microsoft Excel เป็นเครื่องมือช่วยให้กับนักเรียนในการตรวจสอบข้อผิดพลาด
ของนักเรียนในแบบฝึกหัด ช่วยให้นักเรียนพบข้อผิดพลาดและสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดของตนเองให้ถูกต้องได้   
และในกระบวนการจัดการเรียนรู้ยังมีการให้นักเรียนได้สรุปและอภิปรายความรู้เชิงกระบวนการที่นักเรียนได้รับ น าไปสู่การพัฒนา
ความรู้เชิงกระบวนการให้นักเรียนได้เป็นอย่างดีสอดคล้องกับ Beare [11] ที่กล่าวว่า โปรแกรม Microsoft Excel สามารถเป็นตัว
ช่วยค านวณเบื้องต้น ช่วยวิเคราะห์และด าเนินการเกี่ยวกับข้อมูล ส ารวจข้อมูล แก้สมการ สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  
และตรวจสอบผลลัพธ์ สามารถตอบสนองผู้ใช้งานในการเปลี่ยนแปลงข้อมูล การเปลี่ยนแปลงสูตร แสดงผลการค านวณ สูตร กราฟ  
บนหน้าจอคอมพิวเตอร์พร้อมกัน สามารถแก้ปัญหาที่ซับซ้อน และจัดการกับข้อมูลจ านวนมากโดยไม่จ าเป็นต้องเขียนโปรแกรม 
ใด ๆ และ Suksamai [14] ที่พบว่า การสอนที่เน้นกระบวนการ ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ เป็นผู้คิด เป็นผู้ท ากิจกรรม
ต่าง ๆ เอง โดยมีครูเป็นผู้ก ากับควบคุมให้มีการกระท า ขณะที่นักเรียนท างานหรือคิดเรื่องนั้นจนส าเร็จ หรือบรรลุผลแล้ว  
นักเรียนย่อมเกิดการเรียนรู้เองจากการปฏิบัติ ท าให้รู้วิธีการว่า ต้องคิด ต้องท าให้เป็นไปตามขั้นตอนอย่างไร จึงจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนติดตัวออกไป โดยครูเป็นผู้ช่วยชี้แนะหรือย้ าขั้นตอนต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ “วิธีการ” ตามขั้นตอน
ควบคู่ไปกับการเรียนรู้เนื้อหา โดยนักเรียนสังเกตจากตัวอย่างต้นแบบ หรือวิธีการกระท าที่แสดงให้ดูแล้วให้ท าตามแบบและฝึกฝน
จนกว่าจะเกิดความช านาญ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chinnasa [15] ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้
ด้วยตนเองมากกว่ารับความรู้จากผู้สอน โดยผู้สอนท าหน้าที่เพียงคอยกระตุ้น จัดสถานการณ์ ให้ข้อมูล  และสร้างบรรยากาศ 
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านขั้นตอนท ากิจกรรม ขั้นตอนอภิปรายในชั้นเรียน และการท าแบบฝึกหัดช่วย
เสริมสร้างความรู้เชิงกระบวนการได้เป็นอย่างดี     
 
7. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
      7.1) ข้อเสนอแนะจากผลวิจัย  
 7.1.1 การจัดการเรียนรู้ความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ครูสามารถจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ส ารวจ
ข้อมูล มุ่งเน้นให้นักเรียนค้นพบความรู้เกี่ยวกับบทนิยาม และทฤษฎีบทต่าง ๆ ด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู้ให้ค าชี้แนะ ช่วยให้นักเรียน
เข้าใจความรู้เชิงมโนทัศน์ได้ดีขึ้น  
 7.1.2 การจัดการเรียนรู้ความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ครูสามารถจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
สังเกตกระบวนการ และสรุปกระบวนการนั้น ๆ ออกมาด้วยตนเองแทนการบรรยายได้   
 7.1.3 การจัดการเรียนรู้ที่ให้โอกาสนักเรียนได้ส ารวจข้อมูล มุ่งเน้นให้นักเรียนค้นพบ เหมาะส าหรับนักเรียนที่มีความรู้
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ระดับปานกลางขึ้นไป ส าหรับนักเรียนที่มีความรู้พื้นฐานอ่อน ครูจ าเป็นต้องมีบทบาทในการช่วยเหลือและ
ใช้ค าถามชี้น ามากขึ้น 
 7.1.4 ค าถามกระตุ้นในใบกิจกรรมที่สนับสนุนให้นักเรียนสังเกต ส ารวจ และค้นพบ มีความส าคัญมาก ครูจ าเป็นต้อง
ออกแบบและเลือกใช้ค าถามที่เหมาะสม  
 7.1.5 ในช่วง 1-3 คาบเรียนแรก ครูควรออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาแต่ละคาบเรียนในปริมาณไม่มาก
เกินไป และครูจ าเป็นต้องช่วยเหลือในการอธิบายค่อนข้างมาก เพราะเป็นเวลาในการปรับตัวให้คุ้น เคยกับกระบวนการเรียนรู้
รูปแบบที่แปลกใหม่ แล้วค่อย ๆ เพิ่มปริมาณเนื้อหาและลดบทบาทครูในคาบเรียนถัดไป  
 7.1.6 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel เหมาะกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหลาย
หัวข้อ เนื่องจากโปรแกรมมีฟังก์ชันทางคณิตศาสตร์ครบถ้วน และนักเรียนสามารถน าไปประยุกต์กับการท างานในชีวิตจริงได้ 
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           7.1.7 สิ่งที่ควรค านึงถึงในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel มีดังนี้ 
        (1) ห้องเรียนคอมพิวเตอร์เป็นสื่อการเรียนรู้ที่จ าเป็น การใช้โปรแกรม Microsoft Excel ในแท็บเล็ตจะ 
ไม่สะดวก เนื่องจากมีหลายฟังก์ชันที่ไม่สามารถท าได้เหมือนฟังก์ชันในคอมพิวเตอร ์
        (2) แฟ้มค าสั่งในโปรแกรมควรมีการก าหนดขนาดตัวอักษร และสีที่เหมาะสม โดยเฉพาะแฟ้มค าสั่งที่ครู แสดงให้
นักเรียนดูควรใช้ตัวอักษรขนาดใหญ่มากพอ 
        (3) ครูควรลงแฟ้มค าสั่งในคอมพิวเตอร์ของนักเรียนให้เรียบร้อยก่อน เพื่อป้องกันปัญหาสัญญาณอินเทอร์เน็ต 
ของโรงเรียนขัดข้อง และปัญหาการดาวน์โหลดแฟ้มค าสั่ง 
 7.1.8 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel โดยให้นักเรียนสังเกตและส ารวจ ครูควรเดินรอบ
ห้องเพื่อที่จะช่วยแนะน านักเรียนและให้ค าปรึกษา เนื่องจากนักเรียนบางคนไม่ถนัดการใช้โปรแกรมอาจตามเพื่อนไม่ทันและ
ต้องการความช่วยเหลือเป็นพิเศษ 
 7.1.9 ส าหรับหัวข้อที่ค่อนข้างยาก ตัวอย่างเช่น หัวข้อการด าเนินการตามแถวของเมทริกซ์ ครูควรเพิ่มเวลาในการจัด
กิจกรรม เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลาส ารวจ และวิเคราะห์มากยิ่งขึ้น      
      7.2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป        
 7.2.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการ ส าหรับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในเรื่อง
อื่น ๆ ในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 
 7.2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ส าหรับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในเรื่อง 
อื่น ๆ ในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 
 7.2.3 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิด สังเกต และส ารวจ ส าหรับเนื้อหา
คณิตศาสตร์ในเรื่องอื่น ๆ ในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 
 7.2.4 ควรมีการศึกษาความพึงพอใจ หรือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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ABSTRACT 
      The objective of the study and design of digital media format for tourism public relations in the secondary 
city of Nakhon Si Thammarat is to study digital media formats, design the digital media, and assess  
the satisfaction of digital media consumers. For this study, digital media formats were divided into 60 forms 
with the experts’ analysis on the correlation for the digital media design. The correlation results were found 
that there were web production, digital publications, and digital media. With the human perception, there was  
75 percent of the visual interest. Interesting of cultural identity and transcribing history, there were surveyed 
from the three raised weaving communities. The creation of the digital patterns from the raised cloth pattern 
was reflected the cultural identity classify patterns into groups, plants, animals, geometric, and miscellaneous 
patterns using Adobe Illustrator for modern and unique design. The design results were found that the model 
1 was a high level of opinion (  = 4.39, S.D. = 0.37). Overall consumer satisfaction with digital aesthetics was 
(  = 4.57, S.D. = 0.63). Digital media was unique (  = 4.47, S.D. = 0.63). Digital media were suitable for use at 
(  = 4.63, S.D. = 0.49). The price was suitable for digital media formats (products) (  = 4.43, S.D. = 0.77).  
The price was reasonable when compared to the quality (products) (  = 4.40, S.D. = 0.56). The price was 
reasonable when compared to the features (products) (  = 4.33, S.D. = 0.61). Distribution channels on digital 
media formats can be sold at the trading fairs (products) and at an online (products) (  = 4.60, S.D. = 0.56). 
At the marketing promotion, there was a digital media format delivery service (products) (  = 4.40, S.D. = 0.67). 
There were various forms of public relations in digital media (  = 4.53, S.D. = 0.57) and an incentive to purchase 
different forms of digital media (  = 4.40, S.D. = 0.81). 
 

Keywords:  Digital media;  Identity;  Cultural tourism;  Nakhon Si Thammarat 
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บทคัดย่อ 
     การศึกษาและออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัล ออกแบบสื่อดิจิทัล และประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคสื่อดิจิทัล จากการศึกษาได้แบ่งรูปแบบของ
สื่อดิจิทัลออกเป็น 60 รูปแบบ ศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะกับทางผู้เชียวชาญและน ามาวิเคราะห์ระดับค่าความสัมพันธ์ทางการ
ออกแบบ ผลลัพธ์ที่ได้คือ สิ่งพิมพ์ทางเว็บ สิ่งพิมพ์ดิจิทัล ดิจิทัลมีเดีย วัดจากการรับรู้ของมนุษย์เกิดจากการมองเห็นร้อยละ 75 
การสร้างความน่าสนใจจากอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นการถ่ายทอดประวัติศาสตร์ ได้ส ารวจจากชุมชนทอผ้ายก 3 ชุมชน น ามา
สร้างสร้างสรรค์ลวดลายให้เกิดขึ้นเป็นภาพบนรูปแบบสื่อดิจิทัลจากลายผ้าทอพื้นเมืองที่ได้รับมาจากบรรพบุรุษ สะท้อนความ
เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จ าแนกลวดลายเป็นกลุ่มลายพันธุ์ไม้ สัตว์ เรขาคณิต และลายเบ็ดเตล็ด ร่วมกับภูมิปัญญาของชุมชน
การมัดย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ ใช้โปรแกรม Adobe Illustrator ให้มีความทันสมัย และเป็นเอกลักษณ์ ผลการออกแบบ พบว่า 
รูปแบบ 1 มีความเห็นอยู่ในระดับมาก (  = 4.39, S.D. = 0.37) ความพึงพอใจโดยรวมของผู้บริโภค ด้านรูปแบบ ความสวยงาม
ของสื่อดิจิทัล (  = 4.57, S.D. = 0.63) สื่อดิจิทัลมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว (  = 4.47, S.D. = 0.63) สื่อดิจิทัลมีความเหมาะสมต่อ
การใช้งาน (  = 4.63, S.D. = 0.49) ด้านราคา ราคาเหมาะสมกับรูปแบบสื่อดิจิทัล (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.43, S.D. = 0.77)  
|ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.40, S.D. = 0.56) ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณสมบัติ
(ผลิตภัณฑ์) (  = 4.33, S.D. = 0.61) ด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายรูปแบบสื่อดิจิทัลสามารถวางจ าหน่ายในงานแสดงสินค้า
(ผลิตภัณฑ์) และผลิตภัณฑ์จ าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.60, S.D. = 0.56) ด้านการส่งเสริมการตลาด มีบริการ
จัดส่งรูปแบบสื่อดิจิทัล  (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.40, S.D. = 0.67) มีการประชาสัมพันธ์รูปแบบสื่อดิจิทัลในด้านต่าง  ๆ  
(  = 4.53, S.D. = 0.57) มีการสร้างแรงจูงใจในการซื้อรูปแบบสื่อดิจิทัลในรูปแบบต่าง ๆ (  = 4.40, S.D. = 0.81) 
 

ค าส าคัญ:  สื่อดิจิทัล;  เอกลักษณ์;  การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม;  นครศรีรรมราช 
 

1. บทน า 
    เทคโนโลยีในปัจจุบันมีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้มีวัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิควิธีการใหม่  ๆ เพื่อน ามาใช้
ประโยชน์อย่างไม่มีขีดจ ากัดในทุกวงการ เช่นเดียวกับวงการท่องเที่ยวที่น าเทคโนโลยีเหล่านี้มาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวและบริการ น าเอาเทคโนโลยี เข้ามามีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวและบริการ เป็นการ
เพิ่มประสิทธิภาพทางการเข้าถึงของนักท่องเที่ยว สื่อดิจิทัลเป็นเทคโนโลยีหนึ่งในการเป็นสื่อกลางการสร้างการรับรู้ของมนุษย์  
ที่ให้ผู้บริโภคได้รับรู้และเกิดความต้องการในสินค้า เป็นการน าเอาข้อความ ภาพดิจิทัล วีดิโอเคลื่อนไหว เสียง มาจัดรูปแบบ 
โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ สื่อทางออนไลน์ มาจัดการตามกระบวนการ และวิธีการผลิตโดย
น ามาเชื่อมโยงกันเพื่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้งาน การประชาสัมพันธ์โดยใช้ภาพดิจิทัล สร้างความจดจ าได้จากการพบเห็น  
เป็นรูปแบบที่มีบทบาทเป็นสื่อกลางการถ่ายทอดวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชุมชน สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์วัฒนธรรม 
จังหวัดนครศรีธรรมราชได้อย่างชัดเจน [1] 
     อัตลักษณ์บนเครื่องแต่งกายเป็นลวดลายดั้งเดิมปรากฎบนผ้ายกที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ เป็นลวดลายที่พบได้ใน  
จังหวัดนครศรีธรรมราชแทบทุกพื้นที่ เช่น ลายเกล็ดพิกุล ลายเพชรประกาย ลายเพชรเมขลา ลายบุษบาล้อมสร้อย ลายจตุธ ามรงค์  
ลายเบญจมาศ ลายกระรัตลูกแก้ว และลายเลื่อมชบา เกิดจากการสังเกต การใช้จินตนาการ น าเอาลักษณะเด่นจากสิ่งที่พบเห็น 
ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งพืชพรรณ ดอกไม้ ต้นไม้ สัตว์น้อยใหญ่ ข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน จนถึงประเพณีและคติ
นิยมของชาวพื้นเมืองมาประยุกต์ลงสู่ลวดลายผ้าทอ ด้วยเทคนิคการสร้างลวดลายการทอแบบยกดอก โดยการทอเพิ่มเส้นพุ่งพิเศษ 
เกิดเป็นลวดลายยกนูน เป็นการทอด้วยเส้นไหม เส้นเงินเส้นทอง หากพบเห็นผ้าทอที่มีเอกลักษณ์ในลักษณะเช่นนี้ เราก็สามารถ
รับรู้ได้ทันทีว่า นี่คือผ้าทอ ผ้ายกจากนครศรีธรรมราช [1] 
     คนเราสามารถจดจ ารูปภาพที่เห็นครั้งแรกได้ถึงร้อยละ 80 เหลือเพียงร้อยละ 20 ที่เก็บไว้จ าสิ่งที่อ่าน แสดงให้เห็นว่าคนเรา 
ไม่สามารถจ าเรื่องยาก ๆ ได้ ถ้ามันมีแต่ตัวหนังสือ อ่านเท่าไรก็จ าไม่ได้ สื่อดิจิทัลจึงกลายเป็นรูปแบบมีอิทธิพลอย่างมากในการ
ประชาสัมพันธ์ รูปภาพสวยงามเป็นวิธีการบอกเล่าเรื่องราวได้ภายในพริบตาเดียว รูปแบบสื่อดิจิทัลที่สวยงามมีโอกาสดึงดูด
ผู้บริโภคให้เข้าสื่อประชาสัมพันธ์ได้ถึง 12 % ข้อความเป็นส่วนที่เกี่ยวกับเนื้อหา ใช้แสดงรายละเอียด หรือเนื้อหาของเรื่องที่
น าเสนอ ถือว่าเป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญของรูปแบบสื่อดิจิทัล ภาพนิ่งให้ผลในเชิงการเรียนรู้หรือรับรู้ด้วยการมองเห็นได้ดี 
นอกจากนี้ยังสามารถถ่ายทอดความหมายได้ลึกซึ้งมากกว่าข้อความ ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิกที่แสดงขั้นตอนต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
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อย่างต่อเนื่อง เสียงถูกจัดเก็บอยู่ในรูปของสัญญาณสื่อดิจิทัลสามารถเล่นซ้ ากลับไปกลับมาได้ โดยใช้โปรแกรมที่ออกแบบ  
มาโดยเฉพาะ การน าเสนอ จะช่วยให้รูปแบบสื่อดิจิทัลนั้นเกิดความสมบูรณ์แบบ [2] 
     ปัจจุบันสถานที่ท่องเที่ยวในหลาย ๆ พื้นที่มีช่องทางการประสัมพันธ์ค่อนข้างน้อย เนื่องจากชาวบ้าน ผู้ประกอบการยังขาด
ความช านาญในด้านเทคโนโลยี นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปเที่ยวจังหวัดต่าง  ๆ ก็มักจะไปเที่ยวในสถานที่เดิม ๆ ที่มีการ
ประชาสัมพันธ์ไว้ก่อนแล้ว แต่ก็ยังคงมีอีกหลายพื้นที่ โดยเฉพาะจังหวัดนครรีธรรมราชจังหวัดที่ยังคงมีความเป็นเอกลักษณ์ที่ยังคง
วิถีชีวิตวัฒนธรรมการทอผ้าด้วยตัวเองเพื่อใช้สวมใส่ในครอบครัว และใช้ส าหรับพิธีส าคัญตามวัฒนธรรมของชาวพื้นเมือง ผ้ายกมี
ลักษณะเป็นผ้าทอด้วยเทคนิคการสร้างลวดลายการทอยกดอก โดยการทอเพิ่มเส้นพุ่งพิเศษเกิดเป็นลวดลายยกนูน เป็นการทอด้วย
เส้นไหม เส้นเงินเส้นทอง ที่ทอจะถูกก าหนดตามความต้องการใช้งานตั้งแต่เริ่มต้นทอ เช่น ผ้าทอส าหรับเสื้อ ผ้าโ สร่ง ชุดสุภาพ 
หรือเนคไท [1] 
     งานวิจัยการศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผสานกับอัตลักษณ์
วัฒนธรรมการทอลายผ้ายกจังหวัดนครศรีธรรมราชจึงมีความงดงามโดดเด่นลวดลาย ด้วยสีสันตระการตา และผู้คนทั่วไปยังคงพบ
เห็นรูปแบบอันเป็นอัตลักษณ์ของลวดลายเครื่องแต่งกายของชาวพื้นเมือง ด้วยลวดลายเป็นที่ต้องตาต้องใจของคนเมือง 
นักท่องเที่ยว และชาวต่างชาติ โดยการศึกษาอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิในพื้นที่ชุมชน ศึกษาแนวทาง 
เพื่อท าการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วม เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่ยังคง
รักษาไว้ซึ่งอัตลักษณ์ ตอบสนองความต้องการของลูกค้าในปัจจุบันที่มีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปได้ในหลายรูปแบบ สามารถเป็น
อาชีพเสริมที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ สร้างรายได้ และเป็นการประชาสัมพันธ์ถึงความเป็นตัวตน 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
     2.1 เพื่อศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลในการออกแบบ 
     2.2 เพื่อออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     2.3 เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
 
3. กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดทีใ่ช้ในการวิจัย 
 

     3.1 กรอบแนวคิดวัตถุประสงค์ 1 ศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในการออกแบบ 
          ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบสื่อดิจิทัลตลอดจนการวิเคราะห์ถึงลักษณะเฉพาะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งท าให้สิ่งนั้นเป็นที่รู้จัก
หรือจ าได้อันได้แก่ รูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์คือแนวของ Tiantong [3] คือ การรวบรวมเทคโนโลยี หลายอย่างเข้าไว้
ด้วยกัน เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในการออกแบบและใช้งานสื่อดิจิทัล เกี่ยวข้องกับสื่อและวิธีการจ านวน 5 ส่วนดังนี้ ข้อความ 
(Text) เสียง (Sound) ภาพ (Picture) ภาพวีดีทัศน์ (Video) การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) แสดงอัตลักษณ์ที่ได้จากวัฒนธรรม
ท้องถิ่น โดยพิจารณาจากความเชื่อ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี เครื่องแต่งกาย รวมไปถึงบริบทโดยรอบที่ท าให้ทราบถึง
ความส าคัญขององค์ประกอบในด้านต่าง ๆ จนสามารถน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล จนได้โครงสร้างเพื่อหาแนวทางสรุป 
อัตลักษณ์วัฒนธรรมพื้นเมืองนครศรีธรรมราช ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Leesuwan [4] แนวคิดเชิงวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (Local wisdom) ที่สะสมกันมาเป็นเวลานาน ภูมิปัญญานี้มิใช่ความรู้เป็นสิ่งที่สูงกว่าเพราะได้ผ่านการกลั่นกรอง  
ต้องสะสมมาแต่อดีตจนได้ผลลัพธ์ที่สมบูรณ์กับการใช้สอย สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะศิลปหัตถกรรม
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พื้นบ้าน แม้จะเป็นเพียงสิ่งธรรมดาสามัญ แต่ถ้าพิจารณาให้ลึกซึ้งแล้วจะเห็นว่าศิลปหัตถกรรมหลายชนิด มีตั้งแต่หัตถกรรมที่สร้าง
ขึ้นด้วยกรรมวิธีที่เรียบง่ายไปจนถึงหัตถกรรมที่มีกรรมวิธีที่ซับซ้อน เป้าหมายของกรอบแนวความคิดนี้ อยู่ในส่วนของการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพ่ือการออกแบบผลิตภัณฑ์ในงานวิจัยนี้ 
     3.2 กรอบแนวคิดวัตถุประสงค์ 2 ออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
           ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านการออกแบบคือแนวของ Castillo [5] การคิดแบบ Universal design การออกแบบเพื่อมวลชน 
ความส าเร็จส าหรับการใช้แนวคิดการออกแบบเพื่อมวลชนสร้างนวัตกรรมสร้างสรรค์ของประเทศญี่ปุ่นแสดงให้เห็นว่าการออกแบบ
เพื่อการใช้งานของทุกคนในสังคมนั้นเป็นแนวคิดที่ควรน ามาประยุกต์ใช้ในสังคมไทยให้มากขึ้น เพราะเป็นการท าให้ทุกคนในสังคม
มีโอกาสใช้ชีวิตได้อย่างเท่าเทียมกัน และเป็นปกติสุข จะไม่ก่อให้เกิดความเหลื่อมล้ า และการแบ่งแยกในสังคม นอกจากนี้ยังจะ
เป็นการลดภาระให้กับสังคมได้ แนวคิดนี้สามารถเป็นจริงได้หากได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย อาทิ  ภาครัฐและเอกชน ควรให้ 
การสนับสนุนด้านงานออกแบบที่ครอบคลุมถึงมวลชนทุกคนผู้ออกแบบในสาขาต่าง ๆ ควรให้ความส าคัญต่อการออกแบบที่ต้องใช้
ความรู้ทักษะพิเศษในการสร้างสรรค์ผลงาน และการออกแบบให้ครอบคลุมถึงมวลชนทุกคนผู้ใช้งานควรต้องศึกษา และท าความ
เข้าใจการใช้งานอย่างถูกต้อง และมีจิตส านึกในการรักษาสิ่งของที่เป็นสาธารณะ สุดท้ายมีการติดตามผลการใช้งาน และน าปัญหา
ไปพัฒนารูปแบบให้ดียิ่งขึ้นต่อไป โดยอยู่ภายใต้แนวคิดหลักการออกแบบของ Yodbangtoei [6] ที่มี 4 ประการ 1) ด้านประโยชน์
ใช้สอย 2) ความงามตามหลักองค์ประกอบศิลป์ 3) คุณสมบัติทางวัสดุและเศรษฐกิจ 4) แบบอย่างและวัฒนธรรม เป้าหมาย 
ของกรอบแนวความคิดนี้ อยู่ในส่วนของการออกแบบผลิตภัณฑ์ในงานวิจัยนี้  
     3.3 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ 3 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค 
           ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านการตลาดคือแนวคิดจากงานวิจัยของ Jittangwattana [7] โดยน าเสนอแนวคิดของ James Culliton 
ทฤษฏีส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) หมายถึง ปัจจัยทางการตลาดที่ควบคุมได้เพื่อสนองความต้องการของตลาด
เป้าหมาย ซึ่งเรียกว่า 4Ps 
       3.3.1 ผลิตภัณฑ์ (Product) หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่จะน าเสนอแก่ตลาด เพื่อให้เกิดความสนใจ ความต้องการเป็นกรรมสิทธิ์
การใช้ หรือการบริโภคประกอบด้วยทั้งสินค้าและบริการซึ่งแบ่งได้ 3 ระดับ คือ 
              3.3.1.1 แก่นผลิตภัณฑ์ หมายถึง อรรถประโยชน์หรือผลประโยชน์ส าคัญที่ใหผู้้ซ้ือ 
              3.3.1.2 รูปร่างผลิตภัณฑ์ หมายถึง ส่วนที่เป็นรูปร่างผลิตภัณฑ์ประกอบด้วยคุณลักษณะ 5 ประการ คือ ระดับคุณภาพ 
ลักษณะ รูปแบบ ตราผลิตภัณฑ์ และการบรรจุหีบห่อ 
              3.3.1.3 ประโยชน์เพิ่มของผลิตภัณฑ์ หมายถึง ประโยชน์ของผู้ซื้อที่จะได้รับนอกเหนือจากปร ะโยชน์ส าคัญ 
ของผลิตภัณฑ์ 
       3.3.2 ราคา (Price) หมายถึง มูลค่าของผลิตภัณฑ์ที่ก าหนดให้อยู่ในรูปแบบของตัวเงิน ซึ่งในการก าหนดมูลค่าของผลิตภัณฑ์
ของนักการตลาดนั้นจะมีจุดหมายหรือวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันโดยจะสามารถแยกได้ 3 ประการ คือ การตั้งราคาโดยมุ่งก าไร 
การตั้งราคาโดยมุ่งที่การขาย และการตั้งราคาเพื่อคงไว้ซึ่งฐานะเดิม 
       3.3.3 การจัดจ าหน่าย (Place) หมายถึง กิจกรรมที่จะน าผลิตภัณฑ์ไปสู่ตลาดเป้าหมายหรือผู้บริโภคโดยวิธีการจ าหน่าย 
ผ่านคนกลางหรืออาจจะจ าหน่ายโดยตรง เพื่อให้ไปยังผู้บริโภคหรือกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย 
       3.3.4 การส่งเสริมการตลาด (Promotion) หมายถึง การติดต่อสื่อจ าหน่ายกับกลุ่มลูกค้าหรือผู้บริโภคเพื่อให้เกิดการ
รับทราบวัตถุประสงค์หรือแนวคิดในการจ าหน่าย 
 
4. วิธีด าเนินการวิจัย 
     การวิจัยเรื่องการศึกษาและออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ส าหรับการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์การด าเนินการวิจัย 
โดยเริ่มต้นใช้วิธีจากการทบทวนเอกสารทุติยภูมิ และใช้ข้อมูลการส ารวจภาคสนามจากการลงพื้นที่ โดยพิจารณาองค์ประกอบ
ภาพรวมทางวัฒนธรรมที่มีลักษณะเด่นและน่าสนใจมากที่สุด สามารถสื่อถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของจังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้ 
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     4.1 วิธีด าเนินการวิจัยวัตถุประสงค์ที่  1 เพื่อศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง  
จังหวัดนครศรีธรรมราชในการออกแบบ 
          4.1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสื่อดิจิทัลโดยการค้นคว้าทางอินเตอร์เน็ต บทความวิชาการ บทความวิจัย
วิทยานิพนธ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับรูปแบบสื่อดิจิทัล และศึกษาข้อมูลการท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราชจากวัฒนธรรม 
วิถีชุมชนทอผ้า ลายผ้าของแต่ละชุมชน โดยผู้วิจัยลงพื้นที่ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนทอผ้า 3 ชุมชน  ได้แก่ กลุ่มทอผ้าบ้านมะม่วงปลาย
แขน กลุ่มทอผ้าบ้านตรอกแค และกลุ่มทอผ้าบ้านเนินธัมมัง โดยวิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกจาก ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใจประวัติศาสตร์
ความเป็นมา วิถีชีวิตการทอผ้ายกพื้นเมืองในเขตพื้นที่ ส าหรับการรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจภาคสนามด้วยวิธีก ารสังเกตการณ์ 
(Observation) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure interview) 
          4.1.2 เครื่องมือการวิจัยที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์  ผู้ วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสัมภาษณ์ในเชิ งลึก  
(In depth-interview) โดยแนวการสัมภาษณ์ใช้ค าถามเชิงลึกแบบปลายเปิดให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์ระดับ 
ค่าความสัมพันธ์ทางการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล โดยพัฒนามาจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ประกอบกับการใช้แบบ
ส ารวจพื้นที่ภาคสนาม และการส ารวจข้อมูลความคิดเห็น 
          4.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา และน าข้อมูลที่ได้จากการขอความอนุเคราะห์  
จากหน่วยงานและผู้น าชุมชน รวมถึงข้อมูลจากการลงส ารวจพื้นที่ และการสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น มาท าการจัดล าดับ
ความส าคัญ และตรวจความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูล จนท าการวิเคราะห์ สรุปรูปแบบสื่อดิจิทัล สรุปข้อมูลเพื่อค้นหาอัตลักษณ์ 
ที่ส่งผลต่อการออกแบบ โดยน าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา ซึ่งจะท าให้ทราบว่ารูปแบบสื่อดิจิทัล โดยการถ่ายทอ ดวัฒนธรรม  
อัตลักษณ์จังหวัดจากวิถีชุมการทอผ้ายก ลวดลายผ้าทอที่เป็นที่นิยม จากการลงพื้นที่นั้นแบ่งกลุ่มลายผ้ายกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  
กลุ่มลายพันธุ์ไม้ กลุ่มลายสัตว์ กลุ่มลายเรขาคณิต และกลุ่มลายเบ็ดเตล็ด 
          4.1.4 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ รูปแบบของสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
     4.2 วิธีด าเนินการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อออกแบบสื่อดิจิทัลประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
           4.2.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
          ผู้ช่วยศาสตราจารย์วาลุกา เอมเอก อาจารย์ประจ า คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
          อาจารย์ทรงพันธุ์ จันทร์ทอง อาจารย์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
          คุณนูรีฮะห์ บูละ นักวิเคราะห์ระบบงานคอมพิวเตอร์ อุทยานวิทยาสาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
          4.2.2 เครื่องมือการวิจัย ผู้วิจัยใช้ค าถามในการสอบถามสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยได้ท าการศึกษาข้อมูลปฐม
ภูมิด้านการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว เพื่อสรุปเป็นแนวคิดโดยใช้หลักการออกแบบคัดเลือกแนวคิด
ผลิตภัณฑ์ (Concept generation and selection) ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญจากนั้นสรุปค าถามประกอบการสัมภาษณ์ในเชิงลึก  
(In depth-interview) 
          4.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
          4.2.4 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ ผลการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลจากอัตลักษณ์วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช 
     4.3 วิธีด าเนินการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคประชากร คือ ผู้บริโภค 
          4.3.1 ประชากร คือ นักท่องเที่ยว 
          4.3.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักท่องเที่ยวของชุมชนทอผ้ากลุ่มทอผ้าบ้านมะม่วงปลายแขน กลุ่มทอผ้าบ้านตรอกแค และกลุ่ม
ทอผ้าบ้านเนินธัมมัง จ านวน 30 ท่าน โดยใช้การเลือกกลุ่ม ตัวอย่างแบบสุ่ม (Random sampling) แนวคิดของ Yamane [8] 
          4.3.3 เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามวิธีการแบบเจาะจง (Purposive sampling) ประเมินตามแบบมาตรฐานค่าระดับ 
(Rating scale) 
          4.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
 
 
 
 

X
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5. ผลการวิจัย 
     5.1 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลที่เหมาะการออกแบบ รูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์  
โดยการค้นคว้าทางอินเทอร์เน็ต บทความวิชาการ บทความวิจัยวิทยานิพนธ์ต่าง ๆ ศึกษาแหล่งท่องเที่ยวอัตลักษณ์วัฒนธรรม
ชุมชน กลุ่มกรณีศึกษาผู้เชี่ยวชาญทางด้านอัตลักษณ์ชุมชนในพื้นที่ชุมชน กรณีศึกษาพบว่า 
     ผลจากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า จากการศึกษาโดยใช้ทฤษฎีประสบการณ์ของ John Dewey 
น าเสนอโดย Angkurarohit [2] ได้แบ่งรูปแบบของสื่อดิจิทัลได้ 60 รูปแบบ น ามาวิเคราะห์ระดับค่าความสัมพันธ์ทางการออกแบบ
รูปแบบสื่อดิจิทัล สรุปได้ว่า รูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อน าไปใช้ในการออกแบบ ได้แก่ Web publication, Digital publications, และ 
Digital media 

 
รูปที่ 2 แสดงการวิเคราะห์ระดบัค่าความสัมพันธ์ทางการออกแบบรูปแบบสื่อดจิิทัล   

 
     ผลจากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสอบถามผู้เชี่ยวชาญพบว่า การศึกษาแหล่งท่องเที่ยวอัตลักษณ์วัฒนธรรมวิถี
ชุมชนทอผ้า ลายผ้าของแต่ละชุมชน โดยผู้วิจัยลงพื้นที่ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนทอผ้า 3 ชุมชน ได้แก่ กลุ่มทอผ้าบ้านมะม่วงปลายแขน 
กลุ่มทอผ้าบ้านตรอกแค และกลุ่มทอผ้าบ้านเนินธัมมัง ซึ่งท าให้ทราบว่าการทอผ้ายกที่เป็นที่นิยมนั้นแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  
กลุ่มลายพันธุ์ไม้ กลุ่มลายสัตว์ กลุ่มลายเรขาคณิต และกลุ่มลายเบ็ดเตล็ด  กลุ่มที่ 1 กลุ่มลายพันธุ์ไม้ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม  
ลายดอกไม้ ได้แก่ ลายดอกพิกุล (ลายดอก) ลายดอกพิกุลแก้ว ลายดอกพิกุลเถื่อน ลายดอกพิกุลล้อม ลายดอกพิกุลก้านแยก ลาย
ดอกพิกุลสลับลายลูกแก้ว ลายดอกมะลิร่วง ลายดอกมะลิตูมก้านแย่ง ลายดอกไม้ ลายดอกไม้ประดิษฐ์ ลายต้นไม้ ได้แก่ ลายใบไม้  
ลายตาย่านัด (ลายตาสับปะรด) ลายหัวพลู เม็ดพริกไทย ลายเครือเถา กลุ่มที่ 2 กลุ่มลายสัตว์ ได้แก่ ลายม้า ลายหางกระรอก  
ลายหิ่งห้อยชมสวน ลายแมงมุมก้านแย่ง กลุ่มที่ 3 กลุ่มลายเรขาคณิต ได้แก่ ลายเกล็ดพิมเสนทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส ลายเกล็ดพิมเสน
รูปเพชรเจียระไน ลายก้านแย่ง ลายราชวัต ลายตาสมุก ลายตาราง ลายลูกโซ่ ลายลูกแก้ว ลายลูกแก้วฝูง ก ลุ่มที่ 4 กลุ่ม 
ลายเบ็ดเตล็ด ได้แก่ ลายไทยประยุกต์  ลายไทยประยุกต์ผสม ลายพิมทอง ลายก้านแย่ง ลายเครือเถา ลายประจ ายาม ลายพุ่มข้าว
บิณฑ์เล็ก เป็นต้น [1] 
     5.2 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิด Castillo [5] โดยอยู่ภายใต้หลักการออกแบบ 4 ประการ  
1) ด้านประโยชน์ใช้สอย 2) ความงามตามหลักองค์ประกอบศิลป์ 3) คุณสมบัติทางวัสดุและเศรษฐกิจ 4) แบบอย่างและวัฒนธรรม 
[6] โดยการออกแบบรูปแบบสื่อประชาสัมพันธ์โดยการตัดทอนลวดลายผ้าที่ทอสืบต่อกันมาแต่โบราณ จัดเป็นความงามทาง
วัฒนธรรมที่หลากหลาย มีเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น เพื่อที่จะน ามาออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว 
โดยใช้อัตลักษณ์วัฒนธรรมชุมชนมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของรูปแบบสื่อดิจิทัลในแต่ละชนิด เพื่อให้คงความดั้งเดิมสอดคล้องกับแนวคิด
เดิมของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกรูปแบบสื่อดิจิทัล เพื่อน าไปใช้ในการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล
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เพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ท าการเลือกรูปแบบ  Web publication, 
Digital publications, และ Digital media ที่เหมาะสมมากที่สุดดังนี้ 
 

 
 1      2        3        4         5        6 

 
รูปที่ 3 ภาพแสดงรูปแบบ Web publication เพื่อประชาสัมพันธ์การทอ่งเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรธีรรมราช 

แสดงอัตลักษณ์ชมุชนผ่าน Theme WordPress free 
 

     จากรูปที่ 3 ภาพแสดงรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อน าไปใช้ในการ
ออกแบบสื่อดิจิทัลผ่าน Web publication ที่ได้แรงบันดาลใจมาจากรูปแบบสื่อดิจิทัลในการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ โดยใช้
วัฒนธรรมอัตลักษณ์ชุมชนลายผ้าทอ เกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการมองเห็น ออกแบบและพัฒนามาเพื่อตอบสนองความต้องการ
ของผู้บริโภคซึ่งสามารถเลือกรูปแบบ ลวดลาย และสี ได้ตามความต้องการ โดยเว็ป WordPress 

 
            1                2           3           4              5              6 

 
รูปที่ 4 ภาพแสดงรูปแบบ Digital media เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จงัหวัดนครศรธีรรมราช  

แสดงอัตลักษณ์ชมุชนผ่านบรรจุภัณฑ์ 
 

     จากรูปที่ 4 ภาพแสดงแบบร่างการออกแบบ Digital media เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
เพื่อน าไปใช้ในการออกแบบสื่อดิจิทัลผ่าน Digital media ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากการใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อมวลชนแบบมาตรฐาน
ส่งผลให้ง่ายต่อการใช้งาน 
 

 
       1  2     3                4                      5               6 

 

รูปที่ 5 ภาพแสดงรูปแบบ Digital publications เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง  
จังหวัดนครศรธีรรมราช แสดงอัตลกัษณ์ชุมชนผ่านเครือ่งแต่งกาย 

 

     จากรูปท่ี 5 ภาพแสดงรูปทรงชุดเครื่องประดับเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อน าไปใช้
ในการออกแบบสื่อดิจิทัลผ่านผ้าคลุมไหล่ ที่ได้แรงบันดาลใจมาจากการแต่งกายของชาวพื้นเมืองนครศรีธรรมราช เป็นผ้าส าหรับ
คลุมไหล่ เรียกว่า “ผ้าพาดบ่า” 
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           1                2                3.            4    5             6 
 

รูปที่ 6 ภาพแสดงรูปแบบ Digital publications เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง  
จังหวัดนครศรธีรรมราช แสดงอัตลกัษณ์ชุมชนผ่านเครือ่งประดับ 

 

     จากรูปท่ี 6 ภาพแสดงรูปแบบ Digital publications เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราชแสดง
ผ่านลวดลายอัตลักษณ์ชุมชนผ่านเครื่องประดับด้วยลวดลายดิจิทัลที่ ได้แรงบันดาลใจมาจากวัฒนธรรมวิถีชีวิตของ  
ชาวนครศรีธรรมราชที่ใช้กระเป๋าย่านลิเภา ซึ่งมีรูปทรงเป็นสี่เหลี่ยม มีหูหิ้วสะพานไหล่ มองดูคล้ายกระเป๋าทรงสี่เหลี่ยม ถุงผ้า  
ในปัจจุบัน 
     สรุปผลการวิเคราะห์ระดับค่าความสัมพันธ์ทางการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลจากแบบร่างทั้งหมด 24 รูปแบบ พบได้ว่า
รูปแบบที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องต่อการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัด
นครศรีธรรมราช คือ Web publication รูปแบบที่ 1 มี 45 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 1 รูปแบบที่ 6 มี 41 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 2 
รูปแบบที่ 5 มี 37 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 3 Digital media ผ่านบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 2 มี 45 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 1 รูปแบบที่ 
6 มี 41 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 2 รูปแบบที่ 4 มี 37 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 3 Digital publications ผ่านเครื่องแต่งกาย รูปแบบที่ 
6 มี 45 คะแนน อยู่ล าดับที่ 1 รูปแบบที่ 4 มี 37 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 2 รูปแบบที่ 2 มี 31 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 3 Digital 
publications ผ่านเครื่องประดับ รูปแบบที่ 6 มี 45 คะแนน อยู่ล าดับที่ 1 รูปแบบที่ 3 มี 41 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 2 รูปแบบที่ 1 
มี 37 คะแนน อยู่ในล าดับที่ 3 จากนั้นผู้วิจัยได้น าแบบร่างรูปทรงผลิตภัณฑ์ที่ได้ค่าคะแนนความสัมพันธ์มากที่สุดมาสร้าง  
Sketch design โดยใส่ลวดลายผ้ายกไว้ในบริเวณต่าง ๆ และสีสกรีนธรรมชาติที่เป็นภูมิปัญญาของชาวนครศรีธรรมราช ดังนี้ 
 

            
 

      รปูแบบท่ี 1 (กลุ่มลายพันธุไ์ม้)              รูปแบบที่ 2 (กลุ่มลายสัตว)์           รูปแบบที่ 3 (กลุ่มลายเรขาคณติกับ 
          กลุ่มลายเบ็ดเตล็ด) 

รูปที ่7 Sketch design 
 

     จากรูปที่ 7 ภาพแสดงภาพร่าง (Sketch design) รูปแบบแนวคิดสื่อดิจิทัล Web publication, Digital publications, และ
Digital media มาออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ โดยใช้อัตลักษณ์วัฒนธรรมชุมชน เกี่ยวข้องกับการสื่อสารทางการมองเห็น ที่ได้รับ
แรงบันดาลใจมาจากการออกแบบสื่อดิจิทัลผ่าน Digital media ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากการใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อมวลชนแบบ
มาตรฐานส่งผลให้ง่ายต่อการใช้งาน การออกแบบสื่อดิจิทัลผ่านผ้าคลุมไหล่ ที่ได้แรงบันดาลใจมาจากการแต่งกายของชาวพื้นเมือง
นครศรีธรรมราช เป็นผ้าส าหรับคลุมไหล่ เรียกว่า “ผ้าพาดบ่า” ลวดลายอัตลักษณ์ชุมชนผ่านเครื่องประดับด้วยลวดลายดิจิทัลที่ได้ 
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แรงบันดาลใจมาจากวัฒนธรรมวิถีชีวิตของชาวนครศรีธรรมราชที่ใช้กระเป๋าย่านลิเภา ซึ่งมีรูปทรงเป็นสี่เหลี่ยม มีหูห้ิวสะพานไหล่  
มองดูคล้ายกระเป๋าทรงสี่เหลี่ยมถุงผ้าในปัจจุบัน ด้วยลวดลายผ้าที่ทอสืบต่อกันมาแต่โบราณ จัดเป็นความงามทางวัฒนธรรม 
ที่หลากหลาย มีเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น น ามาออกแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว โดยใช้วัฒนธรรมอัตลักษณ์
ชุมชนมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของสื่อดิจิทัลในการออกแบบแต่ละชนิด 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินระดับความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 
X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

1 ด้านประโยชน์ใช้สอย  
1.1 ผลิตภัณฑ์มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสมกับราคา 

 
4.33 

 
0.58 

 
3.67 

 
0.58 

 
4.00 

 
1.00 

1.2 ผลิตภัณฑ์สามารถใช้งานได้อย่างคุ้มค่า 5.00 0.00 4.33 1.15 3.67 0.58 
1.3 ผลิตภัณฑ์มีรูปร่างที่เหมาะสม 5.00 0.00 3.67 0.58 3.67 0.58 
2 ความงามตามหลักองค์ประกอบศิลป์       
2.1 ผลิตภัณฑ์มีโครงสร้างที่เหมาะสม 5.00 0.00 4.00 1.00 3.67 0.58 
2.2 ผลิตภัณฑ์มีความงามทางด้านรูปทรง 4.33 1.15 3.33 0.58 4.00 1.00 
2.3 ผลิตภัณฑ์มีความงานทางด้านสี 4.00 0.00 3.67 0.58 3.67 0.58 
2.4 ผลิตภัณฑ์มีความงานทางด้านลวดลายผ้า 3.67 0.58 4.67 0.58 4.00 1.00 
3 คุณสมบัติทางวสัดุและเศรษฐกิจ        
3.1 มีคุณค่าในตัวเอง 3.67 0.58 4.00 1.00 3.67 0.58 
3.2 เหมาะสมกับการผลิต 4.33 0.58 4.00 1.00 3.67 0.58 
4 แบบอย่างและวัฒนธรรม       
4.1 แสดงความเป็นอัตลักษณ์กลุ่มชาติพันธุปกาเกอะญอ 4.33 0.58 4.00 1.00 4.00 1.00 
4.2 ออกแบบได้เหมาะสมกับภาพการณ์ 4.33 0.58 3.67 0.58 4.00 1.00 
เฉลี่ย 4.39 0.37 3.94 0.24 3.82 0.24 
ระดับความเห็น มีความเหมาะสมมาก

ที่สุด 
มีความเหมาะสมมาก มีความเหมาะสมมาก 

 
 

     สรุปผลการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรองจังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า รูปแบบ 
ที่ 1 มีความเหมาะสมมากที่สุด มีความเห็นอยู่ในระดับมาก (  = 4.39, S.D. = 0.37) รองลงมาคือ รูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสม 
ในระดับมาก (  = 3.94, S.D. = 0.24) รองลงมาอันดับสุดท้าย คือ รูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมในระดับมาก (  = 3.82, 
S.D. = 0.24) 
     5.3 ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค ผู้อุปโภควัยท างานในกรุงเทพมหานคร  
จ านวน 30 คน โดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental sampling) พบว่า 

 
 
 
 

X
X X
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รูปที ่8 ภาพแสดงรูปแบบสื่อดจิิทัลเพื่อการประชาสมัพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวดันครศรีธรรมราช 

 

     จากรูปที่ 8 ภาพแสดงรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากอัตลักษณ์
ทางวัฒนธรรมเป็นการถ่ายทอดประวัติศาสตร์ ได้ส ารวจจากชุมชนทอผ้ายก 3 ชุมชน น ามาสร้างสร้างสรรค์ลวดลายให้เกิดขึ้นเป็น
ภาพบนรูปแบบสื่อดิจิทัลจากลายผ้าทอพื้นเมืองที่ได้รับมาจากบรรพบุรุษ สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม น ามาสื่อสาร
ผ่านรูปแบบ Web publication ที่มีลายกราฟิกได้มาจากลายผ้ายกกลุ่มลายพันธุ์ไม้ ลายย่านัด ลายดอกพิกุล และลายมะลิตูม 
ก้านแย่ง น ามาตัดทอนเป็นลายบนสื่อประชาสัมพันธ์ รูปแบบ Digital media ผ่านบรรจุภัณฑ์ ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากการใช้
บรรจุภัณฑ์เพื่อมวลชลแบบมาตรฐานส่งผลให้ง่ายต่อการใช้งาน Digital publications ผ่านเครื่องแต่งกายได้แรงบันดาลใจ 
มาจากการแต่งกายของชาวพื้นเมืองนครศรีธรรมราช เป็นผ้าส าหรับคลุมไหล่ เรียกว่า “ผ้าพาดบ่า” Digital publications  
ผ่านเครื่องประดับ ด้วยลวดลายดิจิทัลที่ได้แรงบันดาลใจมาจากวัฒนธรรมวิถีชีวิตของชาวนครศรีธรรมราชที่ใช้กระเป๋าย่านลิเภา  
ซึ่งมีรูปทรงเป็นสี่เหลี่ยม มีหูหิ้วสะพานไหล่ มองดูคล้ายกระเป๋าทรงสี่เหลี่ยมถุงผ้าในปัจจุบัน ด้วยลวดลายผ้าที่ทอสืบต่อกั นมา 
แต่โบราณ จัดเป็นความงามทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่น สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ร่วมกับภูมิปัญญาการใช้สีแดง สีธรรมชาติที่ได้จากใบมังคุดผลไม้พื้นถิ่นที่น ามามัดย้อมผ้าของชุมชน 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินระดับความคิดเห็นผูอุ้ปโภคที่มีต่อรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ผู้อุปโภค (n = 30) 

 S.D. 
1 ด้านผลิตภัณฑ ์
1.1 ความสวยงามของผลิตภัณฑ์ด้านรูปร่าง รูปทรง 

 
4.57 

 
0.63 

1.2 ผลิตภัณฑ์มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 4.47 0.63 
1.3 ผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมต่อการใช้สอย 4.63 0.49 
2 ด้านราคา 
2.1 ราคาเหมาะสมกับผลิตภัณฑ ์

 
4.43 

 
0.77 

2.2 ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ 4.40 0.56 
2.3 ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณสมบัต ิ 4.33 0.61 
3 ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
3.1 ผลิตภัณฑ์สามารถวางจัดจ าหน่ายในงานแสดงสินค้า 

 
4.60 

 
0.56 

3.2 ผลิตภัณฑ์จ าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ 4.60 0.56 
4 ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 มีบริการจัดส่งผลิตภัณฑ์ 

 
4.40 

 
0.67 

4.2 มีการประชาสัมพันธุ์ผลิตภัณฑ์ในด้านต่างๆ 4.53 0.57 
4.3 มีการสร้างแรงจูงใจในการซื้อผลิตภัณฑ์ในรูปแบบต่างๆ 4.40 0.81 
เฉลี่ย 4.39 0.37 

ระดับความเห็น มีความเหมาะสมมากที่สุด 
 
 

     จากตารางที่ 2  สรุปผลการประเมินระดับความคิดเห็นผู้อุปโภค พบว่า รูปแบบสื่อดิจิทัลมีความเหมาะสมมากที่สุด 
(  = 4.49, S.D. = 0.10) 
 
6. สรุปและอภิปรายผล 
     สรุปผลงานวิจัยตามวัตถุประสงค์ 1 เพื่อศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลในการออกแบบ โดยท าการค้นคว้าทางอินเตอร์เน็ตเกี่ยวกับ 
บทความวิชาการ บทความวิจัยวิทยานิพนธ์ต่าง  ๆ แบ่งรูปแบบของสื่อดิจิทัลไว้ตามหลักของ John Dewey จากงานวิจัย 
ของ Angkurarohit [2] ได้ 60 รูปแบบ จากการวิเคราะห์ระดับค่าความสัมพันธ์ทางการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล สรุปได้ว่า 
รูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อน าไปใช้ในการออกแบบ ได้แก่ สิ่งพิมพ์ทางเว็ป (Web publication), สื่อดิจิทัล (Digital publications), และ 
ดิจิทัลมีเดีย (Digital media) ที่มีการน าเอาข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง มาจัดรูปแบบ โดยอาศัยเทคโนโลยีความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ โดยการสร้างความน่าสนใจจากอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่ชัดเจนเป็นสื่อกลางการถ่ายทอด
ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ผู้วิจัยได้ส ารวจอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมจากชุมชนทอผ้าพื้นเมือง 3 ชุมชน ศูนย์ศิลปา
ชีพบ้านเนินธัมมัง  ชุมชนบ้านตรอกแค และชุมชนบ้านมะม่วงปลายแขน สร้างลวดลายดิจิทัลจากลายผ้ายก สะท้อนความเป็น  
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช 
     ปัจจุบันสถานที่ท่องเที่ยวในหลาย ๆ พื้นที่มีช่องทางการประสัมพันธ์ค่อนข้างน้อย เนื่องจากชาวบ้าน ผู้ประกอบการยังขาด
ความช านาญในด้านเทคโนโลยี นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปเที่ยวจังหวัดต่าง  ๆ ก็มักจะไปเที่ยวในสถานที่เดิม ๆ ที่มีการ
ประชาสัมพันธ์ไว้ก่อนแล้ว แต่ก็ยังคงมีอีกหลายพื้นที่ โดยเฉพาะจังหวัดนครรีธรรมราชจังหวัดที่มีอารายธรมที่ได้รับการสืบทอดมา
ตั้งแต่สมัยศรีวิชัยความรู้ภูมิปัญญาการทอผ้า ที่ได้รับอิธิพลมาจากการค้าขายกับชาวจีนในอดีต ผ้าทอเมืองนครศรีธรรมราช 
มีลักษณะเป็นผ้าทอด้วยเทคนิคการสร้างลวดลายการทอยกดอก โดยการทอเพิ่มเส้นพุ่งพิเศษเกิดเป็นลวดลายยกนูน เป็นการทอ
ด้วยเส้นไหม เส้นเงินเส้นทอง ที่ทอจะถูกก าหนดตามความต้องการใช้งานตั้งแต่เริ่มต้นทอ ความโดดเด่นของผ้าทอจะเป็นลวดลาย
ที่มีลักษณะป้ายไม่มียอดแหลมแตกต่างไปจากภูมิภาคอื่น ๆ ผสมผสานกับการใช้สีธรรมชาติจากเปลือกมังคุด เปลือกกล้วยหิน 
ลูกเนียง ผลผลิตที่หาได้จากชุมชนที่น ามาเป็นสีส าหรับการท าผ้ามัดย้อมภูมิปัญญาของคนพื้นเมือง น ามาออกแบบบนสื่อดิจิทัล
ประชาสัมพันธ์ แสดงอัตลักษณ์พื้นบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

X

X
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     งานวิจัยการศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผสานกับอัตลักษณ์
วัฒนธรรมการทอลายผ้ายก ของจังหวัดนครศรีธรรมราชจึงมีความงดงามโดดเด่นลวดลาย ด้วยสีสันตระการตา และผู้คนทั่วไป
ยังคงพบเห็นรูปแบบอันเป็นอัตลักษณ์ของลวดลายเครื่องแต่งกายของชาวพื้นเมือง ด้วยลวดลายเป็นที่ต้องตาต้องใจของคนเมือง 
นักท่องเที่ยว และชาวต่างชาติ โดยการศึกษาอัตลักษณ์จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิในพื้นที่ชุมชน ศึกษาแนวทางเพื่อท าการ
ออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วม เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่ยังคงรักษาไว้ซึ่ง  
อัตลักษณ์ ตอบสนองความต้องการของลูกค้าในปัจจุบันที่มีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปได้ในหลายรูปแบบ สามารถเป็นอาชีพเสริม 
ที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจสร้างรายได้และเป็นการประชาสัมพันธ์ถึงความเป็นตัวตน 
     สรุปผลงานวิจัยตามวัตถุประสงค์ 2 การออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลในการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์  
การท่องเที่ยวเมืองรอง จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้ใช้กรอบแนวความคิด Universal design ของ Castillo [5] ภายใต้หลักการ
ออกแบบ 4 ประการ 1) ด้านประโยชน์ใช้สอย 2) ความงามตามหลักองค์ประกอบศิลป์ 3) คุณสมบัติทางวัสดุและเศรษฐกิจ  
4) แบบอย่างและวัฒนธรรม สรุปผลการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล พบว่า รูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสมมากที่สุด มีความเห็นอยู่
ในระดับมาก (  = 4.39, S.D.= 0.37) รองลงมาคือ รูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมในระดับมาก (  = 3.94, S.D. = 0.24) 
รองลงมาอันดับสุดท้าย คือ รูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมในระดับมาก (  = 3.82, S.D.= 0.24) โดยมีการน าอัตลักษณ์ลวดลาย
ผ้ายก ผ้าทอโบราณจากวิถีชีวิตการทอผ้ายกมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของรูปแบบสื่อดิจิทัลที่แสดงในแต่ละชนิด เนื่องจากผ้ายกเมืองนคร
เป็นผ้าทอพื้นเมืองที่ใช้เทคนิคการทอแบบยกดอก ซึ่งเป็นศิลปะหัตถกรรมพื้นบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช จัดเป็นความงาม
ทางวัฒนธรรม ด้วยวิธีการคิดค้นประดิษฐ์เป็นลวดลาย จนกลายเป็นวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น สืบทอดภูมิปัญญามา
ตั้งแต่โบราณ จึงมีเอกลักษณ์เฉพาะตนในการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลในงานวิจัยและเพื่อให้คงความเป็นทุนวัฒนธรรมดั้งเดิมไว้ 
ผู้วิจัยจึงได้ใช้หลักการออกแบบที่สอดคล้องกับแนวคิดเดิมของชาวนครศรีธรรมราช ส าหรับการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลที่แสดง
ผ่าน Web publication, Digital publications, และ Digital media 
     สรุปผลงานวิจัยตามวัตถุประสงค์ 3 เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านการตลาดคือแนวกลยุทธ์ 4Ps 
ตามกรอบแนวความคิดของ Jittangwattana [7] ได้ท าการกล่าวถึงทฤษฏีส่วนประสมการตลาด (Marketing mix) หมายถึง 
ปัจจัยทางการตลาดที่ควบคุมได้เพื่อสนองความต้องการของตลาดเป้าหมาย ซึ่งเรียกว่า 4Ps พบว่า มีผู้อุปโภควัยท างานอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 ท่าน โดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental sampling) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก ด้านรูปแบบสื่อดิจิทัล ความสวยงามของสื่อดิจิทัลด้านรูปแบบ (  = 4.57, S.D. = 0.63) รูปแบบสื่อดิจิทัลมีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว (  = 4.47, S.D. = 0.63) รูปแบบสื่อดิจิทัล ที่มีความเหมาะสมต่อการใช้งาน (  = 4.63, S.D. = 0.49) ด้านราคา
ราคาเหมาะสมกับรูปแบบสื่อดิจิทัล (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.43, S.D. = 0.77) ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ 
(ผลิตภัณฑ์) (  = 4.40, S.D. = 0.56) ราคาเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับคุณสมบัติ (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.33, S.D. = 0.61)  
ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย รูปแบบสื่อดิจิทัลสามารถวางจ าหน่ายในงานแสดงสินค้า  (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.60, S.D. = 0.56) 
ผลิตภัณฑ์จ าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.60, S.D. = 0.56) ด้านการส่งเสริมการตลาด มีบริการจัดส่งรูปแบบ 
สื่อดิจิทัล (ผลิตภัณฑ์) (  = 4.40, S.D. = 0.67) มีการประชาสัมพันธ์รูปแบบสื่อดิจิทัลในด้านต่าง ๆ (  = 4.53, S.D. = 0.57)  
มีการสร้างแรงจูงใจในการซื้อรูปแบบสื่อดิจิทัลในรูปแบบต่าง ๆ (  = 4.40, S.D. = 0.81) 
 

7. ข้อเสนอแนะ 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวเมืองรอง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
รวมถึงประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม อาชีพ ประเพณีความเชื่อ เครื่องแต่งกาย ลวดลายและความหมายบนเครื่องแต่งกาย เครื่องมือ
เครื่องใช้ กระบวนการผลิตต่าง ๆ การทอผ้า เพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัล 
     แนวทางการออกแบบรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวจากอัตลักษณ์วัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช  
มีหลากหลาย สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษามาต่อยอดพัฒนารูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อการประชาสั มพันธ์การท่องเที่ยว
จังหวัดนครศรีธรรมราชต่อไปได้อีก 
     ควรศึกษาถึงการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งการเรียนรู้และการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์โดยภูมิปัญญาชาวบ้าน 
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ABSTRACT 
       This research aimed to 1) construct the teaching and learning model to produce hands-on pre-service 
TVET teachers of Rajamangala University of Technology Thanyaburi, 2) evaluate the propriety of the model, 
and 3) compare the opinions towards the teaching and learning model. The researchers had carried out  
the research as follows: Step 1) Construct the teaching and learning model and re-check by 10 experts, then   
bring suggestions to revise and improve the teaching and learning model to be more complete. Step  
2) Evaluate the suitability of the teaching and learning model. The samples were 27 people including  
12 administrators and 15 instructors from Rajamangala University of Technology group. The tool used in this 
research was a 5-rating scale to evaluate the propriety of the teaching and learning model. Then the data 
were analyzed and summarized.  

The results of this research revealed that teaching and learning model to produce hands–on pre-service 
TVET teachers for Rajamangala University of Technology Thanyaburi was propriety at the highest level  
(  = 4.54, SD = 0.14). There was no significant difference in the results of comparing the mean opinions 
towards the teaching and learning model of the administrators and the instructors which showed that  
the teaching and learning model to produce hands-on pre-service TVET teachers can be used as a guide. 

 
 

Keywords:  Teaching and learning model;  TVET teacher;  Hands-on TVET teacher 
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บทคัดย่อ 
      การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 2) ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน และ 3) เปรียบเทียบความคิดเห็น 
ของผู้บริหารและอาจารย์ผู้สอนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  ขั้นตอนที่  
1) สร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยเริ่มจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน ามาสังเคราะห์องค์ประกอบ
เพื่อสร้างร่างรูปแบบ จากนั้นน าเสนอร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน แก่ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ 
และน าข้อเสนอแนะมาแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ขั้นตอนที่ 2) ประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้ประกอบด้วยผู้บริหาร 12 คน และอาจารย์ผู้สอน
กลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล จ านวน 15 คน รวมเป็น 27 คน เครื่องมือที่ใช้การวิจัย คือ แบบประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยมีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ ผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียดของรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอน ต่อที่ประชุม และให้ผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างประเมินความเหมาะสมของรูปแบบด้วยแบบประเม ิน 
ที่สร้างขึ้น จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์ และสรุปผลทางสถิติต่อไป 
  ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.54, S.D. = 0.14) และผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความเหมาะสมที่มีต่อ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ของผู้บริหาร และอาจารย์ผู้สอนไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีสามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางในการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัตไิด้  
 

ค าส าคัญ:  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน;  ครูอาชีวศึกษา;  ครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ   
 

1. บทน า   
    “ครูช่าง” เป็นค าที่รวมเอาค าสองค าเข้าไว้ด้วยกัน ก็คือ “ครู” ซึ่งหมายถึงผู้ท าหน้าที่สอน อบรม ให้ความรู้ทักษะและชีวิตจิตใจ
แก่ผู้เรียน และอีกค าหนึ่งคือ ค าว่า “ช่าง” ซึ่งหมายถึง ผู้ท าหน้าที่ ออกแบบ สร้าง ช่วยแก้ไขวัตถุสิ่งของเครื่องไม้เครื่องมือต่าง ๆ 
ดังนั้นในการฝึกหัดครูช่างจะต้องเริ่มจากการฝึกหัดให้เป็นช่างที่ดีมีทักษะ มีฝีมือทางด้านช่างอย่างช านาญก่อน แล้วจากนั้นจึงมา
ฝึกหัดการเป็นครูผู้ถ่ายทอดเนื้อหา ถ่ายทอดทักษะต่าง ๆ ที่มีอยู่อย่างช านาญแล้วให้แก่ผู้เรียน การฝึกหัดครูช่างจึงถือได้ว่าเป็นการ
ผลิตคนในสองอาชีพเข้าไว้ด้วยกัน คือ การสร้างคนให้มีความสามารถทั้งภาคทฤษฎีและการปฏิบัติงานช่าง ตลอดจนมีจิตส านึกใน
ความเป็นครูมีความรอบรู้เชี่ยวชาญในทฤษฎีการเรียนการสอน และช านาญงานสอนทุกประเภทด้วย การฝึกหัดครูช่างจึงจ า เป็น 
ที่ต้องให้การศึกษาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของทั้งวิชาการทางช่างและวิชาการศึกษาควบคู่กันไป  [1] ซึ่งสอดคล้อง  
กับ Arpha-adul, Poolkrajang, และ Siriphan [2] ที่ว่าครูอาชีวศึกษาจะต้องมีความรู้ความสามารถในการสอน และต้องมีทักษะ
การปฏิบัติงานในวิชาชีพที่สอนด้วย ดังนั้นการผลิตและการพัฒนาครูอาชีวศึกษาจึงมีความส าคัญต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้
ทางด้านอาชีวศึกษาเป็นอย่างมาก สิ่งส าคัญอยู่ที่กระบวนการผลิต หากการผลิตครูอาชีวศึกษามีขั้นตอน และแนวทางที่ชัดเจนก็จะ
สามารถสรรหาบุคคลเพื่อเป็นครูอาชีวศึกษาที่มีคุณสมบัติตามที่สถานศึกษาอาชีวศึกษาต้องการ  ส่วนหนึ่งของปัญหาที่เกิดขึ้นใน
การผลิตครูอาชีวศึกษาปัจจุบัน ก็คือ การมีสถาบันการอุดมศึกษาหลายแห่งผลิตครูอาชีวศึกษา โดยมีระยะเวลาในการศึกษาทั้ง  
4 ปี และ 5 ปี นอกจากนั้นคุรุสภายังใช้มาตรฐานวิชาชีพเดียวกันส าหรับครูที่สอนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและครูอาชีวศึกษา 
อย่างไรก็ดีการ ผลิตครูอาชีวศึกษาต่างจากการผลิตครูของระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เนื่องจากครูอาชีวศึกษาจะต้องมีความ
เชี่ยวชาญทั้งในด้านวิชาชีพ และด้านการสอน อีกทั้งต้องมีทักษะการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้นกระบวนการผลิตครู
อาชีวศึกษาต้องมีลักษณะเฉพาะที่ต้องแตกต่างจากครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเมื่อส าเร็จการศึกษาแล้วสามารถที่จะเป็นครู
อาชีวศึกษาที่มีคุณสมบัติพร้อม และตรงตามที่สถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาต้องการ [3]  
      ในปัจจุบันมีสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาที่ท าหน้าที่ผลิตครูอาชีวศึกษา จ านวน 10 แห่ง ประกอบด้วย กลุ่มมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้า จ านวน 3 แห่ง และกลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล จ านวน 7 แห่ง คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลสุวรรณภูมิ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลศรีวิชัย [4] แต่เดิมนั้นกลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลได้เปิดสอนในหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 2 ปี 
(ต่อเนื่อง) โดยรับผู้ส าเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรเป็นระยะเวลา 2 ปี  
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ซึ่งนักศึกษาได้ผ่านการเรียนและการฝึกทักษะทางวิชาชีพมาแล้วจากสถาบันอาชีวศึกษา จากนั้นจึงมาต่อยอดและเติมเต็มในส่วน
ของวิชาชีพครูและวิชาชีพเฉพาะเพิ่มเติม เมื่อส าเร็จการศึกษาแล้วสามารถประกอบอาชีพเป็นครูอาชีวศึกษาได้เป็นอย่างดี   
แต่หลังจากที่มีพระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2546 ได้ก าหนดให้คุรุสภาเป็นองค์กรหลักในการขับเคลื่อน
วิชาชีพครูให้มีคุณภาพมาตรฐาน และก าหนดให้ครูจะต้องมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพจึงจะสามารถปฏิบัติการสอนได้ ทั้งนี้ เพื่อ
เป็นการประกันว่าครูจะมีความรู้ ความสามารถเพียงพอที่จะยกระดับมาตรฐานการศึกษาของชาติและพัฒนาผู้เรียนได้ นับตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2548 เป็นต้นมาสถานศึกษาที่ท าหน้าที่ผลิตครูอาชีวศึกษาจึงต้องปรับหลักสูตรเป็นหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต  
5 ปี โดยรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรดังกล่าว  ซึ่งผู้เรียน
จะต้องเรียนในสถานศึกษาเป็นเวลา 4  ปี ต้องออกฝึกจากนั้นแล้ว ประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะอีก 1 ปีการศึกษา และต้องผ่านเกณฑ์การประเมินปฏิบัติการสอนตามหลักเกณฑ์
ที่คุรุสภาก าหนดจึงจะจบการศึกษาตามหลักสูตร และได้ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู [5] ผลจากการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
ครูอาชีวศึกษาดังกล่าวส่งผลให้ระบบผลิตครูอาชีวศึกษาของไทยในปัจจุบันไม่สามารถรับประกันได้ว่าอาจารย์ที่ส าเร็จการศึกษา
ออกมาจะมีความเชี่ยวชาญในทักษะวิชาชีพ ซึ่งผู้ที่ส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมที่คุรุสภาให้การรับรอง 
พบว่า มีข้อบกพร่องที่ส าคัญ คือ การฝึกปฏิบัติทักษะอาชีพมีไม่เพียงพอ ส่งผลให้อาจารย์จ านวนหนึ่งที่ส าเร็จการศึกษาจาก
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมขาดทักษะในอาชีพ และส่งผลให้สอนในรายวิชาปฏิบัติไม่ได้เนื่องจากขาดทักษะทางวิชาชีพ [6]  
ซึ่งสอดคล้องกับ Serirak [7] ที่ว่าครูอาชีวศึกษาที่ส าเร็จการศึกษาส่วนหนึ่งไม่สามารถสอนวิชาภาคปฏิบัติได้ถนัดสอนแต่วิชา
ทฤษฎีท าให้เกิดปัญหา ด้านการเรียนการสอนของสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  จากการประเมินผล
นักศึกษาโครงการครูมืออาชีพ ตั้งแต่ พ.ศ. 2554-2556 จ านวน 140 คน พบว่า ครูมืออาชีพสอนวิชาสามัญได้แต่สอนวิชาชีพไม่ได้
เพราะไม่มีความถนัดในการสอนวิชาปฏิบัติท าให้เกิดปัญหาการสอนวิชาปฏิบัติ สอดคล้องกับ Arpha-adul, Poolkrajang, และ 
Siriphan [2] ที่พบว่า ครูอาชีวศึกษาขาดความช านาญในวิชาชีพ โดยเฉพาะครูอาชีวศึกษาที่จบใหม่ไม่สามารถสอนวิชาปฏิบัติได้ 
และขาดความรู้ ความสามารถทักษะในการจัดการเรียนการสอน แสดงให้เห็นว่ากระบวนการหรือรูปแบบการผลิตครูอาชีวศึกษา
ยังไม่สามารถผลิตครูที่มีสมรรถนะตรงตามความต้องการของสถานศึกษาอาชีวศึกษาได้ 
      คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เป็นหน่วยงานที่ท าหน้าที่ผลิตครูอาชีวศึกษา โดยได้
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต  จ านวน 6 สาขา ประกอบด้วยสาขา 1) วิศวกรรมโยธา   
2) วิศวกรรมไฟฟ้า 3) วิศวกรรมเครื่องกล 4) วิศวกรรมอุตสาหการ 5) วิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม และ  
6) วิศวกรรมคอมพิวเตอร์  อย่างไรก็ตามการด าเนินการจัดการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐาน
วิชาชีพ และต้องเป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์อุตสาหกรรม พ.ศ. 2562 ซึ่งได้ปรับเปลี่ยน
ระยะเวลาการศึกษาของหลักสูตรผลิตครูจากเดิม 5 ปี เป็น 4 ปี [8] นอกจากนั้นยังต้องผลิตครูอาชีวศึกษาที่มีสมรรถนะวิชาชีพ
ตรงตามความต้องการของสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา   ด้วยเหตุนี้หน่วยงานที่ท าหน้าที่ผลิตครู
อาชีวศึกษาจึงควรที่จะมีการพัฒนาและหารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษาที่เหมาะสม ทั้งนี้เพื่อให้ได้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการผลิตครูอาชีวศึกษาที่มีความรู้ ความสามารถ ทักษะวิชาชีพ
และวิชาชีพครู ตลอดจนมีสมรรถนะตรงตามความต้องการของสถานศึกษาอาชีวศึกษาต่อไป 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
ที่เหมาะสมกับบริบทการผลิตครูอาชีวศึกษา ตามหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
ที่ส่งผลต่อสมรรถนะวิชาชีพและวิชาชีพครู ซึ่งสอดคล้องกับหลักการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติที่มีคุณภาพมากยิ่งข้ึนต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     2.1 เพื่อสร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
     2.2 เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี 
    2.3 เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารและอาจารย์ผู้สอนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครู
อาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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3. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องน ามาสังเคราะห์องค์ประกอบ ร่างรูปแบบ และประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ ซึ่งสามารถแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังรูปที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 
4. สมมติฐานของการวิจัย 
    ความคิดเห็นของผู้บริหารและอาจารย์ผู้สอนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ไมม่ีความแตกต่างกัน 

 

5. วิธีด าเนินการวิจัย 
วิธีด าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  
 1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้ ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ และความเชี่ยวชาญในด้านการจัดการเรียน 

การสอนและผลิตครูอาชีวศึกษา จ านวน 10 คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิจากสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา จ านวน 5 คน และจากสถาบันผลิตครูอาชีวศึกษากลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล จ านวน 5 คน  

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบรายการประเด็นค าถาม และ 2) แบบบันทึกข้อเสนอแนะจากการสนทนากลุ่ม 
ของผู้ทรงคุณวุฒิ 

 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 ศึกษาข้อมูลแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต การจัดการเรียนการสอน 
สมรรถนะวิชาชีพ มาตรฐานวิชาชีพครูของคุรุสภา และมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์อุตสาหกรรม พ.ศ. 2562 
เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบที่ใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
         3.2 สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  ด้วยวิธีการวิเคราะห์
เอกสาร (Content analysis) ซึ่งผลจากการสังเคราะห์ได้องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ดังนี้  คือ  
1) การเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 2) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่หนึ่ง 3) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่สอง 4) การจัดการ
เรียนการสอนชั้นปีที่สาม 5) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่สี่  6) การจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู  
และ 7) การทดสอบสมรรถนะอาชีพรายปี 
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        3.3 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัตติามองค์ประกอบที่ไดจ้ากการสังเคราะห์ 
        3.4 ตรวจสอบร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติด้วยการจัดประชุมกลุ่ม   และใช้เทคนิค 
การสนทนากลุ่ม (Focus group) โดยผู้วิจัยน าเสนอร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่สร้างขึ้นให้กับผู้ทรงคุณวุฒิ  
จ านวน 10 คน ได้พิจารณาตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ  
        3.5 น าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้จากการสนทนากลุ่มมาใช้ในการปรับปรุงร่างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มี  
ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

3.6  ได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 ขั้นตอนที่ 2 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  
       1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้ ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 27 คน ประกอบด้วยผู้บริหาร จ านวน 12 คน  

และอาจารย์ผู้สอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต กลุ่มมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล จ านวน 15 คน โดยเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) 

       2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยมีลักษณะเป็น
แบบประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งผลการ
ตรวจสอบ พบว่า เครื่องมือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.55) แสดงให้เห็นว่าผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับแบบประเมิน
ที่จะน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป นอกจากนี้ได้น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน  
และจัดพิมพ์แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติฉบับสมบูรณ์ 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1 เตรียมการประชุมและนัดหมายผู้เกี่ยวข้องเพื่อน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
3.2 น าเสนอรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ พร้อมกับแบบประเมินความ

เหมาะสมของรูปแบบเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 27 คน  
3.3 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 27 คน ด้วยแบบประเมนิทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น 
3.4 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และการทดสอบค่าที  

(t-test independent) โดยเทียบค่าเฉลี่ยจากเกณฑ์ระดับคุณภาพของ [9] ดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมในระดับ มากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมในระดับ มาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมในระดับ ปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมในระดับ น้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมในระดับ น้อยที่สุด  

 
6. ผลการวิจัย  

6.1 ผลการสร้างและตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลธัญบุรี ผู้วิจัยได้น าข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาพิจารณาปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
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รูปที ่2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
 

6.1.1 การเตรียมความพร้อมผู้เรียน นักศึกษาที่เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต ประกอบด้วย
นักศึกษาที่ส าเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6  โดยนักศึกษามัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 
จะต้องเข้ารับการอบรมปรับสมรรถนะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมก่อนเข้าเรียนในปีที่  1 เป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยที่สมรรถนะพื้นฐาน
ช่างอุตสาหกรรมประกอบด้วย 1) ความปลอดภัยในการท างาน 2) อ่านแบบเทคนิคเบื้องต้น 3) งานเครื่องมือช่าง/เครื่องมือวัด
พื้นฐาน 4) งานฝึกฝีมือ/เชื่อมโลหะเบื้องต้น 5) งานต่อวงจรไฟฟ้า/อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น และ 6) งานคอมพิวเตอร์/IT เพื่องาน
อาชีพ หลังจากที่ผ่านการอบรมแล้วนักศึกษาจะต้องเข้ารับการทดสอบสมรรถนะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมตามสมรรถนะตามที่
ก าหนดไว้ 

6.1.2 การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 1 นักศึกษาต้องเรียนในรายวิชาศึกษาทั่วไป วิชาชีพพื้นฐาน  และวิชาชีพเฉพาะสาขา 
ซึ่งหลังจากผ่านการเรียนในชั้นปีที่ 1 นักศึกษาจะต้องเข้ารับการอบรมและทดสอบสมรรถนะรายปี หรือทดสอบมาตรฐานวิชาชีพ
จากหน่วยงานภายนอก เช่น สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงาน หรือสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพแห่งชาติ (สคช.) 

6.1.3 การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 2 นักศึกษาจะต้องเรียนในรายวิชาศึกษาทั่วไป วิชาชีพเฉพาะสาขา วิชาทางด้าน
วิศวกรรม และวิชาชีพครู ซึ่งหลังจากผ่านการเรียนในชั้นปีที่ 2 ซึ่งนักศึกษาจะต้องเข้ารับการอบรมและทดสอบสมรรถนะรายปี 
หรือทดสอบมาตรฐานวิชาชีพจากหน่วยงานภายนอก เช่น สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงาน หรือสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพแห่งชาติ  (สคช.) 
นอกจากนั้นในภาคเรียนฤดูร้อนนักศึกษาต้องฝึกงานในสถานประกอบการเพื่อฝึกทักษะทางวิชาชีพและนิสัยอุตสาหกรรม 

6.1.4 การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 3 นักศึกษาจะต้องเรียนในรายวิชาชีพเฉพาะสาขา วิชาทางด้านวิศวกรรม และยังต้อง
เรียนในรายวิชาชีพครูเพื่อฝึกสมรรถนะด้านการสอน ซึ่งหลังจากผ่านการเรียนในชั้นปีที่ 3 นักศึกษาจะต้องเข้ารับการอบรม 
และทดสอบสมรรถนะรายปี หรือทดสอบมาตรฐานวิชาชีพจากหน่วยงานภายนอก เช่น สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงาน หรือสถาบัน
คุณวุฒิวิชาชีพแห่งชาติ (สคช.) 

6.1.5 การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 4 นักศึกษาจะต้องฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาเป็นเวลา 1 ปี หลังจาก 
ที่ผ่านการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูแล้วจะมีการอบรมเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่อาชีพทั้งในส่วนของความรู้ ทักษะ 
และทักษะสังคม (Soft skill) ทั้งนี้เพื่อเติมเต็มศักยภาพให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
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6.1.6 การจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู เพื่อเติมเต็มบัณฑิตนักปฏิบัติ นอกเหนือจากศาสตร์เฉพาะสาขา 
ที่ศึกษาในชั้นเรียน โดยสามารถพัฒนาทักษะเหล่านี้นอกชั้ นเรียน 8 ด้าน ดังนี้  คือ1) ภาษาต่างประเทศ 2) ทักษะดิจิทัล  
3) การท างานเป็นทีม 4) ใฝ่เรียนใฝ่รู้ 5) กระบวนการคิดและแก้ปัญหา 6) นิสัยอุตสาหกรรม 7) จรรยาบรรณความเป็นครู และ  
8) จิตสาธารณะและภาวะผู้น า ซึ่งในแต่ละภาคการศึกษาจะมีการจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคมให้กับนักศึกษาเพื่อเติมเต็มศักยภาพ  

6.1.7 การทดสอบสมรรถนะรายปีหรือทดสอบมาตรฐานวิชาชีพ เป็นการทดสอบความสามารถของนักศึกษาหลังจากที่ผ่าน
การเรียนในแต่ละชั้นปี ทั้งนี้เพื่อการรับรองความสามารถในสมรรถนะวิชาชีพของนักศึกษา ซึ่งอาจใช้มาตรฐานอาชีพจากหน่วยงาน
ภายนอก เช่น สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงาน หรือสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพแห่งชาติ  (สคช.) ฯลฯ มาใช้เป็นแนวทางในการทดสอบ
สมรรถนะรายปี นอกจากนี้ นักศึกษาที่ผ่านการทดสอบจะได้รับใบประกาศนียบัตรจากหน่วยงานทดสอบ  

6.2  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ดังแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 

ล าดับ รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
   S.D. 

1 ด้านการเตรียมความพร้อมผู้เรียน  4.72 0.23 มากที่สุด 
2 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 1  4.49 0.24 มาก 
3 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 2   4.49 0.24 มาก 
4 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 3   4.40 0.30 มาก 
5 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 4   4.33 0.19 มาก 
6 ด้านการจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู 4.81 0.22 มากที่สุด 
7 ด้านการอบรม/ทดสอบมาตรฐานอาชีพ 4.52 0.29 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยรวม 4.54 0.14 มากที่สุด 

 
 

จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ        
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ภาพรวมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยของความเหมาะสมในระดับมาก
ที่สุด (  = 4.54) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมในระดับมากที่สุดจ านวน 3 ด้าน เรียงตามล าดับ
ได้ดังนี้ ด้านการจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู (  = 4.81) รองลงมาคือ ด้านการเตรียมความพร้อมผู้เรียน  
(  = 4.72) และด้านการอบรม/ทดสอบมาตรฐานอาชีพ (  = 4.52) ตามล าดับ ส่วนด้านอื่น ๆ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกข้อ 
โดยด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 4 มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (  = 4.33)  

6.3  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
จ าแนกตามสถานภาพ ดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครอูาชีวศึกษานักปฏิบัติ จ าแนกตามสถานภาพ 

ล าดับ รายการประเมิน 
ผู้บริหาร (n = 12) อาจารย์ผู้สอน (n = 15) 

t Sig. 
   S.D.    S.D. 

1 ด้านการเตรียมความพร้อมผู้เรียน 4.69 0.24 4.75 0.24 -0.587 0.56 
2 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 1  4.44 0.21 4.52 0.27 -0.832 0.41 
3 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 2   4.44 0.21 4.52 0.27 -0.832 0.41 
4 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 3   4.46 0.26 4.35 0.32 0.942 0.35 
5 ด้านการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 4   4.32 0.22 4.33 0.17 -0.121 0.90 
6 ด้านการจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/ 

เสริมความเป็นคร ู
4.81 0.16 4.82 0.26 -0.111 0.91 

7 ด้านการอบรม/ทดสอบมาตรฐานอาชีพ 4.51 0.28 4.52 0.31 -0.073 0.94 
 ค่าเฉลี่ยรวม 4.53 0.10 4.55 0.17 -0.326 0.74 

*p<0.05   
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จากตารางที่ 2 ในภาพรวม พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
ของผู้บริหาร และอาจารย์ผู้สอนไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (  = 4.53,   = 4.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ทุกด้านไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งแสดงว่า ผู้บริหาร และอาจารย์ผู้สอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน  
 
7. อภิปรายผล 
     จากผลการศึกษาวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
ซึ่งสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี ้ 

7.1 สร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
ซึ่งผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  จากการ
วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Content analysis) ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ 1) การเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 
2) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่หนึ่ง 3) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่สอง 4) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่สาม  
5) การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่สี่ 6) การจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู และ 7) การทดสอบสมรรถนะอาชีพ
รายปี  ซึ่งแต่ละ  องค์ประกอบนี้มีความส าคัญต่อการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  โดยเริ่มตั้งแต่การเตรียมความพร้อมสมรรถนะ
พื้นฐานให้แก่ผู้เรียนก่อนเข้าเรียนในชั้นปีที่หนึ่ง การจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีพเฉพาะสาขาและรายวิชาชีพครูในแต่ละชั้นปี 
ตลอดจนการทดสอบสมรรถนะอาชีพรายปี  ทั้งนี้เนื่องจากครูอาชีวศึกษาต้องมีความรู้ ความสามารถทั้งในด้านวิชาชีพเฉพาะสาขา 
และวิชาชีพครู เพื่อให้สามารถถ่ายทอดความรู้ และทักษะการปฏิบัติงานในวิชาชีพเฉพาะสาขาให้แก่ผู้เรียนได้ ซึ่งสอดคล้อง  
กับ Arpha-adul, Poolkrajang, และ Siriphan [2] ที่ว่าครูอาชีวศึกษาจะต้องมีความรู้ ความสามารถในการสอน และต้องมีทักษะ
การปฏิบัติงานในวิชาชีพที่สอนด้วย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jantamongkol, Mejang, และ Ongardwanich [10] ที่ว่าครู
ช่างอุตสาหกรรมจ าเป็นต้องมีพื้นฐานความรู้ รวมทั้งมีความสามารถทักษะวิชาชีพที่สามารถสอนนักศึกษาช่างอุตสาหกรรมให้มี
คุณภาพตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน และการพัฒนาประเทศทั้งในภาคบริการ และภาคอุตสาหกรรม นอกจากนี้การ
ผลิตครูอาชีวศึกษายังต้องมีการปลูกฝังเจตคติ และจรรยาบรรณวิชาชีพครูให้แก่ผู้เรียน เพื่อเติมเต็มสมรรถนะด้านทักษะสังคมและ
ปลูกฝังจิตวิญญาณความเป็นครู ดังนั้นการจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม และกิจกรรมเสริมความเป็นครูจึงเป็นองค์ประกอบหนึ่ง 
ที่ส าคัญที่เติมเต็มสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพครูของคุรุสภา [5]  จากองค์ประกอบดังกล่าวผู้วิจัยได้น ามาร่างเป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  พร้อมทั้งตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 10 คน และน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข  ซึ่งท าให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษา 
นักปฏิบัต ิ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ   

7.2 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี ผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่าผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยัง
พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมสูงสุดเรียงตามล าดับได้ดังนี้ คือ การจัดกิจกรรมเสริมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู  
การเตรียมความพร้อมก่อนเรียน  การอบรม/ทดสอบมาตรฐานอาชีพ  การจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 1 การจัดการเรียนการสอน
ชั้นปีที่ 2 และการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 3  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมในล าดับสุดท้าย คือการจัดการเรียนการสอน
ชั้นปีที่ 4  ซึ่งจากรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เริ่มจากการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนให้มีสมรรถนะพื้นฐาน
ช่ างอุ ตสาหกรรมก่ อนที่ จะ เข้ า เรียน ในชั้ นปี ที่  1 หลั งจากนั้ น จึ งด า เนิ นการจั ดการเรียนการสอนในแต่ ละชั้ นปี  
ซึ่งประกอบด้วยรายวิชาศึกษาทั่วไป วิชาชีพพื้นฐาน และวิชาชีพเฉพาะ เมื่อจบการศึกษาในแต่ละชั้นปีการศึกษาจะมีการอบรม
และทดสอบมาตรฐานวิชาชีพ หรือสมรรถนะรายปี โดยใช้มาตรฐานการทดสอบสมรรถนะวิชาชีพจากหน่วยงานภายนอก  
เช่น สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงาน หรือสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพแห่งชาติ (สคช.) ซึ่งถือได้ว่าเป็นจุดเด่นที่ส าคัญ และแตกต่างไปจากการ
ผลิตครูอาชีวศึกษาแบบเดิมที่ไม่ได้มีการทดสอบสมรรถนะวิชาชีพจากหน่วยงานภายนอก ทั้งนี้เพื่อเป็นการประเมินความสามารถ
ของผู้เรียนว่ามีสมรรถนะวิชาชีพในแต่ละชั้นปีอย่างแท้จริงหรือไม่ ซึ่งแนวทางดังกล่าวนี้จะเป็นการรับประกันความสามารถใน
สมรรถนะวิชาชีพของนักศึกษาครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า การเตรียมความพร้อมของ
ผู้เรียนก็เป็นขั้นตอนหนึ่งที่ส าคัญ เนื่องจากตัวป้อนส่วนหนึ่งเป็นผู้เรียนที่ส าเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. 6) 
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ส่วนมากยังขาดทักษะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Sihokeao [11] ที่พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ยังขาดการฝึกปฏิบัติด้านทักษะงานช่าง และมีความต้องการพัฒนาตนเองด้านทักษะงานช่างพื้นฐานอยู่ ในระดับมาก ดังนั้นจึงควร 
ที่จะมีการเติมเต็มสมรรถนะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมให้กับผู้เรียนกลุ่มนี้ ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจบริบทของความเป็นช่าง
อุตสาหกรรม ตลอดจนมีความรู้ ทักษะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ คือ ความปลอดภัยในการท างาน อ่านแบบ
เทคนิคงานเครื่องมือช่างและเครื่องมือวัดพื้นฐาน งานฝึกฝีมือ งานเชื่อมโลหะเบื้องต้น งานต่อวงจรไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์
เบื้องต้น รวมทั้งงานคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ซึ่งสมรรถนะพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมดังกล่าวด าเนินการตาม
สมรรถนะวิชาชีพพื้นฐานช่างอุตสาหกรรมของหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ของส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา [12] สอดคล้องกับงานวิจัยของ Boonsri [13] ที่พบว่า มิติความรู้วิชาชีพพื้นฐานช่างอุตสาหกรรม ประกอบด้วย  
5 ตัวชี้วัด ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพ คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ  เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น วัสดุงานช่าง
อุตสาหกรรม และงานฝึกฝีมือ อย่างไรก็ตามการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัตินอกจากผู้เรียนจะมีสมรรถนะทางวิชาชีพ และ
วิชาชีพครูแล้ว สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งคือเรื่องทักษะสังคม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งนี้ที่ว่ามีการจัดกิจกรรม เสริมทักษะ
สังคม/เสริมความเป็นครู ให้แก่นักศึกษาทั้งด้านภาษาต่างประเทศ ทักษะดิจิทัล การท างานเป็นทีม ใฝ่เรียนใฝ่รู้  กระบวนการคิด
และแก้ปัญหา นิสัยอุตสาหกรรม จรรยาบรรณความเป็นครู และ จิตสาธารณะและภาวะผู้น า  สอดคล้องกับ บทความจากเดลินิวส์
ออนไลน์เรื่อง “พระเทพฯ ทรงแนะเรียนอาชีพคู่ทักษะสังคม” [14] ในบทความดังกล่าว สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระกระแสรับสั่งกับรองศาสตราจารย์ประเสริฐ ปิ่นปฐมรัฐ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีว่า “อยากเห็นนักศึกษาที่ส าเร็จการศึกษาสายวิชาชีพนอกจากจะมีความรู้ด้านอาชีพแล้ว 
ต้องมีทักษะทางสังคมควบคู่กับความซื่อสัตย์และความรับผิดชอบด้วยเพื่อรับมือกับกระแสสังคมที่เปลี่ยนไป” ถือได้ว่าเป็นอีกเรื่อง
หนึ่งที่เติมเต็มสมรรถนะครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  [15] ที่ว่านักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมต้องเข้าร่วม
กิจกรรมทักษะสังคมตามหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจัดขึ้นอย่างน้อยปีละ 2 กิจกรรม ทั้งนี้เพื่อเติมเต็มสมรรถนะความเป็นครูใน
ด้านทักษะสังคมให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ส่วนการจัดการเรียนการสอนชั้นปีที่ 4 มีค่าเฉลี่ยการประเมินความเหมาะสมในล าดับสุดท้าย 
อาจเป็นเพราะว่าจากเดิมนั้นหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 5 ปี ผู้เรียนจะต้องเรียนในสถานศึกษาเป็นเวลา 4  ปี แล้ว

กออกฝึหลังจากนั้นจึง ประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาอาชีวศึกษาเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา โดยที่หลักสูตรใหม่ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์อุตสาหกรรม พ.ศ. 2562 ก าหนดให้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนเป็นหลักสูตร 4 ป ี
ดังนั้นจึงเหลือเวลาเรียนในสถานศึกษาเพียงแค่ 3 ปี และออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 1 ปี [8]  
ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่าระยะเวลาเรียนในสถานศึกษา 3 ปีนั้นเป็นระยะเวลาที่น้อยเกินไปส าหรับการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
เพราะผู้เรียนจะต้องเรียนทั้งรายวิชาศึกษาทั่วไป วิชาชีพเฉพาะ และวิชาชีพครู โดยผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะว่าควรจะลดเวลาใน
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาจาก 1 ปกีารศึกษา เป็น 1 ภาคการศึกษาเท่านั้น ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนและฝึก
ปฏิบัติในรายวิชาชีพเฉพาะมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้นักศึกษาเกิดทักษะ และความช านาญในวิชาชีพเพียงพอต่อการปฏิบัติการสอน 
ในสถานศึกษาอาชีวศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Rattanaudom, Vongyuttakrai, Sirinupong, Srisawat, และ Sukwan 
[16] และงานวิจัยของ Rakkiatwong [6] ที่พบว่า หลักสูตรการผลิตครูอาชีวศึกษาต้องผลิตครูให้มีความรู้ ทักษะ ความช านาญ 
ในวิชาชีพ สามารถปฏิบัติหน้าที่ครูผู้สอนตามความต้องการของสถานศึกษาอาชีวศึกษา  

7.3 เปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหารและอาจารย์ผู้สอนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษา
นักปฏิบัติ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี   ผลการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้บริหาร และอาจารย์ผู้สอนที่มี
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่าผู้บริหารและอาจารย์ผู้สอนเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษา 
นักปฏิบัติเป็นไปในทิศทางเดียวกันจึงมีความเป็นไปได้ที่รูปแบบนี้จะถูกน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษา 
นักปฏิบัติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Som-um-charn, Chansila, Mejang, และ Sungkawadee [17] ที่ได้พัฒนารูปแบบ 
การพัฒนาสมรรถนะครูช่างอุตสาหกรรมในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ารูปแบบดังกล่าวมีความ
เหมาะสมและมีความเป็นไปได้ที่จะน าไปใช้พัฒนาสมรรถนะครูช่างอุตสาหกรรมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เพื่อให้ได้ครูช่างอุตสาหกรรม
ที่มีสมรรถนะวิชาชีพ และวิชาชีพครูอย่างแท้จริง  
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การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพื่อสร้างและหาความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเท่านั้น ดังนั้นจึงควร 
ที่จะต้องน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทีส่ร้างขึ้นนี้ไปทดลองใช้ และด าเนินการตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในแต่ละ
ชั้ นปี  ทั้ งนี้ เพื่ อ ให้ ได้ข้อมูลที่ ชั ด เจนสามารถน ามาพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดั งกล่ าว 
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อย่างไรก็ดี ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ถือได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนนี้สามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางในการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติที่มีความรู้ ความสามารถในทักษะวิชาชีพเฉพาะ วิชาชีพครู และทักษะสังคม ตลอดจน
มีสมรรถนะตรงตามความต้องการของสถานศึกษาอาชีวศึกษาต่อไป 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
     8.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
  8.1.1 การจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติควรมีการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนเรียน  
อบรมและทดสอบมาตรฐานอาชีพ ตลอดจนจัดกิจกรรมทักษะสังคม/เสริมความเป็นครู เพื่อให้ได้ครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ 
ที่มีสมรรถนะตรงตามความต้องการของสถานศึกษาอาชีวศึกษา 
  8.1.2 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการก าหนดมาตรฐานหลักสูตร และมาตรฐานวิชาชีพครูควรทบทวนปรับลดระยะเวลา
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทการผลิตครูอาชีวศึกษานักปฏิบัติ ทั้งนี้เพื่อให้มีเวลาในการฝึก
ทักษะวิชาชีพเฉพาะสาขามากยิ่งขึ้นและเกิดความช านาญก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในสถานศึกษา 
 8.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  8.2.1 ควรน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นนี้ไปทดลองใช้เพื่อด าเนินการตามรูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนในแต่ละชั้นปี ทั้งนี้ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน เพื่อน ามาพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบดังกล่าวให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
  8.2.2 ควรมีการติดตามผลการด าเนินการตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น เพื่อหาประสิทธิภาพ 
ของรูปแบบต่อไป   
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การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ
ด้วยความรอ้นในประเทศไทย  
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ABSTRACT 
        This research is aimed to develop a course specification of curriculum, improve a model of learning 
management, and study the learning achievement of learners according to the learning management model 
occupational standards of managers in the heat treatment industry. The research population consisted of 21 
third year undergraduate students in a bachelor of technology in industrial technology, majoring production 
technology, Department of Production Technology Education, Faculty of Industrial Education and Technology, 
King Mongkut's University of Technology Thonburi. The research instruments consisted of course specification, 
learning management model, learning management plan, assessment form of course specification, 
correspondence with occupational standards evaluation form for the suitability of the learning management 
model, and quality assessment form learning management plan. The used statistics for analyzing the data were 
mean ( ) and standard deviation (S.D.). The research results showed that the assessed result for consistency 
and suitability of course specification and the career standard details was in the appropriate criteria  
(IOC = 0.95). The results of the evaluation of the composition for the learning management model according 
to the occupational standards were at the most appropriate level ( =4.71, S.D.=0.43). The results of the 
assessment of the overall learning management plan quality were the highest (  = 4.67, S.D. = 0.31).  
The result of test scores during study and post-study scores the process to result efficiency ratio (E1/E2) was 
80.11/82.33, which was higher than the threshold setting of 80/80. 
 

Keywords:  Learning management model;  Learning management plan;  Course specification; 
                 Heat treatment industry;  Occupation standard  
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บทคัดย่อ 
      งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนารายละเอียดของหลักสูตร พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  และศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน   
กลุ่มประชากรในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยี  
อุตสาหการ ภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหการ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
ชั้นปีที่ 3 จ านวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย รายละเอียดของหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แผนการ
จัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสอดคล้องรายละเอียดของหลักสูตรกับมาตรฐานอาชีพ แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัยพบว่าผลการประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของรายละเอียดหลักสูตรและรายละเอียด
มาตรฐานอาชีพ อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม (IOC = 0.95) ผลประเมินองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพ 
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.71, S.D. = 0.43) ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้รวมมีระดับคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีมาก (  = 4.67, S.D. = 0.31) และคะแนนทดสอบระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน มีอัตราส่วนระหว่าง
ประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 80.11/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 
 

ค าส าคัญ:  รูปแบบการจัดการเรียนรู้;  แผนการจัดการเรียนรู้;  รายละเอียดหลักสูตร;  อุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน;  
              มาตรฐานอาชีพ 
 
1. บทน า  

ปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตไทยยังคงประสบกับปัญหาการขาดแคลนแรงงานที่มีฝีมือและแรงงานที่มีคุณภาพซึ่งเป็นปัจจัย  
ที่ส าคัญต่อความสามารถในการแข่งขัน [1]  โดยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อนต้องการใช้พนักงานที่มีฝีมือและมีความ
ช านาญสูง ซึ่งเกิดจากความไม่สมดุลของการผลิตนักศึกษาจากสถานศึกษาซึ่งไม่ตรงกับความต้องการในภาคอุตสาหกรรม  
ท าให้ต้องมีการฝึกอบรมก่อนปฏิบัติงานจริง การพัฒนาฝีมือแรงงานที่มีทักษะและตรงกับความต้องการของภาคอุตสาหกรรม 
จึงนับเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กรอบยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ยุทธศาสตร์ชาติด้านการ
พัฒนาและส่งเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ตัวชี้วัดในข้อที่ 2 คือ การพัฒนาศักยภาพของคนตลอดช่วงชีวิต มุ่งเน้นการพัฒนาคน
เชิงคุณภาพในทุกช่วงวัย ในข้อที่ 3 ช่วงวัยแรงงาน ยกระดับศักยภาพ ทักษะและสมรรถนะแรงงานสอดคล้องกับความต้องการของ
ตลาด [2] อุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับโลหะเป็นอุตสาหกรรมที่มีความส าคัญที่ภาครัฐให้การสนับสนุนและส่งเสริม เนื่องจากเป็น
กลุ่มอุตสาหกรรมพื้นฐานที่เชื่อมโยงกับอุตสาหกรรมอื่นๆมากมาย และอุตสาหกรรมการชุบโลหะด้วยความร้อน จัดอยู่ในกลุ่ม
อุตสาหกรรมตกแต่งผิวโลหะ เป็นอุตสาหกรรมสนับสนุนที่ช่วยในการส่งเสริมการผลิตเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าส่งออก ของ  
อุตสาหกรรมหลักอื่น ๆ จ านวนมาก โดยเฉพาะชิ้นส่วนและผลิตภัณฑ์จากโลหะเหล็ก เช่น อุตสาหกรรมยานยนต์ อิเล็กทรอนิกส์ 
อุปกรณ์ก่อสร้าง อัญมณี เครื่องจักรอุตสาหกรรม ชิ้นส่วนเครื่องมือกล เครื่องใช้ในบ้าน โทรคมนาคม เป็นต้น ท าให้มีความต้องการ
ในการบริโภคสูง [3] อุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อนในประเทศไทย มีความจ าเป็นต้องใช้บุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถ
ทางด้านอบชุบโลหะด้วยความร้อน ซึ่งจ าเป็นต้องมีการจัดเตรียมบุคลากรให้มีทักษะ ความรู้ และความเชี่ยวชาญกับการพัฒนา
อุตสาหกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ ปัจจุบันสถานประกอบการต้องใช้ระยะเวลาในการเตรียมบุคลากรใหม่ที่ได้รับการคัดเลือกให้มา
ปฏิบัติงานโดยใช้ระยะเวลา 2 ถึง 3 เดือน ก่อนที่บุคลากรจะสามารถปฏิบัติงานได้ตามภาระงานที่มอบหมายในสถานประกอบการ
อบชุบโลหะด้วยความร้อนท าให้สถานประกอบการเสียโอกาสในการแข่งแข่งขัน และเกิดต้นทุนที่เพิ่มขึ้น [4] การผลิตบัณฑิต 
จากหลักสูตรการศึกษายังมีบทบาทส าคัญต่อการสร้างก าลังคนของประเทศ มาตรฐานอาชีพการจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ
ด้วยความร้อน ได้มีการพัฒนามาตรฐานอาชีพจากผู้เชี่ยวชาญจากสถานประกอบการที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อนในประเทศไทยท่ีปัจจุบันประเทศไทยยังไม่ได้มีมาตรฐานอาชีพส าหรับบุคลากรในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
ที่ต้องการบุคลากรที่มีสมรรถนะในการบริหารจัดการส าหรับอุตสาหกรรมการอบชุบโลหะด้วยความร้อน โดยบุคลากรในระดับ
วิศวกร หัวหน้างาน ในระดับปริญญาตรีขึ้นไปจะต้องมีสมรรถนะในการปฏิบัติงาน เช่น ความปลอดภัยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ
ด้วยความร้อน การบริหารและจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน วัสดุศาสตร์ โลหะวิทยา การตรวจสอบวัสดุ  
เป็นต้น มีรายงานการวิจัยที่ได้ให้ความส าคัญในการพัฒนาสมรรถนะบุคคลตามมาตรฐานอาชีพ เช่น การรวบรวมงานวิจัย 
ของ Lee และ Jacobs [5] ได้รายงานถึงการทบทวนมาตรฐานอาชีพแห่งชาติและบทบาทของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในการ
น าไปปฏิบัติ รวมถึงการรวบรวมงานวิจัยของ James และ Warren [6] ได้รวมรวมงานวิจัยเพื่อการสังเคราะห์รูปแบบส าหรับ
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ผลลัพธ์ในการประกอบอาชีพของนักศึกษาวิศวกรรมตามลักษณะเฉพาะของงานวิศวกรรมในโลกที่เปลี่ยนแปลง  และรายงานวิจัย
ของ Sishchuk, Oblova, และ Mikhailova [7] ได้วิเคราะห์เปรียบเทียบ มาตรฐานอาชีพของสหราชอาณาจักรและสหพันธ 
รัฐรัสเซีย เพื่อใช้เป็นข้อมูลการออกแบบโปรแกรมการฝึกอบรมนักศึกษาวิศวกรรมของสหพันธรัฐรัสเซีย จากงานวิจัยพบว่าการ
พัฒนาของนักศึกษาในหลายๆประเทศได้ให้ความส าคัญในการพัฒนา ออกแบบการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาให้มีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ  
เป็นหลักสูตรที่เรียนรู้ในรูปแบบการบูรณาการเรียนรู้ร่วมกับการท างาน (Work Integrated Learning: WIL) ซึ่งนักศึกษาจะต้องมี
การไปเรียนรู้ในสถานประกอบการในชั้นปีที่ 4 เป็นเวลา 1 ปีการศึกษา โดยมีสถานประกอบการที่นักศึกษาเข้ารับการฝึกการบูร
ณาการเรียนรู้ร่วมกับการท างานอยู่ในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน รวมถึงนักศึกษาเมื่อส าเร็จการศึกษาในหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ มีการเข้าไปปฏิบัติงานในสถานประกอบการอบ
ชุบโลหะด้วยความร้อน [8] โดยนักศึกษาในหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยี 
อุตสาหการ มีคุณสมบัติในการเข้ารับการประเมินสมรรถนะตามอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพใน สาขาอุตสาหกรรมผลิตเครื่องจักรกล
และโลหะการ สายงานอบชุบโลหะด้วยความร้อน อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ดังนั้นเพื่อเป็นการ
เตรียมความพร้อม และพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา ให้สอดคล้องกับความต้องการของสถานประกอบการจึงมีความจ าเป็นใน
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพ เพื่อพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา ดังมีรายงานวิจัยที่ได้พัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพในอุตสาหกรรม ได้แก่ รายงานวิจัยของ Mahamad 
และ Koseeyaporn [9] ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะวิชาชีพส าหรับการเ รียน 
การสอนด้านเทคนิคศึกษา รวมถึงรายงานวิจัยของ Wiriyanon [10] ได้ท าการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะส าหรับผู้ประเมิน
สมรรถนะวิชาชีพตามระบบคุณวุฒิวิชาชีพ รายงานวิจัยของ Dangprasert และ Khamtub [11] ได้พัฒนาโครงสร้างหลักสูตรฐาน
สมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพ อีกทั้งรายงานวิจัยของ Dangprasert และ Khamtub [12] ได้พัฒนาบทเรียนมอดูลวิชาชีพแบบ
ฐานสมรรถนะสาขาแอนิเมชัน รายงานวิจัยของ Lertpunya, Utakrit, และ Chianchana [13] ได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาชีพเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหางาน และรายงานวิจัยของ Kamtab, Wiriyanon, Dangprasert, 
และ Chanyawudhiwan [14] ที่ได้พัฒนาระบบการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพสาขาแอนิเมชัน  
เพื่อการจัดการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จากรายงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่ายังไม่ได้มีงานวิจัยใดที่ได้มี
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อนในประเทศไทย 

จากสภาพปัญหาและรายงานวิจัยที่ผ่านมา งานวิจัยนี้จึงได้มุ่งเน้นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพ
นักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน โดยน ามาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาอุตสาหกรรมผลิต
เครื่องจักรกลและโลหะการ สายงานอบชุบโลหะด้วยความร้อน อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
มาท าการวิเคราะห์เพื่อก าหนดเป็นโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ รายละเอียดเนื้อหาแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
เครื่องมือในการประเมินผลตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน และพัฒนาเป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เพื่อใช้ส าหรับการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาก่อนเริ่มปฏิบัติงานในภาคอุตสาหกรรม รวมถึงบุคคลอื่น ๆ 
ที่มีความสนใจในการพัฒนาสมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อนต่อไป  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2.1 พัฒนารายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อน 

2.2 พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
2.3 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ 

ชุบโลหะด้วยความร้อน 
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย 
     ผู้วิจัยได้มีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังต่อไปนี้  
     3.1 แนวคิดการพัฒนารายละเอียดของหลักสูตร (Course Specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ
ชุบโลหะด้วยความร้อน งานวิจัยได้มีการศึกษารายละเอียดกรอบคุณวุฒิทางการศึกษา กรอบคุณวุฒิวิชาชีพ และมาตรฐานอาชีพ
ทั้งประเทศไทย และต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานอาชีพพนักงานในอุตสาหกรรมการอบชุบโลหะด้ วยความร้อน  
รวมถึงแนวทางการพัฒนามาตรฐานอาชีพไปสู่หลักสูตรในการฝึกอบรบ โดยมาตรฐานอาชีพของพนักงานในอุตสาหกรรมอบ 
ชุบโลหะด้วยความร้อนในต่างประเทศที่ศึกษา ได้แก่ สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย และมาเลเซีย [15]  
     3.2 แนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Dick, Carey, และ Carey [16] Smith และ Ragan [17] Richey, Klein, 
และ Tracey [18] มาเป็นแนวทางในการพัฒนาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ 
ชุบโลหะด้วยความร้อน  
     3.3 แนวคิดการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ของ Shambaugh และ Magliaro [19] มาใช้ในเป็นแนวทางการพัฒนาแผนการ
เรียนรู้ โดยแผนการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาบทเรียน วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกหัด
ระหว่างเรียน แบบทดสอบหน่วยการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และใบความรู้  
 
4. ขอบเขตของการวิจัย  
    4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
         4.1.1 เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด หลักการ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ การวัดและประเมินผล 
         4.1.2 เนื้อหาที่ เกี่ยวข้องกับมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความ ระดับ 5 ได้แก่ ทฤษฎี 
การจัดการและบริหารอุตสาหกรรม ความปลอดภัยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน กระบวนการอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
    4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
         4.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชา
เทคโนโลยีอุตสาหการ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรีชั้นปีที่ 3 ทั้งหมด 
จ านวน 21 คน 
     4.3 ตัวแปรที่ศึกษาในงานวิจัย 
          4.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
           4.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนาสมรรถนะตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ 
ชุบโลหะด้วยความร้อน 
 
5. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
    5.1 รายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความ
ร้อน ได้พัฒนาตามกรอบมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาอุตสาหกรรมผลิตเครื่องจักรกลและโลหะการ สายงานอบชุบ
โลหะด้วยความร้อน อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ระดับ 5 
     5.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน งานวิจัยได้พัฒนาตาม
แนวคิดการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ  Dick, Carey, และ Carey [16] Smith และ Ragan [17] Richey, Klein, 
และ Tracey [18]   
     5.3 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้พัฒนาแผนการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบ ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาบทเรียน  
วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหน่วยการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และใบความรู้ 
     5.4 แบบประเมินความสอดคล้องรายละเอียดของหลักสูตรกับมาตรฐานอาชีพ งานวิจัยได้พัฒนาแบบประเมินความตรงตาม
เนื้อหา (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของรายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐาน
อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน เป็นแบบประเมินเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องและเหมาะสม  
ของรายละเอียดของหลักสูตรและรายละเอียดมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
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     5.5 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ได้พัฒนาเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  
5 ระดับ โดยมีองค์ประกอบการพิจารณา ได้แก่ 1. ทฤษฎี แนวคิดและมาตรฐานอาชีพ 2. รายละเอียดของหลักสูตร 3. แผนการ
จัดการเรียนรู้ 4. การด าเนินการจัดการเรียนรู้ 5. วิธีการจัดการเรียนรู้ และ 6. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
     5.6 แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ งานวิจัยได้พัฒนาเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
โดยใช้แนวคิดของ Likert [20] สิ่งที่ต้องพิจารณาประกอบไปด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวัดประเมินผล 
  
6. วิธีด าเนินการวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูล 
     6.1 การพัฒนารายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ
ด้วยความร้อน 

      6.1.1 ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ เอกสารงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง กรอบคุณวุฒิทางการศึกษา  
กรอบคุณวุฒิวิชาชีพ มาตรฐานอาชีพในประเทศไทย และต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานอาชีพพนักงานในอุตสาหกรรมการ
อบชุบโลหะด้วยความร้อน  

      6.1.2 สังเคราะห์รายละเอียดมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาอุตสาหกรรมผลิตเครื่องจักรกลและโลหะการ  
สายงานอบชุบโลหะด้วยความร้อน อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ระดับ 5 เพื่อจัดท ารายละเอียด 
ของหลักสูตร ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 การแปลงมาตรฐานอาชีพเป็นโครงสร้างหลักสูตรการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
มาตรฐานอาชีพ รายละเอียดของหลักสูตร 

1. อาชีพนักจัดการอบชุบโลหะด้วยความร้อน 1. ชื่อหลักสูตรการจัดการอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
2. คุณลักษณะของผลการเรียนรู้ (Characteristics of outcomes) 2. วัตถุประสงค์หลักสูตร 

3. หน่วยสมรรถนะ (Unit of competency) 3. หัวข้อเรื่อง 
4. หน่วยสมรรถนะย่อย  
(Element of competency) 

4. หัวข้อย่อย 

5. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
5. เกณฑ์การปฏิบัติงาน (Performance criteria) 6. เกณฑ์การประเมินผล  

6. ค าอธิบายหน่วยสมรรถนะ  
(Description of unit of competency) 

7. ค าอธิบายรายหลักสูตร 

7. วิธีการประเมินมาตรฐานอาชีพ (Assessment) 8. วิธีการประเมินผล 

8. ทักษะและความรู้ที่ต้องการ  
(Required skills and knowledge) 

9. วิธีการจัดการเรียนรู้ 
10. กิจกรรมการเรียนรู้ 

9. ขอบเขต (Range statement) 11. รายละเอียดเนื้อหา 
 
 

6.1.3 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย และแปลงมาตรฐานอาชีพลงสู่รายละเอียดของหลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพ 
  6.1.4 จัดท ารายละเอียดของหลักสูตร มีรายละเอียดดังนี้  1. ชื่อหลักสูตรการจัดการอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
2. วัตถุประสงค์หลักสูตร 3. หัวข้อเรื่อง 4. หัวข้อย่อย 5. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 6. เกณฑ์การประเมินผล 7. ค าอธิบาย 
รายหลักสูตร 8. วิธีการประเมินผล 9. วิธีการจัดการเรียนรู้ 10. กิจกรรมการเรียนรู้ และ 11. รายละเอียดเนื้อหา 
 6.1.5 ประเมินความสอดคล้องรายละเอียดของหลักสูตรกับมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อน โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ และนักวิชาการมาตรฐานอาชีพ จากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ 
(องค์การมหาชน) ที่มีประสบการณ์อย่างน้อย 5 ปี จ านวน 3 คน  
    6.2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
        6.2.1 งานวิจัยได้มีการศึกษาแนวคิดหลักการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ Dick, Carey, และ Carey [16] Smith 
และ Ragan [17] Richey, Klein, และ Tracey [18] มาเป็นแนวทางในการพัฒนาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพ
นักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
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 6.2.2 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อน โดยการประชุมสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ  และนักวิชาการมาตรฐานอาชีพ  จากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  ที่มีประสบการณ์  
อย่างน้อย 5 ป ีจ านวน 7 คน  
 6.2.3 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแผนการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาบทเรียน วิธีการ
สอน กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหน่วยการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และใบความรู้  
 6.2.4 ประเมินคุณภาพแผนการเรียนรู้โดยงานวิจัยได้สร้างแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  
5 ระดับ โดยใช้แนวคิดของ Likert [20] สิ่งที่ต้องพิจารณาประกอบไปด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวัดประเมินผล 
 6.2.5 ออกแบบเครื่องมือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนตามเกณฑ์การปฏิบัติงาน แบบทดสอบเป็นข้อสอบ
ปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ จากนั้นน าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างเครื่องมือ 
กับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหา (IOC) จ านวน 3 คน พบว่าจากข้อสอบปรนัย จ านวน 50 ข้อ ข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
จ านวน 34 ข้อ และข้อที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 จ านวน 16 ข้อ ผู้วิจัยท าการปรับปรุงข้อสอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
และคัดเลือกข้อสอบเหลือจ านวน 30 ข้อ เพื่อใช้ในการทดลองกับกลุ่มทดลอง จ านวน 21 คน พบว่าแบบทดสอบมีค่าความยากง่าย 
ตั้งแต่ 0.36-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าตั้งแต่ 0.13-0.67 และมีค่าความเชื่อมั่น (KR20) เท่ากับ 0.84 
    6.3 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ
ด้วยความร้อน 
 6.3.1 การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
โดยนักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ชั้นปีที่ 3 จ านวน 21 คน โดยใช้เวลาในการทดลอง 3 วัน  
รวม 9 ชั่วโมง  
 6.3.2 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าผลคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
และผลคะแนนทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดประสิทธิภาพของผลลัพธ์ น าไปเปรียบเทียบกับประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 
 
7. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    7.1 รายละเอียดของหลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความ ร้อน งานวิจัยได้มี 
การออกแบบรายละเอียดของหลักสูตร จากนั้นได้น ารายละเอียดให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องรายละเอียด
ของหลักสูตรกับมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
     7.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน งานวิจัยได้มีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 7.2.1 การรวบรวมข้อมูลเพื่อหาความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพ โดยการประชุม 
เพื่อสนทนากลุ่ม (Focus group) และประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมกับผู้เชี่ยวชาญด้านการ
จัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ จ านวน 7 คน  
 7.2.2 การรวบรวมข้อมูลเพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการน าผลการประเมินคุณภาพแผนการเรียนรู้  
จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน มาด าเนินการปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ตามค าแนะน า  
     7.3 การรวบรวมข้อมูลจากการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยการทดสอบประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้กับนักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เอกวิชาเทคโนโลยีอุตสาหการ  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ชั้นปีที่ 3 จ านวน 21 คน โดยมีการ
ปฐมนิเทศกลุ่มประชากรก่อนท าการวิจัย ใช้เวลาในการทดลอง 3 วัน รวม 9 ชั่วโมง จากนั้นหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ น าผลคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และผลคะแนนทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดประสิทธิภาพ  
ของผลลัพธ์ น าไปเปรียบเทียบกับประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 
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8. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     8.1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องเหมาะสมของรายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) และมาตรฐานอาชีพ 
นักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน โดยการหาค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
     8.2 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะ 
ด้วยความร้อน โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
     8.3 การวิเคราะห์คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
      8.4 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความ
ร้อน งานวิจัยได้ใช้สูตรการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และสูตรการหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) แล้วเทียบกับ
เกณฑ์ 80/80 
 
9. ผลการวิจัยและการสรุปผล  

9.1 ผลการพัฒนารายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ 
ชุบโลหะด้วยความร้อน 
    การพัฒนารายละเอียดของหลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ได้มีการศึกษา
รายละเอียดมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาอุตสาหกรรมผลิตเครื่องจักรกลและโลหะการ สายงานอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
อาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ระดับ 5 เพื่อแปลงเป็นโครงสร้างของหลักสูตรการเรียนรู้ตามมาตรฐาน
อาชีพ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 1. ชื่อหลักสูตรการจัดการอบชุบโลหะด้วยความร้อน 2. วัตถุประสงค์หลักสูตร 3. หัวข้อเรื่อง  
4. หัวข้อย่อย 5. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 6. เกณฑ์การประเมินผล 7. ค าอธิบายรายหลักสูตร 8. วิธีการประเมินผล  
9. วิธีการจัดการเรียนรู้ 10. กิจกรรมการเรียนรู้ และ 11. รายละเอียดเนื้อหา ดังแสดงในตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 โครงร่างรายละเอียดของหลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
รายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) 

1. ชื่อหลักสูตร   
2. หัวข้อเรื่องและหัวข้อย่อย 
3. วัตถุประสงค์หลักสูตร 
4. ค าอธิบายหลักสูตร  
5. วิธีการจัดการเรียนรู้  
6. วิธีการประเมินผล 

7. แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที่ 1 

หัวข้อเรื่อง   
หัวข้อย่อย   
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

รายละเอียดหัวข้อ วิธีการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินผล/เกณฑ์การ
ประเมินผล 

เวลา  
(ชั่วโมง) 

      
   




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รูปท่ี 1 หนว่ยการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
 

    หลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน มีหน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วยดังนี้ หน่วยที่ 1 
ความปลอดภัยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน หน่วยที่ 2 หลักการออกแบบสภาวะการอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
และ หน่วยที่ 3 การควบคุมและติดตามในกระบวนการอบชุบโลหะด้วยความร้อน น ามาพัฒนาเป็นรายละเอียดของหลักสูตร แสดง
ในรูปที่ 1 จากนั้นน ารายละเอียดของหลักสูตรประเมินความสอดคล้องรายละเอียดของหลักสูตรกับมาตรฐานอาชีพนักจัดการใน
อุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ผลการประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของ
รายละเอียดหลักสูตรและรายละเอียดมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน พบว่าผลการประเมิน
เท่ากับ 0.95 อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม  

9.2 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
 

 
 

รูปที่ 2 รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
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ผลจากการสนทนากลุ่มพบว่าผู้เชี่ยวชาญได้มีการสรุปองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการ
ในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน ดังแสดงในรูปที่  2 พบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบทั้งหมด  
6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. ทฤษฎี แนวคิดและมาตรฐานอาชีพ 2. รายละเอียดของหลักสูตร 3. แผนการจัดการเรียนรู้   
4. การด าเนินการจัดการเรียนรู้ 5. วิธีการจัดการเรียนรู้ และ 6. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ การด าเนินการจัดการเรียนรู้ได้มี
การประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเข้ามาช่วยการจัดการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 7 ขั้นตอน ได้แก่  1. กระตุ้นผู้เรียนโดยการก าหนดปัญหาด้วยการถามน าเข้าสู่บทเรียน 2. วิเคราะห์ปัญหาโดยแบ่งกลุ่ม
เพื่อรับผิดชอบในการแก้ปัญหา 3. ตั้งสมมุติฐานโดยผู้เรียนคาดเดาปัญหามีสาเหตุจากอะไร 4. เก็บรวบรวมข้อมูล 5. วิเคราะห์
ข้อมูลแต่ละกลุ่มร่วมกัน 6. น าข้อมูลไปค้นคว้าเพื่อหาค าตอบและน าเสนอ และ 7. สรุปผลร่วมกันระหว่างครูและผู้เรียน 

 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบรูปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชบุโลหะด้วยความร้อน 
รายการประเมิน x̅ S.D. ผลการประเมิน 

1. ทฤษฎี แนวคิดและมาตรฐานอาชีพ  4.85 0.36 มากที่สุด 
2. รายละเอียดของหลักสูตร 4.57 0.51 มากที่สุด 
3. แผนการจัดการเรียนรู ้ 4.71 0.46 มากที่สุด 
4. การด าเนินการจัดการเรียนรู ้ 4.85 0.36 มากที่สุด 
5. วิธีการจัดการเรียนรู ้ 4.85 0.36 มากที่สุด 
6. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 4.42 0.51 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.71 0.43 มากที่สุด 
 

    จากตารางที่ 3 พบว่าผลประเมินองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ
ชุบโลหะด้วยความร้อน ได้ผ่านการประเมินความเหมาะสมจากการสนทนากลุ่ม โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ 
ฐานสมรรถนะ จ านวน 7 คน มีผลการประเมิน อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.71, S.D. = 0.43) 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  ได้จัดพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 ความปลอดภัยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน หน่วยที่ 2 
หลักการออกแบบสภาวะการอบชุบโลหะด้วยความร้อน และ หน่วยที่ 3 การควบคุมและติดตามในกระบวนการอบชุบโลหะด้วย
ความร้อน แต่ละหน่วยจะประกอบไปด้วยสาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ หัวข้อที่จะสอน วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรม 
การเรียนรู้ แบบฝึกหัดหน่วยการเรียน และการประเมินผลของหลักสูตร การประเมินคุณภาพแผนการเรียนรู้ผ่านการประเมิน 
จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ผลการประเมินแสดงในตารางที่ 4  

 

ตารางที่ 4 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ด้านภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 แผนมีองค์ประกอบครบถ้วนและสัมพันธ์กัน 
1.2 แผนมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

4.33 
5.00 

0.57 
0.00 

ดี 
ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 4.67 0.41 ดีมาก 
2. ด้านเนื้อหา 

2.1 เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     2.2 ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้น และเวลา 

4.67 
4.00 

0.58 
0.00 

ดีมาก 
ดี 

ค่าเฉลี่ย 4.33 0.41 ดี 
3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 5.00 0.00 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 5.00 0.00 ดีมาก 
 
 
 
 
 
 


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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับคุณภาพ 

4. ด้านการวัดประเมินผล 
     4.1 แบบทดสอบสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 4.33 0.58 ดี 
     4.2 แบบทดสอบมีความชัดเจน 5.00 0.00 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 4.67 0.41 ดีมาก 
ค่าเฉลี่ยทุกด้าน 4.67 0.31 ดีมาก 

 
 

จากตารางที่ 4 พบว่าผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้รวมมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (  = 4.67,  
S.D. = 0.31) โดยสามารถเรียงล าดับผลการประเมินรายด้าน จากค่าเฉลี่ยผลการประเมินคุณภาพจากดีมากถึงควรปรับปรุง 
เรียงตามล าดับ ดังต่อไปนี้ คุณภาพของด้านกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (  = 5.00, S.D. = 0.00) คุณภาพ 
ด้านภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (  = 4.67, S.D. = 0.41) คุณภาพด้านการวัดประเมินผล  
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (  = 4.67, S.D. = 0.41) และคุณภาพด้านเนื้อหา มีคุณภาพอยู่ในระดับดี (  = 4.33, S.D. = 0.41)  

9.3 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแผนจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบ
โลหะด้วยความร้อน 

 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแผนจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน 
คะแนน จ านวนผู้เรียน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แบบทดสอบระหว่างเรียน 21 30 24.03 80.11 (E1) 
แบบทดสอบหลังเรียน 21 30 24.70 82.33 (E2) 

 

    จากตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่าคะแนนทดสอบระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน 
มีอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 80.11/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ที่ตั้งไว้คือ 80/80 
 
10. อภิปรายผลการวิจัย 
      10.1 รายละเอียดของหลักสูตร (Course specification) ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วย
ความร้อน เป็นการพัฒนาจากมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาอุตสาหกรรมผลิตเครื่องจักรกลและโลหะการ อาชีพ 
นักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน โดยรายละเอียด ดังนี้ 1. ชื่อหลักสูตรการจัดการอบชุบโลหะด้วยความร้อน  
2. วัตถุประสงค์หลักสูตร 3. หัวข้อเรื่อง 4. หัวข้อย่อย 5. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 6. เกณฑ์การประเมินผล 7. ค าอธิบายราย
หลักสูตร 8. วิธีการประเมินผล 9. วิธีการจัดการเรียนรู้ 10. กิจกรรมการเรียนรู้ และ 11. รายละเอียดเนื้อหา โดยผลการประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานอาชีพและรายละเอียดหลักสูตร มีความสอดคล้องอยู่ใน เกณฑ์เหมาะสม เนื่องจากงานวิจัยได้
วิเคราะห์มาตรฐานอาชีพอย่างละเอียด รวมถึงการศึกษารายละเอียดมาตรฐานอาชีพของต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกั บมาตรฐาน
อาชีพพนักงานในอุตสาหกรรมการอบชุบโลหะด้วยความร้อน ได้แก่ กรอบคุณวุฒิทางการศึกษาและกรอบคุณวุฒิวิชาชีพ 
ของ สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย และมาเลเซีย [15] รวมถึงสอดคล้องกับรายงานวิจัยของ Andriušaitiene [21] พบว่า 
การพัฒนาทักษะแรงงานตามาตรฐานอาชีพมาตรฐานอาชีพเป็นความต้องการของอุตสาหกรรม และสอดคล้องกับรายงานวิจัย 
ของ Kamtab, Wiriyanon, Dangprasert, และ Chanyawudhiwan [14] พบว่าการแปลงมาตรฐานอาชีพลงสู่มาตรฐาน
การศึกษาวิชาชีพ เป็นความเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐานอาชีพกับมาตรฐานการศึกษา เป็นขั้นตอนส าคัญเพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะ
สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ  
     10.2 รูปแบบการจัดการเรียนตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  พบว่าองค์ประกอบ 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. ทฤษฎี แนวคิดและมาตรฐานอาชีพ 2. รายละเอียด 
ของหลักสูตร 3. แผนการจัดการเรียนรู้ 4. การด าเนินการจัดการเรียนรู้ 5. วิธีการจัดการเรียนรู้ และ 6. การประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้ โดยความเห็นจากผู้เชี่ยวชาญมีผลการประเมินอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด งานวิจัยได้มีการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยค านึงถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นเป้าหมายส าคัญ มีการเลือกใช้หลักการเรียนการสอน วิธีสอน รูปแบบการเรียน
การสอน ให้ เหมาะสมกับผู้ เรียนและเนื้อหาของหลักสูตร [16] สอดคล้องกับรายงานวิจัยของ  Lertpunya, Utakrit, 
และ Chianchana [13] พบว่าองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการสอนวิชาชีพเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหางาน ประกอบ 







 
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ไปด้วย ทฤษฎี แนวคิด หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิคและวิธีสอน และการประเมินผลการจัดการเรียนรู้
ตามสภาพจริง แผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน มีจ านวน 3 หน่วย 
ได้แก่ หน่วยที่ 1 ความปลอดภัยในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน หน่วยที่ 2 หลักการออกแบบสภาวะการอบชุบโลหะ
ด้วยความร้อน และ หน่วยที่ 3 การควบคุมและติดตามในกระบวนการอบชุบโลหะด้วยความร้อน ผลการประเมินคุณภาพ 
ของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญพบว่าอยู่ในระดับดีมาก เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ได้พัฒนาครบองค์ประกอบ 
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาหลักสูตรที่มีความสอดคล้องกัลผลลัพธ์การ เรียนรู้ 
กิจกรรม แบบฝึกหัด เพื่อช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ [18] สอดคล้องกับรายงานวิจัยของ Wiriyanon 
[10] พบว่าคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ในหลักสูตรฐานสมรรถนะส าหรับผู้ประเมินสมรรถนะวิชาชีพตามระบบคุณวุฒิ
วิชาชีพที่มีคุณภาพจะต้องประกอบไปด้วย วัถุประสงค์การเรียนรู้ รายละเอียดของหลักสูตร การจัดการเรียนรู้ และการประเมินผล
การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับระบบคุณวุฒิวิชาชีพ รวมถึงรายงานวิจัยของ Polsawat และ Chansiriwat [22] พบว่าแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพจะต้องประกอบด้วยกิจกรรมการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจัดการปัญหา ค้นคว้าด้วยตนเองท าให้
สามารถเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ในสิ่งที่ค้นพบส่งผลให้คุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้มีคุณภาพดี  
     10.3 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแผนจัดการเรียนรู้มาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบ 
ชุบโลหะด้วยความร้อน พบว่าคะแนนทดสอบระหว่างเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน มีอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( E1/E2) เท่ากับ 80.11/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 พบว่า 
ค่าประสิทธิภาพ E2 สูงกว่า E1 เนื่องมาจากค่าประสิทธิภาพ E1 เนื่องจากเมื่อผู้เรียนได้มีการเรียนรู้จบทุกบทเรียนแล้วได้มีการ
สรุปผลการเรียนร่วมกันระหว่างกลุ่ม โดยมีครูช่วยกระตุ้นหนุนเสริมในบทเรียน และจากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ด าเนินการตามขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาทั้ง 7 ขั้นตอน ได้แก่ กระตุ้นผู้เรียนโดยการก าหนดปัญหาด้วยการถามน าเข้าสู่บทเรียน วิเคราะห์ปัญหา 
โดยแบ่งกลุ่มเพื่อรับผิดชอบในการแก้ปัญหา การตั้งสมมุติฐานโดยผู้เรียนคาดเดาปัญหามีสาเหตุจากอะไร เก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละกลุ่มร่วมกัน น าข้อมูลไปค้นคว้าเพื่อหาค าตอบและน าเสนอ และสรุปผลร่วมกันระหว่างครูและผู้เรียน   
จึงท าให้ผู้เรียนมีความรู้ที่คงทน จึงท าให้คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียน [17] สอดคล้องกับงานวิจัยของ Dittapanya 
และ Haemaprasith [23] พบว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดส่งผลให้มีคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผู้ เรียนมีพัฒนาการความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความมั่นใจในตนเองระหว่างเรียนสูงขึ้น รวมถึงงานวิจัยได้มีการสื่อออนไลน์รูปแบบหนังสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ ประกอบการจัดการเรียนรู้โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถทบทวนซ้ าได้ในเนื้อหาที่ยังไม่เข้าใจ  
ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่องเต็มตามศักยภาพ โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการใช้เทคนิคการน าเสนอด้วย
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว แสง สี ที่เหมาะสม ดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เร็ว ช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนใน
การเรียนรู้สูง [24]  
 
11. ข้อเสนอแนะ  
       11.1 ข้อเสนอในการน าวิจัยไปใช้ 

11.1.1 สามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อนไป
ใช้ในการเตรียมความพร้อมส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี หรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพื่อยกระดับสมรรถนะก่อน
เข้ารับการประเมินมาตรฐานอาชีพ และก่อนเข้าท างานในภาคอุตสาหกรรม 

11.1.2 สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานอาชีพนักจัดการในอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อนมา
พัฒนาเป็นรายวิชาให้อยู่ในหลักสูตรระดับปริญญาตรี หรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะสอดคล้อง
กับความต้องการในภาคอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน  

11.1.3 สามารถน าสื่อการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการศึกษาเพิ่มเติม หรือทบทวนความรู้ 
11.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

11.2.1 พัฒนาหลักสูตรตามมาตรฐานอาชีพอื่น  ๆ เพื่อให้ผู้ เรียนมีสมรรถนะสอดคล้องกับความต้องการใน
ภาคอุตสาหกรรมอบชุบโลหะด้วยความร้อน   
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11.2.2 ประยุกต์วิธีจัดการเรียนรู้เชิงรุกรูปแบบอื่น ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู้ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
เป็นฐาน การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน การเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการคิด เป็นต้น โดยพิจารณาให้มีความเหมาะสม
สอดคล้องกับกลุ่มผู้เรียน และเนื้อหาที่จะจัดการเรียนรู้  

11.2.3 เนื่องจากในอนาคตอาจจะมีสถานการณ์ของโรคอุบัติใหม่ ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้อยู่ใน
รูปแบบออนไลน์ พัฒนาทั้งวิธีการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ เครื่องมือวัดสมรรถนะที่สามารถวัดและประเมินผลในรูปแบบ
ออนไลน์ได้  
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ABSTRACT 
There were two main objectives of this study. The first aim was to evaluate the curriculum of the Master 

of Architect in Building Innovation and Technology, focusing three aspects (i.e. context, input, process).  
The second aim was to study guideline for curriculum development to enhance building innovation for 
environment conservation. The study gathered information from 47 subjects consisting of three groups which 
are 27 future graduate students, 16 present graduate students, and 14 employers. CIPP model by Stufflebeam 
was used as an evaluative method for this study. Data were analysed using percentage and mean for 
quantitative data and using content analysis for qualitative data. Results of evaluation of this curriculum 
showed that the curriculum was still in demand and interesting. The academic ability of for practice and 
knowledge and understanding for designing and development of green building innovation was the highest 
expectation from employer of graduated student in this curriculum. The results also showed that, from present 
university student’s point of view, subjects in the curriculum, facilities, as well as support and advisory were 
also very suitable. However, the curriculum has to be adjusted to corresponding to the present and future 
situation as well as it should increase more comprehensively and completely practical learning. 
 

Keywords:  Curriculum evaluation;  Architecture;  Master of architecture in building innovation curriculum;  
                 Building innovation for Environment Conservation         
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บทคัดย่อ 

    การศึกษาครั้งนี้ก าหนดวัตถุประสงค์หลักไว้ 2 ประการ ได้แก่ 1. เพื่อประเมินหลักสูตรหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 ด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า และด้านกระบวนการ  
2. เพื่อค้นหาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร หลักสูตรปรับปรุง  
พ.ศ. 2565 ให้สามารถส่งเสริมการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อสิ่งแวดล้อมได้ดียิ่งขึ้น กลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลจ านวน 57 คน 
โดยประกอบด้วย 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างนิสิตในอนาคตหรือผู้ที่สนใจในหลักสูตรจ านวน 27 คน นิสิตปัจจุบันจ านวน 16 คน 
และผู้ใช้บัณฑิตจ านวน 14 คน การศึกษาครั้งนี้มีวิธีด าเนินการวิจัยเป็นการวิจัยประเมินผล (Evaluative research) โดยใช้รูปแบบ
การประเมิน CIPP model ของ Stufflebeam เป็นหลัก และมีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย  
รวมไปถึงการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ผลการศึกษาการประเมินหลักสูตรพบว่า  
โดยภาพรวมหลักสูตรยังเป็นที่ต้องการและน่าสนใจ และความสามารถทางวิชาการในสาขาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานและความรู้
ความเข้าใจส าหรับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งที่คาดหวังมากที่สุดของบัณฑิตที่จบจาก
หลักสูตรในความเห็นของผู้ใช้บัณฑิต และพบว่านิสิตปัจจุบันมีความเห็นว่ารายวิชาในหลักสูตร ทรัพยากรประกอบการเรียน 
การสอน รวมไปถึงการสนับสนุนและแนะน ามีความเหมาะสมมากเช่นกัน อย่างไรก็ตามหลักสูตร ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาให้ทัน
กับสถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต รวมถึงควรมีการเพิ่มการเรียนการสอนที่เน้นทางด้านปฎิบัติอย่างละเอียดและครบถ้วน 
 

ค าส าคัญ:  การประเมินหลักสูตร;  สถาปัตยกรรม;  หลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร; 
   นวัตกรรมอาคารเพื่อสิ่งแวดล้อม 
 
1. บทน า  
    คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ได้เปิดสอนหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (สถ.ม.) สาขาวิชา
นวัตกรรมอาคาร เริ่มเปิดหลักสูตรและท าการเรียนการสอนปีการศึกษา 2547 ซึ่งเป็นหลักสูตร 2 ปี โดยมีปรัชญาของหลักสูตรใน
การผลิตมหาบัณฑิตด้านนวัตกรรมอาคาร และมีวัตถุประสงค์หลักของหลักสูตร คือ เพื่อส่งเสริมการศึกษาและการวิจัยในการสร้าง
และพัฒนาองค์ความรู้ของผู้ประกอบวิชาชีพที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรม ให้มีความเท่าทันกับนวัตกรรมและความเปลี่ยนแปลง
ของกระแสโลกในการสงวนรักษา สิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์พลังงานและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน และสามารถประสาน
องค์ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ กับการปฏิบัติงานได้ ซึ่งถือว่าเป็นหลักสูตรแรก ๆ ในประเทศไทยที่เน้นการผลิตมหาบัณฑิตในด้าน
ดังกล่าว และได้พัฒนาโดยมีการปรับปรุงหลักสูตรหลายครั้งให้เท่าทันสถานการณ์ทางด้านต่าง ๆ ดังกล่าวที่เกิดขึน้ในปัจจุบัน 
    จากสถานการณ์สภาพปัญหาสภาวะโลกร้อนในปัจจุบันและการพัฒนาเศรษฐกิจตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบับที่  12 (พ.ศ. 2560-2564) ซึ่งได้เน้นเกี่ยวกับการผลิตและบริโภคที่ค านึงถึงการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม [ 1] ประกอบ
พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 (แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2561) และพระราชบัญญัติการ
พัฒนาและส่งเสริมพลังงาน พ.ศ. 2535 (แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2550) [2] จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาบุคลากรและก าลังคนที่เพียงพอ
เพื่อเตรียมพร้อมคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์เปิดใช้หลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (สถ.ม.) 
สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) จนปีการศึกษา 2564 รวมเปนระยะเวลา 5 ปี ดังนั้นเพื่อให้เป็นไปตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2558 [3] ที่ก าหนดให้มีการประเมินเพื่อ
พัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเนื่องอย่างน้อยทุก 5 ปี จึงมีความจ าเป็นต้องประเมินและปรับปรุงหลักสูตรดังกล่าว โดยผลการประเมิน 
ที่ไดนอกจากนี้จะสามารถน าไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุงส าหรับหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (สถ.ม.) สาขาวิชา
นวัตกรรมอาคาร (หลักสูตรปรับปรุ ง  พ.ศ . 2565) แต่ยั งสามารถเป็นข้อมูลให้กับหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร 
มหาบัณฺฑิตอื่น ๆ ในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อตอบสนองสถานการณ์และความต้องการปัจจุบันได้อีกทางหนึ่ง 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
    2.1 เพื่อประเมินหลักสูตรหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า และด้านกระบวนการ 
    2.2 เพื่อค้นหาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร หลักสูตรปรับปรุง  
พ.ศ. 2565 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ให้สามารถส่งเสริมการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อรักษา
สิ่งแวดล้อมได้ดียิ่งขึ้น 



นวลวรรณ ทวยเจริญ  วนารัตน์ กรอิสรานุกูล  และชลิฎา ฉันทสิริวรวัฒน์ 
วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปทีี่ 20 ฉบับที ่2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

2564 

 

 
 

122 

 

3. ระเบียบวิธีวิจยั 

    3.1 ขอบเขตของการวิจัย 
         ผู้วิจัยได้อาศัยการอธิบายของ Kanjanawasee [4] ในการก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังต่อไปนี้ 
    บริบท หมายถึง สภาวะแวดล้อม ความต้องการจ าเป็นของบุคคล/หน่วยงาน และความเหมาะสมของจุดมุ่งหมาย ซึ่งในการวิจัยนี้ 
ผู้วิจัยศึกษาความต้องการเรียนในหลักสูตร ความน่าสนใจของหลักสูตร ความต้องการบัณฑิตของหลักสูตรในการประกอบวิชาชีพ
สถาปัตยกรรม ความคาดหวังในความรู้ความสามารถทางวิชาการและการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม และ
จุดอ่อนของบัณฑิตที่รับเข้าท างานในความเห็นของผู้ประกอบการ 
     ปัจจัยน าเข้า หมายถึง ความเหมาะสมของโครงสร้างหลักสูตร ความเพียงพอของทรัพยากร และความพร้อมของปัจจัย
สนับสนุน ซึ่งในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยศึกษาความเหมาะสมของรายวิชา ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน การสนับสนุนและแนะน า
ผู้เรียน และค่าใช้จ่ายในการเรียน 
     กระบวนการ หมายถึง การบริหารหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล ซึ่งในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยศึกษา 
ระยะเวลาเรียน ปัญหาและอุปสรรคในการเรียน รวมทั้งข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหลักสูตร 
      Kanjanawasee [4] แสดงให้เห็นว่า CIPP Model ของ Stufflebeam เป็นรูปแบบการประเมินหลักสูตรที่นิยมใช้ในการ 
วิจัยประเมินหลักสูตรตั้งแต่ระดับปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอก โดย CIPP ประกอบด้วยการประเมินบริบท (Context : C) ปัจจัย
น าเข้า (Input : I) กระบวนการ (Process : P) และผลผลิต (Product : P) อย่างไรก็ตามเนื่องจากข้อจ ากัดทางด้านเวลา 
ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรหรือผลผลิต (Product : P)  ยังไม่ได้มีการประเมินส าหรับการประเมินหลักสูตร
สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 ในครั้งนี้ โดยวิธีการดังกล่าวที่ไม่ได้มี
การน าผลผลิตมาศึกษาได้ใช้ในการศึกษาทางด้านหลักสูตรในอดีต [5] 
    3.2 วิธีการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การศึกษาครั้งนี้ได้ท าการส ารวจความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 47 คน เนื่องจากจ านวนตัวอย่างดังกล่าวเป็นจ านวน
ตัวอย่างที่ได้ใช้ในหลายงานวิจัยทางด้านการศึกษาในอดีต [5] โดยประกอบด้วย 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างนิสิตในอนาคตหรือ
ผู้ที่สนใจในหลักสูตรจ านวน 27 คน ซึ่งเป็นนิสิตปริญญาตรีและบุคคลที่สนใจอื่นๆ 2) นิสิตปัจจุบันจ านวน 16 คน ซึ่งได้แก่นิสิต 
ที่ก าลังศึกษาในหลักสูตรนี้ซึ่งอยู่ในระดับปริญญาโท และ 3) ผู้ใช้บัณฑิตจ านวน 14 คน ได้ตัวอย่างมาจากศิษย์เก่าของ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ที่เป็นเจ้าของบริษัทซึ่งได้จ้างบัณฑิตจากหลักสูตรฯ และผู้ใช้บัณฑิตจริงจากหลักสูตรฯ โดยกลุ่มตัวอย่าง
นิสิตในอนาคตส่วนใหญ่อายุน้อยกว่า 26 ปีร้อยละ 81.5 กลุ่มนิสิตปัจจุบันประกอบด้วยช่วงอายุ 26-30 ปีร้อยละ 50.1 และ 
อายุ 30 ปีขึ้นไปร้อยละ 49.9 ส าหรับกลุ่มผู้ใช้บัณฑิตส่วนใหญ่เป็นสถาปนิกอายุประมาณ 30 ปีขึ้นไป 
      แบบสอบถามที่ใช้เป็นแบบสอบถามปลายปิดที่วัดความคาดหวังและความเห็นด้วย โดยมีค าถามปลายเปิดเพื่อให้ผู้เข้าร่วม
การศึกษาตอบความคิดเห็นได้ หลังจากรวบรวมค าตอบผลการศึกษาได้น ามาวิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ (%) และค่าเฉลี่ย (Mean) 
และมีการแปลความหมายค่าเฉลี่ย โดยระดับคะแนนระหว่าง 4.50-5.00, 3.50-4.49, 2.50-3.49, 1.50-2.49 และ 1.00-1.49 
หมายถึง ค่าคะแนนในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุดตามล าดับ [4] นอกจากนี้ผลจากข้อค าถามปลายเปิดจะมี
การวิเคราะห์โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) แบบสอบถามได้มีการแจกไปจ านวน 70 ชุด และได้คืนกลับมา
ทั้งหมด 57 ชุด 
 
4. ผลการศึกษา  
    4.1 บริบท 
       4.1.1 ความต้องการเรียนในหลักสูตรตามความเห็นของนิสิตในอนาคต : ผลการศึกษาจากนิสิตในอนาคต ผลการ
วิเคราะห์เนื้อหาพบว่า นิสิตในอนาคตส่วนใหญ่สนใจในหลักสูตรนี้ โดยมีความเห็นว่าหลักสูตรน่าสนใจ เป็นการเรียนรู้  
เชิงปฏิบัติการ สอดคล้องกับแนวโน้มสถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต จึงสามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพได้ที่เกี่ยวข้องได้ 
       4.1.2 ความน่าสนใจของหลักสูตร : ผลการศึกษาจากนิสิตปัจจุบัน ผลการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่า นิสิตปัจจุบันส่วนใหญ่ 
มีความสนใจหลักสูตรมาก ควรเป็นหลักสูตรพื้นฐานส าหรับงานสถาปัตยกรรม เนื่องจากอาคารเขียวและการออกแบบที่ค านึงถึง
สภาพแวดล้อมนั้นก าลังเป็นกระแสในปัจจุบันและอนาคต และสามารถน าไปประกอบอาชีพได้หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับ
ความเห็นของผู้ใช้บัณฑิตที่ระบุว่า หลักสูตรน่าสนใจและจ าเป็นเนื่องจากสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ความรู้ด้านนวัตกรรม



นวลวรรณ ทวยเจริญ  วนารัตน์ กรอิสรานุกูล  และชลิฎา ฉันทสิริวรวัฒน์ 
วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปทีี่ 20 ฉบับที ่2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

2564 

 

 
 

123 

 

อาคารควรเป็นความรู้พื้นฐานส าหรับสายวิชาชีพอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องด้วย ส่วนนิสิตในอนาคตมีความเห็นว่าน่าสนใจเพราะเป็น
หลักสูตรเชิงปฏิบัติการที่ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นจริง ๆ ซ่ึงจ าเป็นส าหรับการท างานในอนาคต 
       4.1.3 ความตองการบัณฑิตของหลักสูตรในการประกอบวิชาชีพสถาปัตยกรรม : ผลการศึกษาจากผู้ใช้บัณฑิต ตาราง 
ที่ 1 แสดงให้เห็นว่าโดยภาพรวมผู้ใช้บัณฑิตมีความต้องการบัณฑิตของหลักสูตรในการประกอบวิชาชีพสถาปัตยกรรมเป็นอย่าง
มาก (ค่าเฉลี่ย = 3.66) โดยจุดเด่นของบัณฑิตที่ต้องการมากที่สุดคือการออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม (ค่าเฉลี่ย = 3.86) รองลงมา 
คือการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษ (ค่าเฉลี่ย = 3.71) และการเรียนรู้ระบบนิเวศและชีววิทยา (ค่าเฉลี่ย = 3.64) ตามล าดับ 
 

ตารางที่ 1 ความตอ้งการบัณฑิตของหลักสูตรในการประกอบวิชาชีพสถาปัตยกรรม  
หัวข้อ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. การออกแบบสถาปัตยกรรมต้องการบัณฑิตที่มีความรู้ในการสร้างนวัตกรรมมาก 3.43 คาดหวังมาก 

2. การออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญต่อวงการสถาปัตยกรรมมาก 3.86 คาดหวังมาก 

3. การออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมควรเรียนรู้ระบบนิเวศและชีววิทยาต่อเนื่อง 3.64 คาดหวังมาก 
4. การเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษส าคัญส าหรับการประกอบวิชาชีพสถาปัตยกรรม 3.71 คาดหวังมาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.66 คาดหวังมาก 
 
 

      4.1.4 ความคาดหวังในความรู้ความสามารถทางวิชาการและการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม  :  
ผลการศึกษาจากผู้ใช้บัณฑิต ตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าสิ่งที่ผู้ใช้บัณฑิตคาดหวังมากที่สุด คือ ความสามารถทางวิชาการในสาขา 
ที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานและความรู้ความเข้าใจส าหรับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม โดยมี
ความคาดหวังระดับมาก (ค่าเฉลี่ย  = 3.71) ความสามารถในการออกแบบอาคารเขียว โดยมีความคาดหวังระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย = 3.64) และความสามารถในการใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีเฉพาะสาขา ความรู้ในศาสตร์/เทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
สาขาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานและความสามารถในการสร้างสรรค์งานใหม่/องค์ความรู้ใหม่ โดยมีความคาดหวังระดับมาก  
(ค่าเฉลี่ย = 3.57) ตามล าดับ  
 

ตารางที่ 2 ความคาดหวังในความรู้ความสามารถทางวิชาการและการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาส่ิงแวดล้อม 

หัวข้อ ค่าเฉลี่ย ระดับ 
1. ความสามารถทางวิชาการในสาขาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงาน 3.71 คาดหวังมาก 
2. ความสามารถในการใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีเฉพาะสาขา เช่น การจ าลองสถานการณ์ด้วยคอมพิวเตอร์ 3.57 คาดหวังมาก 
3. ความรู้ในศาสตร์/เทคโนโลยีที่เหมาะสมในสาขาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงาน 3.57 คาดหวังมาก 
4. ความสามารถในการสร้างสรรค์งานใหม่/องค์ความรู้ใหม่ 3.57 คาดหวังมาก 
5. ความรู้ความเข้าใจส าหรับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมอาคารเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม 3.71 คาดหวังมาก 
6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การประดิษฐ์คิดค้น 3.29 คาดหวงัปานกลาง 
7. ความสามารถในการออกแบบอาคารเขียว 3.64 คาดหวังมาก 
8. ความสามารถในเรื่องเกณฑ์และการประเมินอาคารเขียว (เกณฑ์ TREES) 3.07 คาดหวงัปานกลาง 
9. ความสามารถในเรื่องเกณฑ์และการประเมินอาคารเขียว (เกณฑ์ LEEDS) 3.14 คาดหวงัปานกลาง 
10. ความสามารถในเรื่องเกณฑ์และการประเมินอาคารเขียว (เกณฑ์ WELL) 3.21 คาดหวงัปานกลาง 
11. ความสามารถในการออกแบบเพื่อตอบรับกับสถานการณ์ของโลกที่แปลงไป (AI และ Internet of thing) 3.21 คาดหวงัปานกลาง 
12. ความสามารถในการออกแบบเพื่อตอบรับกับสถานการณ์ขอสังคมผู้สูงอายุ 3.43 คาดหวงัปานกลาง 
13. ความสามารถในการออกแบบเพื่อตอบรับกับสถานการณ์แผ่นดินไหวและน้ าท่วม 3.21 คาดหวงัปานกลาง 
14. ความสามารถในการออกแบบเพื่อตอบรับกับสถานการณ์ Climate change 3.50 คาดหวังมาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.42 คาดหวังมาก 
 

      4.1.5 จุดอ่อนของบัณฑิตที่รับเข้าท างานในความเห็นของผู้ใช้บัณฑิต : ผลการศึกษาจากผู้ใช้บัณฑิต ผลการวิเคราะห์
เนื้อหาจากความเห็นของผู้ใช้บัณฑิต พบว่า ผู้ใช้บัณฑิตยังไม่แน่ใจว่าบัณฑิตที่จบจากสาขาดังกล่าวจะมีความรู้เฉพาะทางมากน้อย
เพียงใด ความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรมอาคารจะมีความแตกต่างหรือเทียบเท่าการอ่านหนังสือหรือบทความจากนักวิจัยหรือไม่ หรือจาก
การฟังบรรยายต่าง ๆ 
  

 4.2 ปัจจัยน าเข้า 
     4.2.1 ความคาดหวังของรายวิชา : ผลการศึกษาจากนิสิตปัจจุบันและผู้ใช้บัณฑิต ตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่ารายวิชาที่นิสิต
ปัจจุบันเห็นว่าเหมาะสมมากที่สุดคือสถาปัตยกรรมยั่งยืนและสภาพแวดล้อม การออกแบบอาคารตอบสนองสภาพแวดล้อม  
และเทคโนโลยีทางอาคารที่เหมาะสม โดยมีความคาดหวังเท่ากันในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.83) รองลงมาคือการออกแบบแสง 
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และระบบวิศวกรรมสภาพแวดล้อมและการประยุกต์นวัตกรรมเทคโนโลยีทางอาคาร โดยมีความคาดหวังเท่ากันในระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย = 3.67) และระบบประเมินประสิทธิภาพด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับอาคาร การจ าลองเพื่อประเมินสมรรถนะ 
ด้านสภาพแวดล้อมของงานออกแบบและการจัดการทรัพยากรและจัดการพลังงานในอาคาร โดยมีความคาดหวังเท่ากันในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย = 3.50) ตามล าดับ ในขณะที่รายวิชาที่ผู้ใช้บัณฑิตเห็นว่าคาดหวังมากที่สุดคือการออกแบบเพื่อตอบสนอง
สภาพแวดล้อมและเทคโนโลยีทางอาคารที่เหมาะสม โดยมีความคาดหวังเท่ากันในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.64) รองลงมา 
คือสถาปัตยกรรมยั่งยืนและสภาพแวดล้อม การประยุกต์นวัตกรรมเทคโนโลยีทางอาคารและการพัฒนาอสังหาริมทรัพย์แบบยั่งยืน 
โดยมีความคาดหวังเท่ากันในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.57) และการประยุกต์งานวิจัยและนวัตกรรมอาคารสู่เชิงพาณิชย์ นวัตกรรม
ทางเทคโนโลยีในอุตสาหกรรมอาคารและการจัดการทรัพยากรและการจัดการพลังงานในอาคาร โดยมีความคาดหวังเท่ากันใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.50) ตามล าดับ  
 
 

ตารางที่ 3 ความเหมาะสมของรายวิชา  

รายวิชา 
นิสิตปัจจุบัน ผู้ใช้บัณฑ ิต 

ค่าเฉลี่ย ระดับ ค่าเฉลี่ย ระดับ 
1. สถาปัตยกรรมยั่งยืนและสภาพแวดล้อม 3.83 คาดหวังมาก 3.57 คาดหวังมาก 

2. การออกแบบอาคารตอบสนองสภาพแวดล้อม 3.83 คาดหวังมาก 3.64 คาดหวังมาก 

3. ประสบการณ์การปฏิบัติวิชาชีพสถาปัตยกรรมและวิศวกรรม 3.33 คาดหวงัปานกลาง 3.21 คาดหวังปานกลาง 
4. การออกแบบจากเศษวัสด ุ 3.17 คาดหวงัปานกลาง 3.07 คาดหวงัปานกลาง 
5. พืชพรรณประกอบอาคาร 3.33 คาดหวงัปานกลาง 3.07 คาดหวงัปานกลาง 
6. การประยุกต์งานวิจัยและนวัตกรรมอาคารสู่เชิงพาณิชย์ 3.17 คาดหวงัปานกลาง 3.50 คาดหวังมาก 

7. ระบบประเมินประสิทธิภาพด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับอาคาร 3.50 คาดหวังมาก 3.26 คาดหวงัปานกลาง 
8. การจ าลองเพื่อประเมินสมรรถนะด้านสภาพแวดล้อมของ

งานออกแบบ 
3.50 คาดหวังมาก 3.36 คาดหวงัปานกลาง 

9. นวัตกรรมทางเทคโนโลยีในอุตสาหกรรมอาคาร 3.33 คาดหวงัปานกลาง 3.50 คาดหวังมาก 

10. การออกแบบเหมาะที่สุดในระดับสหวิทยาการและ
แบบจ าลองตัวแประระบุค่า 

3.33 คาดหวงัปานกลาง 3.29 คาดหวงัปานกลาง 

11. ระบบแบบจ าลองสารสนเทศทางอาคารเพื่อการออกแบบ
นวัตกรรมอาคาร 

3.17 คาดหวงัปานกลาง 3.21 คาดหวงัปานกลาง 

12. การออกแบบแสงและระบบวิศวกรรมสภาพแวดล้อม 3.67 คาดหวังมาก 3.36 คาดหวงัปานกลาง 
13. เทคโนโลยีทางอาคารที่เหมาะสม 3.83 คาดหวงัปานกลาง 3.64 คาดหวังมาก 

14. การประยุกต์นวัตกรรมเทคโนโลยีทางอาคาร 3.67 คาดหวังมาก 3.57 คาดหวังมาก 

15. การจัดการทรัพยากรและจัดการพลังงานในอาคาร 3.50 คาดหวังมาก 3.50 คาดหวังมาก 

16. การพัฒนาอสังหาริมทรัพย์แบบยั่งยืน 2.50 คาดหวังมากปานกลาง 3.57 คาดหวังมาก 

17. การเขียนบทความทางวิชาการและการสื่อสารงานเชิงเทคนิค 2.67 คาดหวงัปานกลาง 2.86 คาดหวงัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.37 คาดหวังมาก 3.37 คาดหวังปานกลาง 

 

      4.2.2 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน : ผลการศึกษาจากนิสิตปัจจุบัน และผู้ใช้บัณฑิต ตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่า
นิสิตปัจจุบันเห็นว่าทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนโดยภาพรวมนั้นมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 3.23) 
โดยห้องทดลองและปฏิบัติการทดสอบกับเครื่องมือตรวจสอบมีคะแนนความ เหมาะสมสูงที่สุด โดยอยู่ ในระดับมาก  
(ค่าเฉลี่ย = 3.50) และห้องเรียนกับห้องสมุดมีคะแนนความเหมาะสมต่ าที่สุด โดยอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 3.00) 
 

ตารางที่ 4 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
หัวข้อ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. ห้องเรียน 3.00 เหมาะสมปานกลาง 
2. ห้องทดลองและปฏิบัติการทดสอบ 3.50 เหมาะสมมาก 

3. ห้องคอมพิวเตอร์ 3.17 เหมาะสมปานกลาง 
4. ห้องสมุด 3.00 เหมาะสมปานกลาง 
5. เครื่องมือตรวจวัดทดสอบ 3.50 เหมาะสมปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.23 เหมาะสมปานกลาง 
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    4.2.3 การสนับสนุนและแนะน าผู้เรียน : ผลการศึกษาจากนิสิตปัจจุบัน ตารางที่ 5 ยังแสดงให้เห็นว่านิสิตปัจจุบันเห็นว่า 
การสนับสนุนและแนะน าผู้เรียนโดยภาพรวมนั้นในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 3.04) โดยระบบอาจารย์ที่ปรึกษาและพื้นที่
ท างาน/ศึกษานอกชั้นเรียนมีคะแนนความเหมาะสมสูงที่สุด โดยอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.67) และร้านเครื่องเขียนมีคะแนน
ความเหมาะสมต่ าที่สุด โดยอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 2.50) 
 

ตารางที่ 5 การสนับสนุนและแนะน าผู้เรียน 
หัวข้อ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. ระบบอาจารย์ที่ปรึกษา (การให้ค าแนะน าด้านการวางแผนการเรียน/คุณธรรม จริยธรรม) 3.67 เหมาะสมมาก 
2. หน่วยทะเบียน (อ านวยความสะดวกในด้านการเรียน การสอน และการเดินเรื่องต่าง ๆ) 3.33 เหมาะสมปานกลาง 
3. ระบบสนับสนนุการเรียนการสอน   

 ร้านอาหาร เครื่องดื่ม 3.50 เหมาะสมมาก 

 ร้านถ่ายเอกสาร 3.00 เหมาะสมปานกลาง 

 ร้านเครื่องเขียน 2.50 เหมาะสมปานกลาง 

 ห้องพักนสิิต 3.00 เหมาะสมปานกลาง 

 พื้นที่พักผ่อนและนันทนาการ 3.33 เหมาะสมปานกลาง 

 พื้นที่ท างาน/ศึกษานอกชั้นเรียน 3.67 เหมาะสมมาก 

 ระบบรักษาความปลอดภัย 3.00 เหมาะสมปานกลาง 

 ทุนวิจัยในคณะ 2.67 เหมาะสมปานกลาง 

 ทุนวิจัยนอกคณะ 2.67 เหมาะสมปานกลาง 

 การสนับสนุนการท าโครงการ 3.17 เหมาะสมปานกลาง 

 การสนับสนุนด้านงบประมาณ 2.67 เหมาะสมปานกลาง 

 การสนับสนุนด้านข่าวสารและการประชาสัมพันธ์ 2.83 เหมาะสมปานกลาง 

 การเรียนการสอน 3.00 เหมาะสมปานกลาง 

 ข่าวสารภายนอกคณะ 2.67 เหมาะสมปานกลาง 

 กิจกรรม/ทุนวิจัย/อื่น ๆ 3.00 เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.04 เหมาะสมปานกลาง 

 

      4.2.4 ค่าใช้จ่ายในการเรียนทั้งภาคปกติ และภาคพิเศษ: ผลการศึกษาจากนิสิตในอนาคต นิสิตปัจจุบัน และผู้ใช้บัณฑิต 
ตารางที่ 6 แสดงให้เห็นว่าส าหรับหลักสูตรภาคปกตินิสิตในอนาคตเห็นว่าค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมที่สุดคือ 15,000-20,000 บาท/ภาค
การศึกษา รองลงมาเป็น 20,001-25,000 บาท/ภาคการศึกษา โดยมีสัดส่วนร้อยละ 51.9 และ 40.7 ตามล าดับ เช่นเดียวกับที่ผู้ใช้
บัณฑิตเห็นว่าค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมที่สุดคือ 15,000-20,000 บาท/ภาคการศึกษา รองลงมาเป็น 20,001-25,000 บาท/ภาค
การศึกษาและ 30,000 บาท/ภาคการศึกษา โดยมีสัดส่วนร้อยละ 64.9 และ 14.3 ตามล าดับ และนิสิตปัจจุบันเห็นว่าค่าใช้จ่ายที่
เหมาะสมที่สุดคือ 15,000–20,000 บาท/ภาคการศึกษา รองลงมาเป็น 20,001-25,000 บาท/ภาคการศึกษาและเป็น  
25,001-30,000 บาท/ภาคการศึกษา (เท่ากัน) โดยมีสัดส่วนร้อยละ 66.7 และ 16.7 ตามล าดับ นอกจากนี้ ตารางที่ 6 ยังแสดงให้
เห็นว่าส าหรับหลักสูตรภาคพิเศษนิสิตในอนาคตเห็นว่าค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมที่สุดคือ 35,000-40,000 บาท/ภาคการศึกษา 
รองลงมาเป็น 45,001-50,000 บาท/ภาคการศึกษา โดยมีสัดส่วนร้อยละ 88.9 และ 7.4 ตามล าดับ เช่นเดียวกับที่ผู้ใช้บัณฑิตเห็น
ว่าค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมที่สุดคือ 35,000-40,000 บาท/ภาคการศึกษา รองลงมาเป็น 40,001-45,000 บาท/ภาคการศึกษา  
มีสัดส่วนร้อยละ 64.3 และ 21.4 ตามล าดับ และนิสิตปัจจุบันเห็นว่าค่าใช้จ่ายที่เหมาะสมที่สุดคือ 40,001-45,000 บาท/ 
ภาคการศึกษา รองลงมาเป็น 35,000-40,000 บาท/ภาคการศึกษาและ 25,001-30,000 บาท/ภาคการศึกษา โดยมีสัดส่วนร้อยละ 
50.0 และ 33.3 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 6 ค่าใช้จ่ายในการเรียน* 

ค่าใช้จ่ายในการเรยีน 
ร้อยละ (%) 

นิสิตในอนาคต นิสิตปัจจุบัน ผู้ใช้บัณฑ ิต 
ค่าใช้จ่ายในการเรยีนหลักสูตรภาคปกติ (เวลาราชการ) 
15,000–20,000 บาท/เทอม 51.9 66.7 64.9 
20,000–25,000 บาท/เทอม 40.7 16.7 14.3 
25,001–30,000 บาท/เทอม 7.4 16.7 7.1 
มากกว่า 30,000 บาท/เทอม 0 0 14.3 
ค่าใช้จ่ายในการเรยีนหลักสูตรภาคพิเศษ (นอกเวลาราชการ) 
35,000 – 40,000 บาท/เทอม 88.9 33.3 64.3 
40,001 – 45,000 บาท/เทอม 3.7 50 21.4 
45,001 – 50,000 บาท/เทอม 7.4 16.7 7.1 
มากกว่า 50,000 บาท/เทอม 0 0 7.1 
35,000 – 40,000 บาท/เทอม 88.9 33.3 64.3 

* ค่าใช้จ่ายในการเรียน คือ ค่าธรรมเนียมการศึกษา 
 

    4.3 กระบวนการ 
      4.3.1 ระยะเวลาเรียน : ผลการศึกษาจากนิสิตในอนาคต นิสิตปัจจุบัน และผู้ใช้บัณฑิต ตารางที่ 7 แสดงให้เห็นว่านิสิต 
ในอนาคตเห็นว่าระยะเวลาเรียน 2 ปี วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตมีความเหมาะสมมากที่สุด และระยะเวลาเรียน  
3 ภาคการศึกษา (ปีครึ่ง) มีความเหมาะสมน้อยที่สุด โดยมีสัดส่วนร้อยละ 74.1 และ 3.7 ตามล าดับ ส่วนนิสิตปัจจุบันเห็นว่า
ระยะเวลาเรียน 2 ปี วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตมีความเหมาะสมมากที่สุด และระยะเวลาเรียน 3-6 เดือน  
วุฒิประกาศนียบัตรมีความเหมาะสมน้อยที่สุด โดยมีสัดส่วนร้อยละ 83.3 และ 0.0 ตามล าดับ และผู้ใชับัณฑิตเห็นว่าระยะเวลา
เรียน 1 ปี วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตมีความเหมาะสมมากที่สุด และระยะเวลาเรียน 3-6 เดือน วุฒิประกาศนียบัตร 
มีความเหมาะสมน้อยที่สุด โดยมีสัดส่วนร้อยละ 50 และ 7.1 ตามล าดับ 
 

ตารางที่ 7 ระยะเวลาการเรียน 

ระยะเวลาการเรียน 
ร้อยละ (%) 

นิสิตในอนาคต นิสิตปัจจุบัน ผู้ใช้บัณฑิต 
1 ปี วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 14.8 16.7 50 
2 ปี วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 74.1 83.3 42.9 
3-6 เดือน วุฒิประกาศนียบัตร 7.4 0 7.1 
3 เทอม (ปีครึ่ง) 3.7 - - 

 
 

      4.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหลักสูตร : ผลการศึกษาจากนิสิตในอนาคต นิสิตปัจจุบัน และผู้ใช้บัณฑิต ผลจากการ
วิเคราะห์เนื้อหาพบว่า โดยภาพรวมเนื้อหาของหลักสูตรตอบสนองสถานการณ์ของโลกและสิ่งแวดล้อมทั้งในในปัจจุบันและอนาคต 
โดยมีความเห็นของนิสิตในอนาคตและผู้ใช้บัณฑิตระบุว่าควรให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษและการออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม  
ส่วนความคิดเห็นของนิสิตปัจจุบันนั้นต้องการความรู้ทางด้านนวัตกรรมมากตามสถานการณ์ของปัจจุบันและอนาคต และการเรียน
การสอนที่เน้นการลงมือปฎิบัติอย่างละเอียดและครบถ้วน 
 
5. สรุปและอภิปรายผล 
    ผลการศึกษาข้างต้นดังกล่างสามารถสรุปและอภิปรายได้ดังต่อไปนี ้
    5.1 การประเมินหลักสูตรหลักสูตรด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า และด้านกระบวนการ 

      5.1.1 ด้านบริบท การศึกษาความต้องการเรียนในหลักสูตรตามความเห็นของนิสิตในอนาคต พบว่านิสิตในอนาคตส่วนใหญ่
สนใจในหลักสูตร โดยมีความเห็นว่าหลักสูตรเป็นที่ต้องการของตลาดด้านนวัตกรรม สอดคล้องกับแนวโน้มสถานการณ์ปัจจุบันและ
อนาคต ซึ่งตรงกับที่นิสิตปัจจุบันระบุในผลการศึกษาความน่าสนใจของหลักสูตรว่าหลักสูตรน่าสนใจมาก สามารถ 
ต่อยอดจากองค์ความรู้เดิมได้ เนื่องจากความต้องการของตลาดในปัจจุบันเริ่มออกแบบอาคารที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและส่งผล
กระทบต่อธรรมชาติให้น้อยลงมากขึ้น ความคาดหวังในความรู้ความสามารถทางวิชาการและการสร้างสรรค์นวัตกรรมอาคารเพื่อ
รักษาสิ่งแวดล้อมในความเห็นส่วนมากของนิสิตปัจจุบัน นิสิตในอนาคต และผู้ใช้บัณฑิตเป็นเรื่องความรู้ของการออกแบบ 
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และพัฒนานวัตกรรมอาคารรักษาสภาพแวดล้อม รองลงมาเป็นเรื่องความรู้ประสบการณ์ศาสตร์อื่น ๆ ที่จ าเป็นในการออกแบบ
อาคารเขียวที่ช่วยการสนับสนุนการออกแบบให้มีประสิทธิภาพที่ดีและมีหลักการยิ่งขึ้น จากข้อค้นพบจะเห็นได้ว่าจุดเด่น  
ของหลักสูตรมีความเหมาะสมแล้ว และผลการศึกษาเรื่องความคาดหวังของเนื้อหาและจุดเด่นของหลักสูตรดังกล่าวสอดคล้องกับ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 17 เป้าหมาย 5 มิติ (5P) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเป้าหมายที่ 13 การรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และในมิติของสิ่งแวดล้อม (Planet) ที่ให้ความส าคัญกับการปกป้องและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพ
ภูมิอากาศเพื่อพลเมืองโลกรุ่นต่อไป [6] ซึ่งจะเป็นซึ่งเป็นกรอบการพัฒนาของโลกเพื่อร่วมกันบรรลุการพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง ภายในปี พ.ศ. 2573 โดยประเทศไทยและประเทศสมาชิกสหประชาชาติ 
รวม 193 ประเทศ ร่วมลงนามรับรองวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน พ.ศ. 2573 ร่วมกัน 
      5.1.2 ด้านปัจจัยน าเข้า การศึกษาความเหมาะสมของรายวิชา พบว่ารายวิชาการออกแบบอาคารตอบสนองสภาพแวดล้อม 
ได้รับค่าเฉลี่ยในระดับมากจากความเห็นของทั้งนิสิตปัจจุบัน นิสิตในอนาคตและผู้ใช้บัณฑิต และรายวิชาเทคโนโลยีทางอาคาร  
ที่เหมาะสมที่ได้รับค่าเฉลี่ยระดับมากในนิสิตปัจจุบัน และผู้ใช้บัณฑิต โดยนิสิตปัจจุบันยังมีความคาดหวังในรายวิชาสถาปัตยกรรม
ยั่งยืนและสภาพแวดล้อมอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับความคาดหวังในความรู้ความสามารถทางวิชาการและการสร้างสรรค์นวัตกรรม
อาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม ส าหรับการศึกษาค่าใช้จ่ายในการเรียน พบว่าค่าใช้จ่ายในการศึกษาภาคปกติ 15,000–20,000 บาท
ต่อภาคการศึกษา และค่าใช้จ่ายในการศึกษาภาคพิเศษ 35,000–40,000 บาทต่อภาคการศึกษามีผู้เห็นด้วยในสัดส่วนมากที่สุดนั้น
ถือ เป็นอัตราค่ า ใช้ จ่ ายที่ ต่ า เกิน ไป  เมื่ อ เทียบกับค่ า ใช้ จ่ ายในการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของคณะต่ าง  ๆ  ใน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซึ่งจะอยู่ที่ประมาณ 21,700 บาทต่อภาคการศึกษาส าหรับภาคปกติ และประมาณ 50,000 บาท 
ต่อภาคการศึกษา และเหมาจ่าย 2 ปีประมาณ 200,000 บาท ส าหรับภาคพิเศษ [7] นอกจากนี้หากเปรียบเทียบกับค่าใช้จ่ายใน
การศึกษาในหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตในมหาวิทยาลัยอื่นๆ ค่าใช้จ่ายในอัตราดังกล่าวนั้นต่ าเช่นกัน โดยค่าใช่จ่าย
ส าหรับหลักสูตรระดับปริญญาโท ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาคปกติ อยู่ที่ประมาณ 31,000 บาท
ต่อภาคการศึกษา และหลักสูตรนานาชาติอยู่ที่ประมาณ 76,000 บาทต่อภาคการศึกษา [8] นอกจากนี้ค่าใช่จ่ายส าหรับหลักสูตร
ระดับปริญญาโท ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ ภาคปกติ อยู่ที่ประมาณ 
150,000 บาท (ตลอดหลักสูตร) และหลักสูตรภาคพิเศษอยู่ที่ประมาณ 76,000 บาทต่อภาคการศึกษา [9] และส าหรับหลักสูตร
ระดับปริญญาโท ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ภาคพิเศษ อยู่ที่ประมาณ 206,430 บาท (ตลอดหลักสูตร) 
[10] รวมไปถึงหลักสูตรระดับปริญญาโท ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการผังเมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ภาคพิเศษ 
อยู่ท่ีประมาณ 234,320 บาท (ตลอดหลักสูตร) [11]  
    ในปัจจุบันค่าใช้จ่ายในการศึกษาต่อภาคการศึกษาของหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขานวัตกรรมอาคาร 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560 ซึ่งเป็นภาคพิเศษโดยประมาณอยู่ทื่ 50,000 บาทต่อภาคการศึกษา หรือเหมาจ่าย 2 ปีประมาณ 
200,000 บาท ซึ่งอัตราดังกล่าวน่าจะป็นอัตราที่ค่อนข้างเหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับหลักสูตรอื่นๆ และผลการประเมินทางด้าน
ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอนที่ได้คะแนนความเหมาะสมในระดับมาก และการสนับสนุนและแนะน าผู้เรียนที่ได้คะแนน
ความเหมาะสมในระดับมากเช่นกัน 
      5.1.3 ด้านกระบวนการ ผลการศึกษาระยะเวลาในการเรียน ผลการศึกษาระยะเวลาในการเรียน ที่พบว่านิสิตปัจจุบัน 
และนิสิตในอนาคตเห็นว่าระยะเวลาเรียน 2 ปี โดยได้วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตมีความเหมาะสมกว่าวุฒิอื่น ๆ ส่วนผู้ใช้
บัณฑิตเห็นว่าระยะเวลาการเรียน 1 ปี โดยได้วุฒิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตมีความเหมาะสมกว่าวุฒิอื่น ๆ แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนและผู้ที่ต้องการเรียนต้องการระยะเวลาการเรียนที่มากขึ้นและยังไม่มั่นใจหรือไม่แน่ใจกับระยะเวลาเรียน 1 ปี ประกอบกับ
จากผลของการตอบข้อคิดเห็นของนิสิตปัจจุบันพบว่าการเรียน 2 ปีมีความเหมาะสมกว่า 1 ปีเนื่องจากมีความคิดเห็นว่าต้องเรียน
ควบคู่กับการท างานด้านสถาปัตยกรรมซึ่งค่อนข้างหนัก อย่างไรก็ตาม ระยะเวลาเรียน 1 ปีถือว่าสอดคล้องกับความจ าเป็นเร่งด่วน
ที่ต้องผลิตบุคลากรเนื่องจากปัจจุบันเกิดความขาดแคลนบุคลากรที่รองรับการเติบโตอย่างต่อเนื่องของอาคารเขียว [ 12] ดังนั้น 
ควรมีการปรับปรุงต่อไปในเรื่องของการการศึกษาแบบปริญญาตรีควบปริญญาโท และหลักสูตรฝึกอบรมแบบสะสมหน่วยกิต  
รวมไปถึงหลักสูตรแบบสองปริญญา เป็นต้น 
 
 
 



นวลวรรณ ทวยเจริญ  วนารัตน์ กรอิสรานุกูล  และชลิฎา ฉันทสิริวรวัฒน์ 
วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปทีี่ 20 ฉบับที ่2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 

2564 

 

 
 

128 

 

    นอกจากนี้ส าหรับข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาหลักสูตรในความคิดเห็นว่านิสิตในอนาคตและผู้ใช้บัณฑิตระบุว่า ควรให้
ความส าคัญกับภาษาอังกฤษและการออกแบบเพื่อสิ่ งแวดล้อม ส่วนความคิดเห็นของนิสิตปัจจุบันนั้นต้องการความรู้ทางด้าน
นวัตกรรมมากตามสถานการณ์ของปัจจุบัน และการเรียนการสอนที่เน้นการลงมือปฎิบัติอย่างละเอียดและครบถ้วน ซี่งสอดคล้อง
กับจะเป็นจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีองค์ประกอบคือ 3R4C อาทิ Reading (การอ่าน), การเขียน 
(Writing) และ Critical Thinking (การคิดวิเคราะห์) เป็นต้น [13]  
    5.2 แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมอาคาร  หลักสูตรปรับปรุง  
พ.ศ. 2565 
    จากวัตถุประสงค์ที่ 1 ผู้วิจัยสามารถเสนอแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสถาปัตยกรรม 
หลักสูตรปรับปรุง (ปีการศึกษา 2565) ดังนี้ 
      5.2.1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรและเนื้อหาโดยภาพรวมยังคงเดิม ซึ่งเน้นทางด้านการออกแบบสถาปัตยกรรมยั่งยืนและการ
สร้างสรรค์นวัตกรรมอาคาร แต่ควรมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาที่เน้นสถานการณ์โลกในปัจจุบัน 
      5.2.2 ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาและเน้นทางด้านการออกแบบสถาปัตยกรรมที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมและนวัตกรรมอาคารเขียว
เพิ่มขึ้น รวมถึงการเน้นใช้ทักษะทางด้านการจ าลองทางคอมพิวเตอร์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นเครื่องมีอและเทคโนโลยีหลักในการออกแบบ
ออกแบบสถาปัตยกรรมที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมและสร้างสร้างค์นวัตกรรมอาคารเพื่อรักสิ่งแวดล้อม เนื่องจากผลความคาดหวังจาก
ผู้ประกอบการต่อหลักสูตร โดยภาพรวมต้องการความสามารถทางวิชาการในสาขาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานและความรู้ความ
เข้าใจส าหรับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมอาคารเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม ความสามารถในการออกแบบอาคารเขียว  
และความสามารถในการใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีเฉพาะสาขา เป็นความคาดหวังในอันดับต้น ๆ ของผู้ใช้บัณฑิตต่อหลักสูตร 
      5.2.3 ถึงแม้ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างนิสิตปัจจุบันและนิสิตในอนาคตระบุความเหมาะสมของบระยะเวลาเรียน 2 ปี  
โดยได้วุฒิ สถ.ม. อย่างไรก็ตามเนื่องจากผลการศึกษาในส่วนผู้ใช้บัณฑิตเห็นว่าระยะเวลาที่เหมาะสมคือ 3 -6 เดือนและได้วุฒิ
ประกาศนียบัตร ดังนั้นหากเป็นไปได้ควรมีการปรับปรุงหลักสูตรดังกล่าวโดยยังคงมีระยะเวลา 2 ปีเช่นดิมและลักษณะเพิ่มเติมเป็น
หลักสูตรประกาศนียบัตรในบางรายวิชาให้เอื้อกับระยะเวลาการศึกษาที่สามารถผลิตบัณฑิตให้กลับสู่การท างานได้อย่างรวดเร็ว
มากขึ้น 
      5.2.4 การจัดรายวิชาและเนื้อหารายวิชาควรมีการปรับปรุงเพื่อให้ทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบันและอนาคตที่สอดคล้องกับ 
SDGs และควรมีการลงมือปฏิบัติจริงพิ่มขึ้น รวมไปถึงควรค านึงถึงบริบททางด้านการศึกษา เช่น การพัฒนาสรรถนะของนิสิต  
ของศตวรรษที่ 21 
      5.2.5 ถึงแม้ว่าผลการศึกษาแสดงให้เห็นกลุ่มตัวอย่างต้องการค่าใช้จ่ายในการศึกษาภาคพิเศษ 35,000–40,000 บาทต่อ 
ภาคการศึกษา อย่างไรก็ตามเมื่อเทียบกับหลักสูตรระดับปริญญาโทอื่น ๆ ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และหลักสูตรระดับ
ปริญญาโท คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ในมหาวิทยาลัยอื่น ๆ ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่ามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ยังสามารถเก็บ
ค่าใช้จ่ายได้ในระดับปัจจุบันหรือประมาณ 50,000 บาทต่อภาคการศึกษา หรือ 200,000 บาท (ตลอดหลักสูตร) ซึ่งจะใกล้เคียง 
แต่ก็ยังน้อยกว่ามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
เพื่อคงคุณภาพในการบริการทางการศึกษาให้แก่ผู้เรียนทั้งในแง่ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน รวมไปถึงการสนับสนุน 
และแนะน าซึ่งได้คะแนนในระดับเหมาะสมมากในปัจจุบัน 
    5.3 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในอนาคต 

          เนื่องจากข้อจ ากัดทางด้านระยะเวลา จ านวนของนิสิตในปัจจุบันและอนาคต รวมถึงผู้ใช้บัณฑิตสามารถส ารวจได้ค่อนข้าง
จ ากัด และผู้ส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรหรือผลผลิต (Product : P)  ยังไม่ได้มีการศึกษาในครั้งนี้ ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมี
การส ารวจความคิดเห็นของนิสิตปัจจุบันให้มีจ านวนมากขึ้น และควรมีการส ารวจนิสิตในอนาคตหลาย ๆ กลุ่ม อาทิ กลุ่มนิสิตเพิ่ง
จบจากมหาวิทยาลัยอื่น ๆ และหลากหลายสาขา นอกจากนี้ควรส ารวจผู้ใช้บัณฑิตหลากหลายกลุ่มมากขึ้นเช่นกัน และมี 
การประเมินผู้ส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรหรือผลผลิต (Product : P)   เพื่อน าผลความคิดเห็นดังกล่าวมาประกอบการประเมิน 
และพัฒนาหลักสูตรรวมถึงสามารถแยกความต้องการเฉพาะกลุ่มและแนวโน้มหลักสูตรในอนาคตได้ดียิ่งขึ้น 
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6. กิตติกรรมประกาศ 

      การศึกษาครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยในโครงการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
นวัตกรรมอาคาร (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซึ่งได้รับทุนอุดหนุน 
การวิจัยจากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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ABSTRACT  
     As a result of the world's rapid changed, there were various impacts, including technology that replaced 
human labor and the COVID-19 outbreak had led to a change in lifestyle and work practices including the 
trend of wanting to enter a changing career. Some professions were more demanding, some occupations 
less, this caused students at all levels to be affected and had a great adjustment. Especially, high school 
students who had to make decisions in their choices of a field of study and a diverse career that required 
specialized expertise. Students could choose an appropriate career through the school vocational guidance 
process, which included career counseling services, collection services and career libraries, testing and 
measurement service, organizing a project to disseminate knowledge of the professional employment 
service, job placement, and evaluation.  In addition to those services, indispensable factor was to understand 
oneself which was an internal factor that could encourage high school students to understand themselves 
by analyzing themselves and analyze the profession.  Considering in conjunction with external factors, it that 
included: 1) job characteristics, 2) job-specific qualifications, 3) organizational culture, 4) labor market needs, 
and 5) considering the pros and cons of each occupation.  Students chose careers more effectively and lived 
happily if students had self-understanding (Internal factors) and understood the occupation (External factors).  
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บทคัดย่อ 
     ผลจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกท าให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ ทั้งเทคโนโลยีที่เข้ามาแทนที่แรงงานมนุษย์ และการ
ระบาดของ โควิด-19 ท าให้วิถีการด าเนินชีวิตและการท างานต้องมีการเปลี่ยนแปลงไป รวมไปถึงแนวโน้มความต้องการเข้าอาชีพ 
ที่เปลี่ยนไป บางอาชีพมีความต้องการมากขึ้น บางอาชีพน้อยลง ท าให้นักเรียนในทุกระดับได้รับผลกระทบและมีการปรับตัวอย่าง
มาก  โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต้องตัดสินใจในการเลือกสาขาการเรียน  และอาชีพที่มีความ
หลากหลายและต้องการความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง นักเรียนสามารถเลือกอาชีพอย่างเหมาะสมด้วยกระบวนการแนะแนวทาง 
ด้านอาชีพในโรงเรียน ประกอบด้วย การบริการให้การปรึกษาทางอาชีพ บริการรวบรวมข้อมูลและห้องสมุดอาชีพ บริการทดสอบ 
และวัดผล การจัดโครงการเผยแพร่ให้ความรู้ทางด้านอาชีพ บริการจัดหางาน และการประเมินผล  นอกจากบริการเหล่านั้นแล้ว  
สิ่งที่ขาดไปไม่ได้ คือการเข้าใจตนเองซึ่งเป็นปัจจัยภายใน สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเข้าใจตนเองได้  
โดยการวิเคราะห์ตนเอง และวิเคราะห์อาชีพ และพิจารณาร่วมกับปัจจัยภายนอกที่ประกอบไปด้วย 1) ลักษณะงาน  
2) คุณสมบัติเฉพาะของงาน 3) วัฒนธรรมองค์กร 4) ความต้องการของตลาดแรงงาน และ 5) พิจารณาข้อดี ข้อเสียของ 
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แต่ละอาชีพ นักเรียนจะเลือกอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ ด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข หากนักเรียนมีความเข้าใจตนเอง  
(ปัจจัยภายใน) และเข้าใจอาชีพ (ปัจจัยภายนอก) 

 

ค าส าคัญ:  การแนะแนวอาชีพ;  การเข้าใจตนเอง;  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย     
       
บทน า 
     สังคมโลกก าลังเผชิญความท้าทายต่าง ๆ มากมาย  ไม่ว่าจะเป็น การเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีอย่างผลิกผัน 
(Disruptive technology)  การผลิกผันดังกล่าวเป็นการใช้เทคโนโลยีสร้างเป็นนวัตกรรมใหม่เข้ามาแทนมาตรฐานเทคโนโลยีเดิม 
ท าให้อุตสาหกรรมเดิมต้องดิ้นรนต่อสู้ [1] จึงเป็นสาเหตุที่ท าให้ประเทศไทยที่ในปัจจุบันจ าเป็นต้องปรับตัวอยู่ในยุค “ประเทศไทย 
4.0” เป็นยุคที่เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจแบบเดิมที่เน้นอุตสาหกรรม ไปสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม ที่เน้นเทคโนโลยี 
ความคิดสร้างสรรค์   นอกจากความท้าทายที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว สิ่งที่เป็นผลกระทบอย่ างรุนแรงทั่วโลกในปัจจุบันนี้คือ 
การระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 ส่งผลให้เศรษฐกิจทั่วโลกเกิดการชะลอตัว บริษัทจ านวนมากต้องปิดตัวลง 
คนไม่สามารถค้าขายได้จากการปิดเมืองท าให้ รายได้ของบุคคลลดลงร้อยละ 54 ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นร้อยละ 33 นอกจากนั้นยังส่งผล
กระทบกับการท างานของพนักงาน ซึ่งท าให้พนักงานตกงาน ถูกเลิกจ้างกว่าร้อยละ 14.5 และโดนพักงาน หรือถูกเลิกจ้างโดยไม่ได้
รับเงินร้อยละ 12.9 [2] ยิ่งไปกว่านั้นการประชุม World Economic Forum (WEF) ปี ค.ศ. 2020 เกี่ยวกับประเด็นด้านอาชีพ 
การงานในอนาคต ด้วยความกังวลถึงความเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีที่แรงงานไฮเทคที่เข้ามาแย่งอาชีพผู้ใช้แรงงานมนุษย์  
รวมไปถึงโรคระบาดโควิด-19 ที่ท าให้วิถีการด าเนินชีวิตและการท างานต้องมีการเปลี่ยนแปลงไป  WEF จึงได้มีการท าการส ารวจ
ความต้องการของประเทศต่าง ๆ ว่าต้องการอาชีพอาชีพอะไรมากที่สุด ยกตัวอย่างในสหรัฐอเมริกา เช่น นักการตลาดออนไลน์ 
นักวิเคราะห์ข้อมูล และบางอาชีพที่มีแนวโน้มต้องการน้อยลง เช่น พนักงานบัญชี พนักงานฝ่ายบุคคล รวมไปถึงทักษะที่มีความ
ต้องการมากที่สุด เช่น การรับมือความเครียดและความยืดหยุ่น การคิดวิเคราะห์และความคิดเชิงนวัตกรรม ซึ่งมีความแตกต่างกัน
ไปในแต่ละประเทศ [3] 
     ด้วยสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้นสามารถปรับตัวเพื่อที่จะสามารถฟันฝ่าวิกฤตต่าง ๆ และแนวโน้มความต้องการของตลาดแรงงาน 
ท าให้นักเรียนจ าเป็นต้องศึกษาข้อมูล เรียนรู้เพื่อก าหนดแนวทางอนาคตของตนเอง โดยเฉพาะนักเรียนในระดับชั้ นมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่ก าลังจะเข้าศึกษาต่อระดับมหาวิทยาลัย จ าเป็นต้องศึกษาข้อมูลแนวโน้มอาชีพ ค้นหาตนเอง เข้าใจตนเอง เพื่อเลือก
เรียนในสาขาที่จะสามารถต่อยอดไปถึงอาชีพในอนาคตของตนเองได้ การแนะแนวอาชีพจึงเป็นกระบวนการส าคัญที่จะช่วยให้
นักเรียนค้นหาตนเอง หากนักเรียนสามารถก าหนดเป้าหมายของตนเองได้ ประกอบอาชีพที่สอดรับกับตัวตนของนักเรียน ก็จะท า
ให้ด าเนินชีวิตอย่างประสบความส าเร็จและมีความสุข อย่างไรก็ตามมากกว่าร้อยละ 60 ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายทั้งประเทศ ที่ก าลังจะก้าวเข้าสู่รั้วมหาวิทยาลัย ยังหาค าตอบให้กับตัวเองไม่ได้ว่าต้องการเรียน และประกอบอาชีพในด้าน
ไหน  หลายคนเลือกเข้าเรียนต่อเพราะเป็นสาขาหรือมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียง  ซึ่งอาจจะไม่ตรงกับความถนัดและความสามารถ
ของนักเรียน  ส่งผลให้นักเรียนเหล่านั้นไม่มีความสุข และไม่ประสบความส าเร็จ  ดร.ธีรัช ไชยยศ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรี 
วิทยา 2 ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ได้ให้ความเห็นส าหรับปัญหาของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
หรือนักเรียน Gen Z ว่าปัญหาหลักๆ ของนักเรียน Gen Z คือนักเรียนไม่ทราบว่าตนเองต้องการอะไร ไม่ชัดเจน ในการตัดสินใจ
จริง ๆ มักจะไม่รู้ความถนัดของตัวเอง ไม่รู้ว่าจะเรียนต่อด้านไหนอย่างชัดเจน [4] อีกทั้งวัยรุ่นยังเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลง 
ในด้านต่าง ๆ ตามพัฒนาการตามช่วงวัยของวัยรุ่น ทั้งร่างกาย อารมณ์ และสังคม ซึ่งมีผลการวิจัยพบว่า ร้อยละ 10-20 เด็กและ
วัยรุ่นมีปัญหาที่เกี่ยวกับสุขภาพจิต เช่น การขาดความกระตือรือร้น และแรงจูงใจ ความแปรปรวนทางความคิด รวมไปถึงมีอารมณ์
ในเชิงลบ ซึ่ งท าให้ เพิ่มความเสี่ยงต่อการเรียน เช่น การหนี เรียน และการออกกลางคัน [5]  ดังนั้นการเข้าใจตนเอง  
และการก าหนดเป้าหมายในชีวิตของตนเองเพื่อหาอาชีพที่เหมาะสมกับตนเอง ผ่านกระบวนการแนะแนวอาชีพ และวิธีการค้นหา
และเข้าใจตนเอง จึงเป็นหัวใจส าคัญการเปลี่ยนผ่านของวัยรุ่นไปสู่วัยผู้ใหญ่ ซึ่งกระบวนการดังกล่าวสามารถช่วยให้นักเรียน
สามารถเข้าใจตนเอง และค้นหาตนเองอาชีพที่ชอบได้ ในบทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอกระบวนการแนะแนวทางด้าน
อาชีพ และวิธีการค้นหาและเข้าใจตนเอง เพื่อเป็นประโยชน์ต่อบุคลากรทางด้านการศึกษาจะน ากระบวนการดังกล่าวไปช่วยเหลือ
นักเรียนในการเข้าใจตนเองมากยิ่งขึ้น และสามารถเลือกสาขาเรียนที่มีความสอดคล้องกับตัวตนของนักเรียน 
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การแนะแนวทางด้านอาชีพ 
     การแนะแนวถือเป็นหัวใจส าคัญของการส่งเสริมนักเรียนวัยรุ่นให้เข้าใจตนเอง โดยสถานศึกษาควรตระหนักและมุ่งมั่น  
ที่จะสนับสนุนอย่างจริงจังไม่น้อยไปกว่าจัดการเรียนการสอน เนื่องจากการแนะแนวเป็นกระบวนการช่วยให้บุคคลรู้จักตนเอง  
และสิ่งแวดล้อม สามารถตัดสินใจได้ว่าตนเองต้องการอะไร สามารถที่จะบรรลุจุดมุ่งหมายของตนเองได้อย่างไร สามารถวางแผน
อนาคตของตนเองได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนสามารถแก้ไขปัญหาในชีวิตได้อย่างดี [6] อย่างไรก็ตาม การส่งเสริมคุณภาพชีวิต 
ของนักเรียนวัยรุ่นเป็นสิ่งที่ท้าทายอย่างมากส าหรับการแสวงหาแนวทางเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักเรียนให้เป็นไปตาม
พัฒนาการ [7]  ดังนั้นกระบวนการแนะแนวโดยเฉพาะทางด้านอาชีพจะช่วยให้นักเรียนจะต้อ งรู้จักตนเอง เข้าใจตนเอง  
เพื่อท่ีนักเรียนจะสามารถเลือกอาชีพที่สอดรับกับตัวตนเองมากที่สุด 
     การแนะแนวด้านอาชีพ (Vocational guidance) เป็นกระบวนการช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถตัดสินใจเลือกอาชีพที่ตนเอง
พึงพอใจอย่างมีเหตุผล รู้จักและเข้าใจเกี่ยวกับอาชีพที่สอดรับกับความถนัด อุปนิสัย และความชอบของตนเองมากที่สุด ปัจจุบัน
ด้วยความพลิกผันทางด้านเทคโนโลยี และสถานการณ์ระบาดของโควิด-19 ท าให้ความต้องการอาชีพมีการเปลี่ยนแปลง ในปัจจุบัน
มีความต้องการอาชีพ อย่างเช่น นักวิเคราะห์ข้อมูล และวิศวกรปัญญาประดิษฐ์ จ านวนมากจากการที่อนาคตจะมีการใช้แรงงาน
อัตโนมัติแทนแรงงานมนุษย์มากขึ้น และต้องการนักวิเคราะห์ข้อมูลมาจัดการกับข้อมูลจ านวนมากเพื่อวางกลยุทธ์ และบางอาชีพ  
ที่มีแนวโน้มต้องการน้อยลง เช่น พนักงานบัญชี พนักงานฝ่ายบุคคล เนื่องจากงานดังกล่าวสามารถน าแรงงานอัตโนมัติมาทดแทน
ได้ในหลายส่วน เช่น การเก็บข้อมูล การจัดการเงินเดือนของพนักงาน การท ารายการขาด ลา มาสาย รวมไปถึงทักษะที่มีความ
ต้องการมากที่สุด เช่น การรับมือความเครียดและความยืดหยุ่น การคิดวิเคราะห์ และความคิดเชิงนวัตกรรม [3] จึงควรให้ข้อมูล
ต่าง ๆ ดังกล่าว เพื่อช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบตัวเองว่าตนเองมีความถนัด ความสามารถ และลักษณะนิสัยอย่างไร  นักเรียนควรมี
โอกาสได้สัมผัสประสบการณ์ตรงจากบุคคลที่ท างานในอาชีพนั้น ๆ มาแนะน าหรือเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับงาน หรืออาจจะให้
นักเรียนได้ลองไปศึกษา สัมผัสกับอาชีพที่ตนอยากจะท าเพื่อให้นักเรียนได้ประเมินตนเองว่าตนเองนั้นมีความเหมาะสมกับอาชีพ
กับงานนั้นมากน้อยเพียงใด ก่อนจะตัดสินใจเลือกอาชีพนั้น ๆ การแนะแนวอาชีพจึงมีบทบาทให้นักเรียนได้เตรียมความพร้อม  
และความก้าวหน้าในอาชีพนั้น ๆ ตลอดจนสามารถที่จะประสบความส าเร็จในขอบเขตความสามารถของตนเอง [8], [9]  
 

หลักการจัดบริการแนะแนวอาชีพ                                                                                                                                                           
     การแนะแนวอาชีพเป็นการส่งเสริมการประกอบอาชีพ ซ่ึงเป็นการที่ท าให้บุคคลได้ตระหนักถึงความรู้ ความสามารถ ความถนัด 
บุคลิกภาพ และความสนใจ เพื่อสอดรับกับความต้องการของตลาดแรงงาน [10]  หากนักเรียนได้เลือกศึกษาต่อหรือประกอบ
อาชีพตรงกับศักยภาพ ก็จะท าให้เกิดความสุขในการท างาน ลดปัญหาการเปลี่ยนงาน หรือออกจากงาน จึงส าคัญอย่างมาก 
ในการจัดบริการแนะแนวทางด้านอาชีพในโรงเรียน โดยมีข้อควรปฏิบัติดังต่อไปนี้  
     1. วัตถุประสงค์ของโครงการจัดบริการแนะแนวอาชีพควรน าไปสู่การปฏิบัติอย่างจริงจัง   
     2. ต้องมีกลยุทธ์การด าเนินงาน ก าหนดวิธีการปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบและตัวบ่งชี้ผลส าเร็จ เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้รับการพัฒนา
และความช่วยเหลือที่เหมาะสมตรงกับศักยภาพ 
     3. ก าหนดสายงานความรับผิดชอบตามโครงสร้างของโรงเรียน และการวางแผนการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม 
     4. ควรมีการติดตามผลการด าเนินงาน และประเมินผลการด าเนินในแต่ละปีการศึกษาหรือปีงบประมาณ 
     5. ควรน าเทคโนโลยีมาใช้ประโยชน์เพื่อการน าเสนอข้อมูลและอ านวยความสะดวกต่อผู้รับบริการ 
     6. การด าเนินการเป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมของบุคลากรทุกฝ่ายในสถานศึกษา ผู้ปกครอง สถานศึกษาอื่น สถานประกอบการ 
หน่วยงานรัฐ สมาคม มูลนิธิ และภาคเอกชน เพื่อเป็นเครือข่ายด้านการแนะแนวอาชีพ 
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ขอบข่ายการให้จัดบริการแนะแนวอาชีพและแนวทาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 1 แผนภูมิแสดงขอบข่ายบริการแนะแนวอาชีพ [8] 
 

บริการให้การปรึกษาทางอาชีพ (Career counseling) 
     จิตวิทยาการปรึกษาทางอาชีพ (Career counseling) เป็นการใช้กระบวนให้การปรึกษาเพื่อช่วยเหลือบุคคลให้พัฒนา 
เข้าสู่อาชีพที่เหมาะสมกับบุคลิกภาพ ความสามารถ ค่านิยม ศักยภาพของตนเอง นอกจากนั้นในการให้การปรึกษาทางด้านอาชีพ 
บ่อยครั้งพบว่า ถึงแม้ว่าผู้รับบริการจะมาด้วยปัญหาทางอาชีพ แต่ก็มักมีปัญหาส่วนตัวเข้ามาแทรกแซงเสมอ ซึ่งปัญหาส าคัญ 
ที่มีความเกี่ยวข้องกับการเลือกอาชีพก็คือการไม่เข้าใจตัวเอง การไม่สามารถค้นพบเอกลักษณ์ในตัวเองได้  ดังนั้น [11] จึงสรุป 
เป็นข้อเสนอแนะในจิตวิทยาการปรึกษาทางอาชีพ 3 ประการดังต่อไปนี้ 
     1. จิตวิทยาการปรึกษาทางอาชีพไม่ควรแยกออกจากจิตวิทยาการปรึกษาส่วนตัว ควรด าเนินการควบคู่กันไป เนื่ องจากบุคคล
ส่วนใหญ่ไม่เข้าใจตนเอง ไม่รู้จุดเด่น จุดด้อยของตัวเอง ท าให้ส่งผลไปทั้งปัญหาชีวิตและการงาน กล่าวคือล้มเหลวทางด้านอาชีพ 
ซึ่งส่งผลต่อการด าเนินชีวิตโดยตรงอีกด้วย 
     2. จิตวิทยาการปรึกษาทางอาชีพท าให้การพัฒนาการทางอาชีพเป็นไปได้อย่างสะดวกสบาย และส่ง เสริมพัฒนาการส่วนตัว 
(Personal development)  จิตวิทยาการให้การปรึกษาสามารถพัฒนาจุดเด่น และท าให้บุคคลเข้าใจตัวเองมากขึ้น ซึ่งการ 
ที่บุคคลเข้าใจตนเองย่อมส่งผลถึงความส าเร็จในการให้การปรึกษาด้านอาชีพ หรือสามารถท าให้ผู้รับค าปรึกษาแก้ปัญหา 
ในเรื่องส่วนตัวของตนเองได้ 
     3. ผู้ให้การปรึกษาด้านอาชีพ จะต้องมีความเชี่ยวชาญในการให้การปรึกษา และมีข้อมูลทางด้านอาชีพ  นอกจากนั้นยังต้อง
ล่วงรู้ถึงประสบการณ์การท างานในที่ต่าง ๆ  และต้องติดตามข้อมูลตลอดเวลาตามความนิยมของอาชีพเปลี่ยนไปตามกาลเวลา
อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีอย่างพลิกผัน (Disruptive technology) 
     ดังนั้นผู้ท าหน้าที่แนะแนวในโรงเรียน จะใช้วิธีการสัมภาษณ์ตัวต่อตัวแก่นักเรียน  และต้องช่วยให้นักเรียนผู้มารับบริการ 
มีความเข้าใจในตัวเองเพิ่มขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความถนัด  ความสนใจ  บุคลิกภาพ เพื่อให้ความกระจ่างในข้อมูลทางอาชีพ   
และแนวโน้มทางอาชีพอื่น ๆ อันจะเป็นแนวทางที่ผู้รับบริการใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจเลือกอาชีพต่อไป  

 
บริการรวบรวมข้อมูลและห้องสมุดอาชีพ (Information gathering and career library) 
     ข้อมูลทางอาชีพ  หมายถึงข้อมูลอาชีพต่าง ๆ ซึ่งจะประกอบไปด้วยข้อมูลพื้นฐาน เช่น ลักษณะงาน ความเชี่ยวชาญ รายได้เฉลี่ย 
สาขาที่ต้องเรียน บุคลิกภาพที่เหมาะสม ฯลฯ ข้อมูลเหล่านี้มีความส าคัญที่ผู้มาใช้บริการต้องการรู้ เพื่อที่เป็นแนวทางเลือกอาชีพ 
หน่วยแนะแนวอาชีพจะต้องพยายามแสวงหาข้อมูลทางอาชีพเหล่านี้มาไว้ให้ได้มากที่สุด ข้อส าคัญก็คือข้อมูลเหล่านี้จะต้องทันสมัย
เสมอ ยิ่งนักเรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลเชิงลึกได้ มองให้เห็นถึงการท างานจริง ๆ เข้าใจข้อดี ข้อเสียของอาชีพที่สนใจอย่างถ่องแท้ 
นั้นคือสิ่งส าคัญที่ควรหาข้อมูลประกอบการตัดสินใจเรียน 

 
 

บริการแนะแนวอาชีพ 

1.บริการให้การปรึกษาทางอาชีพ (Career counseling) 

2.บริการรวบรวมข้อมูลและห้องสมุดอาชีพ (Information 
gathering) 

3.ด้านบริการทดสอบและวัดผล (Psychometric) 

5.บริการจัดหางาน (Placement service) 

4.ด้านการจัดโครงการเผยแพร่ให้ความรู้ทางอาชีพ 
ลักษณะต่าง ๆ (Program consultation) 
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บริการทดสอบและวัดผล (Psychometric) 
     การบริการแนะแนวทางด้านอาชีพสามารถใช้แบบทดสอบเพื่อช่วยให้นักเรียนได้วิเคราะห์ถึงความสนใจ ความถนัด 
ความสามารถ ค่านิยม บุคลิกภาพของตนเอง ซึ่งครูแนะแนวสามารถใช้ประเภทของแบบทดสอบดังต่อไปนี้ 
     1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement tests) คือ แบบทดสอบที่วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพต่าง ๆ ของบุคคล 
ที่เรียนรู้มา  
     2. แบบทดสอบความถนัด (Aptitude tests) คือ แบบทดสอบที่ใช้วัดระดับความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนว่าจะสามารถ
เรียนและฝึกฝนวิชาการต่าง ๆ ได้มากน้อยเพียงใด ข้อมูลที่ได้ใช้ประโยชน์ในการท านายความสามารถของบุคคลแต่ละบุคคล 
เพื่อแนะแนวการเลือกเรียน หรือการประกอบอาชีพ ซึ่งจะสามารถท านายความส าเร็จในอาชีพบางอย่างหรือการฝึกหัดบางอย่าง  
เช่น ความถนัดทางวิศวกรรม ความถนัดทางด้านดนตรี  
     3. แบบทดสอบสติปัญญา (Intelligence tests) คือ แบบทดสอบเพื่อทดสอบความสามารถทางเชาวน์ปัญญา ซึ่งรวมไปถึง 
การคิด การเชื่อมโยง การใช้เหตุผล การค านวณ โดยสามารถวัดออกมาเป็นค่าสัดส่วนตัวเลขที่แน่นอนด้วย 
     4. แบบทดสอบบุคลิกภาพ (Personality tests) เป็นแบบทดสอบสอบที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์ของบุคคลทั้งที่สังเกตเห็นได้ 
และไม่สามารถสังเกตเห็นได้ ไม่จ าเป็นต้องมีทักษะหรือความสามารถ เช่น ทัศนคติ ความสนใจต่ออาชีพ หรือสิ่งอื่น ๆ  
เช่น แบบวัดความสามารถในการปรับตัว แบบวัดทัศนคติต่อการท างาน และแบบวัดแรงจูงใจในการท างาน 
 
การจัดโครงการเผยแพร่ให้ความรู้ทางอาชีพ (Program consultation) 
     การให้บริการด้านนี้ของการแนะแนวอาชีพ เป็นลักษณะของการให้ความรู้ทางด้านวิชาการเกี่ยวกับอาชีพ  การจัดโครงการ
อาจท าได้หลายชนิด เช่น การจัดวันอาชีพ (Career day) เป็นการจัดขึ้นเพื่อเสนอข้อสนเทศทางอาชีพให้นักเรียนได้มีความรู้เรื่อง
อาชีพต่าง ๆ รูปแบบในการน าเสนอ อาจเชิญตัวแทนจากหน่วยงานต่าง ๆ มาแนะน าเกี่ยวกับอาชีพของตนเอง และตอบข้อค าถาม 
เมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัยตลอดจนข้อข้องใจเกี่ยวกับอาชีพนั้น ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ในการตัดสินใจเข้าสู่อาชีพ ในอนาคต 
นอกเหนือจากจัดวันอาชีพแล้ว อาจจะสามารถจัดสัมมนา หรือจัดนิทรรศการทางอาชีพที่น่าสนใจ หรืออาจเป็นที่ปรึกษา 
ให้กับหน่วยงานอื่นภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย เช่น กรมแรงงาน ก็สามารถท าได้เช่นเดียวกัน 
 
บริการจัดหางาน (Placement service) 
     บริการจัดหางานเป็นหน้าที่ที่ส าคัญของการแนะแนวอาชีพ คือการที่โรงเรียนจัดหางานให้นักเรียนท าในรูปแบบต่าง ๆ  
เช่น งานช่วงฤดูร้อน หรืองานถาวรเมื่อส าเร็จการศึกษา ตลอดจนการเพิ่มพูนทักษะในการสมัครงานให้นักเรียน เช่น การฝึกวิธี
เขียนจดหมายสมัครงาน การฝึกสัมภาษณ์ กรอกใบสมัคร เป็นต้น 
     การแนะแนวอาชีพมีขอบข่ายที่ครอบคลุมไปในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านบริการให้การปรึกษาทางอาชีพ  บริการรวบรวมข้อมูล
และห้องสมุดอาชีพ  ด้านบริการทดสอบ  ด้านการจัดโครงการเผยแพร่ให้ความรู้ทางอาชีพ  และด้านบริการจัดหางาน  
โดยมีวัตถุประสงค์ในการช่วยบุคคลให้มีความเข้าใจในตนเอง มีข้อมูลทางด้านอาชีพ มีทักษะในการตัดสินใจและเลือกทิศทางอาชีพ
ที่เหมาะกับชีวิตของนักเรียน  
     อย่างไรก็ตามกระบวนการแนะแนวทางด้านอาชีพดังกล่าวจะไม่สามารถประสบความส าเร็จได้เลย หากนักเรียนไม่เข้าใจตนเอง 
หรือตระหนักรู้ในตนเอง เนื่องจากการที่นักเรียนไม่เข้าใจตนเองจะท าให้ไม่สามารถเลือกอาชีพได้เหมะสมกับศักยภาพ  
และบุคลิกภาพของตนเอง และอาจจะตามมาด้วยความรู้สึกทุกข์ในการด าเนินชีวิต เพราะการเลือกอาชีพที่เหมาะสมดังกล่าว
ย่อมจะท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในชีวิต และสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข การเข้าใจตนเอง รู้จักตนเอง  
หรือการตระหนักรู้ในตนเองจึงเป็นปัจจัยส าคัญอย่างมากในความสุขและความส าเร็จในอนาคต 
 
การเข้าใจตนเอง 
     จากเนื้อหาที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นถึงความส าคัญของการเข้าใจตนเองว่ามีบทบาทส าคัญในการเลือกอาชีพอย่างมาก 
โดยเฉพาะกับปัจจุบันที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ภายในหนึ่งปีข้างหน้าอาจไม่สามารถรู้ได้เลยว่าอาชีพไหน จะหายไป 
อาชีพไหนจะมีความนิยมมากยิ่งขึ้น การที่นักเรียนสามารถเข้าใจตนเองได้มากขึ้น ก็จะท าให้รู้จุดเด่น จุดด้อยของตนเอง  
และควรจะพัฒนาความสามารถด้านไหนต่อไปเพื่อสามารถด ารงชีวิตในอนาคตได้อย่างมีความสุข 
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      การเข้าใจตนเอง หมายถึง การรู้จักและเข้าใจในความคิด ความรู้สึก และการกระท าของตน เมื่อนักเรียนเข้าใจตนเอง 
ก็จะสามารถค้นหา และเข้าใจถึงจุดเด่น จุดด้อยของตนเอง มีความสามารถทางใด มากน้อยแค่ไหน มีความสนใจหรือความ
ต้องการอะไร เพื่อที่จะหาทางแก้ไขข้อบกพร่อง และส่งเสริมส่วนที่ดี ท าให้สามารถตั้งเป้าหมายในชีวิตได้ และ เข้าใจถึงความ
แตกต่างระหว่างตนเองกับบุคคลอื่น ๆ นอกจากปัจจัยภายที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียนแล้ว ยังมีปัจจัยภายนอกเช่น ระยะเวลา 
ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม และสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในตนเอง กล่าวคือการตระหนักรู้ในตนเองหรือการ
เข้าใจตนเอง เกิดจากการที่มุ่งสนใจในตนเอง และเกิดจากเหตุการณ์หรือสถานการณ์มากระตุ้น [12], [13], [14] 
     จากที่กล่าวมาข้างต้นการเข้าใจตนเองจึงมีความส าคัญอย่างมาก เพราะว่า การรู้จักตนเองและเข้าใจตนเองท าให้รู้ถึงขอบเขต
ความสามารถ ความช านาญ ตลอดจนข้อด้อยต่าง ๆ และความเข้าใจตนเอง เป็นพื้นฐานของการเข้าใจผู้อื่น ซึ่งจะท าให้เกิดการ
ยอมรับตนเองตามความเป็นจริง ท าให้มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น มีสุขภาพจิตที่ดี รู้คุณค่าของตนเองมากขึ้น จัดการสิ่งต่าง ๆ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมตนเองให้แสดงพฤติกรรมอย่างเหมาะสม สามารถแก้ไขตนเองให้ยอม รับความจริง 
ปรับปรุงตนเอง และปรับตัวให้มีชีวิตที่มีความหมาย อีกทั้งยังวางเป้าหมายชีวิตได้อย่างเหมาะสม [15], [16] 
 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเข้าใจตนเอง 
     ลักษณะของการเข้าใจตนเองของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกันออกไป เนื่องจากมีตัวกระตุ้นให้เกิดอิทธิพลต่อการเข้ าใจ
ตนเอง ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทดังต่อไปนี้ 
     1. ปัจจัยภายใน เช่น 1) เพศ เนื่องจากมีการศึกษาความแตกต่างของเพศชายและเพศหญิง ด้วยปัจจัยต่าง ๆ พบว่าเพศหญิง
จะรับรู้สภาวะทางอารมณ์ของตนเอง และมีความเห็นอกเห็นใจสูงกว่าเพศชาย ในขณะที่เพศชายจะมีความเชื่อมั่นใน ตนเองสูง 
และมองโลกในแง่ดี สามารถรปรับตัวกับสภาวะความกดดันได้มากกว่าเพศหญิง [17] 2) อายุ มีส่วนสัมพันธ์กับพัฒนาการด้าน 
ต่าง ๆ ยิ่งอายุมากขึ้นจะเกิดวุฒิภาวะที่แตกต่างกันออกไป เช่น เด็กวัยทารกจะยังไม่เข้าใจเรื่องเกี่ยวกับอารมณ์ไม่ชัดเจน  
หากโตขึ้นมาหน่อยก็จะแสดงอารมณ์ชัดเจนขึ้น และยิ่งเติมโตขึ้นไปเด็กก็จะมีพัฒนาการของอารมณ์ที่หลากหลายมากขึ้น  
เช่นในวัยรุ่น เป็นระยะที่เรียนรู้คุณค่า และการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและเริ่มสร้างสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น และ 3) ความสามารถ
ทางสมอง เนื่องจากบุคคลแต่ละคนจะมีความสามารถทางความคิดที่แตกต่างกันไป เนื่องจากการเข้าใจตนเองหรือการตระหนักรู้
ในตนเอง เป็นผลของกระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) กล่าวคือ เมื่อบุคคลได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าจะเกิดการรับรู้
ขึ้น (Perception) จากนั้นจะน าไปสู่การเกิดความเข้าใจในสิ่งเร้านั้น จนเกิดการเรียนรู้ สุดท้ายจะน าไปสู่การเข้าใจตนเองหรือ
พฤติกรรมต่อไป ซึ่งปัจจัยทางด้านความสามารถทางสมองหรือสติปัญญายังส่งผ่านพันธุกรรม [18] และความสามารถพิเศษ
บางอย่างมีความเป็นไปได้ที่จะถ่ายทอดทางพันธุกรรม สอดคล้องกับสิ่งที่ บิล ซัลลิแวน กล่าวว่าการเปลี่ยนแปลงการแสดงออก
ของยีนผ่านกระบวนการเหนือพันธุกรรม (Epigenetics) จะมีสาเหตุจากสสารทางกายภาพแล้ว พฤติกรรมบางอย่าง เช่น 
การทารุณกรรมเด็ก การเสพติด ความเครียด ก็สามารถสร้างความเปลี่ยนแปลงได้เช่นเดียวกัน  เหตุการณ์เชิงลบสามารถก่อแผล
ให้กับเด็ก และบางกรณีแผลเหล่านั้นจะส่งต่อไปยังรุ่นลูก [19] 
     2. ปัจจัยภายนอก เช่น 1) วิธีการเลี้ยงดู หากเด็ก 2 คนได้รับวิธีการเลี้ยงดูแบบเอาใจใส่ กับไม่เอาใจใส่ ก็ย่อมเกิดพื้นฐาน 
ทางจิตใจที่แตกต่างกัน เด็กแต่ละคนอาจมีประสบการณ์ได้ทั้งในแง่บวกและแง่ลบ การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับพ่อแม่ในวัยทารก
จะเป็นรากฐานของการเกิดความรู้สึกเกี่ยวกับตนเอง และปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ในวัยต่อมา เด็กที่ได้รับการดูแลเอาใจใส่จะมี
ความมั่นใจว่าความต้องการของตนได้รับการตอบสนองและพร้อมที่จะรับความช่วยเหลือเมื่อต้องการ ในขณะเด็กที่ไม่ได้รับความ
เอาใจใส่จะมีความรู้สึกไม่มั่นคง พึ่งพาใครไม่ได้ หรือถ้าขอความช่วยเหลือก็จะพบแต่ความผิดหวัง [20] และ 2) ประสบการณ์ชีวิต  
เป็นปัจจัยที่เกี่ยวพันกับปัจจัยด้านการเลี้ยงดู แต่ประสบการณ์ชีวิตครอบคลุมไปถึงเรื่องทุกเรื่องที่บุคคลเผชิญในชีวิตไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับครอบครัว เพื่อน โรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นการเล่นดนตรี อ่านหนังสือ ฟังนิทาน เล่นกีฬา เด็กที่ได้ฝึก ได้เล่นใน
กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้  ท าให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพและทักษะในด้านเหล่านี้ รวมไปถึงประสบการณ์เรียนรู้โดยทางอ้อม  
ที่เป็นการเรียนรู้ที่บุคคลอาจจะเรียนรู้ผ่านการสังเกตปฏิกิริยาจากผู้อื่น หรือเป็นการสังเกตจากผลที่เกิดขึ้นจากการที่ผู้อื่นได้รับ 
การเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ  โดยบุคคลอาจไม่ได้มีประสบการณ์ตรง  แต่อาจเป็นประสบการณ์ที่เกิดขึ้นทางอ้อม  
เช่น การดูภาพยนตร์ ละคร อ่านหนังสือ หรือการสังเกตจากผู้คนรอบ ๆ ตัว [21], [22] 
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วิธีการรู้จักและเข้าใจตนเอง 
     การเข้าใจตนเอง เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้นักเรียนสามารถหาแนวทางในการพัฒนาตนเองได้ และสามารถปรับพฤติกรรม  
ที่แสดงออกให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ต่าง ๆ และสามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างราบรื่น อีกทั้งยังมองเห็นตนเองตาม
ความเป็นจริงได้ และท าใจยอมรับสภาพที่แท้จริงของตนเองได้ ซึ่งสุดท้ายและจะท าให้นักเรียนสามารถก าหนดพฤติกรรมได้อย่าง
เหมาะสม สามารถเผชิญปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ด าเนินชีวิตได้อย่างเป็นสุข [18] โดยสามารถศึกษาวิเคราะห์ 
ท าความเข้าใจตนเองได้จากสองทาง [23], [24] 
     1. ศึกษาวิเคราะห์ตนเอง สามารถส ารวจหรือสังเกตความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมของตนเอง หรือใช้เครื่องมือ  
ทางจิตวิทยาเพื่อประเมินตนเอง เพื่อให้รู้จักลักษณะเฉพาะของตนเองในทุกด้านโดยวิเคราะห์คุณสมบัติต่าง ๆ และองค์ประกอบ 
ของตนเอง เช่น ความสามารถ ความถนัด บุคลิกภาพ ฐานะทางเศรษฐกิจ และฐานะทางครอบครัว โดยเฉพาะบุคลิกภาพที่เป็น
การผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม และแรงผลักดันส่วนบุคคลซึ่งประกอบด้วยปัจจัยภายนอกอย่าง เช่น ระดับชั้นทางสังคม 
ครอบครัว และสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ และปัจจัยภายใน เช่น ความสามารถ ความถนัด บุคลิกภาพ  ซึ่งประสบการณ์เหล่านี้ 
จะก่อให้ เกิดเป็นความสนใจในสิ่งต่าง ๆ  จากความสนใจในสิ่งต่าง ๆ จะก่อให้ เกิดความสามารถเฉพาะด้านที่ส าคัญ   
และในท้ายที่สุดความสนใจในสิ่งต่าง ๆ และความสามารถเฉพาะด้านจะท าให้เกิดบุคลิกภาพ การรับรู้ และการแสดงเอกลักษณ์
ของตนกลายเป็นลักษณะของบุคคลที่แตกต่างกัน  
     2. ศึกษาวิเคราะห์จากผู้อื่น ซึ่งครอบครัวมักจะเป็นแหล่งแรก โดยการศึกษานี้จะขึ้นอยู่กับประสบการณ์ชีวิต รวมไปถึง
สัมพันธภาพกับผู้อื่นที่มีบทบาทต่อตนเอง เช่น คุณครู เพื่อน ฯลฯ โดยสามารถศึกษาจะปฏิกิริยาที่ผู้อื่นแสดงออกเมื่ออยู่กับตนเอง 
หรือถามหรือสัมภาษณ์ความคิดเห็นแบบตรงไปตรงมาว่าคิดอย่างไร ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับว่าจะเปิดใจได้มากน้อยแค่ไหน และการที่เปิดใจ
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีต่อตนเอง เป็นขั้นแรกของการพัฒนาความเข้าใจในตนเอง  
     อย่างไรก็ตามจะสามารถเข้าใจตนเองได้ จะต้องแบ่งออกเป็น 3 ระยะ [25] คือ 1) การรู้จักรู้ (To know) เป็นขั้นตอนเริ่มแรก
ของการพัฒนาตนเอง โดยต้องรู้จักตนเองก่อนว่าตนเองมีบุคลิกลักษณะ นิสัยใจคออย่างไร 2) การเข้าใจ (To understand) 
หลังจากที่รู้แล้วว่าตนเองเป็นอย่างไร ก็ควรได้ท าความเข้าใจว่า ท าไมตนเองจึงเป็นเช่นนั้น เช่นเพราะสภาพแวดล้อม เพราะการ
อบรมสั่งสอน หรือเพราะสภาพร่างกาย 3) การยอมรับ (To accept) การที่ยอมรับว่าตนเอง ไม่ได้ดูดี หรือไม่แข็งแรงเท่ากับเป็น
การยอมเผชิญหน้ากับความจริง การยอมรับจะช่วยให้สามารถพัฒนาตนเองได้ เพราะเมื่อยอมรับความจริงแล้ว ก็จะสามารถค้นหา
สาเหตุ และหาหนทางแก้ไขได้ในที่สุด ซึ่งการเผชิญหน้าความจริงเป็นกระบวนการที่ส าคัญของความยืดหยุ่นทางจิตใจ 
(Resilience) ด้วยเช่นกัน [26] 
     หากนักเรียนมีความเข้าใจในตนเองมากยิ่งขึ้นก็ยังท าให้สามารถเลือกอาชีพได้สอดคล้องกับตัวของนักเรียนมากยิ่งขึ้น  
ซึ่งการเข้าใจตนเองนั้นสามารถใช้กิจกรรมแนะแนวมาพัฒนาได้ ซึ่งมีการศึกษาของ Wachirawit และ Jittinun [27] ที่ได้สร้าง
กิจกรรมแนะแนวตามทฤษฎีการเลือกอาชีพเพื่อพัฒนาการเข้าใจตนเองและการเลือกอาชีพของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 56 คนโดยแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 28 คน และกลุ่มควบคุม 28 ผลการวิจับพบว่า นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม สามารถ
พัฒนาความสามารถในการรู้จักตนเองและการเลือกอาชีพ โดยนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวตามทฤษฎีการเลือกอาชีพ  
เพื่อพัฒนาการเข้าใจตนเอง และการเลือกอาชีพมีคะแนนจากแบบวัดกิจกรรม ที่มีองค์ประกอบเป็นการเข้าในตนเอง และการ
เลือกอาชีพ โดยมีองค์ประกอบย่อยเป็น การตรวจสอบ ความเป็นจริง การตั้งเป้าหมาย และการวางแผนปฏิบัติ ภายหลัง  
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
     เมื่อนักเรียนสามารถเข้าใจตนเองได้แล้ว ก็จะเข้าสู่กระบวนการเข้าเลือกอาชีพอย่า งมีประสิทธิภาพต่อไป ตามทฤษฎี
คุณลักษณะและองค์ประกอบมีพื้นฐานเกี่ยวกับการแนะแนวอาชีพของแฟรงค์ พาร์สัน ซ่ึงได้รับการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งการแนะ
แนวอาชีพ และเป็นผู้ริเริ่มก่อตั้ง “ส านักงานการอาชีพ” (Vocational bureau) ที่เมืองบอสตัน สหรัฐอเมริกา ในปี ค.ศ. 1908   
แฟรงค์ พาร์สันส์ได้แต่งหนังสือเรื่อง “การเลือกอาชีพ” (Choosing a vocation) และบัญญัติศัพท์ “การแนะแนวอาชีพ” 
(Vocational guidance) ขึ้น มีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยเหลือเยาวชนอเมริกาเกี่ยวกับการเลือกอาชีพ  โดยใช้หลักการเลือกอาชีพ
อย่างมีระบบ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ตนเอง เพื่อให้รู้จักลักษณะเฉพาะ
ของตนเองในทุกด้านโดยวิเคราะห์คุณสมบัติต่าง ๆ และองค์ประกอบของตนเอง เช่น ความสามารถ ความถนัด บุคลิกภาพ  
ฐานะทางเศรษฐกิจ และฐานะทางครอบครัว ซึ่งเป็นการเข้าใจตนเองอย่างที่กล่าวมาข้างต้น [8] ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์อาชีพ  
เพื่อให้ทราบรายละเอียดของอาชีพที่สนใจโดยการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับอาชีพ เช่น ความรู้เกี่ยวกับลักษณะของอาชีพ 
ความต้องการของตลาดแรงงาน เวลาและทุนทรัพย์ที่ใช้เตรียมความพร้อมในการประกอบอาชีพ รายได้ ความมั่นคงแล ะโอกาส
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ก้าวหน้าในอาชีพ และขั้นตอนที่ 3 เป็นการน าผลงานขั้นที่ 1 (วิเคราะห์ตนเอง) และขั้นที่ 2 (วิเคราะห์อาชีพ) ร่วมกับการพิจารณา
ตัดสินใจเลือกอาชีพที่เหมาะสมกับตนเองและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งวางแผนเพื่อเข้าสู่อาชีพที่เลือก  
     ดังนั้นการที่นักเรียนจะสามารถเลือกอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพจ าเป็นที่จะต้อง เข้าใจตนเอง ทั้งด้านความสามารถ  
ความถนัด บุคลิกภาพ รวมไปถึงฐานะทางครอบครัวและสังคม และจะต้องเข้าใจลักษณะ หรือรายละเอียดของอาชีพต่าง ๆ รวมไป
ถึงความต้องการของตลาดแรงงานของอาชีพนั้น ๆ ยิ่งไปกว่านั้นการที่โลกในปัจจุบัน เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ย่อมมี 
การพัฒนาอาชีพต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น หรือกระบวนการท างานของอาชีพต่าง ๆ เกิดการเปลี่ยนแปลงไป พิจารณาร่วมกับปัจจัย
ภายนอก ดังต่อไปนี้  
     1. ลักษณะงาน (Job description) คือค าบรรยายลักษณะงานของแต่ละต าแหน่ง ซึ่งแต่ละงานมีคุณสมบัติ ขอบเขต 
การท างาน ภาระหน้าที ่ความรับผิดชอบ รวมถึงโครงสร้างของการบริหารงาน 
     2. คุณสมบัติเฉพาะต าแหน่ง (Job specification) งานแต่ละงานจะมีคุณสมบัติเฉพาะของผู้ปฏิบัติงานตามที่องค์กรต้องการ 
เช่น วุฒิการศึกษาที่เหมาะกับแต่ละต าแหน่ง ความรู้เฉพาะต าแหน่ง ทักษะ ความสามารถ ประสบการณ์ ฯลฯ ซึ่งจะเป็น 
ข้อได้เปรียบหากนักเรียนรู้จัก และเข้าใจตนเอง 
     3. สภาพแวดล้อมของงาน ได้แก่ บรรยากาศ และวัฒนธรรมขององค์กร ซึ่งจะแตกต่างกันไป เช่น หากเป็นงานราชการส่วน
ใหญ่จะเข้าออกงานตรงเวลา มีเวลาที่ชัดเจน บางบริษัทมีวัฒนธรรมองค์กรที่สามารถท างานที่บ้านได้ (Work from home)  
หรือบางบริษัทที่มีชื่อเสียงก็จะมีวัฒนธรรมองค์กรที่แตกต่างจากบริษัทอื่นที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ  นักเรียนสามารถหาข้อมูล 
ทางอินเทอร์เน็ตได้  บุคคลบางคนมีความสามารถในการท างานสูง แต่ไม่สามารถเข้ากับสังคมขององค์กรได้  จะส่งผลให้
ประสิทธิภาพในการท างานลดลง วัฒนธรรมองค์กรจึงเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ส าคัญเช่นกัน 
     4. ความต้องการและปริมาณของอาชีพ (ความต้องการของตลาดแรงงาน) นักเรียนควรหาข้อมูลก่อนจะสมัครงานโดยดูอุปสงค์ 
(Demand - ความต้องการอาชีพ) และอุปทาน (Supply - ปริมาณของอาชีพ) หากอุปสงค์มีมากกว่าอุปทาน แสดงว่าตลาดก าลัง
ขาดและต้องการอาชีพนั้น ๆ มาก แต่หากอุปทานมากกว่า อุปสงค์ แสดงว่าปริมาณของคนประกอบอาชีพนั้น ๆ มีมากเกินความ
ต้องการเพื่อให้รู้ว่าอาชีพอะไรที่มีการแข่งขันสูง ยิ่งมีการแข่งขันสูง โอกาสที่จะได้เข้าท างานก็น้อยด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม 
การดูความต้องการและปริมาณของอาชีพ จ าเป็นจะต้องดูแนวโน้มอนาคตความต้องการอาชีพหลังสถานการณ์โควิด-19 [3] 
     5. ข้อดีและข้อเสียของแต่ละอาชีพ สุดท้ายเมื่อมีข้อมูลของอาชีพหลากหลายแล้ว จะต้องน ามาพิจารณาทั้งข้อดีและข้อเสีย 
โดยสามารถน าปัจจัยอื่น ๆ มาพิจารณาร่วมได้เช่น ชื่อเสียงของบริษัท ค่าตอบแทนโดยเฉลี่ยของอาชีพนั้น ความก้าวหน้าในอาชีพ 
สวัสดิการ หรือคุณค่า เนื่องจากบางอาชีพมีรายได้ไม่มากเท่าอาชีพอื่นแต่มีสวัสดิการที่ดี  เป็นบริษัทที่มีชื่อเสียง บางอาชีพมีรายได้
เยอะแต่อาจมีความก้าวหน้าไม่เท่าบางอาชีพ หรือบางอาชีพอาจมีรายได้น้อยแต่มีคุณค่าต่อสังคม  
     ทุกอาชีพย่อมมีปัจจัยภายนอกที่แตกต่างกันออกไป  หลังจากที่ให้นักเรียนพิจารณาตนเอง เข้าใจตนเอง รู้จักจุดเด่น จุดด้อย 
ความสนใจ บุคลิกภาพ ความถนัดแล้ว ก็จะต้องพิจารณาเลือกอาชีพโดยค านึงถึง ลักษณะงาน คุณสมบัติเฉพาะของงาน วัฒนธรรม
องค์กร ความต้องการของตลาดแรงงาน สุดท้ายพิจารณาข้อดี และข้อเสียของแต่ละอาชีพ เช่น บางอาชีพมีรายได้สูง แต่ดูมีคุณค่า
ในน้อยกว่าอีกอาชีพหนึ่ง หรือบางอาชีพมีวัฒนธรรมองค์กรที่สบายสามรถแต่งตัวอย่างไรมาท างานก็ได้  แต่มีรายได้น้อยกว่าอีก
อาชีพหนึ่งที่มีข้อบังคับด้านการแต่งตัว นักเรียนจะต้องน าปัจจัยต่าง ๆ มาพิจารณา อย่างไรก็ตามยิ่งนักเรียนมีความเข้าใจตนเอง
มาก ก็จะได้เปรียบในการเลือกอาชีพที่เหมาะสมกับตนเอง  

 
สรุป 
     ด้วยความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลก เปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีที่แรงงานไฮเทคที่เข้ามาแย่งอาชีพผู้ใช้แรงงาน
มนุษย์ และการกระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 ซึ่งเป็นโรคติดต่อร้ายแรงที่ระบาดทั่วโลก ส่งผลให้เศรษฐกิจทั่ว
โลกเกิดการชะลอตัว ท าให้วิถีการด าเนินชีวิตและการท างานต้องมีการเปลี่ยนแปลงไป ประเทศต่าง ๆ จึงมีความต้องการอาชีพ 
ที่แตกต่างกันไป บางอาชีพที่มีแนวโน้มต้องการน้อยลง รวมไปถึงทักษะที่มีความต้องการมากที่สุด  ท าให้ประเทศต่าง ๆ รวมทั้ง
ประเทศไทยต้องปรับตัว ซึ่งท าให้นักเรียน Gen Z ที่อยู่ในช่วงเวลาที่จ าเป็นต้องตัดสินใจเลือกสาขาการเรียน และอาชีพต่อไป 
ในอนาคต การแนะแนวทางด้านอาชีพ จึงเป็นกระบวนการที่จะท าให้นักเรียนสามารถเลือกอาชีพที่เหมาะสมกับได้  อันมีขอบข่าย
ประกอบไปด้วยการบริการให้การปรึกษาทางอาชีพ บริการรวบรวมข้อมูล และห้องสมุดอาชีพ บริการทดสอบและวัดผล การจัด
โครงการเผยแพร่ให้ความรู้ทางด้านอาชีพ และบริการจัดหางาน อย่างไรก็ตามจะเลือกอาชีพได้อย่างเหมาะสมไม่ได้เลยหาก
นักเรียนไม่มีความเข้าใจในตนเอง ซึ่งมีทั้งปัจจัยภายในเช่น เพศ อายุ ความสามารถทางสมอง และปัจจัยภายนอกเช่น วิธีการเลี้ยง
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ดูของพ่อแม่ และประสบการณ์ชีวิต มามีอิทธิพลต่อความเข้าใจในตนเอง โดยนักเรียนสามารถเข้าใจตนเองได้จากการวิเคราะห์
ตนเอง เช่น การใช้เครื่องมือทางจิตวิทยาตามบริการแนะแนวทางด้านอาชีพ หรือศึกษาวิเคราะห์จากผู้อื่นโดยถามจากผู้อื่น 
หรือสังเกตปฏิกิริยาที่ผู้อื่นที่มาต่อตนเอง ซึ่งการเข้าใจตนเองจะมีประสิทธิภาพมากน้อยขึ้นอยู่กับการที่กล้าเผชิญหน้ากับความจริง 
และยอมรับความจริงเกี่ยวกับตนเอง เมื่อสามารถเข้าใจตนเองได้มากขึ้นแล้วก็จะต้องพิจารณาเลือกอาชีพ โดยดูจากลักษณะของ
งาน ไม่ว่าจะเป็นภาระหน้าที่ของงานนั้น ค านึงถึงวัฒนธรรมองค์กรเฉพาะบริษัทนั้น ๆ ค านึงถึงตลาดแรงงานของอาชีพนั้น ร่วมกับ
แนวโน้มอาชีพในอนาคตว่าอาชีพดังกล่าวมีความต้องการมากน้อยเพียงใด หลังจากสถานการณ์โควิด-19 และสุดท้ายจะต้องน า
อาชีพต่าง ๆ มาพิจารณาข้อดี ข้อเสีย ของอาชีพต่าง ๆ ซึ่งนักเรียนจะสามารถเลือกเส้นทางอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
เมื่อนักเรียนมีความเข้าใจตนเอง และสามารถประกอบอาชีพที่สอดรับกับความเปลี่ยนแปลงของโลกที่ได้รับผลกระทบ 
จากการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี และการระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 
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ABSTRACT 
      Applying design principles to shoe sketching, it shows a pattern for designing and developing shoes. From 
the basis of product design, it relates to the marketing and ergonomics of the human foot which corresponds 
to the style of each shoe type. The shoe marketing focuses on finding the information from the target group 
to use for shoe development. Human foot ergonomics is the study of foot shape and foot movements from 
various perspectives which are used in shoe design and development, process of shoe design, and the product 
development. The presentation on the design of production is the final stage of product development before 
the product is manufactured. As the research result, the design principles for shoe production are shoe 
marketing, shoe sketching, human foot ergonomics, and shoe prototype for production.  
 

Keywords:  Design principles;  Shoe sketching;  Designers  
 

บทคัดย่อ 
     การใช้หลักการออกแบบสู่การร่างภาพรองเท้า เป็นการแสดงรูปแบบการออกแบบและพัฒนารองเท้า จากพื้นฐาน 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ที่สัมพันธ์กับ การตลาด การยศาสตร์ของเท้ามนุษย์ ที่สอดคล้องกับรูปแบบของรองเท้าแต่ละประเภท  
โดยการตลาดมุ่งเน้นการหาข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายทางตลาดมาใช้ในการพัฒนารองเท้า การยศาสตร์เท้ามนุษย์เป็นการศึกษา
รูปร่างเท้า การเคลื่อนไหวของเท้าในมุมมองต่าง ๆ เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบและพัฒนารองเท้า  ขั้นตอนกระบวนการออกแบบ
และพัฒนารองเท้าเพื่อการผลิต และการน าเสนอรูปแบบเพื่อการผลิตซึ่งเป็นกระบวนการขั้นตอนสุดท้ายของการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ก่อนผลิตภัณฑ์จะท าการผลิต จากผลการวิจัยการใช้หลักการออกแบบในการพัฒนารูปแบบรองเท้าเพื่อการผลิตมี ดังนี้ 
คือหลักการตลาดของรองเท้า ทฤษฎีการยศาสตร์เท้ามนุษย์ การร่างภาพรองเท้า และการท าต้นแบบรองเท้าและผลิตภัณฑ์จริง  
 

ค าส าคัญ:  หลักการออกแบบ;  การร่างภาพรองเท้า;  นักออกแบบ 
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1. บทน า 
     เครื่องนุ่งห่มเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ของมนุษย์ที่ใช้ปกป้องและสร้างความอบอุ่นให้กับร่างกาย รองเท้าก็เช่นกันจัดเป็นเครื่องนุ่งห่ม
ที่ท าหน้าที่ปกป้องเท้าไม่ให้เท้าบาดเจ็บจากการเดิน วิ่ง หรือกิจกรรมต่างๆ เช่นการเล่นกีฬา เป็นต้น ตามประวัติศาสตร์รองเท้าคู่
แรกมีมาตั้งแต่ 7,000 ปี ซึ่งนักโบราณคดีค้นพบรองเท้าในถ้ า Fort Rock ในรัฐออริกอน ประเทศสหรัฐอเมริกา มีลักษณะคล้าย
รองเท้าแตะในปัจจุบัน ท าจากเปลือกไม้ ต่อมีการค้นพบรองเท้าหนังคู่แรกโดยใช้เชือกร้อยในการผูกท าให้กระชับเหมือนในรองเท้า
ปัจจุบันในประเทศอาร์มีเนีย [1] แสดงให้เห็นว่ามนุษย์มีการใช้วัสดุต่าง ๆจากธรรมชาติมาใช้ปกป้องและสวมใส่เท้า 
     การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เป็นการศึกษาความต้องการในผลิตภัณฑ์ใหม่โดยอาศัยการออกแบบมาพัฒนาเพื่อให้ได้
ผลิตภัณฑ์ใหม่เป็นไปตามความต้องการของผลิตภัณฑ์นั้น  ๆ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ยังส่งผลต่อ การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี  
การค้นพบวัสดุใหม่ ผลิตภัณฑ์ใหม่ รวมถึงความต้องการใหม่  ๆ [2] รองเท้าเป็นหนึ่งในผลิตภัณฑ์ที่ต้องใช้เทคโนโลยี วัสดุ  
รวมถึงความต้องการทางตลาด เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีการแข่งขันสูง ซ่ึงในในปัจจุบันมีจ านวนโรงงานผลิตรองเท้าและชิ้นส่วน
ในประเทศไทยจ านวน 479 โรง [3] จากการแข่งขันที่สูงการพัฒนารองเท้าจึงมีวงจรผลิตภัณฑ์ที่เร็วเนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์แฟชั่น
ความต้องการทางตลาดของผู้ใช้มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา รองเท้าจึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีการน าหลักการออกแบบไปใช้ในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ซึ่งช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีความน่าสนใจ และตอบสนองความต้องการผู้บริโภคได้ตรงที่สุด และการพัฒนาผลิตภัณฑ์  
ในระบบอุตสาหกรรมเป็นพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ต้องอาศัยหลายฝ่ายในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เป็นสิ่งที่นักออกแบบหน้าใหม่ควรศึกษา
ซึ่งจะท าให้มีความเข้าใจการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในระบบอุตสาหกรรมมากขึ้น 
     การใช้หลักการออกแบบสู่การร่างภาพรองเท้าเบื้องต้นส าหรับนักออกแบบเพื่อการผลิตเรียบเรียงเพื่อวัตถุประสงค์ ส าหรับ
ผู้สนใจ นักเรียน นักศึกษา  การเรียนการสอนด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ผู้ประกอบการใหม่ที่สนใจการออกแบบ
รองเท้า ซึ่งผู้เขียนน าประสบการณ์จากการท างานในภาคอุตสาหกรรมมาถ่ายทอด ให้เกิดความเข้าใจง่าย เห็นภาพเทคนิคการวาด 
รองเท้ากีฬา และกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์รองเท้าในอุตสาหกรรม ซึ่งใช้แนวทางในการพัฒนาตามหลักการตลาด  
และการออกแบบ เพื่อแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์รองเท้าหรือผลิตภัณฑ์ประเภทอื่นได้  
     บทความนี้น าองค์ความรู้ในด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์รองเท้าซึ่งยังไม่มีการน าเสนอข้อมูลในการพัฒนา โดยบทความจะ
กล่าวถึงหลักการตลาด เทคนิคการวาดรองเท้าเบื้องต้น และกระบวนการออกแบบรองเท้ากีฬาจนถึงการท าต้นแบบเพื่อการผลิตที่  
สมบูรณ์ โดยอาศัยหลักการตลาด หลักการออกแบบ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ การใช้เทคโนโลยีเพื่อการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ กระบวนการขึ้นแม่พิมพ์ทางวิศวกรรมในการขึ้นต้นแบบผลิตภัณฑ์รองเท้าที่สมบูรณ์  
 
2. การน าหลักการออกแบบมาใช้ในการร่างภาพผลิตภณัฑ์รองเท้า 
     การออกแบบและพัฒนารูปแบบรองเท้าเพื่อการผลิตต้องอาศัยหลักทฤษฎีทางการศึกษาหลากหลายด้านมาบูรณาการร่วมกัน
ได้แก่ 1) หลักการตลาด 2) ทักษะการวาดเส้นและการออกแบบ 3) กระบวนการผลิตท าให้เป็นผลส าเร็จ ซึ่งมีกระบวนการดังนี้  
     1) หลักการตลาด (Marketing) หลักการตลาดเป็นสิ่งแรกที่ผลิตภัณฑ์ต้องอาศัยในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ตามวงจร 
ของผลิตภัณฑ์ และแสดงถึงความต้องการที่แท้จริงของกลุ่มผู้ใช้ หากท าการวิ เคราะห์การตลาดในผลิตภัณฑ์ผิดพลาดอาจท าให้
ผลิตภัณฑ์ไม่สามารถตอบสนองผู้ใช้ได้ตามความต้องการ ซึ่งการพัฒนาผลิตภัณฑ์รองเท้าเป็นการใช้การบริหารหลักการตลาด  
โดยเน้นผลิตภัณฑ์ (Product concept) [4] โดยผลิตภัณฑ์ต้องน าเสนอสินค้าที่มีคุณภาพและนวัตกรรมที่ดี ซึ่งท าให้ผู้ ผลิต 
และนักออกแบบต้องพัฒนาทั้งเทคโนโลยีใหม่ ๆ วัสดุ รูปแบบสินค้าที่เหมาะสม มาใช้ให้กับผลิตภัณฑ์รองเท้า ให้ตรงกับกลุ่มผู้ใช้
มากที่สุด อีกทั้งการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้ใช้ทางการตลาดเป็นสิ่งส าคัญ การวางเป้าหมายของผลิตภัณฑ์เป็นปัจจัยส าคัญในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ ทั้งในเรื่องรูปแบบ วัสดุ การใช้งานให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ ใช้ การใช้ทฤษฎี The function complex  
มาประยุกต์ใช้ในการหาทิศทางในการออกแบบ (Concept design) และท าให้นักออกแบบสามารถออกแบบผลิตภัณฑ์ได้ตรงตาม
กลุ่มเป้าหมายที่วางไว้ [5] 
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รูปที่ 1 แสดงแผนภูมิ The function complex [5] 
  

     จากรูปที่ 1 แสดงแผนภูมิ The function complex ซึ่งน ามาใช้การหาโจทย์แนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์  
           1.1 ความจ าเป็น (Needs) ความจ าเป็นของผลิตภัณฑ์ในการตอบสนองพฤติกรรมของผู้ใช้ ยิ่งมีความจ าเป็นมาก
ผลิตภัณฑ์ก็จะยิ่งน ามาพัฒนา  
           1.2 จุดมุ่งหมาย (Telesis) คือจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองผู้ใช้ เช่นการพัฒนารองเท้าวิ่งที่มี  
น้ าหนักเบา ลดแรงกระแทกขณะวิ่ง ทั้งนี้จุดมุ่งหมายต้องอาศัยความจ าเป็น (Needs) ในผลิตภัณฑ์เป็นตัวในการก าหนด
จุดมุ่งหมายในงานออกแบบ 
           1.3 การสื่อความหมาย (Association) เป็นการสื่อแนวคิดในการออกแบบของนักออกแบบ เป็น 4 ลักษณะประกอบด้วย 
1) การเน้นด้านประโยชน์ใช้สอย เป็นการเสนอแนวคิดผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพสูง มีความปลอดภัย เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ 
ในชีวิตประจ าวัน 2) การเน้นคุณค่าของวัสดุ เป็นการเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ เทคโนโลยีวัสดุเพื่อให้เกิดประโยชน์กับ
การใช้งาน 3) การออกแบบที่ตอบสนองกลุ่มเป้าหมาย เป็นการออกแบบที่น าความต้องการของกลุ่มผู้ใช้มาพัฒนาผลิตภัณฑ์  
เพื่อให้สามารถออกแบบได้ตรงกับกลุ่มผู้ใช้มากที่สุด 4) ความง่าย คือการที่ผลิตภัณฑ์หาซื้อได้ง่าย และใช้งานผลิตภัณฑ์ง่าย 
ไม่ยุ่งยากซับซ้อน  
           1.4 สุนทรีย์ ความงาม (Aesthetic) การพัฒนาแนวคิดในด้านของรูปทรง วัสดุ สีสัน รวมถึงเทคโนโลยีในการผลิต  
น ามาพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้เกิดความงามสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มผู้ใช้ทางการตลาด 
           1.5 วิธีการ (Method) เป็นการน าเสนอรูปแบบกระบวนการผลิตที่ใช้ในการผลิต ซึ่งผู้ออกแบบต้องมีความรู้พื้นฐาน 
และความเข้าใจในเรื่องของการผลิตเป็นอย่างดี ขั้นตอนนี้ถือว่าเป็นขั้นตอนที่ผู้ออกแบบต้องค านึงอย่างมากเพื่อผลิตภัณฑ์ที่ท าการ
ออกแบบสอดคล้องกับกระบวนการผลิต 
           1.6 การใช้งาน (Use) เป็นการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้สามารถใช้งานได้ตามความเป็นจริงตามความต้องการของกลุ่ม
ผู้ใช้งาน 
     2) หลักทฤษฎีด้านกายภาพและการยศาสตร์เท้าของมนุษย์ กายภาพเท้าและการยศาสตร์การเคลื่อนไหวของเท้ามีผลอย่าง
มากในการออกแบบรองเท้ากีฬา เนื่องจากรองเท้ากีฬาผู้สวมใส่มีการเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลาขณะเล่นกีฬา ผู้ออกแบบต้องมีความ
เข้าใจโครงสร้างกระดูกเท้า ธรรมชาติกายภาพเท้าข้อต่อต่าง ๆ รูปร่างของเท้า การเคลื่อนไหวของเท้าในรูปแบบต่าง ๆ 

           2.1 กายภาพเท้า 
                 กายภาพเท้าเป็นสิ่งที่จ าเป็นมากในการออกแบบรองเท้าซึ่งผู้ออกแบบต้องค านึงถึงกระดูกเท้าและข้อต่อต่าง  ๆ  
ในเท้ารวมถึงการเคลื่อนไหวของเท้าขณะสวมใส่ เท้ามนุษย์มีโครงสร้างกระดูกที่ซับซ้อนซึ่งมี กล้ามเนื้อ เส้นเอ็น กระดูกอ่อน  
เส้นเลือด เส้นประสาท เนื้อเยื่ออ่อน และผิวหนัง ซึ่งท างานร่วมกันเพื่อสร้างความมั่งคงและสมดุลในร่างกาย ซึ่งเราสามารถแบ่ง
โครงสร้างเท้าเป็น 3 ส่วน หลัก ๆ เพื่อใช้ในการออกแบบรองเท้ากีฬา ดังแสดงในรูปที่ 2 ต่อไปนี้ [6] 
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      โครงสร้างส่วนหน้าของเท้า (Forefoot) ประกอบไปด้วยนิ้วเท้าทั้ง 5 นิ้ว กระดูกหลังเท้าที่ยาวเรียกว่า Metatarsals ซึ่งเท้า
ส่วนหน้าบริเวณนิ้วเท้าด้านหน้าสามารถรับน้ าหนักได้ครึ่งนึงของร่างกายและสร้างความสมดุลในขณะเดินและเล่นกีฬา 
      โครงสร้างกลางเท้า (Midfoot) ประกอบไปด้วยกระดูกขากรรไกรรูปทรงไม่สม่ าเสมอ 5 รูปแบบลักษณะโค้งตามรูปเท้า 
และท าหน้าที่รับแรงกระแทกคล้ายโช้คอัพ กระดูกเหล่านี้เชื่อมต่อกับด้านท้ายของเท้าและกล้ามเนื้อด้านหลังและพังผืดต่าง ๆ 
      โครงสร้างเท้าด้านท้าย (Hindfoot) ประกอบด้วยสามข้อต่อเชื่อมโยงกับ กลางเท้า (Midfoot) กับข้อเท้า ด้านล่างของกระดูก
ส้นจะถูกหุ้มด้วยชั้นของเนื้อเยื่อไขมัน 
 
  
 
 
 
 
                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2 แสดงการแบ่งโครงสร้างทางกายภาพของกระดูกเท้า [6] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที ่3 แสดงการเคลื่อนไหวของเท้ารูปแบบต่าง ๆ [7]       รูปที ่4 แสดงการวาดรองเท้าตามการเคลื่อนไหว [8] 
 

      จากรูปที่ 3 เป็นการแสดงการเคลื่อนไหวของเท้าในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้ผู้อ่านศึกษาการขยับ การเคลื่อนไหวของเท้าใน
ลักษณะต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นโครงสร้างในการร่างภาพรองเท้า ในส่วนของรูปที่ 4 เป็นการแสดงการร่างภาพรองเท้าบนโครงสร้างเท้า
ในรูปที่ 3 เพื่อให้เห็นลักษณะมุมรองเท้าในการเคลื่อนไหวตามรูปแบบของเท้า 
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     3) เทคนิคการร่างภาพรองเท้า การร่างภาพรองเท้าควรฝึกฝนการร่างภาพเท้ามนุษย์เพื่อให้เกิดทักษะในการขึ้นโครงสร้างรูป
เท้า การร่างภาพควรเริ่มต้นจากการร่างภาพจากมุมมองด้านข้าง (Side view) แล้วน าไปร่างโครงสร้างเท้าเป็นโครงสร้างในการร่าง
ภาพเพื่อการออกแบบรองเท้า ดังรูปที่ 5 ที่ผู้เขียนได้แสดงการร่างภาพโครงสร้างของเท้าน ามาตัดทอนเป็นรูปทรงเรขาคณิตเพื่อ
ง่ายต่อการร่างภาพรองเท้า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที ่5  แสดงการร่างภาพโครงสร้างในการร่างภาพเพือ่การออกแบบรองเท้า [8] 

 

      ส่วนประกอบรองเท้าและการแบ่งประเภทรูปร่างลักษณะจากการสวมใส่ การออกแบบรองเท้าผู้ออกแบบควรมีความเข้าใจใน
ส่วนประกอบของรองเท้าและประเภทรูปร่างลักษณะจากการสวมใส่ซึ่งจะให้รูปลักษณ์ของรองเท้าที่ดูแตกต่างกัน ซึ่งส่วนประกอบ
ของรองเท้าแบ่งได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6  แสดงส่วนประกอบของรองเท้า [8] 
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รูปที่ 7  แสดงส่วนประกอบของรองเท้า [8] 
 

 จากรูปที่ 6 และรูปที่ 7 แสดงส่วนประกอบของรองเท้า อธิบายหน้าที่ได้ดังนี้  [9] 
          1. หน้าผ้าส่วนหัวรองเท้าป้องกันนิ้วเท้า (Toe cap) หน้าผ้าส่วนนี้ท าหน้าที่ป้องกันนิ้วเท้าขณะเล่นกีฬาและสร้างความกระชับ
ให้กับเท้าส่วนเท้าท าให้การเคลื่อนไหวและเดินเท้าไม่ล้ าไปด้านหน้า  
          2. หน้าผ้าคลุมหลังเท้าส่วนหน้า (Vamp) ท าหน้าที่ป้องกันหลัง เท้าส่วนหน้าและระบายอากาศขณะเคลื่อนไหว
ในการเล่นกีฬาประเภทต่าง ๆ 
          3. แผ่นโลหะแสดงสัญลักษณ์ทางการค้า (Bartack) ท าหน้าที่เป็นตัวล็อคเชือกรองเท้าและแสดงสัญลักษณ์ทางการค้า 
          4. เชือกรองเท้า (Lace) ท าหน้าที่ให้เท้าของผู้ใช้งานกระชับกับเท้าขณะเคลื่อนไหวในการเล่นกีฬาประเภทต่างๆ 
          5. ลิ้นรองเท้า (Tongue) ท าหน้าที่ป้องกันหลังเท้าช่วยรองรับกับเชือกรองเท้าขณะดึงเพื่อให้กระชับกับเท้า 
          6. ตาไก่หรือรูร้อยเชือกรองเท้า (Eyelet) ท าให้หน้าที่ส าหรับร้อยเชือกรองเท้าเป็นวัสดุที่แข็งแรงสามารถรับแรงดึงจากเชือก
รองเท้าได้ดี 
          7. สาปตาไก่หรือแผ่นท ารู เชือกรองเท้า (Eyestay) ท าหน้าที่เป็นแผ่นรองติดรูร้อยเชือกรองเท้าและหน้าผ้า 
ซึ่งต้องมีความแข็งแรงสามารถรับแรงดึงจากเชือกรองเท้าได้ 
          8. ห่วงคล้องนิ้ว (Figer loop) ท าหน้าที่เป็นตัวหิ้วรองเท้าหรือเป็นตัวช่วยดึงขณะก าลังสวมใส่รองเท้า 

        9. หน้าผ้าด้านส้นรองเท้า (Heel collar) ท าหน้าที่ป้องกันการบาดเจ็บหลังส้นเท้าขณะเล่นกีฬา 
          10. ชิ้นส่วนประดับส้นด้านหลัง (Backtab) ท าหน้าที่ห่อหุ้มเท้าด้านหลังและสามารถปักสัญลักษณ์ทางการค้าหรือโลโก้ต่าง ๆ 
         11. ชิ้นส่วนตัวรองเท้าหรือหน้าผ้าด้านข้าง (Collar) มีหน้าที่ป้องกันเท้าด้านข้างไม่ให้พลิกขณะเล่นกีฬาควรมีความ
กระชับและยืดหยุ่นในขณะสวมใส่หรือเล่นกีฬาประเภทต่าง ๆ 
         12. ชิ้นส่วนด้านหลัง (Back counter) มีหน้าที่ในการป้องกันเท้าด้านหลังประคองเท้าในขณะเคลื่อนไหวควรมี
ความแข็งแรงที่อยู่ตัวเพื่อเป็นตัวโครงสร้างให้กับหน้าผ้า 
         13. ผ้ากุ๊น (Binding) ผ้าเก็บขอบรอยเย็บและรอยประกบผ้าชั้นในและชั้นนอก มีหน้าที่ป้องกันไม่ให้รอยด้ายจะ
การเย็บและขอบผ้าเสียดกับเท้า และเก็บความเรียบร้อยให้กับชิ้นงาน 
         14. ซับในชิ้นส่วนตัวรองเท้า (Quarter lining) ผ้าซับในด้านในตัวรองเท้า ท าหน้าที่ลดการเสียดสีระหว่างหน้าผ้า
ชั้นนอกที่มีรอยตัดเย็บ ชิ้นส่วนประดับ กับเท้าขณะสวมใส่และเล่นกีฬาประเภทต่าง ๆ 
          15. แผ่นรองส่วนด้านในตรงส้น ( Inner counter) ท าหน้าที่เป็นเป็นตัวท าให้รองเท้าอยู่ทรง ไม่บิดเบี ้ยวและ
ประคองเท้าขณะสวมใส่ 
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          16. แผ่นยางฟองน้ ารองพื้น  (Sock)  ท าหน้าที ่รองรับเท้าขณะสวมใส่เพื ่อป้องกันการเสียดสีระหว่างเท้ากับ 
พื้นรองเท้า สามารถในเทคโนโลยีทางวัสดุปรับความแข็งอ่อนให้เหมาะสมกับประเภทกีฬาผ่านทางแผ่นยางฟองน้ ารองพื้น
ได้ตามการใช้งาน 

      การแบ่งลักษณะรองเท้าจากการสวมใส่แบ่งได้ 3 ลักษณะได้แก่ 1) แบบเชือก 2) แบบมีสายรัด 3) แบบใช้ผ้า
ยืดหยุ่น ซึ่งจะให้รูปลักษณ์ของรองเท้าที่แตกต่างกัน โดยผู้ออกแบบสามารถน าลักษณะการสวมใส่น ามาผสมหรือใช้
ร่วมกันได้เพื่อที่จะได้รูปแบบในการพัฒนารองเท้าที่แปลกตาดังรูปที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
รูปที่ 8  แสดงรูปการสวมใส่ของรองเท้า แบบเชือก แบบสายรัด แบบใช้ผ้ายืดหยุ่น [8] 

 

      การร่างภาพโครงสร้างเท้าและส่วนประกอบของรองเท้า หากร่างภาพจนเกิดทักษะและสามารถร่างภาพในมุมมองต่าง ๆ  
ได้แล้วก็เข้าสู่การตัดทอนโครงสร้างให้เป็นรูปทรงรองเท้าโดย ผู้ออกแบบควรมีรูปแบบแนวคิดหรือโจทย์ในการออกแบบ เนื่องจาก
การร่างภาพรองเท้ามีหลากหลายประเภท ดังนั้นผู้ออกแบบจึงควรมีแนวคิดในการร่างเบื้องต้น  
      การตัดทอนโครงสร้างให้เป็นรูปทรงรองเท้า เป็นการร่างโครงสร้างให้มีลักษณะคล้ายรองเท้ารูปทรงใกล้เคียง กับแนวคิดที่ได้
วางไว้ดังรูปที่ 9 และ รูปที่ 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    

 
 

 
 
 

 
 
 

รูปที่ 9 แสดงภาพร่างแนวคิดลงบนโครงสร้างเท้า [8]  รูปที่ 10 แสดงภาพร่างตามแนวคิดผู้ออกแบบลงบนโครงสร้าง [8] 
 

      หลังจากใส่เส้นร่างตามแนวคิดของผู้ออกแบบลงบนโครงสร้างแล้ว ผู้ออกแบบสามารถเก็บรายละเอียดลงบนภาพรองเท้า  
เพื่อใช้ในการน าเสนอแก่โรงงานผู้ผลิต ดังรูปที่ 11 และ รูปที่ 12 
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  รูปที ่11 แสดงภาพลงสรีา่งบนภาพที่ร่างไว้ [8]   รูปที่ 12 แสดงภาพที่ลงสีเป็นที่และตัดเส้นเป็นที่เรียบร้อย [8]         
 

   การใส่รายละเอียดจะท าให้ผู้ออกแบบและโรงงานผู้ผลิตสามารถคาดเดาวัสดุเบื้องต้นในการผลิตได้ และสามารถพัฒนารูปแบบ
การตัดเย็บ ชิ้นส่วน รองเท้าได้ ผู้ออกแบบควรร่างภาพในทุกด้านของรองเท้าให้ครบ เพื่อที่จะใช้ในการน าเสนอเพื่อใช้ในการผลิต
ดังรูปที่ 13  
 
            
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที ่13  แสดงภาพการรา่งภาพหลากหลายมมุเพื่อใหผู้้ผลติเห็นรูปร่างหลากหลายมุมมอง [8] 
 

      การใส่รายละเอียดวัสดุมีส่วนส าคัญในการน าเสนอผลงานออกแบบและน าไปสู่กระบวนการผลิตจริง ผู้ออกแบบควรมีพื้นฐาน
ในเรื่องของวัสดุ เช่น ผ้า พลาสติก ยางหรือยางสังเคราะห์ต่าง ๆ รวมทั้งเครื่องจักรก าลังความสามารถในการผลิต  
ของโรงงานผู้ผลิตด้วยซึ่งสิ่งส าคัญในการพัฒนารองเท้าสู่การผลิตจริง การใส่รายละเอียดวัสดุควรระบุวัสดุที่ใช้และกระบวนการ
ลักษณะการผลิตในการจัดท าต้นแบบจริง ดังรูปที่ 14 
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รูปที ่14 แสดงการใส่รายละเอียด วสัดุ กระบวนการผลิตให้กับโรงงานผูผ้ลิต [8] 
 

     4) การท าต้นแบบและผลิตภัณฑ์จริง เมื่อผ่านการใส่รายละเอียดวัสดุและการผลิตแล้วผู้ผลิตจะท าการจัดท าต้นแบบให้
ผู้ออกแบบได้ดู เพื่อหาข้อบกพร่องและปัญหาทางการผลิต แก่ผู้ออกแบบซึ่งผู้ออกแบบต้องค านึงถึงในเรื่องของ รูปแบบที่ออกแบบ 
คุณภาพในการตัดเย็บ วัสดุที่ใช้ กระบวนการผลิตสร้างต้นทุนที่เพิ่มขึ้นหรือไม่ และเหลือเศษที่ทิ้งจากกระบวนการผลิตหรือไม่เป็น
สิ่งส าคัญที่นักออกแบบต้องค านึงถึงหากกระบวนการพัฒนาต้นแบบเสร็จสิ้นดังรูปที่ 15 ก็จะได้ต้นแบบจริงที่ใช้ทดสอบการสวมใส่
กับกลุ่มเป้าหมาย และท าการเพิ่มสีเพื่อเพิ่มรูปแบบให้ตรงกับรสนิยมผู้ใช้มากขึ้น ดังรูปที่ 16  
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 15  แสดงตน้แบบจริงซึ่งทางโรงงานผู้ผลิตจัดท าเพื่อการทดสอบ [8] 
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รูปที ่16 การพัฒนาสีสันให้ตรงกับรสนิยมของกลุม่ผู้ใช้ [8] 
 

      จากกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้างต้นเป็นกระบวนการที่ผู้ผลิตมีทุนในการจัดท าต้นแบบ ซึ่งต้องใช้ทั้งแม่พิมพ์  
วัสดุการผลิตจริงในการพัฒนาต้นแบบ ในกรณีที่ผู้ผลิตมีข้อจ ากัดในเรื่องของทุน ก็สามารถสร้างต้นแบบจ าลอง ( Mock up) 
ศึกษารูปทรง และหาความเป็นไปได้ทางการตลาดก่อน จึงค่อยท าการสร้างแม่พิมพ์และผลิตจริง ดังรูปที่ 17 และ รูปที่ 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          รูปที่ 17 แสดงลายเส้นเท่าต้นแบบเพื่อใช้ในการท าต้นแบบจ าลอง [8]   รปูที่ 18 แสดงต้นแบบรองเท้าจ าลองขนาดเท่าจรงิ [8] 
 

     การน าเสนอผลงานออกแบบเป็นสิ่งส าคัญในการออกแบบ ผู้ออกแบบควรท าภาพน าเสนอ แนวคิดในการออกแบบ 
กลุ่มเป้าหมาย แรงบันดาลใจในการพัฒนาเป็นจุดขายในรูปแบบของผลิตภัณฑ์รองเท้า จะสร้างความน่าสนใจให้กับผลิตภัณฑ์  
และสามารถสร้างจุดเด่นให้กับผลิตภัณฑ์รองเท้าได้อย่างดี 
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รูปที ่19 แสดงรปูแบบการน าเสนอผลิตภัณฑ์รองเทา้ให้เกิดความน่าสนใจ [8] 
 
สรุป 
     การใช้หลักการออกแบบในการพัฒนารูปแบบรองเท้าเพื่อการผลิต มีกระบวนการและแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์รองเท้า 
4 ขั้นตอนได้แก่ 1) หลักการตลาด เป็นการหาความต้องการของผู้บริโภค เช่น ลักษณะการใช้งาน รูปร่าง รูปทรง สีสัน ราคา 
ที่สามารถจ่ายได้ เป็นแนวทางและแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์รองเท้าในขั้นต้น  โดยหลักการตลาดอาจอาศัยทฤษฎี  
The function complex [5] น ามาใช้ร่วมกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ได้แก่ ด้านความจ าเป็น (Needs) เพื่อศึกษาความ
ต้องการของผู้บริโภค ด้านจุดมุ่งหมาย (Telesis) ก็เพื่อออกแบบผลิตภัณฑ์ให้ถูกต้องความความต้องการที่แท้จริงของกลุ่มผู้บริโภค 
ด้านการสื่อความหมาย (Association) การสื่อความหมายเป็นการสื่อแนวคิดของผู้ออกแบบไปสู่ผลิตภัณฑ์โดยอาศัยหลักการ
ออกแบบในการสื่อเช่น ประโยชน์ใช้สอย เน้นคุณค่าของวัสดุ การออกแบบที่ตอบสนองกลุ่มเป้าหมาย และความง่าย ด้านสุนทรีย์ 
ความงาม (Aesthetic) เป็นการแสดงการออกแบบบนพื้นฐานของการสื่อความหมายให้ชัดเจนยิ่งขึ้นบนผลิตภัณฑ์ ด้านวิธีการ 
(Method) เป็นการแสดงรูปแบบกระบวนการเทคนิคในการออกแบบที่สัมพันธ์กับรูปแบบผลิตภัณฑ์ ด้ านการใช้งาน (Use)  
เมื่อผลิตภัณฑ์คิดค้นรูปแบบการผลิตต่าง ๆ เป็นที่เรียบร้อยก็น าไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายเพื่อหาค าตอบด้านการออกแบบและ
การใช้งานต่างๆ แล้วน ากลับมาปรับปรุงและเตรียมเข้าสู่กระบวนการวางผลิตและการขายต่อไป 2) การศึกษาทฤษฎีการยศาสตร์
เท้ามนุษย์เป็นสิ่งส าคัญในการออกแบบรองเท้า เนื่องจากผู้ออกแบบต้องศึกษาการเคลื่อนไหวรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเดิน การวิ่ง 
ขณะเล่นกีฬา ฯลฯ ซึ่งจะท าให้ผู้ออกแบบสามารถออกแบบรองเท้าได้หลากหลายรูปแบบ 3) เทคนิคการร่างภาพรองเท้า แบ่งเป็น
สองขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนการร่างภาพโครงสร้างเท้าแล้วท าการตัดทอนเป็นรูปทรงรองเท้าแบบคร่าว ๆ และขั้นตอนการใส่
รายละเอียดในภาพ เช่น วัสดุ รูปแบบการสวมใส่ สีสัน เพื่อให้รองเท้าเกิดมิติและสามารถก าหนดรายละเอียดเพื่อการผลิตได้  
ทั้งนี้ผู้ออกแบบควรมีความรู้พื้นฐานในส่วนประกอบรองเท้าเป็นอย่างดี 4) การท าต้นแบบและผลิตภัณฑ์จริง การพัฒนารูปร่างให้
เป็นต้นแบบมีสองประเภทคือ ต้นแบบจริง และต้นแบบจ าลอง ซ่ึงมีข้อแตกต่างในเรื่องของการสวมใส่ แต่สามารถน ามาดูศึกษา
รูปร่างได้เช่นเดียวกัน การท าต้นแบบเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ควรค านึงถึงรูปแบบการผลิต ต้นทุน 
การผลิต ปัญหาของวัสดุในการผลิต ซึ่งผู้ออกแบบต้องสามารถควบคุมได้ทั้งนี้การควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ต้องอาศัยประสบการณ์  
การทดลอง กับทีมพัฒนาของโรงงานผู้ผลิตจะท าให้ผู้ออกแบบมีทักษะและประสบการณ์ที่เพิ่มมากยิ่งขึ้น 
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ศึกษาเทคโนโลยีและกระบวนการผลิตสิ่งทอนอนวูฟเวน ส าหรับป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 และ
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ABSTRACT 
 At the present time, there are problems of PM 2.5 and the pandemic of Coronavirus or COVID-19 
which is difficult to solve since effective remedy has not been discovered and well efficient vaccines which 
are not enough for population. Therefore, innovative textile technology of making masks called as 
"Nonwoven" has been invented to protect people from those problems. Nonwoven is a way to produce 
mask with less cost and less procedures. This textile innovation is considered as " Technical textile".  
The experiment shows that the best kind of masks which effectively protects wearers from virus and airborne 
particles called as "Respirator" which is as known as "N95". The number 95 in N95 shows filtration efficiencies 
for 0.1 to 0.3 micron particles. Consequently, N95 masks are recommended for people in medical industry, 
people who respond to patients with tuberculosis or respiratory diseases, and people in the area that have 
PM 2.5 pollution. 
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บทคัดย่อ 
      ในปัจจุบันพบปัญหาของฝุ่นละออง PM 2.5 และปัญหาไวรัสโคโรนา หรือ Covid-19 ซึ่งในปัจจุบันยังไม่พบวัคซีน หรือวิธีการ
รักษา มนุษย์จึงได้คิดค้นวิธีป้องกัน โดยการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีนวัตกรรมสิ่งทอ ซึ่งเรียกว่า Nonwoven คือ การผลิตผ้าโดย
ที่ไม่ต้องทอ เป็นนวัตกรรมที่ลดต้นทุนและลดขั้นตอนกรรมวิธีการผลิต สิ่งทอเหล่านี้จัดอยู่ในกลุ่มประเภทที่เรียกว่า สิ่งทอเทคนิค 
Technical textile จากการทดลองนั้น พบว่า หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่มีประสิทธิภาพในการกรองเชื้อโรค และสิ่ง
ปนเปื้อนอนุภาคเล็กได้ดีที่สุด เรียกว่า Respirators หรือ เป็นที่นิยมเรียกในชื่อของ N95 ตัวเลข 95 ใน N95 บ่งบอกถึงค่า
ประสิทธิภาพในการกรองอนุภาคขนาดเล็กที่ 0.1-0.3 ไมครอน หน้ากาก N95 จึงเหมาะส าหรับหน้ากากบุคลากรแพทย์ หรือผู้ให้
การรักษาแก่ผู้ป่วยที่เป็นวัณโรคปอด โรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง และป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 จึงสรุปได้ว่า หน้ากาก 
N95 นั้นมีประสิทธิภาพดีที่สุด 
 

ค าส าคัญ:  นอนวูฟเวน;  สิ่งทอ;  ฝุ่น PM 2.5;  ไวรัสโคโรนา-19;  วิถีชีวิตใหม ่
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1. บทน า 
      การก าหนดมาตรฐานฝุ่นละอองของประเทศไทย ฝุ่นละออง หมายถึง อนุภาคของแข็ง และหยดละอองของเหลวที่แขวนลอย
กระจายในอากาศ อนุภาคที่แขวนลอยอยู่ในอากาศ บางชนิดมีขนาดใหญ่ และสีด าจนมองเห็นเป็นเขม่า และควัน แต่บางชนิดมี
ขนาดเล็กมากจนมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า ฝุ่นละอองที่แขวนลอยในบรรยากาศ โดยทั่วไปมีขนาดตั้งแต่ 100 ไมครอน ลงมา และ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของคน สัตว์ พืช เกิดความเสียหายต่ออาคารบ้านเรือน ท าให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญต่อ
ประชาชน บดบังทัศนวิสัย ท าให้เกิดอุปสรรคในการคมนาคมขนส่งนานาประเทศ จึงได้มีการก าหนดมาตรฐานฝุ่นละอองใน
บรรยากาศขึ้นส าหรับในประเทศสหรัฐอเมริกา โดย United State Environmental Protection Agency (US.EPA) ได้มีการ
ก าหนดค่ามาตรฐานของ ฝุ่นรวม (Total suspended particulate) และฝุ่นละอองขนาดเล็ก (Particulate Matter-PM) กว่า 10 
ไมครอน (PM 10) แต่เนื่องจากมีการศึกษาวิจัยพบว่า ฝุ่นขนาดเล็กนั้น จะเป็นอันตรายต่อสุขภาพมากกว่าฝุ่นรวม เนื่องจาก
สามารถผ่านเข้าไปในระบบทางเดินหายใจส่วนล่าง และมีผลต่อสุขภาพมากกว่าฝุ่นรวม ดังนั้น US.EPA จึงได้มีการยกเลิกค่า
มาตรฐานฝุ่นรวม และก าหนดค่าฝุ่นขนาดเล็กเป็น 2 ชนิด คือ ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM 10) และฝุ่นละอองที่มี
ขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM 2.5) [1] 
      การรับรู้ของประชาชนทั่วโลกเรื่องโรคติดต่อ หลังจากทางการประเทศจีนยืนยันเมื่อ วันที่ 31 ธ.ค. 2562 พบว่า เกิดการ
ระบาดของเชื้อไวรัสสายพันธุ์ใหม่ ในเมืองอู่ฮั่น หลังจากเก็บตัวอย่างไวรัสจากคนไข้น าไปวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ ในเวลาต่อมา 
ประเทศจีน และองค์การอนามัยโลก ระบุว่าไวรัสชนิดนี้ คือ “เชื้อไวรัสโคโรนา” ซึ่งก่อนหน้านี้พบไวรัสโคโรนามาแล้ว 6 สายพันธุ์ 
ที่เคยเกิดการระบาดในมนุษย์ ส าหรับไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ที่ก าลังระบาดเป็นสายพันธุ์ที่ 7 ขณะที่คณะกรรมการระหว่าง
ประเทศว่าด้วยอนุกรมวิธานวิทยาของไวรัส (International committee on taxonomy of viruses) ได้ก าหนดให้ใช้ชื่อไวรัสที่
ท าให้เกิดโรค COVID-19 ว่า SARS-CoV-2 หรือ ไวรัสโคโรนา โรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรงชนิดที่สอง (Severe acute 
respiratory syndrome coronavirus 2) เนื่ องจากมีความเกี่ยวข้องทางพันธุกรรมอย่างใกล้ชิดกับ เชื้ อไวรัสโรคซาร์ส  
5 ระยะเวลาการมีชีวิตอยู่ของเชื้อไวรัส โควิด-19 ในสิ่งแวดล้อมภายนอก ยังไม่มีข้อมูลที่ชัดเจนว่า ไวรัสโควิด-19 อยู่บนพื้นผิวได้
นานเพียงใด ไวรัส อาจอยู่ได้ไม่กี่ชั่วโมง โดยน้ ายาฆ่าเชื้อสามารถฆ่าเชื้อไวรัสไม่ให้สามารถแพร่เชื้อได้ ส าหรับอาการทั่วไปของโรค 
ได้แก่ อาการระบบทางเดินหายใจ มีไข้ ไอ หายใจถี่ หายใจล าบาก ในกรณีที่อาการรุนแรงมาก อาจท าให้เกิดภาวะแทรกซ้อน  
เช่น ปอดบวม ปอดอักเสบ ไตวาย หรืออาจเสียชีวิต [2] 
      จากปัญหาที่พบนั้นจะเป็นการแพร่เชื้อทางอากาศ เช่น การไอ จาม น้ าลาย เสมหะ และสารคัดหลั่ ง เมื่อละอองฝอยเหล่านี้
เข้าสู่ทางปาก จมูก ตา หรือโดยการสัมผัสทางผิวหนังท าให้ติดเชื้อโรคได้ง่าย ดังนั้นทางการแพทย์  จึงรณรงค์ให้สวมหน้ากาก
อนามัยเพื่อป้องกันการติดเชื้อ โดยให้มีการใช้หน้ากากอนามัย เมื่อต้องออกไปท าธุระภายนอกบ้าน หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และใช้ 
เจลแอลกอฮอล์ล้างมือทุกครั้งเมื่อเกิดการสัมผัสวัตถุ หรือสิ่งของต่าง ๆ ซึ่งท าให้ประชาชนมีความต้องการหน้ากากอนามัย และเจล
แอลกอฮอล์เป็นอย่างมาก ท าให้เกิดหน้ากากอนามัยและเจลแอลกอฮอล์ไม่เพียงพอส าหรับการผลิตและจ าหน่าย ซึ่งส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อบุคลากรทางการแพทย์ ท าใหไ้ม่มีหน้ากากอนามัยใช้อย่างเพียงพอ 
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 

 
 
 

รูปที่ 1 กระบวนการและขั้นตอนทางความคดิ 
 

     สิ่งทอทางเลือก หรือ Technical textiles ถือเป็นนวัตกรรมใหม่ของอุตสาหกรรมสิ่งทอ ที่เป็นเสมือนความหวังของอนาคต
อุตสาหกรรมไทยที่น่าจับตามอง เพราะสามารถน าไปพัฒนาต่อยอดให้มีคุณสมบัติพิเศษ สร้างมูลค่าเพิ่มให้ผลิตภัณฑ์ได้ โดยมี
กระบวนการผลิตที่แตกต่างจากสิ่งทอแบบทั่วไป เพื่อผลิตผลทางสิ่งทอ (Conventional textiles) เนื่องจากมีคุณสมบัติที่เหมาะ
กับการน าไปใช้งานเฉพาะทางมากกว่าผลิตขึ้นเพื่อความสวยงาม หรือเพื่อตกแต่ง ปัจจุบันพบว่าผ้านอนวูฟเวน มีแนวโน้มที่จะเป็น
วัตถุดิบทดแทนมากขึ้นในอนาคตอันใกล้นี้  เช่น ในอุตสาหกรรมเครื่องนอน อุตสาหกรรมรองเท้า อุตสาหกรรมยานยนต์ 
อุตสาหกรรมเครื่องเรือน อุตสาหกรรมเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย อุตสาหกรรมเกษตร อุตสาหกรรมโยธา อุตสาหกรรมฟิลเตอร์ 
อุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ และมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว เนื่องจากมีลักษณะเด่นและข้อได้เปรียบอยู่หลายประการ เช่น ราคาถูก 

ปัญหาฝุ่นละออง PM 2.5 และ  
ไวรัสโคโรนา-19 

กรรมวิธีการผลิต 
สิ่งทอนอนวูฟเวน 

การกรองสาร 
สิ่งทอนอนวูฟเวน 

ผลิตภัณฑ์การกรองฝุ่น และ 
ไวรัสโคโรนา-19 
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ป้องกันเชื้อแบคทีเรีย ปลอดภัยต่อการเผาไหม้ เนื่องจากสามารถดับได้ด้วยตนเอง และน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น ถุงลมนิรภัย 
เข็มขัดนิรภัย ผ้าออมส าเร็จรูป เสื้อเกราะกันกระสุน ซึ่งมักเป็นการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์โดยตรงจากเส้นใย เรียกว่า “ผ้าไม่ถักไม่ทอ” 
หรือ “นอนวูฟเวน” (Nonwoven) ตลาดสิ่งทอพบว่า นอนวูฟเวน มีอัตราที่โตขึ้นอย่างต่อเนื่องเฉลี่ยปีละ 4% สูงกว่าอุตสาหกรรม
สิ่งทอทั่วไป ที่เติบโตเพียงปีละ 1% ปัจจุบันอุตสาหกรรมสิ่งทอของทวีปยุโรปและอเมริกาเหนือได้พัฒนา และผลิตสิ่งทอประเภทนี้
มากขึ้น วัสดุโพลีเอสเตอร์ เป็นรูปแบบหนึ่งของเอทเทอร์ลีนไกลคอล และกรดเทอเลฟทาลิก ซึ่งได้จากกระบวนการปิโตรเคมีที่ใช้
เป็นส่วนประกอบในการผลิตผ้านอนวูฟเวน ดังนั้นเส้นใยชนิดนี้ จึงมีราคาสูงตามสภาวะของน้ ามันดิบโลกที่มีการปรับตัวขึ้นไปอย่าง
ต่อเนื่อง จึงท าให้วัตถุดิบที่สามารถผลิตในประเทศไทยไม่เพียงพอต่อความต้องการ และมีการขาดแคลน จึงมีการน าเข้าวัตถุดิบมา
จากต่างประเทศ ท าให้เกิดการเสียดุลทางการค้า โดยประเทศไทยน าเข้าวัตถุดิบเส้นใยโพลีเอสเตอร์จากแหล่งต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
ได้แก่ ประเทศญี่ปุ่น จีน ไต้หวัน เกาหลี อินโดนีเซีย [3] 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 ศึกษาเทคโนโลยีนอนวูฟเวน ส าหรับป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 ในยุควิถีชีวิตใหม่ 
 2.2 ศึกษาผลิตภัณฑ์นอนวูฟเวน ส าหรับป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 ในยุควิถีชีวิตใหม่ 
 2.3 ศึกษาวิธีการผลิตนอนวูฟเวน ส าหรับป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 ในยุควิถีชีวิตใหม่ 
 
3. กรอบแนวความคิด 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

รูปที่ 2 กรอบแนวความคิดศกึษาเทคโนโลยีและกระบวนการผลติสิ่งทอนอนวูฟเวนส าหรบัป้องกันฝุ่นละออง 
PM 2.5 และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19 ในยุควิถีชีวติใหม ่

 

  3.1 กรอบแนวความคิดได้น าเสนอข้อมูลและแสดงไว้ในบล็อกไดอะแกรมตามรูปที่ 2 ดังนี้ 
       ปัญหาโควิดและฝุ่นละออง PM 2.5 เป็นปัญหาโรคติดต่อทางเดินหายใจ จึงท าการศึกษาเทคโนโลยีและกระบวนการผลิต 
สิ่งทอนอนวูฟเวน เพื่อเป็นอุปกรณ์ หน้ากากอนามัย แผ่นกรองนอนวูฟเวน ส าหรับปัจจัยส่วนบุคคลในการป้องกัน  โดยสวม
หน้ากาก วิเคราะห์ข้อมูลแผ่นกรองฝุ่นละอองผ้านอนวูฟเวน เทคโนโลยีและการผลิตผ้านอนวูฟเวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหา 
- ปัญหาโควิด โรคติดต่อทางเดินหายใจ 
- ผู้ป่วยแพร่เชื้อทางเดินหายใจ 
- ฝุ่นละออง PM 2.5 

 

ศึกษาเทคโนโลยีและกระบวนการ 
ผลิตสิ่งทอนอนวูฟเวน หรือเรียกว่า 

Technical textile 
 

อุปกรณ์ป้องกัน 
- หน้ากากอนามัย 
- แผ่นกรองนอนวูฟเวน 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
-     การป้องกันโดยสวมหน้ากาก 
-     การเข้าพ้ืนที่เสียงอาจท าให้ติดเชื้อ 

วิเคราะห์ข้อมูล 
- แผ่นกรองฝุ่นละอองผ้านอนวูฟเวน 
- เทคโนโลยีและการผลิตผ้านอนวูฟเวน 
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4. กระบวนการผลิตสิ่งทอนอนวูฟเวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 กระบวนการผลิตผา้ทอและผ้าไม่ทอ ส าหรบัสิ่งทอทางการแพทย์ [4] 
 

 4.1 กระบวนการผลิตสิ่งทอนอนวูฟเวนได้อธิบายประกอบกับการแสดงไว้ในบล็อกไดอะแกรมตามรูปที่ 3 ดังนี้ 
          กระบวนการผลิตสิ่งทอทางการแพทย์ 
 4.1.1 อุตสาหกรรมต้นน้ า – เส้นใยที่น ามาใช้ผลิตสินค้าสิ่งทอเทคนิคทางการแพทย์ประกอบด้วยกลุ่มเส้นใยหลัก 2 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มเส้นใยธรรมชาติ เช่น ฝ้าย ไหม ใยจากไผ่ เป็นต้น และกลุ่มเส้นใยสังเคราะห์ เช่น พอลีเอสเทอร์ พอลีโพรพิลีน ซิลิโคน 
เป็นต้น โดยในกระบวนการนี้อาจมีการเพิ่มคุณสมบัติทางการแพทย์ต่างๆ โดยฝังหรือฉีดพ่นลงไป 
 4.1.2 อุตสาหกรรมกลางน้ า เราสามารถแบ่งกระบวนการผลิตผ้าส าหรับสิ่งทอทางการแพทย์จากเส้นใยประเภทต่างๆ  
ได้เป็น 4 ประเภทหลัก คือ ผ้าทอ (Woven) ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ผ้าถัก (Knit) และผ้าถักแบบฟั่นเกลียว (Braid) 
 4.1.3 อุตสาหกรรมปลายน้ า จากเส้นใยที่ผ่านกระบวนการผลิตเป็นสิ่งทอประเภทต่างๆจนได้ผลิตภัณฑ์ขั้นสุดท้ายที่ ถูก
น าไปใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆกัน คือ สิ่งทอทางการแพทย์ที่ไม่สามารถปลูกถ่ายได้  (Nonimplantable), สิ่งทอทางการแพทย์
ที่สามารถปลูกถ่ายได้ (Implantable) อุปกรณ์ที่ใช้เสริมการท างานของอวัยวะ (Extracorporeal) และ ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ส าหรับ 
การดูแลสุขภาพและสุขอนามัย (Healthcare/hygiene products) 
 
5. ขั้นตอนการผลิตวสัดสุิ่งทอนอนวฟูเวน 
 

 
รูปที่ 4 ขั้นตอนการผลิตสิง่ทอนอนวูฟเวน 

Winde
r 

Chips hopper 

Spinneret 

Extruder 

Filament 

Conveyor
Belt 

Accumulator 

Needle loom Binder Dryer 

ฝังหรือฉีดพ่น เพิ่มคุณสมบัติทางการพแพทย์ 
 

โพลิเมอร์
การแพทย ์
 

เส้นด้าย
การแพทย ์
 

เส้นด้าย
การแพทย ์
 ทอ

การแพ

ทย ์
 

ถัก
การแพ

ทย ์
 

ถักเกลียว
การแพทย ์

 

ไม่ทอ
การแ

พทย ์
 

ย้อม, เคลือบ 
ตกแต่งส าเร็จ
การแพทย ์

 

ผ้าผืน 
 

สิ่งทอและเครือ่งนุ่งห่มทางการแพทย์ 
 

อุตสาหกรรมกลางน้ า
การแพทย ์

 

อุตสาหกรรมต้นน้ า
การแพทย ์

 

อุตสาหกรรมปลายน้ า
การแพทย ์

 

- เส้นใยธรรมชาติ และเส้นใยสังเคราะห์เพิ่มคุณสมบัติ 
  ด้วยการฝังหรือฉีดพ่นสารที่ปกป้องจากเชื้อโรค 

- ผ้าทอ Woven ผ้าไม่ทอ Nonwoven ผ้าถัก Knit  
  ผ้าถักแบบฟั่นเกลียว Braid 
 
 
 
- ผ้าทอ Woven ผ้าไม่ทอ Nonwoven ผ้าถัก Knit  
  ผ้าถักแบบฟั่นเกลียว Braid 

- เป็นผลิตภัณฑ์ขั้นสุดท้ายของสิ่งทอ 
  และเครื่องนุ่งห่มทางการแพทย์ 

ขึ้นทะเบียนกับ อย. 
ตาม พรบ. เครื่องมือทางการแพทย์ 
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 5.1 ข้ันตอนการผลิตวัสดุสิ่งทอนอนวูฟเวนแสดงไว้ในรูปที่ 4 และอธิบายได้ ดังนี้ 
  5.1.1 การขึ้นรูปแผ่น (Web formation) เป็นการกระจายและโรยเส้นใยลงบนวัสดุรองรับเพื่อท าให้เป็นแผ่น โดยเส้นใย 
ที่ใช้อาจอยู่ในรูปเส้นใยโดยตรง (เทคนิค Dry-laid และ Wet-laid) หรือท าการขึ้นรูปเส้นใยจากเม็ดพลาสติกหลอมแล้ว จึงโรยเส้น
ใยเพื่อขึ้นรูปเป็นแผ่น (เทคนิคการปั่นหลอม Melt spinning) เส้นใยที่ใช้ส าหรับเทคนิค Dry-laid และ Wet-laid ส่วนใหญ่จะเป็น
เส้นใยสั้นโดยใช้ลมและน้ า เป็นตัวกลางในการกระจายเส้นใยลงบนวัสดุเพื่อขึ้นรูปเป็นแผ่นส่วนเทคนิคการปั่นหลอมคือ ใช้เส้นใย
ยาวที่ขึ้นรูปจากเม็ดพลาสติกที่ถูกหลอมเหลว และอัดผ่านหัวฉีดจะถูกโรยอย่างต่อเนื่องลงบนสายพานที่เคลื่อนที่เพื่อขึ้นรูปเป็น
แผ่นนอนวูฟเวน 
 5.1.2 การยึดติดเส้นใยในแผ่น (Bonding process) เป็นขั้นตอนการยึดตรึงเส้นใยในแผ่นไว้ด้วยกันเพื่อเพิ่มความแข็งแรง
ของแผ่น สามารถท าได้หลายวิธี ซึ่งจะท าให้ลักษณะและความแข็งแรงของแผ่นนอนวูฟเวนแตกต่างกัน 
       5.1.2.1 วิธีการเชื่อมยึดติดด้วยความร้อน (Thermal bonding) เช่น ใช้ลูกกลิ้งร้อน (Hot calendars) และลมร้อน 
(Hot air) เพื่อให้บางส่วนของเส้นใยหลอม และยึดติดกันภายหลังท าให้เย็นตัวลง การใช้ลูกกลิ้งร้อนจะท าให้แผ่นที่ได้มีลักษณะเป็น
แผ่นแบนที่มีความแข็งแรงแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพื้นที่ผิวสัมผัสของลูกกลิ้งร้อนบนแผ่นนอนวูฟเวน หากลูกกลิ้งที่ใช้เป็นลูกกลิ้ง
เรียบจะท าให้ได้แผ่นแบนเรียบ มีความแข็งแรงสูง แต่หากใช้ลูกกลิ้งที่มีพื้นที่สัมผัสน้อยลง ผ้าที่ได้ก็จะมีความฟูมากขึ้นมีสัมผัส  
และการโค้งงอที่ดีขึ้น แต่ความแข็งแรงน้อยลงเช่นเดียวกับในกรณีที่ใช้ลมร้อนแทนการใช้ลูกกลิ้ง 
          5.1.2.2 วิธีการเชื่อมยึดติดทางเคมี (Chemical bonding) คือ การใช้กาวเพื่อยึดติดเส้นใย ทั้งในรูปของสารละลาย
กาวหรือโฟมกาว หรือสเปรย์กาว กรณีที่ใช้สารละลายกาวจะได้เป็นแผ่นเรียบแบนและแข็ง ในขณะที่ใช้โฟมกาวหรือสเปรย์กาว 
แผ่นที่ได้จะมีความหนาฟูมีความนุ่มและคืนตัวได้ดี 
       5.1.2.3 วิธีการเชื่ อมยึดติดด้ วยกระบวนการทางกล (Mechanical bonding) เช่น  การปั กด้ วยเข็มปั ก  
(Needle punching) และการปักด้วยเข็มน้ า (Hydro entanglement) เป็นต้น ผ้าที่ใช้เทคนิคปักด้วยเข็มปักส่วนใหญ่จะมี
ลักษณะเป็นแผ่นหนาและแข็ง มีความแข็งแรงสูง ในขณะที่ผ้าที่ใช้เข็มน้ าในการยึดเส้นใยจะมีความนิ่มคล้ายผ้า 
 5.1.3 การตกแต่ง (Finishing process) เป็นขั้นตอนสุดท้ายเพื่อเพิ่มลักษณะและสมบัติพิเศษอื่น ๆ ให้เป็นแผ่นนอนวูฟ
เวนเช่น การย้อมสีเพิ่มความนุ่ม กลิ่นหอม สัมผัสความนูน สมบัติหน่วงไฟ ป้องกันไฟฟ้ าสถิต เป็นต้น ซึ่งสามารถท าได้โดยวิธี 
ทางกายภาพและทางเคมี 
 
6. วัสดุนอนวฟูเวนส าหรับอุปกรณ์ทางการแพทย ์
 6.1 สปันบอนด์นอนวูฟเวน (Spunbond nonwoven) สามารถยืดตัวได้ หดตัวได้ดี ไม่สร้างมลภาวะเป็นพิษ ไม่มีผลเสีย
ต่อสภาพแวดล้อม ย่อยสลายได้ง่ายพอสมควรในระยะเวลาอันสั้น น้ าหนักเบามาก แต่สามารถรับน้ าหนักได้ดีพอสมควร คุณสมบัติ
ไม่ดูดซับน้ า และไม่มีสารพิษตกค้างอยู่ รวมทั้งปลอดเชื้อแบคทีเรีย  เชื้อรา  ไม่สามารถเติบโตได้ในสปันบอนด์เป็นฉนวนไฟฟ้า 
ผ้าสปันบอนด์ เป็นวัสดุที่ใช้ในวงการแพทย ์เนื่องจากปลอดภัยจากเชื้อรา และแบคทีเรีย 
 6.2 เมลต์โบลนนอนวูฟเวน (Meltblown nonwoven) การขึ้นรูปเส้นใยจากเม็ดพลาสติกที่ใช้ในการยึดเส้นใยในแผ่นส่วน
ใหญ่เป็นเทคนิคการเชื่อมยึดด้วยความร้อน การเชื่อมยึดด้วยเคมี และการปักด้วยเข็มน้ า แผ่นนอนวูฟเวนแบบเมลต์โบลนนี้  
มีความแข็งแรงน้อย จึงต้องใช้งานร่วมกับวัสดุ หรือนอนวูฟเวนชนิดอื่น ๆ จากคุณสมบัติเส้นใยที่มีขนาดเล็กละเอียดมาก จึงมักใช้
ในงานกรอง เช่น ไส้กรอง แผ่นกรองในหน้ากากอนามัย ผลิตภัณฑ์ด้านการแพทย์และฉนวน เป็นต้น 
 

 
 
 

รูปที่ 5 รูปวัสดหุน้ากากอนามัยทางการแพทย์นอนวฟูเวน 

สปันบอนด์นอนวูฟเวน 

เมลต์โบลนนอนวูฟเวน 

สปันบอนด์นอนวูฟเวน 
 2 

 1 

 3 
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     หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ (Surgical mask) และอุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (Respirator mask) จัดเป็นวัสดุ
อุปกรณ์ทางการแพทย์ ใช้ส าหรับการป้องกันสิ่งปนเปื้อนทั้งอนุภาคขนาดใหญ่และขนาดเล็กเข้าสู่ร่างกายของแพทย์ และคนไข้ผ่าน
ทางระบบทางเดินหายใจ หน้ากากอนามัยได้ถูกใช้ในโรงพยาบาล และศูนย์การผ่าตัดเป็นหลักใช้ในศัลยแพทย์ ทันตแพทย์  
และสัตวแพทย์เป็นส่วนใหญ่ การเพิ่มสูงขึ้นของปัจจัยของโรค หรืออุบัติเหตุที่ต้องได้รับการผ่าตัด รวมถึงการส่งเสริมผลักดัน
นวัตกรรมทางการแพทย์ ได้ส่งผลต่อการเติบโตอย่างรวดเร็วของตลาดหน้ากากอนามัยโลก [5] 
 
7. ผ้าทอนอนวูฟเวน (Nonwoven) 
 
 

 
 

รูปที่ 6 แสดงโครงสร้างของผ้าทอ และผ้านอนวูฟเวน โดยผ้านอนวูฟเวนเกิดจากการขึ้นรูปจากเส้นใยโดยตรง  
ซึ่งแตกต่างจากผ้าทอและผ้าถักโดยทั่วไป 

  
     จากรูปที่  6 แสดงโครงสร้างของผ้าทอ และผ้านอนวูฟเวน โดยผ้านอนวูฟเวนเกิดจากการขึ้นรูปจากเส้นใยโดยตรง  
ซึ่งแตกต่างจากผ้าทอและผ้าถักโดยทั่วไป มีการขึ้นรูปเส้นใยให้เป็นเส้นด้ายก่อนแล้วจึงน าไปขึ้นรูปเป็นผ้า ดังนั้นถ้าเราน าเอาแผ่น
นอนวูฟเวนมาส่องกล้องขยายดูโครงสร้าง จะเห็นเป็นเส้นใยพาดในทุกทิศทาง นอนวูฟเวน มีข้อเด่น คือ สามารถออกแบบ 
ให้มีลักษณะและคุณสมบัติที่หลากหลาย เพื่อให้เหมาะสมส าหรับการใช้งานที่แตกต่างกันไป ซึ่งลักษณะและคุณสมบัติที่
หลากหลายของนอนวูฟเวน เกิดจากการเลือกใช้เส้นใยที่มีอยู่หลากหลายชนิด ทั้งเส้นใยธรรมชาติ และเส้นใยประดิษฐ์ผสมผสาน 
กับกระบวนการขึ้นรูปนอนวูฟเวน สามารถท าได้หลายเทคนิค นอนวูฟเวนมีกระบวนการผลิตรวดเร็ว และผลิตได้ในปริมาณมาก
ต้นทุนการผลิตต่ า จึงสามารถใช้ส าหรับผลิตภัณฑ์ที่ใช้แล้วทิ้ง (Disposable) ได้ 
 
8. การกรองสารเคมี ฝุ่น PM 2.5 และเชื้อแบคทีเรีย  
      สิ่งทอสามารถน าไปประยุกต์ใช้ส าหรับงานทางด้านอุตสาหกรรมได้หลากหลาย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประเภทของอุตสาหกรรมนั้นๆ 
นอกจากนี้แล้วยังพบว่า มีการน าเอาวัสดุสิ่งทอมาใช้งานในลักษณะเป็นตัวกรองสารต่าง ๆ เช่น ของเหลว ก๊าช ฝุ่นละออง เป็นต้น 
การใช้งานของตัวกรอง และอุปกรณ์การแยกสารจะมีความสัมพันธ์กัน กล่าวคือ ตัวกรองจะท าหน้าที่เป็นตัวกลางส าหรับแยกสาร
ส่วนที่ต้องการ และไม่ต้องการให้ออกจากกัน ยกตัวอย่างเช่น การกรองกากกาแฟ การกรองอากาศภายในรถยนต์เพื่อให้ได้อากาศ
ที่ดี หรือการใช้หน้ากากที่มีตัวกรองส าหรับป้องกันกลิ่นของสารเคมี หรือก๊าชพิษ เป็นต้น โดยทั่วไปตัวกรองต่าง ๆ เหล่านี้ 
มักจะผลิตมาจากผ้าไม่ทอ (Nonwoven) และผ้าที่ทอ (Woven) ซึ่งมีโครงสร้างที่แตกต่างกันออกไป 
     8.1 การกรอง (Filtration) หมายถึง การจับ (Capture) หรือการกักเก็บอนุภาคขนาดเล็ก (Retention of small particles) 
จากกระแสการเคลื่อนที่ของก๊าช การกรองสารมีความแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับวิธีการอุปกรณ์ ส าหรับกรองสาร และชนิดของ
ตัวกรอง (Filter) ที่ใช้ชนิดของการกรอง (Filtration types) 
        8.1.1 การกรองแบบเปียก (Wet filtration) เป็นการใช้ผ้ากรอง (Filter fabric) ส าหรับแยกอนุภาคที่เป็นของแข็งออกจาก
ของเหลวในลักษณะของก้อนเค๊ก ลักษณะการไหลของของเหลวส าหรับการกรองแบบเปียกนั้น  มีการไหลแบบอิสระผ่านตัวกลาง
โดยที่อนุภาคของของแข็งจะหยุดนิ่งกับที่ และไม่ไหลผ่านตัวกลางที่เป็นตัวกรอง ซึ่งท ามาจากวัสดุสิ่งทอ การกรองลักษณะนี้ 
จะสังเกตได้จากเครื่องกรองน้ า ซึ่งภายในมีไส้กรองที่ท ามากจากผ้าไม่ทอ (Nonwoven) 
        8.1.2 การกรองแบบแห้ง (Dry filtration) เป็นลักษณะการกรองฝุ่นละอองต่าง ๆ โดยใช้ถุงกรอง หรือถุงเก็บฝุ่น 
(Bag filter) การกรองลักษณะนี้สังเกตได้จากเครื่องดูดฝุ่นที่ใช้ทั่วไปตามบ้านเรือน หรือตามโรงงานอุตสาหกรรม ใส้กรองอากาศ 
ที่ใช้ในรถยนต์ หรือตัวกรองอากาศที่อยู่ในเครื่องปรับอากาศ วัสดุสิ่งทอที่น ามาใช้งานกรองลักษณะนี้จะใช้ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) 
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     8.2 การแบ่งประเภทของการกรอง (Classification of filtration) นั้นขึ้นอยู่กับกระบวนการแยกสารและการกรอง 
 ซึ่งโดยท่ัวไปสามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 ชนิดของตัวกรองหรือไส้กรองที่ผลิตมาจากวัสดุสิ่งทอ และสมบัติการกักเก็บอนุภาค 
ชนิดตัวกรอง หรือไส้กรอง ขนาดอนุภาคที่เล็กที่สุดที่ถูกกักเก็บ (ไมโครเมตร) 

ผ้าทอ (Woven fabric) 5 
ผ้าที่เป็นตาข่ายเชื่อมโยง (Link fabric) 200 
ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Filter sheets 0.5 
ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Felts และ Media felts               10 
ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Paper media-cellulose-glass 5 
เส้นใยซึ่งมีลักษณะเรียงตัวกันอย่างดี (Loose fiber) <1 
เส้นใยที่น าไปท าเป็นผง  (Loose powder) <0.1   

 

 8.2.1 ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Filter sheets การกรองระดับไมโคร (Microfiltration) การกรองลักษณะนี้
เป็นการกรองสารปนเปื้อนให้ออกจากเฟสของของเหลวหรือก๊าช โดยใช้ เมมเบรนที่เป็นรูพรุนขนาดไมโคร (Microporous 
membrane) โดยรูพรุนจะมีขนาดระหว่าง 0.1–10 ไมโครเมตร การกรองประเภทนี้ มีลักษณะพื้นฐานที่แตกต่างจากการกรอง
แบบ Reverse Osmosis (RO) และแบบ Nano Filtration (NF) ทั้งนี้เนื่องจากการกรองทั้ง 2 แบบ (RO และ NF) จะต้องมีการ
ใช้แรงดันต่ าไปสู่แรงดันที่สูงขณะท าการกรองสาร แต่ระบบ Microfiltration นั้นจะใช้ระบบแรงดันหรือไม่ใช้ก็ได้ 
 8.2.2 ผ ้า ไม ่ท อ  (Nonwoven) ชน ิด  Felts และ  Media felts ก ารกรองอน ุภ าค  (Particle filtration)  
การกรองประเภทนี้ เป็นการแยกอนุภาคสารที่มีขนาดมากกว่า 10 ไมโครเมตร การกรองประเภทนี้สามารถท าได้อย่าง
ง่ายและไม่ต้องใช้เมมเบรนที่เป็นรูพรุนขนาดไมโคร (Microporous membrane) 
 8.2.3 ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Paper media-cellulose-glass สามารถกักเก็บขนาดอนุภาคที่เล็กที่สุดที่ถูก 
กักเก็บ คือ 5 (ไมโครเมตร) 
     8.3 สรุปการกรองสารชนิดของตัวกรอง หรอืไส้กรองที่ผลิตมาจากวัสดุสิ่งทอ และสมบัติการกักเก็บอนุภาคทัง้ 4 ประเภท  
  8.3.1 การกรองสารที่เป็นเส้นใย ลักษณะของเส้นใยเส้นใยซึ่งมีลักษณะเรียงตัวกันอย่างดี (Loose fiber) มีขนาด
อนุภาค <1 (ไมโครเมตร) เส ้น ใยที ่น า ไปท า เป ็นผง  (Loose powder) <0.1 (ไมโครเมตร) 2. การกรองสารผ้าไม่ทอ 
(Nonwoven) ชนิด Filter sheets 0.5 (ไมโครเมตร) ผ ้า ไม ่ท อ  (Nonwoven) ชน ิด  Paper media-cellulose-glass  
5 (ไมโครเมตร) ผ้าไม่ทอ (Nonwoven) ชนิด Felts และMedia felts 10 (ไมโครเมตร) 3. การกรองสารที่ เป็นผ้าทอ 
(Woven fabric) 5 (ไมโครเมตร) 4. การกรองสารที่เป็นผ้าที่เป็นตาข่ายเชื่อมโยง (Link fabric) 200 (ไมโครเมตร) 
 

ตารางที่ 2 ผลของโครงสร้างลายทอต่อสมบัติของตัวกรองสารที่ผลิตจากผ้า 

คุณสมบัต ิ
โครงสร้างการทอ 

ลายขัด ลายทะแยง ลายต่วน 

ความคงรูป (Rigidity) ดีที่สุด พอใช้ ต่ า 

การบีบอัด (Bulk) ต่ า ดีที่สดุ ดีที่สุด 

การไหลเวียนภายใน (Initial flow rate) ต่ า ดี ดีที่สุด 

ประสิทธิภาพการกักเก็บ (Retention efficiency) ดีที่สุด พอใช้ ต่ า 

การล าเลียงตะกอน (Cake release) ดี ต่ า ดีที่สุด 
 

 โครงสร้างลายผ้าทอตามคุณสมบัติ ได้แก่ ความคงรูป   การบีบอัด  การไหลเวียนภายใน ประสิทธิภาพการกักเก็บ 
การล าเลียงตะกอน  จากตารางแสดงเรียงตามล าดับตามคุณภาพ โครงสร้างลายผ้าทอ 1. ลายต่วน 2. ลายขัด 3. ลายทะแยง [6] 
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9. ข้อมูลผลิตภัณฑ์สิ่งทอทางการแพทย์ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที ่7 หนา้กากอนามัยทางการแพทย์ 95 ปอ้งกันระบบทางเดินหายใจ 
 

     หน้ากากอนามัยชนิด Respirator หรือเป็นที่นิยมเรียกในชื่อของ N95 ตัวเลข 95 บ่งบอกถึงค่าประสิทธิภาพในการกรอง
อนุภาคขนาดเล็กที่ 0.3-0.1 ไมครอน ของหน้ากากมีทั้งหมด 3 ระดับ ได้แก่ 95% (N95), 99% (N99), และ 99.97% (N100  
หรือ ตัวกรองชนิด HEPA filter) หน้ากาก N95 เหมาะส าหรับบุคลากรแพทย์ผู้ให้การรักษาแก่ผู้ป่วยที่ เป็นวัณโรคปอด  
โรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง SARS เป็นต้น วัตถุดิบที่นิยมใช้ท าแผ่นกรอง ได้แก่  PTFE ที่ ผ่ านกระบวนการ 
Electrospinning Process การแพร่กระจายของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เกิดขึ้นผ่านทางการสัมผัส  
และละอองฝอยขนาดใหญ่ (Droplet) เป็นหลัก ที่เกิดจากการพ่นสารคัดหลั่งออกมาจากปาก หรือผ่านการไอ ซึ่งจะตกตามแรง
โน้มถ่วงของโลก สามารถเดินทางในอากาศได้ไกลประมาณ 1 เมตร แม้ว่าการแพร่กระจายของโรคติดต่อ เชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID-19) ส่วนใหญ่เป็นทางฝอยละอองขนาดใหญ่ แต่การท าหัตถการที่เกี่ยวกับทางเดินหายใจในผู้ป่วยที่ติดเชื้อ เช่น การใส่
และถอดท่อหายใจ การดูดเสมหะในหลอดลม การพ่นยา การส่องกล้องหลอดลม การให้ออกซิเจนอัตราไหลสูง การกระตุ้นให้เกิด
การขับเสมหะ การกู้ชีวิต ล้วนท าให้เกิดการแพร่กระจายทางอากาศ (Airborne transmission) ได้โดยผ่านทางละอองฝอยขนาด
เล็ก (Aerosol) ที่มีขนาดเล็กกว่า 5 ไมโครเมตร ซึ่งสามารถแขวนลอยในอากาศได้เป็นระยะเวลานาน และในระยะทางที่ไกลเกิน 
2 เมตร จึงสามารถติดต่อได้ทางการสูดละอองฝอยขนาดเล็กเหล่านั้นที่มีไวรัสอยู่ และก่อให้เกิดโรคขึ้นการท าหัตถการเหล่านี้  
จึงเพิ่มความเสี่ยงในการติดเชื้อให้แก่ บุคลากรทางการแพทย์ รวมถึงวิสัญญีแพทย์ ที่มีโอกาสเสี่ยงได้รับละอองฝอยจากการท า
หัตถการ เกี่ยวกับทางเดินหายใจ ดังนั้น จึงควรท าในห้องแรงดันลบที่มีการหมุนเวียนอากาศอย่างดี และปิดประตูมิดชิด หรือห้อง
ใด ๆ ที่มีอัตราการเปลี่ยนแปลงมวลอากาศอย่างรวดเร็ว และจ ากัดจ านวนบุคลากรให้น้อยที่สุด และมีอุปกรณ์ป้องกันตนเอง 
ที่เหมาะสมในการป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อทางอากาศ ซึ่งรวมถึงหน้ากากกรองอากาศชนิด N95 ด้วย 
     หน้ากากกรองอากาศคุณภาพสูง ที่ตัวกรองฝุ่นละอองนั้นผลิตจากเส้นใย Polypropylene ขนาดเล็ก และมีประจุไฟฟ้าสถิต 
ท าให้การกรองมีประสิทธิภาพ โดยหน้ากากกรองอากาศนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อลดการสัมผัสของผู้สวมใส่ต่อละอองฝอยขนาดใหญ่  
และละอองฝอยขนาดเล็กที่จะเกิดขึ้นผ่านการสูดหายใจ โดยจะต้องได้รับการประเมิน ทดสอบ และอนุมัติโดยกรมอาชีวะอนามัย
ของสหรัฐอเมริกา (The National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH)) ว่าสามารถกรองอนุภาคที่ไม่ใช่
สารที่ประกอบด้วยน้ ามัน (N=Not resistance to oil) ขนาด 0.3 ไมโครเมตร ได้อย่างน้อย 95% โดยการทดสอบจะท าโดย
ทดสอบกับสภาวะวิกฤตที่สุดที่อาจจะเกิดขึ้นในการใช้งาน โดยการใช้ละอองฝอย NaCl ที่ขนาด 0.3 ไมโครเมตร ที่อัตราการไหล
ของอากาศ 85 ลิตรต่อนาที ซึ่งจ าลองถึงการใช้งานระดับปานกลางถึงมาก และในสภาวะที่มี Aerosol loading อย่างน้อย  
200 มิลลิกรัม โดยถือว่าเป็นสภาวะที่มีฝอยละอองเจือปนในระดับที่มาก นอกจากคุณสมบัติการกรองที่เหมาะสมของหน้ากาก
กรองอากาศแล้ว หน้ากากนั้นควรจะมีความพอดีกับรูปทรงใบหน้าผู้สวมใส่ เพื่อลดการปนเปื้อนของละอองฝอยผ่านช่องว่าง 
ระหว่างผิวหนังและหน้ากากกรองอากาศให้มากที่สุด และยังต้องมีการสวมใส่และถอดออกอย่างถูกต้องด้วย [7] 
 
 
 
 
 
 
 

รหัสรุ่น 

หมายเลขล็อต 

หมายเลข IC 

ชื่อบริษัท 

หน้ากากกรองอากาศ N95 

   NIOSH มาตรฐานสถาบันความปลอดภัยและ     
อนามัยในการท างานแห่งชาติ 

มาตรฐาน 
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ตารางที่ 3 รายละเอียดจากไวรัส ผ่านส่ิงทอนอนวูฟเวน เข้าสู่ตัวกรองและหน้ากากอนามัย N95 
ฝุ่น PM 2.5 และไวรัสโคโรนา-19 Nonwoven ตัวกรองชนิด HEPA หน้ากาก N95 

 
     ไวรัสโคโรนา-19 เกิดจากการ
ผสมสารพันธุกรรมระหว่างไวรัสโค
โรนา ของค้างคาวกับงูเห่า กลาย
พันธุ์ เป็นไวรัสโคโรนา สายพันธุ์ 
SARS-CoV-2 แพร่เชื้อมาสู่คนได้ 

 

     สิ่งทอทางด้านเทคนิค สามารถ
ท าได้หลายเทคนิค สิ่งทอนอนวูฟ
เวนมีกระบวนการผลิตรวดเร็วผลิต
ได้ในปริมาณมากและต้นทุนการ
ผลิตต่ า  

 

     ตามมาตรฐานอุตสาหกรรม 
แผ่นกรองอากาศ ที่จะได้ว่าชื่อเป็น
แผ่นกรองอากาศ HEPA นี้ จะต้อง
สามารถกรองฝุ่นที่มีขนาดอนุภาค
ใหญ่กว่า 0.3 ไมครอน [7] 

 

     ป้องกันเชื้อโรคที่มีขนาดเล็กสูง
กว่าหน้ากากอนามัยแบบทั่วไป มี
ประสิทธิภาพในการดักจับอนุภาค
ขนาดเล็ก PM 2.5 และ PM 10 
ไม่น้อยกว่า 95% 

 
 

     ประโยชน์หลักของหน้ากากอนามัยในทางการแพทย์ ใช้ส าหรับป้องกันการติดต่อของเชื้อโรคระหว่างแพทย์ หรือศัลยแพทย์
และผู้ป่วยศัลยแพทย์ หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการผ่าตัดจะท าการสวมหน้ากากอนามัยระหว่างผ่าตัด หรือเมื่อจ าเป็นต้องรักษาผู้ป่วย
อย่างใกล้ชิด เพื่อป้องกันการติดต่อของเชื้อแบคทีเรียทั้งในรูปแบบของเหลว เช่น น้ าลาย น้ าเหลืองและเลือด หรือละอองปนเปื้อน
เชื้อ ซึ่งสามารถแพร่กระจายเข้าสู่ร่างกายผ่านทางปาก และจมูก 
     วัสดุที่นิยมใช้ในการผลิตหน้ากากอนามัยได้แก่ ผ้าชนิดไม่ถักไม่ทอ (Nonwoven fabric) มีทั้งแบบประกอบ 2 ชั้น และ  
3 ชั้น และในการเชื่อมแต่ละชั้น จะนิยมท าการเชื่อมแบ บอัลตร้าโซนิค  เพื่อประสิทธิภาพที่ดี ในการกรองแบคที เรีย  
ค่าประสิทธิภาพการกรองและดักจับแบคทีเรีย (Bacterial Filtration Efficiency : BFE) เป็นค่าที่บ่งบอกถึงความสามารถของ
หน้ากากอนามัยในการกรองอนุภาคของแบคทีเรีย และเชื้อจุลินทรีย์อื่นๆ รวมถึงไวรัสได้ในระดับใด และการวัดประสิทธิภาพ 
ของการกรองฝุ่นละออง หรือเชื้อโรคขนาดเล็กของหน้ากากอนามัย สามารถท าการวิเคราะห์ โดยค่าประสิทธิภาพการกรอง 
สิ่งปนเปื้อนอนุภาคขนาดเล็ก (Particle Filtration Efficiency : PFE) โดย การทดสอบทั้งสองจะแสดงผลเป็นค่าร้อยละของ 
มวลสาร หรือจุลินทรีย์ทีไ่ม่สามารถแพร่ผ่านหน้ากากได้ [8] 
 

   
 
 

รูปที ่8 ชุดผา่ตัดแพทย์และหน้ากากอนามัย นอนวูฟเวนแบบสปันบอนด-์เมลต์โบลน-สปันบอนด ์
 

      ชุดผ่าตัดแพทย์แบบใช้แล้วทิ้ ง (Disposable surgical gown) ผลิตจากนอนวูฟเวนแบบหลายชั้น  (Multi-layered 
nonwoven) ซึ่งประกอบด้วย ชั้นของนอนวูฟเวนแบบสปันบอนด์ โดยมีชั้นของนอนวูฟเวนแบบเมลต์โบลนอยู่ระหว่างกลาง  
และยึดติดเป็นแผ่นเดียวกันด้วยความร้อนและแรงกล เพื่อให้มีสมบัติด้านความแข็งแรง และการป้องกันเชื้อโรค กระบวนการผลิต
นอนวูฟเวนแบบหลายชั้นนี้ จึงประกอบด้วยระบบของสปันบอนด์ที่ผลิตแผ่นสปันบอนด์ ชั้นแรกจะถูกส่งผ่านตามสายพานไปยัง
ระบบของเมลต์โบลน ซึ่งจะท าการขึ้นรูปแผ่นเมลต์โบลนลงบนแผ่นสปันบอนด์ จากนั้นแผ่นคอมโพสิตที่ได้จะถูกส่งต่อตามสายพาน
ไปยังระบบสปันบอนด์ที่สอง เพื่อท าการขึ้นรูปแผ่นลงบนชั้นของแผ่น  สปันบอนด์ -เมลต์โบลน ก่อนที่แผ่นคอมโพสิต  
สปันบอนด์-เมลต์โบลน-สปันบอนด์ (Spunbond Meltblown Spunbond : SMS) ท าให้ยึดติดกันมากขึ้นโดยการรีดผ่าน 
ลูกกลิ้งร้อน [9] 
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10. สรุปและอภิปรายผล 
      การเปรียบประสิทธิภาพในการกรองเชื้อแบคทีเรียของเทคโนโลยี Nonwoven นั้น สามารถผลิตหน้ากากอนามัยทาง
การแพทย์ได้ จะแบ่งออกได้หลายประเภทด้วยกัน ซ่ึงในแบบทั่วไปนั้น มีประสิทธิภาพในการกรองเชื้อโรค และสิ่งปนเปื้อนอนุภาค
เล็กได้น้อยกว่า หน้ากากอนามัยชนิด Respirator หรือ เป็นที่นิยมเรียกในชื่อของ N95 ตัวเลข 95 ใน N95 บ่งบอกถึงค่า
ประสิทธิภาพ การกรองอนุภาคขนาดเล็กที่ 0.3-0.1 ไมครอน หน้ากาก N95 จึงเหมาะส าหรับบุคลากรแพทย์ ผู้ให้การรักษาแก่
ผู้ป่วยที่เป็นวัณโรคปอด โรคทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง SARS เป็นต้น วัตถุดิบที่นิยมใช้ท าแผ่นกรอง ได้แก่ HEPA filter  
เป็น ชื่อย่อที่มาจาก High Efficiency Particulate Air (HEPA) คือ ชนิดของตัวกรองอากาศ ที่ประกอบไปด้วยเส้นใยที่ทักทอไป
มาแบบสุ่มของไฟเบอร์กลาส จนมีเส้นผ่าศูนย์กลางอยู่ที่ 0.5-2.0 ไมครอน ตัวกรอง HEPA filter มีการใช้งานที่หลากหลาย 
ทั้งในทางป้องกันทางมลภาวะฝุ่นละออง PM 2.5 และป้องกันโรคติดต่อทางเดินหายใจเชื้อไวรัสโคโรนา-19 ได้อีกด้วย 
 
11. ข้อเสนอแนะ 
       จากการศึกษาและวิเคราะห์ จึงท าให้ทราบถึงแนวทางการป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 และเชื้อไวรัสโคโรนา-19  เมื่อเข้าไปสู่
ร่างกายแล้วนั้น ท าให้ร่างกายติดเชื้อ โควิด-19 ได้ โดยการป้องกันเบื้องต้นนั้น มีการน าเอาเทคโนโลยีสิ่งทอที่เรียกว่า สิ่งทอเทคนิค 
หรือ  Technical textile น ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณ ฑ์ สิ่ งทอ ส าหรับทางการแพทย์ ในยุควิถีชี วิต ใหม่  (New normal)  
ซึ่งเทคโนโลยีที่ว่านี้คือ เทคโนโลยีสิ่งทอ Nonwoven สิ่งทอนอนวูฟเวนนั้น สามารถผลิตเป็นหน้ากากอนามัยทางการแพทย์  
และชุดผ่าตัดส าหรับทางการแพทย์ได้ และยังตอบสนองในช่วงวิกฤต ณ ปัจจุบันได้เป็นอย่างดี ซึ่งสามารถน ามาผลิตเป็นแผ่นกรอง
ฝุ่นละออง ส าหรับกรองฝุ่นที่มีขนาดเล็ก PM 2.5 และยังช่วยในเรื่องของวิกฤตโรคติดต่อทางเดินหายใจ และลดจ านวนผู้ป่วยได้
อย่างมีประสิทธิภาพเทคโนโลยีนอนวูฟเวนนั้น สามารถผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ส าหรับการเข้าสู่ยุคสังคมผู้สูงอายุในอนาคตได้อีกด้วย 
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ABSTRACT  (ขนาดตัวอักษร 16) 

เนื้อหาบทคัดย่อภาษาอังกฤษ เคาะ 6 ตัวอักษรทุกย่อหน้า (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
Keywords  (ให้ใช้เครื่องหมายจุลภาคคั่นระหว่างค า ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกต ิ คั่นด้วยเครื่องหมาย ;)    

 

บทคัดย่อ 
เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทย เคาะ 6 ตัวอักษรทุกย่อหน้า (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
                                                                                                                                                                                                                                        . 

                                                                                                                                                                                                                                        . 
 

ค าส าคัญ:  (ให้ใช้เครื่องหมายจุลภาคคั่นระหว่างค า ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกต ิ คั่นด้วยเครื่องหมาย ; แต่ละค าเคาะวรรค 2 ครั้ง)    

 

1. บทน า (ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา) 
    (เคาะ  ตัวอักษร)                                                                                                                                               (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                        . 
 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา)  
     (เคาะ 5 ตัวอักษร)                                                                                                                                           (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                    . 
 
 
 
 
 
 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 10 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 15 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 10 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 10 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 10 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 15 ตัวปกติ 
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3. รูปแบบการจัดตารางและรูปภาพ (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา)  
    3.1 ตาราง  (ค าบรรยาย  รายละเอียดในตาราง  ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนา ) 
         (หวัข้อในตารางตัวหนา)  (ใหส้ร้างตารางในคอลัมน์เท่านั้น) (ตารางแบบเปิด) 
 

ตารางที่ 1 (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 12 ตัวปกติ) 
                            

     

     

 
 
     ค าอธิบายจากตาราง.............................................................................................................................(ขนาดตัวอักษร 14)  
  3.2 รูปภาพ (ขนาดตัวอักษร 14 ตัวหนา)  
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 1 ให้ใช้ค าว่ารูปที่, ค าบรรยายใต้ภาพใช้ขนาด 13 ตัวปกติ  จัดกึ่งกลางคอลัมน์ 
 
4. หัวข้อใหญ่ ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา  
     4.1 หัวข้อย่อย (ขนาดตัวอักษร 14 ตัวหนา)  
          (เคาะ 6 ตัวอักษร)                                                                                                                                        (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
4.2 หัวข้อย่อย (ขนาดตัวอักษร 14 ตัวหนา)  
          (เคาะ 6 ตัวอักษร)                                                                                                                                         (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
    (ระหว่างหัวข้อไม่ต้องเว้นวรรค) 
 
 
 

กิตติกรรมประกาศ (ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา) 
     (เคาะ 6 ตัวอักษร)                                                                                                           (เนื้อหา ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ) 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
                                                                                                                                                                                                                                         . 
                                                                                                                                      
                          
 

เอกสารอ้างอิง (ขนาดอักษร 16 ตัวหนา)  
เนื้อหาในตาราง (ขนาดตัวอักษร 14) ไม่เกิน 20 อ้างองิ (ท าเป็นตารางที่ก าหนด) 
[1]     
[2]  
[3]  
[4]  
[5]     
[20]  

 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 14 ตัวปกติ 

เว้น 1 บรรทัด ขนาดตัวอักษร 5 ตัวปกติ 



  

 
 
 
 

1. การผลิตวารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
1.1 ก ำหนดกำรจัดพิมพ์ (ตำมปปีฏิทิน) 
     ออกเผยแพร่จ ำนวน 1 ฉบับต่อปี โดยมีก ำหนดกำรจัดพิมพ์ดังนี้ 
      - ฉบับที่ 1 ประจ ำเดือน  มกรำคม – เมษำยน  
      - ฉบับที่ 2 ประจ ำเดือน  พฤษภำคม – สงิหำคม 
      - ฉบับที่ 3 ประจ ำเดือน  กันยำยน – ธันวำคม 

1.2 ขอบเขต 
     ก ำหนดกำรรับและพิจำรณำบทควำม : รับพิจำรณำบทควำมอย่ำงตอ่เนื่อง 
     รับตีพิมพ์บทควำมทำงด้ำนครุศำสตร์อุตสำหกรรม และ ด้ำนกำรศึกษำและเทคโนโลยี 

1.3 ประเภทผลงำน 
     บทควำมวิจยั  บทควำมวิชำกำร  บทควำมปริทัศน์  และบทควำมวิจำรณ์หนังสือที่ไมเ่คยตีพิมพ์เผยแพร่ 
     ที่ใดมำก่อน และอยู่ในระหว่ำงพิจำรณำตพีิมพ์ในวำรสำรใด 

1.4 บุคคลที่ส่งบทควำม 
      ผู้สนใจทั่วไป 

1.5 วัตถุประสงค์ 
     - เพื่อเผยแพร่ควำมรู้ควำมก้ำวหน้ำของผลงำนด้ำนวิชำกำรและกำรวิจัยแก่ผู้สนใจทั่วไป 
     - เพื่อเป็นสือ่กลำงรำยงำนข่ำวสำรที่เป็นประโยชน์และมีคุณค่ำที่เกี่ยวข้องกับผลงำนด้ำนวชิำกำรและกำรวิจัย 
     - เพื่อแลกเปลี่ยนแนวควำมคิด/ควำมรูท้ี่เกี่ยวข้องกับผลงำนด้ำนวิชำกำรและกำรวิจัย 

1.6 กำรเผยแพร ่
    - เผยแพร่ผลงำนในรูปเล่มของวำรสำร ไปยังสถำบันกำรศกึษำที่เกี่ยวข้องในระดับอุดมศึกษำทั้งภำครัฐและเอกชน   
    - เผยแพร่ในฐำนข้อมูล TCI เว็บไซต์ https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าในการเตรยีมบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index


  

2. หัวข้อหลักบทความวิจัย 
ส่วนที่ 1 ประกอบด้วย 
1.1 ชื่อบทควำม   
     ควรสั้นกะทัดรัด ชี้ถึงเป้ำหมำยหลักของกำรวิจัย 
1.2 ชื่อผู้เขยีนบทควำม 
     ชื่อผู้เขียนหลักและผู้เขียนรว่ม ระบุชื่อและนำมสกุลโดยไม่ต้องมีค ำน ำหน้ำนำม ท ำตัวเลขไว้หลังชื่อ  
     กรณอียู่คนละสังกัดหน่วยงำน 
1.3 บทคัดยอ่ ABSTRACT   
     ควรสั้นตรงประเด็น ครอบคลุมเนื้อหำประกอบด้วยวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย วิธกีำรวิจัยและผลกำรวิจัย 
     โดยสรุป เพือ่ให้เห็นภำพรวมทั้งฉบับ (จ ำนวนบทคัดย่อไม่เกิน 250 - 300 ตัวอักษร)  
1.4 ค ำส ำคัญ Keywords   
     ควรเลือกค ำส ำคัญที่เกี่ยวขอ้งกับบทควำมอย่ำงน้อย 3 ค ำขึ้นไป 

 

ส่วนที่ 2 เนื้อหาประกอบด้วย 
- บทน ำ (Introduction) เป็นส่วนของควำมส ำคัญและมูลเหตุที่น ำไปสู่กำรวิจัยผู้น ำเสนอผลงำน ควรสั้นตรงประเด็น  
  ครอบคลุมเนื้อหำ ประกอบดว้ยวัตถุประสงคข์องกำรวิจัย วิธกีำรวจิัย และผลกำรวิจยัโดยสรุปเพื่อให้เห็นภำพรวม 
  ทั้งฉบับ  
- วัตถุประสงค์ของกำรวิจยั  (Objectives)  
- สมมุติฐำนกำรวิจัย (Hypothesis) (ถ้ำมี) 
- ขอบเขตของกำรวิจัย 
- วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
- ผลกำรวิจัย (Results) บอกผลที่พบอย่ำงชัดเจนสมบูรณ์และมีรำยละเอียดครบถ้วน แสดงผลเป็นตำรำง 
- อภิปรำยผล (Discussion) อธิบำยผลกำรวจิยัที่เกิดขึ้นตำมขอ้สังเกตและหรือกำรเปรียบเทยีบและอ้ำงอิง 
  จำกงำนวิจัยอื่นๆ 
- สรุปผลกำรวิจัย (Conclusion) 
- กิตตกิรรมประกำศ (Acknowledgement) ถ้ำมี ไม่ต้องใสห่มำยเลขก ำกับหน้ำหัวขอ้ใช้ตวัอักษรขนำดเดียวกัน 
- ข้อเสนอแนะ (ถ้ำม)ี  

 

ส่วนที่ 3 อ้างองิประกอบด้วย 
- รูปแบบกำรอำ้งอิง (References)  (ดูในหน้ำเว็บไซต์เท่ำนั้น) 
  ใช้รูปแบบกำรอ้ำงอิงแบบ APA  ตำมแบบที่วำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรมก ำหนดอย่ำงเคร่งครัดและเขียน 
  เอกสำรอ้ำงองิ เฉพำะเอกสำรที่น ำมำอ้ำงองิในเนื้อหำเท่ำนัน้ กำรเขียนอ้ำงอิงใช้แบบตัวเลขให้ผู้เขียนใช้ระบบ 
  กำรเขียนเดียวกันทัง้เรื่อง ทั้งนี้ผู้เขียนบทควำมต้องรับผิดชอบควำมถูกตอ้งของเอกสำรที่น ำมำอ้ำงอิงทั้งหมด  
  หลักกำรอ้ำงองิแบบตัวเลขรูปแบบกำรพิมพ์ของเอกสำรอ้ำงองิ  
  กำรเรียงล ำดับรำยกำรอ้ำงองิเอกสำรและแหล่งข้อมูลต่ำง ๆ  ที่ใช้มวีิธีกำรดังนี้ 
    1)  ใส่ตัวเลขก ำกับไว้ท้ำยข้อควำมหรือชือ่บุคคลที่อ้ำงอิง โดยเรียงตำมล ำดับตัวเลขที่อ้ำงอิง [1],[2],[3],[4]… 
         ไปจนจบบทโดยไม่ต้องเรียงตำมตัวอักษร ไม่ตอ้งแยกภำษำและประเภทของเอกสำร 
    2)  ในกรณีที่มีกำรอ้ำงอิงซ้ ำให้ใชต้ัวเลขเดิมที่เคยใช้อ้ำงมำก่อนแล้วแหล่งที่ใช้อ้ำงองิทัง้หมดนั้น จะไปปรำกฏ 
        อยู่ในรำยกำรอ้ำงองิ ท้ำยบทควำม     

 
 
 
 



  

 
3. รูปแบบการพิมพ ์

1. รูปแบบกำรพิมพ ์
   กำรตัง้ค่ำหน้ำกระดำษ   จ ำนวนหน้ำทัง้หมด  6 - 12  หนำ้  (ไม่เกิน 12 หน้ำ) 
       - รูปแบบตัวอักษร     แบบตัวอักษรใช้ Th SarabunPSK เท่ำนั้น 
       - ระยะขอบ            ขอบบน  1 นิ้ว  ขอบล่ำง  1 นิ้ว   ขอบซ้ำย  1 นิ้ว   ขอบขวำ  0.8 นิ้ว       
2. ชื่อเรื่องและชื่อผู้เขียน 
    ชื่อภำษำอังกฤษใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ทัง้หมด (ขนำด 18 ตัวหนำ) 
3. ชื่อผู้เขียนหลกัและผู้เขียนร่วม  
    กำรเขียนชื่อต้องมีครบทุกท่ำน ระบุผู้รับผิดชอบบทควำม พร้อมอีเมล  (ขนำด 15 ตัวหนำ) 
4. ส่วนของบทคัดย่อและส่วนของเนื้อหำ 
     - ส่วนบทคัดย่อ (ABSTRACT) ใช้ตัวอักษรขนำด 16 ตัวหนำ จัดตรงกลำงบทควำม ค ำว่ำ  ABSTRACT      
       ให้ใช้ตัวพมิพ์ใหญ่ และเนือ้ควำมใช้อักษร  ขนำด 14 ตัวปกติ  จัดพิมพ์ 1 คอลัมน์ 
     - ส่วนของเนื้อหำให้จัดพิมพ์เป็น 1 คอลัมน์ หัวข้อใหญ่ใชต้ัวอักษร 16 ตวัหนำ หัวข้อย่อย 
       ขนำดอกัษร 14 ตวัหนำ เนื้อควำมใช้ตวัอักษรขนำด 14 ตัวปกติ โดยเคำะ 5 ครั้ง 
5. ค ำส ำคัญ (Keywords):  ใช้ตัวอักษรขนำด 14 ตัวปกติ คั่นด้วยเครือ่งหมำย ; แต่ละค ำเคำะวรรค 2 ครั้ง 
6. รูปภำพกำรจดัตำรำง 
    6.1 ก่อนแทรกข้อมูลตำรำงให้เว้น 1 บรรทดั  และหลังจำกแทรกตำรำงให้เว้น 1 บรรทัดก่อนพิมพ์ค ำบรรยำย  
         ท้ำยตำรำง 
    6.2. ค ำว่ำ “ตำรำงที่ ...” ตวัหนา ให้พิมพ์ชิดขอบกระดำษด้ำนซ้ำยสุด โดยใช้ตัวอักษรขนำด 12 ตัวหนำ 
    6.3. ชื่อตำรำง ใหใ้ช้ตัวอักษรขนำด 12 ปกต ิและถ้ำหำกค ำบรรยำยยำวเกินกว่ำ 1 บรรทัด ให้พิมพ์ตัวอกัษร 
          ตัวแรกของบรรทัดที่สอง หรือบรรทัดถัดๆ ไป ให้ตรงกับตัวอกัษรตัวแรกของชื่อตำรำงในบรรทัดที่หนึ่ง 
    6.4. ให้สร้ำงตำรำงในตัวบทควำมเท่ำนั้น โดยใช้รูปแบบตำรำงแบบเปิดซำ้ย – ขวำ 
          ตารางที่ 1 (ชื่อตำรำง ขนำดตัวอักษร 12 ตัวอักษร) 

หัวข้อ (ใชต้ัวอักษรขนำด 12 ตวัหนำ) หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ หัวข้อ 
เนื้อหำ (ขนำดตัวอักษร 12 ตวัปกติ) เนื้อหำ เนื้อหำ เนื้อหำ เนื้อหำ 
เนื้อหำ เนื้อหำ เนื้อหำ เนื้อหำ เนื้อหำ 

    6.5 ค ำว่ำ “รูปที่” ใช้ตัวหนำ ขนำดตัวอักษร 13 

 
รูปที่ 1 ………........ (ตวัอักษร ขนำด 13 ตัวปกติ จัดกึง่กลำงหน้ำ) 

7. ส่วนอภิปรำยผล ตัวหนำ หวัข้อขนำดตัวอกัษร 16  
    จัดชิดซ้ำยคอลัมน์ เนื้อควำม โดยให้บรรทัดแรกของทุกยอ่หน้ำเยื้อง 4 ตวัอักษร  
    (ขนำดตัวอักษรเนือ้หำ 14 ตวัปกต)ิ 
8. ส่วนสรุป ตัวหนำ หัวขอ้ขนำดตัวอกัษร 16  
    จัดชิดซ้ำยคอลัมน์ เนื้อควำม โดยให้บรรทัดแรกของทุกยอ่หน้ำเยื้อง 4 ตวัอักษร 
    (ขนำดตัวอักษรเนือ้หำ 14 ตวัปกต)ิ 
9. กิตตกิรรมประกำศ ตัวหนำ หัวข้อขนำดตัวอักษร 16 
      ไม่ต้องใส่หมำยเลขก ำกับหน้ำหัวข้อ  (ขนำดตัวอักษรเนื้อหำ 14 ตวัปกต)ิ 
10. กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง ตัวหนำ ไม่ต้องมเีลขก ำกับหน้ำค ำว่ำ เอกสำรอ้ำงอิง 
     หัวข้อขนำดตัวอักษร 16 (ขนำดตัวอักษรเนื้อหำ 14 ตัวปกติ) 



  

3. รูปแบบการพิมพ์ (ต่อ) 
11. กำรพิมพ์ตำรำงและเอ็กบำร์ 
     - กรณทีี่มีตำรำงให้สร้ำงในตัวบทควำม ห้ำม Copy ไฟล์มำ และตัวหนังสือจะต้องใช้รูปแบบเดียวกัน 
     - ก ำหนดใช้เอ็กบำร์ที่ก ำหนดเท่ำนั้น     และ (S.D.)   

 
 

4. การเตรียมต้นฉบับ /การส่งต้นฉบับบทความ เพื่อตีพมิพ์ลงวารสารครุศาสตร ์
กำรส่งต้นฉบับบทควำม เพื่อให้กระบวนกำรกำรพิจำรณำบทควำม และกำรด ำเนินกำรจัดพิมพ์วำรสำรเป็นไป 
อย่ำงเรียบร้อย รวดเร็ว และถูกต้อง จงึจ ำเป็นตอ้งให้ผู้เขียนบทควำมปฏิบัติตำมข้อก ำหนดอย่ำงเคร่งครัดดงันี้ 
1.1 ก ำหนดใหพ้ิมพ์ผลงำนทำงวิชำกำรด้วยกระดำษ เอ 4  พมิพ์หน้ำเดียว จ ำนวน 6-12 หนำ้ แบบคอลัมน์เดียว  
     โดยจัดพิมพ์ด้วย ** Microsoft Word (.doc.  หรือ .docx.)** โดยใช้ชนิดและขนำดของตัวอักษรตำมที่ 
     ก ำหนดเพื่อให้กำรด ำเนินกำรจัดพิมพ์บทควำมเป็นไปอย่ำงเรียบร้อยรวดเร็ว และถูกตอ้ง จึงจ ำเป็นต้องให้ 
     ผู้เขียนบทควำมปฏิบัติตำมรำยละเอียดที่ก ำหนดใหอ้ย่ำงเคร่งครัด 
1.2 โดยมีรำยละเอียดเอกสำรและไฟล์บทควำมส่งเข้ำระบบมีดังนี้  
     (https://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE/index) 
     กำรเตรียมเอกสำร/กำรส่งต้นฉบับบทควำมวำรสำร/และค่ำธรรมเนยีมเพื่อพิจำรณำตีพิมพ์ 
     วำรสำรครศุำสตร์อุตสำหกรรม 
     เอกสำรที่ 1  พิมพ์รำยละเอยีดใบสมัครสมำชิกวำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรม    
                     ส่งในรูปแบบไฟล์ PDF  1 ไฟล์  
     เอกสำรที่ 2  พิมพ์และลงนำมชื่อผู้เขียนร่วมให้รำยละเอียดในใบน ำสง่บทควำมวำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรม   
                     ส่งในรูปแบบไฟล์ PDF  1 ไฟล์ 
     เอกสำรที่ 3  ไฟล์บทควำม  (ฉบบัมีชื่อ และต้นสังกัด ตำมแบบฟอร์ม)           
                     ส่งในรูปแบบไฟล์  PDF  1  ไฟล์ 
     เอกสำรที่ 4  ไฟล์บทควำม  (ฉบบัมีชื่อ และต้นสังกัด ตำมแบบฟอร์ม)             
                     ส่งในรูปแบบไฟล์  WORD 1 ไฟล์  เลือกเปน็ Article Text 
     เอกสำรที่ 5  (พิมพ์ชื่อ-นำมสกุล และที่อยู่อย่ำงชัดเจน) เพือ่ส่งใบเสร็จรับเงินและเล่มวำรสำร  
                     ส่งในรูปแบบไฟล์ WORD 1 
1.3 บทควำมตอ้งมีควำมชัดเจนทั้งเนือ้หำและรูปภำพประกอบบทควำม 
1.4 บทควำมที่ตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ที่ใดมำก่อน  
1.5 ต้นฉบับบทควำมที่ส่งมำใหเ้จ้ำของบทควำมหรือผู้เขียนบทควำมตรวจควำมถูกตอ้งของตวัสะกดรูปแบบ 
     กำรจดัพิมพ์บทควำมให้ถูกต้องตำมทีก่ ำหนด  
1.6 เขียนหรือพมิพ์แบบฟอร์มใบสมัครสมำชิกวำรสำร และแนบหลักฐำนกำรโอนในแบบฟอร์ม ให้เรียบร้อยครบถ้วน       
1.7 กรอกแบบฟอร์มน ำส่งบทควำมวำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรมให้ครบถ้วนตำมที่ก ำหนด พร้อมทั้งลงนำม 
     โดยชื่อแรกเป็นชื่อผู้เขียน ชื่อที่ 2 และ 3  4  5  6  เป็นชือ่อำจำรย์ที่ปรึกษำ /ควบคุมวทิยำนิพนธ์  
1.8 ต้นฉบับบทควำมจะต้องเปน็บทควำมที่จดัรูปแบบได้ถกูต้องตำมที่ก ำหนดเท่ำนั้น หำกบทควำมที่ส่งมำไม่ถูกตอ้ง 
     ตำมข้อก ำหนด กองบรรณำธิกำรจะไม่ด ำเนนิกำรใดๆ ในขัน้ตอนต่อไป 
1.9 กำรจัดส่งบทควำมต้นฉบับทำงเว็บไซต์วำรสำรครุศำสตร์อตุสำหกรรม เข้ำสู่ระบบโดยพิมพ์  
     URL/ http://www.tci-thaijo.org/index.php/JIE  (มีคูม่ือวิธีใชท้ำงเว็บไซต์) 
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