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ABSTRACT 
This research was designed concerning about French learning activities based on gamification concepts in order to 
enhance students' French speaking skills according to the Common European Framework of Reference for Languages 
(CEFR). The samples used in the research were 32 students who were studying in grade 12 at Triamudomsuksa 
Nomklaokunnatee School in the academic year 2023 using purposive sampling. Data collection methodologies were 
used in this research regarding four lesson plans of French-speaking activities. Moreover, pretest and post-test 
assessments of the students' French-speaking skills were employed to find out the results of the research. The data. 
The collection was gathered from 18 periods of French language learning activities. The tests were done before and 
after learning the four lessons. The data were analyzed using mean score, standard deviation, one-sample t-test, 
and dependent sample t-test. According to the learning French speaking activities which were divided into 4 topics: 
Describing personalities, My activities, Asking questions, and Trading conversation as well as using the concept of 
gamification by allowing students to participate in collecting points and having Leaderboard, the results were shown 
that students' French speaking skill was significantly higher before they were employed the method at a level of .05, 
with the influence of the independent variable affecting the dependent variable at a large level. Additionally, it can 
be seen that students' French speaking skill was significantly higher than DELF A1 at a level of .05, with the influence 
size of the independent variable affecting the dependent variable at a high level.  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสตามแนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส  
ตามกรอบมาตรฐานยุโรป กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้ากุนนที วิธีการ
เลือกกลุ่มแบบเจาะจง จ านวน 32 คน ปีการศึกษา 2566 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาภาษาฝรั่งเศส จ านวน 4 แผน และแบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสก่อนเรียนและหลังเรียน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยทดสอบ
ก่อนเรียน ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสทั้งหมด 18 คาบ ทดสอบหลังเรียน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน One-sample t-test และ Dependent sample t-test ผลการวิจัยพบว่าผลการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ แบ่งสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 เรื่อง ได้แก่ การบรรยายลักษณะบุคคล กิจกรรมของฉัน การตั้งค าถาม และการพูดซื้อขาย 
พร้อมทั้งประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันโดยให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมสะสมแต้มและมีตาราง Leaderboard นักเรียนมีทักษะการ
พูดภาษาฝรั่งเศสหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัว
แปรตามในระดับมาก และนักเรียนมีทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส สูงกว่าเกณฑ์ DELF A1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก 
 

ค าส าคญั:  แนวคิดเกมิฟิเคชัน,  ทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส,  กรอบมาตรฐานยุโรป 
 

1. บทน า 
     ในสังคมโลกปัจจุบัน ยุคศตวรรษที่ 21 โลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทักษะการสื่อสารภาษาต่างประเทศจึงเป็นปัจจัยที่มี
ความส าคัญอย่างมากในการติดต่อสื่อสารกับต่างประเทศหรือกับประเทศในอาเซียนเองก็ตาม หากเรามีทักษะการสื่อสาร
ภาษาต่างประเทศที่ดีสามารถสื่อสารโต้ตอบได้ จะส่งผลให้การสื่อสารครั้งนั้นมีความชัดเจน สามารถบอกถึงความต้องการของตน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและครอบคลุม (Rujichom, 2018, pp. 199-210) การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็น
อย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น 
เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 
มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ โดยภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้
พื้นฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอื่น เช่น ภาษาฝรั่งเศส 
เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน หรือภาษาอื่น ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดท า
รายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม (Ministry of Education, 2008, pp. 1-8) 
     ส าหรับการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศสในระดับมัธยมศึกษามีมากว่า 50 ปีแล้ว โดยภาษาฝรั่งเศสจัดได้ว่าเป็นภาษาที่ได้รับ
ความนิยมภาษาหนึ่งในบรรดาภาษาต่างประเทศท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย ถึงแม้ว่าปัจจุบันน้ีจ านวนผู้เรียนจะ
ลดน้อยลง อย่างไรก็ตาม สถานศึกษาได้ปรับการจัดการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศสให้มีมาตรฐานคุณภาพระดับมาตรฐานยุโรป 
(Le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues : CECRL) โดยหน่วยงานระดับชาติของประเทศฝรั่งเศสที่
ช่ือ Centre International de l’Études Pédagogiques : CIEP มีผลให้ปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการของประเทศฝรัง่เศสก าหนด
หลักสูตรภาษาฝรั่งเศสระดับเบื้องต้นส าหรับนักเรียนชาวต่างชาติแบ่งออกเป็นอีก 2 ระดับ ได้แก่ ประกาศนียบัตรภาษาฝรั่งเศส
ระดับพื้นฐานช่ือ DELF (Diplôme d’Élémentaire de Langue Française) และประกาศนียบัตรภาษาฝรั่งเศสระดับสูงช่ือ 
DALF (Diplôme Approfondi de la Langue Française) ซึ่งในแต่ละระดับก าหนดให้มีการสอบเพื่อรับประกาศนียบัตร และจะ
ประเมินความสามารถในการฟัง พูด อ่าน  และเขียน ซึ่งตรงกับการจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศของไทยท่ีเน้นทักษะทาง
ภาษา 4 ทักษะด้วยกัน อันประกอบไปด้วยทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียน เช่นเดียวกัน (Alliance Française, 2023, Online) 
     การจัดการเรียนการสอนภาษาฝรัง่เศสในสถานศึกษาน้ัน พบว่ายังเกิดปัญหาในการเรียนการสอน โดยด้านการจัดการเรียนการ
สอน ระยะเวลาในการฝึกปฏิบัติหลังจากเรียนรู้ในส่วนของเนื้อหานั้นยังไม่เพียงพอที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะด้านภาษา 
เพราะส่วนใหญ่มักจะเน้นการสอนไวยากรณ์และการท่องจ าค าศัพท์ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีปัญหาในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
รวมไปถึงปัญหาการขาดครูผู้สอนชาวต่างชาติ ส าหรับโรงเรียนที่ไม่มีความสามารถในการจ้าง เพราะค่าใช้จ่ายและการแข่งขันสูง 
ท าให้นักเรียนไม่มีโอกาสในการเข้าถึงเจ้าของภาษา ท าให้นักเรียนบางคนไม่กล้าซักถามในประเด็นที่ตนเองสงสัย แม้จะตั้งใจฟัง
แล้วก็ตาม หรือบางครั้งเมื่อไม่เข้าใจบทเรียนมักจะเลิกจดจ่อกับบทเรียนท่ีครกู าลังถ่ายทอด อันเป็นปัญหาในการจัดการชั้นเรียนตอ่
ครูผู้สอนตามมา นอกจากนี้ยังรวมถึงนักเรียนที่มีทักษะความสามารถด้านอื่น ๆ ต้องไปฝึกซ้อมท าให้ไม่ได้เข้าเรียนในช้ันเรียน 
(Sudrung & Thanompongchad, 2018, pp. 387-393) และการที่นักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าพูดหรือกล้าแสดงออกในกิจกรรม
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การเรียนการสอน ซึ่งเกิดจากการที่นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของภาษาฝรั่งเศสเพราะคิดว่าไม่มีความจ าเป็นต้องใช้ นักเรียนต้อง
เรียนหลายวิชาในวันเดียวท าให้ฝึกทักษะในการใช้ภาษาน้อย จ านวนนักเรียนในแต่ละห้องมีมากเกินไปท าให้ไม่ได้ฝึกทักษะได้อย่าง
ทั่วถึงภายในระยะเวลาที่จ ากัด นักเรียนคิดว่าภาษาฝรั่งเศสเป็นวิชาที่ยาก และไม่ได้มีโอกาสสื่อสารกับเจ้าของภาษา (Sangkapan 
et al., 2015, pp. 270-284) ดังนั้น การประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชัน (Gamification) ในห้องเรียนอาจเป็นหนึ่งในความเป็นไป
ได้ ท่ีจะน ามาซึ่งความส าเร็จในการเรียนรู้วิชาภาษาต่างประเทศในปัจจุบันโดยใช้กิจกรรมตามแนวคิดเกมิฟิเคชันนั้น จะช่ วยให้
นักเรียนไม่รู้สึกว่าตนเองก าลังเรียนรู้ตามวิธีแบบเดิมคือนั่งฟังสิ่งที่ครูผู้สอนได้ถ่ายทอด และบรรยายออกมา แต่จะเป็นการสร้าง
ความสนใจต่อสิ่งเร้าที่จะช่วยกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียน การใช้เกมในการจัดการเรียนการสอนยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความท้าทาย 
มีเป้าหมายที่จะบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อีกด้วย (Prathyusha, 2020, pp. 577-583) รวมไปถึงการสอนภาษาฝรั่งเศส 
ในโรงเรียนในปัจจุบันใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2551 ดังที่  Suppavej (2013, pp. 1-2) กล่าวว่า 
ในประเทศไทยมีการจัดการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศสโดยยึดหลัก L’approche actionnelle หรือ Les démarches 
actionnelles ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารระบบปฏิบัติการทางภาษาเป็นการสอนตามที่สภายุโรปก าหนด 
โดยวางพื้นฐานการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ รู้จักการสืบค้นหาข้อมูล รู้จักการแก้ปัญหา ค้นพบวิธีการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง จนสามารถพัฒนาทักษะเฉพาะตัวและทักษะที่เชื่อมโยงหรือการบูรณาการภาษาฝรั่งเศสกับวิชาอื่น ๆ ได้และสร้างช้ินงาน 
(Des tâches) หลังการเรียนรู้ รวมไปถึงการประยุกต์ใช้แนวคิด PPP โมเดลซึ่งประกอบด้วยขั้นการสอน 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นการ
น าเสนอเนื้อหา (Presentation) ขั้นการฝึกปฏิบัติ (Practice) และขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production) และแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการใช้ภาษาให้แก่ผู้เรียนที่ครูสามารถน าไปปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนได้ (Namwong, 2011, pp. 1-9) 
     จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสตามแนวคิด      
เกมิฟิเคชันส าหรับส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานยุโรป เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งมุ่งเน้นให้นักเรียนเข้าใจและสามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาพูดทั่ว ๆ ไป ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
รวมถึงใช้ข้อความง่าย ๆ เพื่อแสดงความต้องการที่เป็นรูปธรรม รู้วิธีการแนะน าตัวเอง และแนะน าผู้อื่น สามารถถามค าถาม
เกี่ยวกับบุคคล และสามารถตอบค าถามชนิดเดียวกันได้ รวมไปถึงการสื่อสารด้วยวิธีง่าย ๆ เมื่อคู่สนทนาพูดช้า ๆ และชัดเจน 
และแสดงความร่วมมือ อีกทั้งผู้เรียนสามารถพูดเพื่อขอร้องให้ท าในสิ่งที่ประสงค์ได้ ผู้เรียนสามารถตั้งค าถามง่าย  ๆ ในเรื่องที่
คุ้นเคยหรือเรื่องที่ใกล้ตัวเพื่อตอบค าถามในลักษณะเดียวกัน วัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศส
ตามแนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับส่งเสรมิทักษะการพูดภาษาฝรัง่เศสตามกรอบมาตรฐานยุโรป เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษา
ฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานยุโรปของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อน
และหลังเรียน และเพื่อเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเปน็
ฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันกับเกณฑ์ DELF A1  
 
2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
     งานวิจัยของ Sangpanich (2017, pp. 41-54) ได้กล่าวถึงการใช้เทคนิคการแสดงบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาฝรั่งเศสส าหรับนักศึกษาวิชาเอกการจัดการการท่องเที่ยวในคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม            
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นและมีประสิทธิภาพในการสื่อสารภาษาฝรั่งเศส แนวทางนี้สามารถน าไปใ ช้พัฒนาทักษะการพูด
ภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนในสาขาวิชาการจัดการการท่องเที่ยวและสาขาอื่น ๆ ในอนาคต Bergström (2017, pp. 7-9) กล่าวว่า 
วิธีการสอนของครูมีผลต่อการพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน และเน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน ผ่านการใช้เทคนิค
ต่าง ๆ เช่น การถามค าถาม อ่านออกเสียง ฝึกพูดซ้ า ๆ และกิจกรรมกระตุ้นท่ีเน้นการปฏิสัมพันธ์ของนักเรียน ผลการวิจัยชี้ให้เห็น
ถึงความส าคัญของการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เปิดกว้างและเพิ่มโอกาสให้นักเรียนมีโอกาสฝึกพูดภาษาต่างประเทศอย่าง
อิสระ โดยให้ความส าคัญกับการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกันเองในรูปแบบของกิจกรรมเล็ก ๆ ในห้องเรียน ซึ่งสรุปได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบนี้ส่งผลดีในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรัง่เศสของนักเรียน การจัดการเรียนการสอนแบบสื่อกลางมีผลใน
การพัฒนาทักษะการพูด L2 และเพิ่มความสามารถในการสื่อสารภาษาต่างประเทศ การศึกษานี้ย้ าถึงความส าคัญของการเตรียม
ความพร้อมในการสอนที่สนับสนุนการพัฒนาทักษะการพูดอย่างมีประสทิธิภาพ ผ่านการออกแบบการจัดการเรียนรูแ้บบกว้างขวาง
และการเสนอโครงงาน ซึ่งจะช่วยเพิ่มความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสารอย่างมีคุณภาพและหลากหลาย  
ซึ่งสอดคล้องกับ Pitura (2022, pp. 118-143) โดยเฉพาะการน าแนวคิดของเกมิฟิเคชันมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนภาษา
ฝรั่งเศสในฐานะภาษาต่างประเทศ ที่ Cruaud (2018, pp. 330-343) กล่าวถึง การใช้เกมิฟิเคชันเป็นนวัตกรรมการฝึกหัดที่มีความ
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น่าสนใจในการจัดการศึกษาและการฝึกอบรม ผ่านการน ากลไกของเกมมาใช้เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียนในกระบวนการ
เรียนรู้และควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนอ่ืน ๆ แนวโน้มในการน าแนวคิดเกมิฟิเคชันมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศแสดง
ให้ เห็นถึงการเติมเต็มและพัฒนาการเรียนการสอนในรูปแบบที่มีความสนุกและน่าสนใจ  นอกจากนี้  Saengprasert  
(2020, pp. 85-94) กล่าวว่า การใช้เกมิฟิเคชันในการสอนการอ่านภาษาอังกฤษส่งผลให้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความ
เข้าใจและมีเจตคติที่ดตี่อการสอนอ่านที่สูงข้ึน เมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนโดยไม่ใช้เกมิฟิเคชัน ผลสรุปชี้ให้เห็นถึงศักยภาพของเก
มิฟิเคชันในการส่งเสริมทักษะการอ่านและสร้างเจตคติที่สนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนในสถานการณ์การศึกษาทาง
ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยเช่ือถือได้และช่วยเสริมแนวคิดในการน าเกมิฟิเคชันมาประยุกต์ใช้ในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นที่น่าสนใจในการพัฒนาการศึกษาทางภาษาอังกฤษในอนาคต  อีกทั้ง 
Chimpanit and Jantakoon (2022, pp. 18-32) แสดงให้เห็นถึงความส าเร็จในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ
ผสมผสานตามแนวคิดเกมิฟิเคชัน เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดและความเข้าใจวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาให้แก่นักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผ่านกิจกรรมที่สร้างขึ้น การเรียนรู้ที่ใช้เกมิฟิเคชันมีผลในการเพิ่มทักษะการพูดและความเข้าใจวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาที่ได้น าแนวคิดเกมิฟิเคช่ันมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนรู้  
     สมมติฐานการวิจัย ประกอบด้วย ทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานยุโรปของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดเกมิฟิเคชันหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ระดับ DELF A1 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
     การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-experimental design) มีแบบแผนการวจิัยแบบ One-group pretest-
posttest design 
     3.1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
     การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาษาเพื่อการสื่อสาร การใช้ภาษาต่างประเทศ 
ในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอด 
และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศ
ตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับ
ภาษาและวัฒนธรรมไทยและน าไปใช้อย่างเหมาะสม รวมถึง ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก (Ministry of Education, 2008, pp. 2-3) 
ประกอบกับการศึกษาแนวคิดเกมิฟิเคชัน โดยศึกษาจากงานวิจัยของ O'Donovan et al. (2013, pp. 242-251) คือ การน า
แนวคิดและกลไกในการออกแบบเกมมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอน โดยผู้สอนสามารถน าแนวทางของเกมมา
ประยุกต์ใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

 

 

 

 

 
 
 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 

แนวคิดเกมิฟิเคชัน  

ทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส 

กรอบ CECRL ระดับ DELF A1 
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     3.2 ขอบเขตการวิจัย 
         3.2.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนภาษาฝรั่งเศสเป็นวิชาแผนการเรียนภาษา
ฝรั่งเศสและวิชาเลือกเพิ่มเติม โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้ากุนนที จ านวน 169 คน ปีการศึกษา 2566  
     กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้ ากุนนที  
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) มีเกณฑ์ในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
(Faul et al., 2009, pp. 1149-1160) ได้แก่ เป็นนักเรียนที่ผ่านการเรียนในรายวิชา ภาษาฝรั่งเศสพื้นฐาน 1 (ฝ31205)                
ภาษาฝรั่งเศสพื้นฐาน 2 (ฝ31206) ภาษาฝรั่งเศสพื้นฐาน 3 (ฝ32205) และ ภาษาฝรั่งเศสพื้นฐาน 4 (ฝ32206) มาแล้ว                 
เป็นนักเรียนที่มีช่ัวโมงเรียนวิชาภาษาฝรั่งเศสไม่น้อยกว่า 2 คาบต่อสัปดาห์  และเป็นนักเรียนที่คละแผนการเรียนโดยมาจาก
แผนการเรียนโดยไม่ใช่นักเรียนกลุ่มที่เลือกเรียนแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษาฝรั่งเศส 
        3.2.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หลักสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ภาษาฝรั่งเศสของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้
กุนนที ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศสที่มุ่งเน้นการฝึกทักษะการสื่อสารภาษาฝรั่งเศส ทั้งการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
เกณฑ์ DELF A1-A2 ตามกรอบมาตรฐานคุณภาพระดับมาตรฐานยุโรป (Le Cadre Européen Commun De Référence pour 
les Langues : CECRL) ซึ่งคือมาตรฐานที่ใช้วัดระดับความสามารถในภาษาต่างประเทศ และภาษาฝรั่งเศสก็ใช้มาตรฐานนี้ในการ
วัดระดับภาษาเช่นกัน โดยเนื้อหาท่ีใช้ คือ สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝรั่งเศส) ตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝรั่งเศส) กับกรอบเนื้อหาทางภาษาฝรั่งเศสตามมาตรฐานยุโรประดับ DELF A1 เกี่ยวกับทักษะ
การพูด ซึ่งเป็นเนื้อหารายวิชาภาษาฝรั่งเศส (ฝ33205) ประกอบด้วย  
     1) Description physique การบรรยายลักษณะบุคคล เป็นการแนะน าตนเองและผู้อื่น โดยบอกลกัษณะทางกายภาพทั่วไป  
     2) Mes activités กิจกรรมของฉัน เป็นการบอกกิจวัตรประจ าวัน รสนิยมความชอบ กิจกรรมยามว่าง กีฬา ดนตรี  
     3) L’interrogation การตั้งค าถาม เป็นการตั้งค าถาม โดยใช้ค าถาม รวมถึงการฝึกตอบค าถามเหล่านี้ด้วยเช่นกัน 
     4) Faire des achats การพดูซื้อขาย เป็นการฝึกพูดซื้อขาย การบอกความต้องการ  
        3.2.3 ขอบเขตด้านระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล 
        การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วางแผนท าการทดลองโดยผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอน ในภาคการศึกษาที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 ใช้ระยะเวลาในการทดลองรวม 18 คาบเรียน และใช้เวลาทดสอบ 4 คาบเรียน คือ ทดสอบก่อนและหลังการ
ทดลองอย่างละ 2 คาบเรียน รวมระยะเวลาในการวิจัยทั้งหมด 22 คาบเรียน 
     3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
     เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี ประกอบไปด้วย 
     1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชัน วิชาภาษาฝรั่งเศส จ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านการสอน
ภาษาฝรั่งเศส จ านวน 1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 ท่านและผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล
การศึกษาจ านวน 1 ท่าน โดยมีผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
(𝑥 = 3.75, SD = 0.14) ตามเกณฑ์การให้คะแนนมาตรประมาณค่า 4 ระดับ (Srisa-ard, 2017, p. 121)  
     2. แบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อประเมินทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนระดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่งผลการตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ของแบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสมีค่าดัชนี IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
แสดงว่ามีความเหมาะสมด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  และวิเคราะห์หาความยากง่าย (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination) เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ คือ มีค่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 และอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  
พบว่าแบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสมีค่าความยากระหว่าง 0.23-0.48 แสดงว่ามีความยากในระดับค่อนข้างยากถึงระดับยาก
ปานกลาง และมีค่าอ านาจจ าแนก 0.41-0.66 แสดงว่าจ าแนกได้ดีมาก จากนั้นคัดเลือกข้อสอบตามโครงสรา้งของแบบวัดทักษะการ
พูดภาษาฝรั่งเศสที่ก าหนดไว้ที่ผ่านเกณฑ์ และหาค่าดัชนีความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) มีค่าเท่ากับ 0.809 ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดในระดับสูง (Lawthong, 2016, 
pp. 57-60) 
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     3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
         1. ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสโดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา ปีที่ 6 ผู้วิจัยท าการช้ีแจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงข้อก าหนดและกติกาของการด าเนินกิจกรรมเพื่อให้
นักเรียนได้ปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง 
         2. ผู้วิจัยท าการประเมินทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลอง ใช้เวลา 1 คาบ และ
บันทึกคะแนนของกลุ่มตัวอย่างที่ได้เป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) 
         3 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสโดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ 
คาบละ 50 นาที รวมเวลาทดลองทั้งหมด 18 คาบเรียน 
         4. เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสโดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษา ปีที่ 6  ตามแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงท าการประเมินทักษะโดยใช้แบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส ใช้เวลา  
2 คาบ แล้วบันทึกคะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน (Posttest) 
     3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ เปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานยุโรปของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียน  
     สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
         1. สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥) และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
         2. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบมาตรฐานยุโรปของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ Dependent 
sample t-test และวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียน และเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบ
มาตรฐานยุโรปของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันเทียบกับเกณฑ์ DELF 
A1 ท่ีระดับ 18 คะแนนจากคะแนนเต็ม 25 คะแนน โดยใช้สถิติ One sample t-test 
 
4. ผลการวิจัย 
    4.1 ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝร่ังเศสตามแนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝร่ังเศส
ตามกรอบมาตรฐานยุโรป  
    ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร งานวิจัย แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การสอนภาษาฝรั่งเศส 
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ เกิดแรงกระตุ้นต่อการร่วม
กิจกรรมที่ครูผู้สอนออกแบบ มีส่วนร่วมในปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนทั้งระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับเพื่อน ๆ โดยมี
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด PPP โมเดล (Faohapol, 2020, pp. 3-9) ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation)  
ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) และขั้นสรุป (Production) มีรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน โดยแบ่ง
ออกเป็น 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนจะแนะน าตัว ทักทายโต้ตอบกับนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้
เกิดการพูด รวมถึงทบทวนค าศัพท์ ประโยคสนทนาอย่างง่ายที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ทบทวนการใช้ V.être และ V.avoir 
โดยให้นักเรียนพูดแต่งประโยคโดยใช้ V.être และ V.avoir คนละ 1 ประโยค 2) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) เป็นขั้นตอน
ที่ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มีกิจกรรม เกมที่มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาฝรั่งเศส   
การเน้นการฝึกทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส โดยมีการออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดเกมิฟิเคชันเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนของ
นักเรียนด้วย และ 3) ขั้นสรุป (Production) เป็นขั้นตอนที่ประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันในการออกแบบกิจกรรมเพื่อสรุป
สาระส าคัญและประเมินทักษะการพูดผ่านการสะสมแต้มในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้ง  โดยการก าหนดรายละเอียด 
ของโครงสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนที่ เรื่อง ผลการเรียนรู ้ เนื้อหา 
จ านวน
(คาบ) 

1 Description 
physique  
การบรรยายลักษณะ
บุคคล 

1. จับใจความประโยค ข้อความ ประกาศ 
ข้อมูลสั้น ๆ จากการอา่นและฟัง  
2. สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกบัตนเองเร่ือง 
ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

การแนะน าตนเองและผู้อื่น โดยบอกลักษณะทาง
กายภาพทัว่ไป เช่น ชือ่ นามสกุล อาย ุที่อยู่ 
ครอบครัว สถานภาพ ความสูง สัดส่วน หน้าตา 
ผิว ผม ลักษณะเด่นเฉพาะ เป็นต้น 

4 

2 Mes activités 
กิจกรรมของฉัน 

1. จับใจความประโยค ข้อความ ประกาศ 
ข้อมูลสั้น ๆ จากการอา่นและฟัง  
2. สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกบัตนเองเร่ือง 
ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

การบอกกิจวัตรประจ าวัน รสนิยมความชอบ 
กิจกรรมยามว่าง กีฬา ดนตรี การเดินทางท่องเที่ยว 
เป็นต้น 

6 

3 L’interrogation  
การตั้งค าถาม 

1. จับใจความประโยค ข้อความ ประกาศ 
ข้อมูลสั้น ๆ จากการอา่นและฟัง  
2. สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกบัตนเองเร่ือง 
ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

การตั้งค าถาม โดยใช้ค าถามที่ตอบใช่ ไม่ใช่ 
(Est-ce que?) รวมถึงการถามที่ต้องการค าตอบ  
เช่น ใคร (Qui?) ที่ไหน (Où ?) เมื่อไหร่ (Quand?) 
อย่างไร (Comment?) กับใคร (Avec qui?) 
อะไร (Que?) เท่าไหร่ (Combien?) ท าไม 
(Pourquoi ?) รวมถึงการฝึกตอบค าถามเหล่านี้ด้วย
เช่นกัน 

4 

4 Faire des achats 
การพูดซ้ือขาย 

1. จับใจความประโยค ข้อความ ประกาศ 
ข้อมูลสั้น ๆ จากการอา่นและฟัง  
2. สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกบัตนเองเร่ือง 
ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

การฝึกพูดซ้ือขาย การบอกความต้องการ การถาม
ถึงส่ิงที่ต้องการ การถามราคา การช าระเงิน 
 

4 

     

    ซึ่งผู้วิจัยได้มีการประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมสะสมแต้ม
จ านวน 18 กิจกรรมย่อย โดยมีตาราง Leaderboard และการเก็บแต้มที่นักเรียนรวบรวมได้ เพื่อสร้างแรงกระตุ้น แรงจูงใจให้
นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมและมีของรางวัลให้นักเรียนเก็บแต้มสะสมเพื่อแลกในระหว่างเรียนและเมื่อสิ้นสุดการเรียน ในการ
ประเมินทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น ผู้วิจัยได้ท าการประเมินด้วยแบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส
ก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงมีการประเมินทักษะการพูดเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ DELF A1 
    4.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝร่ังเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียน 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 
การประเมิน คะแนนเต็ม 𝑥 SD df t p Cohen’s d 

ก่อนเรียน 
25 

7.81 2.54 31 
45.4 <.001 8.02 หลังเรียน 20.80 2.33 31 

 

    จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนก่อนและหลังเรยีน พบว่า นักเรียนมีทักษะการพดู
ภาษาฝรั่งเศสหลังเรียน (𝑥 = 20.80, SD = 2.33) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥 = 7.81, SD = 2.54) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(t(31) = 45.4, p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 8.02)  
    4.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝร่ังเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันกับเกณฑ์ DELF A1 
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ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนกับเกณฑ์ DELF A1 

การประเมิน คะแนนเต็ม M SD 
เกณฑ ์

DELF A1 
df t p Cohen’s d 

ทักษะการพูด 25 20.80 2.33 18 31 6.80 <.001 1.20 

     จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนกับเกณฑ์ DELF A1 พบว่า นักเรียนมีทักษะการ
พูดภาษาฝรั่งเศส (𝑥 = 20.80, SD = 2.33) สูงกว่าเกณฑ์ DELF A1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(31) = 6.80,            
p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 1.20) 
 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
    การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสตามแนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับส่งเสริมทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสตามกรอบ
มาตรฐานยุโรป ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันโดยผู้เชี่ยวชาญมคีุณภาพ
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาฝรั่งเศสโดยประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงท าการประเมินทักษะโดยใช้แบบวัดทักษะการพูดภาษา
ฝรั่งเศส พบว่า ก่อนเรียนนั้นนักเรียนมีค่าเฉลี่ยทักษะการพูดเฉลี่ยเพียง 7.81 และเมื่อได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วมี
ค่าเฉลี่ยทักษะการพูดหลังเรียนเพิ่มขึ้นมาถึง 12.98 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 20.80 คิดเป็นร้อยละของพัฒนาการสัมพัทธ์เฉลี่ยถึง 
ร้อยละ 76.79 ซึ่งเป็นการเกิดพัฒนาการในระดับสูงมาก และผู้วิจัยได้มีการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียนด้วยสถิติทดสอบที ผลการ
เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิด  
เกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสหลังเรียน (𝑥 = 20.80, SD = 2.33) สูงกว่าก่อนเรียน 
(𝑥 = 7.81, SD = 2.54) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(31) = 45.4, p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่
ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 8.02) และท าการเปรียบเทียบผลการประเมินกับเกณฑ์ DELF A1 ซึ่งเป็นเกณฑ์มาตรฐาน
ในการก าหนดเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนภาษาฝรั่งเศสส าหรับผู้เรียนภาษาฝรั่งเศสเป็นภาษาที่สอง พบว่า นักเรียน
ทั้งหมดมีคะแนนผลการทดสอบทักษะการพูดผ่านเกณฑ์เมื่อเทียบกับเกณฑ์ DELF A1 และเมื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษา
ฝรั่งเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันกับเกณฑ์ DELF A1 พบว่า 
นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส (𝑥 = 20.80, SD = 2.33) สูงกว่าเกณฑ์ DELF A1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(t(31) = 6.80, p < .001) โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก (d = 1.20) 
     ผลการออกแบบการจัดการเรียนรู้การสอนภาษาฝรั่งเศสโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันโดยมีขั้นตอนในการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด PPP โมเดล ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) และขั้น
สรุป (Production) โดยมีรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ซึ่งเป็นไปดังที่  Gomaratut (2016, pp. 60-61)  
ได้กล่าวไว้ว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเพื่อให้การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น ครูผู้สอนต้องจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้  ทักษะ กระบวนการ มีความสามารถ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ ครูต้องมีเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม โดยแบ่งออกเป็น 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Presentation) 
เป็นขั้นตอนท่ีครูผู้สอนจะแนะน าตัว ทักทายโต้ตอบกับนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้เกิดการพูด รวมถึงทบทวนค าศัพท์ ประโยคสนทนา
อย่างง่ายที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ทบทวนการใช้ V.être และ V.avoir โดยให้นักเรียนพูดแต่งประโยคโดยใช้ V.être และ 
V.avoir คนละ 1 ประโยค 2) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Practice) เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนการสอน ที่มีกิจกรรม เกมที่มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาฝรั่งเศส การเน้นการฝึกทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส โดยมี
การออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดเกมิฟิเคชันเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนด้วย และ 3) ขั้นสรุป ( Production)  
เป็นขั้นตอนที่ประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันในการออกแบบกิจกรรมเพื่อสรุปสาระส าคัญและประเมินทักษะการพูดเบื้องต้นผ่าน
การสะสมแต้มในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้ง ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด PPP โมเดลนั้นจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
เข้าใจและใช้ค าศัพท์ ภาษาส านวนท่ีแสดงความคุ้นเคย ผ่านการใช้ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ประโยคง่าย ๆ เพื่อขอร้องให้ท า
ในสิ่งที่ประสงค์ได้ สามารถแนะน าตนเอง แนะน าผู้อื่น สอบถามเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย ความสัมพันธ์ต่อกัน บอกความเป็นเจ้าของ ฯลฯ 
และสามารถตอบโต้ค าถามในเรื่องที่เกี่ยวกับตนเอง สามารถเข้าใจความหมายและโต้ตอบคู่สนทนาที่พูดช้า ๆ ชัดเจนได้ 
(Suppavej, 2013, pp. 1-2) การก าหนดโครงสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิ จัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 แผน 
แบ่งสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 เรื่องหลัก ได้แก่ การบรรยายลักษณะบุคคลเป็นการแนะน าตนเองและผู้อื่น กิจกรรมของฉันเป็นการ
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บอกกล่าวกิจกรรมที่ท าในชีวิตประจ าวัน การตั้งค าถามโดยเป็นการถามตอบท้ังแบบสั้นและแบบยาว และการพูดซื้อขาย การบอก
ความต้องการ การถามถึงสิ่งที่ต้องการ การถามราคา การช าระเงิน ซึ่งใช้ระยะเวลาในการทดลองจ านวน 18 คาบ โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนสามารถจับใจความประโยค ข้อความ ประกาศ ข้อมูลสั้น ๆ จากการอ่าน ฟังและสนทนา โต้ตอบ
เกี่ยวกับตนเองเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว สอดคล้องกับเกณฑ์ความสามารถในการสนทนา DELF A1 ที่ได้ก าหนดไว้ว่าผู้เรียนสามารถ
สื่อสารโดยใช้ประโยคง่าย ๆ สามารถเข้าใจความหมายและโต้ตอบคู่สนทนาที่พูดซ้ า  ๆ ช้า ๆ ชัดเจนได้ เพื่อขอร้องให้ท า 
ในสิ่งที่ประสงค์ได้ ผู้เรียนสามารถตั้งค าถามง่าย ๆ ในเรื่องที่คุ้นเคยหรือเรื่องที่ใกล้ตัวเพื่อตอบค าถามในลักษณะเดียวกัน 
(Conseil de l’Europe, 2022, pp. 136-139) ซึ่งผู้วิจัยได้มีการประยุกต์ใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมี
การให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมสะสมแต้มจ านวน 18 กิจกรรมย่อย โดยมีตาราง Leaderboard และการเก็บแต้มที่นักเรียนรวบรวมได้ 
เพื่อสร้างแรงกระตุ้น แรงจูงใจให้นักเรียนต้องการมีส่วนร่วมและมีของรางวัลให้นักเรียนเก็บแต้มสะสมเพื่อแลก ของรางวัลใน
ระหว่างเรียนและเมื่อสิ้นสุดการเรียน ในการประเมินทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้ น ผู้วิจัยได้ท าการ
ประเมินด้วยแบบวัดทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึงมีการประเมินทักษะการพูดเพื่อเปรียบเทียบ  
กับเกณฑ์ DELF A1 สอดคล้องกับผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสด้วยการแสดงบทบาทสมมติส าหรับนักศึกษาวิชาเอก
การจัดการการท่องเที่ยว คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมของ Sangpanich (2017, pp. 41-54) ที่ได้จัด
กิจกรรมการสนทนาภาษาฝรั่งเศส ในชีวิตประจ าวันด้วยการแสดงบทบาทสมมติ จ านวน 5 สถานการณ์ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนเรียน และทดลองพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสด้วยการแสดง
บทบาทสมมติ ทั้ง 5 สถานการณ์ ส่วนผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียนด้วยสถิติทดสอบที ผลการเปรียบเทียบทักษะในการพูด
ภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิดเกมิฟิเคชันก่อนและหลังเรียน 
พบว่า นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพล
ของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก ซึ่งอาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเกมิฟิเคชันนั้น  
ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสได้ในระดับมาก เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้และส่งเสริมให้เกิดการฝึกซ้ าย้ า
ทวนจนเกิดเป็นทักษะที่เพิ่มสูงขึ้น รวมไปถึงบรรยากาศในช้ันเรียนที่มีความสนุกสนาน แรงเสริมทางบวกที่ครูผู้สอนได้มอบให้แก่
นักเรียนและการสะสมแต้มที่มีรางวัลในการดึงดูดนักเรียนให้มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมต่าง ๆ ที่ครูผู้สอนจัดขึ้นท าให้ทักษะการพูด
ภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ  Sangpanich (2017, pp. 41-54) ที่พบว่านักศึกษา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากได้รับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสด้วยการแสดงบทบาทสมมติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
และการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายต่อการทดสอบการสอบปากเปล่าในการเรียนภาษาฝรั่งเศสในฐานะภาษาต่างประเทศ 
ซึ่งให้นักเรียนอ่านออกเสียง ให้นักเรียนฝึกพูดซ้ า ๆ ให้นักเรียนอ่านการน าเสนอที่เตรียมไว้ และกระตุ้นให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม 
ซึ่งในการสอนของครูจะเน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนด้วยกันเอง โดยนักเรียนได้เคลื่อนไหว
ในห้องเรียนได้อย่างอิสระ การท างานในกลุ่มเล็ก ๆ รวมถึงการพูดถึงหัวข้อต่าง ๆ ที่ช่วยส่งเสริมการฝึกพูดของนักเรียนให้เกิด
ทักษะการพูดที่สูงมากยิ่งขึ้น (Bergström, 2017, pp. 8-9) อีกทั้งมีข้อเสนอว่าการจัดการเรียนรู้โดยองค์รวม มีการสอดแทรก 
การเรียนรู้ผ่านการฝึกปฏิบัติทักษะทางภาษาจะช่วยให้นักเรียน นักศึกษามีสมรรถนะทางภาษาที่สูงมากยิ่งขึ้น (Pitura et al., 2022, 
pp. 136-137) และมีคะแนนผลการทดสอบทักษะการพูดผ่านเกณฑ์เมื่อเทียบกับเกณฑ์ DELF A1 (18 คะแนน) และเมื่อ
เปรียบเทียบทักษะในการพูดภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวคิด  
เกมิฟิเคชันกับเกณฑ์ DELF A1 พบว่า นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสสูงกว่าเกณฑ์ DELF A1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในระดับมาก ซึ่งการที่ทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศส 
ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ DELF A1 นั้น อาจจะเกิดจากความสนุกที่ได้รับเมื่อจัดกิจกรรมผ่านแนวคิดเกมิฟิเคชัน รวมไปถึงการฝึก
ปฏิบัติทักษะการพูดอยู่สม่ าเสมอ การสร้างสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันก็ช่วยให้นักเรียนสามารถกล้าที่จะพูดและมีเจตคติ
ที่ดีต่อการพูดภาษาฝรั่งเศส สอดคล้องกับการวิจัยของ Saengprasert (2020, pp. 85-94) ที่พบว่าความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ทักษะการอ่านโดยใช้เกมิฟิเคชัน (Gamifications) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เกมิฟิเคชัน (Gamifications) โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด รวมไปถึงมีการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบผสมผสานตามแนวคิดเกมิฟิเคชัน เพื่อส่งเสริมทักษะการ
พูดและความเข้าใจวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาพบว่า ระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่เรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบผสมผสานตามแนวคิดเกมิฟิเคชัน มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Chimpanit & Jantakoon, 2022, pp. 18-32) 
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6. ข้อเสนอแนะ  
    ข้อเสนอส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสนั้น             
ควรมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติการพูด เพื่อให้เกิดการสร้างและพัฒนาทักษะได้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
โดยพิจารณาจากสถานการณ์ใกล้ตัวของนักเรียน ค าที่เลือกมาใช้ควรมีการพิจารณาระดับความยากให้สอดคล้องกับประโยค
สนทนาในชีวิตประจ าวัน ผลการประเมินทักษะการพูดภาษาฝรั่งเศสส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายนั้นเทียบกับเกณฑ์
มาตรฐาน DELF A1 ซึ่งเป็นระดับพ้ืนฐานที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาไดก้ าหนดไว้ และการจัดกิจกรรมโดยใช้แนวคิดเกมิฟิเคชัน 
ควรมีการก าหนดการสะสมแต้ม ตารางคะแนนรวมถึงรางวัลที่สอดคล้องกับบริบทรายวิชาภาษาฝรั่งเศส โดยมีการกระตุ้นแรงจูงใจ
ผ่านตาราง Dashboard ให้นักเรียนได้รับรู้ถึงแต้มสะสมของตนเอง ส าหรับข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป ควรมีการพัฒนา
สื่อหรือกิจกรรมการสอนโดยใช้แนวคิดเกมิฟิเคชันในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาฝรั่งเศสด้านอื่น ๆ รวมถึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
อื่น ๆ ควรมีการทดลองขยายผลโดยน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ในนักเรียนกลุ่มเป้าหมายต่างโรงเรียน หรือทดลองใช้ 
โดยศึกษาแนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการใช้แนวคิดเกมิฟิเคชัน ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษา
ในเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้ข้อมูลและผลการวิจัยที่ครอบคลุมมากยิ่งข้ึน 
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