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ABSTRACT 
Students' capacity to solve mathematical problems involving quadratic equations is being developed in this 
study through the use of problem-based learning. The problem-based learning approach stimulates students 
to study and helps them become engaged in the material they are learning in the classroom. The samples 
used in this research were Mathayomsuksa 3 students in the first semester of the academic year 2022 at 
Khaowongpittayakan School, Khao Wong District, Kalasin Province. The samples for this study were selected 
using cluster sampling. The instruments of this research were lesson plans on quadratic equations using the 
problem-based learning method, mathematical achievement tests on quadratic equations, mathematical 
problem-solving abilities tests on quadratic equations using the problem-based learning method, and 
satisfaction tests of students toward the problem-based learning method. The data were analyzed using the 
mean, percentage, standard deviation, and t-test. The findings indicated that: 1) The mathematical problem-
solving ability of Mathayomsuksa 3 students who received the problem-based learning on quadratic equations 
had a significantly higher ability to solve mathematical problems involving quadratic equations than the 
predetermined criterion of 70 %, at level 05. 2) At a statistical significance level of .05, Mathayomsuksa  
3 students" learning achievement was improved after using problem-based learning management to study 
quadratic equations. 3) Using the problem-based learning approach as the foundation for the quadratic 
equations, the satisfaction of Mathayomsuksa 3 students after receiving the learning management revealed 
that they were extremely satisfied (𝑥 = 4.51, SD = 0.43). 
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 บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งนี้ได้ใช้ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ซึ่งสามารถท าให้กลุ่มตัวอย่างเกิดความสนใจ มีความสนุกสนาน จึงกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ได้
เป็นอย่างดี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเขาวง
พิทยาคาร อ าเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 34 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบพัฒนาความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณติศาสตร ์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปร
เดียว คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 37.76 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.52 ของคะแนนเต็ม แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง สมการก าลังสองตัว
แปรเดียว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 4.51, SD = 0.43)  
 

ค าส าคัญ:  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์,  สมการก าลังสองตัวแปรเดียว,  
  การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเปน็ฐาน, ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

1. บทน า 
     การศึกษาเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการพัฒนาประเทศเพราะเป็นกระบวนการที่ท าให้มนุษย์สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน 
สามารถด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างสันติสุขและสามารถเกื้อหนุนการพัฒนาประเทศได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงทุก ๆ ด้าน ประเทศใดที่ประชาชนมีการศึกษาประเทศนั้นย่อมมีการพัฒนาก้าวไกลกว่าประเทศอื่น ๆ  
จึงเห็นว่าการศึกษาส าคัญต่อประชาชนในประเทศ ท าให้กระทรวงศึกษาธิการได้ จัดระบบหลักสูตรและปรับปรุงให้ทันยุคสมัยและ
เป็นไปอย่างมีคุณภาพเสมอ ซึ่งหลักสูตรมีหลักการที่ส าคัญโดยกล่าวว่า การศึกษามีจุดมุ่งหมายและมาตรฐานการเรียนรู้  
เป็นเป้าหมาย ส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม บนพื้นฐานความเป็นไทย และควบคู่กับ
ความเป็นสากล เพื่อปวงชน (Phochen & Vanichwatanavorachai, 2014, pp. 141-153) ในขณะเดียวกันวิชาคณิตศาสตร์ก็มี
บทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์ มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ 
มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์วางแผน  ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์
อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วย
พัฒนา มนุษย์ให้สมบูรณ์มีความสมดุลทั้งทางร่างกายจิตใจ สติปัญญา อารมณ์สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (Ministry of Education, 2017, pp. 1-60)  
     Mueang Khot et al. (2016, pp. 122-132) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ร้อยละ 83.33 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  
75 ของคะแนนเต็ม Panluek and Thipjarasmetha (2019, pp. 64-72) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน Saduakdee et al. (2022, pp. 157-168) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ความคล้าย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวร่วมกับการใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  Panluek and Thipjarasmetha 
(2019, pp. 64-72) ได้ท าการวิจัย เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด Saduakdee et al. (2022, pp. 157-168) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ความคล้าย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีที่3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ความคล้าย 
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
     การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning: PBL) เป็นยุทธวิธีในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญแบบหนึ่ง เพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการแก้ปัญหา และการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายอีกวิธีหนึ่ง โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นหลักหรือจุดเริ่มต้นเพื่อกระตุ้น จูงใจ เร้าความสนใจเพื่อเรียนรู้และ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยปัญหาเป็นฐานส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้นั้น ซึ่งปัญหานั้นจะต้องเป็นปัญหา
ที่มาจากตัวนักเรียนเป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ ต้องการที่จะแสวงหาค้นคว้าหาค าตอบ และหาเหตุผลมาแก้ปัญหาหรือท าให้ปัญหา
นั้นชัดเจนจนมองเห็นแนวทางแก้ไข ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้ สามารถผสมผสานความรู้เพื่อไปประยุกต์ใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ที่ส าคัญการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะส่งเสริมการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนที่เริ่มต้นจากปัญหา หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม 
เพื่อแก้ปัญหาเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อนักเรียน การก าหนดปัญหาจะเป็นตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้  
และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และการสื บค้นหาข้อมูลเพื่ อเข้า ใจกลไกของการ 
ก าหนดปัญหา รวมทั้งวิธีการ แก้ปัญหา การเรียนรู้แบบนี้มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้และพัฒนา 
นักเรียนให้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยผ่าน กระบวนการคิดด้ว ยการ
แก้ปัญหาใหญ่ต่อนักเรียน (Baikulab, 2019, pp. 1-126) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ดังนี้ ขั้นที่ 1 
ขั้นก าหนดปัญหา คือ การก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหา สิ่งที่นักเรียนให้ความสนใจ อยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งนั้น  ๆ โดยที่ครูเป็นผู้
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นระดมสมอง คือ การท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหานั้น  ๆ ที่นักเรียนให้ความ สนใจ
พร้อมทั้งร่วมกันกับสมาชิกในกลุ่มในการหาแนวทางการแก้ปัญหาหรือแนวทางที่จะได้มาซึ่ง ค าตอบ ขั้นที่ 3 ขั้นค้นคว้า  
คือ การด าเนินการค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองด้วยวิธีการที่ หลากหลายเพื่อท าการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น  ๆ ขั้นที่ 4 
ขั้นรวบรวมข้อมูล คือ การน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ มาท าการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม ซึ่งสมาชิกใน
กลุ่มจะท าการน าเสนอข้อมูลของตนเอง ให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มได้ทราบ ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผล คือ การร่วมกันลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
ข้อมูลที่ได้มาใช้ในการ แก้ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาพร้อมทั้งประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่ 
ขั้นที่ 6 ขั้นน าเสนอ คือ เมื่อนักเรียนร่วมกันจัดความรู้ที่ได้จากการศึกษาแล้วได้เป็นความรู้ใหม่แล้ว น าเสนอผลงานในรูปแบบที่
หลากหลาย (Wongcharoen, 2018, pp. 1-190) ขณะที่ Janponto et al. (2020, pp. 38-51) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะช่วยพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้สูงกว่าการสอนแบบเดิม ท าให้นักเรียนเรียนรู้การท างานเป็นทีม เรียนรู้วิธีแก้ปัญหาและการ
น าเสนอ นักเรียนได้ฝึกการระดมความคิดหรือแนวคิดที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหา การวางแผนการด าเนินการค้นคว้าวิธีแก้ปัญหา 
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติดว้ยตนเองช่วยใหเ้ข้าใจกระบวนการและมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น  
     งานวิจัยครั้งนี้จึงมีจุดประสงค์ที่จะเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัว
แปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

 
2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่โดยอาศัยพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ด้วย 
ตนเองจากการที่ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมต้องลงมือกระท าด้วยตนเองจน เกิดการค้นพบความรู้หรือข้อมูลใหม่  
และสามารถน าข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่าง  ๆ ได้โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้ ช้ีแนะแนวทางเท่านั้น 
(Wongcharoen, 2018, pp. 1-190) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้น
ให้นักเรียนใฝ่หาหนทางในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา คือ การก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหา สิ่งที่นักเรียนให้ความสนใจ 
อยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ โดยที่ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ขั้นที่ 2 ขั้นระดมสมอง คือ การท าความเข้าใจ
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เกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ ที่นักเรียนให้ความสนใจพร้อมทั้งร่วมกันกับสมาชิกในกลุ่มในการหาแนวทางการแก้ปัญหาหรือแนวทาง  
ที่จะได้มาซึ่งค าตอบ ขั้นที่ 3 ขั้นค้นคว้า คือ การด าเนินการค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อท าการเก็บข้อมลูที่
เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น ๆ ขั้นที่ 4 ขั้นรวบรวมข้อมูล คือ การน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ มาท าการ
อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะท าการน าเสนอข้อมูลของตนเองให้สมาชิกคนอื่น  ๆ ในกลุ่มได้ทราบ ขั้นที่ 5 ขั้น
สรุปผล คือ การร่วมกันลงข้อสรุปเกี่ยวกับข้อมูลที่ได้มาใช้ในการแก้ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาพร้อมทั้งประเมินผลว่าข้อมูล
ที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่ ขั้นที่ 6 ขั้นน าเสนอ คือ เมื่อนักเรียนร่วมกันจัดความรู้ที่ได้จากการศึกษาแล้วได้เป็น 
ความรู้ใหม่แล้วน าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย (Wongcharoen, 2018, pp. 1-190) 
 จากผลการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning: PBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Klinkesorn (2020, pp. 1-215) ได้ศึกษาวิจัย เรื่องการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเสริมด้วยกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ที่ได้รับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 20.60 คิดเป็นร้อยละ 51.67 และคะแนน เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 34.94 คิดเป็นร้อยละ 
87.33 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 75 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียน  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้รับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 9.33 คิดเป็นร้อยละ 46.67 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 17.27 คิดเป็นร้อยละ 86.33 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และคะแนนเฉลี่ย หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน สอดคล้องกับ Ongate and Thamrongsotthitsakul (2019, pp. 285-296) ได้ศึกษาวิจัย พบว่า นักเรียนมีความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
     3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องน ามาสั งเคราะห์องค์ประกอบของการพัฒนาความสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งสามารถแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังรูปที่ 1 
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 รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรตามที ่1 ตัวแปรตามที ่2 

ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชา

คณิตศาสตร ์
เรื่อง สมการก าลัง
สองตัวแปรเดียว 

 

ความพึงพอใจท่ีมีต่อ 

การจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

 

ตัวแปรอิสระ 
สภาพปัญหา 

นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจ เรือ่ง สมการก าลังสองตัว
แปรเดียว เนื่องจากนักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ใน
ระดับต่ า ท าให้เรียนไม่ทัน เมื่อนักเรียนไม่เข้าใจนักเรียนไม่
กล้าถามคณุครผูู้สอนที่อยู่ในโรงเรยีน ซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้
นักเรียนขาดทักษะกระบวนการคดิวิเคราะห์ การให้เหตผุล 
จากผลการปฏิบตัิการสอนที่ผ่านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2563 อยู่ใน
เกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ า ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ และจากการทดสอบ
ทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน O-NET ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2562 และ 2563 มีคะแนนเฉลี่ย 23.97 
และ 21.44 ตามล าดับ ซึ่งพบว่ารายวิชาคณิตศาสตร์มผีล
การทดสอบระดับชาติลดลงมากทีสุ่ดในโรงเรียน ลดลง 
ร้อยละ 2.53 คิดเป็นร้อยละ 10.55  

การจัดการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน  
ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา 
ขั้นที่ 2 ขั้นระดมสมอง 
ขั้นที่ 3 ขั้นค้นคว้า 
ขั้นที่ 4 ขั้นรวบรวมข้อมมูล 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผล 
ขั้นท่ี 6 ขั้นน าเสนอ 

 

ความสามารถใน
การแก้โจทย์ปญัหา 
เรื่อง สมการก าลัง
สองตัวแปรเดียว 

  

หลักการ/แนวคิด 
     ดลีีสล์ (Delisle, 1997) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่ามีรากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาของจอหน์ 
ดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเช่ือว่า การศึกษาแบบพิพัฒนาการที่เน้นการเตรียมประสบการณ์  เพื่อพัฒนาผู้เรียนใน 
ทุก ๆ ด้าน โดยค านึงถึงความสนใจ ความถนัด ความต้องการทางด้านอารมณ์ และสังคมของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนเห็น
ความส าคัญของกิจกรรมและประสบการณ์ ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางเท่านั้น  
     Evensen and Hmelo (2000, pp. 166-168) ได้สนับสนุนว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้
แบบสร้างสรรค์นิยม ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piajest และ Vapoteky ที่เ ช่ือว่าการเรียนรู้ เป็น
กระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาที่ผู้นิยมเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการที่ผู้เรียน 
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเกิดการซึมซับหรือดูดซับประสบการณ์ใหม่และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เข้ากับ 
ประสบการณ์ใหม่ นอกจากนั้นยังมทีฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์ ซึ่งเช่ือว่าการเรียนรู้ที่แท้จริงมาจากการ
ค้นพบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อผู้เรียน
เผชิญกับปัญหาที่ไม่รู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความแย้งทางปัญหาและผลักดันให้ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้  และน าความรู้ใหม่ 
มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมเพื่อแก้ปัญหา (Wongcharoen, 2018, pp. 1-190) 

ตัวแปรตามที ่3 
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        3.2 ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเขาวงพิทยาคาร อ าเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวนนักเรียน 5 ห้องเรียน 173 คน ซึ่งนักเรียนแต่ละ
ห้องเรียนมีนักเรียนคละความสามารถ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
เขาวงพิทยาคาร จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 34 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  
  ขอบเขตด้านตัวแปร ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดยีว ส าหรับนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว และความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
     ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย เนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว มาตรฐาน ค 1.3  ตัวช้ีวัด ม.3/2 ประกอบด้วยเนื้อหา และระยะ 
เวลาเรียนต่อไปนี้ 

  1. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอายุ          จ านวน 1 ช่ัวโมง 
  2. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจ านวน       จ านวน 1 ช่ัวโมง 

              3. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกี่ยวกับความเร็ว     จ านวน 1 ช่ัวโมง            
 4. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลงัสองตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับพ้ืนท่ี          จ านวน 2 ช่ัวโมง 
                  รูปเรขาคณติ 2 มิต ิ
 3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     1. แผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  จ านวน 5 แผน ใช้เวลา 
5 ช่ัวโมง ประกอบด้วยเนื้อหาต่อไปนี้ 

                                 1. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอายุ          จ านวน 1 ช่ัวโมง 
   2. โจทย์ปัญหาการแกส้มการก าลังสองตัวแปรเดียวเกีย่วกับจ านวน       จ านวน 1 ช่ัวโมง 

    3. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกีย่วกับความเร็ว     จ านวน 1 ช่ัวโมง            
   4. โจทย์ปัญหาการแก้สมการก าลังสองตัวแปรเดียวเกี่ยวกับพื้นที่          จ านวน 2 ช่ัวโมง 
                   รูปเรขาคณติ 2 มิติ 
โดยได้รับการตรวจสอบคุณภาพและความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ จากผู้เช่ียวชาญ
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   

                         
                                                       รูปท่ี 2 ตัวอย่างใบกิจกรรมท่ี 1                                      
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      2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 รูปแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ โดยได้รับการตรวจสอบคุณภาพและความคิดเห็นผู้เ ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า  
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.65 ถึง 0.76 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.24  
ถึง 0.47 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เป็นแบบปรนัย  4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ จ านวน 1 ฉบับ พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามวัตถุประสงค์ (IOC) มีค่าระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  
มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.33 ถึง 0.67  ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22 ถึง 1.00  และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.87 
  4. แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบปญัหาเปน็ฐาน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปร
เดียวจ านวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) ก าหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert scale) จ านวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหวา่ง
ข้อค าถามกับพฤติกรรมชี้วัดความพึงพอใจในแต่ละด้าน (IOC) เท่ากับ 1.00  
     3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลการวิจัยในช้ันเรียน คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษาไปยัง 
ผู้อ านวยการโรงเรียนเขาวงพิทยาคาร เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยครั้งนี ้
     2. ประสานขอความร่วมมือในการก าหนดตารางสอน และขอบเขตเนื้อหาท่ีใช้กระบวนการเรียนการสอนกับหัวหน้ากลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
     3. จัดเตรียมแผนการจัดเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     4. ปฐมนิเทศช้ีแจงนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
 5. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว แบบปรนัย 20 ข้อ ที่ผู้วิจัย
ได้สร้างขึ้นไปท าการทดสอบกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง แล้วบันทึกคะแนนท่ีได้จากการทดลองครั้งนี้เป็นคะแนนก่อนเรียน โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ทดสอบด้วยตนเอง 
 6. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จ านวน 5 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง 
      7. เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิศาสตร์ ซึ่งเป็น
แบบทดสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ มาท าการทดสอบหลังเรียน โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว แบบทดสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ มาท าการทดสอบหลังเรียน 
โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  
     8. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจท่ีมีผลต่อการเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน 
     9. หลังเสร็จสิ้นการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ผู้วิจัยน าผลการทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าของนักเรียน 
     3.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
     1. การวิเคราะห์ข้อมูลการเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดยีว 
โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยหาค่าเฉลี่ย (𝑥) ร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
และใช้สถิติ t-test แบบ One Sample (Wongrattana, 2019, pp. 1-477) 
     2. การวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว  จากการใช้แบบทดสอบ
ก่อนและหลังโดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยหาค่าเฉลี่ย (𝑥) ร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และใช้สถิติ t-test 
แบบ Dependent Sample (Srisaad, 2011, pp. 1-168) 
     3. การวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว  โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน โดยการหาค่าเฉลี่ย (𝑥) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
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4. ผลการวิจัย 
     จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยไดส้รุปผลการวิเคราะห์ข้อมลู โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
      ผลการเปรยีบเทียบพัฒนาความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการทดสอบค่าที (t-test) มีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน (คน) คะแนนเต็ม 𝒙 SD t P 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ 34 50 37.76 4.47 3.61* .00 
       * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

     จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 37.76 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.52 ของคะแนนเต็ม พิจารณาที่ค่า
นัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งมีค่าเท่ากับ .00 มีค่าน้อยกว่าระดับนัยส าคัญที่ .05 หมายความว่า  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
ฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70  
 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยน าผลคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบก่อน  
เรียนมาเปรียบเทียบกับแบบทดสอบหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน (คน) คะแนนเต็ม 𝒙 SD t P 

ก่อนเรียน 34 20 5.18 2.55 
19.56* .00 

หลังเรียน 34 20 15.21 2.87 
       * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

     จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.21 คะแนนและคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 5.18 คะแนน พิจารณา
ที่ค่านัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งมีค่าเท่ากับ .00 มีค่าน้อยกว่าระดับนัยส าคัญที่ .05 นั้นหมายความว่าการทดสอบนี้มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
ก าลังสองตัวแปรเดียว หลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
     4.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน เร่ือง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
     ผลวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งสามารถสรุปข้อมลูแสดงดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 
รายการประเมิน        𝑥 SD ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านบทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ 4.59 0.45 มากที่สุด 
2. ด้านบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ 4.34 0.37 มาก 
3. ด้านสื่อและระบบการจัดการเรียนรู ้ 4.65 0.41 มากที่สุด 
4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 4.46 0.47 มาก 

ภาพรวมของผลการสอบถามความพึงพอใจ 4.51 0.43 มากที่สุด 
 

จากตารางที ่3 พบว่า คุณภาพความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สดุ (𝑥 = 4.51, SD = 0.43) เมื่อพิจารณารายดา้น 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านสื่อและระบบการจัดการเรียนรู้ ระดับมากที่สุด (𝑥= 4.65, SD = 0.47) รองลงมา 
คือด้านบทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด (𝑥= 4.59, SD = 0.45) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ
จากการเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก (𝑥= 4.46, SD = 0.47) และด้านบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้มีความพึงพอใจ
ระดับมาก (𝑥 = 4.34, SD = 0.37) ตามล าดับ 
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5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     การพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70 ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผล
ให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Thorod et al. 
(2020, pp. 87-100) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับรูปแบบการแก้ปัญหาแบบ SSCS ((1) S : Search  
ขั้นค้นหา (2) S : Solve ขั้นแก้ปัญหา (3) C : Create ขั้นสร้างค าตอบ (4) S : Share ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น)  ที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับรูปแบบการ
แก้ปัญหาแบบ SSCS สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kongkham et al. 
(2018, pp. 135-146) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง พ้ืนท่ีผิว และปริมาตรของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 
1 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันปีท่ี 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Janponto et al. (2020, pp. 38-51) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัย พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 5.18 คะแนน จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่าเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 
15.21 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้สร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการจัดท า
อย่างเป็นระบบวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาหลักสูตรคู่มือครู และเนื้อหาวิชา ตลอดจนหลักการสร้างการจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางและได้ผ่านการตรวจสอบ และประเมินความถูกต้องจาก
ผู้เช่ียวชาญ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ท าให้ผู้เรียนลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองและผู้เรียนจะได้
สืบค้นความรู้และท ากิจกรรมร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่ม โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือและช้ีแนะ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน นั้นจะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ตามทักษะความรู้ความสามารถทางการเรียนของแต่ละคน และ
เป็นลักษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกช้ันเรียนอย่างอิสระทั้งด้านความคิดและวิธีปฏิบัติ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งมีสื่อการเรียนรู้แล ะ
กิจกรรมที่หลากหลายท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ มีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น โดยที่ไม่ต้อ งมานั่งฟังการบรรยายของ
ผู้สอนหน้าช้ันเรียน แต่ได้ทบทวนความรู้ในรูปแบบที่มีความสนุกสนานมากขึ้น โดยผู้เรียนบางส่วนให้ความคิดเห็นว่าเป็นการเปิด
โอกาสให้ได้แสดงศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ ท าให้ได้ตระหนักถึงเนื้อหาท่ีก าลังเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Aiemthong (2017, pp. 1-138) ได้พัฒนาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียนโดยรูปแบบ Problem-Based Learning กับรูปแบบการสอนปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน  โดยใช้รูปแบบ  
Problem-Based Learning สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Klinkasorn 
(2020, pp. 1-215) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้รับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้ปัญหาเป็น
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ฐานเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 9.33 คิดเป็นร้อยละ 46.67 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 17.27 คิดเป็นร้อยละ 86.33 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และคะแนนเฉลี่ย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
     จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 
4.51 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.43 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน อยู่ในระดับ
มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 
ของ Saduakdee et al. (2022, pp. 157-168) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวร่วมกับ
การใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่อง ความคล้าย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิ วร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ความคล้าย 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jaion and Bangtho (2022, pp. 99-109) ได้ท าการวิจัย 
เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 
พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนาได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า หลังจากจัดกิจกรรมในแต่ละวงจรปฏิบัติการนั้นนักศึกษามีความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥 = 4.68, SD = 0.33)  
 
6. ข้อเสนอแนะ 
    ครูผู้สอนควรให้ความส าคัญกับข้อมูลการเรียนการสอนที่ส่งให้ผู้เรียน โดยเป็นข้อมูลที่ชัดเจน กระชับ และครอบคลุมเนื้อหา  
ที่ส าคัญ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายมากขึ้นและครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน เพื่อท่ีจะ
ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ไม่น่าเบื่อในการเรียนรู้ต่อไป ควรมีสื่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน เพราะผู้เรียน
เป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สื่อที่ดีจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ จึงควรมีการพัฒนาสื่อการสอนที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวและควรมีการศึกษาตัวแปร หรือปัจจัยอื่นที่มีผลต่อการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เช่น ความคงทนทางการเรียนรู้ เพื่อจะน ามาพัฒนารูปแบบการสอนให้เหมาะสมที่สุด 
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