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ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) develop video media and lesson plans of changes of substances for 
5th grade students, 2) compare the students' science learning achievement between before and after learning, 
and 3) study students' satisfaction toward the science learning management by using video media. The research 
used experimental research of the one- group pretest- posttest design.  The sample group was 20 students of 
5th grade students by cluster random sampling. The research tools consisted of 1) video media about changes 
of substances, 2)  the science lesson plans of changes of substances, 3)  the learning achievement test,  
4)  the item- objective consistency assessment form ( IOC)  by experts, 5)  the science lesson plans quality 
assessment by experts, and 6)  the students’  satisfaction questionnaire toward the science learning 
management.  The statistics to use for analyzing data were mean, standard deviation, percentage, and t- test. 
The results showed that 1)  the mean scores of the students’  science learning achievement of posttest were 
higher than pretest at the statistically significant .01 level, and 2) the students’ satisfaction toward the science 
learning management using video media was satisfied at the highest level. 
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บทคัดย่อ 
กำรวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนำสื่อวีดิทัศน์ และแผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำรส้ำหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษำควำม 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ กำรวิจัยนี เป็นกำรวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีกำร
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้คือนักเรียนชั นประถมศึกษำปีท่ี 5 จ้ำนวน 20 คน ได้จำกกำรเลือก
กลุ่มตัวอย่ำงแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ 1) สื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 2) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 4) แบบประเมินคุณภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้
โดยผู้เช่ียวชำญ 5) แบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์กำรเรียนรู้กับข้อค้ำถำมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
และ 6) แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ วิเครำะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื นฐำนและค่ำ
ทดสอบที ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ 
ที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำรอยู่ในระดับมำกที่สุด 
 

ค าส าคัญ:  สื่อวีดิทัศน์;  กำรจัดกำรเรยีนรู้วิทยำศำสตร์;  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน;  ควำมพึงพอใจ; กำรเปลีย่นแปลงของสำร 
 

1. บทน า 
     สื่อกำรเรียนรู้ในรูปแบบเทคโนโลยีมีควำมส้ำคัญในกำรจัดกำรเรียนรู้ เพื่อพัฒนำทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียนให้สูงขึ น 
ในปัจจุบันซึ่งเกิดกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงมำกทำงด้ำนกำรจัดกำรศึกษำ สำเหตุมำจำกกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื อไวรัสโควิด-19 
(COVID-19) ปัญหำกำรเรียนรู้ของผู้เรียนที่ต้องเรียนรู้อยู่ที่บ้ำนในรูปแบบออนไลน์ จึงส่งผลต่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพำะ
นักเรียนระดับประถมศึกษำ ตำมแผนปฏิรูปประเทศด้ำนกำรศึกษำ สนับสนุนให้ผู้เรียนใช้สื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือเสริมสร้ำงกำร
เรียนรู้ สถำนศึกษำควรส่งเสริมกำรผลิตสื่อกำรเรียนกำรสอนในระบบดิจิทัล เนื่องจำกสื่อกำรเรียนรู้เป็นเทคโนโลยีที่มีควำมส้ำคัญ
ต่อกำรเช่ือมโยงควำมรู้จำกผู้สอนไปยังผู้เรียน มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถเข้ำใจเนื อหำได้ง่ำยขึ นอย่ำงถูกต้องและรวดเร็ว 
ช่วยกระตุ้นควำมสนใจของผู้เรียน ท้ำให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกขึ น และผู้เรียนเกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตำม
จุดมุ่ งหมำยของกำรเรียนกำรสอนได้  กำรเรียนรู้ โดยใช้สื่อจึงมีควำมจ้ำเป็นต่อกำรจัดกำรเรียนรู้  (Chindanurak, 2016, 
p. 562; Promsatien & Nethanomsak, 2021, p. 3) ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจในกำรพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้เพื่อใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้
รำยวิชำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี ทั งนี เนื อหำของรำยวิชำมีมำก ระยะเวลำกำรเรียนมีจ้ำกัด และเนื อหำบำงเรื่องมีควำมเป็น
นำมธรรมซึ่งยำกต่อกำรท้ำควำมเข้ำใจ ท้ำให้ผู้เรียนไม่สำมำรถอธิบำยควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ได้ กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เพียงแค่
หนังสือ ต้ำรำ หรือแบบเรียนเพียงอย่ำงเดียวคงไม่เพียงพอ  วิทยำศำสตร์เป็นวิชำที่มีกำรท้ำกำรทดลองหรือมีกำรปฏิบัติกำรทำง
วิทยำศำสตร์ แต่ปัญหำของกำรเรียนกำรสอนคือกำรขำดแคลนอุปกรณ์กำรทดลอง หรือมีวัสดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ดังนั นกำรสอน
โดยใช้สื่อจึงสำมำรถน้ำมำเสริมสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรเรียนของผู้เรียนได้  (Halarp et al., 2018, p. 84) ดังนั น 
จึงจ้ำเป็นต้องใช้สื่อกำรเรียนรู้มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ เพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพำะสื่อกำรเรียนรู้ที่อยู่ในรูปแบบ
ของเทคโนโลยี เช่น สื่อวีดิทัศน์ ที่ผสมผสำนเทคนิคกำรน้ำเสนอที่หลำกหลำย เพื่อช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ของผู้เรียน  

สื่อวีดิทัศน์ เป็นสื่อกำรเรียนรู้หนึ่งที่ได้รับควำมนิยมอย่ำงแพร่หลำย และเหมำะสมแก่กำรน้ำไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
เนื่องจำกสำมำรถน้ำไปประยุกต์ใช้กับกำรจัดกำรเรียนรู้ได้หลำกหลำยรูปแบบ สำมำรถเสนอข้อมูลที่จ้ำเป็นต่อกำรเรียนรู้ใน
ลักษณะที่เป็นรูปธรรมได้ จัดระบบกำรน้ำเสนอได้อย่ำงเป็นขั นตอน ท้ำให้ผู้เรียนสำมำรถเรียนรู้ด้วยควำมเข้ำใจอย่ำงเป็นล้ำดับ
ขั นตอน กระบวนกำรเรียนรู้น่ำติดตำม สร้ำงควำมสนใจให้กับเนื อหำได้เป็นอย่ำงดี (Khotchum, 2019, p. 69) เช่นเดียวกับที่ 
Pipatmongkonporn (2017, p. 1871) กล่ำวว่ำ สื่อวีดิทัศน์ช่วยให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนน่ำสนใจ เป็นระบบ และช่วยส่งเสริม
กระบวนกำรคิดวิเครำะห์ของผู้เรียนได้ สื่อวีดิทัศน์ยังสำมำรถแสดงสิ่งที่อยู่ภำยนอกห้องเรียนเข้ำมำสู่กำรเรียนในห้องได้และใช้
ถ่ ำยทอดองค์ควำมรู้ ให้ผู้ เ รี ยนได้ เห็นและเกิดควำมเข้ ำใจในกระบวนกำรบำงอย่ ำงที่ ไม่สำมำรถพบเห็นได้ทั่ วไป  
(Permthai & Artitkawin, 2014, p. 101) อธิบำยว่ำสื่อวีดิทัศน์เป็นสื่อที่เหมำะแก่กำรน้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
โดยเฉพำะในสถำนกำรณ์ปัจจุบันที่มีกำรแพร่ระบำดของเชื อไวรัสโควิด-19 ที่ส่งผลต่อกำรจัดรูปแบบกำรศึกษำ ท้ำให้ผู้สอนต้องจัดกำร
เรียนกำรสอนแบบออนไลน์มำกขึ น ใช้สื่อวีดิทัศน์มำกขึ นเพื่อเสริมควำมรู้ควำมเข้ำใจผู้เรียน ทดแทนกำรปฏิบัติกิจกรรมจริง 
อย่ำงเช่น ในวิชำวิทยำศำสตร์ที่มีกำรท้ำกำรทดลอง ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ แต่เมื่อผู้เรียนต้องเรียน
ออนไลน์จึงจ้ำเป็นต้องใช้สื่อวีดิทัศน์มำเสริมควำมรู้ ด้วยเหตุนี  ผู้วิจัยจึงสนใจในกำรสร้ำงสื่อวีดิทัศน์เพื่อแก้ปัญหำดังกล่ำว 
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จำกกำรศึกษำงำนวิจัยพบว่ำ สื่อวีดิทัศน์ช่วยพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในรำยวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ นได้ 
เนื่องจำกมีควำมเหมำะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน มีเนื อหำที่เข้ำใจไม่ยำก และใช้เวลำในกำรศึกษำน้อย ภำพประกอบมีควำมชัดเจน
และมีสีสันที่สวยงำมซึ่งช่วยกระตุ้นควำมสนใจของผู้เรียนได้ (Kaewon, 2019, p. 12) และสื่อวีดิทัศน์สำมำรถช่วยพัฒนำ
ควำมสำมำรถในกำรเรียนวิชำประเภทเนื อหำได้ กำรใช้ภำพและเสียงเรื่องรำวของสื่อ ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่จะมีส่วนร่วมใน
กำรเรียน และกระตุ้นกระบวนกำรคิดระดับกำรวิเครำะห์ (Faungfoong, 2016, p. 80) สื่อวีดิทัศน์จึงเป็นสื่อที่ส่งเสริมควำมรู้ 
สร้ำงควำมเข้ำใจ กระตุ้นควำมสนใจในกำรเรียนเพิ่มขึ น จึงเป็นสื่อที่จ้ำเป็นในปัจจุบันที่ผู้สอนควรน้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ผลกำรศึกษำงำนวิจัย ของ Higgins et al. (2018) พบว่ำ กำรใช้สื่อวีดิทัศน์และสื่อแอนิเมชัน สำมำรถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนวิทยำศำสตร์ และพัฒนำผลกำรเรียนรู้และทักษะกำรเรียนรู้ของผู้เรียนให้สูงขึ นได้  

งำนวิจัยนี  จึงมีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนำสื่อวีดิทัศน์เพื่อน้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี เรื่องกำร
เปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 โดยสร้ำงสื่อวีดิทัศน์และแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ แล้วน้ำไปทดลองใช้
กลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนชั นประถมศึกษำปีท่ี 5 เพื่อศึกษำผลกำรใช้สื่อ โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนระหว่ำงก่อนเรยีน
และหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ และศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้  
  

2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
      สื่อวีดิทัศน์เป็นสื่อกำรเรียนรู้หนึ่งที่สำมำรถน้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ได้เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกวีดิทัศน์มีควำมเหมำะสมและ
เป็นประโยชน์ต่อกำรศึกษำหลำยประกำร เช่น สำมำรถน้ำสิ่งที่อยู่ภำยนอกห้องเรียนเข้ำมำสู่กำรเรียนในห้องได้ สำมำรถใช้
ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ให้ผู้เรียนได้เห็นและเกิดควำมเข้ำใจในกระบวนกำรบำงอย่ำงที่ไม่สำมำรถพบเห็นได้ทั่วไป สำมำรถน้ำเสนอ
ภำพและเสียงจำกสื่ออื่น ๆ มำใช้ร่วมกันในสถำนกำรณ์กำรเรียนกำรสอนได้ ซึ่งท้ำให้กำรสอนนั นน่ำสนใจและน่ำติดตำมมำกขึ น 
สำมำรถเผยแพร่ควำมรู้ได้อย่ำงกว้ำงขวำง และสำมำรถน้ำไปใช้ซ ้ำได้อย่ำงไม่จ้ำกัดเวลำและสถำนที่ ซึ่งจะช่วยเอื ออ้ำนวยให้  
กำรเรียนกำรสอนเกิดประสิทธิภำพสูงสุดได้ เนื่องจำกผู้ เรียนส ำมำรถดูซ ้ำได้หลำยครั งจนกว่ำจะเข้ำใจหรือจดจ้ำได้ 
(Permthai & Artitkawin, 2014, pp. 101-102) นอกจำกนี ประโยชน์ของสื่อวีดิทัศน์ยังช่วยให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนมีควำม
น่ำสนใจมำกขึ น น้ำเสนอสำระควำมรู้ทดแทนกำรใช้ของจริง และน้ำเสนอเนื อหำได้อย่ำงเป็นระบบ ช่วยพัฒนำควำมสำมำรถใน
กำรเรียนวิชำประเภทเนื อหำและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนำกระบวนกำรคิดวิเครำะห์ผ่ำนค้ำถำมที่ใช้ประกอบกับกำรใช้สื่อวีดิทัศน์ได้ 
(Pipatmongkonporn, 2017, p. 1871) ขณะที่ Faungfoong (2016, pp. 80-84) ได้อธิบำยว่ำ สื่อวีดิทัศน์เป็นสื่อกำรเรียนรู้ที่
สำมำรถน้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ได้เป็นอย่ำงดี และจำกกำรศึกษำกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยวิชำ วิทยำศำสตร์  
โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้ของ Kaewon (2019, p. 12) พบว่ำ ผู้เรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรยีน
สูงกว่ำเกณฑ์ และมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์อยู่ในระดับมำก สอดคล้องกับ Khotchum 
(2019, pp. 74-75) ที่ได้พัฒนำสื่อวีดิทัศน์ เพื่อใช้ในรำยวิชำกำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี พบว่ำหลังเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ ผู้เรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนและช่วยกระตุ้นเร้ำควำมสนใจในกำรเรียนของผู้เรียนให้เพิ่มขึ นได้ และผลงำนวิจัยของ 
Nugroho and Radia (2018) ได้น้ำวีดิทัศน์มำใช้ในกำรสอนวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 4 ร่วมกับกำรใช้เกม
กำรแข่งขัน ผลงำนวิจัยพบว่ำ วีดิทัศน์สำมำรถช่วยพัฒนำผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ให้ สูงขึ นได้ ในท้ำนองเดียวกันกับงำนวิจัย 
ของ Higgins et al. (2018, pp. 1-19) พบว่ำ กำรใช้สื่อวีดิทัศน์ร่วมกับสื่อแอนิเมชัน สำมำรถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
วิทยำศำสตร์ ท้ำให้นักเรียนเข้ำใจในหลักกำรทำงวิทยำศำสตร์ได้ดีขึ น และยังช่วยพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ ของนักเรียนให้สูงขึ นได้  
 กำรใช้สื่อวีดิทัศน์มำประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้สำมำรถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ นได้ เป็นสื่อกำรเรียนรู้  
ที่สำมำรถออกแบบให้มีควำมน่ำสนใจได้อย่ำงหลำกหลำยและสำมำรถน้ำไปประยุกต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ได้อย่ำงหลำกหลำย ดังนั น
กำรวิจัยนี จึงมุ่งพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียน เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้สื่อ
วีดิทัศน์ โดยสร้ำงสื่อวีดิทัศน์ที่มีเทคนิคกำรน้ำเสนอที่น่ำสนใจให้เหมำะสมกับกำรเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษำ มีกำรใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์และแอปพลิชันมำใช้ในกำรท้ำภำพประกอบ ท้ำแอนิเมชัน ใส่เสียง ใส่ข้อควำม และใช้เทคนิคที่กระตุ้นควำม
สนใจ เพื่อให้สื่อที่สร้ำงสำมำรถน้ำไปใช้กับนักเรียนได้อย่ำงมีคุณภำพ เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์เรื่อง  
กำรเปลี่ยนแปลงของสำรของนักเรียน 
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3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
     3.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
          ผู้วิจัยได้พัฒนำสื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 จ้ำนวน 2 สื่อ ได้แก่ (1) 
เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร และ (2) เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี และน้ำไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ซึ่งแสดง
กรอบแนวคิดในกำรวิจัยได้ดังรูปที่ 1 

 

 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 3.2 ขอบเขตการวิจัย 
ประชำกรที่ ใช้ในงำนวิจัย ได้แก่  นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่  5 ที่ก้ ำลั งศึกษำในภำคเรียนที่  2 ปีกำรศึกษำ 

2564 โรงเรียนอนุบำลวัดปรินำยก จังหวัดกรุงเทพมหำนคร จ้ำนวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน 52 คน 
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในงำนวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 ที่ก้ำลังศึกษำในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2564 

โรงเรียนอนุบำลวัดปรินำยก จังหวัดกรุงเทพมหำนคร จ้ำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 20 คน ซึ่งได้มำจำกกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

เนื อหำท่ีใช้ในกำรวิจัย เป็นเนื อหำในรำยวิชำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี ในสำระที่ 2 วิทยำศำสตร์กำยภำพ ได้แก่ เรื่องกำร
เปลี่ยนแปลงของสำร ประกอบด้วย 2 หัวข้อย่อย คือ (1) กำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร และ (2) กำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี 
ซึ่งเป็นเนื อหำส่วนหนึ่งของรำยวิชำวิทยำศำสตร์ ชั นประถมศึกษำปีที่ 5 สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน 
พุทธศักรำช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  
 3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. สื่อวีดิทัศน์เรื่อง กำรเปลี่ยนแปลงของสำร จ้ำนวน 2 สื่อ ได้แก่ 1) สื่อวีดิทัศน์ที่ 1 เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร 
ควำมยำว 13.00 นำที 2) สื่อวีดิทัศน์ที่ 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี ควำมยำว 13.15 นำที  

2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ จ้ำนวน 2 แผน ได้แก่ 1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กำรเปลี่ยนสถำนะของ
สสำร จ้ำนวน 1 คำบ 2) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี จ้ำนวน 1 คำบ คำบละ 60 นำที 
          3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง กำรเปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5  
ซึ่งเป็นข้อค้ำถำมแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้ำนวน 20 ข้อ มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง 0.67 ขึ นไปทุกข้อ 
          4. แบบประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชำญ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้
ประเมิน ตอนที่ 2 แบบประเมินคุณภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ จ้ำนวน 20 ข้อ 
และตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
          5. แบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์กำรเรียนรู้กับข้อค้ำถำมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำง  
กำรเรียนโดยผู้เชี่ยวชำญ  
          6. แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลง
ของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่  5 ซึ่ งแบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่  ตอนที่  1 แบบประเมินควำมพึงพอใจ  
เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ จ้ำนวน 15 ข้อ และตอนที่ 3 ค้ำถำมปลำยเปิด จ้ำนวน 3 ข้อ  

3.4 ขั้นตอนการวิจัย 
      กำรวิจัยนี เป็นงำนวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้แบบแผนกำรทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน (One-group pretest-posttest design)  และใช้กระบวนกำรพัฒนำสื่ออย่ำงเป็นระบบตำมแนวทำงของ 
ADDIE model ซึ่งมี 5 ขั นตอน ได้แก่ 1) กำรวิเครำะห์ (Analysis) 2) กำรออกแบบ (Design) 3) กำรพัฒนำ (Development)  
4) กำรน้ำไปใช้ (Implementation) และ 5) กำรประเมินผล (Evaluation) มสีำระส้ำคัญ ดังนี  
  

ตัวแปรอิสระ (Independent variable) 
กำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์เร่ือง
กำรเปลี่ยนแปลงของสำร  

ตัวแปรตาม (Dependent variables) 
1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเร่ืองกำรเปลีย่นแปลงของสำร 
2. ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์เร่ือง
กำรเปลี่ยนแปลงของสำร  
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 ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ (Analysis) ศึกษำทฤษฎีและหลักกำร จำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อวิเครำะห์ข้อมูลที่ใช้ใน
กำรวิจัย ประกอบด้วย ลักษณะและควำมต้องกำรของผู้เรียนในระดับชั นประถมศึกษำตอนปลำย ซึ่งพบว่ำ ควรใช้รูปแบบกำรสอน
เนื อหำผ่ำนกำรเล่ำนิทำน เหตุกำรณ์ หรือสถำนกำรณ์ในชีวิตประจ้ำวัน ใช้ค้ำถำม และมีกิจกรรมที่ท้ำให้ผู้เรียนได้ฝึกกำรเคลื่อนไหว
ผ่ำนกำรเขียน จำกนั นวิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี วัด เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5  
จำกหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน พุทธศักรำช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กระทรวงศึกษำธิกำร เพื่อก้ำหนดจุดประสงค์
กำรเรียนรู้ ขอบเขต และสำระส้ำคัญของเนื อหำบทเรียน นอกจำกนี มีกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงเครื่องมือ
กำรวิจัย ประกอบด้วย กำรสร้ำงสื่อวีดิทัศน์ กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน กำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพของ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ และกำรสร้ำงแบบประเมินควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ 
และวิเครำะห์ข้อมูล เพื่อน้ำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในกำรออกแบบและสร้ำงเครื่องมือกำรวิจัยต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบ (Design) ออกแบบเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 
  2.1 สื่อวีดิทัศน์ ก้ำหนดวัตถุประสงค์ในกำรน้ำเสนอเนื อหำกิจกรรม  ก้ำหนดเค้ำโครง (Outline) ของเนื อหำ  
โดยเรียงล้ำดับจำกง่ำยไปยำก ก้ำหนดรำยละเอียดรูปแบบกำรน้ำเสนอ จำกนั นน้ำมำสร้ำงสตอรี่บอร์ด (Storyboard) เพื่อวำง
แผนกำรใช้ภำพประกอบและเสียงบรรยำยในสื่อวีดิทัศน์ทั งสองเรื่อง ซึ่งใช้รูปแบบกำรบรรยำยผ่ำนเหตุกำรณ์กำรท้ำอำหำร 
ที่สอดคล้องกับเรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำรและกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมีในชีวิตประจ้ำวัน มีกำรน้ำเสนอกำรสำธิตกำรท้ำกำร
ทดลองทำงวิทยำศำสตร์เพื่ออธิบำยเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี และกำรเปลี่ยนสถำนะ  ในกำรน้ำเสนอมีกำรใช้ภำพ
แอนิเมชัน ร่วมกับกำรใช้ค้ำถำม ซึ่งมีรำยละเอียด ดังนี  
  สื่อวีดิทัศน์ที่ 1 เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร เป็นกำรน้ำเสนอสถำนกำรณ์จ้ำลองกำรหลอมเหลวของไอศกรีม 
และสำธิตวิธีกำรท้ำบิงซูชำนมไต้หวัน ซึ่งเช่ือมโยงกับกำรเปลี่ยนสถำนะทั ง 6 รูปแบบ ได้แก่ กำรหลอมเหลว กำรกลำยเป็นไอ 
กำรควบแน่น กำรแข็งตัว กำรระเหิด และกำรระเหิดกลับ และใช้ค้ำถำมปลำยเปิดควบคู่กับภำพกำร์ตูนแอนิเมชันในกำรอธิบำย
เนื อหำบทเรียน 
  สื่อวีดิทัศน์ที่ 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี เป็นกำรน้ำเสนอกำรทดลองกำรท้ำปฏิกิริยำระหว่ำงเบกกิ งโซดำและ
น ้ำส้มสำยชู เพื่อเช่ือมโยงกำรน้ำควำมรู้เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมีมำใช้ประโยชน์ในกำรท้ำอำหำรโดยสำธิตวิธีกำรท้ำขนม
คุกกี บรำวนี่ จำกนั นใช้ค้ำถำม ค้ำบรรยำยและภำพประกอบควบคู่กับภำพกำร์ตูนแอนิเมชัน เพื่ออธิบำยเนื อหำบทเรียน 
  2.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ก้ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี วัด และก้ำหนด
ขั นตอนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย ขั นน้ำเข้ำสู่บทเรียน ขั นด้ำเนินกิจกรรม และขั นสรุปบทเรียน โดยใช้หลักกำร 
กำรน้ำสื่อวีดิทัศน์มำประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้ในขั นสอนร่วมกับเทคนิคกำรใช้ค้ำถำม 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก้ำหนดขอบเขตของข้อค้ำถำมจำกกำรพิจำรณำจุดประสงค์กำรเรียนรู้ จัดท้ำร่ำง
และสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงเรียน ซึ่งเป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้ำนวน 30 ข้อ โดยวัดพฤติกรรมกำรเรียนรู้
ด้ำนพุทธิพิสัย 4 ระดับ ตำมแนวคิดของบลูม ได้แก่ ควำมรู้-ควำมจ้ำ ด้ำนควำมเข้ำใจ ด้ำนกำรน้ำไปใช้ และด้ำนกำรวิเครำะห์  
  2.4 แบบประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ พิจำรณำจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ขั นตอนกำรจัดกิจกรรม 
ลักษณะสื่อและเนื อหำในสื่อวีดิทัศน์ รวมถึงสื่ออื่น ๆ ที่ใช้ประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้ และร่ำงข้อค้ำถำมในแบบประเมิน  
  2.5 แบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์กำรเรียนรู้กับข้อค้ำถำมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ พิจำรณำจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้สอดคล้องกับข้อค้ำถำมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง 
กำรเปลีย่นแปลงของสำร และใช้รูปแบบกำรประเมินตำมกำรหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) 
  2.6 แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ พิจำรณำองค์ประกอบ
ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และสื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร เพื่อก้ำหนดข้อมูลในกำรสร้ำงแบบประเมิน และร่ำงข้อ
ค้ำถำมในแบบประเมิน 
 ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา (Development) สร้ำงเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัยและประเมินคุณภำพโดยผู้เชี่ยวชำญ มีดังนี   
           3.1 สร้ำงสื่อวีดิทัศน์ จัดท้ำเนื อหำกำรน้ำเสนอตำมที่ได้ออกแบบไว้ตำมสตอรี่บอร์ด ไม่ว่ำจะเป็นภำพนิ่ง ภำพเคลื่อนไหว 
เสียงดนตรี เสียงบรรยำย กำรมีปฏิสัมพันธ์ และค้ำบรรยำยภำพ จัดท้ำล้ำดับเนื อหำให้เป็นไปตำมกรอบเนื อหำหรือบทด้ำเนินเรื่อง
ทีละเฟรมจนครบ โดยใช้โปรแกรม Wondershare Filmora และ VLLO จำกนั นน้ำสื่อวีดิทัศน์ที่สร้ำงขึ นไปประเมินคุณภำพโดย
ผู้เช่ียวชำญ 5 ท่ำน ได้แก ่ผู้เช่ียวชำญด้ำนเนื อหำ จ้ำนวน 2 ท่ำน และผู้เช่ียวชำญด้ำนสื่อและเทคโนโลยีกำรศึกษำ จ้ำนวน 3 ท่ำน และ
น้ำผลที่ได้มำวิเครำะห์ข้อมูล ผลกำรประเมินคุณภำพของสื่อวีดิทัศน์โดยผู้เช่ียวชำญ มีคุณภำพในระดับดีมำก (𝑥 = 4.68, S.D. = 0.52) 
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และปรับปรุงแก้ไขสื่อวีดิทัศน์ตำมค้ำแนะน้ำของผู้เชี่ยวชำญ เพื่อให้สื่อมีควำมสมบูรณ์ขึ น เช่น ใช้เสียงประกอบกำรน้ำเสนอในสื่อ
ให้ดังมำกขึ น เพิ่มค้ำบรรยำยประกอบในแต่ละฉำก ลดระยะเวลำของสื่อให้สั นลง เพรำะสื่อที่ยำวมำกเกินไป หรือใช้เวลำนำน
เกินไป อำจท้ำให้นักเรียนรู้สึกเบื่อและไม่สนใจ 
 

            
 

รูปท่ี 2 ตัวอย่ำงสื่อวีดิทัศน์ท่ี 1 เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร 
 

        
 

รูปท่ี 3 ตัวอย่ำงสื่อวีดิทัศน์ท่ี 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี 
 

  3.2 สร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ สื่อประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้อื่น ๆ ได้แก่ ใบกิจกรรมและสื่อน้ำเสนอเนื อหำ 
รวมถึงแบบประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมที่ได้ออกแบบไว้ จำกนั นน้ำไปประเมินคุณภำพโดย ผู้เช่ียวชำญ 
จ้ำนวน 3 ท่ำน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื อหำ จ้ำนวน 2 ท่ำน และ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนวัดและประเมนิผล จ้ำนวน 1 ท่ำน เพื่อพิจำรณำ
คุณภำพ โดยใช้แบบประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่สร้ำงขึ น และน้ำผลที่ได้มำวิเครำะห์ ผลกำรประเมินแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยผู้เช่ียวชำญ มีคุณภำพในระดับดีมำก (𝑥 = 4.85, S.D. = 0.05) และปรับปรุงแผนตำมค้ำแนะน้ำ 
ของผู้เช่ียวชำญ เช่น เขียนขั นตอนกำรท้ำกิจกรรมให้ชัดเจน เพิ่มเติมค้ำถำมในขั นน้ำเข้ำสู่บทเรียน และใช้ค้ำถำมที่ส่งเสริมกำรคิด
ขั นสูง เช่น กำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ รวมทั ง กำรคิดสร้ำงสรรค์ และ ในขั นสรุปบทเรียน ควรเพิ่มค้ำถำม  
เพื่อตรวจสอบควำมเข้ำใจของนักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ ปรับแก้ไขใบกิจกรรมให้สอดคล้องกับเวลำที่ก้ำหนดในแต่ละแผน
  3.3 สร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน โดยสร้ำงตำรำงวิเครำะห์ข้อสอบ Test blue print ก้ำหนด
จ้ำนวนข้อสอบตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้  สร้ำงข้อค้ำถำมแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ้ำนวน 30 ข้อ จำกนั นน้ำไปประเมินควำม
สอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์กำรเรียนรู้กับข้อค้ำถำม โดยผู้เช่ียวชำญ จ้ำนวน 3 ท่ำน ได้แก่ ผู้เช่ียวชำญด้ำนเนื อหำ จ้ำนวน 2 ท่ำน 
และผู้เช่ียวชำญด้ำนวัดและประเมินผล จ้ำนวน 1 ท่ำน เพื่อพิจำรณำคุณภำพ โดยใช้แบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำง
จุดประสงค์กำรเรียนรู้กับข้อค้ำถำมของแบบทดสอบที่สร้ำงขึ น แล้วน้ำผลที่ได้มำวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) โดยค่ำ
ดัชนีควำมสอดคล้องทีย่อบรับได้ ต้องมีค่ำระหว่ำง 0.50-1.00 ซึ่งผลจำกกำรวิเครำะห์ พบว่ำมีข้อค้ำถำมที่ผ่ำนเกณฑ์ และสำมำรถ
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คัดเลือกไว้ใช้ได้ จ้ำนวน 28 ข้อ จำกทั งหมด 30 ข้อ ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อค้ำถำมที่ผ่ำนเกณฑ์จ้ำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วย 
ด้ำนควำมรู้-ควำมจ้ำ ควำมเข้ำใจ ด้ำนกำรน้ำไปใช้ ด้ำนละ 4 ข้อ และด้ำนกำรวิเครำะห์ 8 ข้อ  
  3.4 สร้ำงแบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ 
ตำมที่ได้ออกแบบไว้ และน้ำมำสร้ำงในรูปแบบออนไลน์ โดยใช้ Google Forms เพื่อน้ำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่ำง เนื่องจำก
ช่วงเวลำที่ท้ำวิจัย มีกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด-19 นักเรียนจึงต้องเรียนออนไลน์ท่ีบ้ำน 
 ขั้นตอนที่ 4 การน าไปใช้ (Implementation) (หรือขั นตอนกำรเก็บรวบรวมข้อมูล) ด้ำเนินกำรทดลองใช้สื่อวีดิทัศน์และ
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้กับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีท่ี 5 และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยติดต่อประสำนงำนกับโรงเรียน เพื่อขออนุญำตเก็บ
ข้อมูล วำงแผนกำรน้ำสื่อไปใช้กับนักเรียนและเก็บข้อมูลวิจัย เนื่องจำกช่วงเวลำที่ท้ำกำรทดลองใช้เครื่องมือวิจัยมีกำรแพร่ระบำดของ
โรคโควิด-19 ทำงโรงเรียนจึงประกำศให้นักเรียนเรียนแบบออนไลน์ ดังนั นผู้วิจัยจึงได้ปรับแผนกำรทดลองเป็นกำรสอนแบบออนไลน์ 
ด้วยโปรแกรม Google Meet และทดลองใช้สื่อวีดิทัศน์ และแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยจัดกิจกรรมแบบออนไลน์ โดยให้นักเรียนท้ำ
แบบทดสอบก่อนเรียนในรูปแบบออนไลน์ผ่ำน Google Forms ก่อนจัดกำรเรียนรู้ล่วงหน้ำเป็นระยะเวลำ 5 วัน หลังจำกนั น 
ด้ำเนินกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ โดยจัดกิจกรรม 2 ครั ง ครั งที่ 1 ใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะ 
ของสสำรจ้ำนวน 1 คำบ (60 นำที) ซึ่งใช้สื่อวีดิทัศน์ที่ 1 เรื่องกำรเปลี่ยนสถำนะของสสำร และครั งที่ 2 ใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ที่ 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี จ้ำนวน 1 คำบ (60 นำที) และใช้สื่อวีดิทัศน์ที่ 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี โดยขั นตอนใน
กำรจัดกิจกรรมในแต่ละแผน มีขั นตอน 3 ขั น ได้แก่ (1) ขั นน้ำเข้ำสู่บทเรียน (2) ขั นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ 
และ (3) ขั นสรุปบทเรียน ทั งนี  ขั นน้ำเข้ำสู่บทเรียนจะกระตุ้นควำมสนใจของนักเรียน ด้วยค้ำถำม และใช้สื่อภำพ สถำนกำรณ์มำ
กระตุ้นควำมสงสัย ควำมอยำกรู้ ท้ำทำยควำมคิดด้วยค้ำถำมที่วัดกำรคิดวิเครำะห์ กำรให้เหตุผล เช่น ให้นักเรียนชมภำพที่
เกี่ยวข้องกับกำรเปลี่ยนแปลงของสำร แล้วตอบค้ำถำม จำกนั นในขั นกิจกรรม ให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกำรใช้สื่อวีดิทัศน์ และผู้วิจัย 
ในฐำนะผู้สอนใช้ค้ำถำมกระตุ้นกำรคิด และสร้ำงควำมสนใจ รวมทั งตรวจสอบควำมเข้ำใจของนักเรียนที่ได้จำกกำร เรียนรู้ด้วย 
สื่อให้นักเรียนสังเกต วิเครำะห์ และตอบค้ำถำมลงในใบกิจกรรมที่ 1 ผ่ำนเว็บไซต์ Top Worksheets และในขั นสรุปบทเรียน 
นักเรียนร่วมกันอภิปรำยเพื่อสรุปควำมรู้ โดยใช้ค้ำถำม จำกนั นท้ำใบกิจกรรมที่ 2 ผ่ำนเว็บไซต์ Top Worksheets เมื่อจัดกำรเรียน
กำรสอนครบตำมแผนที่ก้ำหนดแล้วจึงให้นักเรียนท้ำแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นข้อค้ำถำมเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
หลังจำกนั นใหน้ักเรียนตอบแบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ผ่ำน Google Forms 
 ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) ซึ่งเป็นขั นตอนที่มีกำรวิเครำะห์ผล วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกขั นที่ 4  
น้ำข้อมูลที่ได้จำกกำรเก็บข้อมูลมำวิเครำะห์ ประกอบด้วย (1) วิเครำะห์ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยวิเครำะห์คะแนนจำกแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จำก Google Forms โดยค้ำนวณหำค่ำเฉลี่ย (𝑥 และส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ค่ำร้อยละ จำกนั นน้ำคะแนนมำเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงทำงสถิติที่ระดับนัยส้ำคัญ .01 โดยใช้ค่ำสถิติ 
t-test for dependent sample ด้วยโปรแกรมส้ำเร็จรูปทำงสถิติ และค้ำนวณค่ำร้อยละควำมก้ำวหน้ำ และ (2) วิเครำะห์ควำม
พึงพอใจของนักเรียนโดยหำค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนที่ได้จำกแบบประเมินควำมพึงพอใจที่นักเรียนได้ท้ำผ่ำน Google 
forms จำกนั นน้ำค่ำเฉลี่ยมำเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก้ำหนดไว้ ดังนี  ค่ำเฉลี่ยระหว่ำง 4.51-5.00 หมำยถึง ดีมำก 3.51-4.50 
หมำยถึง ดี 2.51-3.50 หมำยถึง ปำนกลำง 1.51-2.50 หมำยถึง น้อย และ 1.00-1.50 หมำยถึง น้อยที่สุด และวิเครำะห์ข้อมูลตอน
ที่ 3 ที่เป็นค้ำถำมปลำยเปิด โดยใช้หลักกำรวิเครำะห์เนื อหำ (Content analysis) และสรุปสำระส้ำคัญ 

4. ผลการวิจัย 
    4.1 ผลการพัฒนาสื่อและประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศน์เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร โดยผู้เชี่ยวชาญ 
          ผลกำรพัฒนำสื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ประกอบด้วย 2 สื่อวีดิทัศน์ ได้แก่ สื่อวีดิทัศน์ที่ 1 เรื่องกำรเปลี่ยน
สถำนะของสสำร และสื่อวีดิทัศน์ที่ 2 เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี และผลกำรประเมินคุณภำพของสื่อวีดิทัศน์ที่ 1, 2 และค่ำเฉลี่ย
รวมของสื่อวีดิทัศนท์ั ง 2 สื่อ ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ได้แสดงดังตำรำงที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลกำรประเมินคุณภำพสื่อวดีิทัศน์ที่ 1, 2 และภำพรวมของสื่อวีดิทศัน์เร่ืองกำรเปลี่ยนแปลงของสำร โดยผู้เชี่ยวชำญ 

ระดับคุณภาพ 
สื่อวีดิทัศน์ที่ 1 สื่อวีดิทัศน์ที่ 2 ค่าเฉลี่ยรวมของสื่อวีดทิัศน์ 

𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
1.ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื อหำสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 4.60 0.55 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.70 0.48 ดีมำก 
1.2 เนื อหำมีควำมถกูต้องตำมหลักวิชำกำร 4.80 0.45 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 4.90 0.32 ดีมำก 
1.3 เนื อหำมีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกับผู้เรียน 4.60 0.55 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.70 0.48 ดีมำก 
1.4 เนื อหำมีรำยละเอยีดและขอ้มูลที่เพยีงพอ  4.40 0.55 ดี 4.60 0.55 ดีมำก 4.50 0.53 ดี 
1.5 เรียงล้ำดับเนื อหำจำกง่ำยไปยำกอย่ำงเหมำะสม 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.42 ดีมำก 
1.6 เนื อหำมีควำมเชื่อมโยงสัมพันธก์ัน 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.42 ดีมำก 
1.7 ภำษำที่ใช้ส่ือควำมหมำยได้ชัดเจน 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.52 ดีมำก 
1.8 ภำษำที่ใช้มีควำมเหมำะสมกับวยัของผู้เรียน 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.52 ดีมำก 

คะแนนเฉลี่ยดา้นเนื้อหา 4.65 0.48 ดีมาก 4.75 0.44 ดีมาก 4.70 0.46 ดีมาก 
2. ด้านลักษณะของสื่อ          
2.1 ออกแบบและจัดวำงองค์ประกอบเหมำะสม 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.55 ดีมำก 4.60 0.52 ดีมำก 
2.2 กำรใช้ฉำกและภำพประกอบมีสีสันสวยงำม 4.40 0.55 ดี 4.60 0.55 ดีมำก 4.50 0.53 ดี 
2.3 ภำพประกอบสื่อควำมหมำยสอดคล้องกับเนื อหำ 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.42 ดีมำก 
2.4 ภำพประกอบสำมำรถมองเห็นได้ชัดเจน 4.80 0.45 ดีมำก 4.40 0.89 ดี 4.60 0.70 ดีมำก 
2.5 เทคนิควิธีกำรที่น้ำเสนอมีรูปแบบทีน่่ำสนใจ 4.60 0.55 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.70 0.48 ดีมำก 
2.6 กำรใช้เสียงประกอบและเสียงบรรยำยที่ชัดเจน 4.40 0.89 ดี 4.40 0.89 ดี 4.40 0.84 ดี 
2.7 รูปแบบและขนำดตัวอกัษรมีควำมเหมำะสม 4.40 0.55 ดี 4.40 0.55 ดี 4.40 0.52 ดี 
2.8 ระยะเวลำในกำรน้ำเสนอมีควำมเหมำะสม 4.20 0.84 ดี 4.40 0.89 ดี 4.30 0.82 ดี 

คะแนนเฉลี่ยดา้นลักษณะของสื่อ 4.53 0.60 ดีมาก 4.55 0.64 ดีมาก 4.54 0.62 ดีมาก 
3. ด้านประโยชน์และคุณค่าที่ได้รบั          
3.1 สื่อวีดิทัศน์มีควำมทันสมัย 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.80 0.42 ดีมำก 
3.2 สื่อวีดิทัศน์มีเนื อหำ และกำรนำ้เสนอที่สร้ำงสรรค์ 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
3.3 สื่อวีดิทัศน์มีประโยชน์ในกำรน้ำไปใช้เป็นสื่อกำร
เรียนรู้ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 

5.00 0.00 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.90 0.32 ดีมำก 

3.4 วีดิทัศน์มีควำมเหมำะสม และน้ำไปเผยแพร่ได้ 5.00 0.00 ดีมำก 4.80 0.45 ดีมำก 4.90 0.32 ดีมำก 
คะแนนเฉลี่ยดา้นประโยชน์ฯ 4.95 0.22 ดีมาก 4.85 0.37 ดีมาก 4.90 0.30 ดีมาก 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.66 0.52 ดีมาก 4.69 0.53 ดีมาก 4.68 0.52 ดีมาก 
  

       

จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำ ผลกำรประเมินคุณภำพสื่อวีดิทัศน์ที่ 1 และ สื่อที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 4.66 และ 4.69 
ตำมล้ำดับ  เมื่อหำค่ำเฉลี่ยรวมของสื่อวีดิทัศน์ทั ง 2 สื่อได้เท่ำกับ 4.68 และมีส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.52, 0.53 และ 0.52 
ตำมล้ำดับ ซึ่งแสดงว่ำ สื่อวีดิทัศน์ทีส่ร้ำงมีคุณภำพในระดับดีมำก  

 

4.2 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร โดยผู้เชี่ยวชาญ 
          ผู้วิจัยน้ำผลกำรประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชำญ มำวิเครำะห์ข้อมูลของแต่ละแผน และผลกำร
ประเมินในภำพรวม แสดงดังตำรำงที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลกำรประเมินคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชำญ 

ระดับคุณภาพ 
แผนการจัดการเรยีนรู ้

แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยของ 2 แผน 

𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 𝑥 S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
1. จุดประสงค์กำรเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี วัด 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ครอบคลุมพฤติกรรมกำร 
เรียนรู้ด้ำนพุทธิพิสยั ทักษะพิสยั และจิตพสิัย 

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

3. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ระบุพฤติกรรมชัดเจน  
สำมำรถวัดได ้

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

4. สำระกำรเรียนรู้ครบถ้วน สอดคล้องกับ
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 

5. สำระกำรเรียนรู้ถูกตอ้งตำมหลักวิชำกำร 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
6. สำระกำรเรียนรู้เหมำะสมกับระดับชั นของ
ผู้เรียน 

5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 

7. สำระส้ำคัญสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
8. สรุปสำระส้ำคัญครอบคลุมแนวคิดหลัก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
9. กิจกรรมกำรเรียนรู้ครอบคลุมกำรพฒันำผู้เรียน
ให้มีควำมรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

10. กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับเวลำเรียน 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 
11. กิจกรรมเหมำะสมกบัระดับชั นของผู้เรียน 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
12. กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมกระบวนกำรคิด 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 
13. กิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมหลำกหลำยและ
สำมำรถปฏบิัติได้จริง 

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

14. สื่อกำรเรียนรู้ที่ใช้สอดคล้องกับจุดประสงค์กำร
เรียนรู้และสำระกำรเรียนรู ้

5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 

15. สื่อกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสมสอดคล้องกับ
กิจกรรมกำรเรียนรู ้

5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 

16. สื่อกำรเรียนรู้ช่วยอธิบำยเนื อหำได้ครบถ้วน
ตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้และสำระกำรเรียนรู้ 

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

17. สื่อกำรเรียนรู้มีรูปแบบกำรน้ำเสนอเนื อหำที่
น่ำสนใจ 

5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 5.00 0.00 ดีมำก 

18. วิธีกำรวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

19. เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลมีควำม
เหมำะสมกับวิธีกำรวัด 

4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 

20. เกณฑ์กำรประเมินผลมีควำมชัดเจน 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 4.67 0.58 ดีมำก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.85 0.05 ดีมาก 4.85 0.05 ดีมาก 4.85 0.05 ดีมาก 

 
 

     จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำ ผลกำรประเมินคุณภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 , 2 และค่ำเฉลี่ยรวมของ 2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
มีคะแนนรวมเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกันคือ 4.85 และ 0.05 ตำมล้ำดับ ซึ่งแสดงว่ำ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่สร้ำง 
มีคุณภำพในระดับดีมำก 

 

4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร แสดงดังตำรำงที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร  
การทดสอบ N คะแนนเต็ม 𝑥 S.D. % ร้อยละความก้าวหน้า (%) t. Sig. 
ก่อนเรียน 20 20 7.58 2.03 37.90 

16.60 4.521** .000 
หลังเรียน 20 20 10.90 3.80 54.50 

**มีนัยสำ้คัญทำงสถิติที่ระดับ .01   

จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนก่อนเรียนที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้ มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 7.58 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 37.90 ส่วนหลังเรียน มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 10.90 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54.50 จำกคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
และจำกกำรทดสอบด้วยสถิติ t-test for dependent sample พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อน
เรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01  

 

4.4 ผลการวิเคราะห์จ านวนและร้อยละของนักเรียนที่สอบได้คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละระดับของ 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร แสดงดังตำรำงที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ผลกำรวิเครำะห์จ้ำนวนและร้อยละของนักเรียนที่สอบได้คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในแต่ละระดับ 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบก่อนเรียน (นักเรียนทั้งหมด 20 คน) ทดสอบหลังเรียน (นักเรียนทั้งหมด 20 คน) 
จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

80-100 0 0 2 10.00 
60-79 0 0 7 35.00 
40-59 13 65.00 5 25.00 
20-39 7 35.00 6 30.00 
0-19 0 0 0 0   

 

     จำกตำรำงที่ 4 พบว่ำ ผลกำรวิเครำะห์จ้ำนวนและร้อยละของนักเรียนที่สอบได้คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนใน ช่วง
คะแนนร้อยละ 60-79 มีมำกที่สุด คือ จ้ำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 35.00  รองลงมำคือช่วงคะแนนร้อยละ 20-39 มีจ้ำนวน 6 คน  
คิดเป็นร้อยละ 30.00 ถัดมำคือช่วงคะแนนร้อยละ 40-59 มีจ้ำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 และช่วงคะแนน 80-100 
มีจ้ำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 
 

4.5 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร แสดงดังตำรำงที่ 5 
 

ตารางที่ 5 ค่ำดัชนีประสิทธิผลของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  
จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน ร้อยละของผลรวมคะแนนหลังเรียน ค่าดัชนีประสทิธิผล 

20 20 37.90 54.50 .25 
  

 

จำกตำรำงที่ 5 พบว่ำ ค่ำดัชนีประสิทธิผลคะแนนของนักเรียนจ้ำนวน 20 คน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียน
ที่สูงกว่ำก่อนเรียนร้อยละ 54.40 มีค่ำดัชนีประสิทธิผลของควำมก้ำวหน้ำทำงพัฒนำกำรเรียนรู้เท่ำกับ .25 หรือคิดเป็นร้อยละ 25 
ซึ่งสำมำรถสรุปได้ว่ำ นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนเพิ่มขึ นร้อยละ 25 

 

4.6 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ 
          ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 
แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) แบบประเมินระดับควำมพึงพอใจ และ 2) ค้ำถำมปลำยเปิด ซึ่งแสดงผลดังตำรำงที่ 6-7 
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ตารางที่ 6 ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์เร่ืองกำรเปลี่ยนแปลงของสำร  
รายการประเมิน 𝑥 S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. สื่อวีดิทัศน์มีเนื อหำยำกง่ำยเหมำะสม 4.60 0.50 มำกที่สุด 

2. สื่อวีดิทัศน์มีรูปแบบและเทคนิคกำรน้ำเสนอที่น่ำสนใจ 4.65 0.59 มำกที่สุด 

3. สื่อวีดิทัศน์ส่งเสริมทกัษะกำรคิดและกำรสังเกต 4.40 0.68 มำก 

4. สื่อวีดิทัศน์มีระยะเวลำในกำรน้ำเสนอที่เหมำะสม 4.45 0.61 มำก 

5. สื่อวีดิทัศน์มีเนื อหำและสถำนกำรณ์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจ้ำวัน 4.45 0.83 มำก 

6. กิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกับระดับชั นของนักเรียน 4.45 0.76 มำก 

7. กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมทักษะกำรสื่อสำรของนักเรียน 4.35 0.67 มำก 

8. กิจกรรมกำรเรียนรู้มีระยะเวลำทีก่้ำหนดเหมำะสมกับกำรปฏบิัติกิจกรรม 4.55 0.61 มำกที่สุด 

9. กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมกำรใช้ค้ำถำมเพื่อกระตุ้นกำรคิดของนักเรียน 4.60 0.50 มำกที่สุด 

10. กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรปฏิบัตกิิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.60 0.60 มำกที่สุด 

11. ค้ำถำมที่ใช้ในกิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกบัระดับชั นของนักเรียน 4.60 0.50 มำกที่สุด 

12. กำรใช้สื่อวีดิทัศน์เหมำะสมกบักำรจดักิจกรรมกำรเรียนรูเ้ร่ืองกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 4.60 0.68 มำกที่สุด 

13. กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ช่วยส่งเสริมควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื อหำ 4.60 0.60 มำกที่สุด 

14. กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ช่วยกระตุ้นควำมสนใจและส่งเสริม
บรรยำกำศในกำรเรียนรู้ 

4.55 0.51 มำกที่สุด 

15. กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ช่วยให้นักเรียนสำมำรถน้ำควำมรู้ไป
ประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ้ำวันได้ 

4.60 0.59 มำกที่สุด 

รวมทั้งหมด 4.54 0.41 มากที่สุด 
 

 

จำกตำรำงที่ 6 พบว่ำ ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้สื่อวีดิทัศน์ในภำพรวมมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 4.54 และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ 0.41 แสดงว่ำ นักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำกที่สุด 
 

ตารางที่ 7 สรุปผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ ในส่วนที่ 2 ค้ำถำมปลำยเปิด 
ค าถาม ความคิดเห็นของนักเรียน 

ค าถามปลายเปิดข้อที่ 1 นักเรียนมีควำม
คิดเห็นอย่ำงไรกับกำรจัดกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์เร่ืองกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 

มีควำมน่ำสนใจ ส่งเสริมกำรคิด น้ำเสนอเนื อหำดี เนื อหำเข้ำใจง่ำย สนกุ เพลิดเพลิน ชอบกำร
น้ำเสนอท้ำให้กำรเรียนไม่เครียดและไม่น่ำเบื่อจนเกินไป ทำ้ให้ได้เรียนรู้เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 
ได้รับควำมรู้เยอะขึ น สำมำรถน้ำไปใช้ในชีวิตประจ้ำวันได้ มีค้ำถำมกระตุ้นควำมสนใจ ท้ำทำยกำรคิด 

ค าถามปลายเปิดข้อที่ 2 นักเรียน 
มีควำมคิดเห็นอย่ำงไรต่อสื่อวีดิทัศน ์
เร่ืองกำรเปลี่ยนแปลงของสำร 

สื่อวีดิทัศน์ที่ใช้สอนมีควำมน่ำสนใจมำก สนุกสนำน เขำ้ใจง่ำย มีเนื อหำเหมำะสม มีตัวอย่ำงประกอบ
เนื อหำ น้ำเสนอนำ่ติดตำม มีเทคนิคน้ำเสนอดี เสียงบรรยำยในวีดิทัศน์ฟังง่ำย ภำพและเสียงชัดเจน
ท้ำให้เข้ำใจเกี่ยวกบักำรเปลี่ยนเเปลงของสำรง่ำยขึ น สำมำรถนำ้มำใช้ในชีวิตประจ้ำวันได้  

ค าถามปลายเปิดข้อที่ 3 ควำมคิดเห็น
หรือข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนสนุก น่ำสนใจ สำมำรถน้ำไปใช้ในชีวิตประจำ้วันได้ อยำกให้มี 
กำรทดลองเพิ่มเติม  

  
 

จำกตำรำงที่ 7 พบว่ำ นักเรียนมีควำมคิดเห็นในเชิงบวก และมีควำมรู้สึกที่ดีต่อกำรเรียนรู้ด้วยสื่อวีดิทัศน์และท้ำให้กำร
เรียนรู้น่ำสนใจมำกขึ น ท้ำให้เข้ำใจเนื อหำท่ีเรียนได้ง่ำยขึ น  

 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
         ผลกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 5 
พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 และควำมพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์โดยใช้สื่อวีดิทัศน์อยู่ในระดับมำกที่สุด (𝑥 = 4.54, S.D. = 0.41)  

สำมำรถอภิปรำยผลกำรวิจัยได้ว่ำ กำรสร้ำงสื่อวีดิทัศนม์ีกำรน้ำเสนอเนื อหำท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ มีเทคนิค
กำรน้ำเสนอที่ทันสมัย จัดล้ำดับเนื อหำได้อย่ำงเหมำะสม มีสถำนกำรณ์และกำรทดลองอย่ำงง่ำยที่ผู้เรียนคุ้นเคยในชีวิตประจ้ำวัน 
ส่งผลให้ผู้เรียนสนใจเนื อหำมำกขึ น สื่อที่สร้ำงมีรูปแบบและเทคนิคกำรน้ำเสนอที่น่ำสนใจและกระตุ้นกำรเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคกำร
น้ำเสนอสื่อที่หลำกหลำย เช่น ข้อควำม ภำพนิ่ง ภำพเคลื่อนไหว ภำพแอนิเมชัน เสียงดนตรี มีค้ำบรรยำยประกอบ สื่อวีดิทัศน์ที่
สร้ำงมีคุณภำพในระดับดีมำก  เพรำะได้พัฒนำตำมกระบวนกำร ADDIE Model ได้ศึกษำและวิเครำะห์ลักษณะของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษำเพื่อก้ำหนดเนื อหำ และออกแบบสื่อให้เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน รวมทั งค้ำนึงถึงควำมรู้พื นฐำนของผู้เรียนโดยกำร



น ้ำฝน คูเจริญไพศำล  ณัฐวดี ยุพกำรณ์  และเบญญำภำ ขันทีท้ำว 
วำรสำรครุศำสตร์อุตสำหกรรม ปีที่ 21 ฉบับที่ 3 เดือนกันยำยน – ธันวำคม  
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วิเครำะห์หลักสูตรกำรศึกษำขั นพื นฐำน ศึกษำสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ และหลักกำรสร้ำงสื่อวีดิทัศน์  
มีกำรจัดล้ำดับเนื อหำจำกง่ำยไปยำก และมีควำมเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน รวมถึงภำษำที่ใช้สำมำรถสื่อควำมหมำยได้ชัดเจนและ
เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน ในกำรวำงโครงร่ำงของเนื อหำ ได้ก้ำหนดรูปแบบกำรน้ำเสนอเป็นสตอรี่บอร์ด (Storyboard) ก่อนสร้ำง
วีดิทัศน์ สร้ำงสถำนกำรณ์ในกำรด้ำเนินเรื่องเป็นเรื่องรำวกำรท้ำกำรทดลอง รวมถึงออกแบบองค์ประกอบในภำพ และฉำกเหมำะสม 
สวยงำม ข้อควำม ขนำดตัวอักษรเหมำะสม ชัดเจน สื่อควำมหมำยได้ดี ระยะเวลำน้ำเสนอเหมำะสม มีกำรผสมผสำนระหว่ำงภำพ
แอนิเมชัน สถำนกำรณ์จริงในชีวิตประจ้ำวัน งำนวิจัยของ Khotchum (2019, pp. 67-76) พบว่ำ กำรที่สื่อวีดิทัศน์มีคุณภำพดี 
เนื่องจำกได้ผ่ำนขั นตอนในกำรจัดท้ำอย่ำงมีระบบและมีวิธีกำรเหมำะสม กล่ำวคือ ศึกษำและวิเครำะห์หลักสูตรกำรศึกษำ  
ขั นพื นฐำนศึกษำสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ จิตวิทยำกำรเรียนรู้ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ กำรสร้ำงสื่อวีดีทัศน์ ใช้ภำพประกอบ  
ที่เร้ำควำมสนใจ ขนำดตัวอักษร ภำพประกอบ และเสียงบรรยำยเข้ำใจง่ำยเหมำะสมกับวัยของผู้เรียน จำกงำนวิจัยของ Kaewon 
(2019, p. 12) พบว่ำสื่อวีดิทัศน์ท่ีมีคุณภำพดีสำมำรถท้ำให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผู้เรียนสูงขึ นได้ กล่ำวคือ วีดิทัศน์ที่ถูกน้ำมำใช้
ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีเนื อหำที่ไม่ยำก มีปริมำณเนื อหำเหมำะสม ไม่ยำวหรือสั นจนเกินไป ภำพประกอบชัดเจนและมีสีสัน
สวยงำม รวมถึงกำรใช้แอนิชันสอดแทรก ช่วยกระตุ้นควำมสนใจของผู้เรียนได้ นอกจำกนี  ผู้วิจัยมีกำรสอดแทรกค้ำถำมเชิงคิดวิเครำะห์
ลงในสื่อวีดิทัศน์เป็นระยะ ๆ หลังจำกสำธิตกำรท้ำกำรทดลองหรือกำรท้ำขนมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ท้ำให้
ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนกำรคิดวิเครำะห์ ซึ่งถือเป็นรูปแบบกำรน้ำเสนอที่เหมำะสมกับสื่อวีดิทัศน์ ตำมที่  Faungfoong (2016, 
pp. 80-84) ได้วิจัยพบว่ำกำรน้ำสื่อวีดิทัศน์มำใช้ประกอบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ควรใช้ค้ำถำมแบบปลำยเปิดประกอบ ควรมีกำร
สร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ และเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนกำรคิดวิเครำะห์ จึงจะสำมำรถกระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจและมีส่วนร่วมในกำรติดตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้ได้  กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้  
โดยใช้ค้ำถำมเพื่อกระตุ้นควำมคิดของผู้เรียนจำกกำรให้สังเกตภำพนิ่งและวีดิทัศน์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สังเกตกำรเปลี่ยนแปลง  
ของสำร และบอกกำรเปลี่ยนแปลงที่สังเกตเห็น ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ ผู้เรียนได้อภิปรำยร่วมกันหลังจำกชมสื่อวีดิ
ทัศน์ โดยผู้วิจัยใช้ค้ำถำมเพื่อกระตุ้นให้เกิดกำรอภิปรำย ท้ำให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกัน ท้ำให้นักเรียนได้แสดงเหตุผล 
กำรใช้ค้ำถำมที่หลำกหลำย และใช้ค้ำถำมที่เน้นกำรคิดขั นสูง เช่น กำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดแก้ปัญหำ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ  
กำรคิดสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมกำรคิดของผู้เรียน และในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยสื่อวีดิทัศน์ท้ำให้ผู้เรียนเข้ำใจเนื อหำได้ง่ำย
ขึ น เพรำะสื่อมีภำพประกอบ มีเสียงที่กระตุ้นควำมสนใจ อีกทั งกำรใช้ภำพ ใช้แอนิเมชัน และท้ำให้สื่อน้ำเสนอเนื อหำได้อย่ำงดี 
มีขั นตอนชัดเจน ผู้วิจัยได้มีกำรสอดแทรกตัวอย่ำงกำรเปลี่ยนแปลงของสำรในชีวิตประจ้ำวันทั งข้อควำม ภำพนิ่ง วีดิทัศน์ ในกำรสร้ำง
แผนจะมีใบกิจกรรม และเกมตอบค้ำถำมร่วมด้วย เช่น ใช้เกมตอบค้ำถำมประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้หลังรับชมวีดิทัศน์ เพื่อกระตุ้น
ควำมสนใจ และควำมกระตือรือร้นของผู้ เรียน ซึ่งเป็นตัวอย่ำงกำรเปลี่ยนแปลงของสำรในชีวิตประจ้ำวันมำให้ผู้เรียนวิเครำะห์
สถำนะและกำรเปลี่ยนแปลงของสำรนั น ตลอดจนสำมำรถน้ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้ำวันได้  ผลกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ดี 
ไม่ได้ขึ นอยู่กับกำรใช้สื่อแต่เพียงอย่ำงเดียว แต่กำรออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้ และกำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ดี เป็นปัจจัย
ส้ำคัญต่อกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ของผู้เรียน กำรจัดกิจกรรมประกอบด้วย 3 ขั น คือ ขั นน้ำเข้ำสู่บทเรียน ผู้เรียนถูกกระตุ้นควำม
สนใจ โดยใช้ค้ำถำมเกี่ยวกับสถำนะของสำร และกำรเปลี่ยนแปลงของสำร โดยให้สังเกตจำกภำพแล้ววิเครำะห์ตอบค้ำถำม ขั นกำร
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ด้ำเนินกิจกรรมโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ประกอบกับให้ผู้เรียนตอบค้ำถำมจำกกำรชมสื่อวีดิทัศน์ พร้อมท้ำใบ
กิจกรรม เพื่อตรวจสอบควำมเข้ำใจ ผู้วิจัยได้ใช้ค้ำถำมกระตุ้นกำรคิด และตรวจสอบควำมเข้ำใจเป็นระยะ ๆ และขั นสรุปบทเรียน 
ได้ให้ผู้เรียนอภิปรำยและสรุปควำมรู้เกี่ยวกับเนื อหำที่ได้เรียน และแก้ไขแนวคิดที่คลำดเคลื่อนของผู้เรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดกำร
เรียนรู้ที่ดี มีควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนรู้ ตำมที่ Saenboonsong et al. (2018, p. 3) ได้กล่ำวว่ำ ควรน้ำเทคโนโลยีมำประกอบกำร
จัดกำรเรียนกำรสอน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนจดจ้ำได้ง่ำยขึ น และเกิดทักษะกำรเรียนรู้มำกขึ น ซึ่งจะต้องอำศัยสื่อกำรเรียนรู้ 
ที่หลำกหลำยและน่ำสนใจ เช่น สื่อกำรเรียนรู้ที่ประกอบด้วยตัวอักษร ภำพนิ่ง ภำพกรำฟิก ภำพเคลื่อนไหว เสียงกำร์ตูน  
หรือใช้ร่วมกับรูปแบบอ่ืน ๆ ในลักษณะสื่อประสม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนกำรเรียนรู้ได้ดีขึ นกว่ำกำรใช้เพียงสื่อเดียว ตำมที่ 
Khienchanad and Kongklam (2019, p. 233) กล่ำวว่ำ ครูผู้สอนเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนของนักเรียน เนื่องจำกเป็นผู้น้ำเสนอเนื อหำควำมรู้ อธิบำย จัดกิจกรรม และอ้ำนวยควำมสะดวกให้แก่ผ ู้เรียน งำนวิจัยของ 

Suttisan and Wutchana (2021, p. 14) สรุปว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน เนื่องจำกมีกำร
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จัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นส่งเสริมกระบวนกำรคิดในรูปแบบที่หลำกหลำยและให้อิสระกำรคิด โดยใช้ค้ำถำมปลำยเปิดประกอบกำร
ใช้สื่อและอุปกรณ์ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้ำใจได้ดียิ่งขึ น Massopha and Wongsaphan (2020, p. 174) ชี ให้เห็นถึงกำรเลือก
ตัวอย่ำงที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ้ำวันเข้ำมำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ จะช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถน้ำควำมรู้ในชีวิตประจ้ำวันและควำมรู้
พื นฐำนมำใช้อธิบำยลักษณะเหตุกำรณ์นั นได้ และยังช่วยกระตุ้นควำมสนใจของผู้ เรียนให้เข้ำใจ บทเรียนได้มำกยิ่งขึ น 
มีผลท้ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียนสูงขึ น Niramonpisarn and Rampai (2015, p. 41) อธิบำยว่ำกำรสอดแทรกเนื อหำใน
ชีวิตประจ้ำวนัลงไปในบทเรียน ช่วยสร้ำงควำมสนใจในบทเรียนมำกขึ น ตำมที่ Khlaisri (2017, pp. 221-222) อธิบำยว่ำ รูปแบบ
ของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่มีประสิทธิภำพจะต้องมีควำมสอดคล้องและครอบคลุมกับผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียนที่ควรได้รับ 
รวมทั งจะต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม ได้แสดงควำมคิดเห็น มีกำรน้ำเสนอน่ำสนใจ ใช้สื่อและแบบฝึกทักษะที่เหมำะสม
กับวัย จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดควำมสนใจอยำกเรียนรู้  ตำมที่ผลงำนวิจัยของ Boksanya and Tiyawongsuwan (2018, p. 26) 
พบว่ำ ถ้ำครูผู้สอนมีกำรเตรียมตัววำงแผนล่วงหน้ำก่อนสอน เตรียมอุปกรณ์ สื่อกำรเรียนกำรสอนให้พร้อมที่จะด้ำเนินกิจกรรมจะ
ท้ำให้กำรเรียนกำรสอนมีคุณภำพมำกขึ น กำรออกแบบและจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้อย่ำงสรำ้งสรรค์ มีเทคนิคกำรสอนที่เหมำะสมกบั
ผู้เรียน จะส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีและตั งใจเรียน ส่งผลให้ค่ำเฉลี่ยของควำมพึงพอใจอยู่ในระดับสู ง ผลกำรวิจัยของ 
Mufidah et al. (2020, p. 449) พบว่ำกำรใช้สื่อวีดิทัศน์เป็นสื่อกำรเรียนรู้ท้ำให้กำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์มปีระสทิธิภำพมำก
ขึ น สื่อวีดิทัศน์มีประโยชน์อย่ำงมำกส้ำหรับกำรสอนนักเรียนในระดับประถมศึกษำ กระตุ้นควำมสนใจ ส่งผลให้ผลกำรเรียนรู้ของ
นักเรียนสูงขึ น อย่ำงไรก็ตำมเมื่อพิจำรณำคะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์คิดเป็นร้อยละ 54.50 
ซึ่งมีคะแนนไม่สูงมำก ทั งนี อำจเนื่องมำจำกกำรจัดกำรเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ ท้ำให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้วิจัยกับผู้เรียนลดลง 
เนื่องจำกผู้เรียนบำงคนไม่ได้เปิดกล้องในระหว่ำงเรียน และไม่ให้ควำมร่วมมือในกำรตอบค้ำถำม อีกทั งกำรที่ผู้เรียนเรียนในรูปแบบ
ดังกล่ำวอำจได้รับกำรถูกรบกวนจำกสภำวะแวดล้อมในขณะเรียน ส่งผลให้มีสมำธิจดจ่อในกำรเรียนน้อยลง และไม่เข้ำใจเนื อหำใน
บทเรียนตำมมำ ตำมที ่Phornphisutthimas and Chanchaichaovivat (2022, p. 5) ได้กล่ำวถึงปัญหำกำรจัดกำรเรยีนรู้วิทยำศำสตร์
ในภำวะโควิด-19 ในประเทศไทย ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ในรูปแบบออนไลน์ มีส่วนท้ำให้นักเรียนไม่มีสมำธิในกำรเรียน 
จำกกำรรบกวนโดยภำวะแวดล้อมในขณะเรียน และรู้สึกเบื่อ จึงเกิดควำมสนใจในกำรเรียนน้อยลง ไม่ส่งกำรบ้ำน ไม่เปิดกล้อง
ระหว่ำงเรียน และบำงส่วนเข้ำเรียนแต่ไม่ท้ำแบบทดสอบในระหว่ำงเรียน ซึ่งแตกต่ำงจำกกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมปกติที่ผู้สอน
สำมำรถควบคุมชั นเรียนและควบคุมกำรส่งงำนได้ง่ำยกว่ำ รวมถึงมีโอกำสสร้ำงบรรยำกำศที่ดีต่อกำรเรียนรู้ได้มำกกว่ำนอกจำกนี  
กำรมีข้อจ้ำกัดเรื่องเวลำที่ทำงโรงเรียนสำมำรถให้ได้ไม่เพียงพอกับควำมต้องกำรในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ท้ำให้เกิดประเด็น
ปัญหำดังนี  1) ไม่สำมำรถเฉลยใบกิจกรรมที่มอบหมำยได้ภำยในเวลำเรียน ทำงผู้วิจัยจึงได้แก้ปัญหำโดยมอบหมำยให้เป็นกำรบ้ำน 
และศึกษำเฉลยพร้อมทบทวนบทเรียนด้วยตนเอง ซึ่งผู้วิจัยไม่สำมำรถควบคุมชั นเรียนให้ท้ำตำมที่มอบหมำยทุกคนได้ เนื่องจำก
กำรศึกษำด้วยตนเองเป็นกำรเรียนรู้ที่เป็นปัจเจกบุคคลไม่สำมำรถควบคุมได้ ตำมที่ Nonthamand et al. (2021, p. 70) กล่ำวว่ำ 
กำรจัดกำรเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์เป็นกำรเรียนด้วยตนเองที่ผู้เรียนมีส่วนส้ำคัญในกำรเรียนรู้ ผู้เรียนต้องก้ำกับตนเองในกำร
เรียน ส่งงำนและตัดสินใจในกำรเรียน  
 

6. ข้อเสนอแนะ 
     หำกผู้ที่สนใจน้ำผลกำรวิจัยไปใช้จัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงของสำร ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำ  
ปีท่ี 5 นั น ครูควรสร้ำงแรงจูงใจในกำรท้ำใบกิจกรรมและควรเฉลยใบกิจกรรมหลังจำกที่นักเรียนท้ำใบกิจกรรมใหเ้สร็จภำยในเวลำ
เรียน โดยปรับระยะเวลำในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในขั นกำรจัดกิจกรรมอื่นให้เหมำะสมมำกขึ น หรือจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับทำง (Flipped classroom) โดยให้นักเรียนชมวีดิทัศน์มำล่วงหน้ำแล้วมำอภิปรำยแลกเปลี่ยนกันในชั นเรียน เพื่อลดปัญหำ
นักเรียนไม่ท้ำใบกิจกรรมหรือท้ำใบกิจกรรมไม่ทัน แล้วก่อให้เกิดปัญหำในกำรติดตำมงำนนักเรียนตำมมำ ซึ่งอำจมีผลกระทบต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน ส้ำหรับผู้ที่สนใจพัฒนำสื่อวีดิทัศน์ ควรศึกษำโปรแกรมที่ใช้ในกำรสร้ำงสื่อให้เข้ำใจ และใช้
โปรแกรมที่ เหมำะสม ควรออกแบบเนื อหำ กำรน้ำเสนอที่ เหมำะสม เพื่อผลิตสื่อที่ดี  มีคุณภำพ เหมำะกับวัยและ  
ช่วงชั นของนักเรียน ส้ำหรับกำรท้ำวิจัยครั งถัดไป ควรมีกำรพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ในรูปแบบอื่น ๆ เช่น กำรใช้แอปพลิเคชัน 
และกำรเรียนรู้ออนไลน์รูปแบบอื่น ๆ โดยศึกษำและพัฒนำทักษะกำรใช้เทคโนโลยีของนักเรียนและศึกษำปัญหำหรืออุปสรรค  
ในกำรเรียนรู้แบบออนไลน์ เพื่อหำแนวทำงกำรแก้ไขและพัฒนำต่อไป  
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