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ABSTRACT 
     The purpose of this research was to enhance a mathematical representation of Mathayomsuksa  
4 students through learning activities based on five practices. The participants were 37 students in 
Mathayomsuksa 4, Semester 2, the academic year 2020, at an large particular school in Nakhon sawan 
province. It took 11 hours for learning activities. The tools used in the research were four lesson plans, 
activity sheets, and a test on a mathematic representation. All research tools were checked for 
appropriateness by three experts. The data obtained were analyzed using analytic scoring. Mathematical 
representation was separated into three processes including 1) representation for understanding the problem, 
2) representation for problem solving processes, and 3) representation for concluding the problem. The basic 
statistic tools used in this study were frequency and percentage. 
     The findings revealed that most of the students for 64.57 percent were at a good level of mathematical 
representation. In other words, they can draw and mark to understand the problem, identify the information 
and asked question, represent their idea through mathematical symbolism before problem solving processes, 
and use graph and equation to support their explicit and reasonable answers. 
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บทคัดย่อ 
     การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ผู้เข้าร่วมการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้เวลาทั้งหมด 11 ชั่วโมง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ใบกิจกรรม และแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ โดยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
วิเคราะห์ด้วยเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกประเด็น การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 กระบวนการ 
ได้แก่ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อ
ด าเนินการแก้ปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา ใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าความถี่และร้อยละ 
     ผลการวิจัยพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 64.57 มีความสามารถในการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี 
กล่าวคือ นักเรียนสามารถขีดเขียน หรือท าเครื่องหมายเพื่อท าความเข้าใจปัญหา และสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสิ่งที่
โจทย์ต้องการทราบได้ มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา
และใช้กราฟและสมการมาประกอบการพิจารณาเพื่อสรุปค าตอบของปัญหาได้อย่างชัดเจน และสมเหตุสมผล 
 

ค าส าคัญ:  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้;  แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน;  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์;  ฟังก์ชัน 
 

1. บทน า  
     การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่จะสามารถหาค าตอบได้ แต่ไม่สามารถแสดงวิธีด าเนิ นการแก้ปัญหาได้ 
และบางส่วนไม่สามารถคิดค าตอบได้เนื่องจากไม่สามารถท าความเข้าใจปัญหา และน าความรู้มาด าเนินการแก้ปัญหาจนสามารถ
สรุปค าตอบของปัญหาได้ โดยนักเรียนส่วนใหญ่จะมีปัญหาในสาระพีชคณิต ในห้องเรียนที่ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนพบปัญหา  
เรื่อง ฟังก์ชัน คือ นักเรียนไม่สามารถใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา และด าเนินการแก้ปัญหา และเมื่อ
ด าเนินการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้วนักเรียนสรุปค าตอบได้ไม่สมเหตุสมผล [1] ซึ่งการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็น
ส่วนหนึ่งของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านการสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอ เป็นการแสดงความสัมพันธ์
ของความคิดทางคณิตศาสตร์ให้มีลักษณะเป็นรูปธรรม เช่น วาดภาพ ตาราง กราฟ เพื่อใช้ในการท าความเข้าใจและการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ [2] Shulman [3] ได้ระบุว่า การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งขององค์
ความรู้เกี่ยวกับศาสตร์การสอนของครู และได้ให้ค าจ ากัดความของการน าเสนอตัวแทนว่าประกอบด้วย การเปรียบเทียบ รูปภาพ 
ตัวอย่าง ค าอธิบายและการสาธิต กล่าวคือ วิธีการน าเสนอตัวแทนและการสร้างหัวข้อที่ท าให้เป็นที่เข้าใจได้แก่ผู้อื่น ๆ สิ่งที่ส าคัญ
อย่างหนึ่งคือ ครูจะต้องมีความสามารถในการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายมาใช้ในการจัดการเรียน 
การสอน เนื่องจากไม่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่จะมีประสิทธิภาพสูงสุด และม้าคนอง [4] กล่าวว่า 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์หรือมโนภาพทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกันจะส่งผลให้มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาแตกต่างกันด้วย 
     รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจและเหมาะสมที่จะน ามาเพื่อพัฒนาให้นักเรียนได้พัฒนาการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ที่พัฒนาขึ้นโดย Smith และ Stein [5] 
ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ใหม่และน าความรู้ใหม่ไปใช้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์
ปัญหา โดยใช้งานทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจและทักษะทางคณิตศาสตร์ในการท างาน นักเรียนเรียนรู้ แบบสืบ
สอบผ่านกระบวนการส ารวจ อภิปราย และสรุปเป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเอง และครูใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการวางแผน
และด าเนินการให้นักเรียนอภิปรายในชั้นเรียนเกี่ยวกับแนวคิดหรือวิธีการของตนเองทั้งที่ถูกต้องและมีข้อผิดพลาด เพื่อให้สรุปเป็น
ความรู้ใหม่ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ [6] แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ประกอบไปด้วย ขั้นการปฏิบัติที่  1 การคาด 
การณ์  (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่  2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นการปฏิบัติที่  3 การติดตาม 
(Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง 
(Connecting) ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาด้วยตนเองก่อน ซึ่งนักเรียนจะต้องแสดง
วิธีการและแนวคิดของตนเองและแลกเปลี่ยนแนวคิดกับผู้อื่น  ท าให้นักเรียนสามารถเห็นการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย แล้วสามารถเชื่อมโยงเป็นการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เป็นของตนเองได้ 
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     ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน มีความเหมาะสมที่จะน ามาส่งเสริม 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ ที่ประกอบด้วย 3 กระบวนการย่อย คือ การน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา [7] ซึ่งจะเป็นประโยชน์ให้นักเรียนมีเครื่องมือช่วยในการแก้ปัญหา
และเป็นแนวทางในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ข้ัน 
 
3. กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน ผู้วิจัยได้น าหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น  ซึ่งพัฒนาโดย Smith และ Stein [5] เพื่อส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง ฟังก์ชัน ดังนั้นผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
     4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
          เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัยคือเรื่อง ฟังก์ชัน ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหาย่อยได้แก่ ฟังก์ชัน ฟังก์ชันเชิงเส้น ฟังก์ชัน
ก าลังสองสมบูรณ์ และฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ใช้ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
     4.2 ขอบเขตด้านประชากร 
           ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์  ที่เรียนรายวิชา 
ค31102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 308 คน และผู้ เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในจังหวัดนครสวรรค์ ที่เรียนรายวิชา 
ค31102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ที่ได้มาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เนื่องจากเป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนและพบปัญหาเกี่ยวกับการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับฟังก์ชัน 
     4.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
           ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน 
           ตัวแปรตาม คือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น 

เรื่อง ฟังก์ชัน 
        ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ 
        ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ  
        ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง 

 

ตัวแปรตาม 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณติศาสตร์ ได้แก่ 

- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
- การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
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5. ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
    การวิจัยนี้ได้จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Smith และ Stein [5] ที่ให้ความหมายของแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ว่าเป็น
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในการส ารวจ อภิปรายและสรุปเป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 
โดยครูจะเป็นผู้ใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) ขั้นการปฏิบัติที่ 2 
การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือก 
และจัดล าดับ (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง (Connecting) เพื่อให้นักเรียนได้อภิปราย
เกี่ยวกับผลงานหรือแนวคิดของนักเรียนเองและสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ และต่อมา Larsson [8] ได้น าแนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้นดังกล่าวมาปรับและเปลี่ยนชื่อขั้นการปฏิบัติให้มีความชัดเจนมากขึ้น ซึ่งประกอบด้วย ขั้นการปฏิบัติที่ 1 
การคาดการณ์การเรียนรู้และการท างานทางของนักเรียน (Anticipating) ข้ันการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ 
(Launching) ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การก ากับและติดตามการท างานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Monitoring) ขั้นการปฏิบัติที่ 4 
การคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน (Selecting and sequencing) และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง
ข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่ (Connecting)  
     ส าหรับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์นั้น สามารถ [7] ได้ให้ความหมายว่า หมายถึง ความสามารถในการแสดง
วิธีคิดหรือแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแต่ละคนอาจแตกต่างกันตามประสบการณ์การเรียนรู้ โดยอาจแสดงเป็น
แบบจ าลอง กราฟ และการใช้สัญลักษณ์ (ตัวแปร) เป็นอย่างหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาความคิด ความเข้าใจในการแก้ปัญหา ท าให้เกิด
ความคิดรวบยอดในการแก้ปัญหาและสามารถมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหานั้นได้ มี 3 กระบวนการ คือการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ความความสัมพันธ์ของขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ที่เกิดขึ้น ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น กับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณติศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) 
- งานทางคณิตศาสตร์ (Mathematical task) 

 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 

ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรเ์พื่อด าเนินการแก้ปัญหา 

 การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ 
(Selecting and sequencing) 

- 

ขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง (Connecting)  การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
 
 

     ตารางที่ 1 พบว่าขั้นการปฏิบัติที่ส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการคือ  
ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ เป็นขั้นที่ครูจะต้องคัดเลือกหรือออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ และคาดการณ์พฤติกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ของนักเรียนทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาด ซึ่งเกิดขึ้นก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้เกิดการ
พัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบ  
ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้นตอนแรกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูจะต้องน าเสนองานทาง
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม ครูจะสังเกต ส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างานทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้น 
ที่ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ เป็นขั้นแสดงบทบาทของครูที่จะคัดเลือกและเรียงล าดับแนวคิดของนักเรียน 
จากแนวคิดพื้นฐาน จนไปสู่แนวคิดที่ซับซ้อนและขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อสรุปค าตอบของปัญหาและเชื่อมโยงมาสู่ข้อสรุปเป็นความคิดรวบยอด 
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6. วิธีด าเนินการวิจัย 
     6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
           ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 6.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 4 แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบ่งออกเป็น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 2 ชั่วโมง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น จ านวน 3 ชั่วโมง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ฟังก์ชันก าลังสอง จ านวน 3 ชั่วโมง และแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล จ านวน 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 11 ชั่วโมง แต่ละแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้มีขั้นการปฏิบัติของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นการปฏิบัติ ดังนี้ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 1 การคาดการณ์ (Anticipating) เป็นขั้นที่ครูคัดเลือกหรือออกแบบงานทางคณิตศาสตร์ และคาดการณ์
พฤติกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ของนักเรียนทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาดในการท างานทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 2 การน าเข้าสู่งานทางคณิตศาสตร์ (Launching) เป็นขั้นที่ครูอธิบาย ใช้ค าถาม หรือยกตัวอย่างที่
เกี่ยวข้องกับงานทางคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนเกิดความท้าทายและกระตุ้นให้ได้ท าความเข้าใจเงื่อนไขต่าง ๆ และปัญหาของงาน
ทางคณิตศาสตร์ก่อนให้นักเรียนลงมือส ารวจงานทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการปฏิบัติที่ 3 การติดตาม (Monitoring) เป็นขั้นที่ครูเดินส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างาน
ทางคณิตศาสตร์ โดยค านึงถึงความรู้พื้นฐานที่น ามาใช้ถูกต้องหรือไม่ หากพบว่าไม่ถูกต้องครูด าเนิน การชี้แนะและแก้ไข  
แล้วใช้ค าถามกระตุ้นในกรณีที่นักเรียนมีแนวคิดที่ไม่ถูกต้อง รวมถึงครูจดบันทึกแนวคิดต่าง ๆ ที่น่าสนใจทั้งที่ถูกต้องและผิดพลาด
ของนักเรียนเพื่อน าไปคัดเลือกและก าหนดประเด็นในการอภิปราย 

ขั้นการปฏิบัติที่ 4 การคัดเลือกและจัดล าดับ (Selecting and sequencing) เป็นขั้นที่ครูคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิด
หรือวิธีการของนักเรียนเพื่อใช้ในการอภิปราย มีหลักในการคัดเลือกคือเลือกแนวคิดที่หลากหลาย ไม่ใช่แนวคิดเดียวกัน โดยเลือก
กลุ่มที่มีข้อผิดพลาดได้น าเสนอก่อน กลุ่มที่มีแนวคิดที่ถูกต้อง และกลุ่มที่มีแนวคิดที่ถูกต้อ งและมีความซับซ้อน ตามล าดับ  
ให้เพียงพอต่อการสรุปเป็นความคิดรวบยอด 

ขั้นการปฏิบัติที่  5 การเชื่อมโยง (Connecting) เป็นขั้นที่ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าเสนอ อธิบายแนวคิด  
และอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นและเหตุผลร่วมกัน โดยครูจะคอยช่วยเหลือให้นั กเรียนได้พิจารณาเชื่อมโยง
ข้อสรุปจากแนวคิดหรือวิธีการต่าง ๆ เหล่านั้นไปสู่ความคิดรวบยอดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น 

ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ประกอบไปด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์/คณิตศาสตร์ศึกษา และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตรวจสอบความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล โดยผู้วิจัยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) โดยผู้เชี่ยวชาญลงประเมิน
ความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.01 ซึ่งถือว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ดังกล่าวมีความเหมาะสมมากและสามารถน าไปใช้ได้ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 1) ควรปรับ
กระบวนการน าไปสู่การอภิปรายของนักเรียนในชั้นเรียน โดยครูอาจเตรียมประเด็นค าถามเกี่ยวกับลักษณะส าคัญของกราฟแต่ละ
ฟังก์ชัน และควรชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับลักษณะของกราฟที่มีการเปลี่ยนแปลงค่าต่าง ๆ จะส่งผลต่อลักษณะของกราฟอย่างไร 
2) ควรปรับประเด็นการประเมินการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา  การตรวจสอบค าตอบ
เป็นวิธีการที่จะยืนยันข้อสรุปในการสรุปค าตอบให้มีความเหมาะสม ดังนั้นการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุป
ค าตอบ จึงสามารถพิจารณาได้จากการเขียนข้อความ หรือสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน  
 6.1.2 ใบกิจกรรม เป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนว
ปฏิบัติการสอน 5 ขั้น โดยนักเรียนเขียนแสดงเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีข้อค าถามย่อยในแต่ละใบกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละ
องค์ประกอบย่อยคือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  
และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา เป็นการเขียนตอบแบบอิสระ ใบกิจกรรมเป็นงานทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ได้หลากหลาย รายละเอียดของใบกิจกรรมในงานวิจัยนี้แสดงดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 แสดงงานทางคณิตศาสตร์ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่
เรื่อง ชั่วโมงที่ งานทางคณิตศาสตร์ (ใบกิจกรรม) 

1 ฟังก์ชัน 
1 พร้อมจ่าย 
2 Machine 

2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
3 สมการเชิงเส้น 
4 รีมิกซ์ ฟังกช์ันเชิงเส้น 
5 โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันเชิงเส้น 

3 ฟังก์ชันก าลังสอง 
6 รูปแบบฟังก์ชันก าลังสอง 
7 รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลังสอง 
8 โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง 

4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
9 ดอกเบี้ยทบต้น 
10 รีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
11 Zombie 

 
 

6.1.4 แบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน เป็นแบบวัดที่มีลักษณะเป็นอัตนัย จ านวน  
3 ข้อซึ่งประกอบด้วยค าถามย่อยที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละองค์ประกอบย่อยคือ  
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
ผู้วิจัยน าแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ตรวจแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม พบว่า ข้อสอบทุกข้อมีค่าความตรงเชิงเนื้อหา เป็น 1.00 ซึ่งถือว่ามีความ
เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้  
     6.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

6.2.1 ปฐมนิเทศและชี้แจงจุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เข้าร่วมวิจัยเกี่ยวกับขั้นการปฏิบัติในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน  

6.2.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชัน ที่ส่งเสริมการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ ตามชั่วโมงปกติของโรงเรียน จ านวน 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เวลาทั้งหมด 11 ชั่วโมง  
ในระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนจะท าใบกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน  
คละความสามารถ โดยพิจารณาจากผลการเรียนในภาคเรียนที่ 1 ทั้งหมด 8 กลุ่ม 

6.2.3 เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน จ านวน 3 ข้อ เป็นเวลา 55 นาที  

6.2.4 น าผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
     6.3 การวิเคราะหข์้อมูล 
            ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

6.3.1 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมและแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยเกณฑ์
การให้คะแนนแบบแยกประเด็น (Analytic scoring) ใน 3 กระบวนการย่อย ได้แก่ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนจากเกณฑ์รูบริคการวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ของสามารถ [7] แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง จากนั้นผู้วิจัยค านวณ 
เป็นร้อยละของกลุ่มนักเรียนในแต่ละระดับ แล้วรายงานผลในรูปของความถี่ ร้อยละ และความเรียง 

6.3.2 ผู้วิจัยตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสามเส้า (Triangulation) แบบใช้เครื่องมือวิจัย
มากกว่าหนึ่งชนิด (Methodological triangulation) ได้แก่ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ มาตรวจสอบความสอดคล้องและทิศทางของข้อมูลจากทั้งสองเครื่องมือ 
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7. ผลการวิจัย 
     ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ที่ส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังรูปที่ 2 และได้แสดงผลการวิเคราะห์การน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเป็น 3 กระบวนการ คือ การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจ
ปัญหาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จากใบกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 8 กลุ่ม ดังตารางที่ 3 และผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล จ านวน 37 คน ใช้เวลา 1 คาบเรียน จ านวน 55 นาที ดังตารางที่ 4 
 

 
 

รูปที่ 2 แสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นและการท ากิจกรรมของนักเรียน 
 

     1. การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชั่น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

ตารางที่ 3  แสดงจ านวนนักเรียนรายกลุ่มตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์จากใบกิจกรรมแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

องค์ประกอบของการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  
จ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกระดับการน าเสนอตวัแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์ (ร้อยละ)  
ดี  พอใช้  ปรับปรุง  

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  2 (25.00) 2 (25.00) 4 (50.00) 
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  -  3 (37.50) 5 (62.50) 
เพื่อสรุปค าตอบ  -  2 (25.00) 6 (75.00) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  4 (50.00) 3 (37.50) 1 (12.50) 
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  2 (25.00) 3 (37.50) 3 (37.50) 
เพื่อสรุปค าตอบ  1 (12.50) 2 (25.00) 5 (62.50) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  3 (37.50) 5 (62.50) -  
เพื่อสรุปค าตอบ  2 (25.00) 5 (62.50) 1 (12.50) 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
เพื่อท าความเข้าใจปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา  6 (75.00) 2 (25.00) -  
เพื่อสรุปค าตอบ  5 (62.50) 3 (37.50) -  

 

     ตารางที่ 3 แสดงจ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง ต่อมาในแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 2 และ 3  นักเรียนมีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี และพอใช้ ซ่ึงกลุ่มของนักเรียนที่อยู่ใน
ระดับปรับปรุงในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 สามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ให้ดี
ขึ้นอยู่ในระดับดี และพอใช้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 มีเพียง 1 กลุ่มที่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
เพื่อสรุปค าตอบของปัญหาอยู่ในระดับปรับปรุง ซึ่งเป็นงานทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับโจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง  นักเรียน 
มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน และนักเรียนขาดการสรุปค าตอบ 
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ของปัญหา แต่ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 นักเรียนสามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ใน 
ทุกด้านได้อยู่ในระดับดี และพอใช้ 
 

    
(ก) 

 
(ข) 

 

รูปที่ 3 แสดงการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบ 
 

     รูปที่ 3 (ก) แสดงการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาที่ถูกต้องของนักเรียน โดยด าเนินการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการจัดรูปสมการให้อยู่ในรูปก าลังสองสมบูรณ์ และวาดกราฟ และน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อสรุปค าตอบโดยการสรุปว่าฟังก์ชันดังกล่าวไม่สามารถเป็นไปได้เนื่องจากไม่สอดคล้องกับสถานการณ์  และให้เหตุผลอย่าง
เหมาะสม จึงมีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี และส่งผลให้การน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบอยู่ในระดับดี เช่นกัน และจากรูปที่ 3 (ข) นักเรียนมีการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาที่ไม่ถูกต้อง โดยด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใช้สูตร เมื่อฟังก์ชันก าลังสองอยู่ในรูป 
  2f x ax bx c    เมื่อ , ,a b c  เป็นจ านวนจริง และ 0a   จุดยอด  ,h k  ของฟังก์ชันก าลังสองสามารถหาได้จาก 

,
2

b
h

a
   

24

4

ac b
k

a


  ซึ่งจากฟังก์ชันก าลังสอง   2 2 5f t t t     จะได้ว่า 1, 2, 5a b c      แต่นักเรียนได้เป็น 

1, 2, 5a b c     จึงท าให้ผลลัพธ์ของนักเรียนไม่ถูกต้องและส่งผลต่อการสรุปค าตอบของนักเรียนไม่ถูกต้องเช่นกัน 
     2. การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เรื่อง ฟังก์ชันของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
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ตารางที่ 4 แสดงจ านวนนักเรียนที่ได้คะแนนจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ในแต่ละระดับ 

ข้อที ่

จ านวนกลุ่มนักเรียนจ าแนกระดับการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ (ร้อยละ) 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทาง

คณิตศาสตร์เพื่อสรปุค าตอบ 
ดี พอใช้ ปรับปรุง ดี พอใช้ ปรับปรุง ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1  
(ฟังก์ชันเชิงเส้น) 

29  
(78.38) 

8  
(21.62) 

0  
(0.00) 

17 
(45.95) 

20 
(54.05) 

0  
(0.00) 

25 
(67.57) 

10 
(27.03) 

2  
(5.41) 

2  
(ฟังก์ชันก าลังสอง) 

26  
(70.27) 

11 
(29.73) 

0  
(0.00) 

22 
(59.46) 

12 
(32.43) 

3  
(8.10) 

21 
(56.76) 

11 
(29.73) 

5  
(13.51) 

3  
(ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน

เชียล) 

27  
(72.97) 

10 
(27.03) 

0  
(0.00) 

25 
(67.57) 

10 
(27.03) 

2  
(5.41) 

23 
(62.16) 

10 
(27.03) 

4  
(10.81) 

 
 

     ตารางที่ 4 แสดงจ านวนนักเรียนจ าแนกตามระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์  พบว่า จ านวนนักเรียนส่วน
ใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหาอยู่ในระดับดี และพอใช้ คือนักเรียนสามารถใช้
ข้อความ หรือสัญลักษณ์ การขีดเขียน (วงกลม) ข้อความในโจทย์ เขียนแผนภาพความคิด และระบุเงื่อนไขของปัญหา สิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบได้ จ านวนนักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุป
ค าตอบของปัญหาอยู่ในระดับดี และพอใช้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าในข้อที่ 2 ฟังก์ชันก าลังสอง และข้อที่ 3 ฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล มีนักเรียนที่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบของปัญหาอยู่
ในระดับปรับปรุง คืองานทางคณิตศาสตร์ที่ต้องใช้ความรู้พื้นฐานในเรื่องก าลังสองสมบูรณ์ เลขยกก าลัง และอาจจะต้องใช้กราฟ 
การสร้างกราฟและสมการช่วยเพื่อด าเนินการแก้ปัญหา และเมื่องานทางคณิตศาสตร์นั้นมีความซับซ้อนมากขึ้นท าให้นักเรียนสรุป
ค าตอบได้ไม่เหมาะสม และไม่ชัดเจน 
     ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ทั้ง 4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก 
ใบกิจกรรมและแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่า ผลจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการอยู่ในระดับดี ทั้งสามด้าน  
และผลจากใบกิจกรรมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กระบวนการ อยู่ในระดับดีใน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 โดยการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหามีจ านวนกลุ่ม 
ของนักเรียนที่พัฒนามากกว่าการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาและเพื่อสรุปค าตอบของปัญหา 
 
8. อภิปรายผล 
     การวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น จากใบกิจกรรมและแบบวัด 
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมีแนวโน้มการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับดีในทุกกระบวนการ เมื่อเปรียบเทียบกับผลวิจัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์
อยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 
5 ขั้นสามารถพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์แต่ละด้านได้ ดังนี้  
     1. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเข้าใจปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียนใน
ระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อท าความเขา้ใจปัญหามีแนวโน้มเพิ่มข้ึนแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซึ่งระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อท าความเข้าใจปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้ายอยู่ใน
ระดับดี นักเรียนสามารถขีดเขียน (วงกลม) ขีดเส้นใต้ข้อความในปัญหา และระบุเงื่อนไขของปัญหา สิ่งที่ปัญหาต้องการทราบได้
อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการปฏิบัติขั้นที่ 2 การน าเข้าสู่งาน 
ทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยน าเสนองานทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนให้มีความน่าสนใจโดยเชื่อมโยงกับความรู้พื้นฐาน เช่น ใบกิจกรรม 
“พร้อมจ่าย”, “รูปแบบของฟังก์ชันเชิงเส้น” นักเรียนมีการวาดภาพ เน้นข้อความ ขีดเส้นใต้ วงกลมค าส าคัญ สมการที่โจทย์
ก าหนดให้เพื่อสังเกตและพิจารณาเงื่อนไขของปัญหา จนสามารถเชื่อมโยงไปสู่การก าหนดตัวแปรได้  สอดคล้องกับสามารถ [7] 
ได้กล่าวว่า การส่งเสริมให้นักเรียนวาดภาพเพื่อท าความเข้าใจปัญหา ใช้การขีดเขียน (วงกลม) ขีดเส้นใต้ข้อความค าส าคัญ 
ในปัญหา และใช้ตัวแปรแทนข้อความสามารถท าความเข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น 
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     2. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียน 
ในระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นแต่ละแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ซึ่งระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้าย
อยู่ในระดับดี นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ หรือตัวแปร ข้อความ กราฟ หรือสมการเพื่อด าเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  
และชัดเจน เมื่อพิจารณาจากแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาในข้อที่ 1 เรื่อง ฟังก์ชัน
เชิงเส้นนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ โดยนักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาด้วยสมการแต่เขียนสมการไม่ถูกต้อง หรือเขียนไม่
ครบถ้วนและถึงแม้ว่าเมื่อเปรียบเทียบเนื้อหา ฟังก์ชันเชิงเส้น ฟังก์ชันก าลังสอง และฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียลดูจะเป็นเนื้อหาที่ยากส าหรับนักเรียน แต่ลักษณะของสมการทั่วไปสามารถสังเกตได้ชัดเจน และรูปแบบไม่ได้มีหลากหลาย
มากจนเกินไป ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบแบบวัดการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์รายบุคคล เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น ในการปฏิบัติขั้นที่ 1 การคาดการณ์ ผู้วิจัยจะต้องเลือกหรือออกแบบงาน 
ทางคณิตศาสตร์ให้มีความหลากหลายแนวคิด เช่นกิจกรรม “โจทยป์ระยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง” นักเรียนสามารถใช้การทดลองแทน
ค่าฟังก์ชัน หรือใช้การวาดกราฟเพื่อพิจารณาปัญหาดังกล่าวว่าสอดคล้องกับฟังก์ชันที่ก าหนดมาให้หรือไม่ ท าให้นักเรียนแต่ละคน
มีแนวคิดในการด าเนินการแก้ปัญหาที่หลากหลายส่งผลให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ 
และในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2–4 เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่ขนาน นักเรียนเจอปัญหาคล้ายกัน  
ดังนั้นนักเรียนจะได้เรียนรู้แนวคิดและวิธีการด าเนินการแก้ปัญหาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนหน้าและน ามาใช้ใน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถัดไปให้ดีขึ้น สอดคล้องกับ Nation Council of Teacher of Mathematics [9] ที่ได้กล่าว่า  
การจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้มีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย เป็นแนวทางในการพัฒนาการ
น าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีความหมายให้กับนักเรียน ในการปฏิบัติขั้นที่ 3 การติดตาม เช่น นักเรียน 
บางกลุ่มใช้วิธีการวาดกราฟแต่ละสมการลงในแกนพิกัดฉากแต่ละแกนในใบกิจกรรม รีมิกซ์ ฟังก์ชันเชิงเส้น รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลัง
สอง และรีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ซึ่งท าให้นักเรียนไม่สามารถดูแนวโน้มลักษณะของกราฟได้ แต่นักเรียนบางกลุ่มใช้แอพ
พลิเคชัน Geogebra โดยการสังเกตฟังก์ชันที่ก าหนดให้และจัดกลุ่มอย่างคร่าว ๆ และบันทึกฟังก์ชันลงในแอพพลิเคชันตามกลุ่มที่
ก าหนดไว้ เพื่อตรวจสอบและดูแนวโน้มเมื่อสมการเปลี่ยน ลักษณะของกราฟจะเปลี่ยนเป็นอย่างไร ซึ่งท าให้นักเรียนพอใจ 
ประหยัดเวลาในการวาดกราฟและในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 และ 4 นักเรียนทุกกลุ่มใช้แอพพลิเคชัน Geogebra  
ในการด าเนินการแก้ปัญหา ท าให้การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาของนักเรียนดีขึ้น
ตามล าดับ สอดคล้องกับการวิจัยของ Unyo [10] ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โยบูรณาการการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลายและเครื่องค านวณเชิงกราฟมีมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และได้
กล่าวว่าความคิดรวบยอดเป็นการสรุปลักษณะส าคัญของความรู้ต่าง ๆ ตามความเข้าใจ โดยน าความรู้เหล่านั้นมาสัมพันธ์กัน 
และใช้ในการสรุปลักษณะของสิ่งเหล่านั้นอีกครั้ง 
     3. นักเรียนมีการพัฒนาการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหา เมื่อพิจารณาจ านวนนักเรียน
ในการระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบของปัญหามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นแต่ละแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 มีจ านวนกลุ่มนักเรียน 6 และ 5 กลุ่ม อยู่ในระดับปรับปรุง เนื่องจาก
นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับการด าเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และระดับการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อสรุป
ค าตอบของปัญหาในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สุดท้ายอยู่ในระดับดี นักเรียนสามารถใช้ข้อความหรือสัญลักษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อสรุปค าตอบได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และชัดเจน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวปฏิบัติการ
สอน 5 ขั้นในการปฏิบัติขั้นที่ 3 การติดตาม ผู้วิจัยจะสังเกต ส ารวจและติดตามแนวคิดของนักเรียนขณะลงมือท างานทาง
คณิตศาสตร์ และชี้แนะเมื่อนักเรียนมีแนวคิดหรือวิธีการที่ ไม่ถูกต้อง เช่น กิจกรรม “โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันเชิงเส้น”,  
“โจทย์ประยุกต์ฟังก์ชันก าลังสอง” และ “Zombie” นักเรียนจะต้องพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดกันภายในกลุ่ม และสรุปแนวคิดของ
กลุ่มย่อยเพื่อที่จะน าเสนอในชั้นเรียนท าให้นักเรียนได้เห็นข้อผิดพลาดและข้อบกพร่องของตนเอง สอดคล้องกับ Nation Council 
of Teacher of Mathematics [9] ที่ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ได้อธิบายแนวคิด เหตุผล และสื่อสารให้บุคคลอื่นเห็นด้วยกับแนวคิดของตนเองไม่ว่าจะเป็นการพูด
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และการฟัง กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้ รับฟังแนวคิดในลักษณะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความ
ชัดเจนในแนวคิดของตนเอง ซึ่งถือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และในการปฏิบัติขั้นที่ 
5  
การเชื่อมโยง นักเรียนน าเสนอแนวคิดของตนเองและอภิปรายแนวคิดแต่ละแนวคิดว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งแต่ละแนวคิด
ที่แตกต่างกันท าให้นักเรียนเห็นการเชื่อมโยงแนวคิดของตนเองไปยังแนวคิดของผู้อื่น เกิดการสร้างความรู้จากความรู้เดิม  
มาสู่ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Slavin [11] ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับความส าเร็จกับการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือพบว่าการได้พูดคุยถึงกระบวนการต่าง ๆ จะท าให้ทราบข้อบกพร่องและสามารถแก้ปัญหาได้ ประสบการณ์
เป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถให้เหตุผลและสร้างกระบวนการในการเรียนรู้ที่สามารถพิสูจน์และวิพากษ์วิ จารณ์กันได้  
การท างานร่วมกับผู้อื่นสามารถช่วยให้หาข้อสรุปและมีความคิดริเริ่มในการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดแนวคิดที่หลากหลายใน  
การแก้ปัญหา 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
     9.1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
        9.1.1 ครูควรออกแบบและคัดเลือกงานทางคณิตศาสตร์น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีความเหมาะสมกับ
นักเรียน โดยถ้านักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับกลาง งานทางคณิตศาสตร์ควรมีความน่าสนใจ เช่น กิจกรรม  
รีมิกซ์ ฟังก์เชิงเส้น รีมิกซ์ ฟังก์ชันก าลังสอง และรีมิกซ์ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล เป็นงานทางคณิตศาสตร์ที่ให้นักเรียนได้พิจารณา
ลักษณะของกราฟที่ก าหนดให้ และจัดกลุ่มกราฟที่มีลักษณะคล้ายกัน รวมถึงบอกแนวโน้มลักษณะของกราฟเมื่อมีค่าเปลี่ยนแปลง
ไปได้ 
        9.1.2 ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจปัญหาด้วยตนเอง แสดงแนวคิดในการด าเนินการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียน 
จะได้สังเกตปัญหาด้วยตนเองจากง่ายไปสู่ยาก และใช้ความรู้พื้นฐานเดิมมาใช้ในการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนได้ค้นพบและเรียนรู้
แนวคิดที่หลากหลายและเชื่อมโยงไปสู่การอภิปรายและข้อสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ได้ โดยนักเรียนอาจมีการใช้
เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือโปรแกรมในการลงมือแก้ปัญหา เช่น Geogebra ร่วมด้วย  
     9.2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
        9.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้น เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีศักยภาพ 
ในการพัฒนาการสื่อสารของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ในการวิจัยครั้งต่อไปควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้  
เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารและน าเสนอทางคณิตศาสตร์  เนื่องจากแนวปฏิบัติการสอน 5 ขั้นดังกล่าว มีขั้นการปฏิบัติที่ 3  
การติดตาม ที่ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดโดยสื่อสารภายในกลุ่มย่อยเพื่อเลือกแนวคิดและเขียนแสดงมาเป็นวิธีการของกลุ่มย่อย 
และขั้นการปฏิบัติที่ 5 การเชื่อมโยง นักเรียนจะต้องน าเสนอแนวคิดและวิธีการของกลุ่มย่อยกับชั้นเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้แลกเปลี่ยน อภิปรายความคิด และเชื่อมโยงไปสู่ข้อสรุปเป็นความรู้ใหม่ 
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