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ABSTRACT 

      The objectives of this study were to: 1) compare learning achievement of the Reading for Passage 
Main Idea learning unit of grade 6 students before and after learning with PANORAMA; 2) compare 
learning achievement of the Reading for Passage Main Idea learning unit grade 6 students after learning 
with PANORAMA with the 70 percent criteria; 3) compare reading comprehension of grade 6 students 
before and after learning with PANORAMA; and 4) compare reading comprehension of grade 6 students 
after learning with PANORAMA with the 70 percent criteria. The samples included 27 students in grade 
6 at Ban Bu Tako School, obtained by group random sampling. The tools used in the research 
consisted of learning management plan, achievement test, and reading comprehension test. The data 
were analyzed were mean, percentage, standard deviation, and t-test.  The results of this study 
indicated that the learning achievement of the Reading for Passage Main Idea unit of grade 6 students 
before and after learning with the PANORAMA were 45.80 percent and 76.90 percent, The achievement 
after learning was significantly: higher than before learning at the .05 level. and higher than the 70 
percent criteria, The reading comprehension of grade 6 students before and after learning with the 
PANORAMA were 44.93 percent and 76.80 percent. The after reading comprehension was significantly 
higher than before learning; and higher than the 70 percent criteria, at the .05 level. 
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บทคัดย่อ 
      วิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของ
นั ก เรียนชั้ นป ระถมศึ กษ าปี ท่ี  6  ก่ อนและหลั งการจั ดการเรียน รู้แบบ  PANORAMA 2) เป รียบ เที ยบผลสั มฤท ธ์ิ                
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้                  
แบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA 4) เปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้
แบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านบุตะโก อําเภอวังน้ํา
เขียว จังหวัดนครราชสีมา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 3 จํานวน 27 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดการอ่านจับใจความ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ จับใจความ ตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ก่อนเรียน
และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 45.80 และร้อยละ 76.90 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  การอ่านจับใจความ ของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 44.93  และร้อยละ 76.80  การอ่านจับใจความของนักเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

คําสําคัญ:  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การอ่านจับใจความ  การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA 
 

1. บทนํา 
      ภาษาไทยเป็นภาษาประจําชาติ เป็นเคร่ืองหมายแสดงความเป็นไทย เป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมประจําชาติ                 
การศึกษาไทยจึงได้ให้ความสําคัญแก่ภาษาไทย กําหนดให้เป็นวิชาบังคับเรียนในทุกระดับ เพ่ือให้เยาวชนมีความรู้และความซาบซ้ึง
ในภาษาไทย และนําภาษาไทยไปใช้ในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ [1] ภาษาไทย จึงเป็นเคร่ืองมือของ
คนในชาติใช้เพ่ือการสื่อสารทําความเข้าใจ และใช้ในการประกอบกิจการงานท้ังส่วนตัว ครอบครัว กิจกรรมทางสังคม                   
และประเทศชาติ เป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ [2] ในปัจจุบัน ซ่ึงเป็นยุคสมัยท่ีมีความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วด้านวิชาการ ความคิด 
สังคม และสภาพแวดล้อม ทุกคนจําเป็นต้องแสวงหาความรู้และติดตามข่าวสารเพ่ือสามารถดํารงตนในสังคมอย่างเหมาะสม            
การอ่าน เป็นวิธีหนึ่งซ่ึงเป็นท่ียอมรับว่ามีความสําคัญ มีผลดี และสนองความจําเป็นพ้ืนฐาน [3]  
      การอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้ มีพ้ืนฐานท่ีสําคัญ คือ การอ่านจับใจความสําคัญ ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการจดจําและทําความ
เข้าใจเน้ือหาของเรื่องท่ีอ่าน การอ่านเพื่อให้ได้ความรู้ ต้องอ่านด้วยความต้ังใจ เพ่ือให้สามารถเก็บสาระสําคัญ ให้ทราบข้อเท็จจริง             
จับประเด็นสําคัญหรือความคิดของเร่ืองท่ีอ่าน จึงควรฝึกฝนให้เกิดความชํานาญ สามารถจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอ่าน             
ทุกประเภทท้ังร้อยแก้ว ร้อยกรอง สารคดี และบันเทิงคดี [4] ด้วยความสําคัญดังกล่าว ทําให้การอ่านถูกกําหนดเป็นสาระหลักท่ี
จําเป็นสําหรับนักเรียนทุกคน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 [5]  
      จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยโรงเรียนบ้านบุตะโก ปีการศึกษา 2560 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 พบว่า คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน และการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2560 มีคะแนน
เฉลี่ยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในสาระการอ่าน ต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรสถานศึกษาท่ีกําหนดไว้ ร้อยละ 70 ผู้วิจัยได้
สังเกตและบันทึกพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561 ในรายวิชาภาษาไทย พบว่า นักเรียน
ขาดความสนใจในเนื้อหาท่ีอ่าน ไม่ทราบหลักการอ่านจับใจความ เม่ืออ่านเสร็จไม่สามารถจับประเด็นสําคัญและประเด็นรองของ
เรื่องท่ีอ่านได้ ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอ่านไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถสรุป แยกความรู้ ข้อเท็จจริง และข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่าน จากสภาพ
ดังกล่าว ปัญหาท่ีสําคัญของผู้เรียน คือ การอ่านจับใจความ จึงมีความจําเป็นต้องพัฒนาอย่างเร่งด่วน  
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      ผู้วิจัยค้นคว้ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยพัฒนาการอ่านจับใจความ พบว่า รูปแบบท่ีเหมาะสมกับสภาพปัญหาท่ีพบ                 
มากท่ีสุด คือ การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ของ Peter Edwards เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนามาจากลักษณะเด่น              
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาการอ่านจับใจความ ประกอบด้วย การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R, OK4R, PQRST                   
และ OARWET เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนการสอนอ่านท่ีชัดเจน ช่วยพัฒนานักเรียนให้เข้าใจในเนื้อเร่ืองท่ีอ่าน              
โดยการอ่านแบบภาพรวมกว้างก่อน แล้วจึงอ่านอย่างละเอียด ได้เตรียมตัวก่อนเร่ิมการอ่าน การฝึกระหว่างการอ่านและหลัง             
การอ่าน ซ่ึงขั้นตอนย่อยต่าง ๆ ได้ฝึกผู้เรียนให้คิดวิเคราะห์บทอ่านอย่างรอบด้าน ตั้งแต่กําหนดจุดมุ่งหมาย ปรับความเร็ว                
ในการอ่าน การตั้งคําถามเพ่ือเป็นเสมือนจุดมุ่งหมายของการอ่าน การอ่านสํารวจเร่ืองราวอย่างคร่าว ๆ การอ่าน และคิดตาม                
การบันทึกข้อมูลหรือสิ่งท่ีสําคัญจากบทอ่าน การจํา เป็นการทบทวนเรื่องราวในบทอ่าน และการประเมินผลการอ่านจับใจความ 
[6] 
      จากการศึกษาปัญหาในการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ และผลการวิจัยต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงนํารูปแบบการจัด                
การเรียนรู้แบบ PANORAMA มาพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้  จับใจความตามประเภทของสาร                
และการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
      2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA  
      2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา            
ปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
      2.3 เพ่ือเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ 
PANORAMA 
      2.4 เพ่ือเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

3. สมมุติฐานการวิจัย 
      3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6             
หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
      3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6              
หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
      3.3 การอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าก่อน                
การจัดการเรียนรู้ 
      3.4 การอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าเกณฑ์             
ร้อยละ 70 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
      4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
           4.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 353 คน จากกลุ่ม
โรงเรียนวังน้ําเขียวสามัคคี อําเภอวังน้ําเขียว สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 จํานวน 17 ห้องเรียน 
           4.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  6 จํานวน 27 คน ท่ีกําลังศึกษา               
ในปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านบุตะโก สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่มห้องเรียน (Cluster random sampling)  
      4.2 ตัวจัดกระทํา ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA  
      4.3 ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร และการอ่าน              
จับใจความ 
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      4.4 สาระการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจัย คือ หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร รายวิชาภาษาไทย 6                
รหัส ท 16101 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านบุตะโก ปีการศึกษา 2561 
      4.5 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 3 สัปดาห์ ๆ ละ 4 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ดําเนิน               
การวิจัยท่ีโรงเรียนบ้านบุตะโก ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้ระยะเวลา จํานวน 3 สัปดาห์ ๆ ละ 4 ชั่วโมง 
 

5. กรอบแนวคิดการวิจัย 
      การศึกษาคร้ังนี้ได้นํารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA มาจัดกิจกรรมเพื่อส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                   
หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร และการอ่านจับใจความสูงข้ึน มีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 

  ตัวจัดกระทํา     ตัวแปรท่ีศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
      6.1 เครื่องมือท่ีใช้ทําการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิชาพ้ืนฐาน ท 16101 
ภาษาไทย 6 หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA จํานวน 6 แผน                  
แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังสิ้น 12 ชั่วโมง ดังนี้  1. เล่าขานนิทานพ้ืนบ้านไทย 2. วิเคราะห์ข่าวเล่าความ 3. ท่องเว็บ             
เก็บใจความ 4. สื่อประสบการณ์ผ่านสารคดี 5. น้อมนําคําสอนพระราชา และ 6. เปิดโลกกว้างทางวิชาการ ผลการประเมิน              
ความเหมาะสม สอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรีนรู้แบบ PANORAMA มีความเหมาะสม สอดคล้อง                    
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.67, S.D. = .58) มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม สอดคล้องมากท่ีสุด 
      6.2 เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภท       
ของสาร และแบบวัดการอ่านจับใจความ  
 
 

การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ของ
Edwards [7] มี  3 ขั้ น ตอน ใหญ่  และ  8 
ขั้นตอนย่อย ดังน้ี 
1. ขั้นเตรียม (Preparatory stage) 
    1.1 ขั้นกําหนดจุดมุ่งหมาย (P-Purpose 
for reading 
    1.2 ขั้ น ป รั บ ค ว า ม เ ร็ ว  (A-Adapt 
reading rate) 
    1.3 ขั้น ต้ังคําถาม (N-Need to make 
questions) 
2. ขั้ น ระห ว่างการ อ่ าน  (Intermediate 
stage) 
    2.1 ขั้นสํารวจ (O-Overview) 
    2.2 ขั้นอ่านหาความสัมพันธ์ (R-read 
and relate) 
    2.3 ขั้นการบันทึก (A-Annotate)  
3. ขั้นสรุป (Concluding stage) 
    3.1 ขั้นทบทวนข้อมูล (M-Memorize) 
    3.2 ขั้นการประเมินผล (A-Assess) 

ผลสั ม ฤท ธ์ิท างการ เรียน  ห น่ วยก าร เรียน รู้   
จับใจความตามประเภทของสาร 

การอ่านจับใจความ [8] 
1. การจําลําดับเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่าน และเล่า
โดยใช้คําพูดของตนเอง   
2. การบอกเล่าความทรงจําจากการอ่านในสิ่งท่ี
เฉพาะเจาะจง 
3. การปฏิบัติตามคําสั่งหรือข้อเสนอแนะหลังการ
อ่าน 
4. การรู้จักแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น หรือ
จินตนาการ 
5. การรวมข้อมูลใหม่กับข้อมูลท่ีมีอยู่แล้ว 
6. การเลือกความหมายท่ีถูกต้องและนําไปใช้ 
7. การให้ตัวอย่างประกอบ 
8. การจําแนกใจความสําคัญและส่วนขยายใจความ
สําคัญ 
9. การกล่าวสรุป 
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           6.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียน รู้ จับใจความตามประเภทของสาร มีลักษณะ                  
เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ ออกแบบให้ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สาระท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดําเนิน
ชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถาม และวัตถุประสงค์ (Item-Objective 
Congruence Index : IOC) ได้ค่า IOC ตั้งแต่ .67-1.00  มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .25-.70 และค่าอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต่ 
.30-.80 จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพไว้ จํานวน 30 ข้อให้ครอบคลุมมาตรฐาน ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้                   
มีค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เท่ากับ .803 
           6.2.2  แบบวัดการอ่านจับใจความ มีลักษณะเป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ ออกแบบตามลักษณะ              
การอ่านจับใจความของ Waewmayura Muannin [8] ดังนี้  1. การจําลําดับเหตุการณ์ ในเร่ืองท่ีอ่านและสามารถเล่าได้                 
โดยใช้คําพูดของตนเอง 2. การบอกเล่าความทรงจําจากการอ่านในสิ่งท่ีเฉพาะเจาะจง 3. การปฏิบัติตามคําสั่งหรือข้อเสนอแนะ
หลังการอ่าน 4. การรู้จักแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการ 5. การรวมข้อมูลใหม่กับข้อมูลท่ีมีอยู่แล้ว 6. การเลือก
ความหมายที่ถูกต้องและนําไปใช้ 7. การให้ตัวอย่างประกอบ 8. การจําแนกใจความสําคัญและส่วนขยายใจความสําคัญ                   
9. การกล่าวสรุป วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามและวัตถุประสงค์ (Item-Objective Congruence Index 
: IOC) ได้ค่า IOC ตั้งแต่ .67-1.00 มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .20-.70 และค่าอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต่ .20-.90 จากนั้นคัดเลือก
ข้อสอบท่ีมีคุณภาพไว้ จํานวน 30 ข้อ ให้ครอบคลุมจุดประสงค์การอ่านจับใจความ มีค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เท่ากับ .809 
 

7. วิธีดําเนินการวิจัย 
      7.1 ดําเนินการทดสอบผู้เรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร จํานวน 30 ข้อ 
และแบบวัดการอ่านจับใจความ จํานวน 30 ข้อ 
      7.2 ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA จํานวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง                 
รวมเวลาท้ังสิ้น 12 ชั่วโมง 
      7.3 ดําเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร 
จํานวน 30 ข้อ และแบบวัดการอ่านจับใจความ จํานวน 30 ข้อ 
 

8. ผลการวิจัย 
      การวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร และการอ่านจับใจความ               
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ผู้วิจัยแบ่งการนําเสนอผลการวิจัยออกเป็น 4 ตอน
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 
      ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA ปรากฏดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X S.D. T P 
ก่อนเรียน 27 30 13.74 5.60 

16.029* .000 
หลังเรียน 27 30 23.07 2.93 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

      จากตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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      ตอนท่ี  2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ปรากฏดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลัง                 
   การจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

สภาพการณ์ N คะแนนเต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ 70 X  S.D. T P 

หลังเรียน 27 30 21 23.07 2.934 3.673* .001 

*มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

      จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05   
      ตอนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดย
รูปแบบ PANORAMA ปรากฏดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA 
การทดสอบ N คะแนนเต็ม X S.D. T P 
ก่อนเรียน 27 30 13.48 4.59 

17.611* .000 
หลังเรียน 27 30 23.04 2.53 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

      จากตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้        
โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
      ตอนท่ี  4  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ 
PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ปรากฏดังตารางท่ี 4 
 

ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ โดยรูปแบบ PANORAMA กับเกณฑ์                
   ร้อยละ 70 

สภาพการณ์ N คะแนนเต็ม 
คะแนน 

ร้อยละ 70 X  S.D. T P 

หลังเรียน 27 30 21 23.04 2.53 4.18* .000 

*มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

      จากตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ 
PANORAMA สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัย สําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

9. สรุปผลการวิจัย 
    จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสาร และการอ่านจับใจความ                  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
    1.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
    2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  
    3.  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้                
โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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    4.  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

10. อภิปรายผล 
    การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารและการอ่าน               
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ ดังน้ี 
    1.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียน               
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน              
และหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 45.80 และร้อยละ 76.90 ตามลําดับ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้           
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA มีกระบวน การสอนอ่านท่ีเป็นระบบ มีการเตรียมความพร้อมผู้เรียน     
ก่อนเร่ิมปฏิบัติการอ่านจับใจความ กําหนดจุดมุ่งหมาย ช่วยให้นักเรียนกําหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านเพื่อกําหนดกรอบการอ่าน 
จับใจความได้ชัดเจนข้ึนมีการปรับความเร็ว ฝึกกําหนดระยะเวลาก่อนท่ีจะอ่านจับใจความนักเรียนประมาณเวลาจากประเภท          
ของสาร 6 ประเภท คือ นิทาน ข่าว โฆษณา สารคดี พระบรมราโชวาท และบทความวิชาการ ซ่ึงมีความยากง่ายของสารต่างกัน 
การกําหนดเวลาของนักเรียนจึงมีความแตกต่างกัน การต้ังคําถาม ฝึกการต้ังคําถาม ท่ีจะช่วยให้เข้าใจในเน้ือหาก่อนการเร่ิมอ่าน   
มีการสํารวจ สังเกตรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีปรากฏ ในข้อความที่อ่านอย่างคร่าว ๆ ติดตามตอบคําถามท่ีตั้งไว้ในขั้นเตรียม เชื่อมโยง                   
กับประสบการณ์เดิมของตน จดบันทึกสิ่งท่ีอ่าน และน่าสนใจลงในสมุดบันทึกเพ่ือเป็นการช่วยจํา ทบทวนความจํา แยกจุดสําคัญ
ของเร่ืองให้เป็นระบบ นําเสนอในรูปแบบ แผนผังความคิด แผนภาพโครงเร่ือง การเขียนย่อความ และการนําเสนอหน้าชั้นเรียน 
การตอบคําถาม โดยนักเรียนมีส่วนร่วม ในการประเมินผลชิ้นงานจึงทราบข้อบกพร่องของตนเอง จากการฝึกอ่านจับใจความ      
อย่างเป็นระบบนักเรียนจึงมีประสบการณ์ ในการอ่านสารแต่ละประเภท สามารถตอบคําถามจากเรื่องท่ีอ่านและนําเสนอส่ิงท่ีได้
จากการอ่านจับใจความในรูปแบบต่าง ๆ เม่ือนักเรียนได้ฝึกการอ่านจับใจความอย่างเป็นระบบ สมํ่าเสมอ จึงส่งผลให้นักเรียน              
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phanomwan Dangbusdee [9] ท่ีได้ทําการวิจัยเรื่องการศึกษา        
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสําคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยเทคนิคการสอนแบบ PANORAMA 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA มีการจัดลําดับข้ันตอนในการจัด
กิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีรูปแบบการสอนอ่านท่ีชัดเจน 
    2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ จับใจความตามประเภทของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 76.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ 
PANORAMA มีกระบวนการสอนอ่านท่ีเป็นระบบ เม่ือนักเรียนได้ฝกึการอ่านจับใจความอย่างเป็นระบบสมํ่าเสมอ ส่งผลให้นักเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chatchawan Luksana [10] ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านจับใจความ
วิชาภาษาไทย โดยการสอนแบบ PANORAMA สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อําเภอนาน้อย จังหวัดน่าน ผลการวิจัย 
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยโดยการจัดการสอนแบบ PANORAMA ของนักเรียนมีคะแนนจากการทดสอบ
หลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ท่ีคะแนน 80 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูแบบการสอนการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย 
โดยการสอนแบบ PANORAMA อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด นักเรียนมีทักษะในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยมากข้ึน 
    3. ผลการเป รียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้                    
โดยรูปแบบ PANORAMA พบว่า การอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 44.93 และร้อยละ 
76.80 ตามลําดับ การอ่านจับใจความของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ           
ท่ีระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA มีกระบวนการสอนอ่านท่ีเป็นระบบสามารถพัฒนาพฤติการณ์การอ่าน              
ท่ีแสดงให้เห็นลักษณะของการอ่านจับใจความได้ฝึกเตรียมความพร้อมผู้เรียนก่อนจะเริ่มปฏิบัติการอ่านจับใจความ ฝึกกําหนด
จุดมุ่งหมายในการอ่าน เพ่ือกําหนดกรอบในการอ่านจับใจความ โดยให้นักเรียนหาคําตอบ เช่น การอ่านสารประเภทนิทาน                 
ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง เล่าขานนิทานพ้ืนบ้านไทย นักเรียนต้ังจุดประสงค์ในการอ่าน เพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน เพ่ือหา
ข้อคิดจากเรื่อง เพ่ือหาความรู้ เป็นต้น 1.2  ขั้นปรับความเร็ว นักเรียนฝึกกําหนดระยะเวลาก่อนท่ีจะอ่านจับใจความโดยพิจารณา
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ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 1.3  ขั้นความจําเป็นในการต้ังคําถาม นักเรียนฝึกการต้ังคําถามท่ีจะช่วยให้เข้าใจในเนื้อหา                 
ก่อนการเริ่มอ่าน เช่น การอ่านสารประเภทนิทาน ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องเล่าขานนิทานพ้ืนบ้านไทย นักเรียนต้ังคําถาม
ว่านิทานมีเนื้อหาอย่างไร นิทานมีข้อคิดสําคัญอะไร ตอนจบของเร่ืองเป็นเช่นไร เป็นต้น ทําให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็นมากข้ึน 
และในระหว่างอ่านคําถามท่ีตั้งไว้ก่อนอ่านจะช่วยให้นักเรียนมีสมาธิในการอ่าน เพ่ือตอบคําถามท่ีได้ตั้งไว้ ในข้ันอ่าน นักเรียน
ปฏิบัติการอ่านจับใจความตามส่ิงท่ีกําหนดไว้ในข้ันเตรียม โดยอ่านแบบสํารวจสังเกตรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีปรากฏในข้อความที่อ่าน 
เช่น การอ่านสารประเภทนิทาน ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองเล่าขานนิทานพ้ืนบ้านไทย นักเรียนสังเกต คําศัพท์ใหม่              
ชื่อตัวละครในเร่ือง สถานท่ีท่ีปรากฏในเร่ือง เหตุการณ์สําคัญในเรื่อง เป็นต้น ในข้ันนี้นักเรียนได้ฝึกการสํารวจคําและความหมาย
ของคําท่ีไม่เข้าใจ เพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความ (1) การเลือกความหมายที่ถูกต้องและนําไปใช้ได้ ฝึกสํารวจข้อเท็จจริง                 
และข้อคิดเห็นของผู้แต่ง เพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความ (2) การรู้จักแยกแยะข้อเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการ การอ่าน
ติดตามเพ่ือตอบคําถามท่ีตั้งไว้เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมของตนช่วยพัฒนาการอ่านจับใจความ (3) การรวมข้อมูลใหม่กับข้อมูล
ท่ีมีอยู่แล้วของนักเรียน การจดบันทึกสิ่งท่ีอ่านและน่าสนใจลงในสมุดบันทึก เพ่ือช่วยจํา ช่วยพัฒนาการอ่านจับใจความ                   
(4) การบอกเล่าความทรงจําจากการอ่านในสิ่งท่ีเฉพาะเจาะจง และพัฒนาการอ่านจับใจความ (5) การจําแนกใจความสําคัญ             
และส่วนขยายใจความสําคัญ ทบทวนความจําจากการบันทึก โดยแยกแยะจุดสําคัญของเรื่องให้เป็นระบบ ช่วยพัฒนาการอ่าน           
จับใจความ (6) การจําลําดับเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถเล่าได้โดยใช้คําพูดของตนเอง (7) การปฏิบัติตามคําสั่ง               
หรือข้อเสนอแนะหลังการอ่าน และ (8) ยกตัวอย่างประกอบการอ่าน 3.2  ขั้นการประเมินผล ประเมินตามสิ่งท่ีตั้งไว้ในขั้นเตรียม
จากผลงานและจากการประเมินตนเองช่วยพัฒนาการอ่านจับใจความ (9) การกล่าวสรุป สอดคล้องกับงานวิจัยของ Panida 
Chitnukul [11] ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือจับใจความโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ PANORAMA พบว่า นักศึกษา              
ท่ีได้รับการสอนอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ PANORAMA มีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว้ นักศึกษามีพฤติกรรมกระตือรือร้นมากข้ึน อ่านหนังสือ          
ได้เร็วข้ึน และสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Phimsri Yadee [12] ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านจับใจความ
โดยใช้วิธีสอนอ่านแบบ PANORAMA เพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนแม่หลวง อุปถัมภ์ไทยคีรี สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถม ศึกษาเชียงราย เขต 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน
จับใจความของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนอ่านจับใจความแบบ PANORAMA หลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย            
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด นักเรียนสามารถบอก
รายละเอียดหรือใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอ่านได้ บอกลําดับเหตุการณ์ได้ สรุปใจความ และบอกข้อคิดของเร่ืองท่ีอ่านได้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kanchana Mueangmo [13] ได้ศึกษาผลของการใช้เทคนิค KWL-PLUS และเทคนิค PANORAMA     
ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจับใจความ และความใฝ่รู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านจอมแจ้งมิตรภาพที่ 193 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผลการวิจัยปรากฏว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนโดยใช้
เทคนิค KWL-PLUS และเทคนิค PANORAMA สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนได้ผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA จนเกิดความเข้าใจในการอ่านจับใจความ ซ่ึงคงทนกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
และเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับการอ่านจับใจความท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านพัฒนาความคิด มีการวางแผน                  
ตั้งจุดมุ่งหมาย ฝึกปฏิบัติ จัดเรียงความคิด สรุป มีการประเมินผล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ทําให้เกิดการ
เรียนรู้ ท่ีคงทน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ghazo [14] ได้ศึกษาผลของ SQ3R และกลยุทธ์การทําแผนท่ีความหมาย            
ในการเรียนอ่านจับใจความของนักศึกษามหาวิทยาลัยจอร์แดน เพ่ือตรวจสอบผลของ SQ3R และการทําแผนท่ีความหมาย             
ในการอ่านจับใจความของนักศึกษามหาวิทยาลัยจอร์แดน ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าความหมายของกลุ่มการทําแผนท่ี              
และ SQ3R กลยุทธ์การดําเนินการท่ีดีกว่ากลุ่มควบคุมในการทดสอบการโพสต์ (ทดสอบความเข้าใจ) ตั้งแต่ค่าเฉล่ียของคะแนนท่ี
ได้รับจากกลุ่มทดลอง .58 สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนท่ีได้รับจากกลุ่มควบคุม .50 นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการอ่าน              
การเขียน และความเข้าใจความหมายของคําศัพท์  
    4. ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ PANORAMA 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า การอ่านจับใจความหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 76.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA มีกิจกรรมการสอนอ่านท่ีเป็นลําดับข้ันชัดเจน          
ช่วยให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่าน และหลังการอ่าน ซ่ึงในขั้นตอนย่อยต่าง ๆ ได้ฝึกผู้เรียนให้วิเคราะห์          
บทอ่านอย่างรอบด้าน ตั้งแต่กําหนดจุดมุ่งหมาย ปรับความเร็วในการอ่าน การตั้งคําถามเพ่ือเป็นเสมือนจุดมุ่งหมายของการอ่าน 
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การสํารวจเรื่องราวอย่างคร่าว ๆ การอ่าน และคิดตาม การบันทึก ข้อมูลหรือสิ่งสําคัญจากบทอ่าน การจําเป็นการทบทวนเร่ืองราว
ในบทอ่าน และการประเมินผลซ่ึงช่วยให้พัฒนาพฤติกรรมการอ่านท่ีแสดงให้เห็นลักษณะของการอ่านจับใจความได้ จึงเพ่ิม
พฤติการณ์การอ่านท่ีแสดงให้เห็นลักษณะของการอ่านจับใจความได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Noviani [15] ได้ศึกษา                
การประยุกต์ใช้วิธีสอน OARWET (Overview, Ask, Read, Write, Evaluate, and Test) เพ่ือเพ่ิมความสามารถอ่านจับใจความ
ในวิชาภาษาอินโดนี เซีย ในนักเรียนห้อง VC ท่ีโรงเรียนประถมศึกษา หมายเลข 183 เปกันบารู ผลการวิจัยสรุป ว่า                    
การใช้ OARWET สามารถเพิ่มความสามารถในการอ่านจับใจความในภาษาอินโดนีเซียของนักเรียนของ VC โรงเรียนประถมศึกษา 
183 เปกันบารู คือ ก่อนทดลองนักเรียนร้อยละ 57.1 มีระดับการอ่านจับใจความตํ่า หลังการทดลองนักเรียนมีความสามารถ          
ในการอ่านจับใจความเพ่ิมข้ึนร้อยละ 82.1 มีระดับการอ่านจับใจความดี 
 

11. ข้อเสนอแนะ 
      11.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
             11.1.1 การจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติการอ่านจับใจความโดยการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ผู้สอนควรส่งเสริมและ
สร้างบรรยากาศให้นักเรียนมีความสนใจอยู่กับการฝึกปฏิบัติการอ่านอยู่เสมอ เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นไปตามข้ันของกิจกรรมอย่าง
เป็นระบบ  
             11.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ผู้สอนควรนําเทคนิคการต้ังคําถามมาใช้กระตุ้นผู้เรียนในข้ันการต้ังคําถาม 
(Need to pose question) เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถตั้งคําถามได้ตรงประเด็น และครอบคลุมเนื้อหา ในบทอ่าน  
             11.1.3 การจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ผู้สอนควรเลือกใช้เทคนิคการสรุปองค์ความรู้ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา                
และผู้เรียน มาร่วมในขั้นการจดบันทึก (Annotate) และขั้นการจํา (Memorize) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดระบบความคิด
และความจําในการอ่านจับใจความให้ดีย่ิงข้ึน 
      11.2 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไปนี้  
             11.2.1 ควรมีการศึกษาต่อยอดเก่ียวกับความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
PANORAMA ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการอ่านจับใจความ 
             11.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ PANORAMA ร่วมกับเทคนิคการสอนที่ช่วยพัฒนาการอ่านจับใจความ
ร่วมกับความสามารถด้านอ่ืนอย่างเหมาะสม เช่น ความคิดสร้างสรรค์ วิจารณญาณ เป็นต้น 
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