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ABSTRACT 

      The objectives of this research were to study the psychomotor achievement of flipped classroom with e-

learning on mechanic electric and electronic and electronic. The samples of the study comprised grade 10 

students at Nawamintrachinutid Bodindacha selected by the Cluster Random Sampling method. The 
Research Methodology is 1) develop flipped classroom using e-learning plans 2) develop e-learning on 
mechanic electric and electronic and 3) study the psychomotor achievement of flipped classroom with e-
learning on mechanic electric and electronic and electronic. The research instrument included flipped 
classroom using e-learning plans, e-learning on mechanic electric and electronic, quality evaluation form for 
the instruction plan, quality evaluation form for the e-learning and psychomotor achievement test consisting 
of a question for execution test on the theory and practice that has average of difficulty index equal 0.33 
and average of discriminate index equal 0.28. The statistics used in the data analysis included arithmetic 
mean, standard deviation and t–test One-sample test for the mean. The results of this research revealed that 
the quality of the flipped classroom with e-learning lesson plans on mechanic electric and electronic was at 
an excellent level ( = 4.54), the quality of e-learning was at an excellent level  ( = 4.61) and the efficiency 
of e-learning was at 9 0 .1 6 / 9 3 .4 3 , the psychomotor achievement of students after learning with flipped 
classroom concepted using e-learning was found to be higher than criteria that school expected a statistically 
significant level of .05. 
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บทคัดย่อ 

     การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียน   
อีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
บดินทรเดชา ท่ีได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยคือ 1) สร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 2) พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ 3) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง 
กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านโดยใช้
บทเรียนอีเลิร์นนิง แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านโดยใช้บทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะการปฏิบัติ ท่ีมีค่าความ
ยากโดยเฉลี่ยเท่ากับ 0.33 และค่าอํานาจจําแนกเฉลี่ยเท่ากับ 0.28 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ คือ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าทีชนิด One-sample t-test  ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
โดยใช้บทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( =4.54) 2) บทเรียนอีเลิร์นนิง มี
คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( =4.61) และมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 90.16/93.43 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ทักษะ เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิงสูง
กว่าเกณฑ์ทท่ีโรงเรียนกําหนด อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

คําสําคัญ:  อีเลิร์นนิง  ห้องเรียนกลับด้าน  บทเรียนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  
 

1. บทนาํ  
     ในยุคปัจจุบันท่ีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีพัฒนาเป็นอย่างมาก ทําให้มีการพัฒนาคิดค้นสิ่งอํานวยความสะดวกสบายต่อการ
ดําชีวิตเป็นอันมาก เราจึงไม่สามารถปฏิเสธได้เลยว่าเทคโนโลยีและอินเทอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของเรา ไม่ว่าเรา
จะทําอะไร ท่ีไหน สิ่งต่าง ๆ ท่ีล้อมรอบตัวเรามักเกี่ยวข้องกับอินเทอร์เน็ตอยู่เสมอ [1] แม้กระท่ังการจัดการศึกษาในปัจจุบันท่ีได้
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยนําเทคโนโลยีเข้ามาใช้งานเพ่ือช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับยุคสมัย 
และการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี 2 และ ฉบับท่ี 3 มาตรา 22 ท่ีระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น การจัดการเรียนรู้แบบท่ีเน้นการปฏิบัติ
เป็นการจัดกิจกรรมเน้นการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรง จากการเผชิญสถานการณ์จริงและการแก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้จากการกระทํา ได้ฝึกคิด ฝึกลงมือทํา ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ผู้เรียนได้เรียนรู้ท้ังทฤษฎี
และปฏิบัติ และมาตรา 66 ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกท่ีทําได้
เพ่ือให้มีความรู้ และทักษะเพียงพอท่ีจะใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต [2]  
     “ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)” ถือเป็นนวัตกรรมของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญและยังได้นํา
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แบบ “รู้จริง 
(Mastery Learning)” และเป็นวิธีจัดการเรียนรู้เพ่ือยกระดับและคุณค่าแห่งวิชาชีพครูท่ีปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรู้อีกรูปแบบให้
เกิดขึ้นผ่านสื่อเทคโนโลยีท่ีนํามาใช้จึงเป็นสิ่งท่ีน่าให้ความสนใจ และนํามาพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดย
แนวคิดหลักของ "ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)" คือ "เรียนท่ีบ้าน - ทําการบ้านท่ีโรงเรียน" เป็นการนําสิ่งเดิมท่ีเคย
ทําในชั้นเรียนกลับไปทําท่ีบ้าน และนําสิ่งท่ีเคยถูกมอบหมายให้ทําท่ีบ้านมาทําในชั้นเรียนแทน  [3] โดยยึดหลักท่ีว่า เวลาท่ีผู้เรียน
ต้องการพบผู้สอนจริง ๆ คือ เวลาท่ีผู้เรียนต้องการความช่วยเหลือ ผู้เรียนไม่ได้ต้องการให้ผู้สอนอยู่ในชั้นเรียนเพื่อสอนเนื้อหาต่าง 
ๆ เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาเน้ือหาน้ัน ๆ ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือชี้แนะแนวทางแก้ปัญหา ในส่วนของ
การเรียนเนื้อหาท่ีบ้านนั้น ผู้เรียนสามารถเรียนได้ผ่านอีเลิร์นนิงท่ีมีภาพและเสียงประกอบเนื้อหา ทําให้บทเรียนมีความน่าสนใจ
และง่ายต่อเรียนรู้ด้วยตนเองเพราะเป็นการเรียนรู้ท่ี“ตอบสนองความแตกต่างกันของผู้เรียน” [4] นักเรียนสามารถทําแบบฝึกก่อน
เรียนและหลังเรียนเพ่ือเป็นการประเมินตนเอง โดยผู้สอนอาจบันทึกวีดีโอการสอนของตนเอง หรือ  หาบทเรียนเนื้อหานั้นจาก
แหล่งอ่ืน ๆ 
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     ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสําคัญของเทคโนโลยีในปัจจุบัน จึงได้นําการเรียนเรื่อง การต่อวงจรและการโปรแกรมบอร์ดขนาดเล็ก
มาเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี)  เพ่ือให้นักเรียนได้ทดลองใช้ และพัฒนาความคิดทาง
เทคโนโลยีโดยการลงมือปฏิบัติจริงซ่ึงสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 24 จากการสัมภาษณ์
ครูผู้สอนในรายวิชาท่ีมีการเขียนโปรแกรมและการสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอนใน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ทําให้
ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาหลัก นักเรียนไม่สามารถทําการทดลองได้เสร็จในเวลาเรียนเนื่องจากมีเวลาเรียนท่ีจํากัด ทําให้นักเรียนบาง
คนเลือกท่ีจะลอกงานของเพ่ือน และนักเรียนในห้องเรียนมีระดับการรับรู้ท่ีต่างกัน ทําให้เม่ือครูอธิบายเร่ืองเดิมรอบท่ี 2 หรือรอบท่ี 
3 นักเรียนท่ีเข้าใจแล้วเร่ิมคุยหรือบางคนทําตาม ผู้วิจัยจึงเห็นความสําคัญในการเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิงสําหรับการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านเร่ือง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ในรายวิชา เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนนวมินทรทาชินูทิศ บดินทรเดชา เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาก่อนท่ีจะเข้าสู่ห้องเรียน โดยนักเรียนสามารถหยุดหรือดู
ซํ้าในส่วนท่ีไม่เข้าใจได้หลายรอบ และยังช่วยเพ่ิมเวลาในการเรียนในห้องเรียน ทําให้นักเรียนมีเวลาในการทดลองในห้องเรียนมาก
ย่ิงข้ึน โดยมีครูผู้สอนคอยให้คําปรึกษาและสนับสนุนการคิดและการพัฒนาทักษะของนักเรียน 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก 
ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 
 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การ
เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วยข้ันตอน ดังน้ี 
     ขั้นท่ี 1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ มีการดําเนินการดังนี้ 
     1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีมีความรู้ประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน และเนื้อหา
เรื่องกลไกไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ท้ังนี้ผู้ทรงคุณวุฒิจะประกอบด้วยอาจารย์มหาวิทยาลัยและครูผู้สอนในโรงเรียน รวม 3 ท่าน  
     1.2 เคร่ืองมือท่ีใช้เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ คือ แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 9 ด้าน คิด
เป็น 26 ข้อ 
     1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ผู้วิจัยเริ่มต้นจากการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร คําอธิบายรายวิชาและวิธีการการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
จากนั้นจึงพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ จํานวน 3 แผนการจัดการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การต่อบอร์ดโดยใช้หลอดไฟ LED 2. แผนการจัดการเรียนรู้          
เรื่อง การต่อบอร์ดโดยใช้ปุ่มกดชนิด Push Button 3. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การต่อบอร์ดโดยใช้ตัวต้านทานปรับค่าตามแสง 
(LDR) โดยใช้แนวคิดของ Arporn Jaitiang [5] และ Jonathan Bergmann และ Aaron Sams [6] หลังจากนั้นนําแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์พ่ีเลี้ยง เพ่ือประเมินและตรวจสอบความถูกต้อง และ
นํามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นจึงนําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่านเพ่ือประเมินและ
ตรวจสอบตามแบบประเมินท่ีสร้างข้ึน แล้วจึงนําข้อเสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไขอีกคร้ัง 
     1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
     วิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ขั้นท่ี 2 พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
     2.1 การประเมินคณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
          2.1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักสําหรับการประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา จํานวน 3 ท่าน 
และผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคนิคการผลิตสื่อ จํานวน 3 ท่าน รวม 6 ท่าน 
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          2.1.2 เคร่ืองมือท่ีใช้เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิงจากผู้เชี่ยวชาญ คือ แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์
นนิง เรื่อง กลไกไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นแบบ  มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 2 ฉบับ ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา 
จํานวน 14 ขอ้ และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ จํานวน 14 ข้อ 
          2.1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยเริ่มพัฒนาบทเรียนต้ังแต่การวางแผน การออกแบบบทเรียน แล้วจึงพัฒนาบทเรียนข้ึน หลังจากนั้นจึงนําบทเรียน          
อีเลิร์นนิงท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์พ่ีเลี้ยง เพ่ือประเมินและตรวจสอบความถูกต้อง และนํามา
ปรับปรุงแก้ไข ตามแนวคิดการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงของ Nattakorn Songkram [7] แล้วจึงนําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่าน
การปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 3 ท่าน และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 3 ท่าน เพ่ือประเมินและตรวจสอบ
ตามแบบประเมินท่ีสร้างข้ึน แล้วนําข้อเสนอแนะต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไขบทเรียน  
          2.1.4 การวิเคราะห์คุณภาพของบทเรียน เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ท้ังด้านเนื้อหาและเทคนิคการผลิตสื่อ โดย
ผู้วิจัยออกแบบประเมินบทเรียนตามแนวคิดของ Pairoaj Tiranathanakul and his team [8] โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
     2.2 การประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
          2.2.1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน นวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา ท่ีเรียนวิชา เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) เรื่อง กลไก 
ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน ได้มาด้วยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  
          2.2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ บทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ แบบฝึกหัดระหว่างเรียน และ
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะ 
          2.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     หลังจากท่ีบทเรียนได้รับการประเมินและปรับปรุงจนมีคุณภาพ ผู้วิจัยจึงนําบทเรียนไปทําการหาประสิทธิภาพโดยการนํา
บทเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียน ผู้วิจัยเร่ิมต้นการทดลองโดยการอธิบายขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบและอธิบาย
วิธีการใช้บทเรียนอีเลิร์นนิง ชี้แจงจุดประสงค์รายวิชา ศึกษาเนื้อหาแต่ละหน่วย โดยเม่ือนักเรียนศึกษาจบในแต่ละหน่วยแล้ว
นักเรียนทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียน และเม่ือนักเรียนศึกษาครบทุกหน่วยการเรียนแล้วจะทําการทดสอบวัดทักษะหลังเรียน 
          2.2.4 วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของบทเรียน เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้หลักการหาประสิทธิภาพของ 
Chaiyong Promwong [9] คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) / ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
     ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง 
เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
     3.1 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทร
เดชา ท่ีเรียนวิชา เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 25 คน 
ได้มาด้วยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากนักเรียนจํานวน 5 ห้องเรียน 
     3.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะพิสัย เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงมี
ลักษณะเป็นแบบข้อคําถามเพ่ือการปฏิบัติ จํานวน 3 ข้อ มีค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1           
ค่าความยากง่ายโดยเฉล่ียเท่ากับ 0.33 และมีค่าอํานาจจําแนกโดยเฉลี่ยเท่ากับ 0.28 
     3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ผู้วิจัยเร่ิมต้นการเก็บข้อมูลโดยการชี้แจงวัตถุประสงค์และอธิบายขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
บทเรียนอีเลิร์นนิง นักเรียนศึกษาเนื้อหาแต่ละหน่วย เม่ือศึกษาจบในแต่หน่วยแล้วจะให้นักเรียนทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียน และ
เม่ือศึกษาครบทุกหน่วยการเรียนแล้วจะให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะพิสัย 
     3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
          วิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก 
ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์  โดยใช้การทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบเฉล่ียหลังเรียนของนักเรียนกับเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้
ด้วยสถิติการทดสอบทีแบบ One-sample [10] 
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4. ผลการวิจัย 
     4.1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
      การวิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ โดยผู้วิจัยได้
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ของ Arporn Jaitiang [5] และออกแบบข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านของ Jonathan Bergmann and Aaron Sams [6] ซ่ึงในการประเมิน
คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จากผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบและประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ ซ่ึงผลการประเมินแสดงดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 

รายการประเมิน 
ผู้ทรงคุณวุฒิ (N=3) 

ระดับคุณภาพ 

  S 

1.  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.44 0.53 ดี 

2.  ด้านมาตรฐานผู้เรียน  4.67 0.52 ดีมาก 

3.  ด้านมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  4.33 0.52 ดี 

4.  ด้านเน้ือหา 4.50 0.55 ดีมาก 

5.  ด้านสาระสําคัญ 4.50 0.55 ดีมาก 

6.  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนการสอน 4.56 0.51 ดีมาก 

7.  ด้านส่ือ นวัตกรรม หรือแหล่งเรียนรู้ 
4.56 0.51 

ดีมาก 

8.  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
4.67 0.50 

ดีมาก 

9.  ด้านกิจกรรมเสนอแนะ 4.67 0.58 ดีมาก 
 
 

     4.2. ผลการวิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 
      การวิเคราะห์การหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ท่าน เพ่ือตรวจและประเมินบทเรียนอีเลิร์นนิงท้ังด้านเนื้อหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ ซ่ึงผลการ
ประเมินเป็นไปดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการหาคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 
ด้าน/รายการ  S ระดับคุณภาพ 

ด้านเน้ือหา     
1. การนําเสนอมัลติมีเดีย 4.62 0.59 ดีมาก 
2. ปฏิสัมพันธ์ 4.33 0.87 ดี 
3. โครงสร้างของบทเรียน 4.67 0.49 ดีมาก 
ด้านเทคนิคการผลิตส่ือ    
1. ด้านเน้ือหา 4.61 0.5 ดีมาก 
2. ด้านปฏิสัมพันธ์ 4.56 0.53 ดีมาก 
3. ด้านโครงสร้างของบทเรียน 4.73 0.46 ดีมาก 

 
 

     4.3 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์  
          การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยได้ทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน นวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา ได้ผลลัพธ์ ดังตารางท่ี 3 
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ตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ ประสิทธิภาพ (E1/E2) 
ระหว่างเรียน 

34 
90 81.14 90.16 

90.16/93.40 
หลังเรียน 90 83.43 93.43 

 
 

     4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะหลังเรียน เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์  
      การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้าน
ทักษะหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิงสําหรับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านกับเกณฑ์ท่ีกําหนด คือ ร้อยละ 75 ได้
ผลลัพธ์ ดังตารางท่ี 4 
 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะระหว่างผลการทดสอบหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
              บทเรียนอีเลิร์นนิง กับเกณฑ์ที่โรงเรียนกําหนด 

คะแนน N คะแนนเต็ม   S df t 
เกณฑ์ที่โรงเรียนกําหนด 

25 
90 67.5 - 

24 13.01* 
หลังเรียน 90 85.16 6.79 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

5. การอภิปรายผล 
     การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัยโดยใช้การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก 
ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 
     5.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านและบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ พบว่า 
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมาก ( =4.61) เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
Arporn Jaitiang [5] โดยเร่ิมจากการวิเคราะห์คําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู้ แล้วจึงออกแบบ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้านตามแนวคิดของ Jonathan Bergmann และ Aaron Sams [6] เพ่ือให้
นักเรียนมีเวลาในการลงมือปฏิบัติการทดลองในห้องเรียนมากย่ิงข้ึน หลังจากนั้นจึงวิเคราะห์กระบวนการประเมินผล และแหล่ง
การเรียนรู้ จึงทําให้แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Wannakarn Boonyok [11] 
ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบห้องเรียนกลับด้านเพ่ือส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองการนําเสนอด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมาก ( = 4.58) ทําให้นักเรียน
กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะท่ีดีขึ้น  ในการจัดการเรียนรู้คร้ังนี้ ผู้วิจัยได้นําบทเรียนอีเลิร์นนิงเข้ามาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ซ่ึงบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 
( =4.61) และมีประเสิทธิภาพเท่ากับ 84.28/93.39 ซ่ึงไม่ต่ํากว่า 75/75 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ โดยผู้วิจัยได้พัฒนา
บทเรียนตามแนวคิดของ Nattakorn Songkram [7] โดยเร่ิมต้นจากการวางแผนการพัฒนาบทเรียน การออกแบบบทเรียน แล้ว
จึงพัฒนาบทเรียนตามท่ีออกแบบ หลังจากนั้นจึงนําไปทดลองใช้กับนักเรียน (เก่ง กลางอ่อน) 3 คน และ 9 คนตามลําดับ เพ่ือเก็บ
ข้อมูลข้อบกพร่องของบทเรียนไปปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง โดยพบว่าคุณภาพของบทเรียนด้านเนื้อหา อยู่ในระดับดีมาก ( =4.64) 
และด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก ( =4.57) ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Puttiwan Chuangpitak [12] ได้ทําการ
วิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง เร่ือง การ
นําเสนอข้อค้นพบด้วยสื่อเทคโนโลยี ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง การนําเสนอข้อค้นพบด้วยสื่อเทคโนโลยี มีคุณภาพ
อยู่ในระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.00/87.08  
     5.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิงเทียบกับเกณฑ์ท่ีกําหนดคือ ร้อยละ 75 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะการต่อบอร์ดและการ
เขียนโปรแกรมหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิงสูงกว่าเกณฑ์ทท่ีโรงเรียนกําหนด
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 เนื่องจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และบทเรียนอีเลิร์นนิงท่ีมีคุณภาพ ทําให้นักเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเองทุกท่ีทุกเวลา เม่ือเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนทําให้นักเรียนมีเวลาในการปฏิบัติการทดลองมากข้ึน รวมท้ังครูผู้สอน
สามารถชี้แนะแนวทางและกระตุ้นเรียนรู้ให้นักเรียนแต่ละบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Nawaphat Kemkaman [13] ได้
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ทําการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชา เทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านด้วยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก มีคะแนนมากกว่า  ร้อย
ละ 75 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
     1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนอีเลิร์นนิง เรื่อง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ สามารถใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้สําหรับเนื้อหาท่ีเน้นการปฏิบัติ โดยนักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาในส่วนของ
ทฤษฎีจากที่บ้าน (นอกห้องเรียน) และใชเ้วลาในห้องเรียนสําหรับการปฏิบัติ จึงช่วยให้นักเรียนมีเวลาในการลงมือปฏิบัติมากขึ้น 
     2. ผู้สอนสามารถนําบทเรียนอีเลิร์นนิงเร่ือง กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ ได้ 
เนื่องจากเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองทุกท่ีทุกเวลา และยังสามารถทดสอบความเข้าใจของตนเองได้จาก
การทําแบบฝึกทบทวนท้ายบทเรียน 
     3. การจัดการเรียนรู้เรื่อง กลไก ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้อุปกรณ์ในเชตของบอร์ด Arduino uno 
รุ่น R3 ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ความรอบคอบในการต่อ มิเช่นนั้นจะทําให้อุปกรณ์เกิดความเสียหาย ผู้สอนอาจให้นักเรียนทดลอง
ต่ออุปกรณ์ผ่านระบบจําลอง (simulator) ก่อนการปฏิบัติจริง เพ่ือลดความเสี่ยง 
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