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                                                            บทคัดยอ 
    เมืองโบราณสุโขทัยระหวางพทุธศตวรรษท่ี 19-21 มีพฒันาการทางวัฒนธรรมภายใตอิทธิพลพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งใหความ 
สําคัญกับแนวคาํสอนตามพระไตรปฎกและเปนปจจัยสงผลตอองคประกอบระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยอยางตอเนื่อง ไดแก 
การประดิษฐานพระธาตุ ปลูกพระศรีมหาโพธิ์ การประดิษฐานรอยพระพุทธบาท ตลอดจนการเรียกช่ือองคประกอบเมือง                               
     บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิดเชิงคติความเช่ือที่สงอิทธิพลดังกลาวโดยใชหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรช้ันตน ไดแกศิลาจารึกวัฒนธรรมสุโขทัยจํานวน 4 หลักประกอบดวย ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง ศิลาจารึกวัดศรีชุม 
ศิลาจารึกวัดปามะมวง ศิลาจารึกนครชุม   นํามาวิเคราะหสังเคราะหรวมกับพระสุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค และ
อรรถกถา  ผลการศึกษาพบวาศิลาจารึกสุโขทัยมีการเรียกทิศและพื้นท่ีใชสอยของเมืองสุโขทัยดวยรางกายมนุษยคือ หัว ปาก และ
เทา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดคําสอนของพระพุทธเจาในพระสุตตันตปฎกเกี่ยวกับการอุปมาระบบรางกายมนุษยเปรียบด่ังเมืองหรือ
นคร  และในคัมภีรอรรถกถาอธิบายขยายเพ่ิมเติมวานครน่ันคือนิพพานหรือการหลุดพนจากสังสารวัฏอันเปนเปาหมายสูงสุดทาง
พุทธศาสนาโดยมีพระบรมสารีริกธาตุเปนวัตถสุัญลักษณสําคัญสูงสุด  ความปรารถนาใหถึงซึ่งการหลุดพนไดปรากฏเปนนัยสําคัญ
ในศิลาจารึกวัฒนธรรมสุโขทัยดวย 

คําสําคัญ: เมืองโบราณสุโขทัย  ศิลาจารึก  นิเวศวัฒนธรรม  สุตตันตปฎก  

                                                Abstract 
    During 13th-15th Century, Theravada Buddhism, which has its focus and emphasis on the Teachings of 

Buddhist Scriptures (Tripitaka), had influenced Sukhothai ancient city’s cultural development and 

continuously acted as a critical contributing factor to the ecological cultural elements in the city of Sukhothai 
such as Buddha Relics Enshrining, The Bodhi tree Planting, Buddha Footprint Enshrining including the naming 

of city elements as well.  

     Objective of this research is analysis and synthesis of the Ideological concepts on Sukhothai ancient city 
through the study of the four Inscriptions of Sukhothai culture that are primary historical evidence, namely  
The King Ram Khamhaeng Inscription, Wat Sri Chum Inscription, Wat Pamamuang Inscription and Nakhon 
Chum Inscription together with Sutta Pitaka, Samyutta-nikya, Salayatana vagga, and Atthakatha.  The study of 
the Sukhothai Inscriptions found that human body such as the head, the mouth, and the foot was used to 
call the directions and the space of the Sukhothai city. This metaphor of the human body system to a city is 
related to the concepts and the teachings of the Buddha in the Sutta Pitaka. Additionally, the description of 
the scriptures had further explained that the city where Buddha relics are regarded as the most important 
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symbol represents nirvana. Buddhism’s ultimate goal showing that the need for liberation has been signifi-
cant in the Sukhothai culture inscription. 

Keywords:  Sukhothai Ancient City;  Inscription;  Cultural ecology;  Sutta Pitaka 

1. ความเปนมาของปญหา 
    ศิลาจารึกถือเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรช้ันตนที่สําคัญในการศึกษาวัฒนธรรมสุโขทัย จารึกสุโขทัยที่คนพบจนถึงปจจุบัน
สามารถกําหนดอายุการสรางขึ้นไดในชวงพุทธศตวรรษท่ี 19 – 21 โดยเนื้อหาจารึกสวนใหญสัมพันธกับกิจการบุญของพุทธศาสนา
เถรวาทเมืองสุโขทัย  พุทธศาสนาเถรวาทใหความสําคัญกับพระไตรปฎกซ่ึงเปนคัมภีร ช้ันตนที่บันทึกคําสอนเดิมแทของ
พระพุทธเจาและไดสงอิทธิพลตอวิถีวัฒนธรรมตลอดจนองคประกอบเมืองดังปรากฏกลาวในเน้ือหาจารึกสุโขทัยหลายหลัก  ที่ผาน
มาการใชศิลาจารึกมุงประโยชนเพื่อกําหนดอายุเวลาและลําดับพัฒนาการสถาปตยกรรมและผังเมืองสุโขทัยเปนหลัก สวนการวิจัย
เมืองสุโขทัยในศิลาจารึกเพื่อวิเคราะหระบบแนวคิดองคประกอบเมืองเปรียบเทียบกับพระไตรปฎกยังไมปรากฏมีมากอน 
    สุโขทัยเปนช่ือเมืองที่ปรากฏอยูในศิลาจารึก และยังคงรองรอยเปนเมืองโบราณซึ่งปจจุบันเปนสวนหนึ่งของอุทยาน
ประวัติศาสตรสุโขทัยตั้งอยูในเขตตําบลเมืองเกา  อําเภอเมือง  จังหวัดสุโขทัย   การศึกษาศิลาจารึกและขุดคนทางโบราณคดีเมือง
สุโขทัยนับตั้งแต พ.ศ. 2496 ทําใหสามารถแบงพัฒนาการทางประวัติศาสตรรวมกับหลักฐานทางโบราณคดีเมืองสุโขทัยไดสาม
ระยะคือ  ระยะที่หน่ึง สมัยกอนนครสุโขทัยอยูในชวงเวลากอนพุทธศตวรรษท่ี 19  ปรากฏอิทธิพลวัฒนธรรมเขมรที่ขยายตัวพรอม
กับการคาและอํานาจทางการเมือง  ลักษณะทางผังเมืองสุโขทัยรูปเรขาคณิตท่ีมีระเบียบเครงครัดสามารถเทียบเคียงกายภาพไดกับ
เมืองพระนครหลวงในวัฒนธรรมเขมรรัชกาลพระเจาชัยวรมันที่ 7 ซึ่งสถาปนาขึ้นกอนสุโขทัยเล็กนอยภายใตคติทางพุทธศาสนา
มหายาน  ระยะที่สอง สมัยนครสุโขทัยอยูในชวงเวลาพุทธศตวรรษที่ 19-20  เปนชวงที่สุโขทัยมีความรุงเรืองภายใตราชวงศพระ
รวงโดยเนนนับถือพุทธศาสนาเถรวาทมีพอขุนรามคําแหงเปนกษัตริยยิ่งใหญที่สุดครองราชยระหวางป พ.ศ. 1822-1841  ระยะท่ี
สาม สมัยนครสุโขทัยภายใตการปกครองของอาณาจักรอยุธยาเริ่มตั้งแตชวงปลายพุทธศตวรรษท่ี 20 [1] สุดทายเมืองโบราณ
สุโขทัยเริ่มโรยรางผูคนอาศัยในรัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทรและกลายเปนซากเมืองโบราณในเวลาตอมา 
    ที่ผานมาการศึกษาเมืองสุโขทัยกลุมหลักมุงประเด็นที่การศึกษาเชิงกายภาพเก่ียวกับการกําหนดอายุเวลา รูปแบบ ลําดับ
พัฒนาการและการสันนิษฐานรูปแบบสถาปตยกรรมและผังเมือง    สวนการศึกษาลักษณะที่เรียกวา นิเวศวัฒนธรรม คือการศึกษา
ถึงการปรับตัวใหกลมกลืนและสรางสรรคสภาพแวดลอมชุมชนผสานกับพื้นที่ธรรมชาติที่มีการต้ังถิ่นฐานของมนุษยตลอดจน
กําหนดแบบแผนทางสังคมขนบประเพณีและเศรษฐกิจ [2] สําหรับเมืองสุโขทัยระยะพุทธศตวรรษท่ี 19-20 อันเปนชวงรุงเรืองนั้น
ยังไมปรากฏการวิจัยศึกษาจากศิลาจารึกอยางเดนชัด  บทความวิจัยน้ีจึงมุงวิเคราะห สังเคราะหแนวคิดเชิงระบบหรือแบบแผน
ความคิดที่สงผลตอองคประกอบความเปนนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยดังกลาวจากหลักฐานศิลาจารึกใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
    1. เพื่อวิเคราะห สังเคราะหแนวคิดและองคประกอบระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองโบราณสโุขทัยชวงพุทธศตวรรษท่ี 19-20 จาก
ศิลาจารึกสุโขทัย  
     2. เพื่อวิเคราะห สังเคราะหแนวคิดระบบนเิวศวัฒนธรรมเมืองโบราณสุโขทัยชวงพุทธศตวรรษท่ี 19-20 กับพระสุตตันตปฎก  
และคัมภีรอรรถกถา จากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง 
     3. เพื่อจําลองแผนภาพสังเคราะหองคประกอบระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองโบราณสโุขทัยชวงพุทธศตวรรษท่ี 19-20 

3. วิธีการดําเนินการวิจัย 
    การศึกษานิเวศวัฒนธรรมเมืองโบราณสุโขทัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาวิเคราะหจาก
เอกสาร (Documentary Research) สําคัญสองสวน ไดแก เอกสารทางประวัติศาสตรช้ันตนวัฒนธรรมสุโขทัยคือศิลาจารึกและ
พระสุตตันตปฎก โดยมีการดําเนินข้ันตอนดังนี้ 
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     1. เอกสารทางประวัติศาสตรช้ันตนวัฒนธรรมสุโขทัย  จารึกที่คัดเลือกนํามาวิจัยคัดกรองจากจารึกจํานวน 112 หลัก/ช้ินใน
หนังสือประชุมจารึกภาคที่ 8 โดยใชเกณฑเนื้อความของจารึกซึ่งมีกรอบสาระสําคัญ 3 ประเด็นคือ 1) มีเนื้อหากลาวถึงหรือ
เกี่ยวของกับเมืองสุโขทัย  2) แสดงถึงองคประกอบของสถาปตยกรรมหรือเมืองในระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยที่เน่ืองในพุทธ
ศาสนา  3) สามารถกําหนดกรอบอายุเวลาการสรางศิลาจารึกได  ซึ่งนํามาสูการกําหนดเลือกศิลาจารึกจํานวน 4 หลักไดแก ศิลา
จารึกพอขุนรามคําแหง ศิลาจารึกวัดศรีชุม ศิลาจารึกวัดปามะมวง ภาษาไทย หลักท่ี1 และศิลาจารึกนครชุม  
     2. พระสตุตันตปฎก สังยุตตนกิาย สฬายตนวรรค อาสีวิสวรรค กิงสุกสูตร และอรรถกถาจากพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับหลวง 
ถือเปนเอกสารช้ันตนในการศึกษาคําสอนของพระพุทธเจา 
     3. ขั้นการวิเคราะห วิเคราะหจําแนกองคประกอบนิเวศวัฒนธรรมจากศิลาจารึก 4 หลัก วิเคราะหพระสตุตันตปฎกในประเด็น 

กลาวถึงการอุปมาเมืองเปรียบกับรางกายมนุษย 
     4. สังเคราะหแนวคิด ดวยการอภิปรายพรอมแสดงแผนภาพการอุปมาเมืองเปรียบกับรางกายมนุษยกับระบบองคประกอบ
นิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัย 

4. ผลการวิจัย 
    4.1 ศิลาจารึกสุโขทัย: หลักฐานทางประวัติศาสตรชั้นตนที่ใชในงานวิจัย 
    การศึกษาวัฒนธรรมสุโขทัยหลักฐานทางประวัติศาสตรที่มีคุณคาความสําคัญและไดรับการยอมรับจากนักประวัติศาสตรคือ 
ศิลาจารึก   จวบจนปจจุบันมีการคนพบรวบรวมศิลาจารึกและจารึกรูปแบบตาง ๆ ทั้งที่สมบูรณหรือแตกหักเปนช้ิน  ตลอดจนมี
การ ศึกษา ถอดความ แปลความหมาย และรวบรวมพิมพเผยแพรสมบูรณที่สุดในหนังสือประชุมจารึกภาคท่ี 8 [3]   ซึ่งจารึก
สุโขทัยที่พบสามารถกําหนดอายุไดวาสวนใหญถูกสรางข้ึนในชวงพุทธศตวรรษท่ี 19 - 21 โดยมีเนื้อหาของจารึกมุงกลาวถึง
กิจกรรมบุญเนื่องในพุทธศาสนาเปนแกนหลัก ศิลาจารึกทั้ง 4 หลักมีรายละเอียดและเนื้อหาสําคัญเนื่องกับเมืองสุโขทัย ไดแก 
    1. ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง  จารึกข้ึนราว พ.ศ.1835 [4]  ดวยอักษรไทยสุโขทัย ภาษาไทย    พระบาทสมเด็จพระจอม
เกลา-เจาอยูหัวพบศิลาจารึกหลักนี้บริเวณเนินปราสาทกลางเมืองโบราณสุโขทัย        เปนศิลาจารึกที่มีเน้ือความกลาวถึงเมือง
สุโขทัยโดยละเอียดมากที่สุด  จึงอาจถือไดวามีความสําคัญตอการศึกษาความเปนเมืองสุโขทัยในอดีตชวงตนพุทธศตวรรษท่ี 19  

เปนลําดับตน  ขอความจากจารึกกลาวรายละเอียดถึงเมืองสุโขทัยปรากฏเรื่องกระจายทั้งสี่ดานของศิลาจารึก อาทิ เมืองสุโขทัยมี
ตรีบูรลอมรอบไดสามพันสี่รอยวา  มีสี่ปากประตูหลวง  กลางเมืองมีตระพังน้ํา  พอขุนรามคําแหงทรงปลูกตนตาลและทําแผนศิลา
ใหช่ือวา      “มนังศิลา” ตั้งไวกลางระหวางหมูตนตาล  มีพระพุทธรูป พระอัฏฐารส  ผูคนที่อาศัยในเมืองลวนศรัทธาพุทธศาสนา  
ดานทิศใตของเมืองมีพระขพุงผีเทพยดาสถิตในภูเขาใหญ  มีการฝงบรรจุพระศรีรัตนธาตุท่ีขุดไดในเมืองศรีสัชนาลัย [3]                                  
    2. จารึกวัดศรีชุม  จารึกดวยอักษรไทยสุโขทัย ประมาณ พ.ศ.1914 หลักจารึกถูกพบในอุโมงคมณฑปวัดศรีชุม เน้ือหากลาวถึง
เมืองสุโขทัยปรากฏบนดานท่ีสองระบุถึงพระมหาเถรศรีศรัทธาราชจุฬามุณีปฏิสังขรณวัดมหาธาตุ การแสดงปาฏิหาริยของพระธาตุ
ทั้งในเมืองสุโขทัยและศรีลังกา  ความศรัทธาในกิจกรรมบุญของพระมหาเถรศรีศรัทธาราชจุฬามุณีคือมุงคนหาพระศรีรัตนมหาธาตุ 
ตนพระศรีมหาโพธิ์ ซอมสรางเจดีย พระพุทธรูปเพื่อสั่งสมทํากุศลปรารถนาไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา   ตลอดจนตองการใหเมือง
สุโขทัยเปนเมืองแหงธรรมหรือ “ธรรมบูรา” ดั่งเมืองโบราณในศรีลังกาและอินเดียซึ่งในจารึกเรียกวาลงกาทวีปและชมพูทวีป [3]                       
    3. ศิลาจารึกวัดปามะมวง ภาษาไทย หลักที่ 1 พ.ศ.1904  จารึกดวยตัวอักษรไทยโบราณ ภาษาไทย  พบที่วัดใหม (ปราสาท
ทอง) อําเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   โดยสันนิษฐานวาถูกเคลื่อนยายมาจากวัดปามะมวงสุโขทัยเน่ืองจากมีขนาด
ลักษณะและเนื้อหาใกลเคียงกับศิลาท่ีจารึกวัดปามะมวง อักษรเขมร ซึ่งพบบริเวณเนินปราสาทเมืองกลางเมืองเกาสุโขทัย  เนื้อหา
กลาวถึงพระธรรมราชาที่ 1 หรือเปนที่รูจักในนามพระยาลิไท ไดขึ้นครองราชยในเมืองสุโขทัยแทนปูแทนพอ (ปูของพระยาลิไทคือ
พอขุนรามคําแหง) เปนผูทรงศึกษาพระไตรปฎก ใน พ.ศ.1904 พระองคทรงอัญเชิญพระมหาสามีสังฆราชผูรอบรูพระไตรปฎกจาก
นครพัน  ประเทศพมา  มาประทับท่ีวัดปามะมวงนอกเมืองสุโขทัยทางทิศตะวันตกและเปนพระอุปชฌายใหพระองค  พระยาลิไท
ทรงสรางพระพุทธรูปสําริดไวกลางเมืองสุโขทัยดานทิศตะวันออกของพระศรีรัตนมหาธาตุ  พระองคทรงผนวชโดยปรารถนาผลบุญ
สงใหเปนพระพุทธเจาเพื่อพระองคสามารถนําสัตวท้ังปวงขามสังสารวัฏแหงทุกขนี ้[3] 



                                                 ทศพร โสดาบรรล ุ และวันดี พินิจวรสิน 
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    4. ศิลาจารึกนครชุม  จากเนื้อความจารึกสันนิษฐานไดวาจารึกขึ้น พ.ศ.1900  โดยพระยาลิไทหลักจารึกนี้เดิมคงอยูริมแมน้ําปง
ฝงตะวันตกใกลเคียงกับวัดพระบรมธาตุจังหวัดกําแพงเพชร  เน้ือหากลาวถึงพระยาลิไทประดิษฐานพระศรีรัตนมหาธาตุในเมือง
นครชุม ปลูกพระศรีมหาโพธิ์ที่นํามาจากศรีลังกาไวดานหลังพระศรีรัตนมหาธาตุ  การประดิษฐานรอยพระพุทธบาทซึ่งพิมพจําลอง
จากเขาสุมนกูฏของศรีลังกาไวตามยอดเขาเมืองตาง ๆ ในอาณาเขตของพระองค ซึ่งรวมถึงเมืองสุโขทัยและใหช่ือวาเขาสุมนกูฏเชน  
เดียวกับท่ีศรีลังกา  เนื้อหาของจารึกนครชุมนี้มีความเก่ียวเน่ืองกับกลุมจารึกหลักอื่นซ่ึงถูกสรางขึ้นในรัชกาลพระยาลิไทอีกหลาย
หลักซึ่งมีกลาวไวในเน้ือความวามีจารึกอีกในเมืองสุโขทัย ศรีสัชนาลัย บางพาน บนเขานางทอง และบนเขาที่ปากพระบาง [3] 

    ศิลาจารึกท้ัง 4  หลักกําหนดชวงเวลาการสรางไดในชวงพุทธศตวรรษท่ี 19 - 20  ซึ่งอยูภายใตราชวงศพระรวงและพุทธศาสนา
เถรวาทไดเขามามีบทบาทสูงตอวิถีวัฒนธรรมสุโขทัย         
    4.2 พุทธศาสนาและพระไตรปฎกในวัฒนธรรมสุโขทัย 
        พระไตรปฎก คือคัมภีรที่รวบรวมประมวลคําสอนพระธรรมวินัยซึ่งเปนสาระหรือหลักการใหญของพุทธศาสนา [5] จัดแบง
เปน 3 หมวดไดแก วินัยปฎก สุตตันตปฎก และอภิธรรมปฎก  ระยะตนพุทธศตวรรษท่ี 19 ในศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง กลาวถึง
การอาราธนาพระมหาเถรสังฆราชรอบรูพระไตรปฎกจากเมืองนครศรีธรรมราชมาประดิษฐานท่ีวัดอรัญญิกนอกกําแพงเมืองสโุขทยั
ทางทิศตะวันตก  พอขุนรามคําแหงคงไดศึกษารอบรูพระไตรปฎกจากพระมหาเถระดังปรากฏพระจริยาวัตรที่ทรงใหสวดสอนธรรม
และข่ีชางช่ือ รุจาศรี ออกนอกเมืองไปกราบพระฝายอรัญญิกอยูเสมอ ตอมาในปลายพุทธศตวรรษที่ 19 รัชกาลพระยาลิไททรง
เลื่อมใสพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศอยางสูงจึงมีศรัทธาทรงออกผนวช มีการอาราธนาพระสวามีสังฆราชาผูทรงศีลและรูพระไตรปฎก
จากลังกามาประทับยังเมืองสุโขทัย   สาระธรรมจากพระไตรปฎกและการเปนผูดํารงอยูในธรรมของผูปกครองปรากฏบันทึกไวใน
ศิลาจารึกสุโขทัยหลายหลัก อาทิ   จารึกนครชุม มีเน้ือหากลาวสรรเสริญพระยาลิไทวาเปนธรรมิกราชา  ในเนื้อความจารึกยัง
กลาวถึงพระไตรปฎกธรรมเทศนา อาทิ มหาชาติ ชาดก ช่ือคัมภีรอภิธรรม คัมภีรปฏฐานที่จะอันตรธานหายในวันสิ้นสุดพุทธกาล 
5,000 ป    ศิลาจารึกคาถาหัวใจพระสูตร พุทธศตวรรษท่ี 20 จารึกดวยภาษาบาลี แสดงตัวยอของพระพุทธคุณช่ือหมวดหรือ
นิกายในพระสุตตันตปฎก   ศิลาจารึกพระอภิธรรม พุทธศตวรรษท่ี 20 อักษรขอมสุโขทัย  มีเนื้อหาการนําบทพระธรรมสังคณีและ
พระอภิธรรมเจ็ดคัมภีรซึ่งเปนคําสอนข้ันสูงละเอียดลึกซึ้งจากพระไตรปฎกมาจารึก เหลาน้ีแสดงใหเห็นถึงองคความรูเกี่ยวกับ
พระไตรปฎกในวัฒนธรรมสุโขทัยท่ีถูกบันทึกเปนหลักฐานเดนชัด  นอกเหนือจากหลักฐานดานศิลาจารึกแลวพระยาลิไทไดแสดงถึง
ความรอบรูดานพทุธศาสนาโดยทรงรวบรวมขอความจากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา และปกรณพิเศษตาง ๆ จํานวนมากมาเรียบ
เรียงข้ึนเปนวรรณคดีโลกศาสตรที่เรียกวา ไตรภูมิพระรวง [6] 
    4.3 การเรียกองคประกอบเมืองสุโขทัยอุปมากับรางกาย                                                                                       
    ศิลาจารึกสโุขทัยไดปรากฏเนื้อหาการใชคําเรยีกช่ือองคประกอบเมืองสุโขทัยโดยเปรียบกับอวัยวะของรางกายมนุษย   ในศิลา 
จารึกท่ีนํามาวิจัยจํานวน 2 หลักดงัรายละอียด (อักษรหนาเนนโดยผูวิจัย) ไดแก  
   1 จารึกพอขุนรามคําแหง  มีการเรียกช่ือองคประกอบเปรียบกับรางกายมนุษยกระจายอยูในเน้ือหาจารึกท้ังสี่ดาน  คือ   
      ดานที ่1 บรรทดัที่ 32 “...ในปากประตูมีกะดิ่งอันณึ่งแขวนไวหัน้ ไพรฟาหนาปกกลางบานกลางเมือง มีถอยมีความ เจ็บทอง 
                                 ของใจ ....ไปลั่นกะดิ่งอันทานแขวนไว...”  ปากประตู หมายถึง ทางเขา-ออกประตู   
      ดานที่ 2 บรรทดัที่ 18  “...เมื่อจักเขามาเวยีงเรียงกันแตอไรญิกพูนเทาหัวลาน...” เทาหัวลาน คอื มาถึงสวนตนของลานท่ีวาง 
      ดานที่ 2 บรรทดัที่ 23  “...เมืองสุโขทัยนี้ มีสี่ปากประตูหลวง...”   ทั้งสี่ประตูใหญเปนทางเขา-ออกของขอบเขตกําแพงเมืองที่ 
                                 จารึกเรียกวา “ตรีบรู” ซึ่งหมายถึงกําแพงสามชั้น มีความยาวกําแพงโดยรอบไดสามพันสีร่อยวา  
      ดานที่ 3 บรรทดัที่ 1   “...เบ้ืองตีนนอนสโุขทัยนีม้ีตลาดปสาน มีพระอจนะ มตีลาด มีปาหมากพราว...” ในจารึกเบื้องตีนนอน 

                                 หมายถึงทิศเหนือ   
      ดานที่ 3 บรรทดัที่ 4   “...เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนี้ มีกฎุีพิหารปูครูอยู...” ในจารึกเบื้องหัวนอนหมายถึงทิศใต      
      ดานที่ 4 บรรทดัที่ 19-20    “...เบ้ืองหัวนอน รอดคนที พระบาง แพรก สุพรรณภูมิ...”  
      ดานที ่4 บรรทัดท่ี 24 “...เบื้องตีนนอน รอดเมืองแพร เมืองมาน ...” [3] 
    2 จารึกวัดปามะมวง ภาษาไทย หลักท่ี 1  พระยาลไิทไดขึ้นเปนกษัตริยในเมืองสโุขทัยเหลาผูปกครองเมืองแตละทิศตางมารวม 
งานพิธีอภิเษกโดยระบุกลาวถึงแนวแกนทิศตะวันออก-ตะวันตกคูกับองคประกอบรางกายมนุษยคือศีรษะและเทา   ดังเนื้อความวา 



                                                 ทศพร โสดาบรรล ุ และวันดี พินิจวรสิน 
                         วารสารครุศาสตรอตุสาหกรรม  ปท่ี 17 ฉบับท่ี 1  เดือนมกราคม – เมษายน  2561 

 

“ ฝูงเปนทาวเปนพระยาเบ้ืองตะวนัออก-ตะวันตก หัวนอนตีนนอน....มายัดยัญอภิเษกใหเปนทาวเปนพระยา” [3] หัวนอนตีนนอน
ในจารึกหมายถึงแกนทิศเหนือ-ใต เชนเดียวกับท่ีปรากฏใชในจารึกพอขุนรามคําแหง 
    นอกจากจารึกสองหลักขางตนศิลาจารึกวัดศรีชุมไดมีการเรียกช่ือแนวแกนทิศเหนือ - ใตของเมืองเชลียงแทนดวยองคประกอบ
รางกายมนุษยคือ เบื้องหัวนอน เบ้ืองตีนนอนเชนกัน   ภายใตวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาเถรวาทการอุปมารางกายมนุษยเปรยีบกับ
องคประกอบเมืองมีปรากฏอยูในพระไตรปฎกและสันนิษฐานวาสงอิทธิพลตอการเรยีกองคประกอบเมืองตามที่ปรากฏในศิลาจารึก
ขางตนตลอดจนสิ่งประกอบรวมเปนระบบนิเวศวัฒนธรรมของเมืองสุโขทัยอีกดวย 
    4.4 กายนคร: การอุปมาเมืองดุจรางกายเพ่ืออุปมัยในสาระธรรม 
        เนื้อหาสาระแหงธรรมขั้นสูงทางพุทธศาสนาเปนสิ่งที่บุคคลท่ัวไปเขาถึงไดยาก  พระพุทธเจาจึงใชการอุปมาอุปมัยในสาระ
ธรรมเปรียบเทียบกับส่ิงตาง ๆ เพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น   ดังปรากฏในพระสุตตันตปฎก หนึ่งหมวดในสามหมวดของพระไตรปฎกอัน
เปนท่ีรวบรวมพุทธพจนเกี่ยวกับเทศนาธรรมซึ่งประกอบดวยการกลาวถึง บุคคล สถานท่ี หรือเหตุการณเพื่อนํามาสื่อถึงแกนสาระ
ธรรม                                                     
         การอุปมาเมืองเปรียบดั่งกายมนุษยหรือ กายนคร  ปรากฎอยูในพระสุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค อาสีวิ
สวรรค กิงสุกสูตร โดยเนื้อหาสําคัญสรุปไดคือ  พระพุทธเจาไดยกองคประกอบตาง ๆ ของเมืองเปรียบไดดังระบบรางกายมนุษยแต
ละสวนและเปรียบเทียบนําสูการสื่อสาระแหงธรรมแตละเรื่อง ซึ่งทั้งหมดจะแสดงถึงความเช่ือมโยงในเชิงระบบธรรมที่สงผล
ตอเนื่องในแตละขอธรรมนําไปสูนิพพานดังรายละเอียด ไดแก เมืองมีกําแพงและประตู 6 ประตูหมายถึงอายตนะภายใน 6 
ประการ นายเฝาประตูเมืองหมายถึง สติ  เจาเมืองประทับอยูกลางนครหมายถึง วิญญาณ  ทางแพรงสามแยกกลางเมืองหมายถึง
มหาภูตรูป 4 คือ ปฐวีธาตุ  อาโปธาตุ เตโชธาตุ และวาโยธาตุ ราชทูตคูนําพระราชสาสนตามความเปนจริงจากเสนทางเดินทั้ง 8 
ทิศหมายถึงสมถะและวิปสนา   พระราชสาสนตามความเปนจริงทีร่าชทูตคูนั้นเดินทางตามเสนทางท้ัง 8 ทิศนํามามอบใหเจาเมือง
หมายถึง นิพพาน [7] 
    ขอธรรมอันกระชับในพระสุตตันตปฎกขางตนไดมีอรรถกถาจารยรุนตอมาเขียนอธิบายใหเขาใจไดงายยิ่งขึ้น ดังแสดงขยาย 
ความวา นคร คือ นิพพาน เปรียบเสมือนมหานครท่ีมั่งคั่งมีประตู 6 ประตูหมายถึงอายตนะภายใน 6 ประการคือสื่อเช่ือมตอ
ประกอบอยูในตัวคนไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจซึ่งเปนที่เดินทางออกของวิญญาณเพื่อเช่ือมตออายตนะภายนอก 6 ประการ
ไดแก รูป  เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ อายตนะภายในตองมีสติไวคอยควบคุมเฝาระวัง  พระเจาจักรพรรดิผู
ประกอบดวยรัตนะ  7 ประการผูสงราชทูตคูเดินทางตามเสนทางท้ัง 8 ทิศเปรียบคือพระพุทธเจาผูประกอบดวยโพชฌงครัตนะ 7 
ประการ เสนทางเดินทั้ง 8 ทิศที่ราชทูตคูในแตละทิศนําพระราชสาสนตามความเปนจริงหมายถึงมรรค 8  คือหนทางสูความดับ
ทุกข เปนหนึ่งในอริยสัจสี่  [7]  นครอุปมาคือนิพพาน ยังไดปรากฏในพระสุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค นครสูตรอีกดวย 
โดยพระพุทธเจากลาววาพระองคไดพบหนทางเกาที่พระพุทธเจาองคกอน ๆ เคยเสด็จพระดําเนินคือมรรค 8 อันนําไปสูนคร
โบราณซึ่งสมบูรณดวยสวนดอกไม ปาไม สระโบกขรณี เชิงเทินที่คนสมัยกอนเคยอยูอาศัยและพระองคไดดําเนินตามเสนทางนั้นจน
บรรลุถึงนคร [8] 
    4.5 องคประกอบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยในศิลาจารึก  
    นอกเหนือจากช่ือเรียกองคประกอบเมืองสุโขทัยที่สัมพันธกับแนวคิดท่ีวานครคือรางกายอันเปนอุปมาของสาระธรรมแลว สิ่งที่
ประกอบรวมในการผูกโยงใหเปนระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยสามารถวิเคราะหจากศิลาจารึกทั้ง 4 หลักท่ีใชวิจัย คือ 
    1. พระบรมสารีริกธาตุ  เปนอัฐิพระพุทธเจาที่ยังคงเหลือจากการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ณ เมืองกุสินารา มีการแบงพระ
บรมสารีริกธาตุออกเปน 8 สวนแยกยายไปประดิษฐานตามเมืองตาง ๆ ตอมารัชกาลของพระเจาอโศกไดแบงพระบรมสารีริกธาตุ
บรรจุไวในสถูปจํานวนมากแผขยายทั่วอินเดีย  ในศรีลังกามีการประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุที่สําคัญ อาทิ  มหิยังคณะเจดีย  
พุทธศาสนิกชนนับถือพระบรมสารีริกธาตุเปนวัตถุแทนสรีระองคพระพุทธเจาสําคัญสูงสุดและไดปรากฏถึงการใหความสําคัญยิ่งใน
วัฒนธรรมสุโขทัยโดยมีการเรียกพระบรมสารีริกธาตุวา พระศรีรัตนมหาธาตุ พระศรีรัตนธาตุ พระมหาธาตุหรือพระธาตุแตกตาง
กันไปดังเนื้อหาในจารึกทั้ง 4 หลักท่ีใชวิจัย โดยเฉพาะจารึกวัดศรีชุมมีเนื้อหาขอมูลกลาวถึงพระศรีรัตนมหาธาตุในสุโขทัย ศรีสัชนา
ลัย ลงกาทวีปไวมาก แสดงใหเห็นถึงความสําคัญตอเนื่องของพระบรมสารีริกธาตุในสุโขทัยอยางตอเน่ืองตั้งแตปลายพุทธศตวรรษท่ี 
18 ถึงพุทธศตวรรษท่ี 20  จารึกยังกลาวถึงวันสิ้นสุดกาลของพุทธศาสนา 5,000 ปวาสิ่งสุดทายที่จะสิ้นสูญคือพระบรมสารีริกธาตุ 
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    2. รอยพระพุทธบาท   ความเชื่อเรื่องรอยเทาท่ีประทับลงบนโลกในวัฒนธรรมอินเดียมีมากอนการเกิดขึ้นของพุทธศาสนา โดย
ความหมายแสดงถึงการปรากฏอยูเปนนิรันดรของเทพเจาและปูชนียบุคคล ตลอดจนเปนเครื่องหมายแหงชัยชนะบงถึงความมี
อํานาจเหนือสถานท่ีรวมถึงบุคคลในสถานท่ีนั้น ๆ [9]  ซึ่งตอมาในพุทธศาสนาไดสรางรอยพระพุทธบาทและใชในความหมายเทียบ 
เคียงกัน  ในศรีลังกาภูเขาสุมนกูฏแตเดิมมีความสําคัญตอชนพ้ืนเมืองมาตั้งแตกอนพุทธกาลโดยเชื่อกันวาเปนสถานศักดิ์สิทธิ์ที่สถิต
ของวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับและเมื่อพุทธศาสนาเผยแผมาไดกลายเปนสถานศักดิ์สิทธิ์ทางพุทธศาสนาโดยมีรอยพระพุทธบาท
เปนสัญลักษณ   ศิลาจารึกนครชุม ระบุถึงการประดิษฐานรอยพระพุทธบาทซ่ึงพิมพจําลองจากเขาสุมนกูฏของศรีลังกาไวบนภูเขา
ทางทิศตะวันตกเมืองสุโขทัยและใหช่ือวาเขาสุมนกูฏเชนเดียวกับท่ีศรีลังกา แสดงถึงการสรางใหเปนภูเขาศักดิ์สิทธ์ิทางพุทธศาสนา
ของสุโขทัยซึ่งแตเดิมเคยเปนภูเขาท่ีสถิตพระขพุงผีเทพยดาผูปกปกรักษาเมืองรวมถึงเปนภูเขาแหลงตนนํ้า [10] ที่ในจารึกพอขุน
รามคําแหงเรียกวาน้ําโคกไหลมารวมที่สรีดภงคคือคันเข่ือนควบคุมน้ํา 
    3. พระศรีมหาโพธิ์   ตนโพธ์ิทางพุทธศาสนาคือตนไมที่พระพุทธเจาองคปจจุบันไดใชประทับและตรัสรู    ภายหลังการ
ปรินิพพานยังคงมีผูศรัทธากราบไหวพระศรีมหาโพธิ์อยางตอเน่ือง รัชกาลพระเจาอโศกไดมีการนําเมล็ดและกิ่งพันธุพระศรีมหาโพธิ์
ไปปลูกในประเทศตาง ๆ พรอมกับการเผยแผพุทธศาสนารวมถึงศรีลังกา [11]   ในศิลาจารึกวัดศรีชุม พระมหาเถรศรีศรัทธาฯ
ปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ที่ไดจากศรีลังกาเปนสวนหน่ึงของการสั่งสมบุญ   จารึกนครชุม ระบุถึงพระยาลิไททรงนําพระศรีมหาโพธิ์
จาก  ศรีลังกามาปลูกไวดานหลังพระมหาธาตุซึ่งผูมากราบไหวนั้นเสมือนด่ังไดกราบไหวองคพระพุทธเจา และกลาวแสดงถึง
ความสําคัญของพระศรีมหาโพธ์ิวาในวันสุดทายของปท่ี 5,000 คือวันสิ้นสูญพุทธศาสนาน้ันพระบรมสารีริกธาตุทั้งหลายจากท่ีตาง 
ๆ จะไปรวมที่พระศรีมหาโพธิ์บนเกาะลังกาจากน้ันพระบรมสารีริกธาตุจะลุกไหมทั้งหมดและเปนการสิ้นสุดพุทธศาสนา                                 
    4. ธรรมราชาหรือจักรพรรดิราช คือการมีเจาเมืองเปนผูปกครองโดยธรรม วัฒนธรรมสุโขทัยไดปรากฏท้ังในพระราชจริยวัตร
และพระนามที่ใชดังปรากฏในจารึกคือ พระธรรมราชา (กษัตริยสุโขทัยมีการใชพระนามนี้ปรากฏรวม 4 รัชกาล) ตลอดจนการ
ปกครองดวยทศพิธราชธรรม  ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง ไดแสดงถึงความเปนมหานครท่ีมั่งคั่งของสุโขทัย อาทิ ความเปนเมือง
ศูนยกลางการคาท่ีเหลาพอคาจูงวัวไปคาขี่มาไปขายโดยเจาเมืองไมเก็บภาษี มีความอุดมสมบูรณของขาวในนา ปลาในน้ํา ลูกบาน
ลูกเมืองอาศัยอยูเปนสุขและตั้งอยูในพื้นฐานศีลธรรม พอขุนรามคําแหงทรงปลูกตนตาลและทําแผนศิลาใหช่ือวา “มนังศิลา” ตั้งไว
กลางระหวางหมูตนตาลเพ่ือใหปูครูพระมหาเถรข้ึนนั่งสวดเทศนาธรรมในวันขึ้น 8 ค่ําวันเพ็ญและวันแรม 8 ค่ํา [3]  สวนวันทั่วไป
พอขุนรามคําแหงจะขึ้นประทับนั่งพระแทนมนังศิลาเพ่ือใหเหลาลูกขุนผูปกครองบานเมืองมาเขาเฝาหารือราชการ แผนพระแทน 
มนังศิลาจึงเสมือนเปนสัญลักษณสถานะแทนการเปนใหญทางโลกและทางธรรม  ผูปกครองท่ียิ่งใหญคือจักรพรรดิราชน้ันในจารึก
ทั้ง 4 หลักแสดงใหเห็นวาตองเปนนักรบที่เขมแข็ง ปกปองเมืองหรือนครอันมีกําแพง ประตู เชิงเทินเปนขอบเขตมั่นคง  ปกครอง
ดินแดนที่กวางขวางออกไปท้ัง 4 ทิศ 8 ทิศควบคูกับการขยายธรรม 
 

ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะหองคประกอบระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยที่ปรากฏในจารึกทั้ง 4 หลัก 

 ศิลาจารึก   กายนคร พระบรม
สารีริกธาต ุ

รอยพระ
พทุธบาท 

   พระศรี 
มหาโพธิÍ 

ธรรมราชาหรือ
จกัรพรรดิราช 

ศิลาจารึกพอ่ขนุรามคําแหง                
           ศิลาจารึกวดัศรีชมุ          

                        ศิลาจารึกวดัป่ามะมว่ง            
                                ศิลาจารึกนครชมุ           

                                                       สัญลักษณ:  หมายถึงการปรากฏขององคประกอบในเนื้อหาศิลาจารึก   
 

       โดยสรุปจากการวิเคราะห แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของการอุปมาธรรมกับกายมนุษยในพระสุตตันตปฎกและ
องคประกอบ เมืองสุโขทัยจากศิลาจารึกไดแก การใชคําเรียกองคประกอบเมืองแทนดวยอวัยวะรางกายคือ เรียกแนวแกนทิศใต - 
ทิศเหนือของ เมืองวาหัวนอน-ตีนนอน กําแพงเมืองมีปากประตูทางเขา พรอมกับองคประกอบระบบนิเวศ พระบรมสารีริกธาตุ 
รอยพระพุทธบาท  พระศรีมหาโพธิ์ และธรรมราชาหรือจักรพรรดิราช ซึ่งองคประกอบทั้งหมดสามารถนําไปสูการสังเคราะห
อภิปรายผลตอไป  
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5. อภิปรายผล 

     แบบแผนความคิดเมืองอุปมาดั่งกายนครและองคประกอบหลักทั้ง 4 ของนิเวศวัฒนธรรมสโุขทัยซ่ึงวิเคราะหไวขางตนแสดงให 
เห็นถึงสถานะความเปนเมืองอันสมบูรณทางโลกผานบทบาทของผูปกครองท่ียิ่งใหญในฐานะจักรพรรดริาช ควบคูกับสถานะความ
เปนเมืองที่สมบรูณทางธรรมของพุทธศาสนา ทัง้นี้สามารถสังเคราะหความหมายเช่ือมโยงองคประกอบรวมเปนระบบนิเวศวัฒน- 
ธรรมเมืองสุโขทัยไดคือ ธรรมชาตทิี่ตั้งเมืองทางทิศตะวันตกยาวสูทิศใตมีภูเขาศักดิ์สิทธ์ิที่สถติผเีทพยดาผูปกปกรักษาเมืองเปนภูเขา 
แหลงตนน้ํา ซึ่งหากเจาเมืองสโุขทัยไหวดีพลีถูกจะทําใหอยูเย็นยั่งยนืแตหากไมไหวพลีจะลมหาย สุโขทัยมีตรีบรูเปนกําแพงอุปมา
ดั่งขอบเขตรางกายมีแนวแกนวางตําแหนงศีรษะทางทิศใต เทาทางทิศเหนือ มีสี่ปากประตูใหญ กายนครนี้มีชีวิต มีความเกดิ-ดับ        
เจาเมืองจึงตองปกครองบํารุงเลี้ยงกายนครและลูกบานลูกเมืองใหอุดมสมบรูณยั่งยืน  

                            
                   รูปท่ี 1  แผนภาพแสดงการสังเคราะหนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยจากศิลาจารึกอุปมาด่ัง “กายนคร” 

 

     เมื่อพุทธศาสนาเถรวาทเขามามีบทบาทโดยศรัทธา   เจาเมืองสุโขทัยไดอุปถัมภสรรคสรางสิ่งแวดลอมของเมืองหรือกายนครน้ี
ดวยพุทธสถาปตยกรรมเพิ่มจํานวนมากข้ึนอยางตอเนื่อง    ตลอดจนนําจุดหมายสูงสุดทางพุทธศาสนาคือการมุงสูนิพพานผสานคู
กับบทบาทของผูปกครองโดยธรรมที่ยิ่งใหญในลักษณะ “จักรพรรดิราช-พระพุทธเจา” ที่สามารถยกระดับจิตวิญญาณและขามพน
การเวียนวายเกิด-ดับทางโลกไดดังนัยยะการใชสอยของพระแทนมนังศิลา  การเสด็จมาประทับขององคพระพุทธเจาแสดงผานการ
ประดิษฐานรอยพระพุทธบาทบนภูเขาศักดิ์สิทธ์ิคูกับท่ีสถิตผีเทพยดารักษาเมือง  อุปมาของการตรัสรูเปนด่ังองคพระพุทธเจาและ
เขาสูนิพพานปรากฏสัญลักษณผานองคประกอบของตนพระศรีมหาโพธ์ิและพระบรมสารีริกธาตุ  การสั่งสมบุญและปรารถนาเปน 
“พระพุทธเจาในอนาคต” ของเจาเมืองสุโขทัยนั้นมีจุดหมายเพื่อทรงนําเหลาคนและฝูงสัตวโลกขามการเวียนวายในสังสารวัฏเฉก
เชนเดียวกับพระองค   ระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยจึงมีนัยเปนดั่งกายนครแหงธรรมและนครนิพพาน 

   การวิจัยระบบนิเวศวัฒนธรรมเมืองสุโขทัยนี้เปนการใชหลักฐานจากศิลาจารึกสุโขทัยซึ่งมีขอจํากัดในการใชหลักฐานหลาย
ประการ อาทิ เนื้อหาจารึกมุงกลาวเกี่ยวเน่ืองกับศาสนาและความเช่ือ ผูสรางจารึกสวนใหญเปนชนช้ันนํา ตลอดจนกายภาพและ
เนื้อความบนศิลาจารึกท่ีมักมีความชํารุด ขอความขาดหาย ผลจากการวิจัยในบทความน้ีจึงสามารถอธิบายความเปนเมืองสุโขทัยได
ชัดเจนเพียงบางประเด็นตามขอจํากัดของหลักฐานที่นํามาใชเทานั้น 
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6. ขอเสนอแนะ 
    บทความวิจัยนี้มุงศึกษาเมืองสุโขทัยผานหลักฐานศิลาจารึกซึ่งหากนําผลการศึกษาไปวิจัย วิเคราะห สังเคราะห รวมกับเมือง
โบราณสุโขทัยเชิงกายภาพจากหลักฐานโบราณคดี ผังเมือง สถาปตยกรรมและศิลปกรรม อาทิ การวิเคราะหรวมกับ คูน้ํา กําแพง
เมือง วัดมหาธาตุ ที่เปนซากโบราณสถานยังคงสภาพเหลืออยูจะสามารถขยายมิติองคความรูดานสุโขทัยศึกษาใหชัดเจนกวางขวาง
ยิ่งข้ึน ทั้งนี้อาจประยุกตมิติองคความรูที่ไดจากวิจัยนี้เพื่อนําไปสูการใชประโยชนเชิงนโยบายการวางแนวทางการอนุรักษและวาง
ยุทธศาสตรเพื่อพัฒนาการทองเท่ียวเรียนรู [12] เมืองโบราณสุโขทัยตอไปในอนาคต 

กิตติกรรมประกาศ 
     บทความวิจัยนี้เปนสวนหน่ึงของวิทยานิพนธเรื่อง นิเวศวัฒนธรรมเมืองโบราณสุโขทัย หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา  
สิ่งแวดลอมสรรคสราง เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยมีผูชวยศาสตราจารยวันดี พินิจวรสิน, Ph.D.    

เปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก 

     ผูวิจัยไดรับทุนอุดหนุนการศึกษาตาม โครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษา สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร 
ลาดกระบัง ปการศึกษา 2554  ผูวิจัยจึงขอขอบพระคุณอยางสูงมาในโอกาสน้ี 
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