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บทคัดยอ 

 การจัดการศึกษาดานเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทย ผูที่มีสวนเก่ียวของจําเปนตองจัดเตรียมใหผูเรียนมีความ
พรอมที่จะสามารถดํารงชีวิต และปฏิบัติงานใหไดในศตวรรษที่ 21 เพื่อชวยใหนักเรียนดานเทคนิคและอาชีวศึกษาประสบ
ความสําเร็จในการศึกษาเรียนรูและในการคิดและแนวการปฏิบัติรวมสมัย จึงมีความจําเปนที่จะตองจัดใหนักเรียนไดรับความรู
หลัก และทักษะสําคัญแหงศตวรรษท่ี 21 อันไดแก (1) ทักษะดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและ คณิตศาสตร      
(ทักษะ STEM); (2)  ทักษะการแกปญหา และ (3) ทักษะ (4 Cs) การคิดเชิงวิพากษ การสื่อสาร การประสานความรวมมือ และ 
ความคิดสรางสรรค 
 

คําสําคัญ: ทักษะศตวรรษท่ี 21 เทคนิคและอาชีวศึกษา วิทยาศาสตรเทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร สะเต็มศึกษา (STEM) 
             การแกปญหา  การคิดเชิงวิพากษ การสื่อสาร การประสานความรวมมือ การคิดสรางสรรค 
 

Abstract 
 Technical and vocational education in Thailand, people who are involved need to prepare their 
students to be ready to live and work in 21st Century. In order to help Technical and Vocational students 
succeed in their studies, as well as in contemporary thinking and practice, it is necessary to equip them with 
key knowledge and 21st Century Skills which include: (1) science, technology, engineering and mathematics 
(STEM) skills; (2) problem solving; and (3) 4 Cs skills; critical thinking, communication, collaboration and 
creativity. 
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บทนํา 
 การศึกษาเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทย เปนการจัดการศึกษาใหไดมาซึ่งความรูและทักษะท่ีจะตองใชในโลกของ
การทํางาน นอกเหนือไปจากความรูและทักษะอันจําเปนในการอาชีพแลว ผูเรียนในปจจุบันจําเปนตองมีทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
เพื่อจะชวยใหประสบความสําเร็จและสามารถแขงขันไดในสายอาชีพท่ีตนเลือก [1]   
 ประเทศท่ีพัฒนาแลวใหความสําคัญในการจัดการศึกษาเทคนิคและอาชีวศึกษา อาทิ ในประเทศสหรัฐอเมริกา การศึกษา
ทางอาชีพและเทคนิคศึกษา หรือ Career and Technical Education (CTE) มีความสําคัญ ในศตวรรษนี้ ซึ่งในปจจุบันมีการใช
หลักสูตร CTE เพื่อเตรียมเยาวชนและผูใหญใหมีความพรอมกอนเขาทํางานในอาชีพที่ใชทักษะสูง มีความตองการสูง และได
คาตอบแทนสูง อาทิ งานดานเวชศาสตร ดานอุตสาหกรรม ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ CTE ตางๆ [2] ตัวอยางหลักสูตร เชน 
 - หลักสูตรฝกอบรมสําหรับผูเรียนมัธยมศึกษา : ผูเรียนระดับมัธยมท่ีเขารับการฝกอบรม CTE มีความใสใจมากกวาผูที่
ไมไดรับการฝกอบรม CTE ตั้งใจเรียน และผานการทดสอบในอัตราท่ีสูง 
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 - หลักสูตรฝกอบรมสําหรับเศรษฐกิจ : การศึกษาคนควาดาน CTE สงผลตอบแทนเปนอันมากตอเศรษฐกิจ 
 - หลักสูตรฝกอบรมสําหรับธุรกิจ : การฝกอบรมดาน CTE สนองความตองการภาคอุตสาหกรรมที่มีความเติบโตสูง และ
ชวยลดภาวะชองวางทางทักษะ  
 เทคนิคและอาชีวศึกษามีความสําคัญตอประเทศในประชาคมอาเซียนท่ีปจจุบันมีเศรษฐกิจทีเ่ติบโตขึ้นและมีพัฒนาการทาง
สังคมอยางเขมแข็งดวยการเนนความสําคัญของความรูและความตองการแรงงานฝมือ บรรดาประเทศในภาคพื้นอาเซียนเล็งเห็น
วาการอาชีวศึกษาเปนเรื่องที่มีความสําคัญเรงดวนในการท่ีจะสามารถขับเคลื่อนใหเกิดพัฒนาการทางสังคมและเศรษฐกิจอยาง
ยั่งยืน ถึงแมวายังคงตองเผชิญกับความทาทายนานาประการที่จะตองเอาชนะใหไดอยู ซึ่งครอบคลุมถึงความทาทายในดานการ
ขาดแคลนแรงงานฝมือ ตลอดจนการฝกอบรมเชิงปฏิบัติดานอาชีวศึกษาในระดับมัธยม และอุดมศึกษาอันมีอยูอยางจํากัด และ
ระเบียบขอบังคับเกี่ยวกับตลาดแรงงานท่ีถูกกีดกัน [3] สงผลใหผูเรียนในปจจุบันจําเปนตองไดรับการเตรียมความพรอมใหสามารถ
ออกไปดํารงชีพและปฏิบัติงานใหไดในศตวรรษท่ี 21  
 เครือขายองคกรความรวมมือเพื่อทักษะแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Learning) ได
สรางวิสัยทัศนสําหรับความสําเร็จของผูเรียนในเศรษฐกิจโลกยุคใหมขึ้นมาโดยไดรับความนิยมอยางแพรหลาย รวมท้ังไดช้ีใหเห็น
ทักษะ ความรู และความชํานาญที่ผูเรียนจะตองนําไปใชเพื่อจะประสบความสําเร็จในการงานและการดํารงชีพ ใหไดอยางเต็มที่ใน
ศตวรรษที ่21 ทักษะตางๆ และความรูความชํานาญดังกลาวนี้ ไดแก [4] การเตรียมความพรอมในวิชาหลักและกรอบแนวคิดแหง
ศตวรรษที่ 21 ตัวอยางวิชาหลักประกอบดวย ภาษาอังกฤษ คณิตสาสตร วิทยาศาสตร และศิลปะ  กรอบแนวคิดแหงศตวรรษที่ 
21 ไดแก ความรูเก่ียวกับโลก (Global Awareness)  ความรูดานการเปนพลเมืองที่ดี (Civic Literacy) และความรูดานสุขภาพ 
(Health Literacy) ทักษะการเรียนรูและทักษะการสรางสรรค  ไดแก การสรางสรรคและนวัตกรรม การคิดเชิงวิจารณญาณ การ
แกปญหา การสื่อสารและการประสานความรวมมือ ทักษะดานเทคโนโลยีการสื่อสารและสารสนเทศ ไกแก ความรูเกี่ยวกับ
สารสนเทศ การรูทันสื่อ การสื่อสารและเทคโนโลยี ทักษะอาชีพและชีวิต ไดแก ความยืดหยุนและการปรับตัว ความคิดริเริ่มและ
การนําตน ทักษะขามชาติและทักษะทางสังคมผลิตภาพและความรับผิดชอบในการงาน 
 บทบาทของเทคนิคและอาชีวศึกษากับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ในภาวะความพรอมในการประกอบอาชีพ และบทบาท
ของสถานศึกษาท่ีสามารถสนบัสนุนการสอดแทรกทักษะการเรียนรูเขาไวในการจัดการศึกษาดานเทคนิคและอาชีวศึกษา แสดงให
เห็นวาจะเตรียมความพรอมใหกับผูเรียนประสบความสําเร็จในอาชีพของตนไดดีขึ้น  จากการการขาดแคลนทักษะและการที่
สถานศึกษาจะตองกาวไปสูการพัฒนาหลักสูตรเพื่อตอบสนองความตองการน้ันๆ [5] มีขอคิดเห็นท่ีนาสนใจเก่ียวกับการขาดแคลน
ทักษะดังกลาว อาทิ ระบบเศรษฐกิจของของโลกกําลังตองการ “นักเทคโนโลยีดานความรู” ที่มีความหลากหลายทางการศึกษา
ทางดานการฝกอบรมและทักษะ ทักษะที่จําเปน เชน ทักษะการคิดเชิงวิจารณญาณ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการประสานความ
รวมมือ และทักษะการสรางสรรค (ทักษะ 4 Cs) จะมีความสําคัญยิ่งขึ้นตอองคกรตางๆ ในอนาคต ประเภทของทักษะท่ีจําเปน
สําหรับ ผูใชแรงงานกับตําแหนงของผูวางงานไมสอดรับกัน แรงงานยังขาดคุณสมบัติดานความเช่ียวชาญ หรือไมมีความสนใจใน
อาชีพท่ีเกี่ยวกับการออกแบบ การสรางสรรค การซอมแซม หรือการประยุกตใชและจัดการเทคโนโลยีแหงศตวรรษที่ 21 และการ
ขาดความรูในดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี หรือคณิตศาสตร อันจะเปนประโยชนตอ หรือเพื่อหาประโยชนจากระบบเศรษฐกิจ
ฐานความรู  
 องคกรเครือขายความรวมมือเพื่อการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 เปนผูใหวิสัยทัศนอันดีแกผูเรียนทั้งหมด รวมท้ังผูเรียนดาน
เทคนิคและอาชีวศึกษาดวย ทวาทักษะตางๆ ผูเรียนดานเทคนิคและอาชีวศึกษาจะตองมีการช้ีนําโดยความตองการของรัฐ หรือ
ทองที่ๆ ไปทํางาน ตัวอยางเชน ในประเทศไทยน้ันองคการการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือ
องคการยูเนสโก (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization; UNESCO) [6] ไดรับทราบวา “การ
จัดการเรียนการสอนหรือการใหการศึกษาสายเทคนิคและอาชีวศึกษาน้ันจะตองใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ และแผนการศึกษาแหงชาติ (2545 - 2559) เพื่อผลิตและพัฒนาแรงงานในระดับที่มีทักษะทางเทคนิคและเทคโนโลยี 
เพื่อจะสามารถตอบสนองความตองการของตลาดแรงงานได อีกทั้งยังไดทราบวาเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทยยังไม
สามารถผลิตชางที่มีคุณสมบัติขั้นสูงและมีความรูเพียงพอใหแกระบบเศรษฐกิจท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในประเทศไทยได 
[5] 
 นอกจากนั้นในเร่ืองเกี่ยวกับคุณสมบัติของแรงงานซึ่งยังขาดแคลนอยูในประเทศไทย ไดแก ทักษะการสื่อสาร 
ความสามารถในการใชคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ การบริหารจัดการ ทักษะการคํานวณ การแกปญหา การทํางาน
เปนทีม ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย ความอดทน การตรงตอเวลา และภาวะผูนํา [7] 
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 หลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษาในปจจุบัน ผูสอนเปนผูพัฒนาหลักสูตรที่ยึดโยงอยูกับเหตุการณโลกปจจุบันบนพื้นฐาน
ของสมรรถนะการปฏิบัติงาน เพื่อใหผูเรียนไดความรู ทักษะ และมีทัศนคติอันเหมาะสมเพ่ือใหประสบความสําเร็จในอาชีพ 
อยางไรก็ตาม ผูเรียนในหลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษาจะตองไดรับทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 เพื่อใหประสบความสําเร็จไดมากข้ึน
ในการดํารงชีวิตและในสถานประกอบการ [5] 
 ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 นั้น มีความหมายที่กวางขวางย่ิงกวาสาระและทักษะที่สอนกันอยูในหลักสูตรทั่วๆ ไป เพราะ
ครอบคลุมถึงทักษะและความรูที่จําเปนตอการดํารงชีพและการปฏิบัติงานในศตวรรษที่ 21 อาทิ การคิดเชิงวิจารณญาณและการ
แกปญหา ดังนั้นผูที่เก่ียวของกับการพัฒนาการเรียนการสอนตามหลักสูตรจะตองทุมเทในการเรียนรู ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
เพื่อนํามาสอดแทรกเขาในหลักสูตรของตนดวย [4] 
 ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เปนทักษะที่จําเปนสําหรับผูเรียนหลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทยพรอมกับ
นําเสนอวิธีการท่ีจะสรางทักษะดังกลาวเปนองคประกอบในหลักสูตร เทคนิคและอาชีวศึกษา ซึ่งทักษะดังกลาวนั้นประกอบดวย 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร (STEM)  การแกปญหา และทักษะ 4Cs คือ การคิดเชิงวิพากษ การ
สื่อสาร การประสานความรวมมือ และการสรางสรรค ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 วิทยาศาสตร (Science)  เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร (Engineering ) และคณิตศาสตร (Mathematics)  
หรือ สะเต็ม (STEM) และคําศัพท “STEM Education” หรือสะเต็มศึกษานี้ ผูเรียนควรที่จะตองทําความเขาใจและสามารถนําไป
สอดแทรกเปนองคประกอบของทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ไดอยางไร 
 การนํา STEM  เขาไปสอดแทรกอยูในทักษะตางๆ ที่มีการเรียนการสอนอยูในหลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษา ตองมีความ
เขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของ STEM ตลอดจนความหมาย แนวความคิด แนวปฏิบัติ และความเกี่ยวของของคําศัพทที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดความลึกซึ้งในวิชาที่เรียนในหลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษาไดเปนอยางดี ตอไปนี้เปนคําอธิบายเกี่ยวกับองคประกอบ
ของ STEM ตามประเด็นสําคัญๆ โดยสังเขป [8] ดังนี ้
 วิทยาศาสตร คือการศึกษาเก่ียวกับโลกตามธรรมชาติ รวมท้ังกฎทางธรรมชาติที่สัมพันธกับวิชาฟสิกส เคมี ชีววิทยา ซึ่ง
เปนองคความรูที่สะสมมานานและเปนกระบวนการท่ีจะสรางความรูใหมๆ ขึ้นมา เทคโนโลยี คือสิ่งที่เปนอยูตามธรรมชาติมา
ปรับแตงเพื่อตอบสนองความตองการของมนุษย เทคโนโลยีเปนนวัตกรรมของมนุษยท่ีเก่ียวกับการสรางความรู และกระบวนการท่ี
จะทําใหมีการพัฒนาระบบตางๆ ที่ใชในการแกปญหาและตอยอดศักยภาพของมนุษย คําศัพทเทคโนโลยีนี้มีการใชอยูในหลาย
บริบทดวยกัน ไดแก ระบบสมบูรณ  เชน ระบบปรับอากาศ หรือระบบอัดฉีดเช้ือเพลิง สมรรถนะ เชน เทคโนโลยีไรสาย และ
ผลิตภัณฑ หรืออุปกรณเฉพาะอยาง (เชน คอมพิวเตอร โทรศัพทสมารทโฟน ยางรถแขง) วิศวกรรม คือความรูที่ไดจากการ
ประยุกตคณิตศาสตรเขากับวิทยาศาสตร เพื่อสรางเทคโนโลยีเขากับวิทยาศาสตร เพื่อสรางเทคโนโลยีวิศวกรรมอาศัยกระบวนการ
แกปญหาที่เรียกวากระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ซึ่งเปนเรื่องของการออกแบบและสรางโครงสรางแบบผลิตภัณฑ อุปกรณ 
กระบวนการ และระบบตางๆ ขึ้นมา และคณิตศาสตร คือเรื่องของตัวเลข การบวก ลบ คูณ หาร ซึ่งเปนความรูที่ใชในทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร 
 การเรียนการสอนสะเต็มศึกษาน้ี แมวาจะมีความหมายหลายอยาง แตที่เห็นไดมากท่ีสุดก็คือนิยามที่วา “แนวการเรียนการ
สอนซ่ึงเปนบูรณาการของศาสตรในสาขาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตรรวมกัน” สิ่งที่ปรากฏใหเห็น
อยูมากที่สุด ก็คือวา ในปจจุบันไมมีการเรียนการสอนวิชา STEM เปนรายวิชาเดียวโดดๆ และดูเหมือนวามีโรงเรียนจํานวนมาก
พยายามพัฒนาตัวเองใหกลายเปนโรงเรียนที่ยึดสะเต็มเปนศูนยกลาง และทําหลักสูตรการเรียนการสอนโดยเนนสะเต็มเปนหลัก 
[9] 
 กระแสผลักดัน สะเต็มศึกษา กลายเปนปรากฏการณไปทั่วโลก เมื่อประเทศตางๆ ทั่วโลกไดบรรจุสะเต็มศึกษาเปนวาระ
แหงชาติ  กระแสผลักดันเชนนี้ถูกขับเคลื่อนโดยปจจัยตางๆ หลายประการ ซึ่งก็รวมไปถึงปจจัยดังตอไปนี้ [8] 
 1. กระแสโลกาภิวัตน แรงงานดานสะเต็มศึกษาเปนปจจัยที่จําเปนเพื่อรักษาไวซึ่งความสามารถในการแขงขันในสังคมโลก 
โลกาภิวัตนในปจจุบัน 
 2. นวัตกรรมสิ่งประดิษฐใหม และนวัตกรรมใหมแทบทั้งหมดใชสะเต็มศึกษาในการพัฒนาข้ึนมา 
 3. ปญหาตางของโลก โลกจะตองการใชนักวิชาชีพดานสะเต็มเพื่อแกปญหานานาประการ เชน น้ําด่ืมสะอาด ความม่ันคง
ทางอาหาร ภาวะโลกรอน ฯลฯ  
 สะเต็มศึกษาสงเสริมการคิดใหผูเรียนในประเทศไทยไดพินิจพิเคราะหวาศาสตรทั้ง 4 ของสะเต็มนั้นเช่ือมโยงกันอยางไร มี
ผลกระทบตอชีวิตผูเรียนและหลอหลอมชีวิตอยางไร และชวยสงเสริมความตระหนักรูในอาชีพสะเต็มอยางไร 
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 อยางไรก็ดี สะเต็มศึกษายังคงเผชิญกับความทาทายเพราะยังคงมีการเรียนการสอนอยูเฉพาะวงแคบ อีกทั้งยังคงมี
เนื้อหาวิชาครอบคลุมแคเรื่องทางวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรเทานั้น โดยละเลยเนื้อหาสาระของวิชาเทคโนโลยี และวิศวกรรม 
[10] ปจจุบันน้ีผูเรียนเทคนิคและอาชีวศึกษา จําเปนตองมีความเขาใจสะเต็มใหไดอยางถองแท เพราะเปนทักษะหน่ึงที่จะชวย
เตรียมความพรอมกอนออกไปสูอาชีพและการดํารงชีวิต สะเต็มศึกษาเปนการอาศัยการบูรณาการของสะเต็ม สวนการเรียนการ
สอนเทคนิคและอาชีวศึกษาน้ันเปนการนําสาระวิชาตางๆ มาบูรณาการเขาดวยกัน โดยท่ีโปรแกรมการเรียนไดกําหนดใหผูเรียน
บูรณาการสาระวิชา ความรูจากหลายเน้ือหาวิชา ดังนั้นผูที่เก่ียวของกับการพัฒนาและจัดการเรียนการสอน เทคนิคและ
อาชีวศึกษาจึงตองทุมเทท่ีจะใหเกิดความเขาใจสะเต็มและสะเต็มศึกษาใหไดอยางถองแท เพื่อสรางประสบการณการเรียนการสอน
เทคนิคและอาชีวศึกษาใหแกผูเรียน ตัวอยางเชน เมื่อพูดเรื่องไมแปรรูป เวลาผูสอน สอนวิชาชางไมและการกอสราง อาจจะเนน
เรื่องไมแปรรูปและความเกี่ยวโยงกับสะเต็ม ตัวอยางแนวคิดเก่ียวกับสะเต็มและแนวปฏิบัติที่เก่ียวของกับไมแปรรูป 
 - วิทยาศาสตร: ไมเปนวัตถุธรรมชาติ: สาระเก่ียวกับความช้ืน การถนอมไม การเคลือบ การชนิดตางๆ 
 - เทคโนโลยี: ไมคอมโพสิต (สังเคราะห) เชน แผนผนัง หรือไมอัด เทคโนโลยีที่ใชในการประกอบไม เชน อาคาร เครื่องยิง
ตะปู ไขควงพรอมที่หนีบตะปู 
 - วิศวกรรมศาสตร: วิศวกรรมท่ีใชในการทําโครงสรางไม 
 - คณิตศาสตร: การวัด การหดตัว การคํานวณวัดทอนไมเปนหนวย (หนวยวัดทอนไม) การทําโครงสราง 
 
การแกปญหา  
 การแกปญหา เปนทักษะหน่ึงแหงศตวรรษท่ี 21 อันควรสงเสริมในการจัดการเรียนการสอนเทคนิคและอาชีวศึกษา เพราะ
เปนทักษะหน่ึงในกลุมทักษะอันดับสูงที่นายจางตองการจากลูกจาง [2, 11] อันที่จริงนับวาเปนเรื่องดีที่การจัดการเรียนการสอน
เทคนิคและอาชีวศึกษามีการจัดใหผูเรียนไดประสบการณจากกิจกรรมการเรียนรูทางตรงจากโลกของความเปนจริง 
 ผูที่เกี่ยวของในการพัฒนาและถายทอดหลักสูตรและการจัดการเรียนการเทคนิคและอาชีวศึกษา จะตองพยายามหา
กิจกรรมเพ่ือแกปญหาชีวิตใหแกผูเรียน การที่จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะการแกปญหาที่ดีไดนั้น ผูพัฒนาหลักสูตรเทคนิคและ
อาชีวศึกษา ควรใชวิธีการเรียนรูโดยเนนโครงงาน (Project - Based Learning: PBL) และการสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับสะเต็ม
ในเทคนิคและอาชีวศึกษา ตลอดจนผูสอนก็ควรมีความรูเก่ียวกับกระบวนการแกปญหาทีส่ามารถประยุกตใชกับสะเต็มดวย 
 การเรียนรูโดยเนนโครงงาน PBL นั้น เปนแนวสูการสอนแบบมีแรงพลวัต ซึ่งผูเรียนจะไดพินิจพิเคราะหปญหาในชีวิตจริง
รวมทั้งขอทาทายตางๆ อีกทั้งยังสามารถนํามาใชสงเสริมการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ไดดวย PBL เปนประสบการณแหงการเรียนรู
ที่มีพลังขับเคลื่อนและทําใหผูเรียนมีสวนรวม ซึ่งเปนแรงหนุนใหผูเรียนคนควาหาความรูในระดับลึกยิ่งขึ้น เกี่ยวกับวิชาที่เรียนอยู 
นอกจากน้ันแลว PBL ยังสรางสภาพแวดลอมใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูโดยวิธีประสานความรวมมือกัน วิธีสื่อความคิดเพื่อ
กาวสูการเปนนักนวัตกรรมได [12]  
 กิจกรรมการเรียนรูแบบ PBL ในแนวทางเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทยน้ันนั้นเมื่อพัฒนาข้ึนมาใหดีแลวจะเปน
กิจกรรมที่กระตุน ทาทายใหผูเรียนอยากจะแกปญหาในโลกแหงความเปนจริง ดวยการประยุกตใชสาระความรูรวมท้ังแนวคิดสะ
เต็มตามที่ศึกษาคนควา กุญแจทั้ง 5 สูการเรียนรูซึ่งจะชวยใหนักวิชาการดาน เทคนคิและอาชีวศึกษา สามารถพัฒนาประสบการณ
ในการเรียน PBL ไดดี ปจจัยท้ัง 5 ดังกลาวนี้ คือ 
 1. โครงสรางความเช่ือมโยงกับเรื่องในชีวิตจริงโครงงาน ผูเรียนจะเกิดความมุงมั่นแนวแนมากขึ้น เมื่อการเรียนรูนั้น
เชื่อมโยงเขากับโลกแหงความเปนจริงที่เขาอาศัยอยูโดยตรง 
 2. การสรางโครงงานท่ีเปนแกนหลักของการเรียนรู 
 3. การทําโครงสรางของการประสานความรวมมือเพื่อความสําเร็จของผูเรียน PBL เปดโอกาสพิเศษใหผูเรียนไดฝกฝนการ
คิดเชิงวิพากษ การประสานความสัมพันธ การสื่อสาร และการสรางสรรค 
 4. การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูในภาวะแวดลอมท่ีขับเคลื่อนดวยผูเรียน เมื่อผูเรียนมีสวนเกี่ยวของโดยตรงในการ
วางแผนและดําเนินโครงงาน ผูเรียนยอมจะทุมเทในการเรียนรูมากข้ึน 
 5. การบรรจุการประเมินผลไวในสวนตางๆ ของโครงงาน 
สวนการแกปญหานั้น มีอยูหลายวิธีดวยกันและทางที่ดีนั้น ผูที่ เกี่ยวของในวิชา เทคนิคและอาชีวศึกษา ควรจะทําความเขาใจกับ
แนวสูการแกปญหา ท่ีใชกันอยูในสะเต็ม 
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 การศึกษาวิทยาศาสตรอาศัยการใชการเรียนรูที่เนนการสืบเสาะแสวงหาแบบที่เรียกกันวา การสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตร (Scientific Inquiry) และมักจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) เปนแนวสูการตรวจสอบประเด็น
ทางวิทยาศาสตร สวนในการศึกษาทางวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีนั้น แนวสูการแกปญหาที่รูจักกันทั่วไปคือ กระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering Design Process) แนวสูการศึกษาท้ังสองนั้น มีลักษณะคลายๆ กัน แตก็แตกตางกันตรงท่ี
ประเด็นปญหาและการตั้งคําถามและการแกปญหา โดยคํานึงถึงวาวิทยาศาสตรเปนเรื่องของการสํารวจ ตรวจสอบโลกตาม
ธรรมชาติ และเทคโนโลยีกับวิศวกรรมศาสตรนั้นเนนในเรื่องของโลกท่ีมนุษยสรางขึ้นตามที่ปรากฏในกรอบการศึกษาวิทยาศาสตร
ระดับอนุบาลถึงมัธยม จะเห็นวิธีการอันหลากหลายท่ีนักวิทยาศาสตรใชเพื่อสํารวจตรวจสอบใหเกิดความเขาใจตอโลกธรรมชาติ 
ตลอดจนวิธีการตางๆ ที่วิศวกรใชในการแกปญหา บรรดาผูเกี่ยวของใน เทคนิคและอาชีวศึกษา ก็ควรมีความสามารถอธิบาย
เกี่ยวกับแนวปฏิบัติที่นักวิทยาศาสตรและวิศวกร นํามาใชในการสํารวจตรวจสอบโลกธรรมชาติและการแกปญหาดวย [13] ไดแก
การต้ังคําถาม (วิทยาศาสตร) และการนิยามปญหา (วิศวกรรมศาสตร) การพัฒนาและการใชแบบจําลอง การวางแผนและการ
ดําเนินการการสํารวจตรวจสอบ การวิเคราะหและตีความหมายขอมูล การใชวิชาคณิตศาสตร สารสนเทศ เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 
การคิดเชิงคํานวณอยางเปนระบบ การสรางคําอธิบาย (วิทยาศาสตร) และการออกแบบแนวทางท่ีถูกตอง (วิศวกรรม) การเขารวม
ถกเถียงจากหลักฐาน การรับ การประเมิน และสื่อสารสนเทศ (ขอมูลขาวสาร) 
 การสํารวจตรวจสอบปญหาหรือคําถามทางวิทยาศาสตร เชน “แผนจะสามารถรับน้ําหนักไดมากเพียงใดกอนที่มันจะ
แตกหัก” นั้น สามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรได วิธีการทางวิทยาศาสตรนั้นเปนแนวทางสูการศึกษาท่ีมีการควบคุมสูงเพื่อการ
สํารวจตรวจสอบปญหาและจําเปนตองอาศัยขั้นตอนตางๆ ซึ่งครอบคลุมถึงการสรางสมมุติฐาน การทดลองพิสูจน การวิเคราะห
ขอมูล และการรายงานขอคนพบ  
 การสํารวจตรวจสอบปญหาที่เกี่ยวของกับเรื่องทางวิศวกรรม หรือทางดานเทคโนโลยี (เชน เกี่ยวกับความจําเปนที่จะตอง
สรางอุปกรณสําหรับขาดสอบความแข็งของแผนกระดาน) นั้น สามารถใชแนวสูการศึกษาเพ่ือการออกแบบทางวิศวกรรมได 
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมคือกระบวนการที่ตอเนื่องในการใชแกปญหาและเปนกระบวนการท่ีมีการแปรเปลี่ยนอยูมาก 
สวนใหญแจงกระบวนการน้ีประกอบดวยขั้นตอนตอไปนี้ 
 1. การกําหนดความตองการหรือปญหา 
 2. การสํารวจตรวจสอบความตองการหรือปญหา 
 3. การหาแนวทางที่อาจจะเปนไปได 
 4. การเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุด 
 5. การสรางแบบจําลองหรือแมแบบ 
 6. การทดสอบและประเมินแนวทางการแกปญหา 
 7. การสื่อความหมายตามแนวทาง 
 8. การหาแนวทางใหมตามที่ตองการ 
 

ทักษะ 4 ซี (4 Cs) 
 การคิดเชิงวิพากษ การสื่อสาร การประสานความรวมมือและการสรางสรรค ในปจจุบันผูเรียนท้ังหลายท้ังปวงรวมท้ังผูที่มี
หนาท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคและอาชีวศึกษา จะตองไดรับทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 โดยทั่วกัน นั่นคือ ทักษะ 4 Cs คือ ทักษะการคิด
เชิงวิพากษ การสื่อสาร การประสานความรวมมือ และการสรางสรรค [8]  
 ผูทีม่ีสวนเกี่ยวของกับสหวิทยาการเทคนิคและอาชีวศึกษา ควรนําทักษะท้ัง 4 นี้มาสงเสริมใหการเรียนการสอนพัฒนาข้ึน
โดยธรรมลักษณะของสหวิทยาการ เทคนิคและอาชีวศึกษาและกิจกรรมการเรียนรูที่เนนโครงงานเปนศูนยกลางและเนน
ประสบการณจริงนั้นการศึกษาเทคนิคและอาชีวศึกษาในปจจุบันกําหนดใหผูเรียนของอาศัยทักษะ 4 Cs และเพ่ือจะใหมีการใช
ทักษะ 4 Cs มากขึ้น นักวิชาการทางเทคนิคและอาชีวศึกษาจําเปนตองมีความเขาใจเปนอยางดีในเร่ือง 4 Cs ซึ่งรวมไปถึงเรื่อง
เกี่ยวกับยุทธศาสตรเกี่ยวกับการสอนที่จะใชสงเสริมทักษะน้ันดวย 
 ทักษะ 4 Cs และยุทธศาสตรการสอนที่เกี่ยวของจะไมมีการแยกทําเปนเอกเทศ เพราะสวนมากเปนทักษะท่ีสงเสริม
เชื่อมโยงกันตามธรรมชาติของ เชน การสื่อสารเชื่อมโยงกับการประสานความรวมมือ ดังนี ้
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การคิดเชิงวิพากษ : 
 นิยามของคําวา “การคิดอยางมีระเบียบกฎเกณฑซึ่งมีความชัดเจนมีเหตุผล เปดกวางและสอดคลองกับหลักฐาน” การคิด
เชิงวิพากษ ครอบคลุมถึงการใชความรู ขอเท็จจริง และขอมูลที่จะใชแกปญหา ดวยเหตุนี้การคิดเชิงวิพากษและการแกปญหาจึง
เชื่อมโยงกัน ดังท่ี [14] ไดกลาวไววา “ในการใชการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหานั้น ผูเรียนจะตองมีความสามารถท่ีจะทําการ
ตัดสินใจและวิจารณญาณใหไดอยางเหมาะสม โดยการอาศัยวิชาความรูที่ไดเรียนและศึกษามา และตองสามารถใชวิธีการอาง
เหตุผลแบบอนุมานและอุปมานตามความเหมาะสมกับสถานการณอีกทั้งยังตองมีความสามารถวิเคราะหระบบที่สลับซับซอน และ
กําหนดไดวาสวนประกอบตางๆ ในระบบนั้นเช่ือมโยงกันอยางไร” ยุทธศาสตรการสอนท่ีสนับสนุนการคิดเชิงวิพากษนั้นไดแก : 
การวิเคราะห การถกเถียง การเปรียบเทียบ การแยกแยะขอตาง การกําหนดความหมาย การพรรณนา การประเมิน การอธิบาย 
และการแกปญหา [15]  
 
การสื่อสาร: 
 การสื่อสาร เปนเรื่องที่เก่ียวกับการสงผานขอมูลสารสนเทศ เปนทักษะจําเปนในสถานประกอบการทั้งหลายในปจจุบัน 
เพราะพนักงานจําเปนตองมีความสามารถที่จะสงขอมูลขาวสารตางๆ หลากหลายชนิด รวมท้ังความรูสึกตางๆ นานาใหความคิด 
การรับรู ความคาดหมาย คําสั่ง ทัศนคติ และความรู เหลานี้ใหไดอยางมีประสิทธิภาพ ทักษะการสื่อสารที่ดีซึ่งผูเรียนจําเปนตองมี
นั้นครอบคลุมถึงการฟงอยางตั้งใจจดจอ การใชภาษาทางการหรือทางวิชาการ การสื่อสารเชิงอวัจนะ การเขียนอยางมี
ประสิทธิภาพ การกลาวในท่ีประชุม และความสามารถในการถกเถียงอยางมีประสิทธิภาพโดยการยกเหตุผลและหลักฐานประกอบ 
[14] ยิ่งไปกวาน้ันแลว ผูเรียน เทคนิคและอาชีวศึกษา ในประเทศไทยจะตองเรียนรูที่จะพัฒนาปรับปรุงทักษะภาษาอังกฤษของตน
ใหดีขึ้นดวยเหตุวาภาษาอังกฤษเปนภาษาท่ีใชในการดําเนินธุรกิจของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ยุทธศาสตรการสอนท่ีสนับสนุน
การสื่อสารครอบคลุมถึงการประเมินสาระขอความการฟงอยางจดจอ การอาน การพูด การเขียน การใชเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ [15] 
 
การประสานความรวมมือ: 
 ผูเรียนจําเปนตองเรียนรูวิธีการประสานความรวมระหวางกันและกัน การประสานความรวมมือคือการทํางานรวมกันกับ
ผูอื่นเพื่อบรรลุเปาหมายรวมกัน ซึ่งดําเนินไปควบคูกันกับการสื่อสาร ทั้งในโรงเรียนหรือที่สถานประกอบการ ในปจจุบันเปนยุค
ของสื่อสังคมออนไลน และยุคของการกระจายงานใหกลุมคนในสื่อสังคมออนไลนทําพรอมๆ กัน (crowd sourcing) ความสําคัญ
ของ crowd sourcing ไดเพิ่มมากข้ึนยิ่งกวาในอดีต ยุทธศาสตรการสอนตามที่ปรากฏท่ัวไปนั้นครอบคลุมการประชุมระดมสมอง 
การตัดสินใจโดยกลุมคน การมอบหมายความรับผิดชอบ การแกไขปญหา การสรางทีมงาน [15] 
 
การสรางสรรค:  
 การคิดสรางสรรค คือการคิดที่แตกตางมีความหมายอางถึง “การคิดนอกกรอบ” ตองอาศัยจินตนาการและความสามารถ
ที่จะคนหาความคิดที่เอกลักษณแบบใหมๆ เฉพาะตน ผลิตภัณฑใหมๆ ในทุกวันน้ีเปนผลมาจากความสามารถของมนุษยในการคิด
เชิงสรางสรรค 
 การสรางสรรคเปนพันธกิจสําคัญในกิจกรรมการแกปญหาโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสแกปญหาที่ไ มมี
คําตอบตายตัว ยุทธศาสตรการสอนตามท่ีปรากฏทั่วไปเพื่อสงเสริมการคิดสรางสรรคประกอบดวยการระดมสมอง การสรางสรรค 
การออกแบบ สันทนาการ การจินตนาการ การใหทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยไมรูลวงหนา การทํากิจกรรมนวัตกรรม การต้ังคําถาม การ
แกปญหา [15] เนื่องจากปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนการสอนจึง
ความจําเปนตองมีการปรับเขาหาเทคโนโลยีสมัยใหมทําใหรูปแบบการเรียนการสอนเปลี่ยนสูระบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญทําใหผูเรียนสามารถศึกษาคนควาเนื้อหาดานการเรียนการสอนดวยตนเอง [16] 
 

บทสรุป 
 ผูที่เกี่ยวของกับสหวิทยาการเทคนิคและอาชีวศึกษาในประเทศไทย จะตองเตรียมความพรอมใหผูเรียนสามารถออกไป
ดํารงชีวิตและทํางานใหไดอยางเหมาะสมกับสภาวการณในศตวรรษท่ี 21 การตระเตรียมเชนนี้ ครอบคลุมถึงการจัดการใหผูเรียน
ไดรับความรูอยางเต็มที่ และไดรับทักษะตางๆ ในวิชาที่กําลังเลาเรียนอยู ตลอดจนการจัดการสอนบนพ้ืนฐานของแนวคิดและแนว
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ปฏิบัติทางการศึกษารวมสมัย เชน พัฒนาการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดวยการใชสถานการณการเรียนรู จากชีวิตจริงใน
หองเรียน และอาศัยการประเมินผลระหวางเรียน (Formative assessment) เพื่อเฝาระวังสภาพแวดลอมทางการเรียนรู อีกทั้ง
ยังหมายถึงการจัดใหผูเรียนไดรับทักษะท่ีสําคัญๆ ตางๆ อันจําเปนในศตวรรษท่ี 21 ดวย 
 การทําความเขาใจเกี่ยวกับทักษะหลักแหงศตวรรษที่ 21 ซึ่ง เปนทักษะที่ผูเรียนในหลักสูตรเทคนิคและอาชีวศึกษาใน
ประเทศไทยจําเปนตองมี อีกทั้งเพื่อจะเสนอแนะเก่ียวกับวิธีการท่ีจะสอดแทรกทักษะเหลานั้นเขาไวในเน้ือหาวิชาของโปรแกรม 
เทคนิคและอาชีวศึกษาดวย ทักษะหลักแหงศตวรรษที่ 21 ไวซึ่งไดแกทักษะดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร 
คณิตศาสตร (STEM) การแกปญหา ทักษะ 4 ซี ไดแก การคิดเชิงวิพากษ การสื่อสาร การประสานความรวมมือและการสรางสรรค 
ยังมีทักษะ แหงศตวรรษที่ 21 อื่นๆ ที่ควรจะตองเรียนรูดวย ไดแก ทักษะที่เกี่ยวกับความตระหนักรูในวัฒนธรรม บริโภคนิยม 
ความปลอดภัยและการรักษาความปลอดภัย เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และความหมายของการเปนคนดี และเปน
พลเมืองท่ีดี 
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