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บทคัดยอ 

 การวิจัยเชิงปริมาณครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรู
เทคโนโลยี การมองโลกในแงดีทางวิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล และ  
2) พัฒนาและตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และบรรยากาศ
โรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ  
ในโรงเรียนมาตรฐานสากล กลุมตัวอยาง 460 คน สุมแบบหลายข้ันตอนจากหัวหนากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และ
ครูผูสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนดังกลาว ในปการศึกษา 2559 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคา
ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) 0.80-1.00 คาความเช่ือมั่น 0.93-0.95 ใชสถิติวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป  
 ผลการวิจัย ดังน้ี 1) ระดับภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดีทาง
วิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล อยูในระดับมาก  และ 2) โมเดลสมการ
โครงสรางเชิงเสนของประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากลที่พัฒนาขึ้น มีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ (Chi-square/df=1.73, GFI=0.96, RMR=0.034, RMSEA=0.040) ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของ
ผูบริหาร การรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการ มีอิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ  
ขณะท่ีภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และบรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษ 
 
คําสําคัญ: ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดีทางวิชาการ  ประสิทธิผลการสอน

ของครูผูสอนภาษาอังกฤษ โรงเรียนมาตรฐานสากล 
 

Abstract 
 The objectives of this quantitative research were to: 1) study the level of technological leadership, 
school climate, technology literacy, academic optimism and teaching effectiveness of English language 
teachers in world class standard schools; and 2) develop and investigate congruence of a causal model of 
technological leadership of administrators and school climate, mediated by technology literacy and 
academic optimism, affecting teaching effectiveness of English language teachers in world class standard 
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schools.  A sample of 460 was selected by multistage random sampling technique from foreign language 
department heads and English teachers of those schools in the 2016 academic year. The research instrument 
was a questionnaire constructed by the researcher, with the content validity of 0.80-1.00 and the reliability of 
0.93-0.95.  Structural Equation Modeling (SEM), analyzed using a computer program, was used to test and 
validate the model.  
 The findings were as follows. 1) Technological leadership, school climate, technology literacy, academic 
optimism and teaching effectiveness of English language teachers were at the high level. 2) The developed 
causal model of technological leadership of administrators and school climate, mediated by technology 
literacy and academic optimism, affecting teaching effectiveness of English language teachers in world  
class standard schools was congruence with empirical data (Chi-square/df=1.73, GFI=0.96, RMR=0.034, 
RMSEA=0.040). Technological leadership of administrators, technology literacy, and academic optimism had 
direct influence on teaching effectiveness of English language teachers; while technological leadership of 
administrators, and school climate had indirect influence on teaching effectiveness of English language 
teachers. 
 
Keywords:  technological leadership;  technology literacy;  academic optimism; teaching effectiveness of English 
                 language teachers;  world class standard schools 
 

1. บทนํา 
 การปฏิรูปการศึกษาไทยใหกาวทันโลกในศตวรรษที่ 21 ครูตองมีการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิผล  
และสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการผลิตผูเรียนที่มีคุณภาพ คือ มีความรู 
ความสามารถ และทักษะท่ีตรงตามความตองการ ซึ่งครูเปนปจจัยหลักของสถานศึกษาในการผลิตผูเรียนที่มีคุณภาพ [1] เพราะครู
ที่มีคุณภาพยอมสงผลตอผูเรียนที่มีคุณภาพ ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายเรงดวนในการปฏิรูปการศึกษา โดยกําหนดให
ภายใน 5 ป ตองสงเสริมใหครูใชศักยภาพในการสอนอยางเต็มที่ และภายใน 3 ป ตองยกระดับใหนักเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวันได เนื่องจากเปนภาษาสากลที่ใชในการติดตอสื่อสารกับชาวตางประเทศและเปนเคร่ืองมือ 
ในการแสวงหาความรูที่ทันสมัยมากมายที่มีอยูทั่วโลก แตกลับพบวาระดับความสามารถของคนไทยดานภาษาอังกฤษยังอยูใน
ระดับต่ํามาก ผลการจัดอันดับดานความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ IMD2014 และ IMD2015 ประเทศไทยไดคะแนน
เฉลี่ยเพียง 76 จากคะแนนเต็ม 120 (อันดับ 57 จาก 61 ประเทศ) [2] นอกจากน้ี ดานคุณภาพผูเรียน พบวาผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติ (O-NET) วิชาภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษามีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย 
30.62 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย 24.98 [3] ซึ่งสาเหตุที่ภาษาอังกฤษของเด็กไทยตกต่ํา สวนหน่ึงเกิดจากการสอนของ
ครูที่ไมมีประสิทธิผล  
 จากการศึกษาคนควา พบวาการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล มีจุดออน คือนักเรียนขาด 
ความตระหนักในการเรียนภาษาอังกฤษ และสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนมาตรฐานสากลทุกดาน  
ต่ํากวาเกณฑ รอยละ 60 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากลยังไมเกิด
ประสิทธิผลตามเกณฑ [4] ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกิดจากประสิทธิผลการสอนของครู  [5] ดังนั้น ผูวิจัยจึงศึกษา
ปจจัยท่ีสงผลตอประสิทธิผลการสอนของครู พบวาผูบริหารจําเปนตองมีภาวะผูนําทางเทคโนโลยี สงเสริมใหครูรูเทคโนโลยี และ
สามารถนําเทคโนโลยีไปใชในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิผล [6] นอกจากน้ี ยังพบวาบรรยากาศโรงเรียนที่ดีมีอิทธพิลตอ
ความรูสึกในเชิงบวก [7] และการมองโลกในแงดีทางวิชาการเปนคุณลักษณะของครูที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน [8]  
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และ
บรรยากาศโรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล ระดับมัธยมศึกษา เพื่อเปนองคความรูที่สามารถนําไปประยุกตในการปรับปรุงการบริหาร
จัดการของผูบริหารสถานศึกษา และการเพ่ิมประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งนําไปสูการยกระดับคุณภาพผูเรียน
ใหมีผลสัมฤทธ์ิที่สูงข้ึนตอไป  
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2. วัตถุประสงค  
2.1 เพื่อศึกษาระดับภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดี 

ทางวิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
2.2 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร  

และบรรยากาศโรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการท่ีสงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 

 

3. สมมติฐาน  
 3.1 ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรยีน การรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการ มีอิทธิพล
ทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
 3.2 ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหารมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน
มาตรฐานสากล โดยมีการรูเทคโนโลยี เปนตัวแปรสงผาน 
 3.3 บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดยมี
การมองโลกในแงดีทางวิชาการเปนตัวแปรสงผาน 
 
4. ขอบเขตของการวิจัย 

4.1 ดานกลุมผูใหขอมูล 
  4.1.1 ผูใหขอมูลสําหรับการสัมภาษณเพื่อศึกษาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
เปนผูทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญทางดานการบริหารการศึกษา หลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ และเทคโนโลยีการศึกษา 
จํานวน 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  
  4.1.2 ผูใหขอมูลสําหรับการตอบแบบสอบถาม เปนครูที่ปฏิบัติหนาที่เปนหัวหนากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
และครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล ระดับมัธยมศึกษา ปการศึกษา 2559 โรงเรียนละ 2 คน รวมผูใหขอมูลทั้งสิ้น 
460 คน จากจํานวนประชากรท้ังหมด 6,479 คน โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน  
 4.2 ดานเนื้อหา 
   ผูวิจัยศึกษาขอบเขตของตัวแปรที่เก่ียวของ จํานวน 5 ตัวแปร ประกอบดวย ตัวแปรตน 2 ตัวแปร ไดแก 1) ภาวะผูนํา
ทางเทคโนโลยี ประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ การเปนผูนําเชิงวิสัยทัศน วัฒนธรรมการเรียนรูในยุคดิจิทัล ความเปนเลิศใน 
การปฏิบัติวิชาชีพ การพัฒนาอยางเปนระบบ และการเปนพลเมืองดิจิทัล  [9] และ 2) บรรยากาศโรงเรียน ประกอบดวย 4 
องคประกอบ คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ สภาพแวดลอมทางสังคม สภาพแวดลอมทางอารมณ และสภาพแวดลอม 
ทางวิชาการ [7] ตัวแปรค่ันกลาง 2 ตัวแปร ไดแก 1) การรูเทคโนโลยี ประกอบดวย 6 องคประกอบ คือ ความตระหนักในนโยบาย 
ความรูพื้นฐาน เทคโนโลยีแบบบูรณาการ เครื่องมือพ้ืนฐาน หองเรียนมาตรฐาน และการรูดิจิทัล [10] และ 2) การมองโลกในแงดี
ทางวิชาการ ประกอบดวย 3 องคประกอบ คือ ความรูสึกถึงการมีประสิทธิภาพ ความไววางใจนักเรียนและผูปกครอง และการให
ความสําคัญกับงานวิชาการ [8] และตัวแปรตาม 1 ตัวแปร ไดแก ประสิทธิผลการสอน ประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ  
การเตรียมวัสดุการสอน การใชทักษะการสอน การบริหารจัดการหองเรียน การประเมินผลการสอน  และความเช่ือและ
ประสิทธิภาพในตน [6]  
 

5. วิธีดําเนินการวิจัย 
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล จากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 5 
คน โดย 1) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการรูเทคโนโลยีของครู 2) จัดทํารางแบบสัมภาษณ และ 3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบ
สัมภาษณ โดยอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ จากนั้นแกไขปรับปรุงคําถามตามประเด็นที่ตองการสัมภาษณตามขอเสนอแนะ  
แลวนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาระดับภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดีทาง
วิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดย 1) สรางแบบสอบถาม 2) ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน 3) ตรวจสอบความเที่ยงของเครื่องมือ โดยนําแบบสอบถาม
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ที่สรางข้ึนไปทดลองใช จํานวน 30 คน แลวนํามาหาคาความเช่ือมั่น โดยวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient) และ 4) นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากตัวอยางที่ใชใน 
การวิจัย จํานวน  460 คน   
  ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนาและตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร 
และบรรยากาศโรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการท่ีสงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดยการวิเคราะห 1) โมเดลการวัด และ 2) โมเดลสมการโครงสราง เพื่อตรวจสอบ
สมมุติฐานตามกรอบแนวคิดการวิจัย และตรวจสอบความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
 

6. ผลการวิจัย  
     6.1 ผลการศึกษาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
 จากการศึกษาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 5 คน  
ขอสรุปตามประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณ ดังนี้ 
   6.1.1 การรูเทคโนโลยี คือ ความรู ทักษะ และเจตคติของครูผูสอนภาษาอังกฤษในการนําเทคโนโลยีไปใชในการจัด 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล ประกอบดวย ความตระหนักในนโยบาย ความรูพื้นฐาน เทคโนโลยีแบบ
บูรณาการ เครื่องมือพ้ืนฐาน หองเรียนมาตรฐาน และการรูดิจิทัล  
  6.1.2 ความตระหนักในนโยบาย คือ การรู เขาใจ และนํานโยบายเกี่ยวกับเทคโนโลยีการศึกษา ไปสูการปฏิบัติในช้ัน
เรียนได เพื่อตอบสนองและสนับสนุนนโยบายสูความสําเร็จ  
  6.1.3 ความรูพื้นฐาน คือ ความรูในเน้ือหาสาระวิชาที่สอน ทักษะการใชเทคโนโลยี และสามารถสรางสื่อการเรียน  
การสอนโดยใชเทคโนโลยี เพื่อสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรู   
  6.1.4 เทคโนโลยีแบบบูรณาการ คือ ความสามารถในการนําเทคโนโลยีมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ และสามารถใชเทคโนโลยีที่หลากหลาย โดยเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรม และผูเรียน 
  6.1.5 เคร่ืองมือพื้นฐาน คือ ความสามารถในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทั่วไป การสืบคนขอมูลบนเว็บไซตโดยใช
ภาษาอังกฤษ ใชเทคโนโลยีในการสรางสื่อการเรียนการสอน และแนะนําผูเรียนใหเห็นประโยชนของสื่อเทคโนโลยี สามารถเรียนรู
ดวยตนเองเพ่ือพัฒนาวิชาชีพ 
  6.1.6 หองเรียนมาตรฐาน คือ ความสามารถในการบริหารจัดการหองเรียนใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูภาษาอังกฤษ  
มีความพรอมในการนําเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนทุกคนสามารถเขาถึงเทคโนโลยี และแลกเปลี่ยน  
ความคิดเห็นรวมกัน 
     6.1.7 การรูดิจิทัล คือ ความรูดานเน้ือหา ทักษะการใชเทคโนโลยี และเจตคติที่ดีสามารถสืบคนขอมูล เขาถึงแหลงเรียนรู 
และดึงสื่อท่ีอยูบนเว็บไซตมาใชประโยชนในการจัดการเรียนการสอน และพัฒนาวิชาชีพของตนเอง  
   จากขอมูลดังกลาวขางตน สรุปไดวาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล สอดคลองกับ
องคประกอบการรูเทคโนโลยีของ UNESCO [10] ไดแก ความตระหนักในนโยบาย ความรูพื้นฐาน เทคโนโลยีแบบบูรณาการ 
เครื่องมือพ้ืนฐาน หองเรียนมาตรฐาน และการรูดิจิทัล  
     6.2 ผลการศึกษาระดับภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดี 
ทางวิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

ตัวแปร X  S.D ความเบ ความโดง ความแปรปรวน 
ภาวะผูนําทางเทคโนโลยี      
     ดานท่ี 1 การเปนผูนําเชิงวิสัยทัศน 4.08 0.66 -1.06 2.05 0.44 
     ดานที ่2 วัฒนธรรมการเรียนรูในยุคดิจิทัล 4.16 0.72 -0.95 1.76 0.51 
     ดานที ่3 ความเปนเลิศในการปฏิบตัิวิชาชีพ 3.87 0.72 -0.71 1.14 0.52 

       ดานที่ 4 การพัฒนาอยางเปนระบบ 4.02 0.69 -0.72 1.30 0.48 
     ดานที ่5 การเปนพลเมืองดิจิทัล 3.84 0.82 -0.61 0.49 0.68 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
ตัวแปร X  S.D ความเบ ความโดง ความแปรปรวน 

บรรยากาศโรงเรียน      
     ดานที ่1 สภาพแวดลอมทางกายภาพ 3.72 0.80 -0.45 0.10 0.65 
     ดานที ่2 สภาพแวดลอมทางสังคม 3.74 0.82 -0.37 0.31 0.43 
     ดานที ่3 สภาพแวดลอมทางอารมณ 4.20 0.60 -0.65 0.68 0.36 
     ดานที ่4 สภาพแวดลอมทางวิชาการ 4.22 0.52 -0.41 -0.14 0.27 
การรูเทคโนโลยี      
     ดานที ่1 ความตระหนักในนโยบาย   4.23 0.59 -0.33 -0.21 0.34 

       ดานที่ 2 ความรูพื้นฐาน 4.12 0.68 -0.23 -0.43 0.29 
     ดานที ่3 เทคโนโลยีแบบบูรณาการ 4.15 0.62 -0.30 -0.29 0.39 
     ดานที ่4 เคร่ืองมือพื้นฐาน 4.29 0.60 -0.59 0.35 0.36 
     ดานที ่5 หองเรียนมาตรฐาน 3.98 0.72 -0.47 -0.04 0.52 
     ดานที ่6 การรูดิจิทัล 4.20 0.59 -0.25 -0.51 0.34 
การมองโลกในแงดีทางวิชาการ      
     ดานที ่1 ความรูสึกถึงการมีประสิทธิภาพ 4.40 0.55 -0.37 -0.70 0.30 
     ดานที ่2 ความไววางใจผูปกครองและนักเรียน 4.32 0.59 -0.38 -0.46 0.34 

      ดานที่ 3 การใหความสําคัญกบังานวิชาการ 4.41 0.53 -0.37 -0.61 0.28 
 ประสทิธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ      
     ดานที ่1 การเตรียมวัสดุการสอน 4.24 0.49 -0.11 -0.55 0.24 
     ดานที ่2 การใชทักษะการสอน 4.25 0.54 -0.17 -0.58 0.29 
     ดานที ่3 การบริหารจัดการหองเรียน 4.17 0.55 -0.11 -0.53 0.30 
     ดานที ่4 การประเมินผลการสอน 4.31 0.56 -0.37 -0.40 0.31 
     ดานที ่5 ความเชื่อและประสิทธิภาพในตน 4.44 0.56 -0.58 -0.37 0.31 

  จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีใชในการวิจัย พบวามีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกตัวแปร ตัวแปรของภาวะผูนํา
ทางเทคโนโลยี ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ วัฒนธรรมการเรียนรูในยุคดิจิทัล ( X =4.16, S.D.=0.72) ดานที่มีคะแนนเฉลี่ย
ต่ําสุด คือ การเปนพลเมืองดิจิทัล ( X =3.84, S.D.=0.82) ตัวแปรของบรรยากาศโรงเรียน ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 
สภาพแวดลอมทางวิชาการ ( X =4.22, S.D.=0.52) ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ ( X =3.72, 

S.D.=0.80) ตัวแปรการรูเทคโนโลยี ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ เคร่ืองมือพื้นฐาน ( X =4.29, S.D.=0.60) ดานที่มีคะแนนเฉลี่ย
ต่ําสุด คือ หองเรียนมาตรฐาน ( X =3.98, S.D.=0.72) ตัวแปรการมองโลกในแงดีทางวิชาการ ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ  
การใหความสําคัญกับงานวิชาการ ( X =4.41, S.D.=0.53) ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ ความไววางใจผูปกครองและนักเรียน 
( X =4.32, S.D.=0.59) ตัวแปรประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ความเช่ือและ
ประสิทธิภาพในตน ( X =4.44, S.D.=0.56) ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด คือ การบริหารจัดการหองเรียน ( X =4.17, S.D.=0.55) 
ซึ่งการแปลคาพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ ดังนี ้4.51-5.00 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติมากที่สุด 3.51-4.50 
หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติมาก 2.51-3.50 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติปานกลาง 1.51-2.50 

หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/การปฏิบัตินอย และ 1.00-1.50 หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/การปฏิบัตินอยที่สุด [11] สวนผล
การวิเคราะหความเบ (skewness) พบวา ขอมูลมีคาติดลบ มีคาอยูระหวาง -0.11 ถึง -1.23 แสดงวาผูตอบแบบสอบถามมี 
ความคิดเห็นตอระดับของแตละตัวแปรที่ศึกษาสูงกวาคาเฉลี่ย สําหรับผลการวิเคราะหคาความโดง (kurtosis) ของขอมูล พบวา 
ตัวแปรทุกตัวมีคาความโดงอยูระหวาง -0.06 ถึง 2.05 (ความโดงนอยกวา 3) แสดงวาขอมูลมีการแจกแจงคอนขางปานหรือ 
โคงนอย และมีการกระจายของขอมูลมาก 
 6.3 ผลการพัฒนาและตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของ
ผูบริหาร และบรรยากาศโรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอน
ของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล ปรากฏผลดังรูปที่ 1-2 และตารางที ่2-3 
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รูปที ่1 โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และบรรยากาศโรงเรียน  
ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล (กอนปรับ) 

 
 จากรูปท่ี 1 พบวา โมเดลตามกรอบแนวคิดยังไมสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ผูวิจัยจึงปรับโมเดล โดยผอนคลายขอตกลง
เบื้องตน (relax assumption) ใหความคลาดเคลื่อนในการวัดตัวแปรสังเกตไดมีความสัมพันธกัน โดยพิจารณาตามที่โปรแกรม
สําเร็จรูปเสนอแนะ ทําใหไดโมเดลตามกรอบแนวคิดมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีคาสถิติประเมินความกลมกลนื
ผานเกณฑการยอมรับ ดังแสดงในรูปที่ 2 

 

 
 

รูปที ่2 โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของโมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และบรรยากาศโรงเรียน  
ผานการรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล (หลังปรับ) 

 

 จากรูปท่ี 2 สรุปไดวา โมเดลเชิงสาเหตุของภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร และบรรยากาศโรงเรียน ผานการรูเทคโนโลยี 
และการมองโลกในแงดีทางวิชาการที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ โดยพิจารณาจากคาดัชนีความกลมกลืนที่ผานเกณฑการยอมรับ ไดแก   
Chi-square/df=1.73 ซึ่งมีคานอยกวา 2 GFI=0.96 ซึ่งมากกวา 0.90 RMR=0.034 ซึ่งนอยกวา 0.90 และ RMSEA=0.040  
ซึ่งนอยกวา 0.05 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหอิทธิพลเชิงสาเหตุโมเดลการรูเทคโนโลยี การมองโลกในแงดีทางวิชาการ และประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ
ในโรงเรียนมาตรฐานสากล 

 
ตัวแปรตาม 

 
R2 

 
อิทธิพล 

ตัวแปรตน 
ภาวะผูนําทางเทคโนโลยี 

(TECLEA) 
บรรยากาศโรงเรียน 

(SCHCLI) 
การรูเทคโนโลย ี 0.33 DE 0.57* - 

(TECLIT)  IE - - 
  TE 0.57* - 

การมองโลกในแงด ี 0.25 DE - 0.50* 
ทางวิชาการ  IE - - 
(ACAOPT)  TE - 0.50* 

ประสิทธิผลการสอน 0.27 DE 0.22 -0.56* 
(TEAEFF)  IE 0.48* 0.37* 

  TE 0.71* -0.19* 
DE=Direct Effect, IE=Indirect Effect, TE=Total Effect 
*p < 0.05    

 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหอิทธิพลเชิงสาเหตุ พบวา ตัวแปรการรูเทคโนโลยี (TECLIT) ไดรับอิทธิพลทางตรงเชิงบวกจาก
ตัวแปรภาวะผูนําทางเทคโนโลยี (TECLEA) 0.57 ตัวแปรการมองโลกในแงดีทางวิชาการ (ACAOPT) ไดรับอิทธิพลทางตรงเชิงบวก
จากตัวแปรบรรยากาศโรงเรียน (SCHCLI) 0.50 และตัวแปรประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษไดรับอิทธิพลทางตรง
เชิงบวกจากตัวแปรภาวะผูนําทางเทคโนโลยี (TECLEA) 0.22 ไดรับอิทธิพลทางตรงเชิงลบจากตัวแปรบรรยากาศโรงเรียน 
(SCHCLI) -0.56 และยังพบวาตัวแปรประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ (TEAEFF) ไดรับอิทธิพลทางออมจากตัวแปร
ภาวะผูนําทางเทคโนโลยี (TECLEA) และตัวแปรบรรยากาศโรงเรียน (SCHCLI) 0.48 และ 0.37 ตามลําดับ ซึ่งไดรับอิทธิพลรวม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ 0.71 และ -0.19 ตามลําดับ  
 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหอิทธิพลเชิงสาเหตุโมเดลประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
 

ตัวแปรตาม 
 

R2 
 

อิทธิพล 
ตัวแปรตน 

การรูเทคโนโลยี 
(TECLIT) 

การมองโลกในแงดีทางวชิาการ 
(ACAOPT) 

ประสิทธิผลการสอน 0.27 DE 0.85* 0.75* 
(TEAEFF)  IE - - 

  TE 0.85* 0.75* 
*p < 0.05    

  จากตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหอิทธิพลเชิงสาเหตุ พบวา ตัวแปรประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ ไดรับ
อิทธิพลทางตรงเชิงบวกจากตัวแปรการรูเทคโนโลยี (TECLIT) และตัวแปรการมองโลกในแงดีทางวิชาการ (ACAOPT) 0.85 และ 
0.75 ตามลําดับ ซึ่งไดรับอิทธิพลรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ 0.85 และ 0.75 ตามลําดับ  

 
7. สรุปและอภิปรายผล  
 ผูวิจัยขอสรุปและอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจยั ดังน้ี 
  7.1 ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร บรรยากาศโรงเรียน การรูเทคโนโลยี และการมองโลกในแงดีทางวิชาการ  
มีอิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
 จากผลการวิจัย พบวาภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหารมีอิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล อาจเปนเพราะผูบริหารใหความสําคัญตอการใชเทคโนโลยีในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน 
โดยสงเสริมใหครูใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิผลสูงขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยที่พบวาภาวะผูนํา 
ทางเทคโนโลยีของผูบริหารสงผลใหครูมีประสิทธิผลการสอนมากขึ้น [6] 
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 บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางตรงเชิงลบตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
ทั้งนี้ อาจเปนเพราะวาโดยสภาพปจจุบันประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก แตบรรยากาศโรงเรียน 
ยังไมปรับเปลี่ยนใหทันการเปลี่ยนแปลง สื่อและอุปกรณเทคโนโลยียังไมมีความพรอมและเพียงพอตอการจัดการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนภาษาอังกฤษ จึงทําใหการพัฒนาสวนทางกัน ซึ่งสงผลใหมีอิทธิพลในทางลบ 
 การรูเทคโนโลยีมีอิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล เนื่องจาก
ครูผูสอนภาษาอังกฤษเห็นประโยชนของเทคโนโลยีสมัยใหม และมีความรูพื้นฐานเก่ียวกับการใชคอมพิวเตอรและโปรแกรมตางๆ 
สามารถสืบคนขอมูลใหมๆ จากอินเทอรเน็ต และนําไปประยุกต โดยการบูรณาการกับเนื้อหา ผลิตสื่อ และนวัตกรรมในการจัด 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทําใหเกิดประสิทธิผลในการสอนมากขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยที่พบวาการรูเทคโนโลยีของครูมี
อิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอน [6] 
 การมองโลกในแงดีทางวิชาการมีอิทธิพลทางตรงตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
เนื่องจากครูผูสอนภาษาอังกฤษมีความเช่ือวาตนเองสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น โดยใชวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย และเหมาะสมกับผูเรียน ทําใหการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเกิดประสิทธิผล สอดคลองกับผลการวิจัยทีพ่บวา
การมองโลกในแงดีทางวิชาการของครูสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน [12]  
  7.2 ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหารมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ  
ในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดยมีการรูเทคโนโลยี เปนตัวแปรสงผาน 
  ภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหารมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน
มาตรฐานสากล โดยมีการรูเทคโนโลยี เปนตัวแปรสงผาน แสดงวาผูบริหารสนับสนุนใหครูผูสอนภาษาอังกฤษใชเทคโนโลยีใน  
การปฏิบัติงาน และสงเสริมใหครูผูสอนภาษาอังกฤษมีความรูความเขาใจ และสามารถนําเทคโนโลยีไปใชบูรณาการกับการจัด 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเกิดสัมฤทธิผล สอดคลองกับผลการวิจัยทีพ่บวาภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหารสงผลใหครู
มีประสิทธิผลการสอนมากขึ้น ผานการรูเทคโนโลยีของครู [6]  
 7.3 บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
โดยมีการมองโลกในแงดีทางวิชาการเปนตัวแปรสงผาน 
   บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางออมตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล โดยมี  
การมองโลกในแงดีทางวิชาการเปนตัวแปรสงผาน แสดงวาโรงเรียนมีสภาพแวดลอมทางวิชาการท่ีเขมแข็ง โดยเฉพาะผูบริหารและ
ครูใหความสําคัญกับงานวิชาการ เชน สงเสริมใหนักเรียนแขงขันระดับประเทศ ใหรางวัลและช่ืนชมนักเรียนที่ประสบความสําเร็จ
ในการเรียน นอกจากน้ี ครูยังมีความมุงมั่นในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเกิดประสิทธิผล และเช่ือวาตนเองสามารถ
พัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้นได สอดคลองกับผลการวิจัยที่พบวาบรรยากาศโรงเรียน  
มีอิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวมตอประสิทธิภาพการสอนของครู [13]  

 

8. ขอเสนอแนะ 
 8.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช คือ 1) หนวยงานตนสังกัดควรพัฒนาผูบริหารสถานศึกษาใหมีภาวะผูนําทาง
เทคโนโลยี โดยมีการจัดโครงการพัฒนาสมรรถนะภาวะผูนําทางเทคโนโลยีใหกับผูบริหารสถานศึกษา  2) ผูบริหารควรให
ความสําคัญกับการเสริมสรางบรรยากาศโรงเรียนทางดานสภาพแวดลอมทางวิชาการใหเขมแข็ง 3) ผูบริหารควรจัดอบรมการรู
เทคโนโลยีของครู เพื่อใหครูมีความรูพื้นฐาน สามารถใชเทคโนโลยีในการผลิตสื่อ นวัตกรรมสําหรับการจัดการเรียนการสอน   
4) ผูบริหารควรสงเสริมและพัฒนาศักยภาพของครูผูสอนภาษาอังกฤษใหมีความเช่ือมั่นในตนเองว าสามารถพัฒนาผูเรียนใหมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น สนับสนุนใหครูศึกษาคนควาวิธีการสอนใหมๆ ที่หลากหลายไปใชจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ใหเหมาะสมกับผูเรียน และ 5) ผูบริหารควรจัดโครงการพัฒนาครูใหมีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรู และผลิตสื่อ 
การสอนท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษของผูเรียน จัดหาอุปกรณดานเทคโนโลยีที่ทันสมัยอันเอื้อตอ
การจัดการเรียนการสอนของครูอยางเพียงพอและตรงตามความตองการ  
  8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป คือ 1)  ควรวิจัยเพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาภาวะผูนําทางเทคโนโลยีของผูบริหาร
ที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 2) ควรวิจัยโมเดลเชิงสาเหตุของบรรยากาศ
โรงเรียน ผานการมองโลกในแงดีทางวิชาการ ท่ีสงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล  
3) ควรวิจัยนําเสนอแนวทางการสงเสริมการพัฒนาการรูเทคโนโลยีของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล 4) ควรมี
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การวิจัยปจจัยท่ีสัมพันธกับการมองโลกในแงดีทางวิชาการของครูผูสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมาตรฐานสากล และ 5) ควรวิจัย
พัฒนารูปแบบความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษ  
โดยศึกษาวิจัยกับครูผูสอนภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษาในแตละสังกัด ดวยกระบวนการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อใหไดขอคนพบของ
รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของประสิทธิผลการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษท่ีเหมาะสมกับสถานศึกษา 
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