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วารสารวิชาการเทคโนโลยพีลังงานและสิง่แวดล้อม จัดท าโดย วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม เพื่อเป็นสื่อในการเผยแพร่ผลงานวจิยั     
ความรู้และวทิยาการทางด้านวศิวกรรมศาสตร์ ด้านวทิยาศาสตร์ ด้านเทคโนโลย ีด้านพลงังานและสิง่แวดล้อม เป็นต้น โดยวารสารเปิดรบั
บทความจากภายในและภายนอก รวมถึงต่างประเทศ แบบเต็มรูปแบบ (Full Paper) รวมถึงบทความวชิาการ (Review Articles) บทความ 
ที่เสนอมาอาจเขยีนเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษก็ได้ โดยบทความดงักล่าวจะต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอื่นมาก่อน และเป็นขอ้คดิเหน็
ของผูส้่งบทความ นอกจากนี้อตัราการคดัลอกในระบบตอ้งไม่เกนิกว่ารอ้ยละ 5 เท่านัน้ 
 
วตัถปุระสงค ์ เพื่อสนับสนุนและกระตุ้นให้มีการเขียนผลงานทางวิชาการ  เผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ นักวิชาการ  
 และนักศกึษาทัง้ภายในและภายนอก รวมทัง้เป็นสื่อกลางทางการศกึษา คน้ควา้ และเผยแพร่ความรูท้างวชิาการ 
 
จดุมุ่งหมาย เป็นศูนย์กลางเพื่อสนับสนุน ถ่ายทอด องค์ความรู้ และเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ และการวิจัยที่มีคุณภาพให้เกิด 
 ประโยชน์ต่อสงัคม ชุมชน ส่วนรวมของประเทศไดอ้ย่างต่อเนื่องในวารสารรปูแบบสิง่พมิพ์ และวารสารอเิลก็ทรอนิกส ์
 
เง่ือนไข/ข้อก าหนด      1. รบัต้นฉบบับทความที่เป็นไปตามเกณฑ์ รูปแบบ มาตรฐาน และแนวปฏิบตัิที่วารสารก าหนดไว้โดยผ่านความ  
                                   เหน็ชอบจากวารสารแลว้เท่านัน้ (ไม่รบัตน้ฉบบับทความทีไ่ม่เป็นไปตามทีร่ะบุไว)้ 
  2. บทความที่ส่งขอรับการพิจารณาจะต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และต้องไม่อยู่ในขัน้ตอน  
   พจิารณาเพื่อเผยแพร่ในวารสารอื่น 
  3. บทความที่ได้ร ับการตีพิมพ์เป็นข้อคิดเห็นของผู้แต่ง/ผู้นิพนธ์/ผู้เขียน เท่านัน้ และจะต้องเป็นผู้ร ับผิดชอบ  
   ต่อผลทางกฎหมายใด ๆ ทีอ่าจจะเกดิขึน้จากบทความนัน้ 
  4. บทความทีไ่ดร้บัการลงตพีมิพใ์นวารสารเป็นลขิสทิธิข์องวทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 
ก าหนดการเผยแพร ่ ปีละ 2 ฉบบั (ราย 6 เดอืน) ดงันี้ 
  ฉบบัที ่1 เดอืน มกราคม-มถิุนายน 
  ฉบบัที ่2 เดอืน กรกฎาคม-ธนัวาคม 
 
การประเมินบทความ โดยผูท้รงคุณวุฒ ิ/ ผูเ้ชีย่วชาญอย่างน้อย 3 ท่าน ต่อ 1 บทความ ในรปูแบบ Double blinded 
 
ท่ีปรึกษา  อธกิารบด ีวทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
  หน้าที ่ใหค้ าปรกึษาในการจดัท าวารสารวชิาการเทคโนโลย ีพลงังานและสิง่แวดลอ้ม 
 
บรรณาธิการ  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ฐกฤต ปานขลบิ 
  หน้าที่ ด าเนินงานบริหารจัดการวารสารวิชาการเทคโนโลยี พลังงานและสิ่งแวดล้อมให้เป็นไปตามนโยบาย  
  ของวทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 
เจ้าของ  วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
  46 ถนนจรญัสนิทวงศ ์แขวงท่าพระ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพฯ 10600 โทรศพัท ์02-878-5000 
การส่งบทความ  ส่งไฟลท์าง E-mail (MS Word และ PDF) ไปทีท่างเวบ็ไซดข์องวารสาร http://jeet.siamtechu.net/ และ  
  https://ph01.tci-thaijo.org/index.php/JEET/index  
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พิมพท่ี์  บรษิทั แดเน็กซ์ อนิเตอรค์อรป์อเรชัน่ จ ากดั 
  99/164 ถนนแจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัสี ่กรุงเทพฯ 10210 
  โทรศพัท ์02-575-1791 โทรสาร 02-575-1793 เวบ็ไซต์ www.protexts.com 
 
ส านักงาน  หลกัสตูรวศิวกรรมศาสตรมหาบณัฑติ สาขาการจดัการพลงังานและสิง่แวดลอ้ม วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
  เลขที ่46 ถนนจรญัสนิทวงศ ์แขวงท่าพระ เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพฯ 10600 โทรศพัท ์02-878-5035 
 
กองบรรณาธิการ 
 ศาสตราจารย ์ดร.จงจติร ์หริญัลาภ มหาวทิยาลยัปทุมธานี 
 รองศาสตราจารย ์ดร.ปรดีา จนัทวงษ์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ 
 รองศาสตราจารย ์ดร.ศริะ สายศร สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
 รองศาสตราจารย ์ดร.จุไรรตัน์ ดวงเดอืน มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุร ี
 รองศาสตราจารย ์ดร.สมชาย ปราการเจรญิ มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
 รองศาสตราจารย ์ดร.วรีะพนัธ ์ดว้งทองสุข มหาวทิยาลยัเอเชยีอาคเนย ์
 รองศาสตราจารย ์ดร.ศกัดิ ์กองสุวรรณ   วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 รองศาสตราจารย ์ดร.สายพณิ ไชยนันทน์   วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สุโกศล วโนทยาพทิกัษ์ มหาวทิยาลยัเซาธอ์สีทบ์างกอก 
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ปัญญา ส าราญหนัต์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ธนิต แต่งศร ี มหาวทิยาลยัธนบุร ี
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สุรตัน์  ดรีอด มหาวทิยาลยัเอเชยีอาคเนย ์
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วาณิช  นิลนนท์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ประดษิฐ ์สงคแ์สงยศ          มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิ
 ผูช้่วยศาสตราจารย ์สทิธพินัธุ ์ไชยนันทน์   วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 ดร.สุทธลิกัษณ์  ชุนประวตั ิ วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 ดร.กฤตเิดช  ดวงใจบุญ                วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 ดร.กนกอร รจนากจิ มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุร ี
 ดร.ตณิณภพ จุ่มอิน่ มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ 
 ดร.กวนิเวทย ์ พพิธินาธนัยธร มหาวทิยาลยัเซาธอ์สีทบ์างกอก 
 ดร.ทรงพล นคเรศเรอืงศกัดิ ์                              มหาวทิยาลยัเซาธอ์สีทบ์างกอก 
 อาจารยว์ษิณุ บุญมาก มหาวทิยาลยัธนบุร ี
 อาจารยปิ์ยะนัฐ ใจตรง                                     มหาวทิยาลยัธนบุร ี
 อาจารยเ์ฉลมิพล เมอืงลอื                                 มหาวทิยาลยัปทุมธานี 
 อาจารยเ์ลอชยั กริสมุทรานนท์ วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 อาจารยจ์ริวตัน์  กรุณา วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 อาจารยส์งกรานต์  ภารกุล วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 อาจารยก์ญัณฏัฐ ์ สุรยินัต์                                 วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 
หน้าท่ี 1. ใหข้อ้คดิ แนวทาง ค าปรกึษา รวมทัง้ขอ้เสนอแนะในการด าเนินการจดัท าวารสารใหม้คีุณภาพเพื่อส่งเสรมิ และสนับสนุน   

      ใหก้ารด าเนินงานจดัท าวารสารส าเรจ็ลุล่วงดว้ยด ี
 2. พจิารณาและประเมนิบทความทีส่่งเขา้สู่กระบวนการของวารสารตามความเหมาะสม 
 
ฝ่ายประสานงานและเลขานุการกองบรรณาธิการ  
 ดร.จุฑารตัน์ แกว้บุญชู              วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
 อาจารยช์ลดิา โป๊ะมา วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
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ผู้ทรงคณุวฒิุพิจารณาบทความ (Reviewers) ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 
รองศาสตราจารย ์ดร.ปัญญา  ส าราญหนัต์   มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อภนิันท ์ ภูเกา้ลว้น    มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุร ี
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ทรงธรรม  ดวีาณิชสกุล   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุร ี
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วุฒวิฒัน์  คงรตันประเสรฐิ   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลกรุงเทพ 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ภคัว ี หะยะมนิ    มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนอื 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.น าโชค  วฒันานัย  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนอื 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ประสทิธิ ์ ภูสมมา    มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุร ี
ผูช้่วยศาสตราจารย ์พสิุทธิพ์งศ ์ คงรุ่งโชค   มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุร ี
ผูช้่วยศาสตราจารย ์รตันา  ลรีุ่งนาวารตัน์   มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
ดร.กนกอร  รจนากจิ      มหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุร ี
ดร.กฤตเิดช  ดวงใจบุญ     วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
ดร.ตณิณภพ  จุ่มอิน่      มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ 
ดร.ณฐัพร  ป่ินทอง     มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
ดร.ทรงพล  นคเรศเรอืงศกัดิ ์  มหาวทิยาลยัเซาธอ์สีทบ์างกอก 
ดร.กฤษณพงศ ์ เลศิบ ารุงชยั   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุร ี
ดร.พรีพงษ์  กาสุรยิะ    มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุร ี
อาจารยปิ์ยะนัฐ  ใจตรง      มหาวทิยาลยัธนบุร ี
อาจารยว์ษิณุ  บุญมาก   มหาวทิยาลยัธนบุร ี
อาจารยเ์ฉลมิพล  เมอืงลอื     มหาวทิยาลยัปทุมธานี 
อาจารยก์ าจดั  ใจตรง      วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
อาจารยศ์ริวฒัน์  สุรโชตเิวศย ์    วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
อาจารยธ์รรมราช  อาษาสุวรรณ     วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
อาจารยปั์ญจป์พชัรภร  บุญพรอ้ม   วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
อาจารยส์ุคนธ ์ ขาวกรบิ    วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม 
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บทบรรณาธิการ 
 

ในสถานการณ์ปัจจุบนัมแีนวโน้มทีจ่ะพฒันาโดยค านึงถงึการประหยดัพลงังานมากขึน้ มุ่งเน้นคุณภาพ
ของสิง่แวดลอ้มและสง่ผลกระทบน้อยทีสุ่ด โดยมทีศิทางในการพฒันาเทคโนโลยพีลงังานสะอาดทีเ่ป็นหวัใจ
ส าคญัของการด าเนินด้านเทคโนโลย ีพลงังานและสิง่แวดลอ้ม วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม จงึไดจ้ดัเผยแพร่
วารสารวิชาการเทคโนโลยี พลังงานและสิ่งแวดล้อม ฉบับนี้ เป็นปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (เดือนมกราคม                
ถึง  เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2567) โดยเผยแพร่ผลงานวิจัย และบทความวิชาการครอบคลุมด้าน
วศิวกรรมศาสตร์ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีพลงัาน และสิง่แวดล้อม เป็นที่ทราบกนัดอียู่แล้ว ปัจจุบนัการ
ด าเนินงานภายใต้สภาวะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่างๆ มากมาย โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางด้าน
เทคโนโลยคีอมพวิเตอร์ การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาตหิรอืแม้แต่กระทัง่การเกดิภยัพบิตัทิางธรรมชาติที่
สง่ผลต่อการด ารงชพีในปัจจุบนั  
 วทิยาลยัเทคโนโลยสียาม ได้ให้ความส าคญัและตระหนักต่อการน าองค์ความรู้มาบูรณาการสร้าง

คุณประโยชน์สูส่งัคม ซึง่เป็นการน าเสนอความคดิเชงิสรา้งสรรค์ และการแกปั้ญหาผ่านองคค์วามรูใ้นศาสตร์

ต่างๆ อย่างมปีระสทิธภิาพ มุ้งเน้นในเชงิ “คุณค่า” ร่วมกนั ที่มคีวามสอดคล้องกบับรบิท และการส่งเสรมิ 

การแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนั น าไปสู่ประโยชน์ต่อสงัคม ประเทศชาตอิย่างไม่มทีีส่ ิน้สุด แสดงใหเ้หน็

ถงึความก้าวหน้าทางด้านงานวจิยัทีค่รอบคลุมทางด้าน วศิวกรรมศาสตร ์วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีพลงัาน 

และสิง่แวดลอ้ม เป็นอย่างด ี

กองบรรณาธิการวารสารวชิาการเทคโนโลย ีพลงังาน และสิง่แวดล้อม ยนิดีรบับทความที่มคีวาม

ประสงคจ์ะเผยแพร่ / ตพีมิพผ์ลงานวจิยั และผลงานทางวิชาการ เพื่อเป็นศูนยก์ลางในการเผยแพร่ใหเ้ป็นที่

รู้จกัมากยิ่งขึ้น โดยขอความร่วมมือกับผู้ส่งบทความให้ตระหนัก และเห็นความส าคญัต่อคุณภาพของ

บทความอย่างเคร่งครดัเป็นไปตามรายละเอยีด กฎเกณฑ ์ขัน้ตอน การด าเนินงานของวารสาร 

ท้ายสุดนี้ ขอขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒ ิคณะที่ปรกึษา ผู้มสี่วนที่เกี่ยวขอ้งทุกท่าน ตลอดจนผู้อ่าน  

ทีใ่หค้วามสนใจในงานวจิยั และน าไปใชป้ระโยชน์จากวารสารวชิาการเทคโนโลย ีพลงังาน และสิง่แวดลอ้ม 

ซึง่คณะผูด้ าเนินงานจะพฒันาวารสารวชิาการใหไ้ดร้บัการรบัรองมาตรฐานในระดบัทีส่งูขึน้ต่อไป 

 

 
 
                     ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ฐกฤต  ปานขลบิ 
                                                                  บรรณาธกิาร  
                       วารสารวชิาการเทคโนโลย ีพลงังานและสิง่แวดลอ้ม 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัครัง้นี้เพื่อปรบัปรุงประสทิธภิาพของระบบลมและการสูญเสยีแรงดนัลมในระบบการจ่าย เนื่องด้วยระบบ    
อดัอากาศเป็นเครื่องมอืและแหล่งก าเนิดในกระบวนการผลติแรงดนัลมเพื่อส่งต่อใหเ้ครื่องมอืเครื่องจกัรเครื่องทุ่นแรงอื่นๆ      
ในระบบ Pneumatics ระบบควบคุมเครื่องมอืวดั และระบบล าเลยีงดว้ยลม ระบบอดัอากาศน าไปใชป้ระโยชน์เพื่อลดแรงใน
การท างานของมนุษยใ์นกระบวนการผลติหลายกระบวนการ จ าเป็นตอ้งมกีารใชง้านอากาศอดัส าหรบัอุปกรณ์ Pneumatics 
ต่างๆ เช่น Air Cylinder ปืนลม เครื่องขดั เครื่องเจาะ เครื่องพ่น และการล าเลยีง ตลอดจนเป็นส่วนประกอบในการใชง้าน         
ของเครื่องจกัรอตัโนมตัติ่างๆเครื่องอดัอากาศแบบลูกสูบมขีนาดตัง้แต่ ¼ แรงมา้ขึน้ไป แต่ทีน่ิยมใชใ้นโรงงานอุตสาหกรรม   
มขีนาดตัง้แต่ 5–15 แรงมา้ (3.7–11.0 กโิลวตัต)์ การท าวจิยัครัง้นี้ท าวจิยัเฉพาะ เครื่องอดัอากาศแบบลูกสบูทีใ่ชง้านมา 9 ปี 
Air pump แบบสายพาน PP310A 10HP 3 สูบ 260 ลิตร 380V ผลการวิจยัพบว่า พลงังานไฟฟ้าที่ใช้ก่อนการปรบัปรุง 
21,060 กโิลวตัต์-ชัว่โมง/ปี และพลงังานไฟฟ้าทีใ่ชห้ลงัการปรบัปรุง 19,699 กโิลวตัต์-ชัว่โมง/ปี พลงังานไฟฟ้าทีส่ามารถ  
ลดได ้1,361 กโิลวตัต-์ชัว่โมง/ปี คดิเป็นรอ้ยละ 6.46 
ค าส าคญั: ปัม๊ลม ลูกสบู แรงมา้ 
 
Abstract  

This research is to improve the efficiency of the air system and the loss of air pressure in the distribution 
system because the compressed air system is the tool and source in the air pressure production process. To pass 
on to other power-saving machinery and equipment in the pneumatic system and measuring instrument control 
system. Pneumatic conveyor systems are used to reduce human effort in many production processes. Compressed 
air is required for various pneumatic equipment such as air cylinders, air guns, polishing machines, drilling 
machines, spraying machines and conveying machines, as well as being a component in the use of various 
automatic machines. Reciprocating air compressors have sizes ranging from ¼ horsepower and up, but those 
commonly used in industrial plants have sizes ranging from 5–15 horsepower (3.7–11.0 kW). This research was 
conducted specifically. Piston air compressor that has been used for 9 years. Belt-type air pump, PP310A 10HP   
3 cylinders 260 liters, 380V. The research results found that electrical energy used before the renovation was 
21,060 kWh/year, and electrical energy used after the renovation was 19,699 kWh/year. Electrical energy                
can be reduced to 1,361 kWh/year, accounting for 6.46%. 
Keywords: Air Pump, Piston, Horsepower 
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1. บทน า  
เครื่องอดัอากาศ มีหน้าที่หลกัในการเพิ่มความดนัของอากาศจากความดนับรรยากาศปกติ (ประมาณ 1 บาร์)           

ใหส้งูขึน้ตามความตอ้งการใชง้าน ซึง่โดยส่วนใหญ่มกัใชง้านทีค่วามดนัในช่วง 4–7 บาร ์โดยอาศยัหลกัการลดปรมิาตรของ
อากาศลง ส่งผลใหม้คีวามดนัเพิม่ขึน้และในการท าวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัเลอืกวเิคราะหเ์ฉพาะแบบลูกสบูเน่ืองจากโรงงานตน้แบบ
มีไว้ใช้งาน โดยปรกติระบบอัดอากาศมีหลายชนิดคือ แบบลูกสูบ แบบสกรู แบบโรตารี่เวน แบบหมุนเหวี่ยง ฯลฯ             
ซึ่งมากกว่า 80% ของโรงงานอุตสาหกรรมเป็นการใช้งานเครื่องอัดอากาศแบบลูกสูบและแบบ สกรูแทบทัง้สิ้น               
ดังนั ้น จึงขอท าการวิเคราะห์วิจัยเฉพาะเครื่องอัดอากาศที่นิยมใช้งาน 1 ชนิด คือเครื่องอัดอากาศแบบลูกสูบ                      
ดงัแสดงในรปูที ่1 

 

รปูท่ี 1 เครื่องมอือุปกรณ์ Pneumatics 

2. วตัถปุระสงค ์
1) เพื่อศกึษาการท างานและอุปกรณ์ต่างๆ ของระบบอากาศอดั  
2) เพื่อหามาตรการปรบัปรุงการลดการสญูเสยีพลงังานในระบบอากาศอดั 
3) เพื่อหาวธิกีารวเิคราะหผ์ลการลดภาระค่าไฟฟ้าในระบบอากาศอดั 

  
3. การด าเนินการวิจยั 

งานวิจัยนี้ ใช้โรงงานต้นแบบในการเก็บข้อมูลก่อนและหลังการท าวิจัยโดยใช้หลักทฤษฏีและหลักปฏิบัติ               
แลว้น ามาค านวณเพื่อใหท้ราบสมรรถนะของระบบอากาศอดัเพื่อลดการภาระค่าไฟฟ้าในระบบอากาศอดั 

3.1 ชนิดและหลกัการท างานของเคร่ืองอดัอากาศ 
เครื่องอัดอากาศสามารถแบ่งตามลักษณะวิธีการของการอัดอากาศได้หลายชนิด เช่น แบบลูกสูบ แบบสกรู         

แบบโรตารี่เวน แบบหมุนเหวี่ยง เป็นต้น ซึ่งมากกว่า 80% ของโรงงานอุตสาหกรรมเป็นการใช้งานเครื่องอัดอากาศ       
แบบลูกสบูและแบบสกรแูทบทัง้สิน้ ดงันัน้จงึขออธบิายเฉพาะเครื่องอดัอากาศทีน่ิยมใชง้านทัง้ 2 ชนิด ดงันี้ 
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• Air compressor แบบลูกสบู 

 
รปูท่ี 2 Air compressor แบบลกูสบู 

 
• Air compressor แบบสกร ู

 
รปูท่ี 3 Air compressor แบบสกร ู 

 
ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทยีบ Air compressor แบบลูกสบูและสกร ู
รายการ ลูกสูบ สกร ู
เรื่องเสยีง สงู เสยีงดงัน้อยมาก 
ขนาด ใหญ่เทอะทะ เลก็เหมาะสม 
น ้ามนัผสมผสานกบัอากาศ พอสมควร น้อยมาก 
แรงกระแทก มมีาก มน้ีอย 
การบ ารุงรกัษา มอีะไหลม่าก มอีะไหล่น้อย 
ปรมิาณ ต ่า-สงู ต ่า-สงู 
ความดนั ปานกลาง-สงูมาก ปานกลาง-สงู 
ประสทิธภิาพทีโ่หลดบางส่วน สงู ไม่ม ีเมื่อโหลดต ่ากว่า 60% 

Air compressor แบบสกรูโดยทัว่ไปมีขนาดมอเตอร์ และปริมาณการผลิตอากาศอัดสูงกว่า  Air compressor       
แบบลูกสูบ ขนาดที่นิยมใชม้กัอยู่ในช่วง 11–75 kW จงึมกัใช้ในอุตสาหกรรมทีต่้องการอากาศอดัในปรมิาณที่สูงหลกัการ
ท างาน Air compressor แบบสกรู อาศยัตวัหมุน 2 ตวัท าเป็นเกลยีว และมทีศิทางการหมุนตรงกนัขา้มกนั โดยระหว่าง
เกลยีวทัง้สองจะมชี่องว่างส าหรบัดดูอากาศเขา้มาแลว้อดัใหม้ปีรมิาตรน้อยลงเพื่อเพิม่ความดนัอากาศเมื่อเพลาสกรหูมุนลม
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ภายนอกจะถูกดูดผ่านท่อเขา้มาและถูกอดัตามร่องฟันทีข่บกนัความเรว็สูง ท าใหอ้ากาศถูกอดัใหม้คีวามดนัสูงขึน้และไหล
ออกอีกทางหนึ่ง ดงัรูปที่ 3 เลอืกขนาด Air compressor โดยพจิารณาจากอตัราการใช้ลมของอุปกรณ์ทัง้หมด 25–50% 
ส าหรบัความสูญเสยี และการขยายตวัในอนาคตจากหลกัการท างาน และคุณลกัษณะของเครื่องอดัอากาศซึ่งเป็นทีน่ิยมใช้
งานในปัจจุบนั สามารถแสดงในตารางที ่1 

 
ตารางท่ี 2 หน้าทีข่องอุปกรณ์ประกอบในระบบอากาศอดั 

เคร่ืองท าอากาศแห้ง 
(Air Dryer) 

มหีน้าทีใ่นการไล่ความชืน้ทีม่อียู่ในอากาศอดัออกไป เพื่อใหอ้ากาศทีจ่ะน าไปใชง้านมคีวาม
แห้งเหมาะสมต่อการใชง้านและไม่สร้างความเสยีหายต่ออุปกรณ์ต่างๆ ในระบบ โดยส่วน
ใหญ่มกัท าอากาศใหแ้หง้โดยการใชร้ะบบท าความเยน็ ซึ่งจะท าใหอ้ากาศแหง้ลงในระดบัที่
เหมาะสมกับการใช้งานทัว่ไป ส าหรบักระบวนการที่ต้องการอากาศอดัที่แห้งเป็นพิเศษ 
จ าเป็นตอ้งใชส้ารดดูความชืน้ เช่น Silica เป็นตน้ 

ท่อส่งจา่ยอากาศอดั ขนาดของท่อส่งจ่ายควรเลือกให้เหมาะสม เพราะเนื่องจากถ้าใช้ท่อที่มีขนาดเล็กเกินไป      
จะท าให้เกิดการสูญเสียความดนัมาก และสิ้นเปลืองพลงังาน โดยทัว่ไปสามารถค านวณ
ขนาดท่อจากปรมิาณอากาศอดัทีส่่งจ่าย และก าหนดใหค้วามเรว็อากาศอดัไม่เกิน 8 และ 15 
m/sec ส าหรบัท่อเมน และท่อย่อย ตามล าดบั ซึง่การตดิตัง้ท่อลมหลกัม ี2 แบบ คอื 
1) การเดนิท่อแบบท่อเดี่ยว (Single line) การเดนิท่อวธินีี้จะใช้กบัการใช้งานที่มอีุปกรณ์ 

Pneumatic ไม่มากและเป็นการเดนิท่อในระยะสัน้ๆ 
2) การเดนิท่อแบบวงแหวน (Ring Circuit) เป็นการเดนิท่อเป็นวงรอบพืน้ที่ใชง้านซึ่งการ

วางท่อแบบนี้เป็นการแก้ปัญหาเรื่องความดนัตกโดยการจ่ายลมอดักระจายออกไปทัง้
สองดา้น โดยทีค่วามดนัทีบ่รเิวณปลายสุดของ ท่อเมนจะมคีวามดนัใกล้เคยีงกบับรเิวณ
ใกลเ้ครื่องอดัลมแมจ้ะมกีารใชป้รมิาณลมมาก 

 
อุปกรณ์หลกัๆ ที่ติดตัง้ร่วมอยู่กบัถงัอากาศอดัด้วยแสดงในรูปได้แก่วาล์วนิรภยั (Safety Valve) ท าหน้าที่ปล่อย

อากาศออกจากถงัเมื่อความดนัในถงัสูงเกนิค่าทีต่ัง้ไวเ้พื่อความปลอดภยั ในกรณีเครื่องอดัอากาศไม่ตดัการท างาน  Gauge 
วดัความดนั (Pressure Gauge) ใชส้ าหรบัตรวจดูความดนัของอากาศอดัภายในถงัอุปกรณ์ระบายน ้าอตัโนมตัิ (Automatic 
Drain) มหีน้าทีร่ะบายน ้าซึ่งเกดิจากการควบแน่นของไอน ้าในอากาศซึ่งอยู่ดา้นล่างของถงัอากาศอดัออกไปจากระบบตาม
ปรมิาณน ้าหรอืเวลาทีก่ าหนดไว ้โดยขนาดของถงัอากาศอดัทีเ่หมาะสมค านวณไดจ้ากสมการที ่1 

              ปรมิาตรถงั = ปรมิาณอากาศอดัตดิตัง้ (m³/min) x Safety Factor                           (1) 
ความดนัใชง้าน (Bar abs)        

 
โดยที่ Safety Factor มกัใช้ค่าในช่วง 1.5–3.0 ขึ้นอยู่กบัความคงที่ของปรมิาณอากาศอดัทีใ่ชง้าน เช่น หากความ

ต้องการใชค้่อนขา้งคงทีใ่ชค้่า 1.5 และถ้ามคีวามผนัผวนมากแนะน าใหใ้ช้ 3.0 ความดนัทีอ่่านไดจ้าก Gauge วดัความดนั 
(Pressure Gauge = ความดนัสมับูรณ์ (P abs.) + ความดนับรรยากาศ (P atm)) 
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3.2 ประสิทธิภาพของเคร่ืองอดัอากาศ 
ประสทิธภิาพของ Air compressor นัน้มกัระบุในเชงิของดชันีการใช้ก าลงัไฟฟ้าต่อการผลติอากาศอดั ซึ่งจะต้อง

ทราบขอ้มลูใน 2 ส่วน คอื ก าลงัไฟฟ้าทีป้่อนให้ Air compressor (kW) และอตัราการผลติอากาศอดั (l/sec, m3/min) ซึ่งมกั
นิยมระบุประสทิธภิาพของ Air compressor จงึนิยมระบุในเชงิความสมัพนัธข์องค่าทัง้ 2 โดยมหีน่วยเป็น kW/m3/min 

 
รปูท่ี 4 Nameplate ของเครื่องอดัอากาศ 

 
                                                   I = kWT / FADA X 100                                                          (2) 

 
 โดยที ่  KWT   = พลงัไฟฟ้าใชใ้นการอดัอากาศ (kW) 
           FADA   = อตัราการไหลของอากาศอดั (m3/min) 
           ค่าประสทิธภิาพทีพ่กิดั =  45 kW / 7.1 m3/min = 6.34 kW/m3/min 

  ค่า kW/m³/min ยิง่ต ่า ยิง่ด ีโดยทัว่ไปเครื่องอดัอากาศใหมม่คี่าประมาณ 6 kW/m³/min 
 

3.3 การประเมินการใช้พลงังานของ Air compressor ก่อนการท าวิจยั 
จากการเข้าไปส ารวจและวางแนวทางเพื่อท าการส ารวจท าการวิเคราะห์วิจัยเครื่องปั ๊มลมระบบลูกสูบที่               

บริษัท เอ็คซ่าบิช Air pump แบบสายพาน PP310A 10HP 3 สูบ 260 ลิตร 380V ระยะการใช้งานมา 9 ปี ผู้วิจยัจึงใช้
หลกัการพลงังานไฟฟ้าคอืผลคูณของค่าพลงัไฟฟ้า กบัชัว่โมงการท างานของอุปกรณ์นัน้ๆ ดงันัน้ ส าหรบั  Air compressor 
แบบลูกสบู สามารถประเมนิค่าพลงังานไฟฟ้าทีใ่ชไ้ดด้ว้ยสมการที ่3 

                  พลงังานทีใ่ช ้= พลงัไฟฟ้า x ชัว่โมงการใชง้าน x %การท างาน                     (3) 

โดย Air compressor ชนิดลูบสูบขนาด 10 Hp 3 สูบ 260 ลติร 380V อายุการใชง้าน 9 ปีจากการวดัค่าดว้ยมเิตอร์  
มีการใช้พลังไฟฟ้า 7.8 kW และชัว่โมงการท างานเฉลี่ย 3,600 Hours per Year, Load Factorเฉลี่ย = 75% คิดเป็น          
ค่าพลงังานไฟฟ้าทีใ่ชต้่อปีเท่ากบั 

Electrical energy = 7.8 kW x 3,600 Hours per Year x 75 % = 21,060 kWh/Year (Before) 
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3.4 การประเมินการใช้พลงังานของเคร่ืองอดัอากาศหลงัการท าวิจยั 
หลังท าการตรวจวัดค่าและ  Renovation อุปกรณ์เชื่อมต่อและแก้ไขข้อต่อต่างๆในระบบ Air pump แบบ

สายพาน PP310A 10HP 3 สูบ 260 ลติร 380V ระยะการใชง้านมา 9 ปี ผูว้จิยัจงึท าการตรวจวดัใหม่ทัง้หมดโดยไดค้่าดงันี้
ใช้พลงัไฟฟ้า 7.6 kW และชัว่โมงการท างานเฉลี่ย 3,600 Hours per Year, Load Factor เฉลี่ย 72% คิดเป็นค่าพลงังาน
ไฟฟ้าทีใ่ชต้่อปีเท่ากบั 

พลงังานทีใ่ช ้= พลงัไฟฟ้า x ชัว่โมงการใชง้าน x % การท างาน 

Electrical energy = 7.6 kW x 3,600 Hours per Year x 72 % = 19,699 kWh/Year (After) 

3.5 เปรียบเทียบการประเมินการใช้พลงังานของ Air compressor 
= 19,699 kWh/Year (After) / 21,060 kWh/Year (Before) x 100 = 6.46 % 

ดงันัน้ การปรบัปรุงระบบท าให ้Electrical energy ลดลง 6.46 %  

3.6 Air compressor แบบลูกสูบ (Reciprocating compressor)  
Air compressor ลกัษณะนี้ ส่วนใหญ่จะใช้เครื่องยนต์ขบัเคลื่อนโดยสายพานโดยโรงงานที่ท าวจิยันี้ใชเ้ครื่องยนต์    

ขบัดว้ยสายพาน โดยมสีายพานเป็นอุปกรณ์ถ่ายทอดก าลงังานไปสู่เครื่องอดัเพื่อใหลู้กสูบเคลื่อนทีอ่ดัอากาศใหม้ปีรมิาตร
เลก็ลง ลกัษณะน้ีอากาศจะถูกอดัใหเ้ลก็ลงในกระบอกสบูแรงดนัขณะนี้จะสงูมาก และอากาศทีถู่กอดัน้ีจะถ่ายเทไปยงัถงัเกบ็
ซึ่งในถงัเก็บนี้ก็จะสะสมแรงดนัไว้ด้วยเพื่อให้มพีลงัความดนัเพยีงพอออกไปใช้งาน เมื่อมแีรงดนัสูงก็จะเกิดมคีวามร้อน
ตามมาจงึต้องมทีีร่ะบายความรอ้นซึ่งส่วนใหญ่จะระบายความรอ้นดว้ยแผ่นครบี (vane) โดยแผ่นครบีจะถูกออกแบบมาก
หรอืน้อยขึน้อยู่กบัเครื่องว่ามขีนาดใหญ่หรอืขนาดเลก็เพราะเมื่อลูกสูบท างานจะเกดิการเคลื่อนไหวเรว็มากๆและจะตอ้งท า
หน้าทีอ่ดัอากาศซึง่มแีรงดนัมากจงึท าใหต้วั frame air compressor เกดิความรอ้นสงูผูอ้อกแบบจงึจ าเป็นต้องเพิม่แผ่นครบี
ระบายความรอ้นตามขนาดของตวัเครื่องจะท าใหค้วามสมดุลระหว่างความรอ้นทีเ่กดิขึน้กบัการระบายอากาศสมดุล  
 

 
รปูท่ี 5 Reciprocating compressor curve 

การระบายความร้อนออกแบบแบบสมดุล เพื่อป้องกนัอนัตรายจากความร้อนซึ่งจะท าใหช้ิ้นส่วนภายในเครื่องอดั
อากาศไดร้บัความเสยีหายได ้อากาศอดัดงักล่าวเมื่อถูกน าไปเกบ็ในถงัอดัอากาศจะยงัมคีวามรอ้นเหลอือยู่บา้ง เมื่ออากาศ
อดัภายในถงัอากาศเยน็ตวัลง ก็จะท าให้ไอน ้ากลัน่ตวัเป็นหยดน ้าอยู่ในถงัอดัอากาศ ซึ่งจะก่อให้เกิดความเสยีหายไดใ้น
ขณะทีน่ าอากาศไปใชง้าน ดงันัน้อดัอากาศ ก่อนทีจ่ะมกีารใชง้านอยู่เสมอทุกวนั  
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รปูท่ี 6 ภายในเครื่องอดัอากาศแบบลูกสบู 

3.7 ระบบเปิดปิดอตัโนมติั (Automatic Start/Stop) ของเคร่ืองอดัอากาศแบบลูกสูบ  
ส าหรบัเครื่องอดัอากาศที่มอีตัราการผลติอากาศน้อยกว่า 10 ลติรต่อวนิาท ีมอเตอร์เครื่องอดัอากาศจะปิดเมื่อไม่

ต้องการใช้งาน จะเปิดเมื่อมกีารท างานพร้อมกบัมกีารใช้พลงังานอย่างคงที่ ณ ระดบัความดนัปกติ อย่างไรก็ตามอาจมี
ปัญหาทีห่ลกีเลี่ยงไม่ไดเ้กดิขึน้เมื่อระบบท างานทีโ่หลดบางส่วนท าใหเ้ครื่องอดัอากาศมกีารเปิด / ปิดบ่อยๆ ดงันัน้วธินีี้จงึ  
ไม่เหมาะทีจ่ะน าไปใชก้บัเครื่องอดัอากาศขนาดใหญ่ 

3.8 ระบบควบคมุแบบมี On-Line / Off-Line ของเคร่ืองอดัอากาศแบบลูกสบู  
เครื่องอดัอากาศแบบลูกสบู ส่วนมากจะใชก้บัวธิคีวบคุมแบบมภีาระ / ปลดภาระ (On-Line / Off-Line) 

 
รปูท่ี 7 การควบคุมแบบ On-Line / Off-Line 

จากรูปที่ 7 แสดงให้เหน็ถึงการควบคุมแบบมภีาระ / ปลดภาระ (On-Line / Off-Line) โดยมโีหลดบางส่วนและยงั
แสดงใหเ้หน็ถงึอตัราเฉลี่ยของความต้องการพลงังานไฟฟ้า ทีภ่าระโหลดเฉพาะการควบคุมเครื่องอดัอากาศแบบลูกสบูบาง
รุ่นโดยการปิดวาล์วทีท่่อทางเขา้ของอากาศการปิดวาล์วทีต่ าแหน่งท่อดดูจะท าใหม้ผีลต่อการปลดภาระ เมื่อระบบความดนั
อยู่ทีร่ะดบัสูงสุดทีก่ าหนดไวจ้ะท าใหก้ารท างานของเครื่องอดัอากาศยอ้นกลบัมาทีม่ภีาระระดบัความดนัต ่าตามทีก่ าหนดไว ้
การควบคุมแบบนี้จะท าให้ประหยดัพลงังานได้อย่างมากในการใช้เครื่องอดัอากาศแบบลูกสูบ การใช้พลงังานจะลดลง
ประมาณ 20 เปอรเ์ซน็ตข์องโหลดเตม็พกิดั 

 

https://i1.wp.com/ienergyguru.com/wp-content/uploads/2015/09/12.jpg?swcfpc=1
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4. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 
1) ไดศ้กึษาวเิคราะหค์ุณสมบตัขิองระบบอากาศอดัและน ามาถ่ายทอดความรูใ้หก้บันักศกึษา 
2) วเิคราะหท์ดลองและน าเอาผลลพัธไ์ปใชป้ระโยชน์ต่อสาธารณะได ้ 

 
5. สรปุและข้อเสนอแนะ 

จากการท าวจิยัและส ารวจในการท า Renovation ในโรงงานจะไดผ้ลดงันี้  
Electrical energy = 7.8 kW x 3,600 Hours per Year x 75 % = 21,060 kWh/Year (Before) 
Electrical energy = 7.6 kW x 3,600 Hours per Year x 72 % = 19,699 kWh/Year (After) 

ผลการปรบัปรุง 21,060 kWh/Year (Before) - 19,699 kWh/Year (After) = 1,361 kWh/Year = 6.46 % เมื่อคดิต่อ
ปีอาจจะลดลงไม่มาก สาเหตุมาจากยงัขาดการเจาะลกึรายละเอยีดและช่วงระยะเวลาในการส ารวจและปรบัปรุง เนื่องจาก
ทางโรงงานใหเ้วลาในการตรวจวดัมขีอ้จ ากดั จงึตอ้งท าในช่วงเวลาทีโ่รงงานหยุดในช่วงเทศกาลจงึจะเหมาะสม 

 
6. กิตติกรรมประกาศ 

การศกึษาครัง้นี้ส าเรจ็ลงได้ดว้ยด ีเนื่องจากไดร้บัความกรุณาอย่างสูงจากบรษิทั เอค็ซ่าบชิ จ ากดั ทีใ่หเ้ขา้ไปเก็บ
ขอ้มูลและอ านวยความสะดวกทุกอย่างให้เป็นอย่างดแีละมหาวทิยาลยักรุงเทพธนบุร ีที่มอบทุนสนับสนุนการวจิยัครัง้นี้ 
ผูว้จิยัจงึขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
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บทคดัย่อ 

ในช่วงไม่กี่ปีทีผ่่านมา อุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่มไดเ้หน็ความส าคญัในการปรบัปรุงกระบวนการผลติเพื่อให้
เป็นไปตามหลกัเกณฑ์วธิกีารที่ดใีนการผลติ (GMP) การปรบัเปลี่ยนผงักระบวนการมบีทบาทส าคญัอย่างยิง่ในการเพิม่
คุณภาพผลติภณัฑ์และประสทิธภิาพระบบการผลติ ซึ่งการวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อประเมนิผลของการปรบัปรุงผงั
กระบวนการผลิตน ้ามะพร้าวตามแนวทาง GMP ในด้านผลผลิตและงานที่รอด าเนินการ (WIP) ส าหรบัแนวทางในการ
ด าเนินการจะใชแ้ผนภูมคิวามสมัพนัธ์เพื่อวเิคราะห์การพึง่พาซึ่งกนัและกนัระหว่างกจิกรรมหลกั 8 กจิกรรมตามแนวทาง 
GMP จากนัน้จะใชเ้ทคนิคการจ าลองสถานการณ์เพื่อเปรยีบเทยีบผงังานก่อนและหลงัการปรบัปรุง ซึ่งผลการวจิยัแสดงให้
เหน็ว่าผลผลติเพิม่ขึน้ในทุกกจิกรรมโดยเฉลี่ย 889.25 หน่วย คดิเป็นรอ้ยละ 31.32 การปรบัปรุงนี้เป็นผลมาจากการไหล
ของวตัถุดบิทีม่คีวามต่อเนื่องมากขึน้หลงัจากปรบัปรุงผงัการผลติเดมิ และส่งผลท าใหง้านระหว่างกระบวนการผลติมจี านวน
ลดลง ซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึประสทิธภิาพของกระบวนการผลติทีด่ขี ึน้ 

งานวิจยันี้ยงัมีส่วนสนับสนุนถึงหลกัฐานเชิงประจกัษ์ในด้านการปรบัปรุงกระบวนการในเชิงปริมาณที่แสดงถึง
ประสทิธภิาพของการน าหลกัการ GMP มาใชใ้นการผลติน ้ามะพรา้ว ผลลพัธเ์น้นย ้าถงึความส าคญัของการปรบักระบวนการ
ผลติใหส้อดคล้องกบัมาตรฐานดา้นกฎระเบยีบ และการใชป้ระโยชน์จากเครื่องมอืจ าลองสถานการณ์เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ
และความสามารถในการแข่งขนั การศกึษานี้ไม่เพยีงแต่ช่วยเพิม่ความเขา้ใจเกี่ยวกบัพลวตัของการปรบัปรุงกระบวนการ
เท่านัน้ แต่ยังให้ข้อมูลเชิงลึกที่สามารถน าไปปฏิบัติได้ส าหรับผู้ปฏิบัติงานที่ต้องการเพิ่มความสามารถในการผลิ ต         
และปรบัปรุงการด าเนินงานในภาคการผลติเครื่องดื่ม 
ค าส าคญั: วธิกีารทีด่ใีนการผลติ น ้ามะพรา้ว การจ าลองสถานการณ์  
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Abstract   
In recent years, the food and beverage industry has seen the importance of improving production processes 

to comply with Good Manufacturing Practices (GMP) guidelines, a modifying the process layout flow had been to 
play an important role in increasing product quality and production system efficiency. The objective of this research 
is to assess the effect of improving the coconut water production process flow chart in accordance with GMP 
guidelines in terms of productivity and work in process (WIP). The ways of the implementation method would be 
to use a relationship chart to analyze the interdependence between 8 main activities according to GMP guidelines, 
and then using the simulation techniques to compare the workflow before and after the renovation. The results 
showed that productivity increased in all activities by an average of 889.25 units or 31.32 percent. This improvement 
was the resulted of a more continuous flow of raw materials after improvements to the original production layout 
and resulting in a decrease in the amount of work during the production process, which it shows that the efficiency 
of the production process has improved. 

This research also contributes to empirical evidence for quantitative process improvements showing the 
effectiveness of GMP principles to use for coconut water production. The results underscore the significance of 
aligning production processes with regulatory standards and leveraging simulation tools for optimizing efficiency 
and competitiveness. This study not only improves our understanding of the dynamics of process improvement, 
but also provides actionable insights for practitioners seeking to enhance productivity and streamline operations in 
the beverage manufacturing sector. 
Keywords: Good Manufacturing Practice, Coconut water, Simulation 
 
1. บทน า  

วสิาหกจิชุมชนมบีทบาทส าคญัในการรกัษาเศรษฐกจิทอ้งถิน่และอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรม ในบรรดาผลติภณัฑ์      
ที่ปลูกและผลิตในอ าเภอบ้านแพ้ว จงัหวดัสมุทรสาคร น ้ามะพร้าวมคีวามโดดเด่นในฐานะที่มกีารปลูกมะพร้าวในพื้นที่       
ท าการเกษตรที่เหมาะสมสูงถึง  205,437 ตัน [1] มะพร้าวน ้ าหอมบ้านแพ้วเป็นสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI)                  
มีความส าคญัทัง้ทางวฒันธรรมและเศรษฐกิจ สามารถแปรรูปเป็นสินค้าได้หลากหลาย โดยเฉพาะน ้ามะพร้าวที่เป็น
เครื่องดื่มนัน้มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ และได้รบัความนิยมไม่เพยีงแต่ในทอ้งถิ่นเท่านัน้ แต่ยังรวมถึงในเวทรีะดบัโลกดว้ย    
การผลติน ้ามะพร้าวในวสิาหกิจชุมชนไม่เพยีงแต่สร้างรายได้ แต่ยงัส่งเสรมิความสามคัคใีนชุมชนและอนุรกัษ์ประเพณี
ดัง้เดิมอีกด้วย ดงันัน้ เพื่อให้เป็นที่ยอมรบัของผู้บริโภค การประกันคุณภาพของกระบวนการผลิตน ้ามะพร้าวจึงเป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับของวิสาหกิจชุมชนเหล่านี้  วิสาหกิจชุมชนบ้านคลองตาปลัง่ก็เช่นกัน เป็นการรวมกลุ่มเกษตรกร               
ผู้ปลูกมะพร้าวน ้าหอมในพื้นที่บ้านแพ้วที่ประสบปัญหาราคามะพรา้วตกต ่า น ามะพร้าวน ้าหอมทีม่จี านวนมากมาท าการ    
แปรรูปเพื่อสร้างมูลค่าเพิม่ และการพฒันาผลติภณัฑ์ใหม่ๆ จากมะพร้าวน ้าหอม มุ่งเน้นคุณภาพ ใช้สารอินทรยี์เป็นหลกั
ทดแทนสารเคม ีภายใต้ชื่อผลติภณัฑ์ โคโค่เชย มะพร้าว เพื่อให้สนิค้าสามารถน าออกไปจ าหน่ายและเป็นทีย่อมรบัของ
ผูบ้รโิภคทางวสิาหกจิชุมชนจงึมกีารปรบัปรุงกระบวนการท างานใหม้คีุณภาพและขอการรบัรองมาตรฐานผลติภณัฑ์ต่อเนื่อง
เรื่อยมา แต่จากผงัขัน้ตอนการท างานเดมิ ดงัภาพที ่1 พบว่ามกีจิกรรมการท างานทัง้ 8 กจิกรรม บางกจิกรรมทีม่คีวามเสีย่ง
ต่อการปนเป้ือนขา้ม (cross contamination) เนื่องจากมกีารจดัวางต าแหน่งของกิจกรรมที่ไม่เหมาะสมในพื้นที่เดียวกัน
โดยเฉพาะกจิกรรมที่ 1 ถงึกจิกรรมที่ 5 พบว่า พืน้ทีท่ าความสะอาดวตัถุดบิอยู่ใกล้พืน้ทีผ่่าเอาน ้ามะพรา้วมาโดยไม่มผีนัง
หรอืปิดกัน้ซึง่อาจท าใหเ้ศษดนิ หรอืน ้าลา้งวตัถุดบิปนเป้ือนในน ้ามะพรา้วได ้และจากทีไ่ม่มผีนังกัน้น้ีอาจส่งผลต่อแมลงหรอื
สิง่เจอปนลงไปในภาชนะหรอืผลติภณัฑ์ในกจิกรรมผ่า/เอาน ้า กจิกรรมการบรรจุและและกจิกรรมปิดผนึกได ้นอกจากนัน้ 
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จากการพิจารณาการไหลของวตัถุดิบจนออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ พบว่ามีทิศทางการไหลที่ย้อนไปย้อนมา มีการไหลที่           
ไม่เป็นไปอย่างต่อเนื่องซึง่เป็นอกีหนึ่งประเดน็ทีต่อ้งน ามาพจิารณาร่วมกบัเกณฑก์ารพจิารณาตามหลกั GMP 
 

 
รปูท่ี 1 ผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้วก่อนปรบัปรุง 

การน าแนวทางหลกัเกณฑว์ธิกีารทีด่ใีนการผลติ (Good Manufacturing Practice, GMP) มาใช ้ไดร้บัการยอมรบัว่า
เป็นส่วนส าคญัในการรบัรองความปลอดภยั คุณภาพ และความสม ่าเสมอของผลติภณัฑอ์ุปโภคบรโิภค รวมถงึน ้ามะพรา้ว 
การด าเนินการตาม GMP ช่วยก าหนดกรอบการท างานส าหรบัการปฏบิตัติามกฎระเบยีบ โดยใหค้ าแนะน าแก่องคก์รต่างๆ 
ในการรกัษาสภาพแวดลอ้มการผลติทีถู่กสุขลกัษณะ และยดึมัน่ในมาตรฐานผลติภณัฑท์ีเ่ขม้งวด แมว้่าการศกึษาก่อนหน้านี้
ไดต้รวจสอบการปรบัรปูแบบกระบวนการใหเ้หมาะสมในอุตสาหกรรมตา่งๆ อย่างกวา้งขวาง รวมถงึการผลติอาหาร แต่กย็งั
ขาดการวจิยัทีช่ดัเจนทีเ่น้นไปทีก่ระบวนการผลติน ้ามะพรา้วในวสิาหกจิชุมชนโดยเฉพาะ ช่องว่างนี้มคีวามส าคญั เน่ืองจาก
วสิาหกจิชุมชนมกัด าเนินงานภายใตข้อ้จ ากดัเฉพาะและมขีอ้จ ากดัดา้นทรพัยากรเมื่อเปรยีบเทยีบกบัโรงงานผลติขนาดใหญ่ 
นอกจากนี้ การใชแ้นวปฏบิตัทิีด่ใีนการผลติน ้ามะพรา้วยงัมคีวามซบัซ้อนเพิม่เตมิที่ต้องเอาใจใส่เป็นพเิศษเพื่อคงคุณภาพ
ดา้นรสชาตแิละความสะอาด เนื่องจากน ้ามะพรา้วของวสิาหกจิชุมชนบ้านคลองตาปลัง่เป็นน ้ามะพรา้วบรสุิทธไิม่ผสมสาร
ปรุงแต่งใดๆ ดังนัน้ โครงการวิจัยนี้จึงพยายามเติมเต็มช่องว่างนี้โดยศึกษาผลกระทบของการปรับเปลี่ยนแผนผัง
กระบวนการผลติน ้ามะพรา้วในบรบิทของแนวทาง GMP 

นอกจากนี้ บทความทีม่อียู่เกีย่วกบัการสรา้งแบบจ าลองสถานการณ์ในการผลติอาหารจะมุ่งเน้นไปทีก่ารด าเนินงาน
อุตสาหกรรรมขนาดใหญ่ เช่น โรงงานแปรรูปและศูนยก์ระจายสนิคา้มากกว่าทีจ่ะเป็นวสิาหกจิในชุมชน ซึ่งวสิาหกจิชุมชน
มกัด าเนินงานโดยใชท้รพัยากรและโครงสรา้งพืน้ฐานทีจ่ ากดั ซึง่อาจส่งผลกระทบต่อความเป็นไปไดแ้ละประสทิธผิลของการ
ปรบัปรุงผงัการผลติ ดงันัน้ วจิยันี้จงึสนับสนุนแนวทางการวเิคราะหค์วามสมัพนัธร์่วมกบัหลกัการ GMP และใชก้ารจ าลอง
สถานการณ์ในการตรวจสอบผลกระทบจากแนวทางดงักล่าว 
 
2. วตัถปุระสงค ์

1) เพื่อศกึษาและออกแบบผงัการผลติน ้ามะพรา้วตามหลกัการ GMP ของชุมชนบ้านกลางคลองตาปลัง่ จงัหวดั
สมุทรสาคร 

2) เพื่อตรวจสอบผลกระทบด้านผลผลิต เวลาในการท างาน และการไหลของวัตถุดิบจากการออกแบบผงั         
การท างานตามหลกัการ GMP ดว้ยเทคนิคการจ าลองสถานการณ์ 
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3. การทบทวนวรรณกรรม 
3.1 การเพ่ิมประสิทธิภาพผงักระบวนการการผลิตอาหารและเคร่ืองด่ืม 
การเพิ่มประสิทธิภาพผังกระบวนการผลิตถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งในการบรรลุประสิทธิภาพการด าเนินงาน          

และรบัรองการปฏบิตัติามมาตรฐานคุณภาพในการผลติอาหารและเครื่องดื่ม จากขอ้มูลของ [2] การปรบัผงักระบวนการ    
ให้เหมาะสมสามารถน าไปสู่การลดต้นทุนการผลิต ลดการจดัการวสัดุให้เหลือน้อยที่สุด และขัน้ตอนการท างานที่ดขี ึ้น        
ซึ่งจะช่วยเพิม่ประสทิธภิาพการผลติโดยรวม สิง่นี้เน้นย ้าถงึความส าคญัของการน าการออกแบบเคา้โครงทีม่ปีระสทิธภิาพ  
ใหเ้หมาะกบัความตอ้งการการผลติเฉพาะเจาะจง 

3.2 การปฏิบติัตามแนวทาง GMP ในกระบวนการแปรรปูอาหาร 
การปฏิบตัิตามหลกัเกณฑ์ GMP เป็นสิ่งจ าเป็นในการรบัรองความปลอดภัยและคุณภาพของผลิตภัณฑ์อาหาร     

ตามค ากล่าวของ [3] การปฏิบตัิตามมาตรฐาน GMP เกี่ยวขอ้งกบัการใช้ระเบยีบการที่เขม้งวดส าหรบักระบวนการผลติ   
การบ ารุงรกัษาสิง่อ านวยความสะดวก และการฝึกอบรมบุคลากร การไม่ปฏิบตัิตามหลกัเกณฑ์เหล่านี้อาจส่งผลให้เกิด     
การปนเป้ือนในผลติภณัฑ ์อนัตรายดา้นความปลอดภยั และบทลงโทษตามกฎระเบยีบ สอดคลอ้งกบังานของ [4] ทีเ่ริม่จาก
การน าหลกัการ 5 ส. มาประยุกต์ใช้เป็นพื้นฐานก่อนท ามาตรฐานตามเกณฑ์ GMP 420 เพื่อลดต้นทุนการด าเนินการ       
ท าระบบทีม่ตีน้ทุนสงู โดยเฉพาะการยกระดบัมาตรฐานผลติภณัฑช์ุมชน มคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีต่อ้งท างานแบบมส่ีวนรว่ม 
ประกอบด้วยนักวชิาการสาธารณสุข ผู้เชี่ยวชาญท้องถิ่นและกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้หลกัการผลิตอาหารตามหลกัเกณฑ์
วธิกีารปฏบิตัทิีด่ ีสามารถน ามาเป็นแนวทางการปรบัปรุงกระบวนการผลติไดอ้ย่างถูกตอ้ง [5] ดงันัน้ การบูรณาการหลกัการ 
GMP เขา้กบักระบวนการผลติจงึเป็นสิง่จ าเป็นส าหรบัการรกัษาความไวว้างใจของผูบ้รโิภคและการปฏบิตัติามขอ้ก าหนด
ดา้นกฎระเบยีบ 

3.3 การสร้างแบบจ าลองการจ าลองในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตอาหาร 
การสร้างแบบจ าลองเป็นเครื่องมืออันทรงพลังส าหรับการประเมินและเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการผลิตใน

อุตสาหกรรมอาหาร จากขอ้มูลของ [6] เทคนิคการจ าลองช่วยใหผู้้ผลติวเิคราะห์ระบบทีซ่บัซ้อน ระบุปัญหาคอขวด เพิม่
ผลผลติ ลดต้นทุน และการลดของเสยี และประเมนิสถานการณ์ทางเลอืกไดโ้ดยไม่กระทบต่อการปฏบิตังิานจรงิ ดว้ยการ
จ าลองการก าหนดค่าเงื่อนไขและสถานการณ์การผลติต่างๆ บรษิทัสามารถตดัสนิใจโดยใชข้อ้มูลเพื่อปรบัปรุงประสทิธภิาพ 
การใชท้รพัยากร และคุณภาพของผลติภณัฑ์ 

โดยสรุป การปรบัเปลีย่นผงักระบวนการผลติมบีทบาทส าคญัในการเพิม่ประสทิธภิาพการผลติและรบัรองการปฏบิตัิ
ตามแนวทาง GMP ในอุตสาหกรรมอาหารและเครื่องดื่ม แบบจ าลองเป็นเครื่องมอืส าหรบัการประเมนิการก าหนดค่าและ
สามารถระบุพืน้ทีส่ าหรบัการปรบัปรุง ดว้ยการวเิคราะหท์ีค่รอบคลุมของวรรณกรรมและกรณีศกึษาทีเ่กีย่วขอ้ง การทบทวน
นี้เน้นย ้าถงึความส าคญัของการออกแบบผงัการท างานและเทคนิคการจ าลองทีม่ปีระสทิธภิาพมาใชเ้พื่อปรบัปรุงการผลติ   
น ้ามะพรา้วตามมาตรฐาน GMP 
 
4. การด าเนินการวิจยั 

4.1 การออกแบบกระบวนการผลิต 
การออกแบบกระบวนการผลิตของงานวิจยันี้ ใช้เครื่องมอืแผนภูมคิวามสมัพนัธ์ ของการวางผงัอย่างเป็นระบบ 

(Systematics Layout Planning, SLP) ในการวเิคราะห์ระดบัความสมัพนัธ์ของกิจกรรมด้วยแนวทาง GMP ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัที่ 420) พ.ศ. 2563 เรื่อง วธิกีารผลติ เครื่องมอืเครื่องใชใ้นการผลติ และการเกบ็รกัษาอาหาร 
หมวดที ่3 การควบคุมกระบวนการผลติ [7] ดงันี้ 

1 = วตัถุดบิ ส่วนผสม และวตัถุเจอืปนอาหาร 
2 = ภาชนะบรรจุ 
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3 = การผสม 
4 = มกีารควบคุมกระบวนการลดและขจดัอนัตรายดา้นจุลนิทรยี์ 
5 = การควบคุมการปนเป้ือนตลอดกระบวนการผลติอย่างเขม้งวด 
6 = การบรรจุและปิดผนึก 
7 = การปนเป้ือนขา้มในการขนยา้ยวตัถุดบิ 
8 = การตามสอบยอ้นกลบั 
9 = คุณภาพ และการเกบ็รกัษาผลติภณัฑสุ์ดทา้ย 
10 = การบนัทกึ 
11 = การจดัการผลติภณัฑท์ีไ่ม่ไดม้าตรฐาน 
12 = การเกบ็รกัษาบนัทกึและรายงาน 

จากขัน้ตอนการผลติน ้ามะพรา้วสด สามารถแบ่งกจิกรรมได ้8 กจิกรรม น ามาสรา้งเป็นแผนภูมคิวามสมัพนัธ ์โดยมี
นักวิชาการด้านการออกแบบและวางผังโรงงาน จ านวน 2 ท่าน ผู้ประกอบการ จ านวน 1 ท่านร่วมกันก าหนดระดับ
ความสมัพนัธข์องกจิกรรมและใหเ้หตุผลของความสมัพนัธ์ ดงัแสดงในรปูที ่1 

 
รปูท่ี 2 แผนภูมคิวามสมัพนัธข์องกจิกรรมกระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว 

จากรูปที่  2 เป็นผลการประเมินระดับความสัมพันธ์ของกิจกรรมในกระบวนการผลิตน ้ ามะพร้าว พบว่า          
กิจกรรมผ่า/เอาน ้า และบรรจุลงขวด มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอยู่ใกล้กัน (A) และกิจกรรมที่มีความส าคญัมาก          
ทีจ่ะตอ้งอยู่ใกลก้นั (E) ม ี5 คู่กจิกรรม คอืลา้งท าความสะอาดและตรวจสอบความสะอาด จดัเกบ็รอผลติและตดัแต่ง ผ่า/เอา
น ้าและปิดผนึก บรรจุลงขวดและปิดผนึก สุดทา้ยปิดผนึกและบรรจุลงกล่องโฟม นอกจากนัน้ มกีจิกรรมลา้งท าความสะอาด
ที่ห้ามอยู่ใกล้กบั (X) คอื ผ่า/เอาน ้า บรรจุลงขวด และปิดผนึก นอกจากนัน้ กิจกรรมตดัแต่งห้ามอยู่ใกล้กบับรรจุลงขวด 
ส าหรบัระดบัความสมัพนัธ ์6 ระดบั ใชห้ลกัการวางผงัอย่างเป็นระบบ (SLP) ในการระบุระดบัความสมัพนัธ ์ดงันี้  

A  คอื มคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งอยู่ใกลก้นั  4 เสน้ 
E  คอื มคีวามส าคญัมากทีจ่ะตอ้งอยู่ใกลก้นั  3 เสน้ 
I  คอื มคีวามส าคญัทีจ่ะตอ้งอยู่ใกลก้นั   2 เสน้ 
O  คอื มคีวามสมัพนัธก์นัธรรมดา   1 เสน้ 
U  คอื ไม่มคีวามสมัพนัธร์ะหว่างกนั   ไม่มเีสน้ 
X  คอื หา้มอยู่ใกลก้นั     เสน้หยกั 
 

E

1 O

I 1 U

1 O X

E O 5 X

2 I O 5 X

I 2 I O 6 U

1,5 X 2 O O

A 1,5 U O

3,5 E U

E 6 O

6 O

E

9

ปิดผนกึ

บรรจุลงกล่องโฟม

บรรจุลงขวด

ลา้งท าความสะอาด

ตรวจสอบความสะอาด

จดัเก็บรอผลติ

ตดัแต่ง

ผ่า/เอาน ้า
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แผนภาพความสมัพนัธ์ จะน ากิจกรรมที่มรีะดบัความสมัพนัธ์กนัสูง หรอืระดบั A มาวางไว้ใกล้กนัก่อน แล้วค่อย
พจิารณากิจกรรมทีม่รีะดบัความสมัพนัธ์รองลงมา หรอื E I O และU ตามล าดบั จนครบทุกกิจกรรม แต่ความสมัพนัธ์ X 
หา้มน ากจิกรรมนัน้มาวางใกลก้นัดว้ยเหตุผลตามรปูที ่2 สามารถก าหนดพืน้ทีด่งัแผนภาพความสมัพนัธต์่อไปนี้ 
 

 
รปูท่ี 3 แผนภาพความสมัพนัธก์จิกรรมการผลติน ้ามะพรา้ว 

จากรูปที ่3 แสดงต าแหน่งการจดัวางผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว โดยพจิารณาจากความสมัพนัธ ์6 ระดบั ของ
กจิกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งในการผลติจ านวน 8 กจิกรรม พบว่าระดบัความสมัพนัธ์ของกจิกรรมในการผลติน ้ามะพรา้วส่วนมาก
เป็นกจิกรรมระดบั X หรอืเป็นกจิกรรมทีห่า้มมตี าแหน่งอยู่ใกล้กนัเนื่องจากเหตุผลดา้นวตัถุดบิ ส่วนผสม และวตัถุเจอืปน
อาหาร และการควบคุมการปนเป้ือนตลอดกระบวนการผลติอย่างเขม้งวด อย่างไรกต็ามกจิกรรมทีม่คีวามจ าเป็นอย่างยิง่ที่
จะตอ้งอยู่ใกลก้นัหรอืความสมัพนัธร์ะดบั A กย็งัมคีวามจ าเป็นทีต่อ้งน ามาพจิารณาเป็นอนัดบัแรกเพื่อคงรกัษาประสทิธภิาพ
ในการท างานของกิจกรรมให้มปีระสทิธภิาพตามแนวทางการวางผงัอย่างเป็นระบบ จากรูปที่ 3 สามารถน ามาก าหนด
แผนผงัตามขนาดพืน้ทีจ่รงิไดด้งัรปูที ่4 ต่อไปนี้ 

 
รปูท่ี 4 แผนผงักจิกรรมของกระบวนการผลติน ้ามะพรา้วตามแนวทาง GMP 
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จากรปูที ่4 ผลจากการออกแบบผงัการผลติน ้ามะพรา้วของวสิาหกจิชุมชนกรณีศกึษา เป็นผลมาจากการประยุกต์ใช้
หลกัการวางผงัอย่างเป็นระบบ โดยเลอืกหลกัการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ร่วมกบัเหตุผลของความสมัพนัธ์ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัที ่420) พ.ศ. 2563 โดยหลงัจากจดัวางผงัตามระดบัความสมัพนัธแ์ลว้ ไดพ้จิารณาเสน้ทางการ
ไหลตัง้แต่เป็นวตัถุดบิจนออกมาเป็นผลติภณัฑ์ในเบื้องต้น แต่อย่างไรกต็ามผลกระทบทีเ่กดิจากการจดัวางผงัการท างาน
สามารถพจิารณาเบื้องต้นไดเ้พยีงระดบัความสมัพนัธแ์ละทศิทางการไหลของวตัถุดบิเท่านัน้ แต่ยงัไม่สามารถตรวจสอบถงึ
ผลผลติ และงานทีค่า้งระหว่างกระบวนการได ้ดงันัน้งานวจิยันี้จงึใชเ้ทคนิคการจ าลองสถานการณ์ในการตรวจสอบผลผลติ 
และการหยุดชะงกัของกระบวนการ 

4.2 การประเมินประสิทธิภาพกระบวนการผลิตน ้ามะพร้าว 
การศกึษาเวลาในการท างานตามหลกัการเคลื่อนไหวและเวลาของแต่ละกจิกรรมจ านวน 30 รอบเวลาต่อกจิกรรม 

โดยเวลาในการท างานของพนักงานและเครื่องจกัรจะถูกก าหนดเป็นรอบเวลาในการท างานร่วมกนัของกจิกรรมนัน้ๆ แต่
เวลาในการขนถ่ายวตัถุดบิระหว่างกจิกรรมจะมกีารศกึษาเวลาแยกออกมาจากเวลาของแต่ละกจิกรรม ซึง่เวลาทีศ่กึษามาได้
นัน้จะผ่านการตรวจสอบรูปแบบการแจกแจงของขอ้มูลด้วยชุดค าสัง่ Expert Fit เพื่อเป็นขอ้มูลป้อนเขา้สู่โปรแกรมการ
จ าลองสถานการณ์ Flexsim2020 Version Try Free ซึ่งแบบจ าลองสถานการณ์ประกอบไปดว้ย Object Processer ทีแ่ทน
ด้วยกิจกรรมการท างานทัง้ 8 กิจกรรม และObject Transporter แทนการขนถ่ายวตัถุดบิระหว่างกิจกรรมด้วยแรงงานคน
จ านวน 4 Object ซึ่งทุก Object ถูกจดัวางบนแผนผงัการผลติตามต าแหน่ง และระยะห่างจรงิ โดยในแต่ละ Object จะมี
เวลาในการท างานที่แตกต่างกนัตามที่ได้ท าการศกึษาเวลามาดงัที่กล่าวไว้ในตอนต้น และเพื่อให้สามารถตรวจสอบและ
เปรยีบเทยีบประสทิธภิาพการท างานของผงัการผลติก่อนและหลงัจากปรบัปรุงแล้ว ไดส้รา้ง Dashboard เพื่อแสดงผลลพัธ์
จากการจ าลองสถานการณ์การผลิตด้านผลผลิตรวม ผลผลิตของแต่ละกิจกรรม งานที่ค้างระหว่างกระบวนการ (WIP) 
เพื่อใหง้า่ยในการเปรยีบเทยีบผลลพัธ์ 

 
รปูท่ี 5 แบบจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลติก่อนการปรบัปรุง 

รูปที ่5 และรูปที ่6 เป็นแบบจ าลองสถานการณ์เพื่อใชใ้นการเปรยีบเทยีบผงัการผลติน ้ามะพรา้วก่อนและหลงัการ
ปรบัปรุง ซึง่ก่อนการปรบัปรุงเป็นผงัการผลติเดมิ ก่อนทีจ่ะมกีารพจิารณาตามแนวทางการผลติแบบ GMP และผงัการผลติ 
หลงัปรบัปรุงเป็นผงัทีอ่อกแบบและจดัวางต าแหน่งของกจิกรรมใหม่ดว้ยการน าหลกัการผลติแบบ GMP มาวเิคราะหร์่วมกบั
การวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องกระบวนการ 
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รปูท่ี 6 แบบจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลติหลงัการปรบัปรุง 

หลงัจากทีส่รา้งแบบจ าลองสถานการณ์แล้ว การตรวจสอบความถูกต้องของแบบจ าลองประกอบดว้ยสองขัน้ตอน 
ไดแ้ก่ 1) การทวนสอบแบบจ าลอง (verification) เป็นการตรวจสอบว่าแบบจ าลองในกรอบแนวความคดิ ตรงกบัแบบจ าลอง
สถานการณ์ในคอมพิวเตอร์หรือไม่ และ 2) การตรวจสอบแบบจ าลองอย่างละเอียด (validation) เป็นการทดสอบว่า
แบบจ าลองสามารถเป็นตวัแทนของพฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ของระบบไดจ้รงิหรอืไม่ ดว้ยการเปรยีบเทยีบซ ้าระหว่างแบบจ าลอง
กบัระบบจรงิ [8] ในบทความนี้จะท าการทดสอบโดยการน าผลผลติทีไ่ดจ้ากการรนัแบบจ าลองไปเปรยีบเทยีบกบัรายงาน
ผลผลิตที่ได้จากการปฏิบัติงานจริงที่จ านวน 30 วัน และท าการทดสอบค่าทางสถิติแบบข้อมูลที่เป็นอิสระต่อกัน
(independent t-test) ผลการทดสอบสมมุตฐิานทางสถติพิบว่า p-value = 0.607 แสดงใหเ้หน็ถงึค่าทีไ่ดจ้ากสถานการณ์จรงิ
และแบบจ าลองไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั สรุปไดว้่าสามารถน าแบบจ าลองสถานการณ์มาใชใ้นการวเิคราะหแ์ทนการ
ปฏบิตังิานจรงิได ้

 
5. ผลวิเคราะห์ข้อมูล 

เพื่อให้ผลการทดลองที่ได้จากการจ าลองสถานการณ์ของกระบวนการผลิตก่อนการปรบัปรุง และหลงัปรบัปรุง
สามารถเปรยีบเทยีบผลลพัธก์นัได ้จงึมกีารก าหนดเงื่อนไขในการรนัแบบจ าลอง ดงันี้ เวลาในการเขา้มาของวตัถุดบิมกีาร
แจกแจงแบบ Exponential อ้างองิ 1,000 ตวัอย่าง เวลาเฉลี่ยในการเขา้มาของวตัถุดบิ 9.94 วนิาท ีเนื่องจากมกีารเขา้มา
ของวตัถุดบิทีม่ากและน้อยในบางช่วงเวลา เวลาในการรนัแบบจ าลอง 28,800 วนิาท ี

5.1 การจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลิต 
ผลการจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลติก่อนการปรบัปรุงตามเงื่อนไข พบว่า ก าลงัการผลติรวมสามารถผลติน ้า

มะพรา้วได้ 2,800 ขวด (ขนาด 250 cc.) ซึ่งตรงตามก าลงัการผลติทีศ่กึษาเวลามาและตรงตามยอดการผลติจรงิจากขอ้มลู
ของวิสาหกิจชุมชนที่จดบนัทึกไว้ โดยหลงัจากท างานเสร็จสิ้นแล้วมงีานค้างระหว่างกระบวนการ เกิดขึ้นจ านวน  4 จุด
ดว้ยกนัคอื รอท าความสะอาด รอตดัแต่ง รอผ่า/เอาน ้า และรอบรรจุลงขวด ดงัรปูที ่7 
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รปูท่ี 7 ผลการจ าลองสถานการณ์ของกระบวนการผลติก่อนการปรบัปรุง 

 

 
รปูท่ี 8 ผลผลติของแต่ละกจิกรรมก่อนปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว 

จากรปูที ่8 เป็นผลผลติตามช่วงเวลาเริม่ตน้การท างานไปจนจบการท างาน (เวลาที่ 0–28,800 วนิาท)ี พบว่าผลผลติ
ของแต่ละกจิกรรมมอีตัราทีเ่พิม่ขึน้ตามช่วงเวลาแบบเสน้ตรง แต่มกีจิกรรมทีม่กีารเพิม่ขึน้แบบขัน้บนัไดนัน่คอืกจิกรรมหรอื
กระบวนการผ่า/เอาน ้ามะพรา้ว เน่ืองจากกระบวนการดงักล่าวจะมกีารผ่าเอาน ้ามะพรา้วออกมาใส่ถงัขนาด 20 ลติร และจะ
ท าการขนถ่ายไปยงักจิกรรมการบรรจุลงขวดเมื่อน ้ามะพรา้วเตม็ถงั และเมื่อพจิารณาจุดทีเ่ป็นคอขวดในกระบวนการพบว่า
ตลอดระยะเวลาผลติ 8 ชัว่โมงมจีุดทีเ่ป็นคอขวดเกดิขึน้ 4 จุด ดงัทีก่ล่าวไวใ้นขา้งตน้ดงัรปูที ่7 สามารถระบุสถานะของงาน
ระหว่างกระบวนการตามขัน้ตอนการผลิต ได้ดงันี้ มีมะพร้าวรอล้างท าความสะอาด จ านวน 1,000 ลูก มีเวลารอสูงสุด 
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WIP 
2 

WIP 
3 

WIP 
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12,099 วินาที เวลารอเฉลี่ย 6029.40 วินาที และมีมะพร้าวที่จดัเก็บรอผลิต จ านวน 419 ลูก มีเวลารอสูงสุด 7,196.71 
วนิาท ีเวลารอเฉลี่ย 3,601.89 วนิาท ีนอกจากนัน้ มมีะพรา้วทีร่อผ่าเอาน ้า จ านวน 211 ลูก มเีวลารอสูงสุด 595.32 วนิาท ี
เวลารอเฉลี่ย 292.479 วนิาท ีและสุดทา้ย มมีะพรา้วทีร่อบรรจุลงขวด จ านวน 1,000 ลูก มเีวลารอสูงสุด 26,754.22 วนิาท ี
เวลารอเฉลีย่ 13,378.36 วนิาท ี

 

 
รปูท่ี 9 เวลารอของแต่ละกจิกรรมก่อนปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว 

 
5.2 การจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลิตหลงัการปรบัปรงุ 
ผลการจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลติหลงัการปรบัปรุง พบว่า ก าลงัการผลติรวมสามารถผลติน ้ามะพร้าวได้ 

2,880 ขวด (ขนาด 250 cc.) โดยหลงัจากท างานเสร็จสิ้นแล้วมีงานค้างระหว่างกระบวนการ เกิดขึ้นจ านวน 2 จุด คือ        
รอท าความสะอาด และรอบรรจุลงขวด ดงัรปูที ่10 
 

 
รปูท่ี 10 ผลการจ าลองสถานการณ์ของกระบวนการผลติหลงัการปรบัปรุง 
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รปูท่ี 11 ผลผลติของแต่ละกจิกรรมหลงัปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว 

จากรปูที ่11 เป็นผลผลติตามช่วงเวลาเริม่ตน้การท างานไปจนจบการท างาน (เวลาที ่0–28,800 วนิาท)ี หลงัปรบัปรงุ
ผงัการผลติ พบว่าผลผลติของแต่ละกจิกรรมมอีตัราทีเ่พิม่ขึน้ตามช่วงเวลาแบบเสน้ตรงเช่นเดยีวกบัก่อนปรบัปรุง และเมื่อ
พจิารณาจุดทีเ่ป็นคอขวดในกระบวนการพบว่าตลอดระยะเวลาผลติ 8 ชัว่โมงมจีุดทีเ่ป็นคอขวดเกิดขึ้น 2 จุด ดงัรูปที่ 10
สามารถระบุสถานะของงานระหว่างกระบวนการ ได้ดงัรูปที่ 12 ตามขัน้ตอนการผลติได้ดงันี้ มมีะพร้าวรอล้างท าความ
สะอาด จ านวน 6 ลูก มเีวลารอสูงสุด 175.52 วนิาท ีเวลารอเฉลี่ย 34.49 วนิาท ีและมมีะพร้าวที่รอบรรจุลงขวด จ านวน 
2,795 ลูก มเีวลารอสูงสุด 27.476 วนิาท ีเวลารอเฉลี่ย 13,729.18 วนิาท ีนอกจากนัน้ กจิกรรมอื่นๆ ถงึแมว้่าไม่มงีานคา้ง
ระหว่างกระบวนการ แต่สามารถรายงานระยะเวลาการรอของวตัถุดบิสูงสุด และระยะเวลาเฉลี่ยของวตัถุดบิทีเ่ขา้มารอได้
ดงันี้ มะพรา้วทีจ่ดัเกบ็รอผลติ มเีวลารอสงูสุด 6.71 วนิาท ีเวลารอเฉลีย่ 2 วนิาท ีนอกจากนัน้ มะพรา้วทีร่อผ่าเอาน ้า มเีวลา
รอสงูสุด 542.57 วนิาท ีเวลารอเฉลีย่ 266.85 วนิาท ีและสุดทา้ย มะพรา้วทีร่อปิดผนึก มเีวลารอสงูสุด 2.36 วนิาท ี
 

 
รปูท่ี 12 เวลารอของแต่ละกจิกรรมหลงัปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้ว 
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5.3 การเปรียบเทียบผลการจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลิตก่อนและหลงัการปรบัปรงุ  
ผลการศกึษาการเปรยีบเทยีบผลการจ าลองสถานการณ์กระบวนการผลติก่อนและหลงัการปรบัปรุงตามเงื่อนไข

หลังจากรันแบบจ าลอง สามารถตรวจสอบผลก่อนและหลังจัดวางผังการผลิตน ้ ามะพร้าวบรรจุขวด ขนาด 250 cc. 
ดงัต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 1 ผลการรนัแบบจ าลองสถานการณ์ก่อนและหลงัจดัวางผงัการผลติน ้ามะพรา้วบรรจุขวด ขนาด 250 cc. 
รายการ ก่อนปรบัปรงุ หลงัปรบัปรงุ ความแตกต่าง ร้อยละ 

ผลผลิต 
ลา้งท าความสะอาด 1676 2841 +1165 41.01 
ตรวจสอบความสะอาด 1675 2840 +1165 41.02 
จดัเกบ็รอผลติ 1675 2839 +1164 41.00 
ตดัแต่ง 1255 2839 +1584 55.79 
ผ่า/เอาน ้า 1036 2832 +1796 63.42 
บรรจุลงขวด 2800 2880 +80 2.78 
ปิดผนึก 2800 2880 +80 2.78 
บรรจุลงกล่องโฟม 2800 2880 +80 2.78 
งานระหว่างกระบวนการสูงสดุ 
ลา้งท าความสะอาด 1000 20 -980 -4900 
ตรวจสอบความสะอาด 1 1 0 0 
จดัเกบ็รอผลติ 419 1 -418 -41800 
ตดัแต่ง 1 0 -1 - 
ผ่า/เอาน ้า 211 1 -210 -21000 
บรรจุลงขวด 1000 2795 +1795 64.22 
ปิดผนึก 79 79 0 0 
บรรจุลงกล่องโฟม 1 1 0 0 
งานระหว่างกระบวนการ ณ เวลาเลิกงาน 
ลา้งท าความสะอาด 1000 6 -994 16566.67 
ตรวจสอบความสะอาด 0 0 0 - 
จดัเกบ็รอผลติ 419 0 -419 419 
ตดัแต่ง 0 0 0 - 
ผ่า/เอาน ้า 211 0 -211 211 
บรรจุลงขวด 1000 2795 +1795 64.22 
ปิดผนึก 0 0 0 - 
บรรจุลงกล่องโฟม 0 0 0 - 

 
ตารางที่ 1 ผลการรันแบบจ าลองสถานการณ์ก่อนและหลังจัดวางผังการผลิตน ้ ามะพร้าวสดบรรจุขวด                

ขนาด 250 ลูกบาศก์เซนติเมตร พบว่าหลงัจากปรบัปรุงผงัการผลิตตามหลกัการ GMP มีผลผลิตที่เพิ่มขึ้นทุกกิจกรรม      
อนัเนื่องมาจากการไหลของวตัถุดบิมกีารไหลที่ต่อเนื่องมากยิง่ขึ้น ซึ่งสอดคล้องกบัผลของงานค้างระหว่างกระบวนการ       



การปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้วตามแนวทาง GMP ฯ ณภพ ซา้ยสุวรรณ และคณะ 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 9-22 21 

ทีม่จี านวนจุด และปรมิาณสนิคา้ระหว่างกระบวนการทีล่ดลงทุกกจิกรรม ยกเวน้กจิกรรมบรรจุน ้ามะพรา้วลงขวดทีม่งีานคา้ง
ระหว่างกระบวนการทีเ่พิม่ขึน้จาก 1,000 หน่วย เป็น 2,795 หน่วย อนัเนื่องมาจากงานของกจิกรรมก่อนหน้ามกีารไหลทีด่ี
ขึ้น จึงท าให้หลังจากรันแบบจ าลองสถานการณ์แล้วงานจึงมากองรอที่จุดนี้  ซึ่งแสดงให้เห็นถึงจุดที่เป็นคอขวด                 
ของกระบวนการที่แท้จริง และถ้าหากต้องการปรับปรุงกระบวนการ จึงควรเลือกกิจกรรมบรรจุน ้ ามะพร้าวลงขวด              
มาท าการปรบัปรุงเป็นอนัดบัแรก 

 
6. สรปุและอภิปรายผล  

งานวจิยันี้เป็นการตรวจสอบผลกระทบจากการปรบัปรุงผงักระบวนการผลติน ้ามะพรา้วของวสิาหกจิชมุชนบา้นคลอง
ตาปลัง่ จงัหวดัสมุทรสาคร โดยเริม่จากการพจิารณาเงื่อนไขตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัที่ 420) พ.ศ. 2563 
เรื่อง วธิกีารผลติ เครื่องมอืเครื่องใช้ในการผลติ และการเก็บรกัษาอาหาร หมวดที่ 3 การควบคุมกระบวนการผลติ เพื่อ
น ามาก าหนดเป็นเหตุผลของความสมัพนัธข์องกจิกรรม และท าการวเิคราะห์ระดบัความสมัพนัธ์ดว้ยแผนภูมคิวามสมัพนัธ์
ตามแนวทางการวางผงัอย่างเป็นระบบ (SLP) ผลจากการเปรยีบเทยีบผงักระบวนการผลติก่อนและหลงัปรบัปรุง พบว่า 
การจดัวางผงักระบวนการผลติน ้ามะพร้าวของวสิาหกิจชุมชนตวัอย่างตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งการก าหนด
ต าแหน่งการท างานของกจิกรรมใหม่จะช่วยลดความเสีย่ง และจดัสรรพืน้ทีข่องกจิกรรมใหเ้หมาะสม สอดคล้องกบั [9] ทีม่ ี
การน าหลกัการวางผงัอย่างเป็นระบบ (SLP) มาตรฐานการผลติผลติภณัฑ ์(GMP) สามารถวเิคราะหอ์นัตรายและวเิคราะห์
จุดทีต่้องควบคุม (HACCP) ส าหรบัอุตสาหกรรมอาหาร และผงัแบบใหม่ของงานวจิยันี้นอกจากจะผลติสนิคา้ไดส้อดคล้อง
ตามมาตรฐานแล้ว ผลจากการจ าลองสถานการณ์ยงัแสดงใหเ้หน็ถงึประสทิธภิาพการท างานที่เพิม่ขึน้ จากที่ผลผลติของ
กจิกรรมลา้งท าความสะอาด เพิม่ขึน้รอ้ยละ 41.01 กจิกรรมตรวจสอบความสะอาด เพิม่ขึน้รอ้ยละ 41.02 กจิกรรมจดัเกบ็รอ
ผลติ เพิม่ขึ้นร้อยละ 41.00 กิจกรรมตดัแต่ง เพิม่ขึ้นร้อยละ 55.79 กิจกรรมผ่า/เอาน ้า เพิม่ขึ้นร้อยละ 63.42 และสุดท้าย
กิจกรรมบรรจุลงขวด กิจกรรมปิดผนึก และ กิจกรรมบรรจุลงกล่องโฟม เพิม่ขึ้นร้อยละ 2.78 เนื่องจากระยะทางในการ
เคลื่อนยา้ยวตัถุดบิลดลง จงึสามารถลดความสูญเปล่าและเวลาในการเคลื่อนยา้ยลงได ้ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ [10]    
ทีก่ารวางผงัตามหลกัการ SLP ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพดา้นระยะเวลาการเคลื่อนยา้ยชิ้นงานลงไดจ้ากระยะทางทีล่ดลงจาก
การก าหนดต าแหน่งแผนกทีเ่หมาะสม 

นอกจากนัน้ งานที่ค้างระหว่างกระบวนการทีเ่กดิขึน้สูงสุด กิจกรรมส่วนใหญ่มงีานค้างระหว่างกระบวนการลดลง
เนื่องจากหลงัจากปรบัปรุงผงัการท างาน การไหลของวตัถุดบิมกีารไหลทีด่ขี ึน้ แต่ในทางกลบักนักจิกรรมบรรจุน ้ามะพรา้ว
ลงขวด มงีานคา้งระหว่างกระบวนการเพิม่ขึน้ 1,795 วนิาท ีเน่ืองจากเป็นกจิกรรมทีใ่ชเ้วลาในการท างานสูงสุด และเป็นผล
จากการงานก่อนหน้ามกีารไหลทีด่ขี ึน้จงึท าใหก้ระบวนการทีใ่ชเ้วลาในการท างานสงูสุดถูกสะทอ้นออกมาในรปูแบบของงาน
คา้งระหว่างกระบวนการหรอืคอขวดขึน้ จงึท าใหผ้ลจากการจ าลองสถานการณ์นี้สามารถรายงานผลผลติ งานคา้งระหว่าง
กระบวนการ และสามารถเสนอแนะกระบวนการทีต่อ้งท าการปรบัปรุงต่อไปไดช้ดัเจนขึน้ 

7. ข้อเสนอแนะ 
1) การวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องกจิกรรมการผลติน ้ามะพรา้วของวสิาหกจิชุมชนน้ี สามารถน าหลกัการการผลติ

แบบ GMP เข้ามาร่วมวิเคราะห์ระดบัความสมัพนัธ์ได้ ส าหรบัวิสาหกิจชุมชนอื่นสามารถน าแนวทางของ
งานวจิยันี้มาเป็นเกณฑ์พืน้ฐานในการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ได ้แต่ควรก าหนดคุณลกัษณะเฉพาะของแต่ละ
สถานที่ เช่นขนาดพื้นที่ ล าดบัการท างาน จ านวนเครื่องจกัร จ านวนพนักงาน วธิกีารขนถ่ายวสัดุ เพื่อเพิม่
เกณฑป์ระเมนิความสมัพนัธท์ีเ่ป็นไปไดข้องแต่ละวสิาหกจิชุมชนทีแ่ตกต่างกนั 

2) การวเิคราะห์ความสมัพนัธเ์ป็นการวเิคราะหเ์ชงิคุณภาพเท่านัน้ เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพจากการปรบัปรุง
กระบวนการ ควรน าการวิเคราะห์เชิงปริมาณ เช่นการวิเคราะห์การไหลของวัตถุดิบ และการจ าลอง
สถานการณ์มาวเิคราะหร์่วมดว้ยดงัตวัอย่างทีไ่ดจ้ากงานวจิยันี้ 
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3) การสมดุลกระบวนการทีเ่ป็นคอขวด เพื่อก าหนดการใชท้รพัยากรทีเ่หมาะสมและมปีระสทิธภิาพสงูสุด 
4) การก าหนดมาตรฐานการท างาน การศกึษาการเคลื่อนไหวและเวลาของกจิกรรม เน่ืองจากการส ารวจเบือ้งต้น

พบจุดทีเ่ป็นความสญูเปล่าในการท างานเกดิขึน้ 
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บทคดัย่อ 

การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาความต้องการของลูกค้าต่อจิ๊กซอไม้โดยใช้บ้านคุณภาพ และ               
(2) เสนอแนวทางในการออกแบบจิ๊กซอไม้เพื่อความปลอดภยัโดยใช้เทคนิคการแปลงหน้าที่เชงิคุณภาพ กลุ่มตวัอย่าง               
เป็นผู้ปกครองของเด็กช่วงอายุ 3 เดอืน ถึง 12 ปี จ านวน 30 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถาม 5 ด้าน ได้แก่        
ด้านวสัดุ ด้านรูปแบบและการออกแบบ ด้านประโยชน์ที่ได้รบั ด้านวธิกีารการเก็บรกัษา และด้านอื่น ๆ และประยุกต์ใช้
เทคนิคการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพ (Quality Function Deployment: QFD) โดยใชบ้า้นคุณภาพ (House of Quality: HOQ) 
น ามาช่วยในการวางแผนการออกแบบและพฒันาจิ๊กซอไม้ ผลการวิจยัพบว่า ด้านความปลอดภัยมีทัง้สิ้น 6 ประเด็น       
โดยเรยีงล าดบัตามค่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคมากที่สุดไปยงัน้อยที่สุด ได้แก่ ขนาดพอด ีไม่เล็กเกินไป (ร้อยละ  
14.54) ทนทานและมีน ้าหนักเบา (ร้อยละ 12.39) สะอาดปราศจากสิ่งแปลกปลอม (ร้อยละ 12.22) บรรจุภัณฑ์มคีวาม
แขง็แรง (รอ้ยละ 12.17) สทีีใ่ชพ้่นไดม้าตรฐาน (รอ้ยละ 7.79) และผวิเรยีบ (รอ้ยละ 6.52) โดยมแีนวทางการออกแบบโดย
สรุป คอื จิก๊ซอไมต้อ้งมขีนาดใหญ่กว่า 3.2 เซนตเิมตร และยาวไม่น้อยกว่า 6 เซนตเิมตร ส าหรบัเดก็อายุต ่าว่า 3 ปี ตอ้งท า
จากไมม้คีวามแขง็แรงและน ้าหนักเบา กล่องทีบ่รรจุตอ้งมคีวามแขง็แรงยากต่อการช ารุด สตีอ้งตดิทนไม่มกีารหลุดลอกออก 
ไดง้า่ย ไม่มสีารตะกัว่ผสมและตอ้งมผีวิเรยีบ 
ค าส าคญั: เทคนิคการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพ บา้นคุณภาพ จิก๊ซอไม ้
 

ABSTRACT 
The purpose of this research is to (1) study customer preferences for wooden jigsaw puzzless using house 

of quality and (2) propose safety guidelines for designing wooden jigsaw puzzless using quality transformation 
techniques. The study involved 30 parents of children aged 3 months to 12 years. Data was collected through         
a 5-part questionnaire covering material, design, usefulness, maintenance, and other aspects. Quality Function 
Deployment (QFD) and House of Quality (HOQ) techniques were used to plan the design and development of 
wooden jigsaw puzzless. The research revealed six safety aspects ranked by technical importance, including 
appropriate size (14.54%), durability and lightweight (12.39%), cleanliness and absence of foreign substances 
(12.22%), sturdy packaging (12.17%), standard paint color (7.79%), and smooth surface (6.52%). The design 
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guidelines summarized that wooden jigsaw puzzless should be larger than 3.2 cm and longer than 6 cm for children 
over 3 years old, made of strong and lightweight wood, and packaged in sturdy boxes. The paint should be durable, 
free from toxic substances, and the surface should be smooth. 
Keywords: Quality Function Deployment Techniques, House of Quality, wooden puzzle 

 
1. บทน า 

ของเล่นของเดก็ถอืเป็นสนิคา้ทีส่่งเสรมิและกระตุ้นพฒันาการในดา้นต่าง ๆ ใหเ้ดก็เตบิโตอย่างสมวยั มวีตัถุประสงค์
เพื่อใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิดว้ย ส าหรบัเดก็นัน้ถอืเป็นกลุ่มผูบ้รโิภคทีม่คีวามละเอยีดอ่อนและมคีวามเสีย่ง        
ทีอ่าจจะเกดิอนัตรายไดง้่าย อนัเกดิจากวุฒภิาวะของเดก็เองทีไ่ม่สามารถหลกีเลี่ยงหรอืประเมนิความเป็นอนัตรายไดด้ว้ย
ตนเอง ซึ่งผลของอนัตรายเหล่านัน้ย่อมส่งผลกระทบรุนแรงต่อเด็ก ข้อมูลจากกรมควบคุมโรค พบว่าในปี พ.ศ.  2557         
สาเหตุอาการบาดเจบ็ในเดก็ช่วงอายุ 1–15 ปี พบว่ามเีดก็บาดเจบ็จากอุบตัเิหตุพลดัตกหกล้มจากการใชง้านเครื่องเล่นเดก็    
มากถงึ 121,000 คน และเพิม่มากขึน้เป็น 139,900 คน ในปี พ.ศ. 2559 ซึ่งเป็นการหกล้มจากการลื่น สะดุด และเสยีหลกั     
ร้อยละ 31.7 ตกจากระดบัหนึ่งไปสู่อีกระดบัหนึ่ง ร้อยละ 10.0 ตกจากต้นไม้ ร้อยละ 6.2 และเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่น        
รอ้ยละ 5.7 ของเล่นส าหรบัเดก็ทีม่คีวามไม่ปลอดภยัมากกวา่รอ้ยละ 95 จากรายงานในจ านวนนี้พบวา่มเีดก็กว่า 34,075 คน    
ทีม่อีาการบาดเจบ็จากเครื่องเล่นในสนามเดก็เล่น [1] ตามผลของงานวจิยัเรื่องการศกึษาการจดัการความปลอดภยัของเล่น
เด็กในจงัหวดันครราชสีมา พบว่า จ านวนของเด็กที่เคยเกิดอุบตัิเหตุจากของเล่น คิดเป็นร้อยละ 26 จากกลุ่มตัวอย่าง
ทัง้หมดโดยช่วงอายุที่เกิดอุบัติเหตุและได้รับบาดเจ็บจากการเล่นของเล่นบ่อยที่สุดคือเด็กในช่วงวัยก่อนวัยรุ่น 
(Preadolescence) คอืช่วงอายุ 9 ปี ถงึ 12 ปี อกีทัง้ลกัษณะของของเล่นทีส่่งผลใหเ้กดิอุบตัเิหตุมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ของเล่นที่
เป็นชิ้นเล็กๆ โดยคดิเป็นร้อยละ 18.86 และลกัษณะของอนัตรายที่เกิดขึ้นจากการเล่นของเล่น คอื การเกิดการบาดเจบ็     
ฟกซ ้า แผลเลือดออก รวมถึงอุบตัิเหตุที่เกิดขึ้นในช่วงวยันี้จะเป็นอุบตัิเหตุจากของเล่นที่สามารถยิงลูกวตัถุออกมาได้      
เช่น ปืนอดัลม ปืนลูกดอก คนัธนู เป็นต้น [2] ในปัจจุบนัของเล่นเด็กเป็นสนิคา้ทีผ่ลติโดยใชว้ธิกีารทางอุตสาหกรรมทีใ่ช้
นวตักรรมหรอืเทคโนโลยสีมยัใหม่ที่สลบัซบัซ้อนเพื่อให้ผู้ประกอบธุรกิจสามารถลดต้นทุนและสามารถตอบสนองความ
ตอ้งการจ านวนมากของผูบ้รโิภคไดอ้ย่างรวดเรว็ ดว้ยเหตุนี้ เดก็และผูป้กครองกไ็ม่อาจประเมนิความเสีย่งภยัไดด้้วยตนเอง 
การประยุกตใ์ชเ้ทคนิคการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพ (Quality Function Deployment: QFD) โดยใชบ้า้นคุณภาพ (House of 
Quality: HOQ) เป็นเทคนิคทีน่ ามาช่วยในดา้นการวางแผนส าหรบัการออกแบบและพฒันาผลติภณัฑใ์หส้ามารถตอบโจทย์
ความต้องการและสร้างความพงึพอใจของลูกค้าได้ [3–6] ซึ่งเป็นกระบวนการเชงิระบบที่สามารถค้นหาความต้องการที่
แท้จริงของลูกค้า เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและพฒันาผลิตภัณฑ์ใหม่ให้ตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้า       
โดยท าการแปลงความตอ้งการของลูกคา้มาเป็นตวัผลติภณัฑอ์ย่างเป็นขัน้ตอนและมรีะบบซึง่อาศยัหลกัการและเทคนิคทาง
วศิวกรรมเขา้มาเกี่ยวขอ้งในการท างานและจากนัน้จะท าการเจาะลกึไปยงัส่วนประกอบต่างๆ ของผลติภณัฑ์ที่สามารถ
ตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ โดยเทคนิคการแปลงหน้าที่ เชงิคุณภาพในส่วนของบ้านคุณภาพนัน้มหีลกัการมี
การศกึษาและวเิคราะห์ความต้องการของลูกค้า เป็นวิธกีารพฒันาคุณภาพการออกแบบที่มุ่งสร้างความพงึพอใจให้กับ
ผูบ้รโิภค จากนัน้จงึแปลงความต้องการของผูบ้รโิภคเป็นเป้าหมายการออกแบบผลติภณัฑ์เพื่อออกแบบผลติภณัฑ์ใหต้รง
ตามความต้องการของลูกคา้มากทีสุ่ด จิก๊ซอไมถ้อืเป็นของเล่นเสรมิทกัษะและเสรมิพฒันาการทางความคดิ เหมาะทัง้เป็น
ของเล่นเด็กและของเล่นผู้ใหญ่ เพราะสามารถเล่นให้เกิดความสมบูรณ์ของภาพโดยอาศยัการจ าแนก จินตนาการและ
ความจ าไดเ้ป็นอย่างด ีแต่เนื่องดว้ยจิก๊ซอไมม้กัจะเป็นชิน้ย่อย ๆ หลาย ๆ ชิ้นโดยแยกออกเป็นรูปร่างต่าง ๆ กนัทีม่ขีนาด
เลก็มโีอกาสเสีย่งท าใหเ้กดิอนัตรายต่อเดก็ทีเ่ล่น เช่น การกลนืกนิ จิก๊ซอไม ้เป็นตน้ 

ดงันัน้ในงานวจิยันี้จงึมวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการของลูกค้าต่อผลติภณัฑ์ของจิ๊กซอไม้ และออกแบบ       
จิ๊กซอไม้เพื่อความปลอดภยัโดยประยุกต์จากการสร้างบ้านคุณภาพโดยใช้เทคนิคการแปลงหน้าที่เชงิคุณภาพ (QFD)     
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และใชค้วามตอ้งการของกลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นผูป้กครองทีไ่ดจ้ากการตอบแบบสอบถามมาใชส้ าหรบัการออกแบบส าหรบัเป็น
แนวทางในการสรา้งตน้แบบผลติภณัฑข์องจิก๊ซอไมเ้พื่อความปลอดภยัและตอบสนองความพงึพอใจมากทีสุ่ด 

 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1) เพื่อศกึษาความตอ้งการของลูกคา้ต่อผลติภณัฑข์องจิก๊ซอไมโ้ดยใชบ้า้นคุณภาพ 
2) เพื่อเสนอแนวทางในการออกแบบของจิก๊ซอไมเ้พื่อความปลอดภยัโดยใชเ้ทคนิคการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพ 

 
3. วิธีการด าเนินการวิจยั 

3.1 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 
งานวจิยันี้มกีารทบทวนแนวคดิ ทฤษฎี และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ตามรูปแบบของการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพทีถู่ก

พัฒนาขึ้น โดย Dr.Yoji Akao [7] ชาวญี่ปุ่ นโดยมาจากภาษาญี่ปุ่ นว่า Hin Shitsu Ki No Ten Kai ในปี 2012 มีด้วยกัน        
4 เฟส ไดแ้ก่ เฟสที ่1 การท าเมตรกิการวางแผนผลติภณัฑ ์(Product Planning Matrix) เฟสที ่2 การท าเมตรกิการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ (Design Deployment Matrix) เฟสที่ 3 การท าเมตริกการวางแผนกระบวนการ (Process Planning Matrix)    
และเฟสที ่4 การท าตารางเอกสารส าหรบัแนะน าการปฏิบตังิาน (Operator Instruction Sheet) ทัง้นี้เทคนิค QFD นี้จะท า
การส ารวจความต้องการของลูกคา้ (Voice of Customer) แล้ววเิคราะห์ความต้องการของลูกคา้ เพื่อน ามาประเมนิระดบั
ความส าคญั จากนัน้ จะน าขอ้ก าหนดทางเทคนิคทีม่คีวามส าคญัมาใชใ้นการออกแบบผลติภณัฑใ์หม่ ส่งผลใหก้ารออกแบบ
และพฒันาผลติภณัฑ ์(Product Development Process) สามารถด าเนินการเชื่อมโยงไดอ้ย่างรวดเรว็ ท าใหไ้ดผ้ลติภณัฑท์ี่
ตรงตามความต้องการของลูกค้า และมีต้นทุนการด าเนินงานโดยรวมลดลง เพราะไม่ต้องเสียเวลาผลิตส่วนที่ลูกค้า            
ไม่ตอ้งการอกีดว้ย  

การวิเคราะห์โดยใช้บ้านคุณภาพ (House of Quality, HOQ) เป็นขัน้ตอนในเฟสที่ 1 การท าเมตริกการวางแผน
ผลิตภัณฑ์ (Product Planning Matrix) เริ่มจากการน าเสียงของลูกค้ามาแปลงหน้าที่เป็นตัววดัผลงานซึ่งเป็นตัวแทน
ลกัษณะทางดา้นคุณภาพ (Substitute Quality Characteristics; SQCs) ทีแ่สดงออกมาในรูปของผลงานทีส่ามารถวดัค่าได้                 
คอื ขอ้ก าหนดทางเทคนิคแล้วจะท าการค านวณค่าเป้าหมายและอตัราของการปรบัปรุง หลงัจากนัน้ค านวณค่าความส าคญั
ของตวัวดัผลงานซึ่งตวัแทนลกัษณะทางดา้นคุณภาพ และค่าความส าคญัของตวัวดัผลงานจะน าไปใชเ้ป็นขอ้ก าหนดทีใ่ชใ้น        
การออกแบบข้อก าหนดทางเทคนิคต่างๆ นัน้จะถูกน ามาหาความสมัพนัธ์ระหว่างกันและกัน โดยเขยีนเป็นเมตริกรูป
สามเหลี่ยมเหนือเมตริกความสมัพนัธ์ระหว่าง WHATs กับ HOWs เป็นหลงัคาของบ้านคุณภาพ ส าหรบัการสร้างบ้าน
คุณภาพ (House of Quality; HOQ) ซึ่งประกอบไปด้วยเมตริกย่อยๆ 6 ส่วน [8–9] ตามรูปที่ 1 แสดงส่วนประกอบของ    
บา้นคุณภาพ และมคีวามหมายในการด าเนินการดงัต่อไปนี้ 
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รปูท่ี 1 ส่วนประกอบของบา้นคณุภาพ (House of Quality, HOQ) 

 ส่วนประกอบท่ี 1 เป็นความต้องการของลูกคา้ (Customer Need; WHATs) น าความต้องการของลูกคา้ทีไ่ดจ้าก
การเตรยีมขอ้มลูมาใส่ในดา้นซา้ยมอืของบา้นคุณภาพ  
 ส่วนประกอบท่ี 2 เป็นการสร้างเมตรกิการวางแผน (Planning Matrix) เพื่อเปรยีบเทยีบผลติภณัฑ์จิก๊ซอไมรู้ป
แบบเดมิและรปูแบบใหม่ เพื่อก าหนดอตัราการปรบัปรุงในผลติภณัฑ์ 
 ส่วนประกอบท่ี 3 คอืขอ้ก าหนดทางเทคนิคทีต่อ้งการ (Technical Requirement) โดยในการหาเทคนิคทีน่ ามาใช้
นี้จะไดม้าจากการระดมสมองประกอบดว้ย ทมีวจิยั ทมีออกแบบ ผูผ้ลติ และตวัแทนดา้นตลาดจากนัน้จะน าขอ้มูลทีไ่ดม้าใส่
ในส่วนที่ 3 ของบ้านคุณภาพ และท าการก าหนดเป้าหมายทางด้านเทคนิคโดยขอ้ก าหนดที่สามารถวดัได้และน าขอ้มูลที่
ได้มาใส่ในส่วนที่ 6 ของบ้านคุณภาพ หลงัจากนัน้จะท าการก าหนดค่าการเคลื่อนไหวของค่าเป้าหมายเพื่อให้ทราบถึง
ทศิทางในการท าการปรบัปรุงสญัลกัษณ์ทีใ่ชม้ดีงันี้   คอื ยิง่มากยิง่ด ี   คอื เหมาะสม และ  คอื ยิง่น้อยยิง่ด ี

ส่วนประกอบท่ี 4 คอื เมตรกิความสมัพนัธ์ (Relationships : WHATs vs HOWs) เป็นการก าหนดความสมัพนัธ์
ระหว่างความต้องการของลูกคา้จากส่วนที ่1 และความต้องการทางเทคนิคจากส่วนที ่3 โดยขัน้ตอนนี้จ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจ
ถงึความสามารถของแต่ละความตอ้งการทางดา้นเทคนิคต่อระดบัความพงึพอใจของลูกคา้ทัง้หมด เพื่อแสดงใหเ้หน็ว่าตวัวดั
ทางเทคนิคนัน้จะสามารถช่วยตอบสนองแต่ละความคาดหวงัของลูกคา้ไดอ้ย่างไร ซึ่งในการใหค้่าคะแนนความสมัพนัธข์อง
ความต้องการของลูกค้าและเทคนิคที่ต้องการส่วนใหญ่จะใช้ตัวเลข 0 1 3 และ 9 แทนความสัมพนัธ์ ได้แก่ 0 = ไม่มี
ความสมัพนัธ์ 1 = มคีวามสมัพนัธ์น้อย 3 = มคีวามสมัพนัธ์ปานกลาง และ 9 = มคีวามสมัพนัธ์มาก ตามล าดบั เพื่อเป็น
เกณฑใ์นการใหร้ะดบัคะแนนความสมัพนัธ์ 

ความเกีย่วเนื่องในเทคนคิ 
(Technical Correlations) 

 

ขอ้ก าหนดทางเทคนิคทีต่อ้งการ  
(Technical Requirement) 

 
เมตรกิความสมัพนัธ ์ 

(Relationships: WHATs vs HOWs) 

  
ล าดบัความส าคญัของความสมัพนัธ ์ 

(Priority Relationships) 

 
ความตอ้งการของลูกคา้ 
(Customer Need; 

WHATs) 

 

เมตรกิการวางแผน 
(Planning Matrix) 

 

 
  

 

 

 
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ส่วนประกอบท่ี 5 คือการหาความเกี่ยวเนื่องในเทคนิค (Technical Correlations) เป็นส่วนของหลงัคาของบ้าน
คุณภาพ แสดงถึงความเกี่ยวเนื่องของเทคนิคที่น ามาใช้ในตัวแทนลกัษณะเฉพาะทางคุณภาพ โดยเป็นการระบุความ
ตอ้งการทางเทคนิคใดทีเ่กีย่วขอ้งกนัและความเกีย่วขอ้งกนัมากน้อยเพยีงใด สญัลกัษณ์ทีใ่ชแ้สดงความสมัพนัธเ์ป็นตวัแทน
ลกัษณะเฉพาะมดีงันี้ O คอื มคีวามสมัพนัธต์่อกนัมาก X คอื มคีวามสมัพนัธต์่อกนัน้อย และช่องว่าง คอื ไม่มคีวามสมัพนัธ์
ต่อกนัเลย 

ส่วนประกอบท่ี 6 คือล าดับความส าคัญของความสัมพันธ์ (Priority Relationships) บ่งบอกถึงความส าคัญใน
ปรมิาณต่างๆ เพื่อใหผู้พ้ฒันาทราบว่าความต้องการใดทีต่้องไดร้บัการเอาใจใส่อย่างสูง โดยประกอบดว้ย 2 ส่วน คอื ส่วน
ของค่าน ้าหนักความส าคญัขอ้ก าหนดทางเทคนิคสมบูรณ์ และส่วนของค่าน ้าหนักความส าคญัขอ้ก าหนดทางเทคนิคโดย
เปรยีบเทยีบ ทัง้นี้ในส่วนนี้ลกัษณะเฉพาะทางคุณภาพใดทีต่้องไดร้บัการเอาใจใส่อย่างสงู โดยประกอบดว้ย 2 ส่วนย่อย คอื 
ค่าน ้าหนักความส าคญัขอ้ก าหนดทางเทคนิคสมบูรณ์ (Absolute Technical Requirement Important) เป็นการบอกล าดบั
ความส าคญัของขอ้ก าหนดทางเทคนิคทีส่ามารถตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ไดส้ามารถค านวณไดจ้ากสมการ (1) 

ค่าน้ําหนักความสําคญัของขอ้กําหนดทางเทคนิคสมบูรณ์ = (ค่าความสมัพนัธ์ของขอ้กําหนดทางด้านเทคนิคต่อ
ความตอ้งการของลูกคา้ x ค่าลําดบัทีข่องการใหน้ํ้าหนักเริม่ตน้)              (1)  

และค่าน ้ าหนักความส าคัญของข้อก าหนดทางเทคนิคโดยเปรียบเทียบ (Relative Technical Requirement 
Important) เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึค่าน ้าหนักความส าคญัของขอ้ก าหนดทางเทคนิคสมบูรณ์เป็นเปอรเ์ซน็ตส์ามารถค านวณ
ไดด้งัสมการ (2) 

ค่าน้ําหนักความสําคญัของขอ้กําหนดทางเทคนิคโดยเปรยีบเทยีบ = (ค่าน้ําหนักความสําคญัของขอ้กําหนดทาง
เทคนิคสมบูรณ์ x ผลรวมทัง้หมดของค่าน้ําหนักความสาํคญัของขอ้กําหนดทางเทคนิคสมบูรณ์) x 100            (2) 

หลงัจากทีไ่ดท้ าการสรา้งเมตรกิย่อย ๆ ทัง้ 6 ส่วนของบา้นคุณภาพแลว้ จะท าการน าขอ้มลูส่วนต่างๆ ทัง้ 6 ส่วนมา
ประกอบกัน และเมื่อได้เมตริกการวางแผนผลิตภัณฑ์ (Product Planning) หรือบ้านคุณภาพ แล้วจะท าการออกแบบ
ผลติภณัฑจ์ิก๊ซอไมต้่อไป 

3.2 วิธีด าเนินการวิจยั 
การศกึษาในครัง้นี้จะมกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากแบบสอบถามผูป้กครองของเดก็ช่วงอายุ 3 เดอืน ถงึ 12 ปี ท าการ

ส ารวจความต้องการของลูกค้า (Voice of Customer) และน ามาวิเคราะห์การออกแบบและพฒันาผลิตภัณฑ์ของเล่น 
(Product Development Process) เป็นจิ๊กซอไม้โดยใชบ้้านแห่งคุณภาพ (House of Quality, HOQ) โครงการวจิยันี้ไดร้บั
การรบัรองจากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัในมนุษย์ ของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรนาร ีโดยได้รบัการรบัรองรหสั
โครงการ EC-65-029 ในการใชแ้บบสอบถามต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวจิยั 

กลุ่มประชากรในการวจิยัครัง้นี้ คอื ผู้ปกครองทีม่บีุตรหลานทีอ่ยู่ในช่วงอายุก่อนวยัรุ่น (Preadolescence) คอืช่วง
อายุ 3 เดอืน ถงึ 12 ปี โดยอ้างองิจากงานวจิยัเรื่องการศกึษาการจดัการความปลอดภยัของเล่นเดก็ในจงัหวดันครราชสมีา 
[2] ซึ่งพบว่ากลุ่มช่วงอายุเกดิอุบตัเิหตุมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ของเล่นทีเ่ป็นชิ้นเลก็ ๆ โดยคดิเป็นรอ้ยละ 18.86 ของจ านวนทีพ่บ 
และพจิารณาเป็นกลุ่มตวัอย่างทีเ่กบ็ขอ้มูลในครัง้นี้ จ านวนทัง้หมด 30 คน มเีกณฑ์การคดัเขา้ (Inclusion Criteria) จะเกบ็
แบบเฉพาะเจาะจงของกลุ่มตวัอย่าง ดงันี้ 1) เป็นผู้ปกครองนักเรียนที่มชี่วงอายุระหว่าง 3 เดือน ถึง 12 ปี ในงานวจิยั         
2) มคีวามยนิยอมเขา้ร่วมโครงการวจิยัและสื่อสารภาษาไทยเขา้ใจ ส าหรบัเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในครัง้นี้
แบ่งเป็น 2 ส่วน คอืส่วนที ่1) แบบสอบถามเกีย่วกบัคุณลกัษณะความต้องการของผูป้กครองเกีย่วกบัอนัตรายของจิก๊ซอไม้
เพื่อเลอืกให้ระดบัคะแนน (Rating) โดยใช้วธิหีาค่าเฉลี่ยเรขาคณิต (Geometric Mean) และส่วนที่ 2) การท าเมตรกิบ้าน
คุณภาพ (House of Quality) รายละเอียดตามรูปที่ 1 ในส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกบัคุณลกัษณะความต้องการของ
ผูป้กครองเกีย่วกบัอนัตรายของจิก๊ซอไม ้ผูว้จิยัแบ่งกลุ่มความตอ้งการออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นวสัดุ ดา้นรปูแบบและการ
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ออกแบบ ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บัดา้นวธิกีารเกบ็รกัษาและดา้นอื่น ๆ รวมทัง้สิน้ 22 ขอ้ โดยแบ่งความถีข่องน ้าหนักแบ่งเป็น 
5 ระดบั ประกอบดว้ย (5) = มากทีสุ่ด (4) = มาก (3) = ปานกลาง (2) = น้อย และ (1) = น้อยทีสุ่ด ดงันี้ 

ด้านวัสดุแบ่งค าถามเป็น 4 ข้อ ได้แก่ 1) มีความทนทาน ไม่เสียหายง่าย ใช้งานได้นาน สามารถมองเห็นได้             
2) มนี ้าหนักเบาพอเหมาะทีเ่ดก็สามารถหยบิเล่นได ้ไม่เป็นอนัตรายต่อเดก็เวลาเล่น 3) วสัดุปราศจากสิง่แปลกปลอมที่เป็น
อนัตรายต่อสุขภาพ และ 4) เป็นวสัดุใหม่ทีไ่ม่เคยผ่านการใชง้านมาก่อน 

ดา้นรูปแบบและการออกแบบแบ่งค าถามเป็น 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ของเล่นมพีืน้ผวิเรยีบ ไม่มขีอบแหลมคม 2) มขีนาด
ใหญ่เพยีงพอเพื่อป้องกนัเด็กกลนืหรอืน าของเล่นเขา้จมูก 3) สสีนัสวยงาม สะดุดตา สามารถมองเห็นได้ง่าย 4) รูปทรง
สวยงาม เสมอืนจรงิ และมรีปูแบบใหเ้ลอืกหลากหลาย 5) สตีดิทนไม่มกีารหลุด ลอกออก ไดง้า่ย และ 6) สทีีใ่ชใ้นการฉีดพน่ 
มคีวามปลอดภยัไดม้าตรฐาน และไม่มสีารตะกัว่สะสม 

ดา้นประโยชน์ทีไ่ดร้บั แบ่งค าถามเป็น 3 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ส่งเสรมิใหเ้ดก็ใชค้วามคดิ และจนิตนาการทีจ่ะเล่นอย่างรเิริม่
สรา้งสรรค์ 2) ของเล่นทีเ่ล่นไดห้ลายคนช่วยใหเ้ดก็ ๆ มปีฎิสมัพนัธ์ทีด่ ีรูจ้กัการแบ่งปัน ท าใหค้รอบครวัไดใ้ชว้ลาร่วมกนั 
และ 3) ส่งเสรมิทกัษะดา้นการคดิวเิคราะหแ์ละแกปั้ญหา 

ด้านวิธีการเก็บรกัษา แบ่งค าถามเป็น 4 ข้อ ได้แก่ 1) เก็บรกัษาง่าย 2) ท าความสะอาดง่าย 3) มีบรรจุภัณฑ์ที่
แขง็แรง บรรจุของเล่นไดน้าน และ 4) บ ารุงรกัษาและซ่อมแซมไดง้า่ย 

ด้านอื่น ๆ แบ่งค าถามเป็น 5 ขอ้ ได้แก่ 1) ราคาย่อมเยาเหมาะสมกบัของเล่น 2) หาซื้อได้ง่ายตามร้านค้าทัว่ไป      
3) ชิน้ส่วนบางชิน้หาย ซื้อแยกได ้4) มคี าอธบิายในการเล่น และ 5) มเีครื่องหมายสญัลกัษณ์ รบัรองมาตรฐานสนิคา้ มอก. 

ทัง้นี้ ผู้วิจยัมกีารตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืโดยวเิคราะห์หาดชันีความสอดคล้องค าถามและวตัถุประสงค์ 
(IOC) [10] ทัง้ทางดา้นเนื้อหาและภาษาทีใ่ชจ้ากผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 ท่าน คะแนนทีไ่ดเ้ท่ากบั 0.98 โดยแบบสอบถามนัน้
วดัจุดประสงค์เชงิพฤติกรรมทีร่ะบุไวไ้ด้จรงิ และน ามาปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผู้เชีย่วชาญ การทดสอบความ
เชื่อมัน่ (Reliability) ผู้วจิยัโดยน าแบบสอบถามที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กบักลุ่มตวัอย่างที่มลีกัษณะ
คลา้ยคลงึกบักลุ่มประชากรจ านวน 5 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่โดยใชส้ตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient)  

การวเิคราะห์แบบสอบถามในการส ารวจคะแนนทัง้ 5 ด้าน จะน าค่าไปวเิคราะห์ในเทคนิคการกระจายหน้าที่เชงิ
คุณภาพเริม่จากการวางแผนการผลติ (Product Planning) ในส่วนปัจจยัทีม่ผีลต่อผลติภณัฑ์น าเขา้คอืความต้องการของ
ลูกค้า (Customer Needs) ผลที่ได้คือเทคนิคที่ต้องการ (Technical Requirement) เนื่องจากข้อมูลจากแบบสอบถามมี
ลกัษณะเป็นแบบการเลอืกใหร้ะดบัคะแนน (Rating) จงึจะใชว้ธิหีาค่าเฉลี่ยเรขาคณิต(Geometric Mean) เพื่อใหไ้ดค้่าเฉลีย่
ทีม่คีวามน่าเชื่อถอืทีสุ่ด ตามสมการที ่(3)  

ค่าเฉลีย่เรขาคณิต = √N1 x N2 x N3 x…x Nnn              (3) 

โดยที ่N คอื ค่าของขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถาม และ 1, 2, 3,...n คอื จ านวนขอ้มลู 

ส่วนที ่2 เมตรกิบ้านคุณภาพ (House of Quality) โดยใชรู้ปแบบการวเิคราะหโ์ดยใชส่้วนประกอบคอืความต้องการ
ของลูกค้า (Customer Need) เมตริกการวางแผน (Planning Matrix) ข้อก าหนดทางเทคนิคที่ต้องการ (Technical 
Requirement) เมตริกความสัมพันธ์ (Relationships) การหาความเกี่ยวเนื่องในเทคนิค (Technical Correlations) และ
ล าดบัความส าคญัของความสมัพนัธ์ (Priority Relationships) เพื่อน าไปสู่แนวทางการการออกแบบของเล่นจิก๊ซอไมเ้พื่อ
ความปลอดภยัโดยใชเ้ทคนิคการแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพตามวตัถุประสงคต์่อไป 
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3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามโดยแปลงแบบสอบถามเป็นระบบออนไลน์ เพื่องา่ยต่อการสอบถามและ

การวิเคราะห์ขอ้มูลคุณลกัษณะความต้องการของผู้ปกครองต่อจิ๊กซอไม้ โดยระบุเป็นความความถี่คะแนนของน ้าหนัก
อนัตรายจากการเล่นจิก๊ซอไม ้แล้วหาค่าเฉลี่ยเรขาคณิต (Geometric Mean) จากแบบสอบถามโดยเรยีงล าดบัความส าคญั 
แล้วน าขอ้มูลไปสร้างบ้านคุณภาพ (House of Quality) ขึ้น จากการใชค้วามต้องการของกลุ่มตวัอย่างผูป้กครองทีไ่ดจ้าก
แบบสอบถามเพื่อแปลงความตอ้งการของผูป้กครองเป็นขอ้ก าหนดทางเทคนิคมาปรบัปรุงผลติภณัฑ ์ท าใหไ้ดผ้ลติภณัฑท์ี่
ใกลเ้คยีงกบัความตอ้งการของกลุ่มตวัอย่างผูป้กครอง 
 
4. ผลการศึกษา 

ผลการวจิยัในครัง้นี้แบ่งออกเป็นผลการศกึษาความตอ้งการของลูกคา้ต่อผลติภณัฑข์องจิก๊ซอไมโ้ดยใชบ้า้นคุณภาพ 
โดยแบ่งเป็นส่วนย่อย 3 ส่วน ไดแ้ก่ 4.1 ความถีค่ะแนนของน ้าหนักอนัตรายและผลค่าเฉลี่ยเรขาคณิตจากการเล่นจิก๊ซอไม้    
4.2 ผลการศึกษาเมตริกบ้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์จิ๊กซอไม้ และ 4.1 ผลการออกแบบผลิตภัณฑ์ต้นแบบจิ๊กซอไม้         
ดา้นความปลอดภยั 

4.1 ผลการศึกษาความต้องการของกลุ่มตวัอย่างผู้ปกครองต่อผลิตภณัฑจ๊ิ์กซอไม้โดยใช้บ้านคณุภาพ  
การศกึษาความต้องการของกลุ่มตวัอย่างผูป้กครองต่อผลติภณัฑ์จิก๊ซอไมโ้ดยใชบ้้านคุณภาพ ในส่วนที ่1 เป็นไป

ตามตารางที่ 1 ซึ่งแสดงความถี่คะแนนของน ้าหนักอนัตรายจากการเล่นจิ๊กซอไม้และคะแนนล าดบัความส าคญั ( IMP)     
จากการส ารวจคะแนนความต้องการในแต่ละปัจจยัความต้องการของลูกค้าต่อผลิตภณัฑ์จิ๊กซอไม้โดยใช้บ้านคุณภาพ 
(House of Quality) ตามตารางที ่1 ทัง้หมด 5 ดา้น พบว่า สิง่ทีผู่ป้กครองตอ้งการมากทีสุ่ดในดา้นวสัดุ 3 ล าดบั ไดแ้ก่ วสัดุ
ปราศจากสิง่แปลกปลอมทีเ่ป็นอนัตรายต่อสุขภาพ (IMP=4.92) วสัดุใหม่ทีไ่ม่เคยผ่านการใชง้านมาก่อน (IMP=4.88) และมี
ความทนทาน ไม่เสยีหายง่าย ใชง้านไดน้าน สามารถมองเหน็ได ้(IMP=3.93) ตามล าดบั ในดา้นรูปแบบและการออกแบบ 
สิง่ทีผู่ป้กครองตอ้งการมากทีสุ่ดในดา้นวสัดุ 3 ล าดบั ไดแ้ก่ สทีีใ่ชใ้นการฉีดพ่น มคีวามปลอดภยัไดม้าตรฐาน และไม่มสีาร
ตะกัว่สะสม(IMP=4.88) จิก๊ซอมพีืน้ผวิเรยีบ ไม่มขีอบแหลมคม (IMP=4.84) และมขีนาดใหญ่เพยีงพอเพื่อป้องกนัเดก็กลนื
หรอืน าของเล่นเขา้จมูก (IMP=4.74) ตามล าดบั  ด้านด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั สิง่ที่ผู้ปกครองต้องการมากทีสุ่ดในดา้นวสัดุ      
3 ล าดบั ไดแ้ก่ ส่งเสรมิทกัษะดา้นการคดิวเิคราะห์และแก้ปัญหา (IMP=4.83) ส่งเสรมิใหเ้ดก็ใชค้วามคดิ และจนิตนาการที่
จะเล่นอย่างรเิริม่สร้างสรรค์ (IMP=4.80) และของเล่นที่เล่นได้หลายคนช่วยให้เด็ก ๆ มปีฎิสมัพนัธ์ที่ด ีรู้จกัการแบ่งปัน      
ท าใหค้รอบครวัไดใ้ชเ้วลาร่วมกนั (IMP=4.51) ตามล าดบั ดา้นวธิกีารการเกบ็รกัษา สิง่ทีผู่ป้กครองตอ้งการมากทีสุ่ดในดา้น
วสัดุ 3 ล าดบั ได้แก่ เก็บรกัษาง่าย (IMP=4.72) มบีรรจุภณัฑ์ที่แขง็แรง บรรจุของเล่นได้นาน (IMP=4.70) และท าความ
สะอาดงา่ย (IMP=4.42) ตามล าดบั และดา้นอื่นๆ สิง่ทีผู่ป้กครองตอ้งการมากทีสุ่ดในดา้นวสัดุ 3 ล าดบั ไดแ้ก่ มเีครื่องหมาย
สญัลกัษณ์ รบัรองมาตรฐานสนิคา้ มอก. (IMP=4.92) ราคาย่อมเยา เหมาะสมกบัของเล่น (IMP=4.88) และชิ้นสวนบางสิน้
หาย ซื้อแยกได้ (IMP=4.42) ตามล าดบัและเมื่อพิจารณาตามคะแนนความส าคญั ( IMP) แล้ว คุณลกัษณะที่ผู้ปกครอง
ต้องการมากที่สุด คือ วสัดุที่ท าจิ๊กซอปราศจากสิ่งแปลกปลอมที่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพ และจิ๊กซอต้องมีเครื่องหมาย
สญัลกัษณ์ รบัรองมาตรฐานสนิคา้ มอก. เป็นมาตรฐานเป็นทีย่อมรบั  (IMP=4.92) รองลงมามหีลายขอ้ประกอบดว้ย วสัดุท า
จิ๊กซอต้องใหม่ทีไ่ม่เคยผ่านการใชง้านมาก่อน สทีี่ใช้ในการฉีดพ่นมคีวามปลอดภยัได้มาตรฐาน และไม่มสีารตะกัว่สะสม 
รวมถงึตอ้งราคาย่อมเยา เหมาะสมกบัของเล่น (IMP=4.88) 
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ตารางท่ี 1 ความถีค่ะแนนของน ้าหนักอนัตรายจากการเล่นจิก๊ซอไมแ้ละคะแนนล าดบัความส าคญั (IMP) (n=30) 

คณุลกัษณะความต้องการของผู้ปกครอง 

ระดบัความต้องการ 

IMP 
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 

(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

ดา้
นว

สัดุ
 

1. มคีวามทนทาน ไม่เสยีหายง่าย ใชง้านไดน้าน 
สามารถมองเหน็ได ้

27 2 1   4.84 

2. มนี ้าหนักเบาพอเหมาะทีเ่ดก็ สามารถหยบิเล่น
ได ้ไม่เป็นอนัตรายต่อเดก็เวลาเล่น 

23 6 1   4.70 

3. วสัดุปราศจากสิง่แปลกปลอมทีเ่ป็นอนัตรายต่อ
สุขภาพ 

29  1   4.92 

4. เป็นวสัดุใหม่ทีไ่ม่เคยผ่านการใชง้านมาก่อน 28 1 1   4.88 

ดา้
นร

ูปแ
บบ

แล
ะก
าร
ออ

กแ
บบ

 

5. จิก๊ซอมพีื้นผวิเรยีบ ไม่มขีอบแหลมคม 27 2 1   4.84 
6.  มขีนาดใหญ่เพยีงพอเพื่อป้องกนัเดก็กลนื    

หรอืน าของเล่นเขา้จมกู 
24 5 1   4.74 

7.  สสีนัสวยงาม สะดุดตา สามารถมองเหน็ไดง้่าย 16 11 3   4.38 
8. รปูทรงสวยงาม เสมอืนจรงิ และมรีปูแบบให้

เลอืกหลากหลาย 
15 10 5   4.26 

9.  สตีดิทนไม่มกีารหลุด ลอกออก ไดง้่าย 25 3 2   4.73 
10. สทีีใ่ชใ้นการฉีดพ่น มคีวามปลอดภยัได้

มาตรฐาน และไม่มสีารตะกัว่สะสม 
28 1 1   4.88 

ดา้
นป

ระ
โย
ชน์

ทีไ่
ดร้
บั 

11. ส่งเสรมิใหเ้ดก็ใชค้วามคดิ และจนิตนาการทีจ่ะ
เล่นอย่างรเิริม่สรา้งสรรค์ 

27 1 2   4.80 

12. ของเล่นทีเ่ล่นไดห้ลายคนช่วยใหเ้ดก็ ๆ      
มปีฎสิมัพนัธท์ีด่ ีรูจ้กัการแบ่งปัน ท าให้
ครอบครวัไดใ้ชเ้วลาร่วมกนั 

20 7 3   4.51 

13. ส่งเสรมิทกัษะดา้นการคดิวเิคราะหแ์ละ
แกปั้ญหา 

28  2   4.83 

ดา้
นว

ธิกี
าร
กา
ร

เก
บ็ร

กัษ
า 

14. เกบ็รกัษาง่าย 26 1 3   4.72 
15. ท าความสะอาดง่าย 18 11 1   4.53 
16. มบีรรจุภณัฑท์ีแ่ขง็แรง บรรจุของเล่นไดน้าน 23 6 1   4.70 
17. บ ารุงรกัษาและซ่อมแซมไดง้่าย 19 8 3   4.16 

ดา้
นอ

ื่น 
ๆ 

18. ราคาย่อมเยา เหมาะสมกบัของเล่น 28 1 1   4.88 
19. หาซื้อไดง้่ายตามรา้นคา้ทัว่ไป 25 1 4   4.50 
20. ชิน้สวนบางสิน้หาย ซื้อแยกได้ 26 3 1   4.81 
21. มคี าอธบิายใหก้ารเล่น 22 3 5   4.15 
22. มเีครื่องหมายสญัลกัษณ์ รบัรองมาตรฐาน

สนิคา้ มอก. 
29  1   4.92 

 
 



การประยุกตใ์ชก้ารแปลงหน้าทีเ่ชงิคุณภาพในการออกแบบจิก๊ซอไม ้ฯ จงกล ศรธีร และคณะ 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 23-35 31 

4.2 ผลการศึกษาเมตริกบ้านคณุภาพของผลิตภณัฑจ๊ิ์กซอไม้ 
จากบา้นคุณภาพของผลติภณัฑจ์ิก๊ซอไมใ้นรปูที ่3 โดยทีก่ าหนดใหข้อ้ก าหนดทางเทคนิค (Technical Requirement) 

ทัง้สิ้น 13 ข้อ และความต้องการของลูกค้า (Customer Requirement) ทัง้สิ้น 22 ข้อ และตารางที่ 2  แสดงสรุปคะแนน
ล าดบัความส าคญัทางเทคนิค (Technical Priority) ผลิตภัณฑ์จิ๊กซอไม้ และรูปที่ 2 แสดง Pareto Diagram แสดงล าดบั
ความส าคญัทางเทคนิค (Technical Priority) ส าหรบัของเล่นจิก๊ซอไม ้โดยพจิารณาคะแนนความส าคญั (IMP) แล้วท าการ
จัดอันดับ (Ranking) หาคะแนนล าดับความส าคัญเชิงเทคนิค (Technical Priority) รวมไปถึงร้อยละของคะแนน 
(Percentage of Total) พบว่าล าดับค่าน ้าหนักความส าคัญของข้อก าหนดทางเทคนิคโดยเปรียบเทียบที่คะแนนสูงสุด          
5 ล าดบั ไดแ้ก่ จิก๊ซอไมต้้องมขีนาดพอด ีไม่เลก็เกนิไป (รอ้ยละ 14.54) ทนทานและมนี ้าหนักเบา (รอ้ยละ 12.39) สะอาด
ปราศจากสิง่แปลกปลอม (รอ้ยละ 12.22) บรรจุภณัฑม์คีวามแขง็แรง (รอ้ยละ 12.17) และราคา (รอ้ยละ 12.27) ตามล าดบั 
และพบว่าขอ้ก าหนดทางเทคนิคทีน้่อยทีสุ่ดคอืช่องทางการซื้อ (รอ้ยละ 0)  ซึง่ไม่มผีลต่อคุณลกัษณะการออกแบบ 

 

รปูท่ี 2 Pareto Diagram แสดงล าดบัความส าคญัทางเทคนิค (Technical priority) ส าหรบัของเล่นจิก๊ซอไม ้
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รปูท่ี 3 บา้นคุณภาพ (House of Quality) ของผลติภณัฑจ์ิก๊ซอไม ้
 
 
 
 

สัญลักษณ์ ความสัมพันธ์
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x มีความสัมพันธ์ต่อกันน้อย

ไม่มีความสัมพันธ์ต่อกัน
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 ย่ิงมากย่ิงดี

 เป้าหมายเหมาะสม

 ย่ิงน้อยย่ิงดี

ข้อ
กห

นด
ทา

งเท
คนิ

ค 

(T
ec

hn
ica

l r
eq

uir
em

en
t)

1.ท
นท

าน
แล

ะมี
น ้า

หนั
กเบ

า

2.ส
ะอ

าด
ปร

าศ
จา

กสิ่
งแ

ปล
กป

ลอ
ม

3.สี
ที่ใ

ช้พ่
นไ

ด้ม
าต

รฐ
าน

4.สี
สีน

สว
ยง

าม

5.ผิ
วเรี

ยบ

6.มี
หล

าก
หล

าย
รูป

แบ
บใ

ห้เ
ลือ

ก

7.ข
นา

ดพ
อดี

 ไม่
เล็ก

เกิน
ไป

8.ร
าค

า

9.ช
่อง

ทา
งก

าร
ซื อ

10
.กา

รเก็
บรั

กษ
าแ

ละ
กา

รท้
า

คว
าม

สะ
อา

ด

11
.มีเ

ครื่
อง

หม
าย

 ม
อก

.รอ
งรั

บ

12
.มีค้

าอ
ธิบ

าย
กา

รเล่
น

13
.บร

รจุ
ภัณ

ฑ์มี
คว

าม
แข็

งแ
รง

IMP             

4.84 9 3 9

4.70
9 9

4.92 9

4.88 3

4.84 9

4.74 9

4.38 9 1 1

4.26
1 9 9 3 1

4.73 3 3

4.88
1 9 3 9

4.80 3

4.51
1

4.83 1

4.72 9 9 1 9

4.53 9 9 3 3 9 9 1 9

4.70 9

4.16 3 3 9 3 3 3 1

4.88 1 9 3 1

4.50 3 9

4.81 9

4.15 1 9

4.92 3 9

2 3 6 9 8 12 1 5 13 7 11 10 4
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ลักษณะด้านความเก่ียวเน่ืองทางเทคนิค

ลักษณะด้านความเก่ียวเน่ืองทางเทคนิค

17) บ้ารุงรักษาและซ่อมแซมได้ง่าย

18) ราคาย่อมเยา เหมาะสมกับของเล่น

19) หาซื อได้ง่ายตามร้านค้าท่ัวไป

16) มีบรรจุภัณฑ์ท่ีแข็งแรง บรรจุของเล่นได้นาน

20) ชิ นสวนบางสิ นหาย ซื อแยกได้

21) มีค้าอธิบายให้การเล่น

22) มีเคร่ืองหมายสัญลักษณ์ รับรองมาตรฐานสินค้า มอก.

Percentage of total

1) มีความทนทาน ไม่เสียหายง่าย ใช้งานได้นาน มองเห็น

2) มีน ้าหนักเบาพอเหมาะท่ีเด็ก สามารถหยิบเล่นได้ ไม่เป็นอันตราย

ต่อเด็กเวลาเล่น

3) วัสดุปราศจากส่ิงแปลกปลอมท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพ

4) เป็นวัสดุใหม่ท่ีไม่เคยผ่านการใช้งานมาก่อน

5) จ๊ิกซอมีพื นผิวเรียบ ไม่มีขอบแหลมคม

6) มีขนาดใหญ่เพียงพอเพ่ือป้องกันเด็กกลืนหรือน้าของเล่นเข้าจมูก

7) สีสันสวยงาม สะดุดตา สามารถมองเห็นได้ง่าย

8) รูปทรงสวยงาม เสมือนจริง และมีรูปแบบให้เลือกหลากหลาย

Ranking

14) เก็บรักษาง่าย

15) ท้าความสะอาดง่าย

วัสดุของเล่น การออกแบบ การตลาด บรรจภัุณฑ์

Technical priority

9) สีติดทนไม่มีการหลุด ลอกออก ได้ง่าย

10) สีท่ีใช้ในการฉีดพ่น มีความปลอดภัยได้มาตรฐาน และไม่มีสาร

ตะก่ัวสะสม
11) ส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิด และจินตนาการท่ีจะเล่นอย่างริเร่ิม

สร้างสรรค
12) ของเล่นท่ีเล่นได้หลายคนช่วยใหเด็ก ๆ มีปฎิสัมพันธ์ท่ีดี รู้จัก

การแบ่งปัน ท้าให้ครอบครัวได้ใช้เวลาร่วมกัน
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ตารางท่ี 2 คะแนนล าดบัความส าคญัทางเทคนิค (Technical Priority) ผลติภณัฑจ์ิก๊ซอไม ้
ล าดบั คณุลกัษณะการออกแบบ 

(Technical requirement) 
คะแนนความส าคญัเชิง

เทคนิค 
(Technical priority) 

ร้อยละ 
(Percentage) 

ร้อยละสะสม 
(Percentage of 

total) 
1 ขนาดพอด ีไม่เลก็เกนิไป 212.97 14.54 14.54 
2 ทนทานและมนี ้าหนักเบา 181.41 12.39 26.93 
3 สะอาดปราศจากสิง่แปลกปลอม 178.99 12.22 39.15 
4 บรรจุภณัฑม์คีวามแขง็แรง 178.15 12.17 51.32 
5 ราคา 177.70 12.27 63.59 
6 สทีีใ่ชพ้่นไดม้าตรฐาน 114.02 7.79 71.38 
7 การเกบ็รกัษาและการท าความสะอาด 95.72 6.54 77.92 
8 ผวิเรยีบ 95.49 6.52 84.44 
9 สสีนีสวยงาม 82.06 5.60 90.04 
10 มคี าอธบิายการเล่น 59.08 4.03 94.07 
11 มเีครื่องหมาย มอก.รองรบั 48.43 3.31 97.38 
12 มหีลากหลายรปูแบบใหเ้ลอืก 38.34 2.62 100.00 
13 ช่องทางการซื้อ 0.00 0.00 0.00 

  
4.3 ผลการออกแบบผลิตภณัฑต้์นแบบจ๊ิกซอไม้ด้านความปลอดภยั 
จากผลการศกึษาความต้องการของกลุ่มตวัอย่างผูป้กครองต่อผลติภณัฑ์จิก๊ซอไม ้รวมทัง้ผลการศกึษาเมตรกิบ้าน

คุณภาพของผลติภณัฑ์จิก๊ซอไมน้ าไปสู่ผลการออกแบบผลติภณัฑ์ต้นแบบจิก๊ซอไม ้ไดด้งันี้ ประเดน็ดา้นความปลอดภยัที่
ส าคญัของจิ๊กไม้ส าหรบัการออกแบบเพื่อให้จิ๊กซอไม้มีความเหมาะสม จึงต้องออกแบบตามประเด็นโดยสรุป คือ เมื่อ
พจิารณาล าดบัทีม่คี่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิค (Technical priority) มากทีสุ่ดเกีย่วขอ้งกบัขนาดของจิก๊ซอไมต้อ้งพอดี
และไม่เล็กจนเกินไป มีค่าคะแนนความส าคญัเชิงเทคนิคเท่ากับ 212.97 ดงันัน้การออกแบบจิ๊กซอไม้จึงต้องมีขนาดที่
เหมาะสม จบัถนัดมอื มขีนาดใหญ่กว่า 3.2 เซนตเิมตร และยาวไม่น้อยกว่า 6 เซนตเิมตร ตามค าแนะน าของกรมอนามยั 
[11] ส าหรบัเดก็อายุต ่ากว่า 3 ปี ต้องออกแบบเพื่อป้องกนัเดก็กลนืเขา้ไปซึ่งอาจเป็นอนัตรายต่อระบบทางเดนิหายใจของ
เดก็ไดแ้ละท าใหส้ะดวกต่อการจดัเกบ็และการเคลื่อนยา้ย ในล าดบัถดัมาคอืจิก๊ซอไมต้้องทนทานต่อการเล่นของเด็ก มคี่า
คะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคเท่ากบั 181.41 ดงันัน้ตอ้งท าจากวสัดุทีเ่ป็นไมท้ีม่คีวามแขง็แรงและวสัดุนัน้ตอ้งมนี ้าหนักเบา
ดว้ยเช่นกนั ซึ่งอาจต้องท าจากไมเ้นื้ออ่อน ทีม่เีนื้อค่อนขา้งเหนียว ท าการเลื่อยหรอืตกแต่งไดง้่าย เนื้อไมม้ลีกัษณะมสีซีดี
จาง น ้าหนักเบา ในล าดบัถดัมาคอืจิก๊ซอไมต้อ้งสะอาดปราศจากสิง่แปลกปลอม มคี่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคเท่ากบั 
178.99 ดงันัน้จิก๊ซอจงึไม่มสีารเคมอีนัตราย นอกจากนี้ในประเดน็เกีย่วกบับรรจุภณัฑท์ีเ่กบ็จิก๊ซอไมม้คีวามแขง็แรงยากต่อ
การช ารุดเป็นประเดน็ทีใ่ชส้ าหรบัการออกแบบดว้ย โดยมคี่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคเท่ากบั 178.15  เพื่อใหส้ามารถ
เกบ็ไดอ้ย่างสะดวก ในดา้นของการออกแบบในการใชส้ทีีใ่ชพ้่นนัน้ จิก๊ซอตอ้งไดม้าตรฐาน ตดิทนไม่มกีารหลุด ลอกออก ได้
ง่าย และไม่มสีารตะกัว่สะสม เป็นประเดน็หนึ่งทีต่อ้งใชใ้นการออกแบบดว้ย โดยมคี่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคเท่ากบั 
114.02 รวมไปถึงจิ๊กซอไม้ต้องมผีิวเรยีบ เนื่องจากท าจากวสัดุที่เป็นไม้ อาจมีเศษไม้ที่สามารถทิม่มอืของเด็กที่เล่นได้ 
ดงันัน้ควรมกีารปาดผวิจิก๊ซอใหเ้รยีบดว้ย มคี่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคเท่ากบั 95.49 โดยมผีลแนวทางการออกแบบ
ในประเด็นด้านความปลอดภยัโดยสรุปได้เป็น 6 ประเด็น ตามตารางที่ 3 ซึ่งสามารถน าขอ้มูลเหล่านี้เสนอแนะส าหรบั
ออกแบบเพื่อความปลอดภยัส าหรบัเดก็ 
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ตารางท่ี 3 แนวทางการออกแบบดา้นความปลอดภยั 

ล าดบั 
คะแนนความส าคญั

เชิงเทคนิค 
ร้อยละ 

คณุลกัษณะการ
ออกแบบ 

แนวทางการออกแบบ 

1 212.97 14.54 ขนาดพอด ีไม่เลก็เกนิไป มขีนาดใหญ่กว่า 3.2 เซนติเมตร และยาวไม่
น้อยกว่า 6 เซนตเิมตรส าหรบัเดก็อายุต ่ากว่า 
3 ปี  

2 181.41 12.39 ทนทานและมนี ้าหนักเบา ท าจากไมเ้น้ืออ่อน ทีม่เีน้ือค่อนขา้งเหนียว ท า
การเลื่อยหรอืตกแต่งไดง้่าย เนื้อไมม้ลีกัษณะ
มสีซีดีจาง น ้าหนักเบา 

3 178.99 12.22 สะอาดปราศจากสิง่
แปลกปลอม 

ไม่มีสารเคมีอันตราย และสอดคล้องกับ
คุณลกัษณะการออกแบบขอ้ 5 

4 178.15 12.17 บรรจุภณัฑม์คีวาม
แขง็แรง 

มคีวามแขง็แรงยากต่อการช ารุดของกล่องที่
ใชบ้รรจุจิก๊ซอไม ้

5 114.02 7.79 สทีีใ่ชพ้่นไดม้าตรฐาน สีต้องติดทนไม่มีการหลุด ลอกออก ได้ง่าย 
รวมทัง้ สทีีใ่ชใ้นการฉีดพ่น มคีวามปลอดภยั
ไดม้าตรฐาน และไม่มสีารตะกัว่สะสม 

6 95.49 6.52 ผวิเรยีบ จิ๊กซอไม้ต้องมีผิว เรียบ ป้องกันเศษไม้
อนัตรายต่อผูเ้ล่น 

 

5. สรปุและอภิปรายผลการศึกษา 
จากผลการออกแบบผลติภณัฑต์้นแบบจิก๊ซอไมด้า้นความปลอดภยัเพื่อเป็นของเล่นส าหรบัเดก็เพื่อความปลอดภยั 

สามารถเสรมิทกัษะระหว่างมอืและตา ส่งเสรมิใหรู้จ้กัคดิ ช่างสงัเกต และฝึกสมาธไิดด้ว้ยนัน้ ทัง้นี้ผลการวจิยัไดพ้จิารณา
จากผลการศกึษาความตอ้งการของกลุ่มตวัอย่างผูป้กครองต่อผลติภณัฑจ์ิก๊ซอไม ้และผลการศกึษาเมตรกิบา้นคุณภาพของ
ผลติภณัฑ์จิ๊กซอไม้โดยใช้บ้านคุณภาพ (House of Quality; HOQ) นัน้ ผลปรากฎว่าสิง่ที่พจิารณาด้านความปลอดภัยมี
ทัง้สิน้ 6 ประเดน็ โดยเรยีงล าดบัตามค่าคะแนนความส าคญัเชงิเทคนิคมากที่สุดไปยงัน้อยที่สุด ไดแ้ก่ ขนาดพอด ีไม่เลก็
เกนิไป (รอ้ยละ 14.54) ทนทานและมนี ้าหนักเบา (รอ้ยละ 12.39)  สะอาดปราศจากสิง่แปลกปลอม (รอ้ยละ 12.22) บรรจุ
ภณัฑม์คีวามแขง็แรง (รอ้ยละ 12.17)  สทีีใ่ชพ้่นไดม้าตรฐาน (รอ้ยละ 7.79) และผวิเรยีบ (รอ้ยละ 6.52) โดยมแีนวทางการ
ออกแบบสรุปไดด้งันี้ จิก๊ซอไมค้วรมขีนาดใหญ่กว่า 3.2 เซนตเิมตร และยาวไม่น้อยกว่า 6 เซนตเิมตร ส าหรบัเดก็อายุต ่าว่า 
3 ปี ท าจากไมเ้น้ืออ่อน ทีม่เีน้ือค่อนขา้งเหนียว ท าการเลื่อยหรอืตกแต่งไดง้า่ย เน้ือไมม้ลีกัษณะมสีซีดีจาง น ้าหนักเบากล่อง
ทีบ่รรจุมคีวามแขง็แรงยากต่อการช ารุด สตีอ้งตดิทนไม่มกีารหลุด ลอกออก ไดง้า่ย ไม่มสีารตะกัว่สะสม และจิก๊ซอไมต้อ้งมี
ผวิเรยีบ 

ข้อเสนอแนะส าหรบัการน าไปใช้ คือ การออกแบบจิ๊กซอไม้ส าหรบัเด็กเป็นการประยุกต์ใช้การแปลงหน้าที่เชงิ
คุณภาพเพื่อความปลอดภยั ส าหรบัการน าผลการวจิยันี้ไปใชเ้พื่อน าไปสู่การผลติจิก๊ซอไมท้ีค่ านึงถงึดา้นความปลอดภยั ใน
ประเดน็ต่าง ๆ ในหวัขอ้อภปิรายผลการศกึษา โดยไดพ้จิารณาในความตอ้งการของผูป้กครองทีม่บีุตรหลานทีอ่ยู่ในช่วงอายุ
ก่อนวยัรุ่น (Preadolescence) คอืช่วงอายุ 3 เดอืน ถงึ 12 ปี  

ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัในครัง้ต่อไป คอืเนื่องจากงานวจิยัในครัง้นี้เป็นการเกบ็ขอ้มูลจากกลุ่มผูป้กครองทีม่บีุตร
หลาน ช่วงอายุ 3 เดอืน ถงึ 12 ปี แต่เนื่องดว้ยจิก๊ซอไมย้งัเป็นทีน่ิยมเล่นทุกชว่งอายดุงันัน้อาจมกีารศกึษาขยายไปยงักลุ่มที่
มอีายุสงูขึน้ และรวมไปถงึการศกึษาของเล่นประเภทอื่นๆ ดว้ย 
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6. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจยัจากทุนสนับสนุนงานมูลฐาน (Fundamental Fund; FF) จากมหาวิทยาลยั

เทคโนโลยีสุรนารี ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจยัและนวตักรรม และกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์       
วจิยัและนวตักรรม (รหสัโครงการ 160343) ภายใต้ชุดโครงการการยกระดบัความปลอดภยัในกจิกรรมของเดก็ในจงัหวดั
นครราชสมีา โครงการย่อยการจดัการความปลอดภยัของเล่นเดก็ ประจ าปีงบประมาณ 2565 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณส าหรบั
การสนับสนุนใหโ้ครงการวจิยับรรลุผลและส าเรจ็ไดด้ว้ยด ี
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การคาดการณ์การใช้พลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย ์STC-4 ส าหรบัการ
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บทคดัย่อ 

งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์ในการคาดการณ์อตัราสิ้นเปลอืงพลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 
ส าหรบัการเดนิทางในเสน้ทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge โดยใชข้อ้มูลเสน้ทางการแข่งขนั 
เริม่ต้นจากเมอืงดาร์วนิ ซึ่งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศออสเตรเลยี จนถึงเมอืงแอดเิลด ซึ่งอยู่ทางภาคใต้ของประเทศ
ออสเตรเลยี ระยะทางรวมทัง้สิน้ 3,039.42 กโิลเมตร ใชร้ะยะเวลาในการเดนิทาง 6 วนั ผลการวเิคราะห์ค่าการใชพ้ลงังาน
ของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 พบว่า วนัที่ 1 จุดเริ่มต้น Merrill Corporation Australia สิ้นสุด Larrimah 
Hotel and Caravan Park ระยะทางทัง้สิ้น 497.66 กิโลเมตร ใช้พลงังานสะสม 28,449.47 วตัต์ชัว่โมง วนัที่ 2 จุดเริม่ต้น 
Larrimah Hotel and Caravan Park สิน้สุด Tennant Creek – Outback Caravan Park ระยะทางทัง้สิน้ 492.21 กโิลเมตร 
ใช้พลังงานสะสม 28,543.50 วัตต์ชัว่โมง วันที่ 3 จุดเริ่มต้น Tennant Creek – Outback Caravan Park สิ้นสุด Alice 
Springs Heritage Caravan Park ระยะทางทัง้สิ้น 514.34 กิโลเมตร ใช้พลังงานสะสม 30,447.40 วัตต์ชัว่โมง วันที่ 4 
จุดเริม่ตน้ Alice Springs Heritage Caravan Park สิน้สุด Oasis Tourist Park ระยะทางทัง้สิน้ 683.7 กโิลเมตร ใชพ้ลงังาน
สะสม 39,034.06 วัตต์ชัว่โมง วันที่ 5 จุดเริ่มต้น Oasis Tourist Park สิ้นสุด Augusta Caravan Park ระยะทางทัง้สิ้น 
548.11 กิโลเมตร ใช้พลงังานสะสม 31,980.70 วตัต์ชัว่โมง วนัที่ 6 จุดเริ่มต้น Augusta Caravan Park สิ้นสุด Adelaide 
Victoria Square ระยะทางทัง้สิน้ 303.4 กโิลเมตร ใชพ้ลงังานสะสม 17,984.24 วตัต-์ชัว่โมง 
ค าส าคญั: การใชพ้ลงังาน รถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานงานแสงอาทติย ์รายการ Bridgestone World Solar Challenge 
 
Abstract 

The objective of this research is to predict the energy consumption of the STC-4 solar-powered electric 
vehicle for the Bridgestone World Solar Challenge race route. The route starts from Darwin, located in the northern 
region of Australia, and ends in Adelaide, situated in the southern region of Australia, covering a total distance of 
3,039.42 kilometers and taking 6 days to complete. The analysis of the energy consumption of the STC-4 solar-
powered electric vehicle revealed the following results: On Day 1, starting from Merrill Corporation Australia to 
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Larrimah Hotel and Caravan Park, covering a total distance of 497.66 kilometers, the energy consumption was 
28,449.47 watt-hour. On Day 2, starting from Larrimah Hotel and Caravan Park to Tennant Creek – Outback 
Caravan Park, covering a total distance of 492.21 kilometers, the energy consumption was 28,543.50 watt-hour. 
On Day 3, starting from Tennant Creek – Outback Caravan Park to Alice Springs Heritage Caravan Park, covering 
a total distance of 514.34 kilometers, the energy consumption was 30,447.40 watt-hour. On Day 4, starting from 
Alice Springs Heritage Caravan Park to Oasis Tourist Park, covering a total distance of 683.7 kilometers, the energy 
consumption was 39,034.06 watt-hour. On Day 5, starting from Oasis Tourist Park to Augusta Caravan Park, 
covering a total distance of 548.11 kilometers, the energy consumption was 31,980.70 watt-hour. On Day 6, starting 
from Augusta Caravan Park to Adelaide Victoria Square, covering a total distance of 303.4 kilometers, the energy 
consumption was 17,984.24 watt-hour. 
Keywords: Energy Consumption, Solar-powered Electric Vehicle, Bridgestone World Solar Challenge 

 
1. บทน า 

วทิยาลยัเทคโนโลยสียามมนีโยบายมุ่งพฒันาอาจารย์และผลตินักศกึษา คณะวศิวกรรมและเทคโนโลยใีหม้คีวามรู้
ความสามารถเป็นเลศิในดา้นการออกแบบ และผลติรถยนตไ์ฟฟ้า โดยเฉพาะรถยนตไ์ฟฟ้าทีใ่ชพ้ลงังานแสงอาทติยร์่วมกบั
พลังงานจากแบตเตอรี่ให้สามารถใช้งานได้จริงตามท้องถนน นโยบายดังกล่าวสอดคล้องกับการรายการแข่งขัน 
Bridgestone World Solar Challenge 2023 ทีป่ระเทศออสเตรเลยี จดัทุกๆ 2 ปี ทางวทิยาลยัเทคโนโลยสียามจงึไดเ้ขา้รว่ม
แข่งขนัในนามประเทศไทย ใช้ชื่อว่า STC-4 แข่งขนัในรุ่น cruiser การแข่งขนันี้เป็นการแข่งขนัการออกแบบและสร้าง
รถยนต์ไฟฟ้าที่ใช้พลังงานจากแผงโซลาเซลล์ร่วมกับพลังงานจากแบตเตอรี่ ให้สามารถวิ่งได้ตามสภาพถนนจริงได้ 
ระยะทางทัง้หมด 3,022 กโิลเมตร จากเหนือสุดสู่ใต้สุดของประเทศออสเตรเลยี เริม่จากเมอืงดาร์วนิสู่เมอืงแอดเิลด [1] ใช้
ระยะเวลาการแขง่ขนั 6 วนั โดยมขีอ้เงือ่นไขของการแขง่ขนัดงันี้ 1) รปูทรงของรถ ความยาวไม่เกนิ 5 เมตร ความกวา้งไม่
เกนิ 2.2 เมตร และความสงูไม่เกนิ 1.6 เมตร 2) พืน้ทีต่ดิตัง้ Solar Cell บนรถไม่เกนิ 5 ตารางเมตร 3) จ านวนคนทีอ่ยู่ในรถ 
2–4 คน 4) จ ากัดการชาร์จพลังงานเข้าแบตเตอรี่ที่ 33 กิโลวัตต์-ชัว่โมง [2] ส่วนประกอบหลักของรถยนต์พลังงาน
แสงอาทติย์ คอื แผงเซลล์แสงอาทติย์ซึ่งจะแปลงการแผ่รงัสแีสงอาทติย์เป็นพลงังานไฟฟ้า ระบบกกัเก็บพลงังานโดยใช้
แบตเตอรี ่และระบบฉุดลากประกอบดว้ยตวัควบคุมมอเตอร์ มอเตอร์ไฟฟ้า และล้อขบัเคลื่อน จากเงื่อนไขทัง้ 4 ขอ้ทีก่ล่าว
มา ผูเ้ขา้แขง่ขนัตอ้งคาดการณ์การใชค้วามเรว็ระหวา่งการแขง่ขนั และการใชพ้ลงังานทีเ่หมาะสมกับระยะทางในการแขง่ขนั
ในแต่ละวนั โดยพจิารณาจากลกัษณะเสน้ทางทีแ่ตกต่างกนั เช่น ทางราบ ขึน้ทางลาดชนั ลงทางลาดชนั มผีลกระทบอย่าง
มากต่อกลยุทธก์ารจดัการพลงังานส าหรบัการแขง่ขนั [3] ดงันัน้เพื่อลดค่าใชจ้่ายในการส ารวจเสน้ทางจรงิจงึมกีารเกบ็ขอ้มลู
จากภาพถ่ายดาวเทยีมความละเอยีดสงูมาใชเ้ป็นขอ้มลูสนับสนุนในการวเิคราะหค์่าการใชพ้ลงังาน [4]  

งานวิจยันี้น าเสนอผลการคาดการณ์การใช้พลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรบัการ
เดินทางในเส้นทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge เพื่อน าข้อมูลไปออกแบบระบบการจัด
การพลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติยส์ าหรบัการแขง่ขนัต่อไป 

 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1) เพื่อหาค่าความลาดชนัของเสน้ทางการแขง่ขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge  
2) เพื่อหาค่าการใช้พลังงานของรถยนต์ไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรับการเดินทางในเส้นทาง           

การแขง่ขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge 
  



การคาดการณ์การใชพ้ลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ ฯ         จริวตัน์ กรุณา และ อุดมศกัดิ ์โชตมิงคล 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 36-45 38 

3. การด าเนินการวิจยั 
ในการวจิยัผูว้จิยัไดจ้ดัล าดบัขัน้ตอนการด าเนินการวจิยัไวด้งันี้ 

3.1 การศึกษาระยะทางของเส้นทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge  
ในการวิจัยผู้วิจ ัยได้ท าการศึกษาข้อมูลเส้นทางการแข่งขันของรายการ Bridgestone World Solar Challenge 

เริม่ตน้จาก Merrill Corporation Australia เมอืงดารว์นิ สิน้สุดที ่Adelaide Victoria Square เมอืงแอดแิลด ระยะทางรวมทัง้
สิน้ 3,039.42 กโิลเมตร โดยแบ่งเสน้ทางในการเดนิทางเป็น 6 ช่วงดงันี้ 
ช่วงที ่1 จุด เริ่มต้น  Merrill Corporation Australia สิ้น สุด Larrimah Hotel and Caravan Park ระยะทางทั ้งสิ้ น                  

497.66 กโิลเมตร 
ช่วงที ่2 จุดเริม่ตน้ Larrimah Hotel and Caravan Park สิน้สุด Tennant Creek – Outback Caravan Park ระยะทาง

ทัง้สิน้ 492.21 กโิลเมตร 
ช่วงที ่3 จุ ด เ ริ่ ม ต้ น  Tennant Creek – Outback Caravan Park สิ้ น สุ ด  Alice Springs Heritage Caravan Park  

ระยะทางทัง้สิน้ 514.34 กโิลเมตร 
ช่วงที ่4 จุ ด เ ริ่ ม ต้ น  Alice Springs Heritage Caravan Park สิ้ น สุ ด  Oasis Tourist Park ร ะ ย ะ ท า ง ทั ้ง สิ้ น                    

683.7 กโิลเมตร 
ช่วงที ่5 จุดเริม่ตน้ Oasis Tourist Park สิน้สุด Augusta Caravan Park ระยะทางทัง้สิน้ 548.11 กโิลเมตร 
ช่วงที ่6 จุดเริม่ตน้ Augusta Caravan Park สิน้สุด Adelaide Victoria Square ระยะทางทัง้สิน้ 303.4 กโิลเมตร 

 
รปูท่ี 1 เสน้ทางการเดนิทางจาก Merrill Corporation Australia ถงึ Adelaide Victoria Square [5] 

 
3.2 การวิเคราะห์ค่าความลาดชนัเส้นทางการแข่งขนัของรายการ Bridgestone World Solar Challenge  
ในการวิเคราะห์ค่าความลาดชนัของเส้นทางการแข่งขนัในแต่ละช่วงโดยน าข้อมูลจากแผนที่ มาหาผลต่างของ

ระยะทางแนวดิง่ระหว่างจุดอา้งองิ 2 จุด และผลต่างของระยะทางแนวราบระหว่างจุดอ้างองิ 2 จุดของภาพตดัขวาง (Cross 
Section) ในแต่ละช่วง และน ามาค านวณโดยใชส้มการ [6] 

Merrill Corporation Australia 

Larrimah Hotel and Caravan Park 

Tennant Creek – Outback Caravan Park 

Alice Springs Heritage Caravan Park 

Oasis Tourist Park 

Augusta Caravan Park 

Adelaide Victoria Square 
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G =  
∆𝑦

∆𝑥
× 100                   (1) 
 

 G = ค่าความลาดชนัของเสน้ทาง (%)       
  ∆y = ผลต่างของระยะทางแนวดิง่ระหว่างจุดอา้งองิ 2 จุด (กโิลเมตร) 
    ∆x = ผลต่างของระยะทางแนวราบระหว่างจุดอา้งองิ 2 จุดของภาพตดัขวาง (กโิลเมตร) 

3.3 การวิเคราะห์อัตราส้ินเปลืองพลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรบัการ
เดินทางในเส้นทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge 

 

         

รปูท่ี 2 ลกัษณะและขนาดของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 

 
การวเิคราะหค์่าอตัราสิน้เปลอืงพลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 ต้องหาค่าพารามเิตอร์ต่าง ๆ 

โดยใชส้มการดงันี้ [7] 
      Rr= KrWcosθ                       (2)      

       Ra= 0.5ρA(vc+vw)2 Cd           (3)         

  Rg= Wsinθ           (4)         

       Rt= Rr+Ra+Rg           (5)         

  Fw=Rt           (6)         

  Pw=Fwvc           (7)         

  Pm=
Pw

tm
           (8)   

  Ec=Pmt           (9)    
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ตารางท่ี 1 พารามเิตอรใ์นการวเิคราะหค์่าอตัราสิน้เปลอืงพลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 
สญัลกัษณ์ พารามิเตอร ์ ค่าพารามิเตอร ์ หน่วย 

Rr แรงตา้นการหมุนของลอ้ ตวัแปร N 
Ra   แรงตา้นอากาศ  ตวัแปร  N 
Rg แรงตา้นทางลาดชนั ตวัแปร N 
Rt แรงตา้นรวม ตวัแปร N 
Fw แรงขบัเคลื่อนทีล่อ้ ตวัแปร N 
Pw ก าลงัขบัเคลื่อนทีล่อ้ ตวัแปร W 
Pm ก าลงัมอเตอร ์ ตวัแปร W 
Ec ค่าการใชพ้ลงังาน ตวัแปร Wh 
Kr สมัประสทิธิแ์รงตา้นการหมุนของลอ้วิง่บนถนนแอสฟัลท์ 0.013 - 
W น ้าหนักรถ (650 kg) 6,376.50 N 
ρ ความหนาแน่นของอากาศ ตวัแปร kg/m3 

A พืน้ทีห่น้าตดัรถ 1.9612 m2 

vc ความเรว็รถเฉลีย่ (75 km/h) 20.833 m/s 
vw ความเรว็ลมเฉลีย่ (3 km/h) 0.833 m/s 
Cd สมัประสทิธิแ์รงตา้นอากาศ 0.2 - 
θ มุมลาดเอยีงของเสน้ทาง ตวัแปร deg 
t ประสทิธภิาพการส่งก าลงั 1.0 - 
m ประสทิธภิาพมอเตอร ์BLDC 0.9 - 
t ระยะเวลาในการขบัขีร่ถ ตวัแปร h 

d ระยะทางในการขบัขีร่ถ ตวัแปร km 
 
4. ผลการวิจยั                                                                                

4.1 การวิเคราะห์ค่าความชนัของเส้นทางการแข่งขนัของรายการ Bridgestone World Solar Challenge  
ในการวเิคราะหค์่าความชนัของเสน้ทางการแขง่ขนัแบ่งเป็น 6 ช่วง ดงันี้ 
เสน้ทางช่วงที ่1 จุดเริม่ตน้ Merrill Corporation Australia สิน้สุด Larrimah Hotel and Caravan Park  

 
รปูท่ี 3 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่1 

 จากรูปที่ 3 เส้นทางช่วงที่ 1 มีระยะทางทัง้สิ้น 497.66 กิโลเมตร เป็นทางลาดขึ้น 1,677.2 เมตร ทางลาดลง 
1,525.6 เมตร เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 
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ตารางท่ี 2 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่1 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 2.3 

 -1% 8.78 

0% 466.69 

 1% 15.75 

 4% 0 

เสน้ทางช่วงที ่2 จุดเริม่ตน้ Larrimah Hotel and Caravan Park สิน้สุด Tennant Creek – Outback Caravan Park 
 

  
รปูท่ี 4 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่2 

จากรูปที่ 4 เส้นทางช่วงที่ 2 มรีะยะทางทัง้สิ้น 492.21 กิโลเมตร เป็นทางลาดขึ้น 944.3 เมตร ทางลาดลง 766.7 
เมตร เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 

ตารางท่ี 3 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่2 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 0 

 -1% 2.96 

0% 477.89 

 1% 6.17 

 4% 0 

เสน้ทางช่วงที ่3 จุดเริม่ตน้ Tennant Creek – Outback Caravan Park สิน้สุด Alice Springs Heritage Caravan 
Park  
 

 
รปูท่ี 5 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่3 

จากรปูที ่5 เสน้ทางชว่งที ่3 มรีะยะทางทัง้สิน้ 514.34 กโิลเมตร เป็นทางลาดขึน้ 766 เมตร ทางลาดลง 568 เมตร 
เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 
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ตารางท่ี 4 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่3 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 0 

 -1% 3.93 

0% 502.67 

 1% 0 

 4% 0 

เสน้ทางช่วงที ่4 จุดเริม่ตน้ Alice Springs Heritage Caravan Park สิน้สุด Oasis Tourist Park  
 

  
รปูท่ี 6 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่4 

จากรปูที ่6 เสน้ทางชว่งที ่4 มรีะยะทางทัง้สิน้ 683.7 กโิลเมตร เป็นทางลาดขึน้ 1,100.8 เมตร ทางลาดลง 1,464.6 
เมตร เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 

ตารางท่ี 5 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่4 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 0 

 -1% 0 

0% 673.44 

 1% 0 

 4% 0 

เสน้ทางช่วงที ่5 จุดเริม่ตน้ Oasis Tourist Park สิน้สุด Augusta Caravan Park  

 
รปูท่ี 7 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่5 

 
จากรปูที ่7 เสน้ทางชว่งที ่5 มรีะยะทางทัง้สิน้ 548.11 กโิลเมตร เป็นทางลาดขึน้ 1,115.6 เมตร ทางลาดลง 1,286.8 

เมตร เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 
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ตารางท่ี 6 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่5 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 0 

 -1% 3.36 

0% 533.34 

 1% 3.54 

 4% 0 

เสน้ทางช่วงที ่6 จุดเริม่ตน้ Augusta Caravan Park สิน้สุด Adelaide Victoria Square  
 

  
 

รปูท่ี 8 แสดงลกัษณะความลาดชนัของเสน้ทางช่วงที ่6 

จากรปูที ่8 เสน้ทางชว่งที ่6 มรีะยะทางทัง้สิน้ 303.4 กโิลเมตร เป็นทางลาดขึน้ 690.5 เมตร ทางลาดลง 661.4 
เมตร เมื่อน าขอ้มลูมาวเิคราะหร์ะยะทางแยกตามระดบัความชนัไดผ้ลดงันี้ 

ตารางท่ี 7 ค่าระยะทางแยกตามระดบัความชนัของเสน้ทางช่วงที ่6 
ความชนั ระยะทาง (กิโลเมตร) 

 -4% 0 

 -1% 8.71 

0% 286.26 

 1% 3.62 

 4% 0 

 
4.2 การวิเคราะห์การใช้พลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรบัการเดินทางใน

เส้นทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge 
จากข้อมูลเส้นทางการแข่งขนัทัง้ 6 ช่วง ผู้วิจ ัยได้น ามาวิเคราะห์การใช้พลังงานของรถยนต์ไฟฟ้าพลังงาน

แสงอาทติย ์STC-4 ไดผ้ลดงันี้ 
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รปูท่ี 9 ค่าการใชพ้ลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 ของเสน้ทางการแขง่ขนัในแต่ละชว่ง 

จากรูปที่ 9 แสดงข้อมูลการใช้พลงังานสะสมของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรบัเดินทางใน
เสน้ทางการแขง่ขนัในแต่ละช่วงโดยมรีายละเอยีดดงันี้ 
เสน้ทางช่วงที ่1 จุดเริ่มต้น Merrill Corporation Australia สิ้นสุด Larrimah Hotel and Caravan Park ใช้พลังงาน

สะสมทัง้สิน้ 28,449.47 Wh 
เสน้ทางช่วงที ่2 จุดเริ่มต้น Larrimah Hotel and Caravan Park สิ้นสุด Tennant Creek – Outback Caravan Park 

ใชพ้ลงังานสะสมทัง้สิน้ 28,543.50 Wh 
เสน้ทางช่วงที ่3 จุดเริ่มต้น Tennant Creek – Outback Caravan Park สิ้น สุด Alice Springs Heritage Caravan 

Park ใชพ้ลงังานสะสมทัง้สิน้ 30,447.40 Wh 
เสน้ทางช่วงที ่4 จุดเริ่มต้น Alice Springs Heritage Caravan Park สิ้นสุด Oasis Tourist Park ใช้พลังงานสะสม

ทัง้สิน้ 39,034.06 Wh 
เสน้ทางช่วงที ่5 จุดเริม่ต้น Oasis Tourist Park สิ้นสุด Augusta Caravan Park ใช้พลงังานสะสมทัง้สิ้น 31,980.70 

Wh 
เสน้ทางช่วงที ่6 จุดเริ่มต้น Augusta Caravan Park สิ้นสุด Adelaide Victoria Square ใช้พลังงานสะสมทัง้สิ้น 

17,984.24 Wh 
 
5. สรปุและอภิปรายผล 

งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคใ์นการคาดการณ์การใชพ้ลงังานของรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 ส าหรบัการ
เดนิทางในเสน้ทางการแข่งขนัรายการ Bridgestone World Solar Challenge โดยใชข้อ้มลูเสน้ทางการแขง่ขนั เริม่ต้นจาก
เมอืงดาร์วนิ ซึ่งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศออสเตรเลยี จนถึงเมอืงแอดเิลด ซึ่งอยู่ทางภาคใต้ของประเทศออสเตรเลยี 
ระยะทางรวมทัง้สิน้ 3,039.42 กโิลเมตร ใชร้ะยะเวลาในการเดนิทาง 6 วนั ผลการวเิคราะห์ค่าการใชพ้ลงังานของรถยนต์
ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC-4 พบว่า วนัที่ 1 จุดเริ่มต้น Merrill Corporation Australia สิ้นสุด Larrimah Hotel and 
Caravan Park ระยะทางทัง้สิ้น 497.66 กิโลเมตร ใช้พลงังานสะสม 28,449.47 วตัต์ชัว่โมง วนัที่ 2 จุดเริม่ต้น Larrimah 
Hotel and Caravan Park สิน้สุด Tennant Creek – Outback Caravan Park ระยะทางทัง้สิน้ 492.21 กโิลเมตร ใชพ้ลงังาน
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สะสม 28,543.50 วตัตช์ัว่โมง วนัที ่3 จุดเริม่ตน้ Tennant Creek – Outback Caravan Park สิน้สุด Alice Springs Heritage 
Caravan Park ระยะทางทัง้สิน้ 514.34 กโิลเมตร ใชพ้ลงังานสะสม 30,447.40 วตัตช์ัว่โมง วนัที ่4 จุดเริม่ตน้ Alice Springs 
Heritage Caravan Park สิ้นสุด Oasis Tourist Park ระยะทางทัง้สิ้น 683.7 กิโลเมตร ใช้พลงังานสะสม 39,034.06 วตัต์
ชัว่โมง วันที่ 5 จุดเริ่มต้น Oasis Tourist Park สิ้นสุด Augusta Caravan Park ระยะทางทัง้สิ้น 548.11 กิโลเมตร ใช้
พลังงานสะสม 31,980.70 วัตต์ชัว่โมง วันที่ 6 จุดเริ่มต้น Augusta Caravan Park สิ้นสุด Adelaide Victoria Square 
ระยะทางทัง้สิน้ 303.4 กโิลเมตร ใชพ้ลงังานสะสม 17,984.24 วตัต์ชัว่โมง จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากลกัษณะเสน้ทาง
การแข่งขนัทัง้ 6 วนั พบว่า ลกัษณะเสน้ทางของการแข่งขนัส่วนใหญ่เป็นทางราบ และเมื่อพจิารณาจากระยะทางในแต่ละ
วนั พบว่าในวนัที่ 4 ของการแข่งขนัมีระยะทางที่มากที่สุดจึงท าให้มีการใช้พลงังานสะสมสูงสุด การคาดการณ์การใช้
พลงังานของรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 ทัง้ 6 วนั เป็นการคาดการณ์ระยะยาวซึ่งเหมาะส าหรบัน าไปใช้ใน
การท านายการใชพ้ลงังานของเสน้ทางทีว่างแผนไวล่้วงหน้าโดยไม่พจิารณาอตัราเร่งของรถขณะขบัขี ่[8] 
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บทคดัย่อ 

งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลังงาน
แสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรับการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class  โดยการวัดค่า
ค่าพารามเิตอร์ 4 ตวั ไดแ้ก่ ความเขม้ของแสง อุณหภูม ิแรงดนัไฟฟ้า และกระแสไฟฟ้า เพื่อหาค่าก าลงัไฟฟ้าและพลงังาน
ไฟฟ้าทีผ่ลติได ้การตดิตัง้เซลล์แสงอาทติย์บนหลงัคารถจะใชแ้ผงเซลล์แสงอาทติย์ชนิดซลิกิอนแบบผลกึเดีย่วทีอ่่อนตวัได้ 
ขนาด 3.3 ตารางเมตร ก าลงัผลติตดิตัง้ขนาด 650 วตัต์ ทีแ่รงดนัไฟฟ้า 79.8 โวลต์ ผลการทดสอบการผลติพลงังานไฟฟ้า
ของแผงเซลล์แสงอาทติย์ในขณะเขา้ร่วมการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 ตัง้แต่จุดเริม่ต้นทีเ่มอืง 
Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร สามารถผลติพลงังานไฟฟ้าได ้3.93 กโิลวตัต-ชัว่โมง โดยมค่ีา
ก าลงัการผลติไฟฟ้าสูงสุด 558 วตัต์ ที่เวลาประมาณ 13.30 น. และค่าความเขม้แสง 1,430 วตัต์ต่อตารางเมตร คดิเป็น
ประสทิธภิาพของแผงเซลลแ์สงอาทติย์ 11.82% 
ค าส าคญั: การวดัพลงังานแสงอาทติย ์รถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์BWSC-2023 รุ่น Cruiser Class 
 
Abstract 

The objective of this research is to analyze the efficiency of the STC-4 solar electric vehicle rooftop electric 
power generation system for the Bridgestone World Solar Challenge 2023 Cruiser Class competition by measuring 
four parameters: light intensity, temperature, voltage, and current. These measurements are taken to determine 
the electrical power and energy produced. The installation of solar panels on the roof of a car utilizes 
monocrystalline solar panels, which are flexible and lightweight. These panels cover an area of 3.3 square 
meters and have a power output of 650 watts at an electrical voltage of 79.8 volts. The results of the test of 
electrical energy production of solar panels while participating in the Bridgestone World Solar Challenge 2023 from 
the starting point in Darwin to Mataranka, 422 kilometers, were able to produce 3.93 kWh of electrical energy with 

Received: April 4, 2024 
Revised: June 4, 2024 
Accepted: June 9, 2024 



การวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของระบบผลติพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถ ฯ ปิยะบุตร ยิม้แฟน และคณะ 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 46-52 47 

a capacity of Produces maximum electricity of 558 W at approximately 1:30 p.m. and a light intensity value of 1,430 
W/m2, equivalent to a solar panel efficiency of 12.46 % 
Keywords: Solar Energy Measurement, Solar-Powered Electric Cars, BWSC-2023 Cruiser Class Model 
 

1. บทน า 
ปัจจุบนัการใชพ้ลงังานจากน ้ามนัเชือ้เพลงิเพื่อใชใ้นการขบัเครื่องยนตส์ าหรบัการขนส่งมกีารใชก้นัอย่างแพร่หลาย 

เนื่องจากมคีวามสะดวกต่อการใชง้าน แต่การใชพ้ลงังานจากน ้ามนัเชื้อเพลงิมผีลต่อปัญหาการปล่อยแก๊สเรอืนกระจกขึน้สู่
ช ัน้บรรยากาศ [1] ส่วนการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตพลังงานไฟฟ้าให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นด้วยเซลล์แสงอาทิตย์                  
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ผลติกระแสไฟฟ้าอีกทางเลอืกหนึ่งทีส่ามารถผลติพลงังานไฟฟ้าได้โดยตรงจากการเปลี่ยนแปลงพลงังาน
แสงอาทติยไ์ปเป็นพลงังานไฟฟ้า จากการแผ่รงัสจีากดวงอาทติย์นอกชัน้บรรยากาศโลกจะมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 1,353 วตัตต์่อ
ตารางเมตร  โดยจะมคี่าการแผ่รงัสเีฉลี่ยอยู่ระหว่าง 1,350–1,440 วตัต์ต่อตารางเมตร ซึ่งเป็นค่าอตัราการตกกระทบของ
พลงังานแสงอาทติยต์่อหน่วยพืน้ทีใ่นทศิทางตัง้ฉากกบัดวงอาทติย์นอกชัน้บรรยากาศโลกและจะมคี่าแตกต่างกนัออกไปใน
แต่ละเดอืน เมื่อการแผ่รงัสดีวงอาทติย์ทีส่่องลงมาประกอบดว้ยพลงังานแสงและพลงังานความรอ้น โดยทีพ่ลงังานทัง้สองนี้
สามารถน ามาประยุกตใ์ชร้่วมกบัรถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติยท์ีใ่ชแ้ผงเซลลแ์สงอาทติย ์และเตมิประจุไฟฟ้าใหก้บัยานยนต์
ไฟฟ้าได้ [2] และที่ส าคัญการผลิตไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์จะไม่เกิดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อมเพราะเป็นการผลิต
กระแสไฟฟ้าทีไ่ม่ไดใ้ชก้ระบวนการเผาไหม ้[3] 

 
รปูท่ี 1 แผนผงัเสน้ทางจากเมอืง Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร 

งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลังงาน
แสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรับการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class  โดยการวัดค่า
ค่าพารามเิตอร์ 4 ตวั ไดแ้ก่ ความเขม้ของแสง อุณหภูม ิแรงดนัไฟฟ้า และกระแสไฟฟ้า เพื่อหาค่าก าลงัไฟฟ้าและพลงังาน
ไฟฟ้าทีผ่ลติได ้ การตดิตัง้เซลล์แสงอาทติย์บนหลงัคารถจะใชแ้ผงเซลล์แสงอาทติยช์นิดซลิกิอนแบบผลกึเดีย่วทีอ่่อนตวัได ้
ขนาด 3.3 ตารางเมตร ก าลงัผลติตดิตัง้ขนาด 650 วตัต์ ทีแ่รงดนัไฟฟ้า 79.8 โวลต์ โดยจะเกบ็ผลการผลติพลงังานไฟฟ้า
ของแผงเซลล์แสงอาทติย์ในขณะเขา้ร่วมการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023  ตัง้แต่จุดเริม่ต้นทีเ่มอืง 
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Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร ดงัแสดงในรปูที ่1 เน่ืองจากภูมปิระเทศตัง้แต่เมอืง Darwin ไป
ยงัเมอืง Mataranka เป็นพื้นที่ที่มคีวามเขม้แสงสูงและอุณหภูมอิากาศสูงเหมาะส าหรบัการใชพ้ลงังานแสงอาทติย์ในการ
ขบัเคลื่อนยานยนตไ์ฟฟ้า 

 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของระบบผลติพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 ส าหรบั
การแขง่ขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class 

2. เพื่อหาความเหมาะสมในการตดิตัง้แผงเซลลแ์สงอาทติยบ์นหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 
 

3. การด าเนินการวิจยั 
งานวิจยันี้เป็นการวิเคราะห์ประสิทธภิาพของระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์    

STC-4 ส าหรบัการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class  เพื่อน ามาหาความเหมาะสม    
ในการตดิตัง้แผงเซลลแ์สงอาทติยบ์นหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4  

วิธีการประเมินประสิทธิภาพของระบบผลิตไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์นัน้จะต้องอ้างอิงตามมาตรฐาน  International 
Electrotechnical Commission หรอื IEC 61724 [4] ถงึแมว้่าจะมตีวัแปรจ านวนมากทีใ่ชใ้นการค านวณ แต่จะมคี่าตวัแปรที่
ส าคญัทีส่ามารถน ามาใชใ้นการเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพการผลติไฟฟ้าของระบบทีต่ดิตัง้กบัระบบอื่นๆ [5] ดงัต่อไปนี้ 

ประสิทธิภาพของแผงเซลล์แสงอาทิตย์ คือ อัตราส่วนระหว่างก าลังไฟฟ้ากระแสตรงที่ผลิตได้จากระบบแผง        
เซลลแ์สงอาทติย ์(PV) ต่อก าลงัแสงอาทติยต์กกระทบสามารถค านวณไดจ้ากสมการที ่(1) 

        𝜂𝑃𝑉   =   
𝑃𝐷𝐶

𝐺𝐴
  x 100%                                                                           (1) 

เมื่อ    ηPV  คอื ประสทิธภิาพของแผงเซลลแ์สงอาทติย ์(%) 

         PDC  คอื ก าลงัไฟฟ้ากระแสตรงจากระบบแผงเซลลแ์สงอาทติย ์ (วตัต)์ 
          G   คอื ค่ารงัสอีาทติยต์กกระทบ (วตัตต์่อตารางเมตร) 
          A   คอื พืน้ทีแ่ผงเซลลแ์สงอาทติยร์วม (วตัตต์่อตารางเมตร) 
 
ดงันัน้เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ีต่ัง้ไว ้ผูว้จิยัไดก้ าหนดวธิกีารด าเนินการวจิยัดงัต่อไปนี้ 
 

3.1 การติดตัง้แผงเซลลแ์สงอาทิตย ์
การติดตัง้แผงเซลล์แสงอาทิตย์บนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 เพื่อให้แผงเซลล์แสงอาทติย์รบั

แสงอาทติยท์ีต่กกระทบแผงได ้โดยแผงเซลลแ์สงอาทติย์เป็นชนิดซลิกิอนแบบผลกึเดีย่ว ก าลงัไฟฟ้าตดิตัง้ขนาด 650 วตัต ์
ที่แรงดนัไฟฟ้า (Voc) 92.1 V (Vmp) 79.8 โวลต์ กระแสไฟฟ้า (Isc) 10.73 แอมแปร์ จ านวน 1 แผง ดงัแสดงในรูปที่ 2 โดย
พืน้ทีต่ดิตัง้แผงเซลลแ์สงอาทติยม์ขีนาด 3.3 ตารางเมตร 
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รปูท่ี 2 แผงเซลลแ์สงอาทติยช์นดิซลิกิอนแบบผลกึเดีย่ว 
ทีม่า: https://www.infinitysolar.co.zw/monocrystalline-solar-cells-vs-polycrystalline-which-is-better/ 

3.2 วิธีการทดลอง 
การทดลองหาประสทิธภิาพของเซลลแ์สงอาทติยท์ีต่ดิตัง้บนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 ดงัแสดงใน

รูปที ่3 ซึ่งจะท าการทดลองจรงิในการเขา้ร่วมการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 โดยมรีะยะทางการ
แขง่ขนั 422 กโิลเมตร ตัง้แต่จุดเริม่ตน้ทีเ่มอืง Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka 

 
รปูท่ี 3 แผงเซลลแ์สงอาทติยท์ีต่ดิตัง้บนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติยท์ีใ่ชใ้นการแขง่ขนั 

Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class 
 

4. ผลการวิจยั                                                                                
งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลังงาน

แสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรับการแข่งขัน Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class โดยการวัดค่า
ค่าพารามเิตอร์ 4 ตวั ได้แก่ ความเขม้แสง อุณหภูม ิแรงดนัไฟฟ้า และกระแสไฟฟ้า  เพื่อหาค่าก าลงัไฟฟ้าและพลงังาน

https://www.infinitysolar.co.zw/monocrystalline-solar-cells-vs-polycrystalline-which-is-better/
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ไฟฟ้าทีผ่ลติได ้การตดิตัง้เซลล์แสงอาทติย์บนหลงัคารถจะใชแ้ผงเซลล์แสงอาทติย์ชนิดซลิกิอนแบบผลกึเดีย่วทีอ่่อนตวัได้ 
ขนาด 3.3 ตารางเมตร ก าลงัผลติติดตัง้ขนาด 650 วตัต์ ที่แรงดนัไฟฟ้า 79.8 โวลต์ การใช้พลงังานไฟฟ้าในระหว่างการ
แข่งขนัรถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์จากจุดเริ่มต้นที่เมอืง Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กิโลเมตร       
มกีารใชพ้ลงังานไฟฟ้าดงัแสดงในตารางที ่1  

ตารางท่ี 1 การผลติพลงังงานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 
เวลา 

 
 

(hr) 

ระยะทาง 
 
 

(km) 

ความเขม้
แสง 

 
(W/m2) 

อณุหภมิู 
 
 

(oC) 

แรงดนัไฟฟ้า 
 
 

(V) 

กระแสไฟฟ้า 
 
 

(A) 

ก าลงัไฟฟ้า
ของเซลล์
แสงอาทิตย ์

(W) 

พลงังานไฟฟ้า
จากเซลล์
แสงอาทิตย ์

(Wh) 

ประสิทธิภาพ
ของแผงเซลล์
แสงอาทิตย ์

(%) 
8.00 0 135 27.1 108.0 0.537 58 0.16 13.02 
8.30 18 1,121 28.3 107.9 4.198 453 105.78 12.25 
9.00 40 1,274 30.2 107.6 4.712 507 342.09 12.06 
9.30 59 1,323 32.4 107.4 4.870 523 602.07 11.98 
10.00 80 1,324 34.1 107.2 4.879 523 863.57 11.97 
10.30 103 1,350 35.2 107.0 4.963 531 1,128.60 11.92 
11.00 120 1,352 36.4 106.7 4.977 531 1,394.10 11.90 
11.30 148 1,385 37.3 106.4 5.085 541 1,662.20 11.84 
12.00 170 1,408 38.6 106.1 5.156 547 1,933.40 11.77 
12.30 200 1,415 39.2 105.7 5.194 549 2,207.87 11.76 
13.00 235 1,421 40.3 105.3 5.242 552 2,483.50 11.77 
13.30 258 1,430 41.0 105.0 5.314 558 2,759.70 11.82 
14.00 285 1,428 40.7 104.7 5.310 556 3,038.70 11.80 
14.30 322 1,275 39.2 104.2 4.875 508 3,287.30 12.07 
15.00 325 1,274 38.3 103.9 4.870 506 3,316.86 12.04 
15.30 360 1,278 35.8 103.6 4.855 503 3,570.83 11.93 
16.00 390 1,164 32.7 103.3 4.550 470 3,822.27 12.24 
16.30 422 887 30.5 103.1 3.686 380 3,928.07 12.98 

 
ก าลงัไฟฟ้าที่ผลติได้จากเซลล์แสงอาทติย์ในระหว่างการแข่งขนัรถไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์จากจุดเริม่ต้นทีเ่มอืง 

Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร ซึ่งแสดงเป็นรปูกราฟไดใ้นรูปที ่4 โดยมคี่าก าลงัการผลติไฟฟ้า
สูงสุด 558 วัตต์ ที่เวลาประมาณ 13.30 น. และค่าความเข้มแสง 1,430 วัตต์ต่อตารางเมตร คิดเป็นประสิทธิภาพของ        
แผงเซลลแ์สงอาทติย ์11.82% และเซลลแ์สงอาทติยส์ามารถผลติพลงังานไฟฟ้าได ้ดงัแสดงในรปูที ่5 
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รปูท่ี 4 ก าลงัไฟฟ้าทีผ่ลติไดจ้ากเซลลแ์สงอาทติย์จากจุดเริม่ตน้ทีเ่มอืง Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka  

เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร 

 
รปูท่ี 5 พลงังานไฟฟ้าทีผ่ลติไดจ้ากเซลลแ์สงอาทติยจ์ากจุดเริม่ตน้ทีเ่มอืง Darwin ไปยงัเมอืง Mataranka  

เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร 

5. สรปุและอภิปรายผล 
งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าบนหลงัคารถไฟฟ้าพลังงาน

แสงอาทิตย์ STC-4 ส าหรับการแข่งขัน Bridgestone World Solar Challenge 2023 รุ่น Cruiser Class โดยการวัดค่า
ค่าพารามเิตอร์ 4 ตวั ได้แก่ ความเขม้แสง อุณหภูม ิแรงดนัไฟฟ้า และกระแสไฟฟ้า เพื่อหาค่าก าลงัไฟฟ้าและพลงังาน
ไฟฟ้าที่ผลติได้ การติดตัง้เซลล์แสงอาทติย์บนหลงัคารถจะใชแ้ผงเซลล์แสงอาทติย์ชนิดซิลกิอนแบบผลกึเดี่ยวที่อ่อนตวั     
ได้ก าลังผลิตติดตัง้ขนาด 650 วัตต์ ที่แรงดันไฟฟ้า 79.8 โวลต์ ผลการทดสอบการผลิตพลังงานไฟฟ้าของแผงเซลล์
แสงอาทติย์ในขณะเขา้ร่วมการแขง่ขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023  ตัง้แต่จุดเริม่ต้นทีเ่มอืง Darwin ไปยงั               
เมอืง Mataranka เป็นระยะทาง 422 กโิลเมตร สามารถผลติพลงังานไฟฟ้าได ้3.93 กโิลวตัต-์ชัว่โมง โดยมคี่าก าลงัการผลติ
ไฟฟ้าสงูสุด 558 วตัต ์ทีเ่วลาประมาณ 13.30 น. และค่าความเขม้แสง 1,430 วตัตต์่อตารางเมตร คดิเป็นประสทิธภิาพของ
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แผงเซลล์แสงอาทติย์ 11.82% เมื่อแผงเซลล์แสงอาทติย์ไดร้บัค่ารงัสดีวงอาทติย์มากมผีลท าใหแ้ผงเซลล์แสงอาทติย์ผลติ
ก าลงัไฟฟ้าได้มากขึ้น กระแสไฟฟ้าเป็นสดัส่วนโดยตรงกบัความเขม้แสง เมื่อความเขม้แสงสูงกระแสที่ได้จากแผงเซลล์
แสงอาทิตย์ก็จะสูงขึ้น ในขณะที่แรงดนัไฟฟ้าจะไม่แปรผนัตามความเขม้แสงเนื่องจากมีการจ่ายแรงดนัไปยงัแบตเตอรี่
ตลอดเวลา 
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บทคดัย่อ 
การจัดการโลจิสติกส์เป็นการบริหารจดัการกิจกรรมที่ท าให้เกิดการไหลของสินค้าและบริการเพื่อให้สามารถ

ตอบสนองต่อความตอ้งการของลูกคา้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพและคุม้ค่าต่อการใชต้น้ทุน การศกึษาวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ
ลดตน้ทุนการด าเนินงานดา้นโลจสิตกิสแ์ละเสนอแนวทางในการปรบัปรุงประสทิธภิาพการจดัการโลจสิตกิสข์อง บรษิทั เอม็.
ดบับลวิ.เอเวลดิ้ง (ประเทศไทย) จ ากดั เป็นการวจิยัเชงิปฏิบตัิการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากฝ่ายจดัซื้อ ฝ่ายคลงัสนิค้าและ
สินค้าคงคลงั รวมถึงฝ่ายขนส่งโดยสมัภาษณ์ผู้บริหาร ผู้จดัการ หวัหน้างาน และพนักงานที่ปฏิบตัิ งานจ านวน 12 คน  
นอกจากนี้ยงัไดว้เิคราะห์ปัญหาโดยการใชผ้งัเหตุและผลและการจดักลุ่มสนิคา้โดยใชก้ารวเิคราะห์ ABC analysis เพื่อลด
ตน้ทุนในการด าเนินงาน 

ผลการวจิยัพบว่า การลดตน้ทุนในการจดัการสนิคา้คงคลงัจากการแบ่งกลุ่มสนิคา้ ABC analysis สามารถท าใหก้าร
จดักลุ่มสนิคา้ตามมลูค่าการใชม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้  กล่าวคอืช่วยใหส้ามารถระบุสนิคา้ทีม่มีลูค่าการใชส้งูและตอ้งการการ
จดัการทีใ่กล้ชดิมากขึน้  นอกจากนัน้ยงัสามารถจดัสรรทรพัยากรไดอ้ย่างเหมาะสมซึ่งส่งผลต่อการสัง่ซื้อทีป่ระหยดัยิง่ขึน้ 
ผลการศกึษายงัแสดงใหเ้หน็ว่า ต้นทุนการสัง่ซื้อแต่ละครัง้จะคงทีไ่ม่แปรผนัตามจ านวนครัง้ในการสัง่ซื้อ แต่แปรผนัตาม
ปรมิาณสนิคา้คงคลงัทีม่กีารสัง่ซื้อแต่ละครัง้ ทัง้นี้ผลการเปรยีบเทยีบมลูค่าต่อปีพบว่าการสัง่ซื้อแบบประหยดัมตีน้ทุนน้อย
กว่ารูปแบบการสัง่ซื้อในปัจจุบัน จากการเปรียบเทียบพบว่าการสัง่ซื้อรูปแบบปัจจุบันสินค้าคลังกลุ่ม A มีมูลค่า 
1,506,511.30 บาท ขณะทีก่ารสัง่ซื้อแบบประหยดัมมีลูค่า 461,761.33 บาท ซึง่สามารถประหยดัไดถ้งึรอ้ยละ 69.35 อกีทัง้
ยงัพบว่าการวางแผนเสน้ทางทีป่ระหยดัสามารถลดตน้ทุนค่าใชจ้่ายใน 10 วนั ไดถ้งึ 30,845.00 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 39.87 
ทีเ่ป็นเช่นนี้เนื่องจากมกีารรวมจุดรบัส่งสนิคา้ในเส้นทางเดยีวกนัและการจดัการบรรทุกแบบเตม็คนัส่งผลใหม้กีารลดรอบ
การจดัส่ง รวมถึงสามารถส่งได้ทนัตามก าหนดเวลามากยิง่ขึน้ ดงันัน้ เพื่อให้การด าเนินงานมปีระสทิธภิาพสอดคล้องกบั
บรบิทปัจจุบนัทีม่กีารแข่งขนัและการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เทคโนโลยรีะบบอตัโนมตัิ ซอฟต์แวร์ที่ใช้ระบบการจดัการ
คลงัสนิค้า และระบบจดัการการขนส่งในการลดต้นทุนการด าเนินงาน จงึต้องถูกน าเขา้มาประยุกต์ใช้เพื่อลดการวิง่เทีย่ว
เปล่า อกีทัง้ตอ้งมกีารพฒันาบุคลากรใหเ้ขา้ใจบทบาทหน้าทีแ่ละเขา้ใจบรบิทการจดัการโลจสิตกิสใ์หม้ากยิง่ขึน้ 
ค าส าคญั: การจดัการโลจสิตกิส ์การแบ่งกลุ่มสนิคา้ การวางแผนการจดัส่งทีป่ระหยดั 
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ABSTRACT 
The administration of operations that generate the flow of products and services in order to effectively and 

economically meet customer needs is known as logistics management. The objective of this research study is to 
lower the operational costs of logistics and provide methods for increasing M.W. Evelding (Thailand) Co., Ltd.'s 
efficiency in logistics management. Through interviews with 12 executives, managers, supervisors, and employees, 
this action research gathered data from the departments of purchasing, warehousing, inventory, and transportation. 
In order to lower operating costs, problems were further examined utilizing cause and effect diagrams and product 
grouping using ABC analysis. 

According to the study, categorizing products based on their use value could be more effective in lowering 
inventory management expenses by utilizing ABC analysis to identify products that had a high use value and 
needed tighter supervision. Additionally, resources could be distributed effectively, leading to more economical 
orders. The findings also demonstrated that the cost of each order fluctuated depending on the quantity of inventory 
ordered each time but stayed constant regardless of the number of orders. Ordering using the economical approach 
was less expensive than ordering using the existing ordering model, according to the comparison of the annual 
value. Based on the comparison, it was discovered that the economy ordering model, which could save up to 69.35 
percent, had a value of 461,761.33 baht, but the present ordering model of Group A warehouse products had a 
value of 1,506,511.30 baht. Additionally, it was discovered that budget-conscious route planning could save costs 
in ten days by as much as 30,845.00 baht, or 39.87 percent. This is due to the fact that full truckload management 
shortens delivery cycles and makes deliveries on time by combining delivery sites on the same route. Therefore, 
automation technology, warehouse management software, and transportation management systems to minimize 
operating expenses must be imported to eliminate running around empty in order to operate efficiently in line with 
the current context of competition and rapid change. Additionally, staff members need to be trained to comprehend 
their responsibilities and functions as well as the logistics management context. 
Keywords: Logistics management, ABC analysis, Saving Algorithms 
 
1. บทน า  

ปัจจุบนัการจดัการโลจิสติกส์และโซ่อุปทานมีบทบาทส าคญัต่อการด าเนินธุรกิจองค์การต่าง ๆ ทัว่โลก ซึ่งเป็น       
การด าเนินกิจกรรมต่างๆ ที่ครอบคลุมถึงกิจกรรมการวางแผน การด าเนินการ ควบคุมการไหลของวสัดุสินค้า ข้อมูล       
และการเงนิ ภายในโซ่อุปทาน รวมทัง้การไหลไปขา้งหน้าจากต้นน ้าไปสู่ปลายน ้า และการไหลยอ้นกลบัจากปลายน ้าสู่ตน้
น ้า เพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพ และประสทิธผิลในการด าเนินกจิกรรมต่างๆ ทีส่ามารถส่งมอบสนิคา้บรกิารตรงความตอ้งการ
ของลูกค้า ได้แก่  การจัดการค าสัง่ซื้อ (Order Processing) การจัดเก็บสินค้า ( Inventory or Stocking) การขนส่ง 
(Transportation) การจดัคลงัสินค้า (Warehousing) การขนถ่ายวสัดุ (Material Handling) การบรรจุหบีห่อ (Packaging) 
การจัดซื้อ (Purchasing and Procurement) การจัดการข้อมูล (Information Management) กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง      
ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ที่ด าเนินการภายในองค์การจ าเป็นต้องบริหารจดัการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพให้องค์การมีความ
น่าเชื่อถอื มตี้นทุนการด าเนินงานทีเ่หมาะสม เพื่อใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลสูงสุด โดยค านึงถงึความต้องการและ
ความพงึพอใจของลูกคา้เป็นส าคญั [1] 

ขณะเดียวกันต้นทุนโลจิสติกส์ประเทศไทยในปี 2563 คิดเป็นสดัส่วนร้อยละ 14.10 ต่อ GDP โดยมีมูลค่าลดลง
เล็กน้อยจากปีก่อนหน้าคิดเป็นร้อยละ 0.70 ปรับลดลงตามการหดตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจภายในประเทศและ
เศรษฐกจิโลกทีไ่ดร้บัผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงหลายประเทศ
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ทัว่โลก ทัง้นี้เศรษฐกิจในประเทศมีอตัราการเติบโตที่ลดลงมากกว่าต้นทุนโลจิสติกส์ ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากภาคการ
ท่องเทีย่วและบรกิารทีไ่ดร้บัผลกระทบค่อนขา้งรุนแรง โดยโครงสรา้งมูลค่าต้นทุนโลจสิตกิส ์ต้นทุนการเกบ็รกัษาสนิคา้คง
คลงัเป็นองค์ประกอบใหญ่ทีสุ่ด ซึ่งมกีารเปลี่ยนแปลงไปจากปีก่อนหน้าที่ต้นทุนการขนส่งสนิค้า เป็นองค์ประกอบทีใ่หญ่
ที่สุด โดยมีปัจจยัหลกัจากการหยุดชะงกักิจกรรมทางเศรษฐกิจในประเทศ และการหดตวัของการส่งออกสินค้าที่ได้รบั
ผลกระทบจากสถานการณ์แพร่ระบาด COVID-19 ซึ่งส่งผลกระทบต่อประสทิธภิาพการบรหิารจดัการสนิค้าคงคลงัของ
ผู้ประกอบการ โดยในปี 2563 ต้นทุนการเก็บรกัษาสินค้าคงคลงั คิดเป็นสดัส่วนร้อยละ 46.50 ของมูลค่าต้นทุนโลจสิติ
กสร์วม เพิม่ขึน้จากรอ้ยละ 43.20 ในปี 2562 รองลงมา คอื ต้นทุนการขนส่งสนิคา้ คดิเป็นสดัส่วนรอ้ยละ 46.10 ลดลงจาก
รอ้ยละ 49.40 ในปี 2562 และต้นทุนการบรหิารจดัการโลจสิตกิส ์คดิเป็นสดัส่วนคงทีร่อ้ยละ 7.40 [2] รายละเอยีดตามรปูที ่
1 และ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รปูท่ี 1 โครงสรา้งมลูค่าตน้ทุนโลจสิตกิส ์[2]              รปูท่ี 2 ระดบัการพฒันาระบบโลจสิตกิส ์[2] 
 

ทัง้นี้การด าเนินงานตามมาตรฐานโลจสิตกิส ์เป็นปัจจยัส าคญัของความร่วมมอืกนัในโซ่อุปทานทุกระดบั ตัง้แต่ระดบั 
การกระจายสินค้าทางกายภาพ (Physical Distribution) ระบบโลจิสติกส์ในองค์การ ( Internally Integrated Logistics) 
ระบบโลจิสติกส์ภายนอกองค์การ (Externally Integrated Logistics) จนกระทัง่ถึงระบบโลจิสติกส์ระดับโลก (Global 
Logistics) โดยมลี าดบัในการพฒันามาตรฐานโลจสิติกส์ การพฒันาระบบโลจสิติกส์แสดงให้เห็นถงึพฒันาการของระบบ 
โลจสิตกิสใ์นแต่ละระดบั ซึ่งเป้าหมายสูงสุด คอืการมรีะบบโลจสิตกิสท์ีส่ามารถเชื่อมโยงกบัประเทศต่าง ๆ ในโลกไดอ้ย่าง 
มปีระสทิธภิาพสอดคล้องกบัพลวตัโลกที่ก าลงัปรบัเปลี่ยนไปสู่ "สงัคมแห่งความร่วมมอื" อนัน ามาซึ่งความเขม้แขง็ทาง
เศรษฐกจิและอุตสาหกรรม ท าใหม้อี านาจต่อรองทางการคา้เหนือกว่ากลุ่มประเทศเลก็ ๆ หรอืประเทศทีอ่ยู่อย่างโดดเดีย่ว 
จงึเป็นทีม่าและความส าคญัของการท าความตกลงยอมรบัร่วม (Mutual Recognition Agreement: MRA) ทัง้นี้หลายประเทศ
ในภูมภิาคอาเซยีนมคีวามร่วมมอืกนัอยู่ในหลายระดบั ทัง้ในระดบัทวภิาค ีไตรภาค ีหรอืแมก้ระทัง่ในระดบัภูมภิาคเป้าหมาย
ส าคญัคอื การเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนัในอตัราการขยายตวัเพิม่มากขึน้อย่างต่อเนื่อง ทีส่ าคญัการเปิดเสรแีละ
การอ านวยความสะดวกทางธุรกิจรวมถึงสทิธปิระโยชน์ทางการค้าการลงทุนที่มมีากขึ้นจากการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ
ขณะทีส่ภาพสงัคมวฒันธรรมและปัจจยัแวดล้อมทีม่คีวามใกล้เคยีงกบัประเทศไทย จงึเป็นโอกาสในการขยายตลาดการคา้
และการลงทุนของผู้ประกอบการ SMEs ไทย อย่างไรก็ตามอุปสรรคส าคญัของการค้าการลงทุน ยงัคงเป็นปัญหาด้าน
โครงสรา้งพืน้ฐานท าใหร้ะบบโลจสิตกิสย์งัคงจดัอยู่ในระดบัการกระจายสนิคา้ทางกายภาพจากต้นทางไปยงัปลายทาง หรอื
เป็นการพฒันาระบบโลจสิตกิสใ์นระดบัเริม่ตน้ 

ในขณะเดยีวกนั บรษิัท เอ็ม.ดบับลวิ.เอ เวลดิ้ง (ประเทศไทย) จ ากดั เป็นหนึ่งในผูน้ าตลาดอุตสาหกรรมด้านงาน
เชื่อมและระบบสารหล่อลื่นมากกว่า 23 ปี ซึง่ไดร้บัความไวว้างใจจากบรษิทั บพีคีาสตรอล (ประเทศไทย) จ ากดั โดยแต่งตัง้
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ให้เป็นตัวแทนจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สารหล่อลื่นของ BP Castrol อย่างเป็นทางการ รวมทัง้เป็นบริษัทที่ได้รับ             
ความไว้วางใจให้ดูแลการซ่อมบ ารุงโรงงานน ้าตาล 40 โรงงาน และให้ค าปรึกษาการเลือกใช้สารหล่อลื่นที่เหมาะสม                
การใหบ้รกิารงานซ่อมและสรา้งระบบหล่อลื่นต่าง ๆ รวมถงึการตรวจสอบคุณภาพน ้ามนัและวเิคราะห์สภาพน ้ามนัที่ผ่าน
การใช้งานแล้ว (Used Oil Analysis) โดยที่ผ่านมาบริษัท ฯ มียอดขายรวมมากกว่า 100 ล้านบาทต่อปี แต่เนื่องจาก
สถานการณ์โรคระบาดโควดิทีเ่กดิขึ้นมา 2 ปี ส่งผลกระทบต่อธุรกจิจากการตรวจสอบและสมัภาษณ์ขอ้มูลเบื้องต้นพบว่า 
การจดัซื้อยงัพบปัญหา วตัถุดบิไม่เพยีงพอในการผลติ วตัถุดบิล้นเกนิจ าเป็น ราคาจดัซื้อสูงกว่าที่ควร เนื่องจากขาดการ
วางแผนและต่อรองทีม่ปีระสทิธภิาพ การผลติหยุดชะงกัจากความล่าช้าในการรบัวตัถุดบิ ขอ้มูลการจดัซื้อไม่เป็นปัจจุบนั 
ส่งผลใหก้ารตดัสนิใจผดิพลาด แผนกจดัซื้อขาดการวางแผนการสัง่ซื้อส่งผลใหจ้ านวนวตัถุดบิและสนิคา้ส าเรจ็รูปมปีรมิาณ
สต็อกมากเกินกว่าการใช้งานจรงิ ประกอบกบัการปฏิบตัิงานในแผนกคลงัสนิค้ายงัไม่เป็นระบบ ส่งผลให้พื้นที่จดัเกบ็ไม่
เพยีงพอ และเกิดความเสยีหายต่อวตัถุดบิและสนิคา้ส าเร็จรูป รวมถึงการส่งมอบสนิค้าทีไ่ม่ตรงตามเป้าหมายและความ
ต้องการของลูกคา้ท าใหต้้นทุนการขนส่งสูงขึน้จากค่าเชื้อเพลงิ ผูบ้รหิารเหน็ควรทบทวนและปรบัปรุงกระบวนการท างาน 
รวมถึงปัญหาการวางแผนการขนส่งที่ใช้เวลาและค่าเชื้อเพลงิมากเกินจ าเป็น ความล่าช้าในการส่งมอบสินค้า ขาดการ
ประสานงานระหว่างแผนก ไม่มกีารตดิตามและประเมนิผลการขนส่งอย่างต่อเนื่อง ขาดการใชเ้ทคโนโลยใีนการวางแผน 
ขาดการจดัการขอ้มูลและการตดิตามสถานการณ์ขนส่งทีเ่ป็นปัจจุบนัและแม่นย าการส่งมอบสนิค้าใหท้นัต่อค าสัง่ซื้อของ
ลูกค้าในสภาวะแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป บริษัทจึงวางแผนปรับปรุงประสิทธิภาพการจดัการโลจิสติกส์ด้วยการน า
เทคโนโลยสีารสนเทศมาประยุกตใ์ชใ้นกจิกรรมโลจสิตกิส ์เช่น การจดัการกระบวนการจดัซื้อ บรหิารคลงัสนิคา้และสนิคา้คง
คลงั การขนส่ง และการกระจายสนิคา้ เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการด าเนินธุรกจิในปัจจุบนัและอนาคต 

จากประเดน็ขา้งตน้ ผลลพัธ ์หรอืขอ้คน้พบทีไ่ดจ้าการศกึษาวจิยัจะท าใหเ้กดิองคค์วามรูใ้หม ่วธิกีารใหม่ ซึง่นอกจาก
จะเป็นการเพิม่ประสทิธภิาพการจดัการโลจสิตกิสเ์พื่อเป็นการรองรบัธุรกจิการแขง่ขนัในอนาคต ซึง่จะเป็นประโยชน์โดยตรง
ต่อบรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอ เวลดิ้ง (ประเทศไทย) จ ากดั และยงัส่งผลดตี่อระบบเศรษฐกจิของประเทศไทยทัง้ยงัสามารถน า
ผลทีไ่ดไ้ปปรบัใช ้เพื่อเป็นแนวทางยกระดบัเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพการจดัการโลจสิตกิสก์บัองคก์ารอื่น ๆ ต่อไปได้ 
 
2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1) เพื่อลดตน้ทุนในการด าเนินงานดา้นโลจสิตกิสใ์การจดัซื้อ บรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอเวลดิง้ (ประเทศไทย) จ ากดั 
2) เพื่อเสนอแนวทางปรบัปรุงประสทิธภิาพการจดัการโลจสิตกิสใ์นการบรหิารจดัการคลงัสนิคา้และสนิคา้คงคลงั 

บรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอเวลดิง้ (ประเทศไทย) จ ากดั 
 

3. ขอบเขตของการวิจยั 
ขอบเขตเนื้อหาศึกษการท างานฝ่ายจดัซื้อ ฝ่ายจดัการคลงัสินค้า และฝ่ายขนส่ง บริษัท เอ็ม.ดบับลิว.เอ เวลดิ้ง 

(ประเทศไทย) จ ากดั โดยประยุกตใ์ชแ้นวคดิทีเ่กีย่วขอ้ง ดงันี้  
1) การจดัซื้อทีป่ระหยดั (Economic order quantity: EOQ)  
2) การบรหิารจดัการคลงัสนิคา้และสนิคา้คงคลงัจากการประยุกตใ์ชห้ลกัการ ABC Analysis  
ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา ได้แก่ ผู้บรหิาร หวัหน้างาน และบุคลากรที่ปฏิบตัิงาน บรษิทั 

เอ็ม.ดบับลวิ.เอ เวลดิ้ง (ประเทศไทย) จ ากดั โดยแบ่งเป็นผู้บรหิาร หวัหน้างาน จ านวน 5 คน และบุคลากรที่ปฏบิตังิาน 
จ านวน 30 คน ซึง่การศกึษาวจิยัครัง้นี้ศกึษาทัง้ประชากร รวมทัง้หมดจ านวน 35 คน 
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4. กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษา 
 
 
 
 
 

 

รปูท่ี 3 กรอบแนวคดิทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 

5. ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการศึกษาวิจยั 
1) เขา้ใจถงึกระบวนการด าเนินงานดา้นโลจสิตกิส ์ซึง่เป็นส่วนส าคญัในการขบัเคลื่อนการด าเนินธุรกจิของบรษิทั ฯ 

ในส่วนงาน การจดัการการสัง่ซื้อ การจดัการคลงัสนิคา้และสนิคา้คงคลงั และการจดัการการขนส่ง 
2) สามารถเป็นแนวทางในการปรบัปรุงประสทิธภิาพการจดัการโลจสิตกิส ์เพื่อลดต้นทุนการด าเนินงานโลจสิตกิส ์

ของบรษิทั ฯ รวมทัง้เป็นการพฒันาศกัยภาพการใหบ้รกิารไดต้รงกบัสิง่ทีลู่กคา้ตอ้งการเพิม่ขึน้ 
3) สามารถเป็นแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้ส าหรับการยกระดับการจดัการโลจิสติกส์เพื่อเพิ่มศักยภาพ  

การแขง่ขนัในยุคทีม่กีารเปลีย่นแปลงผูป้ระกอบธุรกจิขนาดเลก็และขนาดกลางประเทศไทย 
 

6. การทบทวนวรรณกรรม 
6.1 การจดัการโลจิสติกสแ์ละการจดัการโซ่อปุทาน 
การจดัการโลจสิตกิส ์เป็นกระบวนการส าหรบัการวางแผน ด าเนินการและควบคุมประสทิธภิาพและประสทิธผิลใน

การเคลื่อนยา้ย และการจดัเกบ็ สนิคา้และบรกิาร ตลอดจนขอ้มูลต่างๆ จากจุด เริม่ต้นไปยงัจุดทีม่กีารใชง้านโดยค านึงถงึ
ความต้องการของผู้บรโิภค นอกจากนี้การจดัการโลจสิติกส์ รวมถึง กระบวนการในการวางแผน ด าเนินการและควบคุม
ประสทิธภิาพและประสทิธผิลในการเคลื่อนยา้ย และการจดัเกบ็สนิคา้และบรกิาร ตลอดจนขอ้มลูต่างๆ จากจุดเริม่ตน้ไปยงั
จุดทีม่กีารใชง้านโดยค านึงถงึความต้องการของผูบ้รโิภค โดยกระบวนการทีช่่วยเพิม่คุณค่าและประสทิธภิาพของการเพิม่
คุณค่าให้กับผู้บรโิภคผ่านการท างานร่วมกนัระหว่างบริษัท ซึ่งรวมถึงซพัพลายเออร์ (คนหรือองค์กรที่จดัหาสินค้าและ
บรกิารใหก้บัธุรกจิอื่น) ลูกคา้และคู่คา้ทางธุรกจิ โดยเป้าหมายของการจดัการโลจสิตกิสจ์ะเน้นไปทีก่ารบรหิารดา้นการขนส่ง
ให้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล สร้างความพงึพอใจให้ลูกค้า ซึ่งรวมถึงมเีป้าหมายเพื่อสร้างความได้เปรยีบทางธุรกจิ 
การบรหิารจดัการโลจสิตกิส ์[3]  

6.2 การบริหารการจดัซื้อ 
การจัดซื้อเป็นหนึ่งในกิจกรรมโลจิสติกส์ขององค์กร หน่วยงานจดัซื้อหรือฝ่ายจดัซื้อ นับว่าเป็นหน่วยงานที่มี

ความส าคญัมากต่อผลประกอบการขององคก์ร เน่ืองจากเป็นหน่วยงานทีใ่ชจ้่ายเงนิในการจดัซื้อวตัถุดบิ / สนิคา้ หรอืบรกิาร
เพื่อให้ได้ตรงตามความต้องการหรอืตรงตามคุณลักษณะของผลติภณัฑ์ (Specifications) ของหน่วยงานต่าง ๆ และท า
หน้าทีค่รอบคลุมถงึกระบวนการจดัหาแหล่งสนิคา้ วตัถุดบิ การคดัเลอืกผูข้ายตลอดจนเทคนิคในการเจรจาต่อรองรวมถึง
เป็นหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ ท าใหต้้นทุนขององค์กรลดต าลง เพื่อสรา้งความสามารถทางการแขง่ขนั และยงัสร้างมลูค่าเพิม่ 
(Value Added) ใหก้บัองคก์รในการซื้อวตัถุดบิและสนิคา้เขา้สู่องคก์ร ฝ่ายจดัซื้อขององคก์ร ยงัตอ้งมกีารบรหิารจดัการและ
การสร้างพนัธมิตรกบัซพัพลายเออร์ เพื่อให้เกิดการเชื่อมโยงกบัฝ่ายอื่น ๆ ขององค์กรธุรกิจ และเชื่อมโยงการจดัการ  
ซพัพลายเชน (Supply Chain Management) ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ [4]  

 

กจิกรรมโลจสิตกิส ์
1. การจดัการการจดัซื้อ 
2. การจดัการคลงัสนิคา้และสนิคา้คงคลงั 
3. การจดัการการขนส่ง 

การปรบัปรุงประสทิธภิาพการจดัการ 
โลจสิตกิสเ์พือ่การแขง่ขนั กรณีศกึษา 

บรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอ เวลดิง้  
(ประเทศไทย) จ ากดั 

ศกึษาปัญหาการจดัการโลจสิตกิส ์
บรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอ เวลดิง้ 

(ประเทศไทย) จ ากดั 
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6.3 การบริหารจดัการคลงัสินค้า 
คลงัสนิคา้เป็นพืน้ทีท่ีไ่ดว้างแผนไวแ้ล้วเพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพในการใชส้อย เคลื่อนยา้ยสนิคา้ และวตัถุดบิ ซึ่งท า

หน้าทีใ่นการเกบ็สนิคา้ระหว่างกระบวนการเคลื่อนยา้ย เพื่อสนับสนุนการผลติ การกระจายสนิคา้ ไดแ้ก่ วตัถุดบิ (Material) 
ซึง่อยู่ในทัง้รปูแบบทีเ่ป็น วตัถุดบิ ส่วนประกอบ (Components) และชิน้ส่วนต่าง ๆ (Part) รวมทัง้สนิคา้ส าเรจ็รปู (Finished 
Goods) นับรวมไปถงึงานระหว่างกระบวนการผลติ (Work in Process) ตลอดจนสนิคา้ทีต่้องการทิ้ง (Disposed) และวสัด ุ
ทีน่ ามาใชใ้หม ่(Recycle Materials) [5] โดยเป้าหมายของคลงัสนิคา้ส่วนใหญ่เป็นการหยดุพกัในการเคลื่อนทีข่องสนิคา้ผา่น
โซ่อุปทานถงึลูกคา้ปลายทาง ซึ่งมกีารถอืครองสนิคา้ทีแ่ตกต่างกนัตามวตัถุประสงค์ เช่น ศูนย์กระจายสนิคา้ (Distribution 
Center) จะมกีารถอืครองสนิค้า ณ จุดพกัสนิค้าน้อยกว่าคลงัสนิค้าอื่น ๆ เช่น คลงัสนิค้าทณัฑ์บน เนื่องจากการถอืครอง
สนิคา้เป็นเวลานาน ในนัน้นอกจากจะไม่ก่อใหเ้กดิมลูค่าเพิม่อนัใดใหก้บัลูกคา้แล้วยงัจะเป็นการท าใหต้้นทุนเพิม่ขึน้ [6] ซึ่ง
คลงัสนิคา้เป็นสถานทีใ่ชใ้นการเกบ็รกัษาทีพ่รอ้มส่งมอบใหก้บัลูกคา้ทีเ่กี่ยวขอ้งทัง้ภายในและภายนอกโซ่อุปทาน ไม่ว่าจะ
เป็นเพื่อการผลติหรอืเพื่อจ าหน่าย แจก จ่าย หรอืขาย [7]  

6.4 การจดัการสินค้าคงคลงั 
การจดัการสนิคา้คงคลงั (Inventory Management) เป็นการด าเนินการเพื่อใหส้ามารถมปีรมิาณสนิคา้คงคลงับรกิาร

ลูกคา้ในปรมิาณทีเ่พยีงพอ และทนัต่อความตอ้งการของลูกคา้เสมอ เพื่อสรา้งยอดขายและรกัษาระดบัของส่วนแบ่งตลาดไว้
นอกจากนัน้ยงัสามารถลดระดบัการลงทุนในสนิคา้คงคลงัต ่าทีสุ่ดทีจ่ะท าได ้เพื่อท าใหต้น้ทุนการผลติต าลงดว้ย การจดัการ
สนิค้าคงคลงั ได้แก่ การวเิคราะห์แบบเอบซีี (ABC analysis) การบนัทกึสนิค้าคงคลงัแบบแม่นย า (Records Accuracy) 
การตรวจนับตามรอบเวลา (Cycle Count) และการควบคุมสนิคา้คงคลงั ในการบรกิาร (Control of Services Inventories) 
การจดัการสนิคา้คงคลงัจะจดัการเวลาในการไหลของวสัดุ และปรมิาณสนิคา้คงคลงัทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัธุรกจิ 

6.5 การจดัการการขนส่งและกระจายสินค้า 
การกระจายสนิคา้ และการบรหิารจดัการกระจายสนิคา้เป็นกจิกรรมการเคลื่อนยา้ยสนิคา้จากแหล่งผลติไปสู่แหล่ง

ผูบ้รโิภค อุปโภค ในจ านวนทีต่อ้งการ สถานทีถู่กตอ้ง และความเรว็ทีต่อ้งการโดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ ไดแ้ก่ ท าเลทีต่ัง้
คลงัสินค้าและการคลงัสินค้า (Inventory Location and Warehousing) การจดัการวสัดุ (Material Handing) การควบคุม
สนิคา้คงเหลอื (Inventory Control) กจิกรรมหรอืกระบวนการอื่น ๆ เป็นต้น เพื่อเกดิประโยชน์ในกจิกรรมการเคลื่อนย้าย 
ต่อครัง้ ซึ่งการกระจายสินค้าสามารถแบ่งคร่าวๆ ออกได้เป็น 2 ระบบคือ แบบผลกั (push system) และระบบแบบดงึ  
(Pull system) โดยระบบแบบผลกั (Push system) พิจารณาสินค้าคงคลงัจากโรงงานที่เป็นศูนย์กลาง (central factory)  
จะถูกส่งออกไป (ผลกัไป) ยงัคลงัสนิคา้ต่างๆ การตดัสนิใจสัง่สนิคา้เพื่อทดแทนสนิคา้คงคลงันัน้กจ็ะเกิดขึน้ทีโ่รงงานผลติ
เช่นกัน ข้อดีก็คือ เกิดความประหยดัจากขนาด (economy of scale) ท าให้เกิดต้นทุนที่ต ่ากว่า เช่น ต้นทุนในส่วนของ
โรงงาน ส่วนขอ้เสยีกค็อื ขาดความยดึหยุ่นในการตอบสนองต่อลูกคา้ในพืน้ทีต่า่งๆ ส าหรบัระบบแบบดงึ (Pull system) เป็น
การตัดสินใจส าหรับสัง่สินค้าเพื่อทดแทนสินค้าคงคลังนั ้นเป็นการตัดสินใจที่เกิดขึ้นตามคลังสินค้าในแต่ละพื้นที่ 
(warehouse field) ซึ่งตรงข้ามกับระบบรวมศูนย์ ซึ่งเป็นระบบแบบผลัก ข้อดีคือ การควบคุมจะขึ้นอยู่กับทีมที่จ ัดการ
ภาคสนาม ณ แต่ละจุดของคลงัสนิคา้ แต่ขอ้เสยีคอื การขาดการรบัรูร้ะหว่างคลงัสนิคา้ดว้ยกนัเอง ซึ่งอาจก่อใหเ้กดิสนิคา้ 
คงคลงัส่วนเกนิ 

6.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
ศกึษาเรื่องการเพิม่ประสทิธภิาพการจดัการคลงัสนิคา้ส าเรจ็รปูบรษิทักรณีศกึษา พบว่าสาเหตุทีท่ าใหก้ารด าเนินงาน

ของบรษิทั ฯ ยงัขาดประสทิธภิาพคอื คลงัสนิคา้มวีธิกีารและจดัวางไม่เหมาะสม และกระบวนการเบกิจ่ายสนิคา้ส าเร็จรูป
เป็นเวลานาน และมขีอ้ผดิพลาดที่ส่งผลให้สนิค้าเสยีหาย โดยขัน้ตอนเริม่จากการปรบัปรุงวธิกีารด าเนินงานโดยการใช้
แผนผงั Flow Process Chart เพื่อให้เห็นภาพรวมของกระบวนการภายในแผนก แล้วจงึท าการปรบัปรุงโดยใชเ้ครื่องมอื 
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ECRS จัดความส าคัญด้วย ABC Analysis การตัง้รหัสการจัดเก็บสินค้าภายในคลังสินค้าและการออกแบบแผนผัง 
การจดัเกบ็ ระบุต าแหน่งการจดัเกบ็ ผลวจิยัพบว่า ผลการปรบัปรุงนัน้ท าใหเ้พิม่ประสทิธภิาพในการจดัการคลงัสนิคา้ คอื 
สินค้ามีความเป็นระเบยีบเรียบร้อยมากขึ้น เวลาเฉลี่ยในการเบกิจ่ายสินค้าส าเร็จรูปลดลงจาก 1.32 ชัว่โมง เป็น 1.05 
ชัว่โมง รวมถึงระยะทางในการเคลื่อนยา้ยสนิคา้ลดลงจาก 200.40 เมตร เป็น 135.60 เมตรและปรมิาณของเสยีทีเ่กดิขึน้
ลดลงจาก 12.50% เป็น 11% ต่อการส่งสนิคา้ส าเรจ็รปู [8] 

ศกึษาเพื่อจดัเส้นทางเดนิรถขนส่งรูปแบบมลิค์รนัและการจดัการก าหนดการรบัสนิค้ากรณีศกึษา การส่งชิ้นส่วน
โรงงานประกอบรถยนต์แบบทนัเวลาพอด ีABC เพื่อเป็นการวเิคราะห์และปรบัปรุงการขนส่งรูปแบบมลิรนั ของโรงงาน
ประกอบรถยนตแ์บบทนัเวลาพอด ีเพื่อลดตน้ทุนจากค่าขนส่งทีม่าจากการรบัสนิคา้จากผูผ้ลติชิน้ส่วนจ านวน 35 แห่งในเขต
พืน้ทีจ่งัหวดัระยองและจงัหวดัชลบุร ีไปยงัโรงงานประกอบรถยนตใ์นเขตนิคมอุสาหกรรมแหลมฉบงั จงัหวดัชลบุร ีโดยท า
การวเิคราะห์จากขอ้มูลความต้องการชิ้นส่วนเพื่อการผลติรถยนต์รายวนัมาใชใ้นการค านวณหาปรมิาณสนิคา้ทีต่้องขนส่ ง
และออกแบบเสน้ทางการขนส่งโดยใชห้ลกัการจดัเสน้ทางส าหรบัยานพาหนะ (Vehicle Routing Problem หรอื VRP) เขา้
มาใช้จดัเส้นทางการขนส่ง โดยประยุกติใช้วธิอีลักอริทึมแบบประหยดั (Saving Algorithm) และวิธแีบบ Metaheuristics 
Large Neighborhood Search (LNS) ดว้ยโปรแกรม VRP Spreadsheet Solver เพื่อเปรยีบเทยีบ วเิคราะหห์าเสน้ทางการ
ขนส่งที่เหมาะสม ผลการวจิยัพบว่า วธิแีบบวธิอีลักอรทิมึแบบประหยดั (Saving Algorithm) สามารถลดต้นทุนการขนส่ง
ลดลง 9,089,924 บาทต่อปี คดิเป็นรอ้ยละ 41.6 ขณะทีว่ธิ ีMetaheuristics สามารถลดต้นทุนการขนส่งเหลอื 11,962,011 
บาทต่อปี ลดลง 9,897,072 บาทต่อปี คิดเป็นร้อยละ 45.28 ซึ่งเป็นวิธีที่สามารถลดต้นทุนได้มากที่สุด นอกจากนัน้ 
การศกึษายงัไดจ้ดัก าหนดการเขา้มาถงึของรถขนส่งสนิคา้โดยใชว้ธิกีารกระจายก าหนดการณ์สอดคล้องกบัเกณฑท์ีก่ าหนด
ไว้ ซึ่งเป็นเกณฑ์ทีใ่ชป้ฏบิตัิส าหรบัการรบัส่งสนิค้าเดมิ ซึ่งท าให้การบรหิารจดัการไม่มกีารเปลี่ยนแปลงจากเดมิสามารถ
น าไปใชง้านไดท้นัทแีละเป็นการลดปัญหาความแออดัไดพ้รอ้มกนั [9]  

ศึกษาการลดต้นทุนการขนส่งโดยการประยุกต์ใช้ปัญหาการจดัเส้นทางการเดินรถ: กรณีศึกษา บริษัทจ าหน่าย
อุปกรณ์ประดบัยนต์ โดยปัจจุบนัในหลาย ๆ ธุรกิจประสบปัญหาต้นทุนการขนส่งที่นับเป็นต้นทุนที่ส าคญัทัง้ในส่วนการ
จดัหาวตัถุดบิ การผลติ การขายและการจดัจ าหน่ายผลติภณัฑ์ รวมถงึการกระทบต่อต้นทุนรวมของผลติภณัฑ์และบรกิาร 
โดยการประยุกต์ใชว้ธิทีางฮวิรสิตกิส ์2 วธิ ีในการจดัเสน้ทางการเดนิรถในรอบการขนส่ง 1 เดอืน คอื วธิกีารเดนิทางจาก
เมอืงทีใ่กล้ทีสุ่ดและอลักอลทิมึแบบประหยดัทีม่กีารปรบัปรุงค าตอบโดยใชต้วัแบบของปัญหาการเดนิทางของพนักงานขาย 
โดยใชฟั้งกช็นั Solver ในโปรแกรม Microsoft Excel ในการหาค าตอบทีด่ทีีสุ่ดของแต่ละเสน้ทาง ผลการวจิยัพบว่า ต้นทุน
การขนส่งรวมทีไ่ด้จากการจดัเสน้ทางเดนิรถด้วยวธิกีารอลักอรทิมึแบบประหยดัร่วมกบัตวัแบบปัญหา TSP มตี้นทุนการ
ขนส่งรวม 21,099.70 บาท หากใช้วธิกีารเดนิทางจากเมอืงที่ใกล้ที่สุดจะมีต้นทุนการขนส่งรวม 20,647.38 บาท ดงันัน้ 
แนวทางในการจดัเสน้ทางการเดนิรถจงึควรใชผ้ลจากวธิกีารเดนิทางจากเมอืงทีใ่กล ้[10]  

ศกึษาการปรบัปรุงขัน้ตอนการจดัซื้อเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพ กรณีศกึษา บรษิัทผลติชิ้นส่วนยานยนต์ ผลการวจิยั
พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นจากความซ ้าซ้อนในขัน้ตอนการขอใบเสนอราคา และความล่าช้าในการตอบกลบัราคาผู้ขอสัง่ซื้อ  
มสีาเหตุมาจาก มคีวามถี่ในการสัง่ซื้อสนิคา้รายการเดมิ ซึ่งต้องท าการขอใบเสนอราคาทุกครัง้ทีท่ าการสัง่ซื้อ เสยีเวลาใน
การรอราคาจากซพัพลายเออร์นาน จงึไดม้กีารศกึษาขอ้มูลย้อนหลงั 6 เดอืน ตัง้แต่เดอืนเมษายน-เดอืนกนัยายน พ.ศ. 
2561 พบว่า มกีารสัง่ซื้อสนิค้ามาทีแ่ผนกจดัซื้อ ทัง้หมด 5 รายการ ที่มคีวามถี่ในการสัง่ซื้อบ่อย ต้องท าการขอราคาจาก 
ซพัพลายเออร์ จ านวน 4,909 ครัง้ แนวทางการแก้ไข คอื ปรบัปรุงขัน้ตอนการจดัซื้อเพื่อลดเวลาและเพิม่ประสทิธภิาพใน
การตอบกลบัราคาใหก้บัผูร้อ้งขอสัง่ซื้อ โดยการเสนอแนวทางลดขัน้ตอนการขอใบเสนอราคา โดยการจดัท า Master Price 
Approve เมื่อไดร้บัแก้ไขปัญหาส่งผลท าใหปั้ญหาการท างานซ ้าซ้อนและปัญหาการตอบกลบัราคาผูข้อซื้อลดลง เนื่องจาก
ไม่ตอ้งขอราคาผูข้อซื้อสามารถใชร้าคาจาก Master Price Approve ไดเ้ลย ส่งผลใหก้ารท างานมปีระสทิธภิาพมากขึน้ [11]  

จากการศกึษาทบทวนวรรณกรรมงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งการด าเนินงานการจดัการโลจสิตกิสม์ส่ีวนเพิม่ประสทิธภิาพตอ่
การปฏิบตัิงานให้เกิดประสทิธภิาพมากยิง่ขึ้น ทัง้นี้ภายใต้การด าเนินงานที่ได้รบัการสนับสนุนทัง้ทรพัยากรที่จ าเป็นต่อ  
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การด าเนินงาน การปฏิบตัิงานที่ได้มาตรฐานในการด าเนินงานภายในแนวคิดการจดัการโลจิสติกส์ ฉะนัน้เพื่อเป็นการ
ตอบสนองต่อการด าเนินงานในแต่ละส่วนงานทีต่อ้งด าเนินงานไปในทศิทางเดยีวกนัเพื่อใหส้ามารถตอบสนองส่งมอบสนิคา้
ไดอ้ย่างมคีุณภาพและมปีระสทิธภิาพในการด าเนินงานทัง้ดา้นความน่าเชื่อถอื ดา้นเวลา และดา้นตน้ทุนทีเ่หมาะสม 
 
7. วิธีด าเนินการวิจยั 

การศึกษาวิจยัครัง้นี้ เป็นการวจิยัเชงิปฏิบตัิการ (Action research) เก็บรวบรวมจากสถานการณ์ประเด็นปัญหา
ปัจจุบนัในฝ่ายจดัซื้อ ฝ่ายคลงัสนิค้า และฝ่ายขนส่ง โดยก าหนดศกึษาขัน้ตอนการปฏิบตังิานประกอบด้วย การวางแผน 
(Plan) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observation) และการสะท้อนกลับ (Reflections) ในปฏิบัติงานเพื่อแก้ปัญหา 
ทีผู่ป้ฏบิตังิานก าลงัเผชญิอยู่ ทัง้นี้ด าเนินการเกบ็รวบรวม และวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

1.  วเิคราะหผ์งัเหตุและผล (Cause and Effect Diagram) เพื่อคน้หาประเดน็ปัญหาทีส่่งผลในการปฏบิตังิานทีม่ตี่อ
ศกัยภาพการแข่งขนั ซึ่งประกอบด้วย 1.1) เครื่องมืออุปกรณ์การปฏิบตัิงาน 1.2) กระบวนการ/วธิีการปฏิบตัิงาน 1.3) 
พนักงาน/บุคลากร 1.4) งบประมาณการด าเนินงาน และ 1.5) สิ่งแวดล้อมต่อการด าเนินงาน ของแผนกจดัซื้อ แผนก
คลงัสนิคา้ และแผนกขนส่ง 

2.  รวบรวมขอ้มูลวเิคราะห์สถิติย้อนหลงั รวมทัง้ประเด็นที่พบเจอระหว่างการศกึษาวจิยั ทัง้แผนกจดัซื้อ แผนก
คลังสินค้า และแผนกขนส่ง เพื่อหาแบบจ าลองในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม ส าหรับน ามาปรับปรุงประสิทธิภาพ  
การจดัการโลจสิตกิสเ์พื่อการแขง่ขนัในเชงิธุรกจิของบรษิทัฯ ต่อไป 

3.  ทดลองจ าลองวเิคราะหข์อ้มลูตามรปูแบบจ าลองทีไ่ดเ้ลอืกไวเ้พื่อพจิารณาความเป็นไปไดแ้ละความเหมาะสมของ
แบบจ าลองในแต่ละรปูแบบ รวมทัง้สรุป อภปิรายผล และเสนอขอ้เสนอแนะในการปฏบิตังิานของแต่ละแผนกเพื่อใหเ้กดิการ
ปฏบิตังิานทีม่ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ โดยสามารถแสดงไดต้ามรปูที ่4 ดงันี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 4 กระบวนการด าเนินวธิวีจิยั 

yes 

เริม่ตน้ 

ศกึษาทบทวน
วรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้ง 

สรา้งกรอบแนวคดิ
ขอบเขตศกึษาวจิยั 

เลอืกแบบจ าลองส าหรบั
การแกไ้ขปัญหา 

ทดลองแบบจ าลอง 
เพื่อแกไ้ขปัญหา 

สรุป อภปิรายผล และ
เสนอแนะ 

สิน้สุด 

No 
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8. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผงัแสดงเหตุและผล (Cause and Effect Diagram) เพื่อหารือระดมสมอง (Brainstorming) 

โดยการสมัภาษณ์ร่วมคน้หาประเดน็ ขอ้มูลในการสนับสนุนปัญหาทีพ่บเจอเพื่อศกึษาใหเ้กดิความเขา้ใจในประเดน็ต่าง ๆ 
ใหเ้กดิความชดัเจนยิง่ขึน้รายละเอยีด ดงันี้ 

1.  การด าเนินงานการจดัการคลงัสนิค้า และสนิค้าคงคลงั จากสภาพแวดล้อมในการปฏิบตัิงานในพื้นที่ที่จ ากัด  
มีการใช้พื้นที่ปฏิบตัิงานร่วมกัน ส่งผลต่อการใช้พื้นที่ไม่เพียงพอ ประกอบกับสินค้าที่จดัเก็บแต่ละประเภทที่มลีกัษณะ
แตกต่างกนัและมหีลากหลายประเภทส่งผลใหค้วามตอ้งการพืน้เพื่อรองรบัสนิคา้แต่ละประเภทมากยิง่ขึน้ นอกจากนี้ยงัไม่
พบการแบ่งหมวดหมู่ประเภทสนิคา้ตามมลูค่าสนิคา้ท าใหไ้ม่สามารถระบุความส าคญัในการดแูลสนิคา้ประเภทใดเป็นพเิศษ 

2.  การด าเนินงานการจดัซื้อที่มปีรมิาณที่ไม่แน่นอนเมื่อเทยีบกบัจ านวนปรมิาณความต้องการตามค าสัง่ซื้อของ
ลูกคา้ รวมทัง้ตน้ทุนในการด าเนินงานทีส่งูขึน้ ไม่สามารถวางแผนจดัซื้อไดต้ามรอบเวลา ปรมิาณความตอ้งการทีไ่ม่แน่นอน
ส่งผลต่อการสัง่ซื้อในปรมิาณทีแ่ตกต่างกนัในแต่ละรอบการสัง่ซื้อสงผลใหส้นิคา้คา้งอยู่ในคลงัสนิคา้และเสื่อมสภาพ 

3.  การด าเนินงานการขนส่งและกระจายสินค้าที่มีความล่าช้า รวมทัง้การจัดการบรรทุกสินค้าที่ไม่เต็มคัน  
ซึ่งบางครัง้ส่งผลใหเ้กิดต้นทุนการด าเนินงานทีเ่พิม่ขึน้จากอตัราค่าเชื้อเพลงิและจราจรในปัจจุบนัทีห่นาแน่นการเดนิทาง
ค่อนขา้งช้า จงึไม่สามารถใช้ยานพาหนะได้อย่างเต็มที่ ประกอบกบัสภาพแวดล้อมมลพษิต่าง ๆ ที่เกิด  เช่น มลพษิทาง
อากาศ ทางเสยีง และฝุ่ นขนาดเลก็ 0.25 ทีส่่งผลต่อการปฏบิตังิานอย่างเลีย่งไม่ได ้

การแก้ไขการด าเนินงานการจดัการคลังสินค้าและสินค้าคงคลัง ด้วยการแบ่งกลุ่มสินค้า โดยใช้แนวคิด ABC 
analysis เพื่อน ารายการสนิคา้กลุ่ม A ไปวเิคราะหห์ารปูแบบทศิทางของขอ้มลู ซึง่ผลติภณัฑล์วดเชื่อม บรษิทั เอม็.ดบับลวิ.
เอเวลดิง้ (ประเทศไทย) จ ากดั จ านวน 19 รายการ มรีายละเอยีดตามตารางที ่1 ดงันี้  

ตารางท่ี 1 การจดักลุ่มสนิคา้ลวดเชื่อม ดว้ยเทคนิค ABC Analysis 

รายการสินค้าลวดเช่ือม 
ความต้องการ/ปี 

(Kg) 
ราคา/
หน่วย 

มูลค่าสินค้า 
มูลค่า
ร้อยละ 

มูลค่าร้อยละ
สะสม 

กลุ่ม 

ESSEN CN 37 KB SIZE 4.0 MM 2105.00 191.73 403591.7 19.88 19.88 A 
NCS ULTRAGARRA SIZE 4.0 MM 2210.00 147.7 326417 16.08 35.96 A 
ESSEN CCR 65 KB SIZE 4.0 MM 505.00 329.53 166412.7 8.20 44.16 A 
NCS 455 Cr-B- SIZE 4.0 MM 505.00 328.74 166013.7 8.18 52.33 A 
FLICSS ED -A 350 SIZE 1.2 MM 555.00 222.52 123498.6 6.08 58.42 A 
ESSEN CN 37 KB SIZE 5.0 MM 560.00 209.74 117454.4 5.79 64.20 A 
NCS ULTRAGARRA SIZE 3.2 MM 720.00 147.34 106084.8 5.23 69.43 A 
ESSEN AZUCAR 80 SIZE 4.0 MM 650.00 149.29 97038.49 4.78 74.21 A 
Flux Cored Wire LQ276 # 1.6 MM 570.00 152.44 86890.8 4.28 78.49 B 
NCS 455 Cr-B- SIZE 3.2 MM 225.00 354.07 79665.75 3.92 82.41 B 
ESSEN CCR 7007 KB SIZE 4.0 MM 220.00 322.46 70941.2 3.49 85.91 B 
INCONEL 112 0.125''x14" #4.0 MM 54.00 1144.81 62369.25 3.07 88.98 B 
NCS 91 SIZE 4.0 MM 375.00 163.16 61185 3.01 92.00 B 
NCS 100 ST SIZE 4.0 MM 415.00 123.25 51148.75 2.52 94.51 B 
ESSEN CN 37 KB SIZE 3.2 MM 185.00 191.73 35470.05 1.75 96.26 C 
ESSEN SUPER CUT SIZE 4.0 MM 250.00 126.63 31657.5 1.56 97.82 C 
NCS 350 Kmo SIZE 4.0 MM 155.00 154.93 24014.15 1.18 99.00 C 
INCONEL 112 0.125''x14" #3.2 MM 13.62 1165.36 15872.2 0.78 99.78 C 
FLUX Cored Wire LZ642 # 1.6 MM 15.00 294.37 4415.55 0.22 100.00 C 

รวม 10,288.10  2,030,141.00 100   
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จากตารางที ่1 การจดักลุ่มสนิค้าลวดเชื่อมบรษิทั เอ็ม.ดบับลวิ.เอ เวลดิ้ง (ประเทศไทย) จ ากดั ด้วยเทคนิค ABC 
Analysis ทัง้ 19 รายการ พบว่า มลูค่าการสัง่ซื้อรวมตลอดปี 2,030,141.00 บาท จ านวน 10,288.10 Kg. จากการแบ่งกลุ่ม
กลุ่มสินค้าลวดเชื่อมตามมูลค่าการสัง่ซื้อด้วยเทคนิค ABC Analysis พบว่า สินค้าลวดเชื่อมกลุ่ม A จ านวน 8 รายการ  
คดิเป็นร้อยละ 74.21 จากรายการทัง้หมด ซึ่งมูลค่าการสัง่ซื้อรวมมากทีสุ่ดเท่ากบั  1,506,511.39  บาท สนิค้าลวดเชื่อม
กลุ่ม B จ านวน 6 รายการ คดิเป็นร้อยละ 20.29 จากรายการวตัถุดบิทัง้หมด โดยมูลค่าการสัง่ซื้อรวม 412,200.75 บาท 
และสนิค้าลวดเชื่อมกลุ่ม C มจี านวน 5 รายการ คดิเป็นร้อยละ 5.49 จากรายการสนิค้าคงคลงัทัง้หมด มูลค่าการสัง่ซื้อ 
รวมน้อยทีสุ่ดเท่ากบั 111,429.45 บาท 

จากการแบ่งกลุ่มรายการลวดเชื่อมของบรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอ เวลดิง้ (ประเทศไทย) จ ากดั น ารายการลวดเชื่อมกลุม่ 
A ที่มีความต้องการต่อปีปริมาณมาก เพื่อค านวณจุดสัง่ซื้อที่ประหยดั (EOQ) เพื่อให้สามารถมีต้นทุนที่เหมาะสมใน 
การสัง่ซื้อกบัปรมิาณความตอ้งการลวดเชื่อมต่อปีของบรษิทั เอม็.ดบับลวิ.เอ เวลดิง้ (ประเทศไทย) จ ากดั โดยมรีายละเอยีด 
ตามตารางที ่2 รวมทัง้ผลวเิคราะห์การเปรยีบเทยีบการสัง่ซื้อรูปแบบปัจจุบนั กบัรูปแบบการสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) 
ตามตารางที ่3 และรปูที ่5 จากสมการที ่(1) การสัง่ซื้อทีป่ระหยดั (EOQ) [12,13,14] ดงันี้  

 

EOQ = √
2𝐷𝑆

𝐼𝐶
      (1) 

  

ก าหนดให ้  D  = ปรมิาณความตอ้งการสนิคา้ต่อปี 
  S  = ตน้ทุนในการสัง่ซื้อต่อครัง้  
  I = ตน้ทุนการเกบ็รกัษา 
  C  = ตน้ทุนราคาสนิคา้ 
  Q  = ปรมิาณการสัง่ซื้อทีป่ระหยดัต่อครัง้ หรอื EOQ 

ผลการวเิคราะหก์ารสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) ของสนิคา้คงคลงั กลุ่ม A พบว่า ปรมิาณการสัง่ซื้อตลอดทัง้ปีเท่ากบั 
2,364 หน่วย มมีลูค่าสนิคา้คงคลงัต่อปี 461,761.33 บาท ซึง่การสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) จะมปีรมิาณการสัง่ซื้อน้อยกวา่
รปูแบบปัจจุบนั และมมีลูค่าต่อปีลดลงเมื่อเทยีบกบัรปูแบบปัจจุบนัถงึ 1,044,749.97 บาท โดยตน้ทุนการสัง่ซื้อในแต่ละครัง้
จะคงทีไม่แปรผนัตามจ านวนครัง้ในการสัง่ซื้อ แต่แปรผนัตามปรมิาณสินค้าคงคลงัที่มกีารสัง่ซื้อแต่ละครัง้ ทัง้นี้ผลการ
เปรยีบเทยีบมลูค่าต่อปีพบว่า การสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) มตี้นทุนน้อยกว่ารูปแบบการสัง่ซื้อในปัจจุบนั โดยการสัง่ซื้อ
รูปแบบปัจจุบันของสินค้าคลังกลุ่ม A มีมูลค่า 1,506,511.30 บาท ในขณะที่การสัง่ซื้อแบบประหยัด (EOQ) มีมูลค่า 
461,761.33 บาท ซึง่สามารถประหยดัไดถ้งึรอ้ยละ 69.35 รายละเอยีดตามตารางที ่2 และ 3 และรปูที ่5 ดงันี้ 

ตารางท่ี 2 ผลการวเิคราะหก์ารสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) 

รายการสินค้าลวดเช่ือม 
จ านวน 

ท่ีประหยดั (Kg) 
ราคา/
หน่วย 

มูลค่า
สินค้า/ปี 

ต้นทุนสัง่ซ้ือ
ต่อครัง้ 

ต้นทุน
จดัเกบ็ 

จ านวนครัง้ 
การสัง่ซ้ือ/ปี 

ESSEN CN 37 KB SIZE 4.0 MM 456 191.73 87479.96 948.08 0.10 4.61 
NCS ULTRAGARRA SIZE 4.0 MM 533 147.7 78672.67 948.08 0.10 4.15 
ESSEN CCR 65 KB SIZE 4.0 MM 170 329.53 56173.39 948.08 0.10 2.96 
NCS 455 Cr-B- SIZE 4.0 MM 171 328.74 56106.02 948.08 0.10 2.96 
FLICSS ED -A 350 SIZE 1.2 MM 217 222.52 48391.44 948.08 0.10 2.55 
ESSEN CN 37 KB SIZE 5.0 MM 225 209.74 47192.41 948.08 0.10 2.49 
NCS ULTRAGARRA SIZE 3.2 MM 304 147.34 44850.17 948.08 0.10 2.37 
ESSEN AZUCAR 80 SIZE 4.0 MM 287 149.29 42895.28 948.08 0.10 2.26 

รวม 2,364  461,761.33    
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ตารางท่ี 3 ผลวเิคราะหก์ารเปรยีบเทยีบระหว่างการสัง่ซื้อรปูแบบปัจจุบนั กบัรปูแบบการสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) 

รายการสินค้าลวดเช่ือม 
รปูแบบการสัง่ซ้ือ (Kg) 

ปัจจบุนั มูลค่าสินค้า/ปี แบบประหยดั (EOQ) มูลค่าสินค้า/ปี 
ESSEN CN 37 KB SIZE 4.0 MM 2105 403,591.65 456 87479.96 
NCS ULTRAGARRA SIZE 4.0 MM 2210 326,417.00 533 78672.67 
ESSEN CCR 65 KB SIZE 4.0 MM 505 166,412.65 170 56173.39 
NCS 455 Cr-B- SIZE 4.0 MM 505 166,013.70 171 56106.02 
FLICSS ED -A 350 SIZE 1.2 MM 555 123,498.60 217 48391.44 
ESSEN CN 37 KB SIZE 5.0 MM 560 117,454.40 225 47192.41 
NCS ULTRAGARRA SIZE 3.2 MM 720 106,084.80 304 44850.17 
ESSEN AZUCAR 80 SIZE 4.0 MM 650 97,038.50 287 42895.28 

รวม 7,810 1,506,511.30  2,363 461,761.33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 5 การเปรยีบเทยีบการสัง่ซื้อรปูแบบปัจจุบนั กบัรปูแบบการสัง่ซื้อแบบประหยดั (EOQ) 

การแก้ไขการด าเนินงานขนส่งและกระจายสินค้า 
การจดัเส้นทางการเดนิรถโดยขัน้ตอนวธิแีบบประหยดั เป็นการรวมจุดรบัส่งมากกว่า 1 จุดไว้ในเส้นทางเดยีวกนั 

และเปรยีบเทยีบเส้นทาง หรอืค่าใชจ้่ายทีส่ามารถประหยดัทีสุ่ด [15] เป็นวธิกีารจดัเส้นทางเดนิรถทีเ่หมาะส าหรบัปัญหา 
ทีไ่ม่ไดจ้ ากดัยานพาหนะ มเีงื่อนไขว่ายานพาหนะขนส่งแต่ละคนัต้องมสีนิคา้ไม่เกนิความจุ และต้องใช้ เวลาในการเดนิทาง
ไม่เกนิเวลาทีก่ าหนด โดยวธินีี้มกีฎเกณฑ์ คอื การคน้หาจุดส่งสนิคา้ 2 จุดใด ๆ ทีท่ าใหเ้กดิการประหยดัมากทีสุ่ด แล้วท า
การรวมจุด 2 จุดนัน้เขา้สู่เสน้ทางเดยีวกนัแทนการแยกกนัส่งคนละเสน้ทาง [16] นอกจากนี้การแก้ปัญหาวธิแีบบประหยดั 
(Saving Algorithm: SA) มขีัน้ตอนในการหาค าตอบไม่ซบัซ้อน ง่ายต่อการหาค าตอบ แมว้่าวธินีี้จะไม่ไดป้ระกนัถงึการให้
ค าตอบทีด่ทีีสุ่ดกต็าม ส าหรบัปัญหาการตดัสนิใจทีม่ขีนาดไม่ใหญ่นัก การแกปั้ญหาวธิแีบบประหยดั (SA) ยงัคงเป็นวธิกีาร
ที่มปีระสทิธภิาพวธิหีนึ่ง ซึ่งสามารถหาค าตอบได้ โดยศกึษาเกี่ยวกบัวธิีวางแผนการจดัเส้นทางการเดินรถ ซึ่งเป็นการ
รวบรวมจุดส่งสนิคา้เขา้ดว้ยกนัในเสน้ทางหลกั แทนการขนส่งสนิคา้จากโรงงานไป-กลบัยงัทุก ๆ จุดส่งสนิคา้ต่าง ๆ โดย
การรวมจุดส่งที่ให้เกิดความประหยดัในการเดินทาง โดยการน าจุดส่งสินค้าจุดอื่น ๆ มารวมกับเส้นทางหลกั ทัง้นี้ค่า
ประหยดั (Saving) สามารถพิจารณาจากระยะทางหรืออื่น ๆ ตามความเหมาะสม โดยค านวณค่าความประหยดัของ
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ระยะทาง หรอืค่าใชจ้่ายในการขนส่งสนิคา้ (Saving Cost) ระหว่างลูกคา้ 2 รายใด ๆ ถงึลูกคา้ทีเ่กดิการรวมเสน้ทางนัน้ๆ 
คอื ลูกคา้ i และ ลูกคา้ j ซึง่การรวมเสน้ทางสองจุดรบันี้จะประหยดักว่าเดมิตามสมการที ่(2) [17,18,15] และตามรปูที ่6  

 

Sij = CDC-i + CDC-j – Ci-j     (2) 
 

ให ้ Sij  = ความประหยดัของระยะทางในการขนส่งหรอืค่าใชจ้่าย ระหว่างลูกคา้ 2 ราย ระหว่างจุด i และจุด j 
Ci-DC   = ระยะทางหรอืค่าใชจ้่ายในการขนส่งระหว่างลูกคา้ i และโรงงานหรอืคลงัสนิคา้ DC 
CDC-j   = ระยะทางหรอืค่าใชจ้่ายในการขนส่งระหว่างโรงงานหรอืคลงัสนิคา้ DC และลูกคา้ j  
Ci-j     = ระยะทางหรอืค่าใชจ้่ายในการขนส่งระหว่างลูกคา้ i และลูกคา้ j 

 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 6 การจดัเสน้ทางเดนิรถโดยวธิแีบบประหยดั Saving Algorithm 
 

ตารางท่ี 4 เปรยีบเทยีบการใชเ้ชือ้เพลงิ 10 วนั ระหว่างการจดัเสน้ทางรปูแบบเดมิกบัการจดัเสน้ทางดว้ยวธิแีบบประหยดั 

วนัท่ี 
ค่าเชื้อเพลิง (บาท) / วนั ประหยดั 

(บาท) 
ร้อยละ 

การจดัเส้นทางแบบเดิม วิธีการแบบประหยดั 
1 7,420.00  4,745.00  2,675.00  36.05  
2 6,362.00  4,356.00  2,006.00  31.53  
3 8,606.00  4,885.00  3,721.00  43.24  
4 5,894.00  5,015.00  879.00  14.91  
5 8,409.00  5,646.00  2,763.00  32.86  
6 10,846.00  5,186.00  5,660.00  52.19  
7 6,395.00  4,408.00  1,987.00  31.07  
8 5,959.00  4,174.00  1,785.00  29.95  
9 8,564.00  4,717.00  3,847.00  44.92  
10 8,911.00  3,389.00  5,522.00  61.97  
รวม 77,366.00 46,521.00 30,845.00 39.87 
 

9. สรปุและอภิปรายผล 
จากการด าเนินงานการจดัการคลงัสนิคา้ และสนิคา้คงคลงั โดยสภาพแวดลอ้มในการปฏบิตังิานในพืน้ทีท่ีจ่ ากดัมกีาร

ใชพ้ืน้ทีป่ฏบิตังิานร่วมกนั ส่งผลต่อการใชพ้ืน้ทีไ่ม่เพยีงพอ ประกอบกบัสนิคา้ทีจ่ดัเกบ็แต่ละประเภททีม่ลีกัษณะแตกต่างกนั
และมหีลากหลายประเภทส่งผลใหค้วามตอ้งการพืน้เพื่อรองรบัสนิคา้แต่ละประเภทมากยิง่ขึน้ นอกจากนี้ ยงัไม่พบการแบ่ง
หมวดหมู่ประเภทสินค้าตามมูลค่าสินค้าท าให้ไม่สามารถระบุความส าคัญในการดูแลสินค้าประเภทใดเป็นพิเศษ               
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ซึ่งการแบ่งกลุ่มตามหลกัการแนวคดิ ABC analysis โดยจดักลุ่มสนิค้าประเภทลวดเชื่อม ทัง้ 19 รายการ พบว่า กลุ่ม A 
จ านวน 8 รายการ ซึ่งมูลค่าการสัง่ซื้อรวมมากที่สุดเท่ากับ 1,506,511.39 บาท คิดเป็นร้อยละ 74.21 กลุ่ม B จ านวน 6 
รายการ มูลค่าการสัง่ซื้อรวม 412,200.75 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 20.29 และกลุ่ม C มจี านวน 5 รายการ มูลค่าการสัง่ซื้อรวม
น้อยทีสุ่ดเท่ากบั 111,429.45 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 5.49 สามารถท าใหก้ารจดักลุ่มสนิคา้ตามมลูค่าการใชช้่วยใหส้ามารถระบุ
สินค้าที่มีมูลค่าการใช้สูงและต้องการการจดัการที่ใกล้ชิดมากขึ้น  สามารถจดัสรรทรพัยากรได้อย่างเหมาะสม โดยใช้
ทรพัยากรมากขึน้กบัสนิคา้ทีม่มีลูค่าการใชส้งู และใชท้รพัยากรน้อยลงกบัสนิคา้ทีม่มีลูค่าการใชน้้อย และช่วยใหส้ามารถลด
เงนิทุนหมุนเวยีนและค่าใชจ้่ายในการเกบ็รกัษาสนิคา้คงคลงั โดยการชีบ้่งสนิคา้ทีม่มีากเกนิต้องการและสนิคา้ทีห่มดความ
ต้องการรวมทัง้ช่วยให้การตรวจเช็คสต็อกท าได้ดขีึ้น และรกัษาระดบัการควบคุมสนิค้าที่มมีูลค่าการใช้สูงไว้ให้สามารถ
สนองความต้องการใชไ้ดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ฉะนัน้การใช ้ABC Analysis ในการบรหิารสนิคา้คงคลงัจงึเป็นเครื่องมอืทีม่ี
คุณค่าในการช่วยใหอ้งค์กรสามารถจดัการสนิคา้คงคลงัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ลดค่าใชจ้่าย และเพิม่ความสามารถในการ
แข่งขนัในได้สอดคล้องกบังานวจิยัการเพิม่ประสทิธภิาพการจดัการคลงัสนิค้าส าเร็จรูปบรษิัทกรณีศกึษา [8] ซึ่งการจดั
ความส าคญัดว้ย ABC Analysis ภายในคลงัสนิคา้ ผลการปรบัปรุงท าใหเ้พิม่ประสทิธภิาพการจดัการคลงัสนิคา้มคีวามเป็น
ระเบยีบเรยีบรอ้ยมากขึน้ เวลาเฉลี่ยในการเบกิจ่ายสนิคา้ส าเรจ็รูปลดลงรวมถงึระยะทางในการเคลื่อนยา้ยสนิคา้ลดลงและ
ปรมิาณของเสยีทีเ่กดิขึน้ลดลงรอ้ยละ 11 ต่อการส่งสนิคา้ส าเรจ็รปู 

การด าเนินงานการจดัซื้อทีม่ปีรมิาณทีไ่ม่แน่นอนเมื่อเทยีบกบัจ านวนปรมิาณความต้องการตามค าสัง่ซื้อของลูกคา้ 
รวมทัง้ตน้ทุนในการด าเนินงานทีสู่งขึน้ ไม่สามารถวางแผนจดัซื้อไดต้ามรอบเวลา ปรมิาณความตอ้งการทีไ่ม่แน่นอนส่งผล
ต่อการสัง่ซื้อในปรมิาณทีแ่ตกต่างกนัในแต่ละรอบการสัง่ซื้อสงผลใหส้นิคา้คา้งอยู่ในคลงัสนิคา้และเสื่อมสภาพ การแกไ้ขโดย
การสัง่ซื้อแบบประหยดัสามารถช่วยให้ลดต้นทุนการเก็บรกัษาโดยการใช้ EOQ ช่วยให้สามารถสัง่ซื้อสินค้าในปรมิาณ 
ทีเ่หมาะสม ลดตน้ทุนการเกบ็รกัษา นอกจานี้ป้องกนัการขาดสตอ็กดว้ยการสัง่ซื้อทีน้่อยเกนิไปอาจท าใหส้นิคา้หมดและเสยี
โอกาสในการขาย การค านวณ EOQ ช่วยใหก้ิจการสามารถเผชญิกบัความผนัแปรของความต้องการไดโ้ดยไม่ท าใหเ้กดิ
ปัญหาการขาดสต็อก และช่วยประหยดัต้นทุนการสัง่ซื้อโดยการสัง่ซื้อในปรมิาณมากอาจท าให้ได้ราคาที่ดกีว่า และลด
ค่าใช้จ่ายในการสัง่ซื้อแต่ละครัง้สอดคล้องกับงานวิจัย การปรับปรุงขัน้ตอนการจัดซื้อเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ [11]             
แนวทางการแก้ไขปรบัปรุงขัน้ตอนการจดัซื้อเพื่อลดเวลาและเพิม่ประสทิธภิาพในการตอบกลบัราคาใหก้บัผู้รอ้งขอสัง่ซื้อ  
ลดขัน้ตอนการขอใบเสนอราคา โดยการจดัท า Master Price Approve ส่งผลท าให้ปัญหาการท างานซ ้าซ้อนและปัญหา 
การตอบกลบัราคาผูข้อซื้อลดลงการท างานมปีระสทิธภิาพมากขึน้ 

การด าเนินงานการขนส่งและกระจายสนิคา้ทีม่คีวามล่าชา้ รวมทัง้การจดัการบรรทุกสนิคา้ทีไ่ม่เตม็คัน ซึ่งบางครัง้
ส่งผลใหเ้กดิต้นทุนการด าเนินงานทีเ่พิม่ขึน้จากอตัราค่าเชื้อเพลงิและจราจรในปัจจุบนัทีห่นาแน่นการเดนิทางค่อนขา้งช้า  
จงึไม่สามารถใชย้านพาหนะไดอ้ย่างเตม็ที ่ประกอบกบัสภาพแวดลอ้มมลพษิต่าง ๆ ทีเ่กดิ เช่น มลพษิทางอากาศ ทางเสยีง 
และฝุ่ นขนาดเลก็ 0.25 ทีส่่งผลต่อการปฏบิตังิานอย่างเลีย่งไม่ได ้โดยการจดัเสน้ทางการเดนิรถโดยขัน้ตอนวธิแีบบประหยดั 
สามารลดต้นทุนค่าใช้จ่ายใน 10 วัน ได้ถึง 30,845.00 บาท คิดเป็นร้อยละ 39.87 นอกจากนี้การปรับปรุงและแก้ไข 
การด าเนินงานขนส่งและกระจายสินค้าเป็นสิ่งส าคญัที่จะช่วยให้ธุรกิจสามารถลดต้นทุนและเพิ่มประสิทธภิาพได้ เช่น  
การเปลี่ยนจากน ้ามนัดเีซลหรอืเบนซนิไปใชไ้บโอดเีซลหรอืก๊าซ CNG สามารถช่วยลดต้นทุนเชื้อเพลงิได้ ลดการวิง่เทีย่ว
เปล่า การค านวณเส้นทางขนส่งใหคุ้ม้ค่าที่สุดเพื่อลดเที่ยวขนส่ง การบรรจุสนิค้าใหเ้ต็มความจุของยานพาหนะ ใช้ระบบ
บรหิารจดัการการขนส่ง (TMS) ช่วยในการวางแผนการขนส่ง เลอืกเครอืข่ายทีเ่หมาะสมสามารถช่วยลดต้นทุนโลจสิติกส์ 
รวมถงึใชร้ะบบอตัโนมตัแิละซอฟต์แวร์ทีใ่ชร้ะบบการจดัการคลงัสนิคา้ (WMS) และระบบจดัการการขนส่ง (TMS) ช่วยใน
การปรบัเส้นทางการขนส่งที่รวดเร็วและมปีระสทิธภิาพ ซึ่งจะช่วยให้สามารถปรบัปรุงการด าเนินงานขนส่งและกระจาย
สนิคา้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ลดตน้ทุน และเพิม่ความสามารถในการแขง่ขนั 
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10. ข้อเสนอแนะ 
1) การปฏบิตังิานในคลงัสนิคา้ควรมกีารวางแผนการจดัเกบ็สนิคา้และการจดัการคลงัสนิคา้ทีม่รีะบบเป็นระเบยีบ 

เพื่อใหส้ามารถรบัส่งสนิคา้ไดร้วดเรว็และมกีารใชพ้ืน้ทีใ่นคลงัสนิคา้อย่างมปีระสทิธภิาพ 
2) การใช้เทคโนโลยีในการติดตามและจัดการสต็อกสินค้า เช่น ระบบบาร์โค้ด ระบบคลังสินค้าอัตโนมัติ 

(Warehouse Management System) สามารถช่วยในการลดขอ้ผดิพลาดและเพิม่ประสทิธภิาพในการท างาน 
3) การใหค้วามรูแ้ละการอบรมใหแ้ก่พนักงานในการปฏบิตังิานในคลงัสนิคา้ 
4) การวเิคราะห์ประสทิธภิาพของการจดัการคลงัสนิคา้เป็นประจ า เพื่อหาวธิกีารปรบัปรุงและการพฒันาทีจ่ะท า

ใหร้ะบบท างานไดด้ยีิง่ขึน้ในอนาคต 
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บทคดัย่อ 

การศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อประเมนิระดบัเสยีงในสภาพแวดล้อมการท างาน เพื่อจดัท าแผนผงัแสดงระดบั
เสยีง (Noise Contour Map) และก าหนดพืน้ทีใ่นการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล ในโรงงานผลติแผ่น
ป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ ท าการตรวจวดัและวเิคราะห์สภาวะการท างานเกี่ยวกบัเสยีงทัง้หมด 3 พืน้ทีด่ว้ยเครื่องวดั
ระดบัเสียง (Sound Level Meter) ที่ได้มาตรฐาน IEC PUB 651 TYPE 2 และจากนัน้น าผลการตรวจวดัเสียงมาจัดท า
แผนผงัแสดงระดบัเสยีง พรอ้มทัง้ก าหนดพืน้ทีใ่นการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล ผลการศกึษา พบวา่ 
ในพื้นที่ 1 แผนก EMB มคี่าเฉลี่ยระดบัเสยีงอยู่ที่ 78.03 เดซิเบลเอ ในพื้นที่ 2 แผนก Injection molding มคี่าเฉลี่ยระดบั
เสยีงอยู่ที ่75.45 เดซเิบลเอ และในพืน้ที ่3 แผนก RF machine มคี่าเฉลี่ยระดบัเสยีงอยู่ที ่70.99 เดซเิบลเอ ภาพรวมส่วน
ใหญ่มผีลการตรวจวดัระดบัเสยีงเฉลี่ยเป็นไปตามมาตรฐาน ยกเว้นในพื้นที ่2 มรีะดบัเสยีงดงัเกนิมาตรฐานจ านวน 1 จุด     
คดิเป็นรอ้ยละ 0.52 จากจุดตรวจวดัทัง้หมด 191 จุด ซึ่งในบรเิวณดงักล่าว มรีะดบัเสยีงสูงสุดอยู่ที ่85.1 เดซเิบลเอ ดงันัน้ 
บรเิวณพื้นที่ 2 ต้องก าหนดเป็นพื้นที่ในการสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบุคคล พร้อมทัง้เฝ้าระวงัเสยีงดงั 
ประเมนิการสมัผสัเสยีงดงั และตรวจวดัปรมิาณเสยีงสะสมเพิม่เตมิ ร่วมกบัการวางแผนควบคุมทีแ่หล่งก าเนิดของเสยีงหรอื
ทางผ่านของเสยีงเพื่อลดผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้กบัสุขภาพของลูกจา้ง รวมทัง้ จดัใหม้กีารออกขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยั 
จดัฝึกอบรมใหค้วามรูใ้นเรื่องอนัตรายจากเสยีงดงั และจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีง เพื่อสรา้งความตระหนักและเพื่อใหเ้กดิ
สภาพแวดลอ้มทีป่ลอดภยัในการท างานและสุขภาพอนามยัทีด่ขีองลูกจา้ง 
ค าส าคญั: แผนผงัแสดงระดบัเสยีง อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล ระดบัเสยีง โรงงาน 
 

ABSTRACT 
This study aims to assess the noise level in the working environment to create a noise contour map and 

designate areas for personal protective equipment in a tags and transponder manufacturing factory. The research 
involves measuring and analyzing the work environment is noise conditions in three areas using a sound level 
meter standardized by IEC PUB 651 TYPE 2. The results were used to create a noise contour map and designate 
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areas for personal protective equipment. The study found that in area 1 (EMB department), the average noise level 
was 78.03 dBA, in area 2 (Injection molding department), it was 75.45 dBA, and in area 3 (RF machine department), 
it was 70.99 dBA. Overall, the majority of measured noise levels complied with standards, but area 2 had one point 
with noise exceeding standards, at 85.1 dBA, representing 0.52% from a total of 191 measuring points in the said 
area it has a maximum sound level of 85.1 dBA. Therefore, area 2 should be designated for protective equipment, 
along with monitoring and assessing noise exposure and measuring additional accumulated noise level, together 
with control planning at the source of the sound or transmission paths should be implemented to reduce potential 
health impacts on employees. This includes establishing safety regulations, providing training about the dangers of 
loud noises and creating noise contour maps to raise awareness and foster a healthy working safty environment 
for employees. 
Keywords: Noise contour map, Personal protective equipment, Noise level, Factory 
 

1. บทน า 
จากสถานการณ์การสูญเสยีการไดย้นิของลูกจา้ง โดยส านักงานความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของสหรฐัอเมรกิา 

(The National Institute for Occupational Safety & Health: NIOSH) ปี พ.ศ. 2566 คาดการณ์ว่าลูกจ้างที่ท างานใน
อุตสาหกรรมมากกว่า 22 ล้านคน ท างานสมัผสัเสยีงดงัและมคีวามชุกของการสูญเสยีการไดย้นิของลูกจา้งประมาณรอ้ยละ 
12 [3] โดยสถติทิัว่โลก พบว่า ในคนท างานรอ้ยละ 16-24 พบการสญูเสยีการไดย้นิจากเสยีงดงัจากการประกอบอาชพี และ
จากสถติขิองประเทศสหรฐัอเมรกิา พบการสูญเสยีการไดย้นิรอ้ยละ 11 ของโรคจากการประกอบอาชพีทัง้หมด นอกจากน้ี 
ในการส ารวจ National Health จากสถานการณ์และความเป็นมาของภาวะสูญเสยีการได้ยนิจากเสยีงดงัระหว่างปี  พ.ศ. 
2542-2547 ของประเทศสหรฐัอเมรกิา พบว่าประมาณรอ้ยละ 17 ของคนท างานทัง้หมด จะท างานสมัผสักบัเสยีงดงั [6]  

ในประเทศไทยไดม้กีารรวบรวมสถติกิารประสบอนัตรายหรอืเจบ็ป่วยเนื่องจากการท างาน จ าแนกตามความรุนแรง
และโรคทีเ่กดิขึน้ตามลกัษณะหรอืสภาพของงานหรอืเนื่องจากการท างาน ปี 2561-2565 พบว่า มลูีกจา้งในสถานประกอบ
กจิการ เกดิโรคหตูงึจากเสยีง จ านวน 22 ราย หยุดงานเกนิ 3 วนั จ านวน 2 ราย และหยุดงานไม่เกนิ 3 วนั จ านวน 38 ราย 
รวมจ านวนทัง้หมด 62 ราย [4] ซึ่งการสูญเสยีการไดย้นิจากเสยีงดงัมผีลกระทบต่อการท างาน การใชช้วีติระยะยาวจะมผีล
ท าใหไ้ม่สามารถสื่อสารได ้และกลายเป็นคนพกิารทางการไดย้นิในทีสุ่ด ดงันัน้การเฝ้าระวงัการสูญเสยีการไดย้นิจากเสยีง
ดังจึงเป็นสิ่งส าคัญ โดยเฉพาะในสถานประกอบกิจการที่มีแหล่งก าเนิดเสียงดังในกระบวนการผลิต [5] การพัฒนา
อุตสาหกรรมอย่างรวดเรว็นัน้ จะมกีารน าเอาเครื่องจกัรและสายการผลติขนาดใหญ่เขา้มาส่งเสรมิการท างาน ซึ่งอา จจะมี
ระดับเสียงดัง ดังนัน้ จึงเป็นเรื่องส าคญัอย่างยิ่งที่จะต้องควบคุมระดับเสียงให้อยู่ในมาตรฐานที่ยอมรับได้ เพื่อความ
ปลอดภยัในกระบวนการผลติ ปัจจุบนัเจา้ของกจิการไดถู้กกฎหมายบงัคบัใหย้ดึถอืปฏบิตัติามมาตรฐานสากลเกี่ยวกบัการ
ป้องกนัเสยีงดงัที่เกิดขึ้นในสถานประกอบกิจการ อีกทัง้ ยงัต้องก าหนดมาตรการด้านความปลอดภัยจากเสยีงให้กับตัว
ลูกจ้าง [7] การสมัผสัเสยีงดงัมากกว่า 8 ชัว่โมงต่อวนั มโีอกาสเสี่ยงต่อการเปลี่ยนแปลงของระดบัการได้ยนิของลูกจ้าง
มากกว่าผูท้ีส่มัผสัเสยีงดงัน้อยกว่า 8 ชัว่โมงต่อวนั ประมาณ 2.12 เท่า [8] นอกจากนี้ พบว่า ผูท้ีส่มัผสัเสยีงดงัมากกว่า 8 
ชัว่โมงมโีอกาสเสีย่งต่อการเปลี่ยนแปลงของระดบัการไดย้นิของลูกจา้งเพิม่ขึน้ประมาณรอ้ยละ 72 เมื่อเทยีบกบัผูท้ีส่มัผสั
เสยีงดงัน้อยกว่า 8 ชัว่โมงต่อวนั [9] 

ข้อมูลด้านเศรษฐกิจในภาคอุตสาหกรรมของจงัหวดัล าพูน มีโรงงานอุตสาหกรรมกระจายอยู่ทุกพื้นที่ของแต่ละ
อ าเภอ ซึ่งมนีิคมอุตสาหกรรมล าพูน ตัง้อยู่ในเขตอ าเภอเมอืงล าพูน จดัเป็นอุตสาหกรรมหลกั มปัีจจยัดา้นวตัถุดบิในดา้น
การผลติ ดา้นแรงงาน ดา้นคมนาคมขนส่ง ทีเ่อือ้อ านวยต่อการลงทุน อาชพีทีส่ าคญัของจงัหวดั คอื การประกอบการเกษตร 
การท านาขา้วและท าสวนล าไย ซึ่งเป็นเศรษฐกจิทีส่ าคญัของจงัหวดัล าพูน นอกจากนี้ยงัมกีารประกอบอาชพีเป็นลูกจา้งใน
โรงงานอุตสาหกรรม [1] มโีรงงานทีไ่ดร้บัอนุญาตใหป้ระกอบกจิการ จ านวนทัง้สิน้ 441 โรงงาน จ าแนกเป็นโรงงานทีอ่ยู่ใน
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เขตนิคมอุตสาหกรรมล าพนู จ านวน 74 โรงงาน และนอกเขตนิคมอุตสาหกรรมล าพนู จ านวน 367 โรงงาน จ านวนแรงงานรวม
ทัง้สิน้ 70,183 คน [2] ซึง่การประกอบอาชพีในอุตสาหกรรมจะมคีวามเสีย่งดา้นความปลอดภยัสงู  

การสมัผสัเสยีงดงัในโรงงานอุตสาหกรรมทีม่รีะดบัเสยีงดงัเกนิขนาดต่อระบบการไดย้นิ คนท างานจะมคีวามเสีย่งต่อ
การสูญเสยีการไดย้นิ [10] แหล่งอุตสาหกรรมทีม่ผีลการตรวจวดัระดบัเสยีง อยู่ในช่วง 70 - 100 เดซเิบลเอ ผลการวจิยัยงั
พบว่า คนนงานรอ้ยละ 47.1 เกดิความร าคาญ และรอ้ยละ 5.8  เริม่เกดิการสญูเสยีการไดย้นิ นอกจากนี้ผลการศกึษา    ยงั
สรุปได้ว่า ระดบัเสียงรบกวนที่เพิ่มขึ้นจะเพิ่มโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดอุบตัิเหตุได้ อาการแสดงที่พบ อาจมีเสียงดงัในหู      
เวยีนศรีษะ หูอื้อทนัท ีหรอืค่อย ๆ อื้อเพิม่ขึน้ การตรวจหูชัน้นอกมกัไม่พบสิง่ผดิปกตใินกรณีทีส่มัผสักบัเสยีงดงัมากทนัท ี
(Acoustic trauma) เช่น เสยีงระเบดิ อาจพบมแีกว้หทูะลุร่วมดว้ย [11] 

โรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทยจะต้องปฏิบัติตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2554 โดยครอบคลุมการท างาน 8 หมวด เพื่อเป็นการคุ้มครองแรงงานให้มีความ
ปลอดภยัตามเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (Sustainable Development Goals: SDGs) ตามเป้าหมายที ่8.8 ในปกป้องสทิธิ
แรงงานและส่งเสรมิสภาพแวดล้อมการท างานทีป่ลอดภยัและมัน่คงส าหรบัผูท้ างานทุกคน ของกระทรวงแรงงาน [27], [29] 
ทัง้นี้แล้ว โรงงานผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร ์ไดม้กีารน าเอาเทคโนโลย ีเครื่องมอื เครื่องจกัร อุปกรณ์มาใชใ้น
กระบวนการผลิต ท าให้เกิดมลพษิทางเสยีงในโรงงาน และอาจท าให้ส่งผลกระทบต่อผู้ใช้แรงงานในด้านความปลอดภยั      
อาชวีอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน เพื่อใหส้อดคล้องและปฏบิตัติามกฎหมายตามประกาศกรมสวสัดกิารและ
คุม้ครองแรงงาน เรื่อง หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารจดัท ามาตรการอนุรกัษ์การไดย้นิในสถานประกอบกจิการ พ.ศ. 2561 [12] ซึง่
หากในกรณีที่สภาวะการท างานในสถานประกอบกิจการมรีะดบัเสยีงที่ลูกจ้างได้รบัเฉลี่ย ตลอดระยะเวลาการท างาน 8 
ชัว่โมง ตัง้แต่ 85 เดซิเบลเอ ขึ้นไป ให้นายจ้างจดัให้มมีาตรการอนุรกัษ์การได้ยนิในสถานประกอบกิจการ พร้อมทัง้ให้
นายจา้งจดัท าและตดิตัง้แผนผงัแสดงระดบัเสยีงในแต่ละพืน้ที ่เกี่ยวกบัผลการตรวจวดัระดบัเสยีงนัน้  ซึ่งกระบวนการผลติ
แผ่นป้ายแท็กและทรานส์พอนเดอร์ จะท าให้เกิดเสียงดังต่อเนื่องแบบคงที่ (Continuous Steady Noise) เนื่องจากมี
เครื่องจกัรเป็นจ านวนมาก จงึท าใหลู้กจา้งไดร้บัสมัผสัเสยีงดงัตลอดระยะเวลาการท างาน และอาจจะท าใหลู้กจา้งเกดิการ
สญูเสยีการไดย้นิจากเสยีงดงั และอาจรบกวนการท างานจนเกดิอุบตัเิหตุได ้ 

จากการส ารวจการเฝ้าระวงัเสยีงดงัและศกึษามาตรการทีม่อียู่ ของโรงงานผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ 
พบว่า โรงงานไม่ไดม้กีารบรหิาร จดัการ และด าเนินการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน
ทีเ่กีย่วกบัเสยีงทีเ่กดิขึน้ในกระบวนการผลติ ไม่ไดก้ าหนดพื้นทีเ่ขา้ – ออก ในบรเิวณพืน้ทีเ่สยีงดงั และไม่มอีุปกรณ์คุม้ครอง
ความปลอดภยัในการท างานใหก้บัลูกจา้ง และจากการส ารวจมบีางพืน้ทีม่เีสยีงดงัเกนิ 85 เดซเิบลเอ ซึ่งจดัว่าไม่ไดป้ฏบิตัิ
ตามตามกฎหมาย และมาตรการทีไ่ม่เพยีงพอและปัจจยัด้านพฤตกิรรมการใชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล 
(PPE) อาจส่งผลต่อการเปลีย่นแปลงของระดบัการไดย้นิจากการประกอบอาชพี [8]  

กฎหมายก าหนดใหน้ายจา้งตรวจวดัระดบัเสยีงบรเิวณทีลู่กจา้งปฏบิตังิานในสภาพการท างานปกตแิละตอ้งตรวจวดั
ตลอดเวลาการท างานในแต่ละวนั อย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ ตามกฎหมายของกระทรวงแรงงาน [13] ซึง่ขณะตรวจวดัจะตอ้งตัง้
เครื่องวดัระดบัเสยีงบรเิวณทีม่ลูีกจา้งปฏบิตังิานอยู่ในสภาพการท างานปกต ิ[14] 

การตรวจวดัและการจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสียงจะช่วยให้สามารถบ่งชี้ถึงปัญหาและการได้รบัเสียงดงัจาก
เครื่องจกัรได้อย่างมปีระสทิธภิาพ อีกทัง้ท าให้ทราบถึงพื้นที่ที่มคีวามเสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อการได้ยิน  [15] นอกจากนี้
แผนผงัแสดงระดบัเสยีงยงัสามารถระบุการกระจายของเสยีงในแต่ละพืน้ที ่ทีเ่กดิจากกลุ่มเครื่องจกัร เพื่อบ่งบอกภาพรวม
ของระดับเสียงหรืออันตรายของทีเ่กดิขึน้ในโรงงานขณะนัน้ [16] เพื่อน าไปสู่การก าหนดมาตรการปรบัปรุงหรอืแกไ้ขให้
ระดบัเสยีงลดลง ไม่ว่าจะเป็นการแก้ไขทางด้านวศิวกรรม โดยการควบคุมที่แหล่งก าเนิดของเสยีงหรอืทางผ่านของเสยีง 
และจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีงยงัสามารถน าไปวางแผนบรหิารจดัการในการก าหนดพื้นที่ ในการการสวมใส่อุปกรณ์
คุม้ครองความปลอดภยัในโรงงานอกีดว้ย  
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การตรวจวดัเสยีงจงึเป็นการศกึษาการรบัสมัผสัเสยีงของลูกจา้งทีท่ างานในกระบวนการผลติทีไ่ดร้บัผลกระทบจาก
เครื่องจกัรจงึท าการตรวจวดัและการจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีงเพื่อหาแนวทางหรอืมาตรการในการควบคุมเสยีงดงัตอ่ไป 
[17] ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึสนใจตรวจวดัและประเมนิระดบัเสยีงดงัในสภาพแวดลอ้มการท างาน เพื่อจดัท าเป็นแผนผงัแสดงระดบัเสยีง 
และเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดพืน้ทีใ่นการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลเพื่อลดระดบัความเสีย่งต่อ
การสูญเสยีการไดย้นิ พรอ้มทัง้ จดัหามาตรการควบคุมป้องกนัอนัตรายจากเสยีงใหก้บัลูกจา้งน าไปใชใ้นการจดัการปัญหา
ดา้นเสยีงในโรงงานต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1) เพื่อประเมนิระดบัเสยีงดงัในสภาพแวดล้อมการท างานในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ 
2) เพื่อจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีงในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ 
3) เพื่อก าหนดพื้นที่ในการสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบุคคล ในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแท็ก

และทรานสพ์อนเดอร ์
 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 

การศกึษาครัง้นี้เป็นการศกึษาแบบภาคตดัขวาง (Cross-sectional study) ทีศ่กึษาในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็
และทรานสพ์อนเดอร์ เพื่อด าเนินการตรวจวดัและประเมนิระดบัเสยีงในสถานประกอบกจิการและน าขอ้มลูมาจดัท าแผนผงั
แสดงระดบัเสยีง โดยค านวณจากขนาดของพืน้ทีใ่นกระบวนการผลติ และน ามาจดัแบ่งพืน้ที่โดยการตกีรดิ 

3.1 กลุ่มตวัอย่าง 
การศกึษาครัง้นี้เป็นการศกึษาในโรงงานทีม่กีระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอรใ์นแผนกต่าง ๆ ซึง่

ประกอบไปด้วยแผนก EMB แผนก Injection molding และแผนก RF machine ทัง้นี้ ได้ด าเนินการตรวจวัดเสียงรวม
ทัง้หมด 191 จุด แยกตามพืน้ทีไ่ดด้งันี้ พืน้ทีแ่ผนก EMB จ านวน 36 จุด พืน้ที ่Injection molding จ านวน 65 จุด และพืน้ที ่
RF machine จ านวน 90 จุด 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครื่องมือที่ใช้ในการตรวจวดัและประเมนิระดบัเสียงในพื้นที่การท างาน คือ เครื่องวดัระดบัเสียง (Sound Level 

Meter) รุ่น BENETECH / GM1357 หมายเลขเครื่อง (Serial Number) LI:3058604 มาตรฐานเครื่อง IEC PUB 651 
TYPE2 และอุปกรณ์ปรับเทียบความถูกต้อง  (Acoustic Calibrator) รุ่น SVANTEK / SV 33 หมายเลขเครื่อง 76775 
มาตรฐานเครื่อง IEC 61252 ซึง่เครื่องมอืทีใ่ชเ้ป็นไปตามมาตรฐาน ตามแนวทางการตรวจวดัและประเมนิสภาพแวดลอ้มใน
การท างาน และการด าเนินการตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน         
พ.ศ. 2554 [14] ทัง้นี้ ในการตรวจวดัและการวเิคราะห์สภาวะการท างานเกี่ยวกบัเสยีง ไดด้ าเนินการใหส้อดคล้อง เป็นไป
ตามประกาศกรมสวสัดกิารและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลกัเกณฑ์ วธิกีารตรวจวดั และการวเิคราะห์สภาวะการท างาน
เกี่ยวกบัระดบัความรอ้น แสงสว่าง หรอืเสยีง รวมทัง้ระยะเวลาและประเภทกจิการทีต่้องด าเนินการ ประกาศในราชกจิจา
นุเบกษา เมื่อวนัที ่12 มนีาคม พ.ศ. 2561 [18] 

3.3 ขัน้ตอนในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.3.1 การส ารวจเบือ้งต้นเป็นการส ารวจพืน้ทีก่ารท างานของโรงงานทัง้หมด เพื่อเกบ็ขอ้มลูเบือ้งตน้โดยการ

เดนิส ารวจบรเิวณพืน้ทีภ่ายใน (Walk through survey) และด าเนินการจดบนัทกึรายละเอยีดของผูป้ฏบิตังิานทีไ่ดร้บัสยีงดงั
ในบรเิวณพื้นที่ปฏิบตัิงาน รวมถึงลกัษณะเสยีงที่เกิดขึ้น และระยะเวลาการสมัผสัเสยีงดงั พร้อมทัง้พจิารณาขอ้มูลการ
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ประเมนิการสมัผสัเสยีงดงัทีม่อียู่ อกีทัง้ศกึษาอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล รายละเอยีดพืน้ที ่กระบวนการผลติ 
ขนาด แผนผงัการจดัวางเครื่องจกัร และสภาพของเครื่องจกัร 

3.3.2 วางแผนก าหนดจุดตรวจวดัระดบัเสยีงในกระบวนการผลติ จะด าเนินการโดยการตีกรดิในพื้นที่จรงิ 
โดยใชต้ลบัเมตร (Tape measure) ซึ่งก าหนดระยะการตรวจวดั โดยท าการแบ่งพืน้ทีทุ่กระยะ 10 ฟุต หรอืแบ่งพืน้ทีใ่หม้ี
ขนาดความห่างประมาณ 2 - 3 เมตร และท าการตรวจวดัระดบัเสยีงตรงจุดตดัของตารางทีท่ าการตกีรดิไว ้โดยใชเ้ครื่องวดั
ระดบัเสยีง วดัทลีะต าแหน่ง [16, 19] เนื่องจากขนาดพื้นที่หรอืแผนกมขีนาดเล็ก และมจีุดที่ติดตัง้เครื่องจกัรเป็นกลุ่ม  ๆ 
สามารถเขา้ตรวจวดัระดบัเสยีงไดส้ะดวก โดยรวมแลว้มจีุดการตรวจวดัทัง้หมดจ านวน 191 จุด  

3.3.3 วธิกีารตรวจระดบัเสยีงเพื่อจดัท าแผนผงัระดบัเสยีงเริม่ต้นจากน าเครื่องวดัระดบัเสยีงมาปรบัเทยีบ
ความถูกต้องดว้ยอุปกรณ์ตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อใหเ้กดิความถูกต้อง แม่นย าในการตรวจวดั ทีร่ะดบัเสยีงมาตรฐาน 
94.0 เดซิเบล จากนัน้ ตัง้ค่าเครื่อง โดยท าการเลอืกข่าย หรอืเวทติ้งเนทเวริ์คเป็นสเกลเอ (dBA) การตอบสนองแบบชา้ 
(Slow) ซึ่งการตรวจวดั จะใช้ค่าระดบัเสียงเฉลี่ยตลอดช่วงเวลาที่ท าการวดั (Leq) โดยแต่ละจุดจะใช้ระยะเวลาในการ
ตรวจวดัจุดละ 5 นาท ีเน่ืองจากลกัษณะของเสยีงในพืน้ทีม่รีะดบัเสยีงดงัต่อเนื่องคงทีต่ลอดระยะเวลาการท างาน และในการ
ตรวจวัดจะด าเนินการสวมฟองน ้ากันลม (Wind Screen) ที่ไมโครโฟนของเครื่องวดัระดับเสียง ขณะตรวจวัดควรตัง้
เครื่องวดัระดบัเสยีงบรเิวณทีม่ลูีกจา้งปฏิบตังิานอยู่ในสภาพการท างานปกติ โดยให้ไมโครโฟนอยู่ทีร่ะดบัหูของ ลูกจา้งที่
ก าลงัปฏบิตังิาน ณ จุดนัน้ รศัมไีม่เกนิ 30 เซนตเิมตร หรอืตัง้เครื่องวดัระดบัเสยีงใหสู้งประมาณ 1.5 เมตร วดัไปตามแนว
ระดบัการตกีรดิตามแถว [20] ดงัรปูที ่1 

 
รปูท่ี 1 ก าหนดจุดตรวจวดัระดบัเสยีงในกระบวนการผลติ 

3.3.4 บนัทกึขอ้มูลที่ได้จากการตรวจวดัระดบัเสยีงในแต่ละจุด และจากนัน้น าขอ้มูลมาลงในโปรแกรม  ส าเร็จรูป 
Golden Software Surfer Version 19.1 ดังรูปที่ 2 ซึ่งโปรแกรมจะค านวณการกระจายของเสียงและจดัระดับของเสียง
ในช่วงต่าง ๆ และแสดงภาพรวมของระดับเสียงออกมาเป็นแผนผงัแสดงระดบัเสยีงอย่างสมบูรณ์ ซึ่งจะท าใหเ้กดิความ
ละเอยีดและแม่นย า [21] ในการวเิคราะห์และศกึษาจะสามารถบ่งชี้ถงึปัญหาในพืน้ทีต่่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในโรงงาน และท าให้
ทราบถึงปัญหาของเครื่องจกัรที่มีระดับเสียงเกินมาตรฐาน เพื่อน าไปสู่การวางแนวทางในการควบคุมเสียงทางด้าน
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วศิวกรรมและทางการบรหิารจดัการ และก าหนดพืน้ทีห่รอืบรเิวณในการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล
ในกระบวนการผลติไดต้่อไป [16] 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
หลงัจากเสรจ็สิน้การตรวจวดัและค านวณการกระจายของเสยีงในพืน้ที ่ผูว้จิยัไดใ้ช้สถติพิรรณนาอธบิายขอ้มูลเชงิ

ปรมิาณเพิม่เตมิ ไดแ้ก่ รอ้ยละ (Percentage) และค่าเฉลีย่ (Mean) 
 

 
 

รปูท่ี 2 รปูการกรอกขอ้มลูลงโปรแกรมส าเรจ็รปู เพื่อวเิคราะหแ์ถบสใีหแ้สดงเป็นระดบัเสยีงตามจุดตรวจวดั 
 

4. ผลการวิจยั 
การประเมินระดบัเสียงในสภาพแวดล้อมการท างานในกระบวนการผลิตแผ่นป้ายแท็กและทรานส์พอนเดอร์ผล

การศกึษาพบว่า การตรวจวดัระดบัเสยีง ทัง้หมด 3 พืน้ที ่ในพืน้ที ่1 แผนก EMB มคี่าเฉลี่ยระดบัเสยีงอยู่ที ่78.03 เดซเิบล
เอ มรีะดบัเสยีงต ่าสุดอยู่ที ่71.4 เดซเิบลเอ และมรีะดบัเสยีงสงูสุดอยู่ที ่81.2 เดซเิบลเอ ในพืน้ที ่2 แผนก Injection molding 
มคี่าเฉลีย่ระดบัเสยีงอยู่ที ่75.45 เดซเิบลเอ มรีะดบัเสยีงต ่าสุดอยู่ที ่67.5 เดซเิบลเอ มรีะดบัเสยีงสงูสุดอยู่ที ่85.1 เดซเิบลเอ 
ในพืน้ที ่3 แผนก RF machine มคี่าเฉลีย่ระดบัเสยีงอยู่ที ่70.99 เดซเิบลเอ มรีะดบัเสยีงต ่าสุดอยู่ที ่65.6 เดซเิบลเอ มรีะดบั
เสยีงสูงสุดอยู่ที ่77.4 เดซเิบลเอ ทัง้นี้ เมื่อน าผลการศกึษามาเปรยีบเทยีบกบัมาตรฐานของกระทรวงแรงงาน ตามประกาศ
กรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน เรื่อง มาตรฐานระดบัเสยีงทีย่อมใหลู้กจา้งไดร้บัเฉลีย่ตลอดระยะเวลาการท างานในแตล่ะ
วนั พ.ศ. 2561 [22] ไดก้ าหนดมาตรฐานการรบัสมัผสัเสยีงดงักรณีท างาน 8 ชัว่โมงต่อวนั จะตอ้งไดร้บัสมัผสัเสยีงไม่เกนิ 85 
เดซิเบลเอ ซึ่งผลการศกึษา พบว่า จากการตรวจวดัระดบัเสยีงทัง้หมด 191 จุด ในพื้นที่กระบวนการผลติแผ่นป้ายแท็ก
และทรานสพ์อนเดอร์ มเีสยีงดงัเกนิมาตรฐานอยู่จ านวน 1 จุด โดยมรีะดบัเสยีงอยู่ที ่85.1 เดซเิบลเอ คดิเป็นรอ้ยละ 0.52 
ทัง้นี้ สามารถแสดงไดด้งัตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 ผลการตรวจวดัระดบัเสยีงในสภาพแวดลอ้มการท างานในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร ์

พื้นท่ี 
จ านวนจดุ 
ท่ีตรวจวดั 

ค่าเฉล่ียรวม
ในพื้นท่ี  

 
(เดซิเบลเอ) 

ค่าต า่สุด – สูงสุด 
 
 

(เดซิเบลเอ) 

ผลการตรวจวดั 
จ านวนจดุ 

ท่ีผ่านมาตรฐาน 
(ร้อยละ) 

จ านวนจดุ 
ท่ีไม่ผ่านมาตรฐาน 

(ร้อยละ) 
พืน้ที ่1 แผนก EMB 36 78.03 71.4 - 81.2 36 (100.00) 0 (0.00) 
พืน้ที ่2 แผนก 
Injection molding 

65 75.45 67.5 - 85.1 64 (98.46) 1 (1.54) 

พืน้ที ่3 แผนก 
 RF machine 

90 70.99 65.6 - 77.4 
 

90 (100.00) 0 (0.00) 

รวม 191 74.82 - 190 (99.48) 1 (0.52) 

จากผลการตรวจวัดและประเมินระดับเสียงในโรงงานผลิตแผ่นป้ายแท็กและทรานส์พอนเดอร์ ทัง้  3 พื้นที่         
จากการเดนิส ารวจเบื้องต้น เป็นการส ารวจเพื่อให้เห็นภาพรวมของสถานประกอบกิจการ รวมถึงศกึษาขอ้มูลเบื้องต้น    
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เช่น ลกัษณะของเสยีง จ านวนลูกจา้ง ลกัษณะพืน้ที ่[19] และไดด้ าเนินการตรวจวดัตามหลกัวชิาการ ผูว้จิยัไดน้ าผลของค่า
ระดบัเสยีง Leq มาจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีงโดยการใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปู ในการวเิคราะหก์ารกระจายของเสยีงในพืน้ที่ 
ผลจากการวเิคราะหก์ารกระจายของเสยีงแสดง ดงัรปูที ่3 

 
รปูท่ี 3 แผนผงัแสดงระดบัเสยีง (Noise Contour Map) ในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ 

จากขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการจดัท าแผนผงัแสดงระดบัเสยีง โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป จ านวนทัง้ 3 พืน้ทีใ่นกระบวนการ
ผลติแผ่นป้ายแท็กและทรานส์พอนเดอร์ พบว่า พื้นที่ 2 แผนก Injection molding ในบรเิวณเครื่องจกัรทีม่กีารขึ้นรูปดว้ย
แม่พมิพแ์บบฉีดพลาสตกิ ซึ่งในสภาพแวดล้อมบรเิวณนี้ มรีะดบัเสยีงทีด่งัเกนิมาตรฐาน ตัง้แต่ระดบั 85 เดซเิบลเอ ขึน้ไป 
จ านวน 1 จุด รวมทัง้มลูีกจา้งท างานบรเิวณดงักล่าว ทัง้นี้ ในบรเิวณพื้นที่ 2 จงึจ าเป็นจะต้องก าหนดพื้นทีใ่นการสวมใส่
อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล พรอ้มทัง้ ตดิเครื่องหมายเตอืนใหใ้ชอุ้ปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล 
ไวใ้หลู้กจา้งเหน็ไดโ้ดยชดัเจน 

 
5. สรปุและอภิปรายผล  

จากผลการประเมนิระดบัเสยีงในสภาพแวดล้อมการท างานในกระบวนการผลติแผ่นป้ายแทก็และทรานสพ์อนเดอร์ 
จ านวนทัง้ 3 พืน้ที ่รวมจุดตรวจวดัทัง้หมด 191 จุด พบว่า ในพืน้ที ่1 มคี่าเฉลี่ยระดบัเสยีงอยู่ที ่78.03 เดซเิบลเอ พืน้ที ่2   
มคี่าเฉลีย่ระดบัเสยีงอยู่ที ่75.45 เดซเิบลเอ พืน้ที ่3 มคี่าเฉลีย่ระดบัเสยีงอยู่ที ่70.99 เดซเิบลเอ ตามล าดบั ซึง่ภาพรวมส่วน
ใหญ่พืน้ทีใ่นกระบวนการผลติ มผีลการตรวจวดัระดบัเสยีงเฉลี่ยเป็นไปตามมาตรฐาน ตามกฎหมายของกระทรวงแรงงาน 
[13, 22] ทัง้นี้ เมื่อน าผลการตรวจวดัระดบัเสยีงมาวเิคราะหใ์นแต่ละพืน้ที ่พบว่า ระดบัเสยีงมคี่าความดงัเกนิ 85 เดซเิบลเอ 
อยู่จ านวน 1 จุด ในพืน้ที ่2 คดิเป็นรอ้ยละ 0.52 ของจ านวนจุดตรวจวดัทัง้หมด สอดคล้องกบังานวจิยัก่อนหน้า เนื่องจากมี
เครื่องจกัรอยู่ในบรเิวณดงักล่าวจ านวนมากและมเีสยีงดงัต่อเนื่องตดิต่อกนัตลอดระยะเวลาการท างาน จงึเป็นสาเหตุหลกั
ของการเกดิเสยีงดงัทีเ่กนิมาตรฐาน [28] และในพืน้ที ่2 มโีครงสรา้งอาคารแบบปิด อกีทัง้มแีหล่งก าเนิดเสยีงที่กระจายตวั
มาก จงึสอดคล้องกบังานวจิยั ทีพ่บว่า การตดิตัง้เครื่องจกัรทีเ่รยีงต่อกนั ท าใหเ้กดิปัญหาเสยีงดงัในการท างาน [17] ทัง้นี้ 
จงึจ าเป็นจะต้องด าเนินการควบคุมที่แหล่งก าเนิดของเสยีงหรอืทางผ่านของเสยีง โดยจะต้องปรบัปรุงหรอืแก้ไขทางดา้น
วศิวกรรม หรอืบรหิารจดัการเพื่อลดผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้กบัสุขภาพของลูกจา้ง [23] และเพื่อควบคุมระดบัเสยีงทีลู่กจา้ง



การตรวจวดัและวเิคราะหส์ภาวะการท างานเกีย่วกบัเสยีงฯ ณฐัพงค ์มา้เทศ และคณะ 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 68-77 75 

จะไดร้บัใหไ้ม่เกนิมาตรฐานทีก่ าหนด [13] พรอ้มทัง้ ทบทวนแนวทางมาตรการควบคุมเสยีงดงัทีม่อียู่ และเฝ้าระวงัเสยีงดงั
อย่างสม ่าเสมอ [24–25] พรอ้มทัง้ จดัใหม้กีารตรวจวดัระดบัความดงัเสยีงดงักล่าวซ ้าอกีครัง้ [26]  

การก าหนดพืน้ทีใ่นการสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลใหช้ดัเจนเป็นสิง่ส าคญัอย่างมาก ร่วมกบั
การพจิารณาจดัหาอุปกรณ์ที่ได้มาตรฐานควบคู่กนัไปด้วยในการป้องกนัเสยีงดงั โดยจะต้องพจิารณาให้ลูกจา้งสวมใส่ที่
ครอบหูลดเสียง (Ear muff) ก่อนเป็นล าดับแรก เนื่องจากอุปกรณ์มีคุณสมบัติในการป้องกันความถี่สูงที่เกิดขึ้นจาก
เครื่องจกัรได้ดกีว่าทีอุ่ดหูลดเสยีง (Ear plug) พร้อมทัง้ พจิารณาความเหมาะสมกบัชนิดหรอืประเภทงานทีลู่กจา้งปฏบิตัิ
เสมอ [27] และโรงงานควรวางแผนจดัท ามาตรการอนุรกัษ์การได้ยนิตามกฎหมายเพิม่เติม [12] โดยเริม่ต้นจากก าหนด
นโยบายการบรหิารจดัการทางด้านอาชวีอนามยัและความปลอดภยัในการลดความเสี่ยงและควบคุมความเสี่ยงของการ
สัมผัสเสียงของลูกจ้าง [23] ตรวจวัดระดับเสียงประจ าปี อย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ และทดสอบสมรรถภาพการได้ยิน 
(Audiometric sting) ให้กบัลูกจ้าง เพื่อเฝ้าระวงัด้านสุขภาพใหก้บัลูกจ้างควบคู่กนัไป ดงันัน้แล้ว ในพื้นที่ 2 จะต้องมกีาร
ออกขอ้บงัคบัดา้นความปลอดภยัในการท างาน หรอืจดัท าคู่มอืว่าดว้ยความปลอดภยั อาชวีอนามยัและสภาพแวดล้อมใน
การท างานของหน่วยงาน เพื่อใหลู้กจา้งไดร้บัทราบและปฏิบตัิอย่างเคร่งครดั พร้อมทัง้จดัฝึกอบรมใหค้วามรูค้วามเขา้ใจ
เกี่ยวกบัอนัตรายจากเสยีงดงั เพื่อสรา้งความตระหนักถงึอนัตรายจากเสยีงทีเ่กดิขึน้จากกระบวนการท างาน เพื่อใหโ้รงงาน
มสีภาพการท างานและสภาพแวดล้อมในการท างานที่ปลอดภยั และเพื่อให้มีมาตรการควบคุม ก ากบั ดูแล และบรหิาร
จดัการดา้นความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างานทีด่ภีายในโรงงานและเพื่อใหเ้กดิสุขภาพอนามยั
ทีด่แีก่ลูกจา้ง 

 
6. ข้อเสนอแนะ  

โรงงานจะต้องมกีารด าเนินการศกึษาระยะเวลาสมัผสัเสยีงดงั และประเมนิการสมัผสัเสยีงดงั พร้อมทัง้ ตรวจวดั
ปรมิาณเสยีงสะสม (Noise Dose) เพื่อบนัทกึระดบัเสยีงทัง้หมดทีลู่กจา้งไดร้บั อกีทัง้จะตอ้งค านวณค่าเฉลีย่ของระดบัความ
ดงัในเวลา 8 ชัว่โมง หรอืตลอดเวลาทีเ่ครื่องจกัรท างานในพืน้ที ่2 แผนก Injection molding เพิม่เตมิ เน่ืองจากเป็นขอ้จ ากดั
ของงานวจิยัทีเ่กดิขึน้ในเรื่องระยะเวลาในการตรวจวดัระดบัเสยีงภายในพืน้ที่ อกีทัง้จดัหาอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั
ส่วนบุคคล ชนิดที่ครอบหูลดเสยีง เพื่อใช้ในการป้องกนัเสยีงดงัที่เกดิจากเครื่ องจกัรทัง้นี้ อย่างน้อยต้องมคี่าการลดเสยีง 
(Noise Reduction Rating; NRR) ตัง้แต่ระดบั 24 เดซเิบลขึน้ไป กเ็พยีงพอต่อการลดเสยีงดงัทีเ่กดิขึน้ในกระบวนการผลติ 
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บทคดัย่อ 
คอมเพรสเซอร์มีบทบาทส าคญัในระบบปรบัอากาศ ท าหน้าที่หลกัในการอดัสารท าความเยน็ให้มคีวามดนัและ

อุณหภูมสิูงขึน้ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อปรมิาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของเครื่องปรบัอากาศ โดยปกตแิล้ว ในเครื่องปรบัอากาศ
แบบความเรว็รอบคงทีช่นิดแยกส่วนจะใชค้อมเพรสเซอรช์นิดมอเตอรค์าปาซเิตอรร์นัถา้ค่าของคาปาซเิตอรม์คีวามเสื่อมค่า
ลงจากค่าเดิมจะท าให้คอมเพรสเซอร์ในเครื่องปรบัอากาศท างานไม่เต็มประสิทธิภาพและเป็นการสิ้นเปลืองพลังงาน          
ในงานวจิยันี้ มวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะหก์ารท างานของคอมเพรสเซอรโ์ดยวธิใีชภ้าพถ่ายความรอ้น ในขัน้ตอนสุดทา้ย เพื่อ
วเิคราะห์ประสทิธภิาพคอมเพรสเซอรข์องระบบปรบัอากาศ จากผลการทดลองพบว่า ค่าความยอมรบัไดข้องประสทิธภิาพ
คอมเพรสเซอรค์าปาซเิตอรต์อ้งลดลงไม่เกนิ 30 uf จากปกตกิารวเิคราะหป์ระสทิธภิาพคอมเพรสเซอรข์องเครื่องปรบัอากาศ
โดยใช้ภาพถ่ายความร้อนนัน้ สามารถน าไปประยุกต์ส าหรับการตรวจบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ ให้เหมาะกับ
ประสทิธภิาพของเครื่องปรบัอากาศและเป็นการป้องกนัการเสื่อมสภาพของอุปกรณ์ในเครื่องปรบัอากาศและเป็นการใชค้่า
พลงังานอย่างมปีระสทิธภิาพ 
ค าส าคญั: คอมเพรสเซอร ์ภาพถ่ายความรอ้น ประสทิธภิาพ 
 

ABSTRACT  
       The compressor plays a crucial role in air conditioning systems. Its primary function is to compress the 
refrigerant, increasing its pressure and temperature, which directly affects the electricity consumption of the air 
conditioner. Typically, split-type air conditioners with constant speed use capacitor-run motors. If the capacitor’s 
value degrades from its original state, the compressor in the air conditioner will not operate efficiently, leading to 
energy wastage. This research aims to analyze the performance of the compressor using thermal imaging. In the 
final stage, the compressor efficiency of the air conditioning system is evaluated. The experimental results indicate 
that the acceptable efficiency of the compressor requires the capacitor value to decrease by no more than 30 
microfarads from the default value. Analyzing compressor efficiency using thermal imaging can be applied for air 
conditioner maintenance, ensuring optimal performance and preventing equipment deterioration. 
Keywords: Compressor, Thermal Imaging, Efficiency 
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1. บทน า 
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ได้รับความนิยมมากที่สุดอย่างหนึ่งในบ้านทัง้ในเมืองและชนบท คือ เครื่องปรับอากาศ [1] 

เครื่องปรบัอากาศในบ้านท างานอย่างหนักมากโดยเฉพาะในฤดูรอ้น ดงันัน้พลงังานไฟฟ้าทีใ่ชโ้ดยเครื่องปรบัอากาศจงึเป็น
ส่วนส าคญัของการใชพ้ลงังานในครวัเรอืน [1] เพื่อใหเ้ครื่องปรบัอากาศมปีระสทิธภิาพดา้นพลงังาน วงจรการท าความเยน็
และคอมเพรสเซอร์จงึเป็นหวัข้อที่ถูกวจิยัเพื่อใช้ส าหรบัการปรบัปรุงประสิทธภิาพด้านพลงังาน [2] ระบบปรบัอากาศมี
บทบาทส าคญัในการควบคุมอุณหภูม ิความชื้น และคุณภาพอากาศภายในอาคาร การท างานทีม่ปีระสทิธภิาพของระบบ
ปรบัอากาศช่วยใหป้ระหยดัพลงังาน [3] คอมเพรสเซอรเ์ป็นหวัใจหลกัของระบบปรบัอากาศ ท าหน้าทีอ่ดัสารท าความเยน็ให้
มคีวามดนัและอุณหภูมสิูงขึน้ ส่งผลต่อประสทิธภิาพการท างานของระบบปรบัอากาศโดยรวม [2] เครื่องปรบัอากาศจงึได้
เขา้มามบีทบาทส าคญัทัง้ในอุตสาหกรรม ทีพ่กัอาศยั และอาคารต่างๆ โดยมรีปูแบบทีห่ลากหลายขึน้อยู่กบัความตอ้งการใน
การใชง้าน เช่น เครื่องปรบัอากาศชนิดหน้าต่าง เครื่องปรบัอากาศชนิดตดิผนัง และเครื่องปรบัอากาศชนิดตัง้พืน้ นอกจากนี้
ยงัมเีครื่องปรบัอากาศชนิดพกพาทีส่ามารถเคลื่อนยา้ยไปมาได ้[1] 

อย่างไรกต็าม ปัญหาทีเ่กดิขึน้จรงิในการใชง้านเครื่องปรบัอากาศมกัเกดิจากการตดิตัง้ทีไ่ม่เหมาะสม เช่น การตดิตัง้
ชุดระบายความรอ้นในต าแหน่งทีโ่ดนแสงแดดตลอดเวลา หรอืการตดิตัง้ในต าแหน่งทีก่ารถ่ายเทของอากาศไมส่ะดวก ท าให้
ประสทิธภิาพการท างานลดลงและอาจท าให้เครื่องปรับอากาศเสยีหายเร็วกว่าที่ควร [4] นอกจากนี้ ยงัมปัีญหาที่เกดิขึน้
ภายในระบบปรบัอากาศเอง เช่น การเสื่อมสภาพของตวัเกบ็ประจุในคอมเพรสเซอร์ ซึ่งส่งผลกระทบต่อประสทิธภิาพของ
ระบบปรบัอากาศอย่างมาก [5] 

การวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรด์ว้ยภาพถ่ายความรอ้นสามารถช่วยตรวจสอบปัญหาทีเ่กดิขึน้ไดอ้ย่าง
แม่นย า [6] เมื่อค่าตวัเกบ็ประจุเกดิการเสื่อมสภาพ คอมเพรสเซอรจ์ะท างานไดไ้ม่เตม็ประสทิธภิาพ ท าใหเ้กดิความรอ้นสงูที่
ผดิปกต ิการใชภ้าพถ่ายความรอ้นสามารถตรวจจบัความผดิปกตนิี้ได ้ท าใหส้ามารถด าเนินการซ่อมแซมหรอืเปลีย่นตวัเกบ็
ประจุได้ทันที ก่อนที่ปัญหาจะลุกลามและท าให้ระบบปรับอากาศทัง้หมดเสียหาย การตรวจสอบและบ ารุงรักษา
เครื่องปรบัอากาศอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะการใช้เทคโนโลยภีาพถ่ายความร้อนในการตรวจสอบคอมเพรสเซอร์ เป็นสิง่
ส าคญัทีช่่วยใหร้ะบบปรบัอากาศท างานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพสงูสุด ประหยดัพลงังาน และมอีายุการใชง้านทีย่าวนาน [7] 

การวเิคราะหด์ว้ยภาพถ่ายความรอ้นในระบบปรบัอากาศเริม่ไดร้บัความสนใจอย่างมากในช่วงไม่กี่ปีทีผ่่านมา โดยมี
หลายงานวจิยัทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึประโยชน์และประสทิธภิาพของเทคโนโลยนีี้ [8-19] ตวัอย่างเช่น ระบบการรกัษาปลอดภยั 
[8] การตรวจจบัคราบน ้ามนั [9-10] การใชง้านทางการแพทย์ [11-16] การช่วยใหม้นุษย์มองเหน็รายละเอยีดทีส่ าคญั [17] 
การบ ารุงรกัษาแผงเซลลแ์สงอาทติย ์[18] และการบ ารุงรกัษาเกีย่วกบัเครื่องปรบัอากาศ [19] เป็นตน้ ภาพถ่ายความรอ้นยงั
สามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นระบบปรบัอากาศ ท าใหส้ามารถตรวจจบัความผดิปกตไิด ้เช่น การรัว่ของสารท าความเยน็ การ
ท างานผดิปกตขิองคอมเพรสเซอร ์และการเสื่อมสภาพของชิน้ส่วนภายใน นอกจากนี้แลว้ การใชภ้าพถ่ายความรอ้นช่วยใน
การบ ารุงรกัษาเชงิคาดการณ์ (Predictive Maintenance) ซึ่งสามารถตรวจจบัปัญหาก่อนทีม่นัจะกลายเป็นปัญหาใหญ่ ท า
ใหล้ดเวลาและค่าใชจ้่ายในการซ่อมแซม งานวจิยัหลายฉบบัพบว่าการตรวจสอบและบ ารุงรกัษาดว้ยภาพถ่ายความรอ้นชว่ย
เพิม่ประสทิธภิาพพลงังานของระบบทีร่วมการท าความรอ้น การระบายอากาศ และการปรบัอากาศเขา้ดว้ยกนั เพื่อควบคุม
สภาพอากาศภายในอาคาร (Heating, Ventilation, and Air Conditioning: HVAC) โดยการตรวจจบัและแก้ไขปัญหาได้
ทนัท่วงท ีท าใหร้ะบบท างานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพสงูสุดและประหยดัพลงังาน 

ในปี ค.ศ. 2008 Fernando และคณะ [20] วเิคราะหค์วามรอ้นของคอมเพรสเซอรแ์บบสโครลดว้ยภาพถ่ายความรอ้น 
(Infrared Thermography: IRT) เพื่อท าความเขา้ใจการท างานภายในและระบุจุดทีม่คีวามเสีย่งต่อความเสยีหาย ต่อมาในปี 
ค.ศ. 2021 Deng และคณะ [21] ไดน้ าเสนอวธิกีารใชก้ารวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรใ์นระบบปรบัอากาศดว้ย
ภาพถ่ายความรอ้น ในการวนิิจฉยัความผดิปกตขิองคอมเพรสเซอร ์โดยเน้นทีก่ารระบุรปูแบบการกระจายตวัของอุณหภูมทิี่
สมัพนัธ์กับความผิดปกติต่างๆ ในปี ค.ศ. 2023 Ferzan และคณะ [22] ศึกษาการประยุกต์ใช้ IRT ในการวินิจฉัยความ
ผดิปกตขิองคอมเพรสเซอรช์นิดต่างๆ และเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพกบัวธิกีารวนิิจฉยัแบบดัง้เดมิ โดยใช ้two-dimensional 
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discrete wavelet transform (2D-DWT) แปลงภาพ และค านวณคุณสมบตัิทางสถิติจากภาพ ระบบที่น าเสนอมขีอ้ดกีว่า
วธิกีารตรวจจบัแบบดัง้เดมิ เน่ืองจากใชง้านงา่ย วดัค่าจากระยะไกลได ้และสามารถปรบัตวัไดเ้อง 

ผู้วิจ ัยจึงได้น าเสนอการวิเคราะห์ภาพส าหรับคอมเพรสเซอร์ของเครื่องปรับอากาศโดยใช้กล้องถ่ายภาพร้อน          
มาวเิคราะหค์วามคลาดเคลื่อนเน่ืองจากการเสื่อมค่าลงของชุดอุปกรณ์คาปาซเิตอร์ในคอมเพรสเซอร์ของเครื่องปรบัอากาศ
เพื่อหาค่าความรอ้นของอุปกรณ์ทีเ่หมาะสมในการท าการบ ารุงรกัษา 
 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1) เพื่อตรวจสอบค่าประสิทธภิาพของคอมเพรสเซอร์เมื่อตัวคาปาซิเตอร์เกิดการเสื่อมค่าในเครื่องปรบัอากาศ     
แบบแยกส่วนขนาด 9,000 BTU ดว้ยกลอ้งถ่ายภาพความรอ้น 

2) เพื่อหาจุเหมาะสมในการบ ารุงรกัษาโดยการวเิคราะหจ์ากภาพถ่ายความรอ้น 
 

3. การด าเนินการวิจยั 
3.1 จ าลองการเส่ือมค่าของคาปาซิเตอรใ์นคอมเพรสเซอรข์องเคร่ืองปรบัอากาศโดยมีเง่ือนไขดงัน้ี 

1) สรา้งชุดสาธติเครื่องปรบัอากาศแบบแยกส่วน ขนาด 9,000 BTU 
2) วดัขนาดคาปาซเิตอรท์ีต่่ออนุกรมกบัขดสตาทรข์องคอมเพรสเซอร์ 
3) หาขนาดคาปาซเิตอรท์ีต่่ออนุกรมกบัขดสตาทรข์องคอมเพรสเซอรโ์ดยใชค้าปาซเิตอรข์นาด 21 μF      24 

μF 27 μF และ 30 μF ตามล าดบั 
4) เปิดเครื่องปรบัอากาศใหร้ะบบปรบัอากาศท างาน โดยใช้คาปาซิเตอร์ขนาดต่าง ๆ ท างาน 5 นาทถี่าย

ภาพถ่ายความรอ้น โดยใหเ้หน็คอมเพรสเซอรท์ัง้ภาพ 
5) ทดสอบทีแ่รงดนัสารท าความเยน็ในระบบมคี่าเท่ากบั 75 psi ดา้นแรงดนัต ่า 

3.2 ค านวณหาประสิทธิภาพของคอมเพรสเซอร ์
วธิคี านวณหาประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรโ์ดยใชอุ้ณหภมูจิากภาพถ่ายความรอ้นเพื่อวเิคราะหผ์ลการท างานเมื่อ

ค่าคาปาซเิตอรข์องคอมเพรสเซอรเ์ปลีย่นแปลงไป 
การใช้ภาพถ่ายความร้อน (Thermal Imaging) เพื่อวัดประสิทธิภาพของคอมเพรสเซอร์เป็นวิธีที่ไม่ท าลาย         

(Non-destructive method) และสามารถใหข้อ้มูลเชงิลกึเกี่ยวกบัการท างานและความรอ้นทีเ่กิดขึน้ในมอเตอร์ เพื่อท าการ
วเิคราะหป์ระสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรโ์ดยใชภ้าพถ่ายความรอ้น 

1) การค านวณพลงังานทีส่ญูเสยีของคอมเพรสเซอรโ์ดยใชภ้าพถ่ายความรอ้น ตามสมการที ่(1) 

 Pout=∑(kQ∙ΔT) (1) 

โดยที ่  PLoss  = พลงังานทีส่ญูเสยีของคอมเพรสเซอรม์หีน่วยเป็นวตัต ์ 
Q  = ปรมิาณความรอ้นทีป่ล่อยออกมามหีน่วยเป็นวตัต์ 
ΔT  =  ความแตกต่างของอุณหภูมมิหีน่วยเป็นเคลวนิ 
k  =  ค่าการน าความรอ้นของวสัดุทีเ่ป็นพืน้ผวิของคอมเพรสเซอร์ 

 
จากสมการที ่1 ก าหนดให ้𝜌 เป็นค่าคงที ่และมคี่า ρ=kQ เมื่อค านวณหาค่า 𝜌 จะไดว้่า 

 𝜌 =
𝑃out

𝑇𝑠−𝑇𝑎
 (2) 
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โดยที ่  𝜌 = ค่าคงทีม่หีน่วยเป็นวตัตต์่อเคลวนิ 
  Pout = ก าลงังานทีค่อมเพรสเซอรใ์ชเ้พื่ออดัสารท าความเยน็เขา้สู่ระบบมหีน่วยเป็นวตัต์ 

 Ts = อุณหภูมผิวิของคอมเพรสเซอรม์หีน่วยเป็นเคลวนิ 
 Ta  = อุณหภูมแิวดลอ้มมหีน่วยเป็นเคลวนิ 

ตารางท่ี 1 ค่าพารามเิตอรท์ีว่ดัไดท้ีค่อมเพรสเซอรท์ีม่คี่า cos 𝜑 = 0.96 
 จ านวนครัง้ 
 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 
แรงดนั (V) 230 230 230 231 230 230 230 230 230 230 
กระแส (A) 3.30 3.32 3.31 3.33 3.43 3.23 3.34 3.30 3.35 3.40 
𝑻𝒂 (C) 33.7 33.7 33.7 33.7 33.8 33.8 33.7 33.7 33.7 33.7 
𝑻𝒔 (C) 73.9 75.1 75.3 75.6 75.7 76.2 76.5 76.6 77.5 78.9 

 

 
รปูท่ี 1 การหาค่าคงที ่𝜌 โดยใชส้มการถดถอยเชงิเสน้ 

น าค่าจากรปูที ่1 สมการถดถอยเชงิเสน้สามารถเขยีนได ้ดงันี้ 

 Δ𝑃out = 2.3241Δ𝑇 (3) 

จากรปูแบบของสมการทัว่ไปของเสน้ตรง Δ𝑦 = 𝑚Δ𝑥 + 𝑐 ; 𝑐 = 0 นัน้ 𝑚 = 2.3241 หรอืสามารถสรุปไดว้่า ค่าคงที ่
𝑚 =

Δ𝑃𝑜𝑢𝑡

Δ𝑇
= 𝜌 = 2.3241 วตัตต์่อเคลวนิ ดว้ยเช่นกนั 

3.3 ค านวณประสิทธิภาพของคอมเพรสเซอรท่ี์อณุหภมิูมีการเปล่ียนแปลง 
การค านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์เป็นกระบวนการที่ใชเ้พื่อวดัประสทิธภิาพของการแปลงพลงังานใน

คอมเพรสเซอร์จากพลังงานที่น าเข้าเป็นงานที่ท าได้โดยเปรียบเทียบระหว่างงานที่ท าได้กับพลังงานที่น าเข้า ซึ่ง
ประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรถ์ูกบอกโดยเปอรเ์ซน็ต ์ซึง่มสีตูรทีใ่ช้ในการค านวณดงันี้ 

 𝜂 = (
𝑃out

𝑃in
) × 100% (4) 

จากสมการที ่4 สามารถประยุกตใ์ชค้ านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรท์ีอุ่ณหภูมมิกีารเปลีย่นแปลงไป 
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4. ผลการทดลอง 
การทดลองนี้ถูกออกแบบเพื่อทดสอบผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงค่าความเก็บประจุไฟฟ้าของคาปาซิเตอร์ต่อ

ประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์ โดยการเปลี่ยนแปลงค่าคาปาซิเตอร์จะส่งผลต่อกระแสไฟฟ้าและแรงดนัที่ถูกส่งไปยงั
คอมเพรสเซอร์ ท าใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงในประสทิธภิาพการท างานคอมเพรสเซอร์การทดสอบเพื่อหาประสทิธภิาพของ
คอมเพรสเซอร์โตชบิา (Toshiba) รุ่น PH150X1C-4DZDN3 โดยมกีารเสื่อมสภาพของคาปาซเิตอร์และการเปลีย่นแปลงค่า
ความเกบ็ประจุไฟฟ้าของคาปาซเิตอร ์โดยทดลองใชค้าปาซเิตอรข์นาดต่าง ๆ ดงันี้ 21 𝜇𝐹 24 𝜇𝐹 27 𝜇𝐹 และ 30 𝜇𝐹 ตาม
ด าดบั โดยมแีรงดนัไฟฟ้าทีป้่อนเขา้มอเตอร์เท่ากบั 230 โวลต์ และค่าตวัประกอบก าลงังานไฟฟ้า (Power Factor, cos 𝜑) 
เท่ากบั 0.96 

คอมเพรสเซอร์ที่ใช้คาปาซิเตอร์ขนาด 21𝜇𝐹 24 𝜇𝐹 27 𝜇𝐹 และ 30 𝜇𝐹 ตามด าดบั ท างาน 5 นาทถี่ายภาพถ่าย
ความรอ้น โดยใหเ้หน็คอมเพรสเซอรท์ัง้ภาพ ดงัแสดงตวัอย่างในรปูที ่2 

     
(ก) ภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอรค์อมเพรสเซอร์มคี่า 21 𝜇𝐹 

     
(ข) ภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอรค์อมเพรสเซอร์มคี่า 24 𝜇𝐹 

     
(ค) ภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอรค์อมเพรสเซอร์มคี่า 27 𝜇𝐹 

     
(ง) ภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอรข์องคอมเพรสเซอรม์คี่า 30 𝜇𝐹 

รปูท่ี 2 ตวัอย่างภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอร์ของคอมเพรสเซอรข์นาดต่าง ๆ 
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ตารางท่ี 2 ผลการค านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์จากการวเิคราะห์ด้วยภาพถ่ายความร้อนเมื่อค่าคาปาซเิตอร์     
มคี่า 21 𝜇𝐹 

ครัง้ท่ี 
อณุหภมิู (องศาเซลเซียส) ประสิทธิของคอมเพรสเซอร ์

(ร้อยละ) อณุหภมิูแวดล้อม อณุหภมิูคอมเพรสเซอร ์
1 33.70 57.40 87.4231 
2 33.70 57.90 87.5704 
3 33.70 58.30 87.6882 
4 33.70 59.90 88.1596 
5 33.70 60.30 88.2774 
6 33.70 61.40 88.6015 
7 33.70 61.60 88.6604 
8 33.70 61.90 88.7488 
9 33.70 61.90 88.7488 
10 33.70 62.00 88.7783 

ค่าเฉลีย่ 33.70 60.26 88.2657 

ตารางท่ี 3 ผลการค านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอรจ์ากการวเิคราะหด์ว้ยภาพถ่ายความรอ้นเมื่อค่าคาปาซเิตอร์    
มคี่า 24 𝜇𝐹 

ครัง้ท่ี 
อณุหภมิู (องศาเซลเซียส) ประสิทธิของคอมเพรสเซอร ์

(ร้อยละ) อณุหภมิูแวดล้อม อณุหภมิูคอมเพรสเซอร ์
1 33.70 61.90 88.7488 
2 33.70 61.90 88.7488 
3 33.70 64.10 89.3969 
4 33.70 64.10 89.3969 
5 33.70 64.10 89.3969 
6 33.70 64.20 89.4264 
7 33.70 64.80 89.6031 
8 33.70 65.60 89.8388 
9 33.70 65.90 89.9272 
10 33.70 66.10 89.9861 

ค่าเฉลีย่ 33.70 64.27 89.4470 
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ตารางท่ี 4 ผลการค านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์จากการวเิคราะห์ด้วยภาพถ่ายความร้อนเมื่อค่าคาปาซติอร์       
มคี่า 27 𝜇𝐹 

ครัง้ท่ี 
อณุหภมิู (องศาเซลเซียส) ประสิทธิของคอมเพรสเซอร ์

(ร้อยละ) อณุหภมิูแวดล้อม  อณุหภมิูคอมเพรสเซอร ์
1 33.70 67.20 91.3102 
2 33.70 67.20 90.3102 
3 33.70 67.60 90.4280 
4 33.70 67.60 90.4280 
5 33.70 68.30 90.6343 
6 33.70 68.30 90.6343 
7 33.70 68.30 90.6343 
8 33.70 68.50 90.6932 
9 33.70 68.50 90.6932 
10 33.70 68.70 90.7521 

ค่าเฉลีย่ 33.70 68.02 90.5518 

ตารางท่ี 5 ผลการค านวณประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์จากการวเิคราะห์ดว้ยภาพถ่ายความร้อน เมื่อค่าคาปาซเิตอร์     
มคี่า 30 𝜇𝐹 

ครัง้ท่ี 
อณุหภมิู (องศาเซลเซียส) ประสิทธิของคอมเพรสเซอร ์

(ร้อยละ) อณุหภมิูแวดล้อม อณุหภมิูคอมเพรสเซอร ์
1 33.70 67.30 90.3396 
2 33.70 68.40 90.6637 
3 33.70 68.60 90.7226 
4 33.70 69.30 90.9289 
5 33.70 69.60 91.0172 
6 33.70 69.80 91.0762 
7 33.70 70.00 91.1351 
8 33.70 70.10 91.1645 
9 33.70 70.20 91.1940 
10 33.70 70.50 91.2824 

ค่าเฉลีย่ 33.70 69.38 90.9524 
  

จากตารางที่ 2-5 พบว่า ประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์ลดลงเมื่ออุณหภูมขิณะท างานของคอมเพรสเซอร์สูงขึน้ 
การลดลงในประสทิธภิาพนี้อาจเกดิจากการเสื่อมสภาพของวสัดุภายในคอมเพรสเซอรท์ีเ่กดิขึน้เมื่ออุณหภูมสิูงขึน้ ซึง่ส่งผล
ต่อการท างานของคอมเพรสเซอรใ์นทางบวกโดยท าใหป้ระสทิธภิาพลดลงได ้และสามารถเขยีนเป็นสมการไดด้งันี้ 

 𝜂 = 4.146𝑇 (5) 
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ดงันัน้เมื่อน าขอ้มูลทีไ่ดม้าค านวณหาความสมัพนัธ์ระหว่างประสทิธภิาพการท างานของคอมเพรสเซอร์ที่อุณหภูมิ
เปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากค่าความเก็บประจุที่แตกต่างกัน จะได้ความสมัพนัธ์แบบเส้นตรง โดยความสมัพนัธ์นี้อาจเป็น
เส้นตรงตรงในเชงิลบ ซึ่งหมายความว่า เมื่อค่าความเก็บประจุที่มากขึ้น ประสทิธภิาพการท างานของคอมเพรสเซอร์จะ
เพิ่มขึ้นอย่างสัมพันธ์กันแบบตรงๆ โดยไม่มีการเกิดการเบี่ยงเบน การสร้างกราฟที่เส้นตรงนี้จะช่วยให้เราเข้าใจ
ความสัมพันธ์นี้ได้อย่างชัดเจนขึ้น และสามารถน าข้อมูลเหล่านี้ไปใช้ในการวิเคราะห์และออกแบบระบบได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ  

เมื่อพจิารณาจากสมการที ่5 พบว่า เมื่อ 𝑇 = 𝑇𝑎  จะเกดิขอ้ผดิพลาดจากในการค านวณประสทิธภิาพการท างานของ
คอมเพรสเซอร ์ดงันัน้ จากสมการที ่5 จะสามารถใชไ้ดเ้ฉพาะกรณีทีค่อมเพรสเซอรม์กีารท างานเท่านัน้ ดงัแสดงในรปูที ่3 

 
รปูท่ี 3 ความสมัพนัธร์ะหว่างประสทิธภิาพการท างานของคอมเพรสเซอรท์ีอุ่ณหภูมเิปลีย่นแปลงไป 

เน่ืองจากค่าคาปาซเิตอรม์คี่าทีแ่ตกต่างกนั 
5. สรปุผลการทดลอง 

การวจิยัครัง้นี้มุ่งเน้นการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์ในระบบปรบัอากาศ โดยใชเ้ทคโนโลยภีาพถ่าย
ความรอ้น (Thermal Imaging) เพื่อตรวจสอบและวเิคราะห์การท างานของคอมเพรสเซอร์ในเงื่อนไขทีค่่าคาปาซเิตอร์  เกดิ
การเสื่อมสภาพ การทดลองไดด้ าเนินการในระบบปรบัอากาศแบบแยกส่วนขนาด 9000 BTU โดยมขีัน้ตอนการทดสอบที่
ชดัเจนและเป็นระบบ ดงันี้ 1) การสรา้งชุดสาธติเครื่องปรบัอากาศและวดัขนาดคาปาซเิตอร์ทีต่่ออนุกรมกบัขดสตาร์ทของ
คอมเพรสเซอร ์2) ทดสอบดว้ยคาปาซเิตอรข์นาดต่าง ๆ ไดแ้ก่ 21𝜇𝐹 24 𝜇𝐹 27 𝜇𝐹 และ 30 𝜇𝐹 3) ภาพถ่ายความรอ้นถูก
น ามาใช้ในการวเิคราะห์การกระจายความรอ้นและประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์ และ 4) วดัค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของความสว่างในภาพเพื่อหาค่าความสมัพนัธ์ในการระบายความรอ้น ผลการวเิคราะห์และประสทิธภิาพ พบว่า
การวิเคราะห์การระบายความร้อนโดยใช้ภาพถ่ายความร้อนมีความสอดคล้องกับมาตรฐานการระบายความร้อน 
ประสทิธภิาพของคอมเพรสเซอร์ภายใตก้ารใชง้านคาปาซเิตอรข์นาดต่าง ๆ มกีารเปลีย่นแปลงตามค่าอุณหภูมทิีว่ดัได ้โดย
ประสทิธภิาพเฉลี่ยของคอมเพรสเซอร์สูงสุดอยู่ที่ 90.9524% เมื่อใชค้าปาซเิตอร์ขนาด 30 𝜇𝐹 และประสทิธภิาพเฉลี่ยของ
คอมเพรสเซอร์ต ่าสุดอยู่ที ่88.2657% เมื่อใชค้าปาซเิตอร์ขนาด 21 𝜇𝐹 การวเิคราะห์ภาพถ่ายความรอ้นสามารถน ามาไป
ประยุกตใ์ชใ้นการตรวจสอบและบ ารุงรกัษาเครื่องปรบัอากาศไดก้รณีค่าความเกบ็ประจุมกีารเสื่อมสภาพตามการใชง้านและ
การใชพ้ลงังานอย่างมปีระสทิธภิาพ 
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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาโมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก 2) หาประสทิธภิาพ

ของโมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก 3) หาความพงึพอใจของผูใ้ช้โมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการ
ควบคุมน ้าหนัก โดยกลุ่มตวัอย่างที่ในการวจิยัครัง้นี้ เป็นพนักงานบรษิทัเอกชนแห่งหนึ่งทีม่คีวามสนใจในการควบคุมการ
รบัประทานอาหารจ านวน 28 คน โดยเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ โมบายแอปพลเิคชนั
เพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก แบบประเมนิประสทิธภิาพของโมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก และ
แบบประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ชโ้มบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก โดยสถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ผลการวจิยัพบว่า โมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ที่พฒันาขึ้น ประกอบด้วย 6 ฟังก์ชนั คอื     
1) การบนัทึกข้อมูลส่วนตัว 2) การค านวณแคลอรี่ที่ต้องการใน 1 วนั 3) แบบบนัทึกการรบัประทานอาหารในแต่ละวนั      
4) รายการอาหารและจ านวนแคลลอรี ่5) รายงานจ านวนแคลลอรีท่ีร่บัประทานในแต่ละสปัดาหแ์ละรายเดอืน และ 6) การให้
ความรูด้า้นโภชนาการ ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก (ดา้นเนื้อหา) ภาพรวม
มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.36, S.D.=0.52) ผลการประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชนัส่งเสริมการ
ควบคุมน ้าหนัก (ดา้นประสทิธภิาพ) ภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=3.91, S.D.=0.78) และความพงึพอใจใน
ภาพรวมของโมบายแอปพลเิคชนัความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (X=3.20, S.D.=0.48) 
ค าส าคญั: แอปพลเิคชนั แคลอรี ่ควบคุมน ้าหนัก 
 

Abstract   
This research aims to 1) develop a mobile application to promote weight control, 2) determine 

the effectiveness of the mobile application for weight control promotion, and 3) assess user 
satisfaction with the mobile application for weight control promotion. The sample for this research 
was 28 employees from a private company who are interested in dietary control, selected through 
purposive sampling. The research tools included the mobile application for weight control promotion, 
an effectiveness evaluation form for the mobile application, and a user satisfaction evaluation form 
for the mobile application. The statistical methods used for data analysis included mean and standard 
deviation.  
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The research findings indicated that the developed mobile application for weight control 
promotion comprised six functions: 1) personal data recording, 2) daily calorie requirement 
calculation, 3) daily food intake recording, 4) food items and calorie content, 5) weekly and monthly 
calorie intake reports, and 6) nutritional knowledge. The evaluation of the mobile application's 
effectiveness in terms of content showed a high level of suitability (Mean=4.36, S.D.=0.52).              
The evaluation of the mobile application's performance indicated a high level of suitability 
(Mean=3.91, S.D. = 0.78). Overall user satisfaction with the mobile application was moderate 
(Mean=3.20, S.D.= 0.48). 
Keywords: application, calories, weight control 
 

1. บทน า  
ปัญหาจากการวจิยัในสงัคมไทยพบว่า ปัญหาภาวะน ้าหนักเกนิและโรคอ้วน เกดิจากภาวะทางสภาพแวดล้อมและ

ทางสงัคมทีเ่ปลี่ยนไป โดยเฉพาะการบรโิภคอาหารทีไ่ม่มปีระโยชน์ต่อสุขภาพ เนื่องจากสาเหตุหลกั  ๆ เกิดจากการไม่มี
เวลา การใชช้วีติแบบรบีเร่ง ท าใหก้ารเลอืกอาหารทีจ่ะน ามาบรโิภคเป็นจ าพวกอาหารจานด่วน หรอื ฟาสตฟ์ู้ด เป็นส่วนมาก 
เพราะดว้ยการทีส่ามารถบรโิภคง่ายไม่จ าเป็นต้องมอีุปกรณ์ในการรบัประทานมากมาย และใชเ้วลาในการบรโิภคค่อนขา้ง
น้อย หรอืบางคนอาจจะเคยชนิเพราะอาจตดิใจในรสชาตขิองอาหาร แต่ผูบ้รโิภคกห็ารูไ้ม่ว่าอาหารจ าพวกฟาสต์ฟู้ด หรอื
น ้าอดัลมต่างๆ นัน้มปีรมิาณแคลอรีสู่งเพยีงใด และไม่ไดค้ านึกถงึประมาณของแคลอรีท่ีไ่ดร้บัประทานไปในแต่ละวนันัน้ว่า
เกนิกว่าความจ าเป็นทีร่่างกายตอ้งการไดร้บัมากน้อยเพยีงใด สาเหตุส าคญัของภาวะ น ้าหนักเกนิ คอื พฤตกิรรมการบรโิภค
อาหารทีไ่ม เหมาะสม และการมี กจิกรรมทางกายทีใ่ชพ้ลงังานไม่มากพอ ก่อใหเ้กดิความไม่สมดุลระหว่างพลงังานทีไ่ดร้บั
และ พลงังานทีเ่ผาผลาญ ท าใหเ้กดิการสะสมพลงังานในรปูแบบไขมนั [1] 

โรคอ้วนถือเป็นหนึ่งในโรคไม่ติดต่อเรื้อรงั (Non-Communicable Diseases, NCDs) เช่นเดียวกับโรคเบาหวาน    
ชนิดที ่2, โรคความดนัโลหติสงู และโรคมะเรง็ โรคอว้นนี้เป็นปัญหาสุขภาพระดบัโลกทีทุ่กคนตอ้งร่วมมอืกนัแกไ้ข เพราะไม่
เพยีงแต่ส่งผลเสยีต่อสุขภาพร่างกายโดยตรงเท่านัน้ แต่ยงัมผีลกระทบทางอ้อมต่อเศรษฐกิจและสงัคมอีกด้วย องค์การ
อนามยัโลก (World Health Organization, WHO) ได้นิยามไว้ โรคอ้วนเป็นภาวะที่ร่างกายมีไขมนัสะสมมากจนเกินไป      
ซึ่งส่งผลให้ระบบต่าง ๆ ในร่างกายไม่สามารถท างานได้ปกติ น าไปสู่ภาวะอื่น ๆ เช่น ภาวะหยุดหายใจขณะหลับ 
(Obstructive Sleep Apnea, OSA) ปัญหาขอ้ต่อ ภูมคิุม้กนัอ่อนแอ ความผดิปกตทิางเมตาบอลกิ ระดบัน ้าตาลและไขมนัใน
เลือดสูง การอักเสบในร่างกาย เพิ่มความเสี่ยงต่อโรคเบาหวานชนิดที่ 2 โรคหัวใจและหลอดเลือด (Cardiovascular 
Diseases, CVDs) และโรคมะเรง็ [2] 

ภาวะน ้าหนักเกนิหรอืโรคอ้วน คอื ภาวะที่ร่างกายมกีารสะสมไขมนัมากผดิปกตหิรอืมากเกินกว่าที่ร่างกายจะเผา
ผลาญออกไป จนท าใหเ้สีย่งต่อการเกดิปัญหาสุขภาพ เหนื่อยง่าย หายใจล าบาก ท ากจิกรรมต่างๆ ยากล าบากขึน้ สูญเสยี
ความมัน่ใจ นอนกรน ปวดขอ้ ปวดหลงั ไขมนัในเลอืดสูง หอบหดื โรคเบาหวาน โรคหวัใจ ไปจนถึงมะเร็งล าไส้ และโรค
รา้ยแรงอื่นๆ ทีอ่าจพฒันาตามหลงัจากภาวะอว้นได ้ ผูท้ีม่ภีาวะอว้น คอื ผูท้ีม่ไีขมนัส่วนเกนิสะสมอยู่ในร่างกายปรมิาณมาก 
ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ คือ หายใจติดขดั นอนกรน เหนื่อยง่าย ร้อนง่าย เหงื่อออกง่าย ท ากิจกรรมต่างๆ ได้
ยากล าบาก จนอาจท าใหเ้กดิปัญหาสุขภาพอื่นๆ รวมถงึความไม่มัน่ใจในตนเอง อาจท าใหม้ปัีญหาดา้นความสมัพนัธ์หรอื
การเข้าสังคมและปัญหาสุขภาพจิตอย่างภาวะซึมเศร้าที่อาจเกิดขึ้นตามมา  การศึกษาใหม่ที่เผยแพร่ในวารสาร 
Lancet แสดงให้เห็นว่าในปี 2565 ผู้คนมากกว่า 1 พนัล้านคนทัว่โลกต้องทนทุกข์ทรมานจากโรคอ้วน สถิติจากทัว่โลก
พบว่าโรคอ้วนในผู้ใหญ่เพิม่ขึน้มากกว่าสองเท่าตัง้แต่ปี พ.ศ. 2533 และเพิม่ขึ้นสี่เท่าในเด็กและวยัรุ่น (อายุ 5 ถึง 19 ปี) 
ขอ้มลูยงัแสดงใหเ้หน็ว่า รอ้ยละ 43 ของประชากรวยัผูใ้หญ่นัน้มภีาวะน ้าหนักเกนิในปี 2565 [3] 
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มนุษยเ์ปรยีบเสมอืนเครื่องจกัรทีข่บัเคลื่อนดว้ยพลงังาน พลงังานน้ีมาจากอาหารทีร่บัประทาน โดยผ่านกระบวนการ
ย่อยสลายเพื่อเปลี่ยนเป็นสารอาหารทีร่่างกายสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ แคลอรี ่(Calorie) เป็นหน่วยวดัพลงังานทีใ่ชก้นั
ทัว่ไป 1 แคลอรี ่หมายถงึ ปรมิาณความรอ้นทีจ่ าเป็นในการเพิม่อุณหภมูขิองน ้าหนักน ้า 1 กรมั ขึน้ 1 องศาเซลเซยีส ในทาง
โภชนาการ มกัใช้หน่วยกิโลแคลอรี่ (kcal) แทนแคลอรี่ 1 กิโลแคลอรี่ หมายถึง ปริมาณความร้อนที่จ าเป็นในการเพิม่
อุณหภูมขิองน ้าหนักน ้า 1 กโิลกรมั ขึน้ 1 องศาเซลเซยีส ร่างกายตอ้งการพลงังานในปรมิาณทีแ่ตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัปัจจยั
ต่างๆ เช่น เพศ น ้าหนัก อายุ ระดบักจิกรรม และองค์ประกอบของร่างกาย โดยทัว่ไป ร่างกายต้องการพลงังานประมาณ     
25 กิโลแคลอรี่ ต่อน ้าหนักตัว 1 กิโลกรัมต่อวัน อัตราการเผาผลาญพลังงานพื้นฐาน (Basal Metabolic Rate - BMR) 
หมายถงึ พลงังานขัน้ต ่าทีร่่างกายต้องการเพื่อคงไวซ้ึ่งฟังก์ชนัการท างานพืน้ฐาน เช่น การหายใจ การเต้นของหวัใจ และ
การรกัษาอุณหภูมริ่างกายโดยเฉลี่ย ผูช้ายต้องการพลงังานประมาณ 1,800–2,500 กโิลแคลอรีต่่อวนั ส่วนผูห้ญงิต้องการ
พลงังานประมาณ 1,500–2,000 กโิลแคลอรีต่่อวนั [4] 

ปัจจุบนัสงัคมไทยมกีารใชอุ้ปกรณ์เคลื่อนทีอ่ย่างโทรศพัทม์อืถอื อย่างกวา้งขวาง เนื่องจากมีแอปพลเิคชนั มากมาย
ถูกพฒันาใหส้ามารถรองรบัการท างานจากอุปกรณ์เคลื่อนทีไ่ด ้โดยในแต่ละแอปพลเิคชนันัน้ สามารถทีจ่ะตอบสนองความ
ตอ้งการของผูบ้รโิภค ทัง้ยงัมกีารพฒันาเพื่อใหผู้ใ้ชส้ามารถใชอุ้ปกรณ์เคลื่อนทีเ่หล่านัน้ไดง้า่ยและสะดวกสบายมากขึน้ และ
ในปัจจุบนัอุปกรณ์เคลื่อนที่เหล่านี้มหีลากหลายระบบปฏิบตัิการที่พฒันาออกมาเพื่อให้ผู้ใช้สามารถเลอืกบรโิภคได้ตาม
ความต้องการ แอปพลิเคชันบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่อยู่ติดตัวของผู้ใช้ตลอดเวลา และในอนาคตจะมี
ความส าคญัมากขึน้กว่าเดมิ เน่ืองจากทุกๆ อย่างจะรวมอยู่ในแอปพลเิคชนับนอุปกรณ์เคลื่อนที ่[5] ดงันัน้การพฒันาโมบาย
แอปพลิเคชันให้ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้จึงไม่ใช่เรื่องยากและสามารถพัฒนาให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ใช้ใน
ชวีติประจ าวนั 

การพฒันาโปรแกรมประยุกตเ์พื่อใชง้านบนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนทีห่รอืสมาร์ทโฟนมคีวามส าคญัอย่างยิง่ เนื่องจาก
เป็นการตอบสนองความต้องการของผู้บรโิภคและสนับสนุนให้ผู้ใช้สมาร์ทโฟนสามารถใช้งานได้ง่ายขึน้ ปัจจุบนัมหีลาย
ระบบปฏบิตักิารทีไ่ดร้บัการพฒันาออกมาเพื่อใหผู้บ้ริโภคไดใ้ชง้าน ซึ่งระบบปฏบิตักิารทีใ่ชง้านกนัอย่างแพร่หลายและเป็น
ทีน่ิยมมากทีสุ่ดคอื iOS และ Android ท าใหเ้กดิการพฒันาแอปพลเิคชนัต่าง ๆ บนสมารท์โฟนอย่างมากมาย อาท ิระบบซื้อ
ของออนไลน์ ระบบสัง่อาหารออนไลน์ ระบบจองควิล่วงหน้า โปรแกรมการสนทนาออนไลน์ แผนที ่และเกมสต์่าง ๆ เพื่อ
เพิม่ช่องทางในการสื่อสารและใหบ้รกิารแก่ลูกคา้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ [6] 

จากปัญหาดงักล่าวนัน้ ผูว้จิยัจงึคดิจดัท าแอปพลเิคชนัทีใ่ชใ้นการควบคุมแคลลอรีใ่นแต่ละวนั เพื่อใหผู้ใ้ชไ้ดบ้นัทกึ
การรบัประทานอาหารในแต่ละวนั เพื่อใหน้ าผลจากการบนัทกึแคลลอรีไ่ปพจิารณการควบคุมอาหารในแต่ละวนั ไม่ใหเ้กนิ
เกณฑ์ทีร่่างกายสามารถเผาผลาญเองได ้และเมื่อทราบถงึพลงังานทีไ่ดร้บัแล้ว กจ็ะไดม้กีารเลอืกรบัประทานอาหารในครัง้
ต่อ ๆ ไปภายในวนันัน้ ๆ ได้ เมื่อสามารถที่จะควบคุมการรบัประทานอาหารได้แล้ว ก็จะท าให้ร่างกายได้รบัพลงังานที่
เหมาะสม ไม่เกดิการสะสมของพลงังานทีเ่ป็นส่วนเกนิ กจ็ะไม่น าไปสู่การเกดิภาวะน ้าหนักเกนิหรอืโรคอว้นได ้ทัง้นี้การออก
ก าลงักายควบคู่กนัไปกจ็ะส่งผลใหสุ้ขภาพดขีึน้ไปอกีดว้ย 
 

2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
1) เพื่อพฒันาโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก 
2) เพื่อหาประสทิธภิาพของโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคมุน ้าหนัก 
3) เพื่อหาความพงึพอใจของผูใ้ชโ้มบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก 
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3. ขอบเขตของงานวิจยั 
การท าวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งันี้ 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

3.1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้  คอื พนักงานบรษิัทเอกชนแห่งหนึ่งที่มคีวามสนใจในการควบคุมการรบัประทาน

จ านวน 30 คน 
3.2.2 กลุ่มตวัอย่าง 

งานวิจยัก าหนดขนาดตวัอย่างที่เหมาะสมส าหรบัการวิจยักลุ่มตัวอย่างทใีช้ในการวจิยั ได้มาจากการเลอืกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยอ้างอิงหลักการของ Krejcie & Morgan คือ พนักงานบริษัทเอกชนแห่งหนึ่งที่มี        
ความสนใจในการควบคุมการรบัประทานอาหารจ านวน 28 คน [7] 
 
4. วิธีการด าเนินการวิจยั 

4.1 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัและพฒันาครัง้นี้ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คอื 

4.1.1 โมบายแอปพลิเคชนัเพื่อส่งเสริมการควบคมุน ้าหนัก 
โมบายแอปพลิเคชนัเพื่อส่งเสริมการควบคุมน ้าหนักมขี ัน้ตอนในการออกแบบโครงสร้างโมบายแอปพลิเคชนั 

ออกแบบหน้าจอเพื่อรองรบัการใช้งาน ผู้วจิยัจดัออกแบบหน้าจอให้ง่ายและสะดวกต่อการใช้งานโดยมหีน้าจอหลกัดงันี้       
1) การบนัทึกข้อมูลส่วนตัว 2) การค านวณแคลอรี่ที่ต้องการใน 1 วนั 3) แบบบนัทึกการรบัประทานอาหารในแต่ละวนั      
4) รายการอาหารและจ านวนแคลลอรี่ 5) รายงานจ านวนแคลลอรี่ที่รบัประทานในแต่ละสปัดาห์และรายเดอืน 6) การให้
ความรูด้า้นโภชนาการ 

4.1.2 แบบประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชนัเพื่อส่งเสริมการควบคมุน ้าหนัก  
การประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ผูว้จิยัไดน้ าโมบายแอปพลเิคชนัเพื่อ

ส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนักทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบ โดยผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หค้ าแนะน าและขอ้เสนอแนะ ทางดา้น
ของการออกแบบหน้าจอของโมบายแอปพลเิคชนั ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ค าแนะน าว่าควรจดัใหอ้ยู่ในรูปแบบทีเ่ป็นมาตรฐาน
ทัว่ไปของโมบายแอปพลเิคชนั ดา้นการเน้นขอ้มูล ผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หค้ าแนะว่าในแต่ละหน้าทีม่ขีอ้มูลส าคญัใหอ้อกแบบให้
เด่นชดั และควรมรีูปภาพทีส่อดคล้องกบัโมบายแอปพลเิคชนั นอกจากนี้ผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หค้ าแนะน าในส่วนต่าง ๆ คอื การ
ใชภ้าษาควรใชภ้าษาไทยในการอธบิายหรอืยกตวัอย่าง ตรวจสอบค าผดิใหล้ะเอยีด จากนัน้น าแบบประเมนิประสทิธภิาพโม
บายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ใหผู้เ้ชีย่วชาญท าการประเมนิ และไดแ้บ่งการประเมนิออกเป็น 2 ดา้น ๆ 
ด าเนินการประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชันเพื่อส่งเสริมการควบคุมน ้ าหนัก ดังนี้  ด้านเนื้อหา และ ด้าน
ประสทิธภิาพ โดยวเิคราะห์ขอ้มูลจากสถติิค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์ประเมนิและการแปรผล [6] 
ดงันี้  4.50–5.00 หมายถงึ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดมีาก 3.50–4.49 หมายถงึ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัด ี2.50–3.49 
หมายถงึ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 1.50–2.49 หมายถงึ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัน้อย อาจต้องปรบัปรุงบา้ง 
1.00–1.49 หมายถงึ ความเหมาะสมอยู่ในระดบัน้อยทีสุ่ด ควรปรบัปรุงอย่างยิง่ 

4.1.3 การประเมินความพึงพอใจ 
แบบประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ชโ้มบายแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก แบบประเมนิทีอ่อกแบบไว้

ใหผู้ท้ดลองใชโ้มบายแอปพลเิคชนัประเมนิผล เกบ็รวบรวมผล ทีไ่ดจ้ากแบบประเมนิ มาท าการวเิคราะหโ์ดยใชห้ลกัการทาง
สถติเิขา้มาช่วยในการสรุปผล การประเมนิความพงึพอใจของโมบายแอปพลเิคชนั ใชเ้กณฑป์ระเมนิและการแปรผลเป็นช่วง
คะแนนได้ 5 ระดบั ดงันี้ 4.50–5.00 โมบายแอปพลเิคชนัอยู่ในระดบัดมีาก 3.50–4.59 โมบายแอปพลเิคชนัอยู่ในระดบัด ี
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2.50–3.49 โมบายแอปพลิเคชันอยู่ในระดับพอใช้ 1.50–2.49 โมบายแอปพลิเคชันอยู่ในระดับที่ควรปรับปรุง  และ          
1.00–1.49 โมบายแอปพลเิคชนัอยู่ในระดบัไม่พงึพอใจ [6] การประเมนิดา้นความพงึพอใจนัน้ เป็นการประเมนิเพื่อใหท้ราบ
ว่าโมบายแอปพลเิคชนัทีถู่กพฒันาขึน้มานัน้มคีวามถูกต้องเหมาะสม อ านวยความสะดวกและใชง้านไดป้ระโยชน์มากน้อย
เพยีงใด โดยแบ่งหวัขอ้ในการใชป้ระเมนิโมบายแอปพลเิคชนัออกเป็น 10 หวัขอ้ ดงันี้  

1) การออกแบบหน้าจอโดยรวม  
2) ความถูกตอ้งของโมบายแอปพลเิคชนั  
3) รายการอาหารมคีวามหลากหลายตรงตามความตอ้งการ  
4) โมบายแอปพลเิคชนัใชง้านงา่ย ไม่ซบัซอ้น  
5) ความเหมาะสมของโมบายแอปพลเิคชนั  
6) ประโยชน์ของโมบายแอปพลเิคชนั  
7) โมบายแอปพลเิคชนัสามารถใชง้านไดจ้รงิ  
8) โมบายแอปพลเิคชนัมคีวามทนัสมยั  
9) ความน่าสนใจของโมบายแอปพลเิคชนั และ  
10) ในภาพรวมท่านมคีวามพงึพอใจกบัโมบายแอปพลเิคชนั  

 
5. การด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมฐานข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างที่ได้ทดลองใชโ้มบายแอปพลเิคชนั MyKcal โดยมขีัน้ตอน
การด าเนินงานดงัต่อไปนี้ 

การทดลองดว้ยโมบายแอปพลเิคชนั MyKcal ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้ โดยผูว้จิยัเป็นผูค้วบคุมกลุ่มตวัอย่าง โดยผูว้จิยัจะ
ก าหนดเวลาในการทดลองช่วงวนัจนัทร์–วนัอาทติย์ เวลา 06.00–18.00 น. และชัว่โมงแรกมกีารอธบิายถึงการใช้โมบาย
แอปพลเิคชนั MyKcal อย่างละเอยีดก่อนท าการทดสอบโมบายแอปพลเิคชนั MyKcal โดยใหก้ลุ่มตวัอย่างท าความเขา้ใจใน
วธิกีารใชโ้มบายแอปพลเิคชนั MyKcal จากนัน้กลุ่มตวัอย่างจงึด าเนินการทดสอบการใชง้านโมบายแอปพลเิคชนั MyKcal 
ด้วยตวัเอง โดยผู้วจิยัเป็นผู้คอยควบคุม และให้ค าแนะน าเวลาที่ใช้ทดลองโมบายแอปพลเิคชนั MyKcal จะใช้เวลา 7 วนั 
จากนัน้ผูว้จิยัน าผลแบบประเมนิใหก้ลุ่มตวัอย่างท าการประเมนิและน าผลทีไ่ด้ไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างมาคดิหาค่าเฉลีย่ 
 
6. ผลของการวิจยั 

ผลการวจิยัเป็นล าดบัดงันี้ 

6.1 ผลการพฒันาโมบายแอปพลิเคชนั 
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                                       (1)                                                    (2)                                                      (3) 

   
                                            (4)                                                      (5)                                                     (6) 

   
                                             (7)                                                    (8)                                                      (9) 

ภาพท่ี 1 ตวัอย่างโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคมุน ้าหนัก 
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6.2 ผลการประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชนัส่งเสริมการควบคมุน ้าหนัก 
จากแบบประเมนิการใชง้านโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ทีส่รา้งขึน้นี้มกีารน าไปทดลองใชง้านกบั

ผูเ้ชีย่วชาญทีม่คีวามรูด้า้นการพฒันาโมบายแอปพลเิคชนัจ านวน 5 ท่าน ดงันี้ 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคมุน ้าหนัก (ดา้นเน้ือหา) 
รายการประเมิน X S.D. แปลผล 

1. เน้ือหามคีวามถูกตอ้งเหมาะสม 4.60 0.54 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดมีาก 
2. เน้ือหาถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์ 4.00 0.70 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
3. การจดัล าดบัเนื้อหา 4.40 0.54 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
4. การแบ่งหมวดหมู ่ 4.20 0.44 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
5. ความถูกตอ้งในการใชภ้าษา 4.60 0.54 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดมีาก 

ภาพรวม 4.36 0.52 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
 
จากตารางที ่1 พบว่า ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก (ด้านเนื้อหา) 

เนื้อหามคีวามถูกต้องเหมาะสมและความถูกต้องในการใชภ้าษา มคีวามเหมาะสมอยุ่ในระดบัดมีาก (X=4.60, S.D.=0.54)
รองลงมาเป็นการจดัล าดบัเนื้อหามคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.40, S.D.=0.54) รองลงมาเป็นการแบ่งหมวดหมู่
ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.20, S.D.=0.44) รองลงมาเป็นเนื้อหาถูกต้องตามวตัถุประสงค์ความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมาก (X=4.00, S.D.=0.70) ภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.36, S.D.=0.52) 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคมุน ้าหนัก (ดา้นประสทิธภิาพ) 
รายการประเมิน X S.D. แปลผล 

1. การออกแบบจอภาพ 4.80 0.44 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดมีาก 
2. การออกแบบใหใ้ชง้านงา่ย 3.60 0.54 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
3. ประสทิธภิาพในการท างาน 3.80 0.44 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
4. ความสะดวกในการใชง้าน 3.20 0.44 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
5. ความปลอดภยัของขอ้มลู 3.20 0.44 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
6. ความสวยงาม ความทนัสมยั 4.20 0.83 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
7. ความเหมาะสมในการใชส้ ี 4.60 0.54 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัดมีาก 

ภาพรวม 3.91 0.78 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
 
จากตารางที่  2 พบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชันส่ง เสริมการควบคุมน ้ าหนัก                    

(ด้านประสิทธิภาพ) การออกแบบจอภาพมีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก (X=4.80, S.D.=0.44) รองลงมาเป็น          
ความเหมาะสมในการใช้สีมีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก (X=4.60, S.D.=0.54) รองลงมาเป็นความสวยงาม                     
ความทนัสมยัความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.20, S.D.=0.83) รองลงมาเป็นประสทิธภิาพในการท างานความเหมาะสม
อยู่ ในระดับมาก (X=3.80, S.D.=0.44) รองลงมาเป็นการออกแบบให้ใช้งานง่ายความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก 
(X=3.60, S.D.=0.54) รองลงมาเป็น ความสะดวกในการใช้งานและความปลอดภยัของขอ้มูลความเหมาะสมอยู่ในระดบั   
ปานกลาง (X=3.20, S.D.=0.44) ภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=3.91, S.D.=0.78) 
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6.3 ผลการประเมินความพึงพอใจ 
ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ชง้านโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก กลุ่มตวัอย่างเป็นกลุ่ม

พนักงานบรษิัทเอกชนแห่งหนึ่งที่ต้องการลดน ้าหนักจ านวน 28 คน เพื่อหาความพงึพอใจของผู้ใช้โมบายแอปพลเิคชนั
ส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ซึง่ผลการประเมนิเป็นค่าเฉลีย่และเกณฑ ์ดงันี้ 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ชง้านโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคมุน ้าหนัก 
รายการประเมิน X S.D. แปลผล 

1 การออกแบบหน้าจอโดยรวม 3.07 0.45 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2. ความถูกตอ้งของโมบายแอปพลเิคชนั 3.00 0.26 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
3. รายการอาหารมคีวามหลากหลายตรงตามความตอ้งการ 3.60 0.62 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
4. โมบายแอปพลเิคชนัใชง้านงา่ย ไม่ซบัซอ้น 3.57 0.63 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
5. ความเหมาะสมของโมบายแอปพลเิคชนั 3.20 0.55 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
6. ประโยชน์ของโมบายแอปพลเิคชนั 3.67 0.80 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
7. โมบายแอปพลเิคชนัสามารถใชง้านไดจ้รงิ 3.60 0.89 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
8. โมบายแอปพลเิคชนัมคีวามทนัสมยั 3.20 0.41 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
9. ความน่าสนใจของโมบายแอปพลเิคชนั 3.07 0.25 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
10. ในภาพรวมท่านมคีวามพงึพอใจกบัโมบายแอปพลเิคชนั 3.20 0.48 ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 
จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการความพึงพอใจของผู้ใช้งานโมบายแอปพลิเคชัน ส่งเสริมการควบคุมน ้ าหนัก             

ด้านประโยชน์ของโมบายแอปพลิเคชนัความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก (X=3.67, S.D.=0.80) รองลงมาเป็นด้านรายการ
อาหารความหลากหลายตรงตามความตอ้งการและดา้นโมบายแอปพลเิคชนัสามารถใชง้านไดจ้รงิความพงึพอใจอยู่ในระดบั
มาก  (X=3.60, S.D.=0.89) รองลงมาเป็นด้านโมบายแอปพลเิคชนัใช้งานง่ายไม่ซบัซ้อนความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 
(X=3.57, S.D.=0.63) รองลงมาเป็นด้านความเหมาะสมของโมบายแอปพลิเคชนั โมบายแอปพลิเคชนัมีความทนัสมยั      
ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง (X=3.20, S.D.=0.41) รองลงมาเป็นด้านการออกแบบหน้าจอโดยรวมและความ
น่าสนใจของโมบายแอปพลเิคชนัความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (X=3.07, S.D.=0.48) รองลงมาเป็นความถูกต้อง    
ของโมบายแอปพลิเคชนัความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (X=3.00, S.D.=0.26) และความพงึพอใจในภาพรวมของ     
โมบายแอปพลเิคชนัความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (X=3.20, S.D.=0.48) 
 
7. อภิปรายผล 

ผลสรุปการประเมินโมบายแอปพลิเคส่งเสริมการควบคุมน ้ าหนัก ผู้วิจ ัยได้ท าการสรุปและอภิปรายผลตาม
วตัถุประสงค ์3 ขอ้ ดงันี้  

1) ผลการออกแบบโมบายแอปพลเิคส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนักประกอบดว้ย 6 ฟังก์ชนั คอื 1) การบนัทกึขอ้มลู
ส่วนตวั 2) การค านวณแคลอรีท่ีต่อ้งการใน 1 วนั 3) แบบบนัทกึการรบัประทานอาหารในแต่ละวนั 4) รายการ
อาหารและจ านวนแคลลอรี ่5) รายงานจ านวนแคลลอรีท่ีร่บัประทานในแต่ละสปัดาห์และรายเดอืน 6) การให้
ความรูด้า้นโภชนาการ  

2) ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก (ดา้นเนื้อหา) ภาพรวมมคีวาม
เหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=4.3, S.D.=0.52) ผลการประเมนิประสทิธภิาพโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการ
ควบคุมน ้าหนัก (ดา้นประสทิธภิาพ) ภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X=3.9, S.D.=0.78) สอดคลอ้ง
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กบังานวจิยัของ ดร.วชัร ีเพช็รวงษ์ และคณะเรื่องการพฒันาแอปพลเิคชนัเพื่อส่งเสรมิการบรโิภคผกัปลอดภยั 
ตามแนวคิดเกมมิฟิเคชนั ผลการประเมินประสิทธิภาพแอปพลิเคชนัส่งเสริมการบริโภคผกัปลอดภยัตาม
แนวคดิเกมมฟิิเคชนัด้านความสามารถในการใชง้าน (Usability) พบว่า ทุกขอ้ มปีระสทิธภิาพในระดบัมาก    
ทุกขอ้ ทัง้นี้ขอ้แอปพลเิคชนัใช้สญัลกัษณ์ ขอ้ความ สแีละรูปภาพที่สื่อสาร  เขา้ใจง่ายและขอ้ความสามารถ     
ในการควบคุมและความเป็นอิสระในการใช้งานของแอปพลิเคชนั  มีความเหมาะสมมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด          
( X=4.14 S.D. = 0.77 และ X=4.14 S.D.=0.83) ตามล าดบั [9] 

3) ผลการความพงึพอใจของผูใ้ชง้านโมบายแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการควบคุมน ้าหนัก ภาพรวมของโมบายแอป
พลเิคชนัความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง (X=3.20, S.D.=0.48) สอดคล้องกบังานวจิยัของ ศุภรตัน์ แก้ว
เสริม ได้พฒันาแอปพลิเคชนับนสมาร์ทโฟนส าหรบัการดูแลผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 3 ฟังก์ชนั คือ 1) ช่อง
ทางการใหค้ าปรกึษาทางการแพทย์ส าหรบัผูสู้งอายุ 2) ช่องทางการเรยีกใชห้น่วยแพทยฉุ์กเฉิน และ  3) ช่อง
ทางการให้ความรู้ด้วยบทความเกร็ดความรู้เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ และผลการศึกษาความพงึพอใจต่อ
ประสทิธภิาพการใชง้านแอปพลเิคชนัจากกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มคีวามพงึพอใจภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
( x = 4.46, S.D. = 0.57) [5] และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศศพิมิพ ์ชราลกัษณ์ และคณะ ไดท้ าการวจิยัเรื่อง 
การพฒันาโมบายแอปพลเิคชนัดว้ยหลกัการประสบการณ์ผูใ้ชง้านเชงิลกึ เพื่อส่งเสรมิการประชาสมัพนัธเ์ชงิรุก
วทิยาลยัเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนือ ผลการวจิยั พบว่า 1) 
โมบายแอปพลเิคชนัดว้ยหลกัการประสบการณ์ผูใ้ชง้านเชงิลกึทีพ่ฒันาขึน้มอีงค์ประกอบ 2 ระบบ (1.1) ระบบ
ผู้ดูแลระบบ และ (1.2) ระบบผู้ใช้งาน และ 2) ผลการใช้โมบายแอปพลิเคชนัด้วยหลักการประสบการณ์ 
ผู้ใช้งานเชิงลึกที่พัฒนาขึ้น พบว่า (2.1) ผลการประเมินประสิทธิภาพโมบายแอปพลิเคชันด้วยหลักการ
ประสบการณ์ ผู้ใช้งานเชงิลกึที่พฒันาขึ้นในภาพรวม มคีวามคดิเห็นอยู่ในระดบัมาก (x =4.32, S.D.=0.54) 
และ (2.2) ผลการประเมนิความพงึพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลเิคชนัดว้ยหลกัการประสบการณ์ผูใ้ชง้าน
เชงิลกึทีพ่ฒันาขึน้ในภาพรวมทัง้ 4 ดา้น (ดา้นการออกแบบ ดา้นประสทิธภิาพ ดา้นการน าไปใชง้าน และดา้น
คู่มอืการใชง้าน) มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (x =4.62, S.D.=0.42) ตามล าดบั จากผลการวจิยัขา้งตน้ 
สรุปได้ว่า โมบายแอปพลเิคชนัด้วยหลกัการประสบการณ์ผูใ้ชง้านเชงิลกึทีพ่ฒันาขึน้สามารถน ามาใชใ้นการ
ประชาสมัพนัธ์เชงิรุกผ่านอุปกรณ์สื่อสารใหก้บัวทิยาลยัเทคโนโลยอีุตสาหกรรมได้ เนื่องจากมกีระบวนการ
ออกแบบและพฒันาอย่างเป็นระบบก่อให้เกิดประสทิธภิาพต่อการบรหิารจดัการขอ้มูลข่าวสารส่งผลใหก้าร
ประชาสมัพนัธ์เกดิความสะดวก รวดเรว็ ผูใ้ชง้านไดร้บัขอ้มูลข่าวสารทีต่รงกนัไดทุ้กทีทุ่กเวลาและในทศิทาง
เดยีวกนั ช่วยในดา้นการเพิม่ความพงึพอใจต่อการรบัรูข้อ้มลูขา่วสารเชงิรุกได้ [8] 

 
8. ข้อเสนอแนะ 

1) ควรดา้นการใหค้วามรดูา้นโภชนาการใหม้ากขึน้ รวมถงึการใหค้วามรูใ้นดา้นของอาหารแต่ละชนิดขอ้ด ีขอ้เสยี
ของการบรโิภคอาหารแต่ละชนิดมากเกนิไปหรอืน้อยเกนิไป 

2) ควรเพิม่การแนะน าอาหาร โดยการใชก้ารสแกนหรอืถ่ายรปู และใหค้ านวณปรมิาณแคลลอรี่ 
3) เพิ่มการสร้าง Challenge การแข่งขนัหรือการตัง้เป้าหมาย โดยสามารถจดัตัง้กลุ่มหรือเชิญเพื่อนมาร่วม        

ในการแขง่ขนัได ้
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บทคดัย่อ 
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและความยัง่ยืนของ                    

ประเทศทัว่โลก ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศเป็นหนึ่งในความส าคญัทีสุ่ดในยุคนี้ และอุตสาหกรรมการขนส่งมี
บทบาทส าคัญในการสร้างปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของก๊าซเรือนกระจก (GHG) ที่สร้าง
ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศโดยตรง จงึมคีวามตระหนักถึงการประเมนิคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของการใช้
พลงังานในระบบขนส่งทางบกด้วยรถบรรทุกสนิค้า ดงันัน้จงึเป็นที่มาของงานวจิยันี้ที่มุ่งเน้นวธิกีารค านวณปรมิาณการ
ปล่อยก๊าซเรอืนกระจกโดยใชค้่าสมัประสทิธิข์องการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก ซึ่งมหีน่วยเป็นคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า
ตามแนวทางของหน่วยงานองค์การบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก (องค์การมหาชน) โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาขอ้มูล
พลังงานของกิจกรรมระบบขนส่งสินค้าทางบกของผู้ประกอบการขนส่งสินค้าทางบกด้วยรถบรรทุก และเพื่อศึกษา                 
การประเมนิคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ของผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้ทางบก จงึมกีารเกบ็
ข้อมูลรายปีจากผู้ประกอบการขนส่งสินค้าไปยงัจงัหวดัทางภาคใต้ของประเทศไทย จากงานวิจยัศึกษาขอ้มูลพลงังาน           
ของกจิกรรมระบบขนส่งสนิคา้ทางบกของผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้ทางบก โดยมปีรมิาณและจงัหวดัปลายทางของเสน้ทาง
การขนส่งสินค้าต่อปี โดยพบว่าการด าเนินการขนส่งสินค้าต้นทางจากจงัหวัดสมุทรปราการ และขนส่งไปยงัจงัหวดั
ปลายทางจงัหวดัสงขลาซึ่งมกีารขนส่งสนิคา้ ซึ่งมรีะยะทางเฉลี่ย 991.9 กโิลเมตร โดยการใชร้ถบรรทุก 6 ล้อ ขนาดใหญ่ 
น ้าหนักบรรทุกสูงสุด 11 ตนั ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชือ้เพลงิ การบรรทุกเตม็คนั และการวิง่เปล่า ท าใหป้รมิาณการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 3,255.42 กโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี และในส่วนของการใชร้ถบรรทุก 10 ล้อ 
ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสูงสุดเฉลี่ย 16 ตนั ในใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชื้อเพลงิปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ พบว่าในการ 
Load สนิคา้เทีย่วกลบัเป็นเทีย่วเปล่า 100% จะมปีรมิาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการขนส่งสนิคา้โดยมกีาร
ใช้น ้ามนัเชื้อเพลิงรถส าหรบัการขนส่งของผู้ประกอบการเท่ากบั 7,275.59 กิโลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี    
ดว้ยเหตุผลดงักล่าวเพื่อใหม้ปีรมิาณการปลดปล่อยก๊าซเรอืนกระจกน้อยลง จงึมแีนวทางการบรหิารจดัการรถบรรทุกโดย
การน าเชือ้เพลงิทางเลอืกไบโอดเีซลหรอืพลงังานสะอาดอื่นๆ มกีารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกต ่ากว่าเมื่อเปรยีบเทยีบกบัการใช้
ดเีซลหรอืเบนซิน และปรบัปรุงเทคโนโลยเีครื่องยนต์ของการใช้พลงังานทดแทนสามารถลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของการ
ขนส่งสนิคา้ไดอ้ย่างมนีัยส าคญั ตลอดจนการน ารถบรรทุกไฟฟ้า (EV) มาใหบ้รกิาร 
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ค าส าคญั: คารบ์อนฟุตพริน้ท ์การขนส่ง ก๊าซเรอืนกระจก 

Abstract   
 Climate change is a significant factor impacting the environment and the sustainability of countries 
worldwide. Climate change is one of the most crucial issues of our time, and the transportation industry plays a 
vital role in generating carbon dioxide (CO2), which is a part of greenhouse gases (GHGs) that directly affect climate 
change. There is an awareness of the need to assess the carbon footprint of energy use in land freight 
transportation using trucks. Therefore, this research focuses on calculating GHG emissions using the greenhouse 
gas emission coefficient in units of carbon dioxide equivalent (CO2eq), following the guidelines of the Greenhouse 
Gas Management Organization (TGO). The objective is to study the energy data of land freight transportation 
activities by land freight operators using trucks and to evaluate the carbon footprint of energy use in the freight 
transportation system. Annual data collection from freight operators transporting goods to the southern provinces 
of Thailand was conducted. The research studied energy data from land freight operators' land freight transportation 
activities, including the quantity and destination provinces of the transportation routes per year. The transportation 
of goods originates from Samut Prakan province has transported to Songkhla province, with an average distance 
of 991.9 kilometers by large six-wheel trucks with a maximum load of 11 tons. The vehicles have consumed some 
diesel fuel, From the data recorded on the full truckload and empty running This makes the annual carbon dioxide 
emissions equal to 3,255.42 kgCO2eq/year and in the case of using large 10-wheel trucks the average maximum 
load weight is 16 tons. Using diesel as fuel emits carbon dioxide. It was found that when loading goods on the 
return trip, it was a 100% empty trip. There would be an amount of carbon dioxide released from the transportation 
of goods, with the use of vehicle fuel for transport by the operator equal to 7,275.59 kgCO2eq / year. For these 
reasons, in order to reduce greenhouse gas emissions, truck management methods using alternative fuels, 
biodiesel or other clean energy sources have lower emissions compared with diesel or gasoline, improving engine 
technology of renewable energy sources can significantly reduce the carbon footprint of cargo transportation, and 
adopting electric vehicles (EV) to provide services. 
Keywords: Carbon Footprint, Transportation, Greenhouse Gases 

 
1. บทน า 

ทุกประเทศทัว่โลกต่างตระหนักถงึปัญหาจากอุณหภูมโิลกทีเ่พิม่สูงขึน้มากจนเกนิไป ประเทศไทยจงึใหค้วามส าคญั
ในการท าแผนพฒันาวางแผนมาตราการควบคุม โดยมเีป้าหมายการลดก๊าซเรอืนกระจกเพิม่ขึน้จากรอ้ยละ 25 เป็นรอ้ยละ 
40 ในปี พ.ศ. 2573 จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศโดยตรงเป็นปัจจยัส าคญัทีม่ผีลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและความ
ยัง่ยนืของประเทศทัว่โลก ปัญหาการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศเป็นหนึ่งในความส าคญัทีสุ่ดในยุคนี้ และอุตสาหกรรมการ
ขนส่งมบีทบาทส าคญัในการสรา้งปรมิาณคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของก๊าซเรอืนกระจก (GHG) ทีส่รา้ง
ผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศโดยตรง ทีเ่ป็นตวัก าหนดของการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศ จากรายงาน
การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(CO2) การใช้พลงังานแยกรายภาคเศรษฐกิจ ปี พ.ศ. 2566 ในภาพรวมมกีารปล่อย     
CO2 ลดลงร้อยละ 2.4 เมื่อเทียบกับปีก่อน โดย ภาคอุตสาหกรรม ที่มีสัดส่วนการปล่อยก๊าซ CO2 ร้อยละ 24 พบว่า          
ในปี 2566 มกีารปล่อยก๊าซ CO2 ลดลงรอ้ยละ 9.7 เมื่อเทยีบกบัปีก่อน ภาคเศรษฐกจิอื่น ๆ ซึง่มสีดัส่วนการปล่อยก๊าซ CO2 
ร้อยละ 5 มกีารปล่อยก๊าซ CO2 ลดลงร้อยละ 3.5 ในขณะที ่ภาคการขนส่ง ซึ่งมสีดัส่วนการปล่อยก๊าซ CO2 ร้อยละ 33 มี
การปล่อยก๊าซ CO2 เพิม่ขึน้รอ้ยละ 0.1 และ ภาคการผลติไฟฟ้า ซึ่งมสีดัส่วนการปล่อยก๊าซ CO2 รอ้ยละ 37 มกีารปล่อย



การประเมนิคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ ฯ ชลดิา โป๊ะมา และคณะ 
   http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(1): 98-107 100 

ก๊าซ CO2 เพิม่ขึน้รอ้ยละ 0.8 เมื่อเทยีบกบัปีก่อน และการปล่อยก๊าซ CO2 จากการใชพ้ลงังานแยกรายชนิดเชือ้เพลงิ พบวา่ 
การปล่อยก๊าซ CO2 จากน้ามนัส าเรจ็รปูมสีดัส่วนการปล่อยสงูทีสุ่ดอยู่ทีร่อ้ยละ 43 รองลงมาคอื ก๊าซธรรมชาต ิและถ่านหนิ/
ลกิไนต์ มสีดัส่วนรอ้ยละ 33 และ 24 ตามลาดบั ทัง้นี้ การปล่อยก๊าซ CO2 จากการใชถ้่านหนิ/ลกิไนต์ และน ้ามนัส าเรจ็รูป 
ในปี 2566 เมื่อเทียบกับปีก่อน ลดลงร้อยละ 15.0 และ 1.1 ตามล าดับ ในขณะที่การปล่อยก๊าซ CO2 จากการใช้ก๊าซ
ธรรมชาต ิเพิม่ขึน้รอ้ยละ 7.5 ซึง่สอดคลอ้งกบัปรมิาณการใชถ้่านหนิ/ลกิไนต์ ดงัรปูที ่1 ภามพรวมการปล่อยก๊าซ CO2 จาก
การใชพ้ลงังานของประเทศในภาคการขนส่งคดิเป็นรอ้ยละ 34 ซึง่มผีลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม [1]   

 

รปูท่ี 1 การปล่อยก๊าซ CO2 จากการใชพ้ลงังานรายสาขาเศรษฐกจิ ปี พ.ศ. 2566 
ทีม่า: ส านักงานนโยบายและแผนพลงังาน กระทรวงพลงังาน 

 
จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ การลดก๊าซเรอืนกระจกเพื่อแกไ้ขปัญหาการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศถอืเป็นประเดน็ทีจ่ะ

ทวคีวามเขม้ขน้ขึน้ในระยะขา้งหน้า เพราะนอกจากก๊าซเรอืนกระจกจะก่อใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงทางภูมอิากาศทีส่่งผลต่อ
ชวีติ ความเป็นอยู่ของประชาชนและสิง่แวดล้อมแล้ว ยงัส่งผลต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจในอนาคตอีกด้วย อุตสาหกรรม
ขนส่งสนิคา้(โลจสิตกิส)์ถอืเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมเป้าหมายทีท่ ัว่โลกต่างใหค้วามส าคญัในการพยายามลดก๊าซเรอืนกระจก 
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ที่ปลดปล่อยจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงในการขนส่งโลจิสติกส์สีเขียว 
(Green Logistics) เป็นกระบวนการจดัการทัง้หมดทีเ่กีย่วกบัการขนส่งสนิคา้ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม เป็นแนวทางทีถู่กยก
เป็นวาระส าคญัและสอดคล้องกบัแผนการลดก๊าซเรอืนกระจกของประเทศไทย พ.ศ. 2564-2573 สาขาคมนาคมขนส่งที่
ต้องการลดก๊าซเรอืนกระจกรวม 41 ล้านตนัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า (MtCO2e) ซึ่งแบ่งเป็น 1) มาตรการ
เปลี่ยนรูปแบบการเดนิทาง โดยมเีป้าหมายในการลดเท่ากบั 23 MtCO2e 2) มาตรการเพิม่ประสทิธภิาพการใชพ้ลงังาน
คมนาคมขนส่ง ซึ่งมีเป้าหมายในการลดเท่ากับ 8 MtCO2e และ 3) มาตรการใช้เชื้อเพลิงชีวภาพในยานพาหนะ ซึ่งมี
เป้าหมายในการลดเท่ากบั 10 MtCO2e [2] 

องค์การบรหิารจดัการก๊าซเรอืนกระจก (องค์การมหาชน) หรอื อบก. ไดท้ าการประเมนิการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
ภาคการขนส่ง (Transportation Sector) ภายใต้โครงการ Low Emissions Capacity Building (LECB) ซึ่งเป็นโครงการที่
ไดร้บัการสนับสนุนดา้นงบประมาณจากสหภาพยุโรป รฐับาลของสหพนัธ์สาธารณรฐัเยอรมนั และรฐับาลออสเตรเลยี ผ่าน
ทาง UNDP ประเทศไทย มวีตัถุประสงค์ในการเสรมิสรา้งศกัยภาพของหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัท าบญัชกี๊าซเรอืน
กระจกภาคการจดัการของเสยีใหส้ามารถบ่งชี้อุปสรรครวมทัง้ขอ้จ ากดัของการส่งผ่านขอ้มูลระหว่างหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้ง 
พรอ้มทัง้เสนอแนวทางทีเ่หมาะสม เพื่อใหม้กีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูและปรบัปรุงขอ้มลูกจิกรรมใหเ้ป็นปัจจุบนั ส าหรบัผลการ
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จัดท าข้อมูลปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกภาคการขนส่ง  [3] และองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจกได้ให้
ความส าคญักบัการด าเนินการของประเทศไทยเพื่อมุ่งสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน (Carbon Neutrality) และการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ (Net Zero GHG Emission) ความเชื่อมโยงของก๊าซเรือนกระจกกับภาคพลงังาน แนว
ทางการลดก๊าซเรอืนกระจกในภาคพลงังานและขนส่ง เช่น การเพิม่การใชพ้ลงังานทดแทน การเพิม่ประสทิธภิาพการผลติ
และใช้พลงังาน การใช้ยานยนต์ไฟฟ้า (EV) รวมทัง้การปรบัตวัเพื่อเตรยีมรบัมอืกบัการแข่งขนัทางการค้า มาตรการและ
ภาษีคาร์บอนของต่างประเทศที่มีผลต่อธุรกิจ คาร์บอนฟุตพริ้นท์ และการซื้อขายคาร์บอนเครดิตในตลาดคาร์บอน
ภายในประเทศไทย จากโครงการลดก๊าซเรอืนกระจกภาคสมคัรใจตามมาตรฐานของประเทศไทย (T-VER) และความ
ร่วมมอืจากภาคส่วนต่างๆ ผ่านเครอืขา่ยคารบ์อนนิวทรลัประเทศไทย (TCNN) 

การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจากกจิกรรมต่างๆ ของมนุษย์ เช่น การใชพ้ลงังาน การเกษตร การพฒันาและขยายตวั
ของอุตสาหกรรม การขนส่ง การตดัไมท้ าลายป่า และการท าลายทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มรปูแบบต่างๆ ลว้นเป็น
สาเหตุส าคญัของภาวะโลกรอ้น ซึ่งทวคีวามรุนแรงมากขึน้เรื่อยๆ ประเทศต่างๆ ทัว่โลกจงึตื่นตวัในการลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก การจัดท าคาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization หรือ Corporate Carbon 
Footprint: CCF) เป็นวิธีหนึ่งที่แสดงข้อมูลปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่องค์กรปล่อยออกมา ซึ่งช่วยก าหนดแนวทางการ
บรหิารจดัการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกอย่างมปีระสทิธภิาพ ทัง้ในระดบัโรงงาน อุตสาหกรรม และประเทศ 

 
รปูท่ี 2 Scopes of Emissions 
ทีม่า: Glen Winkfield (2023) 

คาร์บอนฟุตพริ้นทข์ององค์กร คอื ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกทีป่ล่อยออกจากกจิกรรมต่างๆ ขององคก์ร เช่น การเผา
ไหม้ของเชื้อเพลิง การใช้ไฟฟ้า การจดัการของเสีย และการขนส่ง วดัออกมาในรูปตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 
แบ่งเป็นขอบเขต (Scope) 3 ประเภท ตามตวัอย่างภาพที ่2 ดงันี้  

ขอบเขต 1 การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรอืนกระจกทางตรงขององค์กร (Direct Emissions) จากกจิกรรมต่างๆ ของ
องค์กรโดยตรง เช่น การเผาไหมท้ีอ่ยู่กบัที ่เผาไหมท้ีม่กีารเคลื่อนที ่กระบวนการผลติ การใชส้ารเคมใีนการบ าบดัน ้าเสยี 
การรัว่ซมึ/รัว่ไหล ชวีมวล (ดนิและป่าไม)้ 

ขอบเขต 2 การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกทางอ้อมจากการใชพ้ลงังาน ( Indirect Emissions) ได้แก่ ไฟฟ้าที่ถูกน าเขา้
จากภายนอกเพื่อใชง้านภายในองคก์ร พลงังานน าเขา้อื่น ๆ เช่น ไอน ้า ความรอ้น ความเยน็ อากาศอดั 

ขอบเขต 3 การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ (Other Indirect Emissions) ไดแ้ก่ ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกที่
เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ นอกเหนือจากที่ระบุใน ขอบเขต 1 และ ขอบเขต 2 เช่น วตัถุดบิตัง้ต้นที่ซื้อมา ของเสยีจาก
กิจกรรมในองค์กร การขนส่งจากผู้ผลติวตัถุดบิ การเดนิทางที่เกี่ยวขอ้งกบัธุรกิจขององค์กร การเดนิทางของลูกค้าและ        
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ผูม้าตดิต่อ การขนส่งและกระจายสนิคา้ เป็นตน้ ซึง่ในงานวจิยันี้จะเป็นการวดัออกมาในรปูตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่า
กบัการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกทางออ้มของการขนส่งและกระจายสนิคา้ตน้น ้าจากการบรกิารขนส่งสนิคา้ [4] 

โดยผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้ทางบก ซึง่เป็นบรษิทัขนส่งสนิคา้ ประกอบไปดว้ย ขนส่งรถกระบะ 4 ลอ้ รถบรรทุก 6 
ล้อ รถบรรทุก 8 ล้อรถบรรทุก 10 ล้อ มกีารปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ในการขนส่งจ านวนมาก ซึ่งพบปัญหา
จากผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้ยงัไม่เขา้ใจในการประเมนิคาร์บอนฟุตพริ้นทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ทางบก 
และในปัจจุบนัผู้ประกอบการเริม่มกีารตระหนักในการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งส่งผลกระทบจากภาคธุรกจิการ
ขนส่งต่อสิง่แวดลอ้ม ดงันัน้จงึตอ้งมกีารควบคุมตน้ทุนและการลดการปล่อยก๊าซคารบ์อน [5] การด าเนินธุรกจิและการระดม
ทุน ในกรณีศกึษาบรษิทัผูป้ระกอบขนส่งสนิคา้ทางบกทีม่กีารด าเนินการขนส่งสนิคา้จากกรุงเทพมหานครไปยงัการส่งสนิคา้
ไปยงัภาคใต ้เป็นการขนส่งสนิคา้อุปโภคบรโิภค มกีารขนส่งสนิคา้แบบเตม็คนัรถและไม่เตม็คนัรถ 

คณะผูว้จิยัไดเ้ลง็เหน็ความส าคญัของปัญหาดงักล่าวและตระหนักถงึความรบัผดิชอบของผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้
ทางบก และเลอืกบรษิทักรณีศกึษาเพื่อท าการประเมนิคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ทางบก จงึ
ไดจ้ดัท าการวจิยัในการประเมนิคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ทางบก ก่อนทีจ่ะน าไปประยุกตใ์ช ้
เพื่อการประเมนิการขนส่งสนิคา้ในรปูแบบอื่น ๆ ต่อไป 
 

2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั  
1) เพื่อศึกษาข้อมูลพลังงานของกิจกรรมระบบขนส่งสินค้าทางบกของผู้ประกอบการขนส่งสินค้าทางบกด้วย

รถบรรทุก กรณีศกึษา บรษิทั เอม็อทีรานส ์จ ากดั 
2) เพื่อศกึษาการประเมนิคาร์บอนฟุตพริน้ท์ของการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ของผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้

ทางบก กรณีศกึษา บรษิทั เอม็อทีรานส ์จ ากดั 
 

3. วิธีด าเนินการวิจยั 
งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey research) เป็นรูปแบบเชิงพรรณนา เพื่อศึกษาข้อมูลพลังงานของ

กิจกรรมระบบขนส่งสนิคา้ทางบกของผู้ประกอบการขนส่งสนิค้าทางบก เพื่อน ามาประเมนิคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของการใช้
พลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ทางบก กรณีศกึษาดงัรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

3.1 ขอบเขตการวิจยั 
1) บรษิทัทีเ่ลอืกน ามาเป็นกรณีศกึษา บรษิทั เอม็อทีรานส ์จ ากดั 
2) ขอบเขตดา้นพืน้ทีใ่นจงัหวดัภาคใต ้จ านวน 4 จงัหวดัไดแ้ก่ จงัหวดัเพชรบุร ีจงัหวดัสุราษฏรธ์านี จงัหวดั

นครศรธีรรมราช จงัหวดัสงขลา ซึง่เป็นพืน้ทีใ่นการรบัสนิคา้จากจงัหวดัสมุทรปราการ 
3.2 การเกบ็ข้อมูลและการค านวณ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการค านวณปริมาณการระบายก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ด าเนินการโดย ศึกษา
องคป์ระกอบและวเิคราะหข์อ้มลูการขนส่งสนิคา้ โดยประกอบดว้ยขอ้มลูดงัต่อไปนี้ 

1) ชนิดของยานพาหนะ ขนาด ความจุ น ้าหนัก ทีใ่ชส้ าหรบัการขนส่ง ประกอบดว้ย 
- รถบรรทุก 6 ล้อ ยี่ห้อรถ Hino น ้ าหนักบรรทุก 11,000 กิโลกรัม อัตราการสิ้นเปลืองน ้ ามัน              

5.5 กโิลเมตรต่อลติร 
- รถบรรทุก 10 ล้อ ยี่ห้อรถ ISUZU น ้ าหนักบรรทุก 16,000 กิโลกรัม อัตราการสิ้นเปลืองน ้ามัน         

9.5 กโิลเมตรต่อลติร 
2) น ้ ามันเชื้อเพลิงที่เป็นพลังงานที่ถูกใช้ในการขนส่งทางบก ได้แก่ น ้ ามันดีเซล เป็นน ้ ามันดิบที่ได้           

จากโรงงานกลัน่น ้ามนั มจีุดเดอืดสงูถงึ 180–370 องศาเซลเซยีส โดยน ้ามนัดเีซล 
3) ปรมิาณ (ตนั) สดัส่วนการบรรทุก และลกัษณะการวิง่ของยานพาหนะทัง้เทีย่วไปและเทีย่วกลบั 
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4) ระยะทางจรงิและปรมิาณการใช้เชื้อเพลงิ หรอืพลงังานของยานพาหนะจากโรงงานไปยงัศูนย์กระจาย
สนิคา้ 

ตารางท่ี 1 ค่า Emission Factor กลุ่มการขนส่งโดยรถบรรทุก [6] 
ชนิดรถ ค่าแฟคเตอร ์(kgCO2e/หน่วย) 

น ้าหนักบรรทุก (tkm) น ้าหนักบรรทุก (km) 
รถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ 11 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ0% Loading  0.4373 
รถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ 11 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ50% Loading 0.1021  
รถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ 11 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ75% Loading 0.0716  
รถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ 11 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ100% Loading 0.0547  
รถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ 16 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ0% Loading  0.6053 
รถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ 16 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ50% Loading 0.0881  
รถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ 16 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ75% Loading 0.0617  
รถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ 16 ตนั ขนาดใหญ่วิง่ปกต ิ100% Loading 0.0489  

 
3.3 วิธีการค านวณคารบ์อนฟตุพร้ิน 

1) น า Activity data มาแปลงใหอ้ยู่ในรปูปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก โดยการคณูเขา้กบัค่า emission 
factor  

2) แปลงค่าปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกใหอ้ยู่ในรปูก๊าซคารบ์อนไดออกไซด ์เทยีบเท่า โดยการน าไปคณูกบัค่า
ศกัยภาพในการท าใหโ้ลกรอ้นของก๊าซเรอืนกระจกแต่ละชนิด  

3) แปลงค่าก๊าซคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าอยู่ในหน่วยกโิลกรมัหรอืตนั 
4) การแสดงผลค่าคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องขนส่งแสดงเป็น ค่าคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี  

 
การค านวณปรมิาณการปลดปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซดจ์ากการขนส่งสนิคา้ ดงัสมการที ่(1) 

Emission = Fuel (Liter) x EF (kgCO2)                                              (1) 

โดยที ่  Emission = การปล่อยคารบ์อนไดออกไซดจ์ากขอ้มลูการขนส่งโดยรถบรรทกุ 
     (กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซดต์อ่การขนส่งโดยรถบรรทุกต่อปี)   

Fuel  = ปรมิาณน ้ามนัเชือ้งเพลงิทีใ่ชใ้นการขนส่ง (ลติรต่อปี) 
  EF  = ค่าสมัประสทิธิก์ารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกของตามชนิดเชือ้เพลงิทีใ่ช ้
     (กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซด)์  
 

Emission = Average Distance x Cargo Volume x EF Vehicle Type (kgCO2)       (2) 
        
โดยที ่  Emission     = การปล่อยคารบ์อนไดออกไซดจ์ากขอ้มลูการขนส่งโดยรถบรรทกุ 
     (กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซดต์อ่การขนส่งโดยรถบรรทุกต่อปี)  

Average distance   =      ขอ้มลูระยะทางเฉลีย่ (กโิลเมตรต่อปี)   
  Cargo Volume    = ปรมิาณของทีบ่รรทุก (กโิลกรมัต่อปี) 
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  EF Vehicle Type    =      ค่าสมัประสทิธิก์ารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกตามประเภทรถทีใ่ชข้นส่ง
            (กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซด)์ 
 
4. ผลการศึกษาวิจยั 

4.1 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ในระบบขนส่งสินค้าของผู้ประกอบการขนส่งสินค้า
ทางบก 

การประเมนิคารบ์อนฟุตพริ้นทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ของผูป้ระกอบการขนส่งสนิคา้ทางบก ในการ
วเิคราะห์ของการประเมนิคาร์บอนฟุตพริ้นท ์ซึ่งเป็นปรมิาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์โดยมปัีจจยัของขนาด
รถ น ้าหนักบรรทุก ระยะทางในการขนส่งสนิคา้ จ านวนเทีย่วรถ น ้ามนัเชือ้เพลงิ ซึ่งจากทีไ่ดร้วบรวมขอ้มลูและรายละเอยีด
ของการขนส่งน ามาค านวณของการขนส่งสนิคา้ทางบกนัน้ โดยการใชร้ถตู้บรรทุก 6 ล้อ ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสูงสุด 
11 ตนั ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชื้อเพลงิปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี โดยพบว่าการขนส่งต่อเทีย่วมกีารขนส่งไปยงั
จงัหวดัสงขลา ซึ่งมีระยะทาง 991.9 กิโลเมตร มีการบรรทุกเต็มคนั และการวิ่งเปล่า ท าให้ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คารบ์อนไดออกไซดจ์ากการขนส่งสนิคา้โดยมกีารใชน้ ้ามนัเชือ้เพลงิรถส าหรบัการขนส่งของผูป้ระกอบการเท่ากบั 3255.42 
กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี รองลงมาจงัหวดัสุราษฏรธ์านี ซึง่มรีะยะทาง 692.8 กโิลเมตร ท าใหป้รมิาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 3,031.69 กิโลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี ปัจจยัจ านวนเที่ยวรถ
ส่งผลต่อการค านวณ ต่อมาจงัหวดันครศรีธรรมราชซึ่งมีระยะทาง 765.0 กิโลเมตร ท าให้ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 1,255.37 กโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี และจงัหวดัเพชรบุรซีึ่งมรีะยะทาง 198.2 
กโิลเมตร ท าใหป้รมิาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เท่ากบั 433.66 กโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี 
แสดงดงัตารางที ่2 ซึง่มกีารค านวณจากปรมิาณน ้าหนักสนิคา้เพิม่เตมิดว้ย  

ตารางท่ี 2 ปรมิาณการปลดปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซดข์องรถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ ขนาดใหญ่น ้าหนักบรรทุกสงูสุด 11 ตนั* 
จงัหวดัปลายทาง ระยะทาง 

(km.) 
จ านวน
เท่ียวรถ 
ต่อปี 

Load 
0% 

(0.4373) 

Load 
50% 

(0.1021) 

Load 
75% 

(0.0716) 

Load 
100% 

(0.0547) 

ปริมาณการปลดปล่อย
กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์

(kgCO2eq/year) 

สงขลา 991.9 6 4337.58 1012.73 710.20 542.57 3255.42 
นครศรธีรรมราช 765.0 3 3345.35 781.07 547.74 418.46 1255.37 
สุราษฏรธ์านี 692.8 8 3029.61 707.35 496.04 378.96 3031.69 
เพชรบุร ี 198.2 4 866.73 202.36 141.91 108.42 433.66 

*รถตูบ้รรทุก 6 ลอ้ ขนาดใหญ่น ้าหนักบรรทุกสงูสุด 11 ตนั ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชือ้เพลงิ 

การใชร้ถตู้บรรทุกเปิด 10 ล้อ ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสูงสุด 16 ตนั ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชื้อเพลงิปลดปล่อยก๊าซ
คารบ์อนไดออกไซดต์่อปี พบว่าการขนส่งต่อเทีย่วมกีารขนส่งไปยงัจงัหวดัสงขลา ซึง่มรีะยะทาง 991.9 กโิลเมตร มปีรมิาณ
การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการขนส่งสนิคา้โดยมกีารใชน้ ้ามนัเชื้อเพลงิรถส าหรบัการขนส่งของผูป้ระกอบการ
เท่ากบั 7,275.59 กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี รองลงมาจงัหวดัสุราษฏรธ์านี ซึง่มรีะยะทาง 692.8 กโิลเมตร 
ท าใหป้รมิาณการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์เท่ากบั 4,573.52 กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี ปัจจยัจ านวน
เที่ยวรถส่งผลต่อการค านวณ ต่อมาจงัหวดันครศรธีรรมราชซึ่งมรีะยะทาง 765.0 กิโลเมตร ท าให้ปรมิาณการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เท่ากับ 1,122.26 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี ละจังหวัดเพชรบุรีซึ่งมีระยะทาง       
198.2 กโิลเมตร ท าใหป้รมิาณการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์เท่ากบั 145.38 กโิลกรมัคารบ์อนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อ
ปี แสดงดังตารางที่ 3 จึงสรุปได้ว่า การเลือกใช้ขนาดของรถเป็นปัจจัยที่ส าคัญ ซึ่งในงานวิจัยนี้ ค านวณการปล่อย           
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ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของการใช้รถบรรทุก 6 ล้อ ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสูงสุด 11 ตันและการใช้รถบรรทุก             
10 ลอ้ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสงูสุด 16 ตนั  

 
ตารางท่ี 3 ปรมิาณการปลดปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซดข์องรถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ ขนาดใหญ่* 
จงัหวดัปลายทาง ระยะทาง 

(km) 
จ านวน
เท่ียวรถ 
ต่อปี 

Load 
 0% 

(EF=0.6053) 

Load 
50% 

(EF=0.0881) 

Load  
75% 

(EF=0.0617) 

Load 
100% 

(EF=0.0489) 

ปริมาณการปลดปล่อย
กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์

(kgCO2eq/year) 

สงขลา 991.9 10 9005.96 1310.80 918.00 727.56 7,275.59 
นครศรธีรรมราช 765.0 2 6945.82 1010.95 708.01 561.13 1,122.26 
สุราษฏรธ์านี 692.8 9 6290.28 915.54 641.19 508.17 4573.52 
เพชรบุร ี 198.2 1 1799.56 261.92 183.43 145.38 145.38 

*รถตูบ้รรทุกเปิด 10 ลอ้ ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสงูสุด 16 ตนั ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชือ้เพลงิ 
 

5. อภิปรายผล 
การประเมนิคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องการใชพ้ลงังานในระบบขนส่งสนิคา้ทางบก ซึง่ด าเนินการขนส่งสนิคา้ต้นทางจาก

จงัหวดัสมุทรปราการ และขนส่งไปยงัจงัหวดัปลายทางไดแ้ก่ จงัหวดัสงขลามปีรมิาณระยะทางในการขนส่งสนิคา้ต่อปีเฉลี่ย
อยู่ที่ 3375.69 กิโลเมตรต่อปี คดิเป็นร้อยละ 42.16 โดยการใช้รถบรรทุก 6 ล้อ ขนาดใหญ่ น ้าหนักบรรทุกสูงสุด 11 ตนั     
ใชน้ ้ามนัดเีซลเป็นเชือ้เพลงิปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี 1,184.59 กโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี และ
การใช้รถบรรทุก 10 ล้อ ขนาดใหญ่ น ้ าหนักบรรทุกสูงสุด 16 ตัน ใช้น ้ ามันดีเซลเป็นเชื้อเพลิงปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ต่อปี เท่ากบั 1,608.12 กโิลกรมัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่าต่อปี สอดคล้องกบังานวจิยัของสุพรรณี 
มสุีข และสุพรรณนิกา วฒันะ (2565) [7] การประเมนิคารบ์อนฟุต พริน้ทข์องผลติภณัฑเ์บยีร์และน าเสนอแนวทางในการลด
การปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจากกระบวนการผลติเบยีรโ์ดยกระบวนการไดม้าซึ่งวตัถุดบิมคี่าการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกมาก
ทีสุ่ด คดิเป็นรอ้ยละ 47 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศรายุทธ เรอืงผล (2559) [8] การประเมนิการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจาก
ภาคขนส่งทางบก กลุ่มจงัหวดัอนัดามนั ประเทศไทย โดยจงัหวดัทีม่ปีรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกมากทีสุ่ด 3 อนัดบั
คือ จังหวัดภูเก็ต จังหวดัตรงั และจังหวดักระบี่ โดยมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกคิดเป็นร้อยละ 33.90 18.68        
และ 17.56 ตามล าดบั สอดคล้องกบังานวิจยัของ     ณัฐสมิา โทขนัธ์ ณหทยั โชติกลาง กนกวรรณ ปุณณะตระกูล และ
อัจฉราพร สมภาร (2566) [9] การประเมินคาร์บอนฟุต พริ้นท์ส าหรับเมนูผัดไทยวไลยอลงกรณ์ ซึ่งศึกษาพบว่า         
คาร์บอนฟุตพริ้นท์ในแต่ช่วงวฏัจกัรชวีติเรยีงจากมากไปน้อย ได้แก่ การได้มาซึ่งวตัถุดบิ การก าจดัซาก การปรุงอาหาร     
และการขนส่งวัตถุดิบ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.2962, 0.3213, 0.0411 และ 0.0053 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

ตามล าดบั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุรวุฒ ิสุดหา และดุษฎพีร หริญั (2566) ผลกระทบเชงิเศรษฐศาสตรส์ิง่แวดลอ้มในการ
ก าหนดนโยบายระบบขนส่งสาธารณะภายในสถาบนัการศกึษาและชุมชนเพื่อเขา้สู่การเป็นมหาวทิยาลยัสเีขยีว กรณีศกึษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ [10] ได้มีการออกแบบและจัดท าแบบสอบถามเพื่อวิเคราะห์ลักษณะพฤติกรรมการใช้
ยานพาหนะและเชื้อเพลงิ ผลการส ารวจพบว่าเชื้อเพลงิที่ใช้มากที่สุดคือเบนซิน คดิเป็นร้อยละ  88.68 และดเีซลร้อยละ 
11.05 ผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมดเห็นว่ามหาวทิยาลยัควรมสีถานีชาร์จรถไฟฟ้า โดยควรตัง้อยู่ใกล้ประตู 1 มากที่สุด      
คดิเป็นร้อยละ 78.17 นอกจากนี้ การปลดปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจากการเผาไหมเ้ชื้อเพลงิในภาคการขนส่งมปีรมิาณถงึ 
553.13 ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อปี หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 1.49 ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่าต่อคนต่อปี 

แนวทางในการจดัการขนส่งสนิคา้ทางบกดว้ยรถบรรทุกทีม่กีารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกสงู ซึง่เกดิจากการใชเ้ชือ้เพลงิ
ฟอสซลิเป็นหลกั สามารถบรหิารจดัการรถบรรทุกโดยการใชเ้ชือ้เพลงิไบโอดเีซลหรอืพลงังานสะอาดอื่นๆ มกีารปล่อยก๊าซ
เรอืนกระจกต ่ากว่าเมื่อเปรยีบเทยีบกบัการใชด้เีซลหรอืรถบรรทุกไฟฟ้า (EV) โดยการปรบัปรุงเทคโนโลยเีครื่องยนต์ของ
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การใช้พลงังานทดแทนสามารถลดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของการขนส่งสินค้าได้อย่างมีนัยส าคญั  ซึ่งแนวโน้มการพฒันา
รถไฟฟ้าเป็นทางเลอืกทีเ่ริม่เขา้มามบีทบาทในอุตสาหกรรมโดยเฉพาะภาคการขนส่ง หากพจิารณาความต้องการในการ
ขนส่ง ตลอดจนจ านวนสนิค้าที่มคีวามต้องการในการขนส่งจะพบว่ายิง่มปีรมิาณสนิค้าในการขนส่งในภาคอุตสาหกรรม     
ยิ่งต้องมีความต้องการในการขนส่งเพิ่มขึ้น การขนส่งที่เพิ่มขึ้นย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะในอากาศ        
การปล่อยไอเสยีหลงัจากกระบวนการสนัดาป สิ่งที่ตามมาคอืการคาย ไม่เพียงแต่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่ก่อให้เกิด
มลภาวะในอากาศ อกีทัง้ยงัก่อใหเ้กดิภาวะเรอืนกระจกทีต่่างทราบกนัดวี่าเป็นภาวะโลกรอ้น จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ทุกภาค
ส่วนทีเ่กี่ยวขอ้งไดต้ระหนักถงึผลกระทบดงักล่าว และพยายามคน้ควา้ทดลองในการน าเทคโนโลยทีีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม
เขา้มาปรบัปรุงกระบวนการการท างานของเครื่องยนตเ์ชือ้เพลงิ เพื่อทดแทนระบบเครื่องยนตเ์ก่าทีก่ารสนัดาปไม่บรสุิทธิ ์ดงั
จะเหน็ไดจ้ากรถบรรทุกในภาคการขนส่งมกีารดดัแปลง ใชเ้ชื้อเพลงิแบบก๊าซธรรมชาติ (NGV) เพื่อลดต้นทุนเชื้อเพลงิใน
การขนส่งแต่ไม่อาจปฏเิสธไดถ้งึผลจากการปล่อยเขม่าและไอเสยีสู่บรรยากาศเป็นจ านวนมาก หากพจิารณาน ารถบรรทุก
ไฟฟ้ามาใหบ้รกิารกพ็บปัญหาในเรื่องของจุดชารจ์แบตเตอรีท่ีย่งัไม่ครอบคลุมเสน้ทางต่างๆ ของประเทศ ดงันัน้หากมกีาร
พฒันาเชือ้เพลงิตน้ทุนต ่าทีไ่ม่ส่งผลต่อสิง่แวดล้อมเป็นทางเลอืกของผูป้ระกอบการขนส่งย่อมส่งผลใหผู้ป้ระกอบการปรบัตวั
มาใช้เชื้อเพลิงดังกล่าวอย่างแน่นอน ดงัเช่นน ้ามนัไบโอดีเซล ซึ่งก่อนหน้านัน้ก็มิได้เป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายใน
อุตสาหกรรมการขนส่ง แต่พอน ามาใชก้พ็บว่าสามารถลดตน้ทุนดา้นน ้ามนัเชือ้เพลงิมากกว่าน ้ามนัดเีซล 
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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความแข็งแรงของโครงสร้างชุดกักเก็บพลังงานรถยนต์ไฟฟ้าพลังงาน
แสงอาทติย์ STC-4 เพื่อให้ไดต้ามขอ้ก าหนดในรายการ Bridgestone World Solar Challenge 2023 ในขอ้ก าหนด ทมีเขา้
ร่วมการแข่งขนัต้องติดตัง้ชุดเก็บพลงังานในรถยนต์พลงังานแสงอาทติย์เพื่อให้ทนต่อความเร่งในทุกทศิทางไม่น้อยกว่า      
20 เท่าของแรงโน้มถ่วง (G) โดยขนาดโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานมขีนาด กวา้ง 600 มลิลเิมตร และยาว 1,600 มลิลเิมตร 
การวเิคราะห์ความแขง็แรงของโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 นัน้ใชว้ธิกีารทางไฟ
ไนท์อเิลเมนต์ เพื่อท าการวเิคราะห์ ซึ่งพบว่าโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานดา้นหน้า เกดิการขยายตวัตามแนวราบเน่ืองจาก
ความเร่งตามแนวแกน Y เท่ากบั 4.16 มลิลเิมตร ตามล าดบั เกดิการขยายตวัตามแนวราบเนื่องจากความเร่งตามแนวแกน X 
เท่ากับ 1.31 มิลลิเมตร ตามล าดับ และเกิดการขยายตัวตามแนวราบเนื่ องจากความเร่งตามแนวแกน Z เท่ากับ                 
1.52 มิลลิเมตร จากผลกาวิจยัแสดงให้เห็นว่า จากการขยายตัวตามแนวแกน XYZ เป็นไปตามข้อก าหนดของรายการ 
Bridgestone World Solar Challenge ท าใหเ้กดิความปลอดภยัแก่ผูข้บัขีแ่ละผูโ้ดยสาร 
ค าส าคญั: โครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังาน รถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 การขยายตวัตามแนวราบ 
 
Abstract 

This research aims to analyze the structural strength of the STC-4 solar electric vehicle's energy storage 
unit built in compliance with the Bridgestone World Solar Challenge 2023 requirements. According to the 
competition's regulations, participating teams must equip their solar-powered vehicles with an energy storage unit 
capable of withstanding an acceleration of 20 G in all directions. The specified dimensions for the energy storage 
unit's structure are 600 millimeters in width and 1,600 millimeters in length. The structural strength of the STC-4 
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solar electric vehicle's energy storage unit was analyzed using the finite element method (FEM). It was found that 
the front energy storage structure has horizontal expansion due to acceleration along the Y axis equal to 4.16 mm, 
respectively. Horizontal expansion due to acceleration along the X axis is equal to 1.31 mm, respectively, and 
horizontal expansion occurs due to acceleration along the Z axis is equal to 1.52 millimeters. The expansion along 
the XYZ axis meets Bridgestone World Solar Challenge requirements, ensuring safety for drivers and passengers. 
Keywords: Energy Storage Structure, STC-4 solar electric vehicle, Horizontal Expansion 
 
1. บทน า 

ปัจจุบนัโลกการผลติรถยนต์ไฟฟ้าทีอ่อกมาจ าหน่ายต้องใหม้คีวามปลอดภยัต่อการใช้งาน ดงันัน้หน่วยงานควบคุม
ทัง้ในสหรฐัอเมรกิาเช่น Society of Automotive Engineer(SAE) และหน่วยงาน CISPR และ ISO/IEC ของสหภาพยุโรปได้
ก าหนดมาตรฐานขึน้เพื่อใชท้ดสอบคุณสมบตัติ่าง ๆ ของรถยนต ์ซึง่แบตเตอรีเ่ป็นส่วนหนึ่งในมาตรฐานดา้นความปลอดภยั
ในการผลติรถยนตไ์ฟฟ้า เพื่อใหเ้กดิความปลอดภยัในการใชง้าน 

การแข่งขนัรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์เป็นการแข่งขนัด้วยระยะทาง 3,022 กิโลเมตร จากเมอืง ดาร์วนิ - 
เมอืงแอดเิรด ประเทศออสเตรเลยี ดงัรปูที ่1 โดยแบ่งประเภทรถดว้ยกนั 2 ประเภท คอื Challenger และ Cruiser โดยรถที่
สามารถเขา้ร่วมการแข่งขนัของ BWSC (Bridgestone World Solar Challenge) ได้ต้องผ่านการตรวจสอบสภาพรถรถยนต์
ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ตามกฎของ BWSC ซึ่งหนึ่งในหวัขอ้ส าคญัต้องผ่านการตรวจสอบคือ ชุดกกัเก็บพลงังานทาง 
BWSC ได้สร้างกฎข้อที่ 2.5.13 ของ BWSC กล่าวว่า ต้องติดตัง้ชุดกักเก็บพลงังานในรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์     
โดยจะถูกควบคุมดว้ยความเร่ง 20 G ในทุกทศิทาง เพื่อใหเ้กดิความปลอดภยักบัผูข้บัขี ่และผูโ้ดยสารในระหว่างการแขง่ขนั 

 
รปูท่ี 1 แผนทีก่ารแขง่ขนั Bridgestone World Solar Challenge 

ทีม่า: Bridgestone World Solar Challenge 
 

จากกติกาการแข่งขนัขา้งต้นผู้วจิยัจงึเลอืกใช้วสัดุเป็นเหล็ก (SS400) เป็นเหล็กฉากขนาด 4 X 4 นิ้ว ความหนา        
5 มลิลเิมตร ที่มคีวามแขง็แรงมาออกแบบโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 ซึ่งเป็น
โมเดลรถพลงังานแสงอาทติยท์ีอ่อกแบบและสรา้งเขา้ร่วมการแขง่ขนั เพื่อใหท้นต่อความเร่งในทุกทศิทางไม่น้อยกว่า 20 เท่า
ของแรงโน้มถ่วง (G) ใหเ้ป็นไปตามขอ้กาหนดในรายการ BRIDGESTONE WORLD SOLAR CHALLENGE 2023 
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2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

เพื่อวเิคราะห์ความแขง็แรงของโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 ด้วยวธิกีาร     
ไฟไนตเ์อลเิมนต ์
 
3. การด าเนินการวิจยั 

งานวจิยันี้เป็นการวเิคราะห์ความแขง็แรงโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์  STC-4     
ให้เป็นไปตามข้อก าหนดในรายการ BRIDGESTONE WORLD SOLAR CHALLENGE 2023 โดยการติดตัง้ชุดเก็บ
พลงังานในรถยนตพ์ลงังานแสงอาทติยต์อ้งทนต่อความเร่งในทุกทศิทางไม่น้อยกว่า 20 เท่าของแรงโน้มถ่วง (G)  

3.1 ศึกษาระเบียบและข้อก าหนดรายการแข่งขนั 
ในรายการแข่งขนั BRIDGESTONE WORLD SOLAR CHALLENGE เป็นรายการแข่งขนัรถยนต์ไฟฟ้าพลงังาน

แสงอาทติย์ มวีตัถุประสงค์ เพื่อส่งเสรมิและผกัดนัให้นักคดิจากทัว่โลกคดิค้นนวตักรรมการใชพ้ลงังานในการขบัเคลื่อน
ยานพาหนะสู่การใชง้านบนทอ้งถนนจรงิ ซึง่ไดร้บัความสนใจจากสถาบนัอุดมศกึษา และมธัยมศกึษาจากทัว่โลกเขา้ร่วมการ
แข่งขนั โดยการแขง่ขนัทุกทมีต้องท าตามขอ้ก าหนดของรายการแขง่ขนั ซึ่งผูว้จิยัไดส้นใจศกึษาในเรื่อง ความแขง็แรงของ
โครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังาน เป็นขอ้ก าหนดทีท่างรายการบงัคบัใหทุ้กทมีต้องผ่านการตรวจสอบจากคณะกรรมการในหวัขอ้
ที่ 2.5.13 ทมีเขา้ร่วมการแข่งขนัต้องตดิตัง้ชุดเก็บพลงังานในรถยนต์พลงังานแสงอาทติย์เพื่อใหถู้กควบคุมด้วยความเร่ง     
20 G ในทุกทศิทาง เพื่อใหเ้กดิความปลอดภยัต่อผูข้บัขี ่และผูโ้ดยสารในการขบัขีบ่นทอ้งถนน ดงัแสดงในรปูที ่2 
 

 

 
รปูท่ี 2 ขอ้ก าหนดรายการ 

ทีม่า: Bridgestone World Solar Challenge 

3.2 ศึกษาคณุสมบติัของวสัด ุ
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การออกแบบชิน้ส่วนใหส้ามารถรบัแรงไดอ้ย่างปลอดภยั ตอ้งแน่ใจว่าความเคน้ทีเ่กดิขึน้ภายในโครงสรา้งชุดกกัเกบ็
พลงังานไม่เกินค่าความแขง็แรงของวสัดุที่ใช้ท าโครงสร้าง วสัดุที่เลือกใช้ในงานวจิยันี้เป็นเหล็กโครงสร้าง (SS400) ที่
สามารถจดัหาไดง้า่ย และมคีุณสมบตัติามตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 คุณสมบตัขิองเหลก็เหนียว (SS400) 
มาตรฐาน ประเภทโลหะ ความแขง็แรง 

จดุคราก (Yield) 
 (N/mm2) 

แรงดึง (Tensile) 
(N/mm2) 

ความยืด (Elongation) 
 (%) 

TIS 1479 SS400 235 402 23 
ท่ีมา : บรษิทั ทกัษณิาเมทลั จ ากดั  

จากตารางที่ 1 คุณสมบตัิของเหล็ก SS400 มาตรฐาน TIS 1479 มีจุดคราก Yield Point อยู่ที่ 235 N/mm2  ซึ่ง
งานวจิยันี้ใช้จุดนี้ในการออกแบบโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC–4 และโครงสร้าง
เหลก็รปูพรรณจะมคี่าแอ่นตวัทีย่อมรบัไดเ้มื่อไดร้บัแรงกระท าดงัแสดงในตาราง 2  

ตารางท่ี 2 ค่าแอ่นตวัทีย่อมใหโ้ครงสรา้งเหลก็ SS400 
น ้าหนักบรรทุก ค่าแอ่นตวัท่ียอมรบัได ้

น ้าหนักบรรทุกคงที ่ L/120 
น ้าหนักบรรทุกจร L/360 

ท่ีมา : บรษิทั แปซฟิิกไพพ ์จ ากดั (มหาชน) 

จากตารางที ่2 แสดงค่าแอ่นตวัของเหลก็ SS400 ขนาดมาตรฐาน โดย ม ี2 ชนิด ไดแ้ก่ น ้าหนักบรรทุกคงทีเ่ท่ากบั 
L/120 และ น ้าหนักบรรทุกจรเท่ากับ L/360 โดยใช้ระยะจุดรองรับเป็นตัวตัง้ และค่าความปลอดภัยในการออกแบบ
โครงสร้างชุดกักเก็บพลงังานรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทิตย์ STC–4 ที่เพิ่มความปลอดภัยในการออกแบบให้วัสดุ 
อุปกรณ์ ตลอดจนยานพาหนะ ยงัรกัษาสภาพไวใ้นระดบัทีย่อมรบัได ้ดงัแสดงในตารางที ่3  

ตารางท่ี 3 ค่าความปลอดภยั (Safety Factor = S.F.) 
ชนิดของวสัด ุ กรณีรบัภาระ Safety Factor 

เหลก็เหนียว SS400 มลีกัษณะสปรงิจนลา้ 1.8 – 2.4 
ท่ีมา : บรรเลง ศรนิล และ สมนึก วฒันศรยีกุล, 2562 

จากตารางที่ 3 เป็นค่า Safety Factor ของเหล็กเหนียว SS400 กรณีรบัภาระลกัษณะสปรงิจนล้าให้ใช้ค่า Safety 
Factor เท่ากบั 1.8–2.4 ซึง่ผูว้จิยัไดเ้ลอืกใชใ้นงานวจิยันี้ และจากนัน้น าค่า Safety Factor มาค านวณหาความเคน้ทีย่อมให้
ใชไ้ด ้ดงัสมการที ่1 

                                                            σallw=
σlim

S.F.
                                                                  (1) 

โดยที ่ σallw  =  ความเคน้ทีย่อมใหใ้ชไ้ด ้N/mm2   
σlim  =  ความเคน้จ ากดัขึน้อยู่กบัการรบัภาระและลกัษณะการใชง้าน N/mm2   

 
3.3 การวิเคราะห์ด้วยวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ด้วยโปรแกรม 
การใช้วธิวีเิคราะห์ไฟไนต์เอลเิมนต์จะช่วยให้มองเห็นภาพแรงที่มากระท าในจุดต่าง ๆ ของโครงสร้างชุดกกัเก็บ

พลงังาน โดยมขีัน้ตอนของการเตรยีมแบบจ าลองดงัต่อไปนี้ 
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1. การสร้างรูปร่างของแบบจ าลอง โดยการแบ่งโดเมนออกเป็นอิลิเมนต์ย่อย ๆ ต่อกัน โดยแต่ละอิลิเมนต์จะ
ประกอบไปดว้ยโนด การก าหนด shape function ซึง่แสดงถงึพฤตกิรรมทางกายภาพของเอลเิมนต ์หรอืผลเฉลีย่
ของเอลเิมนต์ (ค่าประมาณ) สรา้งสมการส าหรบัเอลเิมนต์ ก าหนดค่าเงื่อนไขเริม่ต้น สภาวะโหลดและสภาวะฟ
ไนตเ์อลเิมนต ์(Finite element analysis) วธิกีารศกึษาใชอุ้ปกรณ์และเครื่องมอืประกอบดว้ย  

1) เครื่องคอมพวิเตอรแ์บบพกพา  
2) โปรแกรม Solidworks 

2. ขัน้ตอนการหาค าตอบ (Solution phase) การแก้หาค าตอบของสมการซึ่งอยู่ในรูปสมการเชงิ เสน้หรอืสมการไม่
เชงิเสน้ ซึง่ค าตอบคอืค่าการกระจดัทีโ่นดต่าง ๆ  

3. การวเิคราะห์ผลลพัธ์ (Postprocessing phase) การวเิคราะห์หาผลลพัธ์ทีเ่ราสนใจเพิม่เตมิเช่นเรา อาจอยากจะ
ทราบค่าความเคน้หลกั 3 มติ ิ(Von Mises Stress) เป็นตน้ 

 
3.4 ศึกษาความเสียหายวสัด ุ
ความเคน้เกดิจากแรงกระท าในทศิทาง 3 แนวแกน และการหาค่าความเคน้สูงสุดในแต่ละระนาบเรยีกว่า ความเคน้

หลกั ซึง่มทีศิทางตัง้ฉากกบัระนาบซึง่มคี่าความเคน้เฉือนเท่ากบัศูนย ์สามารถเขยีนแทนดว้ยตวัแปร σ1 σ2 และ σ3   

 
รปูท่ี 3 ความเคน้เกดิจากแรงกระท าในทศิทาง 3 แนวแกน 

ทีม่า  ศุภชยั ตระกูลทรพัยท์ว ีและ สถาพร วงัฉาย, 2543 

จากรูป 3 แสดงความเค้นต่างๆ ในระนาบ 3 มติิ และสามารถน ามาแสดงในระนาบสองมติิเพื่อหาความเค้นเฉือน
สงูสุดไดจ้ากความสมัพนัธข์องสมการที ่2 
 

                                            τxy =
σ1−σ2

2
 ; τyz =

σ2−σ3

2
 ; τxz =

σ1−σ3

2
                                                   (2) 

  

ค่าความเคน้เฉือนสงูสุดสมบูรณ์ (τmax)abs = τxz เมื่อความเคน้หลกัทีเ่กดิตามเงือ่นไข σ1 > σ2 > σ3   

นอกจากนี้ ทฤษฎคีวามเสยีหายไดก้ าหนดสมการความเคน้เฉือนสงูสุดไวด้งัสมการที ่3 

𝜏max = 
Sy

S.F.
                                                                  (3) 

โดยที ่ 𝜏max = ค่าความเคน้เฉือนสงูสุด 
  Sy = ค่าความเคน้จุดครากสงูสุด 
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  S.F. = ค่าความปลอดภยั 

3.5 การวิเคราะห์คณุลกัษณะความแขง็แรงของโครงสร้างชุดกกัเกบ็พลงังาน 
โครงสร้างชุดกักเก็บพลังงานที่ศึกษาในงานวิจยันี้ ประกอบไปด้วย โครงสร้างชุดรองรบัแบตเตอรี่ที่ยึดติดกับ

โครงสรา้งรถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์วสัดุทีเ่ลอืกใชใ้นงานวจิยันี้ เหลก็ฉาก (SS400) ไดร้บัเลอืกใหท้ าโครงสรา้งชุด
กักเก็บพลงังานในกระบวนการสร้างแบบจ าลองโดยใช้โปรแกรม Solidworks ในการสร้างแบบจ าลอง 3 มิติ โดยการ
วเิคราะหน์ัน้จดัท าการยดึจุด Fixed Support ทีร่โูครงเหลก็ 12 ร ูดงัแสดงในรปูที ่4 
 

 
รปูท่ี 4 จุด Fixed Support 

หลงัจากการสร้างโมเดล 3 มติิของชุดกกัเก็บพลงังานในโปรแกรม Solidworks และน าเขา้สู่ซอฟแวร์ส าหรบัการ
ทดสอบความแขง็แรงโดยผูว้จิยัท าการทดสอบในทางด้านหน้า ดา้นขา้ง และดา้นบน โดยแรงทีก่ระท ากบัโครงชุดกกัเก็บ
พลงังานถูกกระท าดว้ยความเร่ง 20 G ตามขอ้ก าหนดทางรายการ Bridgestone World Solar Challenge 2023 ดงัแสดงใน
รปูที ่5 6 และ 7 

 
รปูท่ี 5 การทดสอบในทางดา้นหน้า 
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รปูท่ี 6 การทดสอบในทางดา้นขา้ง 

 
รปูท่ี 7 การทดสอบในทางดา้นบน 

 
4. ผลการวิจยั 
งานวจิยันี้มวีตัุประสงคเ์พื่อวเิคราะหค์วามแขง็แรงของโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ 

STC-4 ในรายการแข่งขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 ในขอ้ก าหนด ทมีเขา้ร่วมการแข่งขนัต้องติดตัง้ชุด
เกบ็พลงังานในรถยนตพ์ลงังานแสงอาทติยเ์พื่อใหถู้กควบคุมดว้ยความเร่ง 20 G ในทศิทาง ดา้นหน้า ดา้นขา้ง และดา้นบน 
พบว่า การแอ่นตวัทีเ่กดิขึน้ในโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานในทศิทางดา้นหน้า เท่ากบั 4.16 มลิลเิมตร (ดงัรูปที ่8) ดา้นขา้ง
คอื 1.32 มลิลเิมตร (ดงัรปูที ่9) และดา้นบน 1.52 มลิลเิมตร (ดงัรปูที ่10) 

 
รปูท่ี 8 การทดสอบแรงดว้ยความเร่ง 20 G ในทศิทางดา้นหน้า 
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รปูท่ี 9 การทดสอบแรงดว้ยความเร่ง 20 G ในทศิทางดา้นขา้ง 

 

 
รปูท่ี 10 การทดสอบแรงดว้ยความเร่ง 20 G ในทศิทางดา้นบน 

 
5. การอภิปรายผล 

จากการวเิคราะห์ท าให้ทราบว่าโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานที่ออกแบบโดยใชว้สัดุเหล็กฉากโครงสร้าง (SS400)  
สามารถทนต่อแรงทีก่ระท ากบัโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังานดว้ยความเร่ง 20G ในทุกทศิทาง โดยขนาดโครงสรา้งชุดกกัเกบ็
พลงังานมขีนาด กวา้ง 600 มลิลเิมตร และยาว 1,600 มลิลเิมตร การวเิคราะหค์วามแขง็แรงของโครงสรา้งชุดกกัเกบ็พลงังาน
รถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย์ STC-4 นัน้ใชว้ธิกีารทางไฟไนท์อเิลเมนต์ เพื่อท าการวเิคราะห์ ซึ่งพบว่าโครงสรา้งชุดกกั
เก็บพลงังานด้านหน้า เกิดการขยายตวัตามแนวราบเนื่องจากความเร่งตามแนวแกน Y เท่ากบั 4.16 มลิลเิมตร ตามล าดบั 
เกดิการขยายตวัตามแนวราบเน่ืองจากความเร่งตามแนวแกน X เท่ากบั 1.31 มลิลเิมตร ตามล าดบั และเกดิการขยายตวัตาม
แนวราบเนื่องจากความเร่งตามแนวแกน Z เท่ากบั 1.52 มลิลเิมตร ท าให้สามารถน าโครงสร้างชุดกกัเก็บพลงังานมาใชใ้น
รถยนต์ไฟฟ้าพลงังานแสงอาทติย ์STC-4 ไปเขา้ร่วมในรายการแขง่ขนั Bridgestone World Solar Challenge 2023 ไดอ้ย่าง
ปลอดภยั 
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