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บทคดัย่อ   
งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาการแปรผนัตามฤดูกาลของลกัษณะและปรมิาณไมโครพลาสติกในดนิบรเิวณ

บ่อฝังกลบขยะ ณ ศูนย์จดัการขยะมูลฝอยรวมแบบครบวงจร จงัหวดัล าปาง โดยวิเคราะห์องค์ประกอบขยะพลาสติก 
ประเภท สัณฐานวิทยา และปริมาณไมโครพลาสติก เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างฤดูฝนและฤดูแล้ง กระบวน
การศกึษาไดท้ าการเกบ็ตวัอย่างดนิ และสุ่มตวัอย่างขยะ (quartering) เพื่อคดัแยกองคป์ระกอบขยะและประเภทพลาสตกิ 7 
ชนิด จากนัน้สกดัและแยกไมโครพลาสตกิดว้ยวธิ ีWet Peroxide Oxidation และ Density Separation จ าแนกลกัษณะดว้ย
กล้องจุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนต์ และระบุชนิดดว้ยเครื่อง Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) ผลการศกึษา
พบว่า องคป์ระกอบขยะพลาสตกิมคี่าเฉลีย่รอ้ยละ 20.19 ± 2.20 พบว่า Low-density Polyethylene (LDPE) เป็นประเภทที่
พบมากทีสุ่ดทัง้ในฤดฝูน (รอ้ยละ 71.57) และฤดูแล้ง (รอ้ยละ 68.20) ปรมิาณไมโครพลาสตกิทีพ่บในฤดแูล้ง (1 ,013.33 ± 
220.30 ชิ้น/กโิลกรมั) สูงกว่าในฤดูฝน (413.33 ± 151.44 ชิ้น/กโิลกรมั) อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิสณัฐานวทิยาทีพ่บเด่น
คอืแบบ Fragment (ฤดูฝน ร้อยละ 63.46, ฤดูแล้ง ร้อยละ 85.71) มคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถิตริะหว่างสอง
ฤดูกาล ชนิดของโพลเีมอร์ทีพ่บส่วนใหญ่คอื Polypropylene (PP), Polyethylene Terephthalate (PET) และ Polystyrene 
(PS) มกีารกระจายทีแ่ตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติริะหว่างสองฤดูกาล ขอ้คน้พบทีส่ าคญัคอื แม ้LDPE จะเป็นขยะ
พลาสตกิทีพ่บมากทีสุ่ด (> รอ้ยละ 68) แต่ไม่พบไมโครพลาสตกิประเภท LDPE หรอื High-density Polyethylene (HDPE) 
ในตวัอย่างดนิ แสดงให้เห็นถึงอตัราการย่อยสลายที่แตกต่างกนัของโพลเีมอร์แต่ละชนิด ผลการศกึษานี้แสดงให้เห็นว่า
ฤดูกาลเป็นปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อการสะสมและลกัษณะของไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะ โดยสภาวะในฤดู
แลง้เอือ้ต่อการย่อยสลายของพลาสตกิและลดการชะลา้งของไมโครพลาสตกิออกจากดนิผวิดนิ 
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Abstract  
 This study examines the seasonal variation in the abundance and characteristics of microplastics in soil 
from a landfill site at an integrated waste management facility in Lampang Province, Thailand. Soil samples were 
collected during wet and dry seasons, and waste composition analysis was conducted to classify plastic waste into 
seven types. Microplastics were isolated using wet peroxide oxidation and density separation, characterized by 
fluorescence microscopy, and identified using Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR). Results showed 
that plastic waste comprised an average of 20.19 ± 2.20% of total waste, with low-density polyethylene (LDPE) 
being predominant in both wet (71.57%) and dry (68.20%) seasons. Microplastic abundance was significantly higher 
in the dry season (1,013.33 ± 220.30 particles/kg) compared to the wet season (413.33 ± 151.44 particles/kg) . 
Fragments were the dominant morphology, accounting for 63.46% and 85.71% in wet and dry seasons, 
respectively, with a statistically significant difference between seasons. The major polymer types identified were 
polypropylene (PP), polyethylene terephthalate (PET), and polystyrene (PS), with significantly different distributions 
between seasons. Notably, despite LDPE being the most abundant plastic waste type (> 68%), no LDPE or high-
density polyethylene (HDPE) microplastics were detected in soil samples, suggesting differential degradation rates 
among polymer types. These findings highlight that seasonal variation plays a crucial role in influencing microplastic 
accumulation and distribution in landfill soil, with dry season conditions favoring both enhanced photodegradation 
of plastics and reduced leaching of microplastics from surface soil. The study provides baseline data for developing 
season-specific waste management strategies to mitigate microplastic pollution from landfill sites. 
Keywords: Microplastic, Landfill soil, Waste composition, Plastic waste, Seasonality 

 
1. บทน า  

จากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคม และการเติบโตของชุมชนเมือง รวมถึงพฤติกรรมการบริโภคที่
เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะการสัง่ซื้อสนิคา้และอาหารผ่านช่องทางออนไลน์ ส่งผลใหป้รมิาณขยะทัว่ทัง้โลกเพิม่สงูขึน้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยเฉพาะขยะพลาสตกิประเภทใชค้รัง้เดยีวทิ้ง (Single use plastics) การสัง่อาหารผ่านแอปพลเิคชนั ก่อใหเ้กดิ
ขยะพลาสตกิเฉลี่ยประมาณ 7 ชิ้นต่อครัง้ [1] ขณะทีก่ารซื้อของออนไลน์ก่อใหเ้กดิขยะบรรจุภณัฑม์ากกว่าการซื้อของแบบ
ออฟไลน์ถงึ 4.8 เท่า [2] ทัง้นี้ มกีารคาดการณ์ว่าปรมิาณขยะทัว่โลกจะเพิม่ขึน้จาก 2.1 พนัลา้นตนัในปี พ.ศ. 2566 เป็น 3.8 
พนัลา้นตนัในปี พ.ศ. 2593 [3] ส าหรบัประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2567 มปีรมิาณขยะเกดิขึน้เฉลีย่ประมาณ 74,529 ตนัต่อวนั 
โดยเป็นขยะพลาสตกิรอ้ยละ 12 ของปรมิาณขยะทัง้หมด หรอืคดิเป็นขยะพลาสตกิหลงัการบรโิภคประมาณ 2 ลา้นตนัต่อปี 
[4, 5] พลาสติกเป็นวสัดุที่มีคุณสมบตัิยืดหยุ่น ทนทาน น ้าหนักเบา และมีต้นทุนการผลิตต ่า ส่งผลให้มีอตัราการผลิต
พลาสติกเพิม่ขึ้นอย่างรวดเร็ว จาก 30 ล้านตนัต่อปี ในปี พ.ศ. 2531 เป็น 430.9 ล้านตนัในปี พ.ศ. 2567 โดยแบ่งเป็น
พลาสติกประเภท โพลีโพรพลิีน (Polypropylene: PP) 19%, โพลีเอทิลนีความหนาแน่นต ่า (Low-density Polyethylene: 
LDPE) 13.9%, โพลิไวนิลคลอไรด์  (Polyvinyl Chloride: PVC) 12.8%, โพลีเอทีลีนความหนาแน่นสูง  (High-density 
Polyethylene: HDPE) 12.1%,โพลีเอทิลีนเทเรฟทาเลต (Polyethylene Terephthalate: PETE/PET) 6.2%, โพลียูรีเทน 
(Polyurethane: PUR) 5.3% โพลสีไตรนี (Polystyrene: PS) 5.1% และพลาสตกิประเภทอื่นๆ (Other) ประมาณ 25.6% [6, 
7] พลาสตกิเหล่านี้มอีายุการใชง้านสัน้และมกัถูกใชเ้พยีงครัง้เดยีวก่อนทีจ่ะถูกน าไปทิ้งเป็นขยะพลาสตกิจงึก่อใหเ้กิดการ
สะสมและผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มอย่างกวา้งขวาง 

การฝังกลบขยะเป็นวธิกีารก าจดัขยะทีไ่ดร้บัความนิยมและใชก้นัอย่างแพร่หลายทัว่โลก ส าหรบัประเทศไทยพบว่า
มขียะพลาสตกิเกดิขึน้ประมาณ 2 ล้านตนัต่อปี โดยมากกว่ารอ้ยละ 62 ของขยะพลาสตกิทัง้หมดถูกน าไปก าจดัดว้ยวธิกีาร
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ฝังกลบ (Landfill) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าบ่อฝังกลบขยะเป็นแหล่งสะสมไมโครพลาสติกในปรมิาณมาก โดยขยะพลาสตกิที่
น าไปก าจดัส่วนใหญ่เป็นประเภท PP, HDPE และ LDPE เนื่องจากไม่คุม้ค่าต่อการเกบ็รวบรวมและท าความสะอาด [4] จงึ
ถูกน าไปทิง้ทีบ่่อฝังกลบขยะ ซึง่ภายในบ่อฝังกลบ ขยะพลาสตกิเหล่านี้จะเกดิการเสื่อมสภาพจากกระบวนการทางกายภาพ 
เคม ีชวีภาพ ส่งผลใหพ้ลาสตกิเกดิการแตกตวัเป็นชิ้นเลก็ๆ ทีม่ขีนาดตัง้แต่ 1 ไมโครเมตร ถงึ 5 มลิลเิมตร หรอืทีเ่รยีกว่า 
ไมโครพลาสตกิ [8, 9] งานวจิยัของ Mahesh et al. [10] ไดท้ าการศกึษาดนิจากบ่อฝังกลบและพบไมโครพลาสตกิ จ านวน 
180-1,120 ชิ้นต่อกิโลกรัมของดิน โดยพบไมโครพลาสติกประเภท PE และ PP มากที่สุด ในขณะที่งานวิจัยของ 
Puthcharoen and Leungprasert [11] ไดศ้กึษาไมโครพลาสตกิจากดนิและน ้าชะขยะในบ่อฝังกลบ 12 แห่งทัว่ประเทศไทย 
พบว่ามไีมโครพลาสตกิในดนิเฉลี่ย 1,457.99 ± 489.71 ชิ้นต่อกโิลกรมัน ้าหนักแหง้ และในน ้าชะขยะ 20.90 ± 4.96 ชิ้นต่อ
กโิลกรมัน ้าหนักแหง้ โดยประเภทพอลเิมอร์หลกัทีพ่บคอื PE, PP และ PET ซึ่งสอดคล้องกบัประเภทของขยะพลาสติกที่
พบในบ่อฝังกลบ นอกจากนี้งานวจิยัของ Koonmee et al. [12] ไดศ้กึษาไมโครพลาสตกิในน ้าชะขยะและน ้าผวิดนิบรเิวณ
ศนูยจ์ดัการขยะจงัหวดันนทบุร ีพบว่าระบบบ าบดัน ้าเสยีสามารถก าจดัไมโครพลาสตกิไดป้ระมาณ 71.88% แต่ยงัคงมไีมโค
รพลาสตกิหลงเหลอืในน ้าทิง้ทีอ่าจปนเป้ือนสู่แหล่งน ้าโดยรอบ  

แมไ้มโครพลาสตกิจะมขีนาดเลก็ลงแตม่คีวามคงทนและยอ่ยสลายไดย้าก ท าใหต้กคา้งในสิง่แวดลอ้มเป็นเวลานาน 
อกีทัง้สามารถสะสมในห่วงโซ่อาหารและก่อใหเ้กดิผลกระทบทางพษิวทิยา เน่ืองจากไมโครพลาสตกิมคีุณสมบตัพิืน้ผวิแบบ 
Hydrophobic จงึสามารถดูดซบัและรวมตวักบัมลพษิอื่นๆ ทีป่นเป้ือนในบรเิวณเดยีวกนั ดงันัน้ บ่อฝังกลบขยะจงึไม่ไดเ้ป็น
เพยีงแหล่งเกบ็กกัไมโครพลาสตกิเท่านัน้ แต่ยงัเป็นแหล่งก าเนิดส าคญัของการปลดปล่อยไมโครพลาสตกิออกสู่สิง่แวดล้อม
ภายนอก ผ่านกระบวนการชะละลาย (Leaching) จากฝนหรือลม ซึ่งน าพาไมโครพลาสติกออกสู่ดิน น ้า และอากาศ 
ก่อให้เกิดการปนเป้ือนในระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ [13] งานวิจยัของ 
Wisitthammasri et al. [14] ได้ศึกษาการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในดิน น ้าชะขยะ และน ้าบาดาลบริเวณบ่อฝังกลบใน
จงัหวดัระยอง พบว่าไมโครพลาสตกิสามารถเคลื่อนยา้ยจากพืน้ผวิดนิลงสู่ชัน้น ้าบาดาลได ้โดยพบความเขม้ขน้สูงกว่าใน
พืน้ทีน่อกบ่อฝังกลบอย่างมนีัยส าคญั ซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึบทบาทส าคญัของบ่อฝังกลบขยะในฐานะแหล่งปนเป้ือนไมโครพลา
สตกิในระบบนิเวศดนิและน ้าบาดาล 

ปัญหาการปนเป้ือนของไมโครพลาสตกิในสิง่แวดล้อมถอืเป็นประเดน็ทีไ่ดร้บัความสนใจอย่างมาก เนื่องจากไมโค
รพลาสตกิสามารถสะสมและก่อใหเ้กดิผลกระทบในวงกวา้งต่อระบบนิเวศและสุขภาพของมนุษย ์แหล่งส าคญัของการเกดิไม
โครพลาสตกิในระบบนิเวศมาจากการเสื่อมสลายของขยะพลาสตกิทีถู่กก าจดัในบ่อฝังกลบขยะ ซึ่งเป็นขัน้ตอนสุดทา้ยของ
การจดัการขยะพลาสติก และมกัถูกมองว่าเป็นแหล่งเก็บสะสมไมโครพลาสติกที่ส าคญั ปัญหานี้เชื่อมโยงโดยตรงกับ
เป้าหมายการพฒันาที่ยัง่ยนื (Sustainable Development Goals: SDGs) หลายประการ โดยเฉพาะ SDG 11 (เมอืงและ
ชุมชนทีย่ ัง่ยนื) ซึ่งเน้นการจดัการขยะในเมอืงอย่างมปีระสทิธภิาพและลดผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม  SDG 12 (การบรโิภค
และการผลติทีย่ ัง่ยนื) ทีส่่งเสรมิการลดของเสยีและการจดัการทรพัยากรอย่างมปีระสทิธภิาพ และ SDG 15 (ชวีติบนบก) ที่
มุ่งเน้นการป้องกนัการเสื่อมโทรมของดนิและระบบนิเวศบนบก การศกึษาไมโครพลาสตกิในบ่อฝังกลบจงึไม่เพยีงแต่เป็น
ประเด็นเชิงวิชาการเท่านัน้ แต่ยงัมีความหมายส าคญัต่อการพฒันานโยบายการจดัการขยะที่ยัง่ยืนและการคุ้มครอง
สิง่แวดลอ้มในระยะยาว 

อย่างไรกต็าม การศกึษาไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะยงัมจี านวนจ ากดั ทัง้ทีพ่ืน้ทีด่งักล่าวมคีวาม
เสีย่งสงูต่อการปนเป้ือนและการแพร่กระจายของไมโครพลาสตกิสู่สิง่แวดล้อมโดยรอบ โดยเฉพาะในบรบิทของประเทศไทย 
ซึ่งมีการขยายตวัของพื้นที่เมอืงและการผลิตขยะพลาสติกอย่างต่อเนื่อง  การท าความเข้าใจองค์ประกอบ ลกัษณะทาง
สณัฐานวิทยา และการเปลี่ยนแปลงของไมโครพลาสติกตามฤดูกาลจึงมีความจ าเป็น เพื่ออธิบายกลไกการสะสมและ
แพร่กระจายของไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะ การศกึษาความแปรผนัตามฤดูกาลมคีวามส าคญัเป็นพิเศษ 
เนื่องจากปัจจยัด้านสภาพอากาศ เช่น ปริมาณน ้าฝน อุณหภูมิ และความชื้น มีผลต่อกระบวนการย่อยสลายและการ
เคลื่อนยา้ยของไมโครพลาสตกิ ซึง่ขอ้มลูเหล่าน้ีจะช่วยสนับสนุนการออกแบบมาตรการจดัการขยะและลดการปนเป้ือนไมโค
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รพลาสติกที่เหมาะสมกับบริบทพื้นที่และช่วงเวลา ดงันัน้ งานวิจยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาถึงองค์ประกอบ ประเภท 
สณัฐานวทิยา และปรมิาณของไมโครพลาสติกในดนิบริเวณหลุมฝังกลบขยะตามฤดูกาล ผลการศกึษานี้ช่วยอธบิายถึง
ลกัษณะและพฤติกรรมของไมโครพลาสติกในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะ ซึ่งสามารถใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการวางแผน
จดัการขยะพลาสตกิอย่างยัง่ยนื และลดผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและสุขภาพของมนุษยใ์นระยะยาว 
2. วตัถปุระสงคใ์นการศึกษา 

1) เพื่อจ าแนกองคป์ระกอบขยะ และประเภทของขยะพลาสตกิ 
2) เพื่อวเิคราะหป์ระเภท สณัฐานวทิยา และปรมิาณของไมโครพลาสตกิในดนิ 
3) เพื่อศกึษาความแตกต่างตามฤดกูาลขององคป์ระกอบขยะพลาสตกิ และไมโครพลาสตกิในดนิ 

3. วิธีด าเนินงานวิจยั 
3.1 พื้นท่ีศึกษา จดุเกบ็ตวัอย่างและวิธีการเกบ็ตวัอย่าง 
ตวัอย่างดนิเกบ็จากหลุมฝังกลบภายในศูนยจ์ดัการขยะมลูฝอยรวมแบบครบวงจร ซึง่ตัง้อยู่ทีพ่กิดั 18°21'48.92"N, 

99°29'3.44"E ศูนย์ดงักล่าวเป็นระบบก าจดัขยะมูลฝอยที่ประกอบดว้ยกระบวนการคดัแยกขยะรไีซเคลิ กระบวนการผลติ
เชือ้เพลงิอดัแท่ง และกระบวนการหมกัปุ๋ ยจากขยะอนิทรยี ์ส่วนขยะทีไ่ม่สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดถู้กน าไปก าจดัดว้ยวธิี
ฝังกลบเชงิวศิวกรรม (Engineered Landfill) ศูนยม์พีืน้ที ่311 ไร่ เริม่เปิดด าเนินงานในปี พ.ศ. 2560 และมปีรมิาณขยะเขา้สู่
สถานทีก่ าจดัประมาณ 156 ตนัต่อวนั [5] พืน้ทีศ่กึษาและการสุ่มเกบ็ตวัอย่างดนิดงัแสดงในรปูที ่1 โดยท าการเกบ็ตวัอย่าง
ดนิจากบ่อฝังกลบขยะจ านวน 1 บ่อ ในช่วงฤดรูอ้น (กุมภาพนัธถ์งึพฤษภาคม) และฤดฝูน (พฤษภาคม-ตุลาคม) [15] โดยใช้
เครื่องมือเจาะดิน (Hand auger) ที่ระดับความลึกประมาณ 15 เซนติเมตรจากผิวดิน จุดเก็บตัวอย่างถูกก าหนดให้มี
ระยะห่างเท่ากนั เพื่อใหค้รอบคลุมพืน้ทีอ่ย่างเหมาะสม และมกีารระบุต าแหน่งของจุดเกบ็ตวัอย่างแต่ละจุดดว้ยค่าพกิดัทาง
ภูมศิาสตร์โดยใช ้GPS รวมทัง้สิน้ 10 จุด โดยต าแหน่งพกิดัทางภูมศิาสตร์ของจุดเกบ็ตวัอย่างดนิซึ่งครอบคลุมพืน้ทีบ่่อฝัง
กลบขยะแสดงไว้ในตารางที่ 1 ตัวอย่างดินจากแต่ละจุดเก็บจะถูกน ามาผสมรวมกันให้เป็นเนื้อเดียวกัน (Composite 
sample) โดยมปีรมิาณตวัอย่างดนิไม่น้อยกว่า 1 กโิลกรมัต่อบ่อฝังกลบขยะ จากนัน้เกบ็รกัษาตวัอย่างในภาชนะแสตนเลสที่
หุม้ดว้ยฟอยล์อลูมเินียมเพื่อป้องกนัการปนเป้ือนจากภายนอก ก่อนน าไปเกบ็รกัษาไวท้ีอุ่ณหภูม ิ4 องศาเซลเซยีสในทีม่ดื
จนกว่าจะน าไปท าการวเิคราะห ์

 

รปูท่ี 1 พืน้ทีศ่กึษาและการสุ่มเกบ็ตวัอย่างดนิ 
 

ตารางท่ี 1 ค่าพกิดัทางภมูศิาสตรจ์ุดเกบ็ตวัอย่างดนิ  

จดุเกบ็ตวัอย่าง 
ค่าพิกดัทางภมิูศาสตร ์

ละติจดู ลองจิจดู 
1 18°21'44.48"N 99°28'49.68"E 
2 18°21'44.65"N 99°28'47.91"E 
3 18°21'45.04"N 99°28'46.00"E 
4 18°21'45.24"N 99°28'44.77"E 
5 18°21'45.34"N 99°28'43.89"E 
6 18°21'43.49"N 99°28'43.71"E 
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7 18°21'43.32"N 99°28'44.67"E 
8 18°21'43.06"N 99°28'45.99"E 
9 18°21'42.79"N 99°28'47.73"E 
10 18°21'42.47"N 99°28'49.26"E 

 

3.2 การวิเคราะห์องคป์ระกอบของขยะพลาสติก 
 1) ด าเนินการสุ่มตวัอย่างขยะ เพื่อคดัแยกองค์ประกอบขยะจากรถบรรทุกเกบ็ขนขยะ ณ สถานทีก่ าจดัขยะ โดย
หลงัจากรถบรรทุกเก็บขนขยะกลบัมาจากการเก็บขนขยะในแต่ละวนั ขยะจากรถบรรทุกเก็บขนขยะจะถูกสุ่มตวัอย่างให้
เหลอืประมาณ 450 กโิลกรมั จากนัน้ท าการแบ่งขยะออกเป็น 4 กอง (Quartering) ท าการสุ่มโดยเลอืก 2 กองทีอ่ยู่ตรงขา้ม
กนั และท าการสุ่มจ านวน 2 ครัง้ จนเหลอืขยะประมาณ 100 กโิลกรมั จากนัน้น าขยะทัง้หมดมาเทกองรวมกนัเพื่อคลุกเคล้า
ขยะใหก้ระจายตวัเป็นเนื้อเดยีวกนั 

2) คัดแยกองค์ประกอบขยะตามคู่มือการคัดแยกองค์ประกอบมูลฝอย ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย  [16] 
ประกอบดว้ย 15 ประเภท คอื 1. เศษอาหาร 2. มูลฝอยจากสวน 3. กระดาษ (ไม่รวมกระดาษช าระ) 4. ไม ้5. ผา้ 6. ยาง
และหนัง 7. ผา้อ้อม 8. พลาสตกิ (พลาสตกิแบบใชค้รัง้เดยีว, พลาสตกิหลายชัน้, พลาสตกิคงทน) 9. โฟม 10. โลหะ 11. 
แก้ว 12. ของเสยีอนัตรายจากชุมชน 13. ซากผลติภณัฑ์เครื่องใชไ้ฟฟ้าและอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์14. มูลฝอยตดิเชือ้ 15. 
อื่นๆ 

3) หลงัจากท าการคดัแยกขยะครบ 15 ประเภทแล้ว ขัน้ตอนต่อไปคอืการคดัแยกขยะเฉพาะขยะพลาสตกิ โดย
ประกอบดว้ย 7 ชนิด คอื 1. PET, 2. HDPE, 3. PVC, 4. LDPE, 5 PP, 6. PS และ 7. Other 
 4) ท าการชัง่น ้าหนักโดยใชเ้ครื่องชัง่น ้าหนักดจิติอล ความละเอยีด 0.1 กโิลกรมั เพื่อค านวณหาองคป์ระกอบของ
ขยะ และประเภทของขยะพลาสตกิ โดยใชส้มการที ่1  
 

i

t

W
C= ×100

W
 (1) 

 

เมื่อ  C = รอ้ยละโดยน ้าหนักขององคป์ระกอบขยะแต่ละประเภท (% by weight)  
  Wi = น ้าหนักขยะแต่ละประเภท 
  Wt = น ้าหนักขยะรวมทุกประเภท 

  

3.3 วิธีการวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในตวัอย่างดิน 
 1) การสกดัไมโครพลาสตกิออกจากตวัอย่างดนิ 
 การวิเคราะห์ชนิดและปริมาณไมโครพลาสติกในดินจากหลุมฝังกลบขยะดัดแปลงมาจากกระบวนการ Wet 
Peroxide Oxidation (WPO) ตามวธิขีอง National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) protocol [17] โดย
น าตวัอย่างดนิ 50 กรมั ใส่ลงในบกีเกอร ์แลว้น าไปอบทีอุ่ณหภูม ิ90 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 12 ชัว่โมง จากนัน้น าตวัอย่าง
ดนิไปร่อนผ่านตะแกรงร่อนสแตนเลส (Stainless sieve) แล้วเตมิสารละลายซงิค์คลอไรด์ (ZnCl2) ใชแ้ท่งแก้วกวนผสมให้
เขา้กนัเป็นเวลาประมาณ 5 นาท ีและปิดดว้ยอลูมเินียมฟอยล ์แลว้ตัง้ทิง้ไวใ้หต้กตะกอน (ไมโครพลาสตกิทีม่คีวามหนาแน่น
น้อยกว่าความหนาแน่นของสารละลาย ZnCl2 จะลอย แต่ถ้ามคีวามหนาแน่นมากกว่าความหนาแน่นของสารละลาย ZnCl2 
จะจมลงทีก่น้บกีเกอร)์ จากนัน้ท าการเกบ็ตวัอย่างทีล่อยอยู่บนผวิน ้าใส่ในบกีเกอร ์และน าไปอบอุณหภูม ิ90 องศาเซลเซยีส 
เป็นเวลา 12 ชัว่โมง จากนัน้เตมิสารละลายเฟอรสัซลัเฟต (FeSO4) ทีค่วามเขม้ขน้ 0.05 โมลาร์ ปรมิาตร 20 มลิลลิติร และ
เตมิสารละลายไอโดรเจนเปอรอ์อกไซด ์(H2O2) ทีค่วามเขม้ขน้รอ้ยละ 30 โดยปรมิาตร (v/v) ปรมิาตร 20 มลิลลิติร เพื่อขจดั
สารอนิทรยี ์[18] หลงัจากนัน้น าไปตัง้บนเครื่องกวนสารชนิดใหค้วามรอ้น (Hot plate stirrer) ทีอุ่ณหภูม ิ75 องศาเซลเซยีส 
เป็นเวลา 30 นาท ีพรอ้มกวนสารดว้ยแท่งแม่เหลก็ (Stirrer bar) (เพื่อใหเ้กดิการย่อยสลายสารอนิทรยีอ์ย่างสมบูรณ์ ท าซ ้า
จนกว่าจะไดส้ารละลายจะใส) จากนัน้เตมิโซเดยีมคลอไรด์ (NaCl) 6 กรมัต่อตวัอย่าง 20 มลิลลิติร หรอืความเขม้ขน้ 25% 



การแปรผนัตามฤดกูาลของลกัษณะและปรมิาณไมโครพลาสตกิในดนิ ฯ ศุภวฒัน์ ชยัเกษมและคณะ 
   http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2025; 12(2): 83-96 88 

โดยน ้าหนัก (w/w) โดยความหนาแน่นของ NaCl เท่ากบั 1.2 กรมัต่อลูกบาศก์เซนตเิมตร [19] ผสมใหเ้ขา้กนัพรอ้มทัง้ให้
ความรอ้นดว้ยเครื่องกวนสารชนิดใหค้วามรอ้นต่อไปจนเกลอืละลาย ทิ้งไวใ้หเ้ยน็ น าสารละลายใส่กรวยกรองแก้ว (Funnel 
Glass) ท าการปิดดว้ยอลูเนียมฟอยล์บรเิวณปากของกรวยกรองแก้ว ทิ้งไวเ้ป็นเวลา 12 ชัว่โมง จากนัน้น าสารละลายมาก
รองด้วยกระดาษกรองอลูมิเนียมออกไซด์ (Whatman, 25 mm diameter, 0.2 μm pore size, aluminium oxide filter; 
Anodisc) โดยใชเ้ครื่องดูดสุญญากาศ และน ากระดาษกรองวางลงบนจานเพาะเชื้อ (Petri dish) น าไปอบไล่ความชื้นด้วย
ตูอ้บลมรอ้น ทีอุ่ณหภูม ิ55 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 12 ชัว่โมง จากนัน้น าไปเกบ็ทีตู่ ้Desiccator จนกว่าจะน ามาวเิคราะห์ 
 2) การระบุรปูร่าง ขนาดและประเภทของไมโครพลาสตกิ 
 กระดาษกรอง จะถูกน าไปถ่ายภาพดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนซ์ (Fluorescent microscope) พรอ้มอุปกรณ์
ถ่ายภาพและประมวลผล (OLYMPUS BX53) เพื่อศกึษาปรมิาณ (Amount) รปูร่าง (Shape) ส ี(Color) ขนาด (Size) ความ
ยาว (Length) จากนัน้น าตัวอย่างไปตรวจสอบชนิดของไมโครพลาสติกด้วยเครื่อง Fourier Transform Infrared (FTIR) 
spectrometer (Bruker, LUMOS II) โดยใชโ้หมด Attenuated Total Reflectance (ATR) เพื่อคน้หาสเปคตรมัของตวัอย่าง
เทยีบกบัสเปคตรมัอ้างอิงใน Library (IR Library) ในกรณีที่สเปคตรมัมคี่าความถูกต้องของการจบัคู่น้อยกว่า 70% (Hit 
quality) จะไม่ถูกน ามารวมในการวเิคราะห์ 

3.4 การประกนัคณุภาพและการควบคมุคณุภาพ 
 ในการเก็บตวัอย่างและการปฏิบตัิงานในหอ้งปฏิบตักิาร ได้มกีารน ามาตรการด้านการประกนัคุณภาพและการ
ควบคุมคุณภาพมาใชอ้ยา่งเคร่งครดั เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนและเพื่อใหผ้ลการศกึษามคีวามน่าเชื่อถอืและสามารถท าซ า้ได ้
ทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการเก็บตวัอย่างและการวเิคราะห์ ผู้ปฏิบตัิงานสวมเสื้อผา้ทีท่ าจากฝ้ายและถุงมอืไนไตรล์ โดย
กระบวนการทัง้หมดด าเนินการดว้ยอุปกรณ์ทีท่ าจากแกว้หรอืสแตนเลสเท่านัน้และหุม้ดว้ยฟอยลอ์ลูมเินียม อุปกรณ์ทุกชนิด
ไดร้บัการท าความสะอาดและลา้งดว้ยน ้า Milli-Q จ านวนสามครัง้ก่อนการใชง้านทุกครัง้ เพื่อหลกีเลี่ยงการปนเป้ือนจากวสัดุ
ทีม่แีหล่งก าเนิดจากพลาสตกิ 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้วิเคราะห์ 
 ข้อมูลองค์ประกอบขยะและประเภทขยะพลาสติกน าเสนอในรูปค่าร้อยละโดยน ้าหนัก และค่าเฉลี่ยพร้อมค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD) ปรมิาณไมโครพลาสตกิค านวณเป็นจ านวนชิน้ต่อกโิลกรมัของดนิ (ชิ้นต่อกโิลกรมั) และ
ขนาดของไมโครพลาสติกวดัเป็นหน่วยไมโครเมตร (μm) การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างฤดูฝนและฤดูแล้ง
ด าเนินการโดยใชส้ถติทิีเ่หมาะสมกบัลกัษณะของขอ้มูล โดยก่อนการวเิคราะห์ไดท้ าการทดสอบการกระจายตวัของขอ้มูล
ดว้ย Shapiro-Wilk test พบว่าขอ้มูลไม่เป็นไปตามการแจกแจงตามปกต ิ(p < 0.05) จงึเลอืกใชส้ถติแิบบไม่อาศยัการแจก
แจงปกต ิปรมิาณและขนาดเฉลี่ยของไมโครพลาสตกิเปรยีบเทยีบดว้ย Mann-Whitney U test ในขณะทีก่ารวเิคราะหค์วาม
แตกต่างของการกระจายตวัของสณัฐานวทิยาและประเภทโพลเีมอร์ใช ้Chi-square test โดยก าหนดระดบันัยส าคญัทาง
สถติทิี ่p ≤ 0.05 การวเิคราะหข์อ้มลูด าเนินการโดยใชโ้ปรแกรม SPSS  
4. ผลการวิจัย 

4.1 องคป์ระกอบขยะ และประเภทขยะพลาสติก 
1) องคป์ระกอบขยะโดยรวม 

 ผลการวเิคราะห์องค์ประกอบของขยะมูลฝอยในสถานทีก่ าจดัขยะ (ตารางที ่2) พบว่าขยะเศษอาหารและมูลฝอย
จากสวนเป็นองค์ประกอบหลกั (26.53 ± 13.72% และ 22.30 ± 4.89% ตามล าดบั) ซึ่งสอดคล้องกับลกัษณะขยะชุมชน
ทัว่ไปของประเทศไทย ความแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัระหว่างฤดูฝน (36.23%) และฤดูแล้ง (16.82%) สะทอ้นถงึอทิธพิล
ของปัจจยัสิง่แวดล้อมและพฤตกิรรมการบรโิภคตามฤดูกาล โดยในฤดูฝน ความชืน้สูงส่งเสรมิการเน่าเสยีของอาหาร ท าให้
น ้าหนักขยะอนิทรยีเ์พิม่ขึน้ ในขณะทีฤ่ดแูลง้มกีารระเหยของน ้าสงู ส่งผลใหน้ ้าหนักขยะอนิทรยี์ลดลง ผลทีค่ลา้ยคลงึกนัพบ
ในการศกึษาของ Saengchut et al. [18] ที่บ่อฝังกลบในจงัหวดันครนายก ซึ่งรายงานว่าขยะอินทรยี์มคีวามแปรผนัตาม
ฤดกูาลอนัเนื่องมาจากความชืน้และอุณหภูม ิ
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 ส าหรบัขยะทีส่ามารถน ากลบัไปใชป้ระโยชน์หรอืรไีซเคลิได ้พบว่า ขยะพลาสตกิเป็นองค์ประกอบหลกัของขยะรี
ไซเคลิ (20.19 ± 2.20%) โดยมคีวามคงที่ในทัง้สองฤดูกาล สะท้อนถึงการใชผ้ลติภณัฑ์พลาสตกิอย่างต่อเนื่องตลอดทัง้ปี 
ปรมิาณขยะพลาสตกิทีพ่บสูงกว่าการศกึษาของ Wisitthammasri et al. [14] ทีบ่่อฝังกลบจงัหวดัระยอง (รอ้ยละ 15.2) อาจ
เกดิจากความแตกต่างของรูปแบบการบรโิภคและระดบัการพฒันาเศรษฐกจิของพืน้ที ่ขยะรไีซเคลิอื่นๆ ไดแ้ก่ ผา้ (8.51 ± 
4.70%) กระดาษ (7.50 ± 2.40%) และแก้ว (5.50 ± 4.45%) มคีวามแปรผนัสูงระหว่างฤดกูาล ในขณะทีย่าง-หนังและโลหะ
มสีดัส่วนต ่า (< 3%) ของเสยีอนัตรายและซากอเิลก็ทรอนิกสแ์มม้สีดัส่วนรวมน้อยกว่า 2% แต่มคีวามส าคญัเชงิสิง่แวดลอ้ม
สงู เนื่องจากเป็นแหล่งของสารเคมแีละโลหะหนักทีอ่าจปนเป้ือนสู่ดนิและน ้าใตด้นิ หากไม่มกีารคดัแยกอย่างเหมาะสม 
 องคป์ระกอบของขยะทีพ่บแสดงใหเ้หน็ว่า ขยะอนิทรยีแ์ละขยะพลาสตกิ เป็นกลุ่มหลกัทีค่วรไดร้บัการจดัการอย่าง
เป็นระบบ โดยเฉพาะการส่งเสรมิการแยกขยะตัง้แต่ตน้ทางและการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ เช่น การผลติปุ๋ ยหมกัหรอืก๊าซ
ชวีภาพจากขยะอนิทรยี ์และการรไีซเคลิขยะพลาสตกิ เพื่อลดปรมิาณของเสยีทีเ่ขา้สู่บ่อฝังกลบขยะ ทัง้นี้ ความแตกต่างของ
องค์ประกอบขยะในแต่ละฤดูกาลชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการก าหนดมาตรการจดัการขยะเชงิฤดูกาลเพื่อให้การเก็บ
รวบรวมและก าจดัขยะมปีระสทิธภิาพ 
 

ตารางท่ี 2 องคป์ระกอบของขยะในสถานทีก่ าจดัขยะจ าแนกตามฤดกูาล 
 

องคป์ระกอบของขยะ 
องคป์ระกอบขยะในสถานท่ีก าจดัขยะ 

(ร้อยละโดยน ้าหนัก) 
 ฤดฝูน ฤดแูล้ง Mean ± SD 
ขยะอาหาร  
มลูฝอยจากสวน 

36.23 
18.84 

16.82 
25.76 

26.53 ± 13.72 
22.30 ± 4.89 

กระดาษ 
ไม ้
ผา้ 
ยางและหนัง 
ผา้ออ้ม 
พลาสตกิ 
โฟม 
โลหะ 
แกว้ 
ของเสยีอนัตรายจากชุมชน 
ซากผลติภณัฑเ์ครือ่งใชไ้ฟฟ้าและอเิลก็ทรอนิกส ์
มลูฝอยตดิเชือ้ 
อื่นๆ 

5.80 
0.83 
5.18 
0.62 
1.45 
18.63 
1.46 
0.01 
8.64 
2.28 
- 

0.04 
- 

9.20 
0.37 
11.83 
4.73 
3.15 
21.74 
0.53 
0.39 
2.35 
0.58 
0.30 
1.33 
0.92 

7.50 ± 2.40 
0.60 ± 0.33 
8.51 ± 4.70 
2.68 ± 2.91 
2.30 ± 1.20 
20.19 ± 2.20 
1.00 ± 0.66 
0.20 ± 0.27 
5.50 ± 4.45 
1.43 ± 1.20 
0.15 ± 0.21 
0.69 ± 0.91 
0.46 ± 0.65 

 

2) ประเภทขยะพลาสตกิ 
ผลการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของขยะพลาสตกิจ าแนกตามประเภทของโพลเีมอรใ์นช่วงฤดฝูนและฤดแูลง้ (รปูที ่2) 

พบว่า LDPE เป็นพลาสติกที่พบมากที่สุดทัง้สองฤดูกาล โดยมีสดัส่วนร้อยละ 71.57 และ 68.20 ในฤดูฝนและฤดูแล้ง 
ตามล าดบั แสดงให้เห็นว่า LDPE เป็นพลาสติกที่มีการใช้งานอย่างแพร่หลายในชีวิตประจ าวนั โดยเฉพาะในรูปของ
ถุงพลาสติกและฟิล์มห่ออาหาร จงึท าให้พบที่สถานทีก่ าจดัขยะมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกบัแนวโน้มการใชพ้ลาสติกบรรจุ
ภณัฑใ์นครวัเรอืน พลาสตกิชนิดทีพ่บรองลงมา ไดแ้ก่ พลาสตกิประเภท PET คดิเป็นรอ้ยละ 10.00 และ 15.02 ,PS รอ้ยละ 
8.46 และ 7.51, และ HDPE รอ้ยละ 6.93 และ 5.05 ในฤดูฝนและฤดูแล้ง ตามล าดบั จะเหน็ไดว้่าพลาสตกิประเภท PET มี
สัดส่วนเพิ่มขึ้นในช่วงฤดูแล้ง  กลไกนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Puthcharoen and Leungprasert [11] ที่พบว่า
องคป์ระกอบขยะพลาสตกิในบ่อฝังกลบ 12 แห่งทัว่ประเทศไทยม ีPE และ PET เป็นชนิดหลกั ซึง่อาจสมัพนัธก์บัพฤตกิรรม
การบรโิภคของประชากรในแต่ละพื้นที่ พลาสติกประเภท PP, PVC และ Others พบในสดัส่วนต ่า (< ร้อยละ 5.00) โดย 
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PVC เพิม่ขึ้นเล็กน้อยในฤดูแล้ง (ร้อยละ1.00 ถึง 3.56) ซึ่งอาจเชื่อมโยงกบัการใช้วสัดุก่อสร้างหรอืท่อพลาสติกทีเ่พิม่ขึน้
ในช่วงฤดูแล้ง ในขณะที่ Other พบเฉพาะในฤดูฝน (ร้อยละ 1.64) แสดงถึงความหลากหลายของแหล่งทีม่าของขยะตาม
ฤดกูาล ทัง้นี้ ความแตกต่างขององคป์ระกอบขยะพลาสตกิในแต่ละฤดกูาลเป็นขอ้มลูส าคญัทีส่ามารถน าไปใชใ้นการก าหนด
มาตรการจดัการขยะพลาสตกิเฉพาะฤดกูาล เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพและน ากลบัมาใชป้ระโยชน์อย่างเหมาะสม 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
รปูท่ี 2 ประเภทขยะพลาสตกิในสถานทีก่ าจดัขยะจ าแนกตามฤดกูาล 

 

4.2 ปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติกในดิน 
1) ปรมิาณไมโครพลาสตกิในดนิ 

 ผลการเปรยีบเทยีบไมโครพลาสตกิทีพ่บจ าแนกตามฤดูกาลดงัแสดงในตารางที ่2 ชี้ให้เหน็ว่าฤดูกาลเป็นปัจจยั
ส าคญัที่ส่งผลต่อการสะสมของไมโครพลาสตกิในดนิ โดยปรมิาณไมโครพลาสติกช่วงฤดูแล้ง (1,013.33 ± 220.30 ชิ้นต่อ
กโิลกรมั) มคี่าสงูกว่าในช่วงฤดฝูน (413.33 ± 151.44 ชิน้ต่อกโิลกรมั) ประมาณ 2.45 เท่า แสดงใหเ้หน็ว่าฤดกูาลเป็นปัจจยั
ส าคญัทีส่่งผลต่อการสะสมของไมโครพลาสตกิในดนิ โดยในฤดแูลง้ ความชืน้ในดนิลดลงและการชะลา้งดว้ยน ้าฝนมน้ีอย จงึ
ส่งผลใหม้กีารสะสมของไมโครพลาสตกิมากกว่าฤดฝูน ผลการทดสอบทางสถติดิว้ย Mann-Whitney U test แสดงใหเ้หน็ว่า
ปรมิาณไมโครพลาสตกิระหว่างสองฤดูกาลมคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(U = 0.000, Z = -2.449, p = 0.014) 
แสดงใหเ้หน็ว่าฤดูกาลเป็นปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อการสะสมของไมโครพลาสตกิในดนิ โดยในฤดูแล้ง ความชื้นในดนิลดลง
และการชะลา้งดว้ยน ้าฝนมน้ีอย จงึส่งผลใหม้กีารสะสมของไมโครพลาสตกิมากกว่าฤดฝูน เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการศกึษาอื่น
ในประเทศไทย พบว่าปรมิาณไมโครพลาสติกในการศกึษานี้อยู่ในช่วงเดยีวกบัที่ Puthcharoen and Leungprasert [11] 
รายงานจากบ่อฝังกลบ 12 แห่ง (1,458 ± 490 ชิ้นต่อกิโลกรมั) และ Mahesh et al. [10] ในอินเดีย (180 - 1,120 ชิ้นต่อ
กโิลกรมั) แต่ต ่ากว่า Wisitthammasri et al. [14] ทีจ่งัหวดัระยอง อาจเนื่องมาจากความแตกตา่งของอายุบ่อฝังกลบ ประเภท
ของขยะ และสภาพภูมอิากาศ อย่างไรกต็าม การศกึษานี้แสดงใหเ้หน็ถงึผลกระทบของฤดูกาลต่อปรมิาณไมโครพลาสตกิ  
อย่างชดัเจน 
 2) ขนาดของไมโครพลาสตกิ 
 การเปรยีบเทยีบไมโครพลาสตกิจ าแนกตามฤดูกาล (ตารางที ่3) พบว่า ขนาดไมโครพลาสตกิในฤดูฝน (27.89-
1,503.8 μm, ค่าเฉลี่ย 270.44 μm) และฤดูแล้ง (42.13 - 932.06 μm, ค่าเฉลี่ย 245.71 μm) ไม่แตกต่างอย่างมนีัยส าคญั
ทางสถติ ิ(Mann-Whitney U test, p > 0.05) แมค้่าเฉลีย่ใกลเ้คยีงกนั แต่ช่วงการกระจายตวัในฤดฝูนกวา้งกว่า (Coefficient 
of variation สูงกว่า) ชี้ใหเ้หน็ว่ามไีมโครพลาสตกิขนาดใหญ่และเลก็ปะปนกนัมากกว่า การกระจายตวัทีก่วา้งขึน้ในฤดฝูน 
ผลทีค่ล้ายคลงึกนัพบในการศกึษาของ Naji et al. [19] ทีอ่่าวเปอร์เซยี ซึ่งรายงานว่าสภาพแวดล้อมทีแ่ตกต่างกนัส่งผลต่อ
การกระจายขนาดของไมโครพลาสตกิ 
ตารางท่ี 3 การเปรยีบเทยีบไมโครพลาสตกิทีพ่บจ าแนกตามฤดกูาล 
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ฤดกูาล ปริมาณ 
ไมโครพลาสติก  
(ช้ินต่อกิโลกรมั) 

การกระจายขนาด 
(μm) 

ขนาดเฉลี่ย 
(μm) 

รปูร่าง สี ประเภทของ 
ไมโครพลาสติก 

ฤดูฝน 413.33 ± 151.44 27.89 – 1,503.8 270.44 Fragment, 
Fiber, Film 

น ้าเงนิ, 
น ้าตาล, ด า, 
ใส, เทา, ม่วง 

PS, PP, PET, 
PVC, Other 

ฤดูแลง้ 1,013.33 ± 220.30 42.13 – 932.06 245.71 Fragment, 
Fiber 

เทา, ด า, ใส, 
ฟ้า 

PS, PP, PET, 
Other 

 

4.3 ลกัษณะของไมโครพลาสติก 
1) ประเภทโพลเีมอร ์(Polymer Types) 

 ผลการระบุชนิดของโพลเีมอร์ด้วยเครื่อง FTIR (รูปที่ 3(a) และรูปที่ 4) พบว่าโพลเีมอร์ที่พบส่วนใหญ่ในฤดูฝน 
ไดแ้ก่ PS (รอ้ยละ 28.85), PP (รอ้ยละ 25.00), PET (รอ้ยละ 19.23), PVC (รอ้ยละ 1.92) และอื่นๆ (รอ้ยละ 25.00) ขณะที่
ในฤดูแล้งพบ PP (รอ้ยละ 42.86), PET (รอ้ยละ 28.57), PS (รอ้ยละ 9.52) และอื่นๆ (รอ้ยละ 19.05)ผลการทดสอบ Chi-
square test แสดงใหเ้หน็ว่าการกระจายของประเภทโพลเีมอรแ์ตกต่างกนัระหว่างสองฤดกูาลอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(χ² 
= 15.8, df = 4, p = 0.003) โดยสดัส่วนของ PP และ PET เพิม่ขึ้นในฤดูแล้ง ขณะที่ PS ลดลง ซึ่งเป็นวสัดุที่ใช้กนัอย่าง
แพร่หลายในชวีติประจ าวนั โดยเฉพาะ PP และ PET ทีม่กัพบในขวดน ้าและภาชนะบรรจุอาหาร ขอ้สงัเกตทีน่่าสนใจคอื แม ้
LDPE จะเป็นขยะพลาสตกิทีพ่บมากทีสุ่ด (> 68%) ในทัง้สองฤดูกาล แต่กลบัไม่พบไมโครพลาสตกิประเภท LDPE หรอื 
HDPE ในตวัอย่างดนิ ขณะทีไ่มโครพลาสตกิทีพ่บส่วนใหญ่เป็นชนิด PP, PET และ PS ซึ่งเป็นโพลเีมอร์ทีม่แีนวโน้มแตก
ตวัเป็นชิน้ส่วนขนาดเลก็ไดง้า่ยภายใตส้ภาพแวดลอ้มภายในบ่อฝังกลบขยะ 

2) สณัฐานวทิยา (Morphology) และส ี(Color) 
ลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของไมโครพลาสตกิทีพ่บเด่นในทัง้สองฤดกูาล (รปูที ่3) คอื Fragment โดยมสีดัส่วนรอ้ย

ละ 63.46 ในฤดฝูน และรอ้ยละ 85.71 ในฤดแูลง้ ตามดว้ย Fiber ทีม่สีดัส่วนรอ้ยละ 34.61 ในฤดฝูน และรอ้ยละ 14.29 ใน
ฤดแูลง้ ผลการทดสอบ Chi-square test แสดงใหเ้หน็ว่าการกระจายของสณัฐานวทิยาแตกต่างกนัระหว่างสองฤดกูาลอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถติ ิ(χ² = 98.1, df = 2, p < 0.001) โดย Fragment มสีดัส่วนเพิม่สงูขึน้ในฤดแูลง้ ขณะที ่Fiber มสีดัส่วน
ลดลง อย่างไรกด็ ี พบไมโครพลาสตกิรปูร่างแบบ Film เฉพาะในฤดฝูนเท่านัน้ (รอ้ยละ 1.93) ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการใช้
ฟิลม์พลาสตกิห่ออาหารในช่วงฤดฝูน ทัง้นี้ การทีพ่บ Fragment เป็นสณัฐานวทิยาหลกัสอดคลอ้งกบัประเภทโพลเีมอรท์ีพ่บ 
(PP, PET, PS) ซึง่มแีนวโน้มแตกตวัเป็นชิน้ส่วนขนาดเลก็ไดง้า่ย 

การสงัเกตลกัษณะไมโครพลาสตกิภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนต ์(รปูที ่5) พบความหลากหลายของสแีละ
รูปร่าง โดยในฤดูฝนพบสีน ้าเงนิ น ้าตาล ด า ใส เทา และม่วง เช่น Blue fiber (รูปที่ 5(a)), Black film (รูปที่ 5(b)) และ 
Brown and dark blue fiber (รูปที่ 5(c)) ส่วนในฤดูแล้งพบสีเทา ด า ใส และฟ้า เช่น Grey fragment (รูปที่ 5(d)) การ
เปลีย่นแปลงของสทีีพ่บอาจสะทอ้นถงึแหล่งทีม่าและประเภทของผลติภณัฑพ์ลาสตกิทีถู่กทิง้ในแต่ละช่วงฤดกูาล 

 

 
 
 
 
 
 

 
รปูท่ี 3 ไมโครพลาสตกิทีพ่บจ าแนกตามฤดกูาล (a) ประเภทและ (b) สณัฐานวทิยา 

(b) (a) 
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รปูท่ี 4 กราฟความยาวคลื่นของการระบุชนิดของไมโครพลาสตกิดว้ยเครื่อง FTIR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 5 สณัฐานวทิยาไมโครพลาสตกิทีพ่บในการศกึษา (a) Blue fiber, (b) Black film,  
(c) Brown and dark blue fiber, และ (d) Grey fragment 

 

5. อธิปรายผลการวิจยั 
การศกึษานี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาการแปรผนัตามฤดกูาลของลกัษณะและปรมิาณไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณ

บ่อฝังกลบขยะ ณ ศูนย์จดัการขยะมูลฝอยรวมแบบครบวงจร องค์การบรหิารส่วนจงัหวดัล าปาง โดยเปรยีบเทยีบความ
แตกต่างระหว่างฤดูฝนและฤดูแล้ง ผลการศกึษาพบว่า องค์ประกอบขยะพลาสติกมคี่าเฉลี่ยร้อยละ 20.19  ± 2.20 โดย 
LDPE เป็นประเภททีพ่บมากทีสุ่ดทัง้ในฤดฝูน (รอ้ยละ 71.57) และฤดแูลง้ (รอ้ยละ 68.20) ปรมิาณไมโครพลาสตกิทีพ่บใน
ฤดแูลง้ (1,013.33 ± 220.30 ชิน้ต่อกโิลกรมั) สงูกว่าในฤดฝูน (413.33 ± 151.44 ชิน้ต่อกโิลกรมั) อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ
(Mann-Whitney U test, p = 0.014) แสดงใหเ้หน็ว่าฤดกูาลมอีทิธพิลต่อการสะสมของไมโครพลาสตกิในดนิ สณัฐานวทิยาที่
พบเด่นคือ Fragment (ฤดูฝน ร้อยละ 63.46, ฤดูแล้ง ร้อยละ 85.71) และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ

(a) (b) 

(c) (d) 
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ระหว่างสองฤดกูาล (Chi-square test, p < 0.001) ชนิดของโพลเีมอรท์ีพ่บส่วนใหญ่คอื PP, PET และ PS โดยการกระจาย
ของประเภทโพลเีมอรแ์ตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติริะหว่างสองฤดกูาล (Chi-square test, p = 0.003) 

ผลของฤดูกาลต่อปรมิาณไมโครพลาสตกิ พบว่าฤดูกาลเป็นปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อการสะสมของไมโครพลาสตกิ
ในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะ โดยปรมิาณไมโครพลาสติกในฤดูแล้งสูงกว่าฤดูฝนประมาณ 2.45 เท่า (p = 0.014) ความ
แตกต่างนี้อาจเกดิจากปัจจยัสิง่แวดลอ้มหลายประการ ในฤดแูลง้ ความชืน้ในดนิลดลง การระเหยของน ้าสงู และปรมิาณฝน
น้อย ส่งผลใหก้ารชะล้างของไมโครพลาสตกิออกจากดนิมน้ีอย จงึท าใหไ้มโครพลาสตกิสะสมอยู่ในดนิมากกว่า นอกจากน้ี 
อุณหภูมิที่สูงและการได้รบัแสงแดดที่เพิ่มขึ้นในฤดูแล้งอาจเร่งกระบวนการเสื่อมสลายทางกายภาพและทางเคมีของ
พลาสตกิ ท าใหพ้ลาสตกิขนาดใหญ่แตกตวัเป็นไมโครพลาสตกิไดเ้รว็ขึน้ ผลการศกึษานี้สอดคล้องกบั Mahesh et al. [10] 
ทีพ่บว่าสภาพแวดล้อมทีแ่หง้และมอีุณหภูมสิูงส่งเสรมิการสะสมของไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณบ่อฝังกลบขยะ ในฤดูฝน 
ปรมิาณฝนทีสู่งส่งผลใหเ้กดิการชะล้างและการเคลื่อนยา้ยของไมโครพลาสตกิออกจากดนิผวิดนิไปยงัชัน้ดนิทีล่กึขึน้หรอื
ระบบน ้าใต้ดนิ ส่งผลใหป้รมิาณไมโครพลาสตกิที่วดัไดใ้นชัน้ดนิผวิดนิ (15 เซนตเิมตร) มคี่าต ่ากว่า อย่างไรกต็าม การชะ
ล้างนี้อาจก่อใหเ้กดิการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกสู่พืน้ทีโ่ดยรอบและแหล่งน ้าใกล้เคยีง ซึ่งเป็นประเดน็ทีค่วรได้รบั
การศกึษาเพิม่เตมิ 

ความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบขยะพลาสตกิและไมโครพลาสตกิทีพ่บ เป็นขอ้คน้พบทีน่่าสนใจ แม ้LDPE จะ
เป็นขยะพลาสตกิทีพ่บมากทีสุ่ด (> 68%) ในทัง้สองฤดูกาล แต่กลบัไม่พบไมโครพลาสตกิประเภท LDPE หรอื HDPE ใน
ตวัอย่างดนิ ขณะทีไ่มโครพลาสตกิทีพ่บส่วนใหญ่เป็นชนิด PP (รอ้ยละ 25.00 - 42.86), PET (รอ้ยละ 19.23 - 28.57) และ 
PS (รอ้ยละ 9.52 - 28.85) ซึ่งเป็นพลาสตกิทีม่สีดัส่วนในขยะน้อยกว่า LDPE มาก ความขดัแยง้นี้สามารถอธบิายได้จาก
คุณสมบตัทิางกายภาพและทางเคมทีีแ่ตกต่างกนัของโพลเีมอรแ์ต่ละชนิด โดย LDPE มคีวามยดืหยุ่นสงูและทนทานต่อการ
แตกตวั จงึมอีตัราการย่อยสลายช้ากว่าและต้องใช้เวลานานกว่าในการแตกตวัเป็นไมโครพลาสติกขนาดเล็ก (< 5 มม.) 
ในทางตรงกนัขา้ม PP, PET และ PS มคีวามเปราะบางมากกว่า โดยเฉพาะ PS ทีแ่ตกหกัไดง้า่ยและ PET ทีเ่สื่อมสลายได้
เรว็ภายใตส้ภาวะทีม่แีสงแดดและความรอ้น ท าใหแ้ตกตวัเป็น Fragment ไดเ้รว็กว่า ผลการศกึษานี้สอดคลอ้งกบั Alva and 
Thomas [8] ที่รายงานว่าอตัราการย่อยสลายของพลาสติกแตกต่างกันไปตามชนิดของโพลีเมอร์ โดย PS และ PET มี
แนวโน้มแตกตวัเป็นไมโครพลาสตกิไดเ้รว็กว่า PE นอกจากนี้ การเพิม่ขึน้ของ PET ในช่วงฤดแูลง้ (จากรอ้ยละ 10.00 เป็น 
15.02 ในขยะ และจากรอ้ยละ 19.23 เป็น 28.57 ในไมโครพลาสตกิ) สะทอ้นถงึความสมัพนัธ์เชงิบวกระหว่างการบรโิภค
เครื่องดื่มบรรจุขวด PET ทีเ่พิม่ขึน้ในช่วงอากาศรอ้นและการแตกตวัเป็นไมโครพลาสตกิทีร่วดเรว็ของ PET ภายใต้สภาวะ
แสงแดดและความรอ้นสูง ในขณะที ่PP เพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญัในฤดูแล้ง (จากรอ้ยละ 25.00 เป็น 42.86) อาจเป็นผลมา
จากการใชภ้าชนะบรรจุอาหารและผลติภณัฑป์ระเภท PP ทีเ่พิม่ขึน้ 

สณัฐานวทิยาและกระบวนการเสื่อมสลายของไมโครพลาสตกิ การทีพ่บ Fragment เป็นสณัฐานวทิยาหลกั (รอ้ยละ 
63.46-85.71) ในทัง้สองฤดูกาล แสดงใหเ้หน็ว่างระบวนการเสื่อมสลายทางกายภาพเป็นกลไกหลกัในการเกดิไมโครพลา
สตกิในบ่อฝังกลบขยะ ตามที ่Upadhyay and Bajpai [9] ไดอ้ธบิายว่าพลาสตกิขนาดใหญ่ถูกบดอดั ถูกกระแทก และผ่าน
กระบวนการย่อยสลายดว้ยแสง ความรอ้น และความเคน้กล จนแตกตวัเป็นชิ้นเลก็ๆ (Fragment) การเพิม่ขึน้ของสดัส่วน 
Fragment จากรอ้ยละ 63.46 ในฤดฝูนเป็นรอ้ยละ 85.71 ในฤดแูลง้ (p < 0.001) ชีใ้หเ้หน็ว่าฤดแูลง้เอือ้ต่อกระบวนการแตก
ตัวของพลาสติกมากกว่า เนื่องจากอุณหภูมสิูงและแสงแดดที่เขม้ขน้เร่งกระบวนการ Photodegradation และ Thermal 
degradation กระบวนการสลายตวัของพลาสติกส่งผลโดยตรงต่อความแตกต่างของปรมิาณไมโครพลาสติกระหว่างสอง
ฤดูกาล โดยในฤดูแล้ง ปัจจยัสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการสลายตวัประกอบด้วยแสงยูว ี(UV radiation) ที่มีความเขม้ขน้สูง 
อุณหภูมิที่สูงซึ่งเร่งกระบวนการ Thermal oxidation และความชื้นต ่าที่ท าให้พื้นผิวพลาสติกแห้งและเปราะบางมากขึ้น 
สภาวะเหล่านี้ท าใหโ้ครงสร้างโพลเีมอร์ถูกท าลาย พนัธะเคมแีตกหกั และพลาสตกิชิ้นใหญ่แตกตวัเป็นไมโครพลาสติกได้
มากขึน้ในอตัราทีส่งูกว่าฤดฝูน นอกจากนี้ ในฤดแูลง้ยงัมกีารชะลา้งของน ้าฝนน้อย ท าใหไ้มโครพลาสตกิทีเ่กดิขึน้ใหม่สะสม
อยู่ในดนิผวิชัน้บนมากกว่าทีจ่ะถูกพดัพาไป ในทางตรงกนัขา้ม ฤดูฝนแมจ้ะมกีารสลายตวัทางเคมแีละชวีภาพในระดบัหนึ่ง 



การแปรผนัตามฤดกูาลของลกัษณะและปรมิาณไมโครพลาสตกิในดนิ ฯ ศุภวฒัน์ ชยัเกษมและคณะ 
   http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2025; 12(2): 83-96 94 

แต่กระบวนการชะล้างด้วยน ้าฝนกลบัน าพาไมโครพลาสติกออกจากพื้นที่เก็บตวัอย่างไปยงัชัน้ดินที่ลึกขึ้นหรือบรเิวณ
โดยรอบ ส่งผลใหป้รมิาณไมโครพลาสตกิในดนิผวิดนิลดลง ความแตกต่างของกลไกเหล่านี้จงึอธบิายไดว้่าท าไมปรมิาณไม
โครพลาสติกในฤดูแล้ง (1,013.33 ± 220.30 ชิ้นต่อกิโลกรมั) จงึสูงกว่าฤดูฝน (413.33 ± 151.44 ชิ้นต่อกิโลกรมั) อย่างมี
นัยส าคญัทางสถติ ิในขณะที ่Fiber มสีดัส่วนลดลงจากรอ้ยละ 34.61 ในฤดฝูนเป็นรอ้ยละ 14.29 ในฤดแูลง้ อาจเป็นผลจาก
การชะล้างของเสน้ใยทีม่นี ้าหนักเบาออกจากพืน้ทีศ่กึษาในช่วงฤดฝูน หรอืการเปลี่ยนแปลงของแหล่งทีม่าของขยะ การพบ 
Film เฉพาะในฤดูฝน (ร้อยละ 1.93) อาจสมัพนัธ์กบัการใช้ฟิล์มพลาสติกห่ออาหารที่เพิม่ขึน้ในช่วงฤดูฝน หรอืเนื่องจาก
ฟิลม์มนี ้าหนักเบาและบางมาก จงึสลายตวัเป็น Fragment ไดเ้รว็ในสภาวะอุณหภูมสิงูของฤดแูลง้ 

ผลกระทบและนัยส าคญัเชงิสิง่แวดล้อม ผลการศกึษานี้แสดงใหเ้หน็ว่าบ่อฝังกลบขยะไม่เพยีงแต่เป็นแหล่งเกบ็
สะสมไมโครพลาสตกิเท่านัน้ แต่ยงัเป็นแหล่งก าเนิดทีส่ าคญัของไมโครพลาสตกิทีส่ามารถแพร่กระจายสู่สิง่แวดลอ้มโดยรอบ 
โดยเฉพาะผ่านกระบวนการชะล้างดว้ยน ้าฝนในฤดูฝน และการกระจายตวัดว้ยลมในฤดแูล้ง ตามที ่Upadhyay and Bajpai 
[9] ไดร้ายงานว่าไมโครพลาสตกิจากบ่อฝังกลบขยะสามารถปนเป้ือนในดนิ แหล่งน ้า และระบบนิเวศโดยรอบ ซึ่งอาจส่งผล
กระทบต่อสิง่มชีวีติในหว่งโซ่อาหารและสุขภาพของมนุษยใ์นระยะยาว ไมโครพลาสตกิมคีุณสมบตัพิืน้ผวิแบบ Hydrophobic 
ท าใหส้ามารถดูดซบัและรวมตวักบัสารมลพษิอื่นๆ เช่น โลหะหนัก สารอนิทรยีท์ีย่ากต่อการย่อยสลาย และจุลนิทรยีก์่อโรค 
ท าให้ไมโครพลาสตกิกลายเป็นพาหะของสารพษิทีส่ามารถเคลื่อนยา้ยและปล่อยสารเหล่านี้ออกมาเมื่อเขา้สู่ร่างกายของ
สิง่มชีวีติ ตามที ่Mewaldt et al. [13] ไดร้ายงาน 
 

6. สรปุผลการวิจยั 
การศกึษานี้พบว่าขยะพลาสติกคดิเป็นรอ้ยละ 20 ของขยะทัง้หมด โดยชนิด LDPE เป็นประเภทที่พบมากทีสุ่ด 

(ประมาณรอ้ยละ 70) ปรมิาณไมโครพลาสตกิในฤดแูลง้ (ประมาณ 1,000 ชิน้ต่อกโิลกรมั) สงูกว่าฤดฝูน (ประมาณ 400 ชิน้
ต่อกโิลกรมั) อย่างมนีัยส าคญั ลกัษณะทางกายภาพของไมโครพลาสตกิทีพ่บมากทีสุ่ดคอืชนิด Fragment (รอ้ยละ 65 - 85) 
รองลงมาคือชนิด Fiber (ร้อยละ 15 - 35) ชนิดโพลีเมอร์ที่ตรวจพบ ได้แก่ PP, PET และ PS ขณะที่ไม่พบ LDPE และ 
HDPE ซึ่งแสดงใหเ้หน็ถงึความแตกต่างของอตัราการย่อยสลายของโพลเีมอร์แต่ละชนิดภายใต้สภาพแวดล้อมของบ่อฝัง
กลบขยะ ผลการศกึษาชี้ใหเ้หน็ว่าฤดูกาลเป็นปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อปรมิาณและลกัษณะของไมโครพลาสตกิในดนิบรเิวณ
บ่อฝังกลบขยะ 

ผลการศกึษานี้สามารถน าไปประยุกต์ใชใ้นการออกแบบมาตรการจดัการขยะทีค่ านึงถงึปัจจยัตามฤดูกาล เช่น 
การเพิ่มความถี่ในการคลุมดินบริเวณหน้าบ่อฝังกลบในช่วงฤดูแล้งเพื่อลดการเสื่อมสภาพของพลาสติกจากการได้รบั
แสงแดด การปรบัปรุงระบบระบายน ้าฝนเพื่อควบคุมการชะล้างและการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในช่วงฤดูฝน 
รวมถงึการส่งเสรมิการคดัแยกขยะพลาสติกประเภท PP, PET และ PS ซึ่งมแีนวโน้มแตกตวัเป็นไมโครพลาสตกิได้อย่าง
รวดเรว็ องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่สามารถใชข้อ้มลูนี้ในการวางแผนการจดัเกบ็และก าจดัขยะพลาสตกิอย่างใหเ้หมาะสม
กบัช่วงเวลาและฤดูกาล อย่างไรกต็าม การศกึษานี้ยงัมขีอ้จ ากดั ไดแ้ก่ จ านวนพืน้ทีใ่นการเกบ็ตวัอย่าง การเกบ็ตวัอย่าง
เพยีงสองฤดูกาล (ฤดูฝนและฤดูแล้ง) และการวเิคราะห์เฉพาะชัน้ผวิดนิ ซึ่งอาจยงัไม่สะทอ้นภาพรวมของการกระจายตวั
ของไมโครพลาสตกิในชัน้ดนิลกึหรอืพืน้ทีอ่ื่น 

การศกึษาต่อยอดในอนาคตควรขยายขอบเขตไปสู่การตดิตามการแพร่กระจายของไมโครพลาสตกิจากบ่อฝังกลบ
ไปยงัแหล่งน ้าผวิดนิและน ้าใตด้นิโดยรอบ เพื่อประเมนิความเสีย่งต่อสุขภาพและสิง่แวดล้อม รวมถงึการศกึษาในระยะยาว
เพื่อท าความเขา้ใจแนวโน้มการเปลีย่นแปลงของการสะสมและลกัษณะของไมโครพลาสตกิตามช่วงเวลาซึง่จะช่วยสนับสนุน
การก าหนดนโยบายและการจดัการสิง่แวดลอ้มอย่างยัง่ยนืและมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
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