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บทคดัย่อ 

งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การ
ดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 2) เพื่อประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูล
ผูป่้วยตดิเตยีง 3) เพื่อศกึษาการยอมรบันวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วย
ตดิเตยีง ทีพ่ฒันาขึน้ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูท้ าหน้าทีด่แูลผูส้งูอายุหรอืผูม้ภีาวะพึง่พงิในกจิการใหบ้รกิารดแูลผูส้งูอายุหรอืผู้
มภีาวะพึง่พงิทีไ่ดร้บัอนุญาตจากกระทรวงสาธารณสุขในจงัหวดัพระนครศรอียุธยา จ านวน 40 คน ใชก้ารเลอืกกลุ่มตวัอย่าง
แบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ แบบประเมนิประสทิธภิาพ 
และแบบประเมนิการยอมรบันวตักรรม สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คอื ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยั 
พบว่า นวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู้ทีพ่ฒันาขึน้สามารถช่วยส่งเสรมิความรู้ได้ด ีผลกา ร
ประเมนิประสทิธภิาพจากเชีย่วชาญ 5 ท่าน ภาพรวมอยู่ในระดบัด ี(𝑥̅  = 4.36, S.D. = 0.55) ผลการยอมรบันวตักรรมของ
ผูใ้ชท้ีม่ตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลั ภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( 𝑥̅  = 4.53, S.D. = 0.56) 
ค าส าคญั:  นวตักรรมสื่อดจิทิลั หลกัศกึษาบนัเทงิ การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 
 
ABSTRACT 

The objectives of this research are 1) to develop digital media innovations based on entertainment education 
principles to promote knowledge on caring for bedridden patients 2) to evaluate the effectiveness of digital media 
innovations based on entertainment education principles to promote knowledge on caring for bedridden patients. 
3 ) to study the acceptance of digital media innovations according to the principles of entertainment education to 
promote knowledge regarding the care of bedridden patients developed. The sample group consisted of 40 people 
who take care of the elderly or dependent people in businesses that provide care for the elderly or dependent 
people that are licensed by the Ministry of Public Health in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. Purposive sampling 
was used. Sampling tool used in the research is a questionnaire with a 5 - level rating scale, including the 
performance evaluation form. and innovation acceptance assessment form Statistics used in data analysis are 
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mean, standard deviation. The results of the research found that digital media innovations follow entertainment 
education principles to promote knowledge on caring for bedridden patients. that has been developed can help 
promote knowledge well the results of the efficiency evaluation from 5 experts were overall at a good level  
(𝑥̅  = 4 . 3 6 , S.D. = 0 . 5 5 )  and the results of user acceptance of innovation towards digital media innovation. The 
overall picture is at the highest level (𝑥̅  = 4.53, S.D. = 0.56). 
Keywords: Digital Media Innovations, Edutainment, Caring for Bedridden Patients 
 
1. บทน า 

ประเทศไทยก้าวเขา้สู่สงัคมสูงวยัอย่างสมบูรณ์ ในปี พ.ศ. 2565 มจี านวนผู้สูงอายุราวร้อยละ 20–30 เรยีกได้ว่า 
ประเทศไทยเป็นสงัคมสงูอายุ (Aging Society) หรอืมสีดัส่วนจ านวนประชากรทีอ่ายุมากกว่า 65 ปีขึน้ไป หากจะเรยีงล าดบั
ว่าในภูมภิาคอาเซยีนประเทศทีม่อีตัราประชากรสงูอายุเรยีงจากมากไปหาน้อย สรุปดงันี้ สงิคโปร ์รอ้ยละ 19.5 ไทย รอ้ยละ 
17.1 เวียดนาม ร้อยละ 11.1 มาเลเซีย ร้อยละ 9.7 เมียนมาร์ ร้อยละ 9.5 อินโดนีเซีย ร้อยละ 8.6 บูรไน ร้อยละ 8.0 
ฟิลปิปินส ์รอ้ยละ 7.7 กมัพูชา รอ้ยละ 7.0 และลาว รอ้ยละ 6.3 จากค านิยามของ องค์การสหประชาชาต ิ(UN) ในปี 2564 
ประชากรไทยที่อายุ 65 ปีขึ้นไป มจี านวนอยู่ที่ประมาณ 9 ล้านคน คดิเป็นสดัส่วนราวร้อยละ 12.8 เมื่อเทยีบกบัประเทศ
อื่นๆ ในอาเซยีนแล้ว ไทยมสีดัส่วนประชากรสูงอายุต่อประชากรทัง้หมด มากเป็นอนัดบั 2 รองจากสงิคโปร์ จากผลส ารวจ
สุขภาวะผูสู้งอายุไทย พบว่า ผูสู้งอายุรอ้ยละ 1.5 อยู่ใน สภาวะ “ตดิเตยีง” ปัญหาดา้นสุขภาพทีสู่งทีสุ่ด คอื การเคลื่อนไหว
ร่างกายรอ้ยละ 57.8 โรคเรือ้รงัพบมากทีสุ่ด คอื โรคความดนัโลหติสงู โรคเบาหวานและขอ้เขา่เสื่อม รอ้ยละ 41.4 18.2 และ 
8.6 ตามล าดบั [1] สาเหตุของการตดิเตยีง ไดแ้ก่ ความชราภาพ การเสื่อมถอยของอวยัวะ การไดร้บัอุบตัเิหตุ การป่วยดว้ย
โรคหลอดเลอืด สมอง ท าใหก้ลายเป็นผูป่้วยทีไ่ม่สามารถช่วยเหลอืตนเองในการท ากจิวตัรประจ าวนัได ้จ าเป็นต้องมผีูด้แูล
และไดร้บัการดูแลในระยะยาว ผูป่้วยตดิเตยีงทีบ่า้นเป็นกลุ่มทีส่่วนใหญ่มคีวามยากล าบากต่อการเขา้ไปรบับรกิารทางดา้น
การแพทย์ และสาธารณสุขได้โดยตรง เนื่องจากมปัีญหาดา้นการเคลื่อนไหว และต้องพึง่พาผูดู้แลตลอดเวลา ทัง้นี้ผูป่้วย    
ตดิเตยีงบางรายอาจตอ้งมอีุปกรณ์ทางการแพทยเ์พื่อการช่วยเหลอืตดิตวักลบัไปดแูลต่อทีบ่้าน ซึง่ก่อใหเ้กดิความยุ่งยากใน
การดูแลเนื่องจากมคีวามซบัซ้อนมากกว่าการดูแลเรื่องกจิวตัรประจ าวนัทัว่ไป นอกจากนี้การนอนบนเตยีงตลอดเวลาหรอื
นอนในท่าเดยีวเป็นเวลานานๆ อาจส่งผลใหผู้สู้งอายุเกดิภาวะแทรกซอ้นทัง้ทางดา้นร่างกายและจติใจ เมื่อมผีูป่้วยตดิเตยีง
หน้าที่ของผู้ดูแลหลกัที่ส่วนใหญ่จะเป็นสมาชิกในครอบครวัหรือมีความผูกพันทางเครือญาติกับผู้ป่วย และมักจะเป็น        
คนเดียวที่ท าหน้าที่ดูแลผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา ดงันัน้ผู้ดูแลหลกัจึงมปัีญหาเนื่องจากขาดความรู้และทกัษะใน       
การดแูทีถู่กตอ้ง 

การระบาดครัง้ใหญ่ของ COVID-19 ได้ปรับเปลี่ยนวิธีการใช้ชีวิตและการเรียนรู้ของคนในสังคมไปอย่างมาก
เทคโนโลยเีขา้มามบีทบาทในชวีติประจ าวนัของทุกคนรวมถึงการเผยแพร่ความรู้ก็มกีารเปลี่ยนแปลงไปด้วยนวตักรรม      
สื่อดจิทิลัเป็นกระบวนการการบูรณาการของเทคโนโลยเีพื่อส่งเสรมิใหเ้กิดการเรยีนรู้ทีด่ขี ึน้และถูกน ามาใชเ้ป็นเครื่องมอื      
ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ที่นิยมแพร่หลาย เนื่องจากมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ที่ดีเหมาะกับคนในยุคที่         
การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยเีกดิขึ้นอย่างรวดเรว็ การพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัทีด่ตี้องเหมาะสมกบัผู้รบัชม เนื้อหาที่
น ามาแสดงในสื่อดจิทิลัตอ้งกระชบั ระยะเวลาการน าเสนอตอ้งไม่นานจนเกนิไปแต่ตอ้งไดใ้จความทีค่รบถว้นตามทีต่อ้งการ
สื่อสารกบัผูช้ม  

ผูว้จิยัจงึมแีนวคดิในการพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิ
เตยีง การพฒันาสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิ เป็นการพฒันาสื่อทีเ่น้นเนื้อหาทีม่คีวามสนุกสนานเพลดิเพลนิ และไดร้บั
ความรูค้วบคู่กนัไป สื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิยงัช่วยกระตุ้นความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รยีนไดเ้ป็นอย่างมาก ทัง้ยงัส่งเสรมิ
การสรา้งบรรยากาศการเรยีนรูอ้ย่างสรา้งสรรค์ เนื่องจากนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิทีพ่ฒันาขึน้นี้มลีกัษณะ
เป็นการบอกเล่าเน้ือหาความรูท้ีเ่ป็นภาพเคลื่อนไหวมเีสยีงประกอบทีก่ระชบั เขา้ใจงา่ย น่าสนใจ สะดวกในการเขา้ถงึขอ้มูล 
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ช่วยกระตุ้นใหผู้ช้มเกดิความสนใจ มคีวามสนุกสนาน เอื้อให้เกิดการจดจ า ผู้ชมสามารถรบัชมไดทุ้กทีทุ่กเวลา ประหยดั
ค่าใช้จ่ายเนื่องจากน ากลบัมาชมซ ้ากี่ครัง้ก็ได้ โดยนวตักรรมสื่อดิจิทลัตามหลกัศึกษาบนัเทิงเพื่อส่งเสริมความรู้ เรื่อง  
การดูแลผู้ป่วยติดเตียง ที่พฒันาขึ้นจะเกิดประโยชน์ต่อสถานพยาบาลที่มผีู้ป่วยติดเตียง ผู้ท าหน้าที่ดูแลผู้ป่วยติดเตียง  
ญาติของผู้ป่วยติดเตียง และบุคคลที่ต้องดูแลผู้ป่วยติดเตียงซึ่งพกัอาศยัในชุมชนต่างๆ ตลอดจนผู้ที่สนใจ ทัง้ยงัเป็น
เครื่องมอืทีช่่วยใหเ้จา้หน้าทีส่าธารณสุขน ามาใชป้ระกอบการอธบิายใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการดแูลผูป่้วยตดิเตยีงดว้ย 
 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1) เพื่อพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 
2) เพื่อประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 
3) เพื่อศกึษาการยอมรบันวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 

3.1 กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

3.1.1 กลุ่มประชาชากร 
ประชากร ได้แก่ ผู้ท าหน้าที่ดูแลผู้สูงอายุหรอืผู้มภีาวะพึ่งพงิในกิจการดูแลผู้สูงอายุหรอืผูม้ภีาวะพึง่พงิที่ตัง้อยู่ใน

พื้นที่ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ที่แสดงรายชื่อกิจการผ่านทางเว็บไซด์ของกระทรวงสาธารณสุขว่าได้ขึ้นทะเบียนกบั
กระทรวงสาธารณสุขในปี พ.ศ. 2565 เพื่อขอเป็นผู้ให้บรกิารในกิจการดูแลผู้สูงอายุหรอืผู้มภีาวะพึ่งพงิ พบว่า มกีิจการ      
ทีไ่ดร้บัอนุญาตใหป้ระกอบกจิการดแูลผูส้งูอายุหรอืผูม้ภีาวะพึง่พงิ ในจงัเหวดัพระนครศรอียุธยา มจี านวน 4 แห่ง ไดแ้ก่  

1) ศูนยด์แูลผูส้งูอายุทฆิมัพร  
2) ท๊อป เอก็ซ์เพริท์ เนอรส์ซิง่โฮมส ์ 
3) บางปะอนิ ซเีนียร ์แคร ์ 
4) สบายใจโฮมแคร์ 

3.1.2 กลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูท้ าหน้าทีด่แูลผูส้งูอายุหรอืผูม้ภีาวะพึง่พงิในกจิการใหบ้รกิารดแูลผูส้งูอายุหรอืผูม้ภีาวะพึง่พงิที่

ไดร้บัอนุญาตจากกระทรวงสาธารณสุข ใชว้ธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากกจิการทีไ่ดร้บั
อนุญาตแห่งละ 10 คน รวมเป็นจ านวน 40 คน 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

3.2.1 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการพฒันาสื่อ  
การพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง มรีายละเอยีด

เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการพฒันา ดงันี้ 
1) โปรแกรม Adobe animate และ Adobe After Effect ส าหรบัใชใ้นการพฒันาสื่อ 
2) โปรแกรม Adobe Photoshop และ Adobe Illustrator ส าหรบัใชใ้นการออกแบบส่วนตดิต่อผูใ้ช ้

3.2.2 แบบประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลั 
แบบประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

ทีพ่ฒันาขึน้ โดยมลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั โดยน าแบบประเมนิคุณภาพทีส่รา้งขึ้นไป 
ใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ท าการตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาว่าขอ้ค าถามนัน้มคีวามเหมาะสมหรอืไม่ โดยการหาค่า
ความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence: IOC)  โดยผูเ้ชีย่วชาญมคีุณสมบตัิ ส าเรจ็การศกึษาปรญิญาโท
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และด ารงต าแหน่งผูช้่วยศาสตราจารย์ข ัน้ไป มปีระสบการณ์สอนในระดบัปรญิญาตรทีางดา้นคอมพวิเตอร์ ระบบสารสนเทศ 
เทคโนโลยกีารศกึษา แอนิเมชนั เกม และดจิทิลัมเีดยี หรอืสาขาอื่นทีเ่กีย่วขอ้ง อย่างน้อย 5 ปี 

3.2.3 แบบประเมนิการยอมรบันวตักรรมสื่อดจิทิลั 
แบบประเมนิการยอมรบันวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง 

ส าหรบัผู้ใช้นวตักรรมท าการประเมนิการยอมรบันวตักรรมสื่อดิจทิลัที่พฒันาขึ้น มลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั น าแบบประเมนิที่สร้างขึ้นใหผู้้เชีย่วชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้ค าถาม 
โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

3.3 ขัน้ตอนด าเนินการวิจยั 
การด าเนินการพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู้ เรื่อง การดูแลผู้ป่วยติดเตยีง  

มกีระบวนการในการพฒันา 5 ขัน้ตอน ดงันี้ 
ขัน้ท่ี 1 การวิเคราะห์ (Analysis) 
1.1 การวเิคราะห์เนื้อหา ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษา รวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกบัแนวทางการดูแลผูป่้วยตดิเตยีง จาก

การศกึษาจากเอกสาร และงานวจิยัเกี่ยวขอ้ง รวมถึงเก็บขอ้มูลจากการสมัภาษณ์จากผู้ทีป่ฏบิตัิงานในสถานดูแลผูสู้งวยั
เกีย่วกบัท่าทางในการดแูลผูส้งูวยั เพื่อน ามาใชป้ระกอบการพฒันาสื่อ 

1.2 ศกึษาหลกัการ แนวคดิ ทฤษฎีจากเอกสาร ต าราและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง เพื่อสร้างกรอบแนวคดิในการ
พฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

1.3 ศกึษาวธิกีารสรา้งสื่อ ตวัละครดว้ยโปรแกรมประยุกต ์ดงันี้ 
1)  Adobe Illustrator 
2)  Adobe Photoshop 
3)  Adobe Animate 
4)  Adobe After Effect 

ขัน้ท่ี 2 การออกแบบ (Design)  
เป็นขัน้ตอนทีอ่อกบบรายละเอยีดต่าง ๆ ของนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การ

ดแูลผูป่้วยตดิเตยีง ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการรบัรู ้ดงันี้ 
2.1 ขัน้การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเน้ือเรื่องของ การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง ผูว้จิยัไดอ้อกแบบ ดงันี้ 

1) ก าหนดวตัถุประสงคก์ารน าเสนอ  
2) ก าหนดเนื้อเรื่องของสื่อ โดยประเมนิความส าคญัของเนื้อหาในการน าเสนอทีจ่ะช่วยส่งเสรมิความรู้ 

ความเขา้ใจ ความสามารถทีจ่ะรบัรู ้เขา้ใจในเนื้อหาทีต่อ้งการสื่อสาร   
2.2 ขัน้การออกแบบนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

ท าการวเิคราะหเ์น้ือหาทีเ่กีย่วขอ้งในการจดัท า 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้การพฒันา (Development)  

น าแผนผงัเรื่องทีไ่ดอ้อกแบบไวม้าท าการพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง 
การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง โดยมขีัน้ตอนการพฒันาสื่อ ดงันี้ 

3.1 ท าการสรา้งนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง โดย
การใชโ้ปรแกรม Adobe Animate  

3.2 สรา้งตวัละครในการด าเนินเรื่อง โดยใชโ้ปรแกรม Adobe Illustrator และ Adobe Photoshop 
3.3 ตกแต่งและสรา้งภาพเคลื่อนไหว โดยใชโ้ปรแกรม Adobe Animate และ Adobe After Effect 
3.4 ตดัต่อภาพและเสยีงตาม Story Board  



การพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิฯ นุชรตัน์ นุชประยรู 
  http://jeet.siamtechu.net 

 

JEET 2024; 11(2) 32 

3.5 หลงัจากท าการพฒันาสื่อเสร็จเรียบร้อยแล้วจะท าการตรวจสอบความถูกต้องและทดสอบการเข้าถึง
นวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

ขัน้ท่ี 4 การน าไปใช้ (Implementation)  
การทดสอบและทดลองใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิ

เตยีง จากผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 5 ท่าน จากนัน้ผูว้จิยัน าขอ้เสนอแนะทีไ่ดม้าท าการปรบัปรุงสื่อใหส้มบูรณ์มากยิง่ขึน้ แล้วจงึ
น านวตักรรมสื่อดิจทิลัตามหลกัศึกษาบนัเทิงเพื่อส่งเสริมความรู้ เรื่อง การดูแลผู้ป่วยติดเตียง ที่ผ่านการปรบัปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างต่อไป 

ขัน้ท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) 
5.1 น านวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง ทีพ่ฒันาขึน้

ไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 40 คน 
5.2 ท าการศกึษาการยอมรบันวตักรรมจากลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบประเมนิการยอมรบันวตักรรมไปใหผู้ใ้ชท้ า

การประเมนิการยอมรบัทีม่ตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผู้ป่วยตดิเตยีง  
ทีพ่ฒันาขึน้ แลว้น ามาวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยสถติกิารหาค่าเฉลีย่ (𝑥̅ ) และการหาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3.4 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้การหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัและการ

ประเมนิการยอมรบันวตักรรมของผู้ใช้ต่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัที่พฒันาขึน้ เมอืท าการหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ )  และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แลว้น าความคดิเหน็ในแต่ละรายการประเมนิมาพจิารณาแลว้แปลความหมายตามเกณฑด์งันี้ [2] 
   คะแนนเฉล่ีย              การแปลผล 
     4.51–5.00   หมายถงึ  มากทีสุ่ด 

  3.51–4.50   หมายถงึ   มาก 
  2.51–3.50   หมายถงึ   ปานกลาง 
  1.51–2.50   หมายถงึ   น้อย 
  1.00–1.50   หมายถงึ   น้อยทีสุ่ด 

 
4. ผลการวิจยั 

จากการทีผู่ว้จิยัไดศ้กึษาความตอ้งการความรูข้องคนทัว่ไปเกี่ยวกบัการดูแลสุขภาพ พบว่า การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง
เป็นเรื่องทีค่นใหค้วามสนใจ เนื่องจากปัจจุบนัมผีูสู้งวยัในชุมชนต่าง ๆ มจี านวนเพิม่ขึน้ ในหลายชุมชนมกัมผีูป่้วยตดิเตยีง 
ทัง้ทีม่สีาเหตุมากจากความสงูวยัและเกดิจากอุบตัเิหตุ ผูว้จิยัจงึน าหวัขอ้ เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีงมาเป็นหวัขอ้ใชใ้นการ
พฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้ ซึง่มกีารสรุปเนื้อหาใหก้ระชบั เขา้ใจงา่ย จงึไดน้ าเสนอ
เนื้อหาเป็น 8 วธิ ีในการดูแลผู้ป่วยติดเตยีง ซึ่งเป็นเรื่องพื้นฐานที่คนดูแลผู้ป่วยตดิเตียงควรมคีวามรู้ พฒันาออกมาเป็น
นวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิทีเ่ป็นภาพเคลื่อนไหวพรอ้มเสยีงประกอบการอธบิายท าใหเ้กดิความน่าสนใจและ
เหมาะกบัผูช้มหลายช่วงวยัทีจ่ะสามารถเขา้ใจไดง้า่ย 

4.1 การพฒันานวตักรรมส่ือดิจิทลัตามหลกัศึกษาบนัเทิงเพื่อส่งเสริมความรู้ 
ผลการพฒันานวตักรรมสื่อดิจทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู้ เรื่อง การดูแลผู้ป่วยติดเตียง มีการ

ด าเนินการตามขัน้ตอนทีก่ าหนดไวต้ามหลกัการพฒันาของ ADDIE Model  
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4.1.1 ออกแบบตวัละครในเรื่อง ดงัแสดงในภาพที ่1 – ภาพที ่2 

 
ภาพท่ี 1 การออกแบบตวัละครด าเนินเรื่อง 

 
ภาพท่ี 2 การออกแบบตวัละครผูด้แูลผูป่้วยตดิเตยีง 

 
ภาพท่ี 3 การออกแบตวัละครผูป่้วยตดิเตยีง 
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4.1.2 ออกแบบเคา้โครงเรื่องดว้ยการเขยีนแผนผงัเรื่อง (Story Board) ดงัแสดงในภาพที ่4 – ภาพที ่7 

 
ภาพท่ี 4 แสดงหวัขอ้เรื่อง 

 
ภาพท่ี 5 ตวัละครด าเนินเรื่องเกริน่น า 

 
ภาพท่ี 6 สาเหตุการตดิเตยีง 
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ภาพท่ี 7 การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

4.1.3 ผลการพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยติด
เตยีง ดงัแสดงในภาพที ่8 - ภาพที ่10 

 
ภาพท่ี 8 ส่วนเริม่ตน้แสดงชื่อเรือ่ง 

 
ภาพท่ี 9 ตวัละครกล่าวน าก่อนเขา้สู่เน้ือหา 
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ภาพท่ี 10 วธิกีารป้องกนัแผลกดทบั 

4.2 ผลการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมส่ือดิจิทลัตามหลกัศึกษาบนัเทิงเพื่อส่งเสริมความรู้ เร่ือง การ
ดแูลผู้ป่วยติดเตียง 

ผูว้จิยัด าเนินการหาประสทิธภิาพพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูล
ผูป่้วยตดิเตยีงทีพ่ฒันาขึน้ โดยน าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ผลการประเมนิหาประสทิธภิาพของนวตักรรมสื่อดจิทิลัที่
พฒันาขึน้  มรีายละเอยีดดงัตารางที ่1  

ตารางท่ี 1 ผลการประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วย
ตดิเตยีง 

รายการการประเมิน 𝑥̅  S.D. แปลผล 
1. เนื้อหามคีวามสอดคลอ้งกบัเรื่องทีน่ าเสนอ 
2. เน้ือหามคีวามเหมาะสมทีจ่ะน าไปใชเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง 
3. เนื้อหาช่วยส่งเสรมิความรูไ้ดต้ามวตัถุประสงค์ 
4. เนื้อหามคีวามสอดคลอ้งตามหลกัวชิาการ 
5. การออกแบบตวัละครและฉากเหมาะสม สวยงาม 
6. เสยีงดนตรทีีใ่ชป้ระกอบเหมาะสม ชดัเจน 
7. การล าดบัภาพในแต่ละฉากมคีวามต่อเนื่อง 
8. เสยีงบรรยายกบัภาพทีใ่ชป้ระกอบสอดคลอ้งกนั 
9. การพากยเ์สยีงบรรยายชดัเจนและใชค้ าไดเ้หมาะสม 
10. ระยะเวลารวมในการด าเนินเรื่องมคีวามเหมาะสม 

4.80 
4.40 
4.60 
4.20 
4.00 
4.40 
4.00 
4.20 
4.40 
4.60 

0.44 
0.54 
0.89 
0.44 
0.70 
0.54 
0.00 
0.54 
0.89 
0.54 

ดมีาก 
ด ี

ดมีาก 
ด ี
ด ี
ด ี
ด ี
ด ี
ด ี

ดมีาก 
ค่าเฉล่ียรวม 4.36 0.55 ดี 

 

จากตารางที ่1 ผลการประเมนิประสทิธภิาพนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การ
ดแูลผูป่้วยตดิเตยีง จ านวน 10 รายการประเมนิ พบว่า ผลของรายการประเมนิทีม่คี่ามากทีสุ่ดล าดบัแรก คอื เน้ือหามคีวาม
สอดคล้องกบัชื่อเรื่องทีน่ าเสนอระดบัดมีาก ค่าเฉลี่ย 4.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.44 ล าดบัรองลงมา คอื ระยะเวลารวม
ในการด าเนินเรื่องมคีวามเหมาะสม ระดบัดมีาก ค่าเฉลี่ย 4.60 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.54 และล าดบัสุดท้าย คอื การ
ล าดบัภาพแต่ละฉากมคีวามต่อเนื่อง ระดบัมาก ค่าเฉลีย่ 4.00 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.00 ในภาพรวมนวตักรรมสื่อดจิทิลั
ตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง ทีพ่ฒันาขึน้มคีุณภาพในระดบัด ีค่าเฉลี่ย 4.36 และ
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.55 
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4.3 ผลการศึกษาการยอมรบันวตักรรมของผู้ใช้ท่ีมีต่อนวตักรรมส่ือดิจิทัลตามหลกัศึกษาบนัเทิงเพื่อ
ส่งเสริมความรู้ เร่ือง การดแูลผู้ป่วยติดเตียง 

ผลการศกึษาการยอมรบันวตักรรมของผูใ้ชท้ีม่ตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง 
การดแูลผูป่้วยตดิเตยีงทีพ่ฒันาขึน้ ท าการประเมนิจากกลุ่มตวัอย่าง รายละเอยีดงัตารางที ่2 

ตารางท่ี 2 ผลการศกึษาการยอมรบันวตักรรมของผูใ้ชท้ีม่ตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้
เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 

รายการประเมินการยอมรบั 𝑥̅  S.D. แปลผล 
การรบัรู้ประโยชน์ (Perceived usefulness) 
1. การใชน้วตักรรมสื่อดจิทิลัท าใหเ้พิม่ประสทิธภิาพในการดแูล 
ผูป่้วยตดิเตยีงไดด้ ี

 
4.65 

 
0.57 

 
มากทีสุ่ด 

2. การใชน้วตักรรมสื่อดจิทิลัช่วยใหข้อ้มลูการดแูลผูป่้วยตดิเตยีง 
ทีไ่ดร้บัถูกตอ้ง 

4.55 0.55 มากทีสุ่ด 

3. การน านวตักรรมสื่อดจิทิลัมาใชช้่วยลดขัน้ตอนในการท างานได้ 4.40 0.49 มาก 
4. นวตักรรมสื่อดจิทิลัช่วยใหก้ารถ่ายทอดความรูใ้หก้บัผูร้่วมงาน 
ภายในองคก์รไดเ้รว็ขึน้ 

4.42 0.50 มาก 

5. นวตักรรมสื่อดจิทิลัช่วยลดความเขา้ใจในการปฎบิตังิานทีค่ลาดเคลื่อน 
ใหล้ดน้อยลงได ้

4.47 0.55 มาก 

ค่าเฉล่ียด้านการรบัรู้ประโยชน์ 4.49 0.53 มาก 
การรบัรู้ว่าใช้งานง่าย (Perceived ease of use) 
1. ท่านไม่ตอ้งใชค้วามพยายามมากในการท าความเขา้ใจ 
การใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลั 

 
4.67 

 

 
0.52 

 
มากทีสุ่ด 

2. นวตักรรมสื่อดจิทิลัสามารถน ามาประยุกตใ์ชก้บัวธิกีารท างาน 
แบบดัง้เดมิไดด้ ี

4.62 0.62 มากทีสุ่ด 

3. นวตักรรมสื่อดจิทิลัมเีน้ือหา ภาพ เสยีงทีช่ดัเจนเขา้ใจงา่ย 4.45 0.55 มาก 
4. นวตักรรมสื่อดจิทิลัช่วยใหป้ฏบิตังิานงา่ย ไม่ยุ่งยาก ซบัซอ้น 4.42 0.54 มาก 
5. ท่านสามารถเขา้ใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลัไดทุ้กทีทุ่กเวลา 4.52 0.55 มากทีสุ่ด 

ค่าเฉล่ียด้านการรบัรู้ว่าใช้งานง่าย 4.53 0.55 มากท่ีสุด 
ทศันคติต่อการใช้ (Attitude toward using) 
1. นวตักรรมสื่อดจิทิลัส่งผลใหก้ารท างานในสถานดแูลผูส้งูวยั 
เป็นไปในทศิทางเดยีวกนั 

 
4.67 

 
0.61 

 
มากทีสุ่ด 

2. ท่านมคีวามเชื่อมัน่ในการใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลั 4.35 0.69 มาก 
3. การน านวตักรรมสื่อดจิทิลัเขา้มาใชง้านเป็นความคดิทีด่ ี 4.65 0.62 มากทีสุ่ด 
4. ท่านอยากแนะน านวตักรรมสื่อดจิทิลันี้ใหก้บัผูอ้ื่นไดใ้ชง้าน 4.52 0.55 มากทีสุ่ด 
5. ท่านมคีวามพงึพอใจในการใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลั 4.70 0.60 มากทีสุ่ด 

ค่าเฉล่ียด้านทศันคติต่อการใช้ 4.57 0.61 มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียรวมทุกด้าน 4.53 0.56 มากท่ีสุด 

จากตารางที ่2 ผลการยอมรบันวตักรรมของผูใ้ชท้ีม่ตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้
เรื่อง การดูแลผู้ป่วยติดเตียง จากผลการประเมินการยอมรบันวัตกรรม 3 ด้าน ได้แก่ การรบัรู้ประโยชน์ (Perceived 
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usefulness) การรับรู้ว่าใช้งานง่าย (Perceived ease of use) และทัศนคติต่อการใช้ (Attitude toward using) ด้านละ  
5 รายการประเมนิ รวมทัง้หมด 15 รายการประเมนิ จากจ านวนผูใ้ช ้40 คน พบว่า รายการประเมนิทีม่ลี าดบัมากทีสุ่ดเป็น
ล าดบัแรก คอื ท่านมคีวามพงึพอใจในการใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลั ค่าเฉลีย่ 4.70 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.60 ล าดบั
รองลงมา คอื ท่านไม่ต้องใชค้วามพยายามมากในการท าความเขา้ใจการใชง้านนวตักรรมสื่อดจิทิลั มคี่าเฉลี่ย 4.67 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52 ส าหรบัผลประเมนิรวมในแต่ละดา้น พบว่า การรบัรู้ประโยชน์ (Perceived usefulness) มรีะดบั
มาก ค่าเฉลี่ย 4.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53 ด้านการรบัรู้ว่าใช้งานง่าย (Perceived ease of use) มรีะดบัมากที่สุด 
ค่าเฉลีย่ 4.53 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.55 และทศันคตติ่อการใช ้(Attitude toward using) มรีะดบัมากทีสุ่ด ค่าเฉลีย่ 4.57 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61 ส าหรบัในค่าเฉลี่ยรวมในทุกดา้นของรายการประเมนิการยอมรบันวตักรรมของผูใ้ชม้รีะดบั
มากทีสุ่ด ค่าเฉลีย่ 4.53 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.56 
 
5. สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

ผูว้จิยัสรุปผลทีไ่ดจ้ากการด าเนินการวจิยั นวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้ เรื่อง การ
ดแูลผูป่้วยตดิเตยีง ตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงันี้ 

นวตักรรมสื่อดิจิทลัตามหลกัศึกษาบนัเทงิเพื่อส่งเสริมความรู้ เรื่อง การดูแลผู้ป่วยติดเตียง ที่พฒันาขึ้นมคีวาม
เหมาะสมทีจ่ะน าไปใชส่้งเสรมิความรูใ้นการดูแลผูป่้วยตดิเตยีง เนื่องจากมกีารใชเ้ทคนิคการน าเสนอทีน่่าสนใจในการเล่า
เรื่องผ่านตวัละครที่เป็นการ์ตูนให้เขา้ใจง่าย เสยีงพากษ์ขอ้ความบรรยายและดนตรปีระกอบที่เหมาะสม ชดัเจน เนื้อหา
กระชบั สอดคล้องตามหลักวชิาการ ช่วยให้ผู้รบัสารสามารถเขา้ใจเนื้อหาที่ต้องการสื่อสารได้เป็นอย่างด ีสอดคล้องกับ
งานวจิยัของระววีรรณ ทรพัย์อินทร์ และญาศณีิ เคารพธรรม [3] กล่าวว่า กลุ่มผู้สูงวยันัน้กม็คีวามต้องการในการใชส้ื่อที่
หลากหลายและแตกต่างกนัไม่แพว้ยัเดก็และเยาวชน โดยสิง่ทีเ่ป็นปัจจยัเงือ่นไขมทีัง้ปัจจยัส่วนตวั เช่น ลกัษณะบุคลกิภาพ 
ความชอบ ความถนัด ปัจจยัดา้นการศกึษา ปัจจยัทางดา้นสงัคม สภาพครอบครวั และฐานะทางเศรษฐกจิ ตลอดจนปัจจยั
ทางกายภาพ  

ผลการประเมนิประสทิธภิาพของนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วย
ตดิเตยีง โดยผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน ภาพรวมอยู่ในระดบัด ีค่าเฉลี่ย 4.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55 สอดคล้องกบั
งานวจิยัของสายสุนีย ์จบัโจรและคณะ [4] การพฒันาสื่อการเรยีนรูอ้อนไลน์ส าหรบัโตต้อบกบัผูส้งูอาย ผลการประเมนิ โดย
ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ผลความคดิเหน็โดยส่วนใหญ่อยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 4.39, S.D. = 0.62) เนื่องจากผลการประเมนิราย
ด้าน ได้แก่ ตวัอกัษร เนื้อหา รูปภาพประกอบ และเสยีง มคีวามเหมาะสมต่อการน าไปใชง้าน สอดคล้องกบังานวจิยัของ
องิอร วงษ์ศรรีกัษา และบรรเจดิ ผลงาม [5] การพฒันาสื่อการเรยีนรูด้ว้ยเทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิ เรื่อง ไหวพ้ระ 9 วดั 
อ าเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี พบว่า ผลการประเมนิคุณภาพของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อสื่อการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาโดยความเป็น
จรงิเสรมิ เรื่อง ไหวพ้ระ 9 วดั อ าเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี ทัง้ 3 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นเนื้อหา 2) ดา้นภาพและ
เสยีง และ 3) ดา้นเทคนิคการพฒันาความเป็นจรงิเสรมิ เฉลี่ยรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 4.34, S.D. = 0.47) สอดคล้องกบั
ผลงานวจิยัของดาวรถา วรีะพนัธ์และณัฐรด ีอนุพงศ์ [6] การพฒันาสื่อการเรยีนรู้การ์ตูนมลัตมิเีดยี 2 มติิ  เรื่อง อยู่อย่าง
พอเพยีง ผ่านเครอืขา่ยอนิเทอร์เน็ต ผลการวจิยั พบว่า ผลการประเมนิคุณภาพสื่อการเรยีนรูก้ารต์ูนมลัตมิเีดยี 2 มติ ิ เรื่อง 
อยู่อย่างพอเพยีง ผ่านเครอืข่ายอนิเทอร์เน็ต ทีป่ระเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญ มคี่าเฉลี่ยรวม 4.31 ซึ่งระดบัคุณภาพอยู่ในระดบัด ี
5.3 ผลการยอมรบันวตักรรมของผู้ใชท้ี่มตี่อนวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู้ เรื่อง การดูแล
ผูป่้วยตดิเตยีง ท าการประเมนิการยอมรบันวตักรรม 3 ดา้น คอื การรบัรูป้ระโยชน์ (Perceived usefulness) การรบัรูว้่าใช้
งานง่าย (Perceived ease of use) และทศันคตติ่อการใช ้(Attitude toward using) ตามแบบจ าลองการยอมรบัเทคโนโลย ี
(Technology Acceptance Model: TAM)  สอดคล้องกบังานวจิยัของจุฬาวล ีมณีเลศิ [7] การพฒันาแอปพลเิคชนัส่งเสรมิ
การดูแลผูสู้งอายุกลุ่มตดิเตยีงดว้ยเทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิ พบว่า ผูใ้ชง้านแอปพลเิคชนัยอมรบัระบบโดยรวม อยู่ใน
ระดบัมากที่สุด อาจเนื่องมาจากผู้พฒันาได้สร้างแบบสอบถามการยอมรบัด้านความง่ายต่อการใช้งาน ด้านการรบัรู้ถึง
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ประโยชน์ ดา้นทศัคตทิีม่ตี่อการใชง้าน ตามแบบจ าลองการยอมรบัเทคโนโลย ีTAM เพื่อประเมนิการยอมรบัแอปพลเิคชนั
จากผูใ้ชง้าน ผลการยอมรบัระบบโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ค่าเฉลีย่ 4.59 ส่วนเบีย่งเบน มาตรฐานเท่ากบั 0.38 
 
6. ข้อเสนอแนะ 

1) การน านวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดูแลผูป่้วยตดิเตยีงไปใชค้วรมกีาร
เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์่อนและหลงัการน าสื่อไปใช ้เพื่อใหท้ราบถงึการพฒันาการความรูท้ีเ่กดิขึน้ของผูใ้ชส้ื่อ 

2) ก่อนน านวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิผูว้จิยัควรมกีารชี้แจง
วตัถุประสงค ์เพื่อใหผู้ท้ีน่ าไปใชค้วามเขา้ใจถงึวตัถุประสงคแ์ละแนวทางการใชท้ีถู่กตอ้ง  

3) ควรน าเทคนิคทีใ่ชใ้นการรวบรวมขอ้มลูความตอ้งการความรูข้องผูด้แูลผูสู้งวยัทีม่คีวามหลากหลายมาใชร้วบรวม
ความต้องการเพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพครอบคลุมความตอ้งการใหม้ากขึน้ ซึ่งจะท าใหก้ารก าหนดหวัขอ้เรื่องทีต่รงกบัความ
ตอ้งการของผูใ้ชส้ื่อมากทีสุ่ด 

4) ควรพฒันานวตักรรมสื่อดจิทิลัตามหลกัศกึษาบนัเทงิเพื่อส่งเสรมิความรู ้เรื่อง การดแูลผูป่้วยตดิเตยีง ในลกัษณะที่
สามารถปฏสิมัพนัธก์บัผูช้มได ้เพื่อกระตุน้ใหผู้ช้มเกดิความสนใจเพิม่มากขึน้ 

5) ควรมชี่องทางการกระจายสื่อทีห่ลากหลายเพื่อใหผู้ส้นใจสามารถน าเอานวตักรรมสื่อดจิทิลัทีพ่ฒันาขึน้ไปเผยแพร่
ใหก้บัชุมชนหรอืผูท้ีส่นใจ ท าใหเ้กดิการกระจายความรูใ้หค้รอบคลุมและเป็นการเพิม่ขอบเขตของกลุ่มเป้าหมายใหม้ากขึน้ 
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และคณะบุคคลต่าง ๆ ทีไ่ดก้รุณาใหค้ าปรกึษา แนะน าและช่วยเหลอือย่างดยีิง่ ทัง้ในดา้นวชิาการและดา้นการด าเนินงาน
วจิยั ขอขอบคุณ ส านักวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลสุวรรณภูม ิทีใ่หก้ารสนับสนุนการท าวจิยัในครัง้นี้ 
 
8. เอกสารอ้างอิง 

[1]  มูลนิธสิถาบนัวจิยัและพฒันาผู้สูงอายุไทย (มส.ผส.). (2565). สถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พ.ศ. 2565. นครปฐม:  
สถาบนัวจิยัประชากรและสงัคม มหาวทิยาลยัมหดิล. 

[2]  บุญชม ศรสีะอาด. (2553). การวจิยัเบือ้งตน้. พมิพค์รัง้ที ่8 ฉบบัปรบัปรุงใหม่. กรุงเทพฯ : สุวรียิาสาสน์.  
[3]  ระววีรรณ ทรพัย์อินทร์ และญาศณีิ เคารพธรรม. (2560). สื่อกบัผู้สูงอายุในประเทศไทย. วารสารนิเทศศาสตร์

ธุรกจิบณัฑติย.์ ปีที ่11 ฉบบัที ่2. กรกฎาคม - ธนัวาคม 2560. หน้า 367-387 
[4]  สายสุนีย์ จบัโจร, สุดาใจ โล่ห์วนิชชยั, ธดิานุช พุทธสมิมา และ เบญจภคั จงหมื่นไวย.์ (2563). การพฒันาสื่อการ

เรียนรู้ออนไลน์ส าหรับโต้ตอบกับผู้สูงอายุ. วารสารวิชาการการจัดการเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม. ปีที ่7 ฉบบัที ่2 เดอืน. กรกฎาคม – ธนัวาคม 2563. หน้า 47-58   

[5]  องิอร วงษ์ศรรีกัษา และบรรเจดิ ผลงาม. (2564). การพฒันาสื่อการเรยีนรูด้ว้ยเทคโนโลยคีวามเป็นจรงิเสรมิ เรื่อง 
ไหวพ้ระ 9 วดั อ าเภอสามโคก จงัหวดัปทุมธานี. วารสารวจิยัและนวตักรรมทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี ปีที ่2 
ฉบบัที ่3. กรกฎาคม – กนัยายน 2564. หน้า 25-37         

[6]  ดาวรถา วรีะพนัธ์และณัฐรด ีอนุพงศ์. (2560). การพฒันาสื่อการเรยีนรู้การ์ตูนมลัติมเีดยี 2 มติิ  เรื่อง อยู่อย่าง
พอเพยีง ผ่านเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ต. วารสารวไลยอลงกรณ์ปรทิศัน์ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์. 7(3), 61-72. 

[7]  จุฬาวล ีมณีเลศิ. (2564). การพฒันาแอปพลเิคชนัส่งเสรมิการดแูลผูส้งูอายุกลุ่มตดิเตยีงดว้ยเทคโนโลย ีความเป็น
จรงิเสรมิ. วารสารวชิาการการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ. ปีที่ 7 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธนัวาคม 2564. 
หน้า 83-94 


