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บทคดัย่อ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษาคร้ังนี้  เพ่ือศึกษาผลของการท าลายการพักตัวโดยวิธีการตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะต่อการเจริญของ

เมลด็เหรียงสดี า วางแผนการทดลองแบบ 3 ×  2 แฟกทอเรียลชนิดสุ่มสมบูรณ์ จ านวน 2 ซ า้ ซ่ึงการตัดปลายเมลด็ที่ศกึษามี 3 ระยะ คือ 1, 

1.5 และ 2 มิลลิเมตร และวัสดุเพาะ 2 ชนิด คือ ทรายและผ้าฝ้าย เกบ็ข้อมูลร้อยละการงอก ความยาวราก และน า้หนักสด ผลการศกึษาพบว่า 

การท าลายการพักตัวโดยวิธีการตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะมีอิทธิพลร่วมกัน ส่งผลให้ทั้งร้อยละการงอก ความยาวราก และน ้าหนักสด 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (p < 0.05) โดยวิธีการท าลายการพักตัวด้วยการตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 2 มิลลิเมตร และใช้วัสดุเพาะ คือ 

ทราย ให้ค่าเฉล่ียของร้อยละการงอก ความยาวราก และน า้หนักสดสงูที่สดุ  

 

ค าส าคญั: การท าลายการพักตัว, เมลด็เหรียง, การตัดปลายเมลด็, วัสดุเพาะ 

 

ABSTRACT 

The objective of this study was to study the effects of breaking dormancy by clipping the end of the seed and nursery 

materials on the growth of black seed Riang (Parkia timoriana (DC.) Merr.). The experiments were conducted by a 3 ×  2 factorial 

experiment using a completely randomized design with two replications. There were three level of clipping seed: 1, 1.5, and 2 

millimeters. Two types of nursery materials were used: sand and cotton. Growth data were collected, including the percentage of 

germination, root length, and fresh weight. The result demonstrated that there was a significant difference (p < 0.05) in the interaction 

between breaking dormancy and nursery materials on the percentage of germination, root length, and fresh weight. The breaking 

dormancy by clipping the end of the seed at 2 millimeters and the nursery material by sand gave the highest mean percentage of 

germination, root length, and fresh weight. 
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1. บทน า 

เหรียง มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Parkia timoriana (DC.) 

Merr. อยู่ในวงศ์ Fabaceae เป็นพืชเฉพาะถิ่นของภาคใต้ 

จัดเป็นพืชยืนต้นขนาดใหญ่ ลักษณะใกล้เคียงกับสะตอ 

นิยมเรียกหน่อเหรียงหรือลูกเหรียง มีลักษณะคล้ายกับ

ถั่วงอก แต่หัวจะโต มีขนาดใหญ่กว่าและมีสเีขียว มีรสมนั 

กล่ินฉุน และราคาค่อนข้างสูง จึงจัดเป็นพืชที่ส  าคัญทาง

เศรษฐกจิของภาคใต้ ผลผลิตหลักที่ได้จากต้นเหรียง คือ 

เมลด็ภายในฝัก ฝักเหรียงหนึ่งฝักมีเมลด็ประมาณ 15 – 

20 เมลด็ เมื่อสุกจัดฝักจะเปล่ียนเป็นสีน า้ตาลแก่ปนด า 

(Apirattananusorn, 2013) หน่อเหรียงเกิดจากการน า

เมลด็เหรียงของฝกัแก่ไปเพาะในกระบะทรายเพ่ือให้เมลด็

งอกรากและมีใบเลี้ ยงโผล่ขึ้ นมาเหมือนกับถั่วงอก 

ใช้ระยะเวลาในการเพาะประมาณ 4 – 7 วัน จึงจะสามารถ

น ามารับประทานได้ โดยรับประทานเป็นผักสดได้

เช่นเดียวกับสะตอ นอกจากนี้ ยังสามารถน ามาประกอบ

อาหารได้หลายเมนูไม่ ว่าจะผัดหรือแกง  (MedThai, 

7201 ) โดยเหรียงจัดอยู่ในพืชวงศ์ถั่ว มีการพักตัวแบบ

เมลด็แขง็และไม่ยอมให้น า้ซึมผ่านเข้าไปในเมลด็ ท าให้มี

การพักตวันาน จึงจ าเป็นต้องมกีารศึกษาวิธกีารท าลายการ

พักตัวและกระบวนการช่วยให้น า้ซึมผ่านเข้าไปในเมลด็

ได้ง่ายขึ้น ซึ่งการตัดปลายเมลด็เป็นวิธหีนึ่งที่ท  าให้เมลด็

เหรียงงอกได้ (Sawatdikarn, 2009) รวมถึงควรศึกษา

เกี่ยวกับวัสดุเพาะของเมล็ดเหรียง เนื่ องจากยังไม่มี

งานวิจัยที่ท  าการศึกษาเกี่ยวกบัวัสดุเพาะ มเีพียงภมูปัิญญา

ชาวบ้านที่บอกต่อกนัมาว่าควรเพาะเมลด็เหรียงในกระบะ

ทราย จากการทบทวนวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้อง พบว่า 

Sawatdikarn (2009) ได้ศึกษาการแก้การพักตวัของเมลด็

เหรียง 2 ชนิด คือ เมล็ดสีด าและสีน ้าตาล โดยการตัด

ปลายเมล็ด 4 ระยะ คือ 1, 2, 3 และ  4 มิลลิ เมตร 

เปรียบเทยีบกบัการไม่ตัดปลายเมลด็ เพาะเป็นระยะเวลา 

14 วัน ในตู้ควบคุมการเจริญแบบอุณหภมูิสลับ 20 – 30 

องศาเซลเซียส วัดค่าร้อยละการงอก ความเรว็ในการงอก 

ความยาวยอด ความยาวราก น า้หนักสด และน า้หนักแห้ง 

ผลการศึกษาพบว่า ระยะการตัดปลายเมล ็ดที่ท าให้

เมล็ดเหรียงมีร้อยละการงอก มีคุณภาพ และมีความ

แขง็แรงสงูที่สดุไม่ว่าจะเป็นความเรว็ในการงอก ความยาว

ยอด ความยาวราก น า้หนักสด และน า้หนักแห้ง คอื ระยะ 

2 มิลลิเมตร มีร้อยละการงอก 79 และ 62 ของเมลด็เหรียง

สีด าและสีน า้ตาล ตามล าดับ รองลงมาคือ ระยะ 1, 3 และ 

4 มิลลิเมตร ตามล าดับ ส่วนเมล็ดเหรียงที่ไม่ตัดปลาย

เมลด็เมื่อน าไปเพาะ พบว่า เมลด็เหรียงทั้งสองชนิดนั้น

ไม่สามารถงอกได้ Charoenkul (2020) ได้ศึกษาผลของ

การตัดปลายเมลด็ 3 ระยะ คือ 1, 2 และ 2.5 มิลลิเมตร 

และระยะเวลาการแช่เมลด็ในน า้ คือ 12 และ 24 ชั่วโมง 

เปรียบเทียบกับการไม่แช่น ้า เพาะเป็นระยะเวลา 7 วัน 

โดยใช้ทรายเป็นวัสดุเพาะ วัดค่าร้อยละการงอก ดัชนี

ความเรว็ในการงอก ความยาวราก น า้หนักสด และน า้หนกั

แห้ง ผลการศึกษาพบว่า การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 1 

มิลลิเมตร และแช่น ้า 12 ชั่วโมง ให้การงอกสูงที่สุด คือ 

ร้อยละ 100 การตัดปลายเมลด็ทุกระยะที่ผ่านการแช่น า้ 

12 และ 24 ชั่วโมง มีแนวโน้มท าให้ดัชนีความเรว็ในการ

งอกสงูขึ้นกว่าการไม่แช่น า้ การตดัปลายเมลด็ที่ระยะต่าง ๆ 

และไม่แช่น า้ให้ความยาวรากสูงกว่าเมล็ดเหรียงที่แช่น า้ 

12 และ 24 ชั่วโมง การตดัปลายเมลด็ที่ระยะ 2 มลิลิเมตร 

โดยผ่านการแช่น า้ 12 ชั่วโมง ให้น า้หนักสดเฉล่ียสงูที่สดุ 

และแต่ละกรรมวิธีที่ศึกษาไม่มีผลต่อน า้หนักแห้งของ

ต้นกล้าของเมลด็เหรียง และ Kimleng (2017) ได้แนะน า

วัสดุเพาะเมล็ดเหรียงด้วยผ้า โดยพบว่า เมล็ดเหรียงยัง

สามารถงอกได้ จึงเป็นอกีทางเลือกที่นอกเหนือจากการใช้

ทรายเป็นวัสดุเพาะ 

จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่า ระยะการตัดปลายเมลด็

ที่เหมาะสมยังคงมีข้อสรุปที่แตกต่างกันระหว่างระยะ 1 

และ 2 มิลลิเมตร และยังไม่เคยมีการศึกษาเปรียบเทียบ

ผลของวัสดุเพาะเมลด็เหรียงระหว่างทรายและผ้าฝ้าย 

โดยใช้กระบวนการทางสถติ ิอกีทั้งยังไม่เคยมกีารศึกษาถึง

อทิธพิลร่วมระหว่างระยะการตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาระยะการตัดปลาย

เมลด็ในระยะที่ละเอยีดมากย่ิงขึ้น 3 ระยะ คอื 1, 1.5 และ 

2 มิลลิเมตร ร่วมกับวัสดุเพาะที่ใช้ คือ ทรายและผ้าฝ้าย 

เพ่ือน าผลของระยะการตัดปลายเมลด็ที่เหมาะสมแก่การ

ท าลายการพักตัวและวัสดุเพาะที่เหมาะสมที่สุดมาเพ่ิม

ศักยภาพในการเพาะเมล็ดเหรียง ซึ่ งเหรียงเป็นพืชที่มี

มูลค่าเนื่องจากมีราคาจ าหน่ายในตลาดค่อนข้างสงู ผู้วิจัย

มีความคาดหวังเป็นอย่างยิ่ งว่าผลการศึกษาครั้ งนี้ จะ

สามารถใช้เป็นจุดเริ่มต้นของการวางแผนการเพาะงอก

เมลด็เหรียงในเชิงพาณิชย์ โดยจะส่งผลดีต่อการตัดสนิใจ

ของเกษตรกร เพ่ือเป็นแนวทางให้ได้เมลด็เหรียงเพาะงอก
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ที่มีประสิทธิภาพและเพ่ิมมูลค่ามากย่ิงขึ้ น อีกทั้งยังเป็น

ประโยชน์แก่ชาวบ้านที่สนใจเพาะงอกเมลด็เหรียงส าหรับ

การบริโภคเองที่บ้านและอาจต่อยอดเป็นอาชีพต่อไป

ในอนาคต 

 

2. วสัดุและวิธีการ  

ศึกษาผลของการท าลายการพักตวัโดยวิธีการตัดปลาย

เมลด็และวัสดุเพาะต่อการเจริญของเมลด็เหรียงสดี าตั้งแต่

วันที่ 20 – 27 กนัยายน พ.ศ. 2564 วางแผนการทดลอง

แบบ 3 ×  2 แฟกทอเรี ยลชนิดสุ่ มสมบูรณ์  (3 ×  2 

Factorial in completely randomized design) จ านวน 2 

ซ ้า ซึ่งมีปัจจัยที่ศึกษา ดังนี้  ปัจจัยที่ 1 คือ การตัดปลาย

เมลด็ 3 ระยะ ได้แก่ 1, 1.5 และ 2 มิลลิเมตร และปัจจัย

ที่ 2 คอื วัสดุเพาะ 2 ชนิด ได้แก่ ทรายและผ้าฝ้าย 

2.1 การเตรียมเมล็ด 

เตรียมเมลด็เหรียงสีด าจากแหล่งผลิตเดียวกัน ขนาด

ใกล้เคียงกันโดยไม่มีการคละเมล็ด จ านวน 240 เมล็ด 

แบ่งเมลด็เหรียงออกเป็นชุด ชุดละ 20 เมลด็ จ านวน 12 

ชุด ใส่ในถุงพลาสติกใส ขนาด 2 ×  5 เซนติเมตร พร้อม

ทั้งตดิหมายเลข 1 – 12 ไว้ที่ถุงพลาสตกิใส เพ่ือใช้ในการ

สุ่มหน่วยทดลองให้ได้รับปัจจัยในการท าลายการพักตัว

และวัสดุเพาะ (ตารางที่ 1) 

 

ตารางที ่1 ล าดับในการสุ่มเมลด็เหรียงให้ได้รับปัจจัยในการท าลายการพักตัวโดยวิธีการตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะ 

ระยะการตดัปลายเมล็ด 

วสัดุเพาะ 

ทราย ผา้ฝ้าย 

ซ ้ าที ่1 ซ ้ าที ่2 ซ ้ าที ่1 ซ ้ าที ่2 

1 มม. 11 3 5 9 

1.5 มม. 7 2 4 10 

2 มม. 12 8 1 6 

 

2.2 อุปกรณท์ าลายการพกัตัว 

2.2.1 เวอร์เนียคาลิปเปอร์ (Vernier Calipers) เพ่ือ

ใช้วัดระยะการตดัปลายเมลด็ 

2.2.2 กรรไกรส าหรับการตดัปลายเมลด็  

2.2.3 ถ้วยขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 18 เซนติเมตร 

สงู 6 เซนติเมตร จ านวน 12 ใบ เพ่ือใช้แช่เมลด็เหรียง

แต่ละชุด  

2.3 อุปกรณใ์นการเพาะงอก 

2.3.1 ทรายปริมาณ 9,000 กรัม แบ่งออกเป็น 6 ชุด 

ชุดละ 1,500 กรัม เพ่ือใช้เป็นวัสดุเพาะ 

2.3.2 ผ้าฝ้ายสะอาดขนาด 16 ×  21 เซนติเมตร 

จ านวน 6 ผืน เพ่ือใช้เป็นวัสดุเพาะ และผ้าขาวบางสะอาด

ขนาด 32 ×  27 เซนติเมตร จ านวน 6 ผืน เพ่ือใช้คลุม

เมลด็เหรียงส าหรับการป้องกนัแมลง 

2.3.3 กระบะขนาด 36 ×  20 เซนติเมตร จ านวน 6 

กระบะ เพ่ือใช้ใส่ทรายกระบะละ 1,500 กรัม  

2.3.4 ตะกร้าขนาด 27 ×  22 เซนติเมตร จ านวน 6 

ใบ เพ่ือใช้รองการเพาะด้วยผ้าฝ้าย 

2.4 วธีิการเพาะงอก  

2.4.1 ตัดปลายเมลด็เหรียงแต่ละชุด ทั้งหมด 12 ชุด 

โดยวัดจากปลายด้านที่มีรอยเว้าส ีแดง (Micropyle) 

ดงัรปูที่ 1 เข้าไประยะ 1, 1.5 และ 2 มลิลิเมตร ตามล าดบั

การสุ่ม  

 
รูปที ่1 เมลด็เหรียงด้านที่มีรอยเว้าสแีดง 

 

2.4.2 น าเมลด็เหรียงแต่ละชุดไปแช่น า้เป็นระยะเวลา 

12 ชั่วโมงในถ้วยที่เตรียมไว้ โดยแต่ละถ้วยจะตวงน า้

ด้วยเหยือกในปริมาตร 500 มลิลิลิตร  

2.4.3 หลังจากแช่เมลด็เหรียงครบ 12 ชั่วโมง น ามา

เพาะในวัสดุเพาะตามล าดบัการสุ่ม โดยเพาะในเรือนเพาะ

ช า ให้โดนแสงแดดเพียงเล็กน้อย และไม่ให้โดนฝน 

ส าหรับเมล็ดเหรียงที่ เพาะด้วยทราย เมื่ อฝัง เมล็ด

เรียบร้อยแล้วจะใช้ทรายในกระบะกลบเมลด็เหรียงจนมดิ

แล้วจึงรดน ้า ส่วนการเพาะด้วยผ้าฝ้าย เมื่อวางเมล็ด

เรียบร้อยแล้วจะลดน า้แล้วจึงใช้ผ้าขาวบางคลุมเมลด็เหรียง

เ พ่ือป้องกันแมลง การรดน ้าจะรดในปริมาตร 400 

มิลลิลิตร เวลา 08.30 น. และ 18.00 น. ของทุกวันที่ท า

การทดลอง คือ วันที่ 20 – 27 กนัยายน พ.ศ. 2564 โดยใช้

เหยือกในการตวงน า้ 

2.5 การเก็บขอ้มลู 

เมื่อครบก าหนดการเพาะเป็นเวลา 7 วัน วัดการเจริญ

โดยการนับจ านวนเมล็ดเหรียงที่งอกในวันที่ 7 ของการ

ทดลอง คอื วันที่ 27 กนัยายน พ.ศ. 2564 เวลา 10.00 น. 
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แล้วค านวณเป็นร้อยละการงอก โดยการงอก หมายถึง 

เมลด็ที่มีรากงอกออกมาจากเมลด็อย่างน้อย 1 มิลลิเมตร 

และวัดความยาวรากและน ้าหนักสด ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้  

2.5.1 ร้อยละการงอก ค านวณดงัสตูรต่อไปนี้  

 

ร้อยละการงอก =                                     ×  100 

 

2.5.2 ความยาวราก จะวัดความยาวรากแรกเกิด 

(Radical) ของเมลด็เหรียงที่งอกด้วยเวอร์เนียคาลิปเปอร์ 

แล้วหาค่าเฉล่ีย  

2.5.3 น ้าหนักสด หลังจากค านวณร้อยละการงอก

และวัดความยาวราก จะน าเหรียงเพาะงอกไปชั่งน า้หนัก

สดด้วยเครื่องชั่งดจิิตอล 1 ต าแหน่ง แล้วบนัทกึผล  

2.6 การวเิคราะห์ขอ้มลู 

วิเคราะห์ข้อมูลการเจริญ ได้แก่ ร้อยละการงอก ความ

ยาวราก และน ้าหนักสด โดยใช้โปรแกรม SPSS ในการ

วิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance: ANOVA) 

ของแผนการทดลองแบบ 3 ×  2 แฟกทอเรียลชนิดสุ่ม

สมบูรณ์ จ านวน 2 ซ า้ พิจารณาการมีนัยส าคัญของปัจจัย

หลักทั้ง 2 ปัจจัย ได้แก่ ระยะการตัดปลายเมลด็และวัสดุ

เพาะ และพิจารณาการมีนัยส าคัญของอิทธิพลร่วมของ

ปัจจัยหลักทั้ง 2 ปัจจัย หากพบว่ามีนัยส าคัญจะท าการ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียด้วยการทดสอบการเปรียบเทียบ

พหุคูณ (Multiple comparisons test) โดยวิธีการทดสอบ

ของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล (The Student-Newman-

Keuls test: SNK) ซึ่งถ้าอิทธิพลร่วมมีความแตกต่างทาง

สถิติ  จะ เป รียบเทียบค่าเฉ ล่ียด้วยการทดสอบการ

เปรียบเทียบพหุคูณเฉพาะอิทธิพลร่วมเท่านั้น แต่ถ้า

อิทธิพลร่วมไม่มีความแตกต่างทางสถิติ จะเปรียบเทียบ

ค่าเฉล่ียด้วยการทดสอบการเปรียบเทยีบพหุคูณของปัจจัย

หลักที่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ(Riansut, 2016) 

 

3. ผลและวิจารณผ์ลการทดลอง 

การศึกษาผลของการท าลายการพักตัวโดยวิธีการตัด

ปลายเมลด็และวัสดุเพาะต่อการเจริญของเมลด็เหรียงสดี า 

เกบ็รวบรวมข้อมูลการเจริญ ได้แก่ ร้อยละการงอก ความ

ยาวราก และน า้หนักสด แบ่งผลและวิจารณผ์ลการทดลอง

ออกเป็น 2 ส่วน คอื เชิงพรรณณาและเชิงอนุมาน ดงันี้  

3.1 ผลและวจิารณผ์ลการทดลองเชงิพรรณณา 

ผลการศึกษาพบว่า การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 1.5 

มิลลิเมตรและเพาะด้วยผ้าฝ้ายมีร้อยละการงอกเฉล่ีย

สงูที่สดุ เท่ากบัร้อยละ 100 หมายความว่า เมลด็เหรียงสดี า

ทั้ง 20 เมลด็มกีารงอกทั้งหมด รองลงมาคอื การตดัปลาย

เมล็ดที่ระยะ 2 มิลลิเมตรและเพาะด้วยผ้าฝ้ายมีร้อยละ

การงอกเฉล่ียเท่ากับ 97.5 การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 1 

มิลลิเมตรและเพาะด้วยผ้าฝ้ายมีความยาวรากเฉล่ียสงูที่สดุ

เท่ากบั 6.74 เซนติเมตร รองลงมาคือ การตัดปลายเมลด็

ที่ระยะ 1 มิลลิเมตรและเพาะด้วยทรายมีความยาวราก

เฉล่ียเท่ากบั 6.4 เซนติเมตร การตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 2 

มิลลิเมตรและเพาะด้วยทรายมีน ้าหนักสดเฉล่ียสูงที่สุด 

เท่ากับ 21.95 กรัม รองลงมาคือ การตัดปลายเมล็ดที่

ระยะ 1 มิลลิเมตรและเพาะด้วยผ้าฝ้ายมีน า้หนักสดเฉล่ีย

เท่ากบั 19.55 กรัม (ตารางที่ 2)
 

ตารางที ่2 ร้อยละการงอก ความยาวราก และน า้หนักสดเฉล่ีย 

ระยะการตดั 

ปลายเมล็ด 

รอ้ยละการงอก ความยาวราก (เซนติเมตร) น ้าหนกัสด (กรมั) 

วสัดุเพาะ 

ทราย 

วสัดุเพาะ 

ผา้ฝ้าย 

วสัดุเพาะ 

ทราย 

วสัดุเพาะ 

ผา้ฝ้าย 

วสัดุเพาะ 

ทราย 

วสัดุเพาะ 

ผา้ฝ้าย 

1 มม. 57.50 90.00 6.40 6.74 13.95 19.55 

1.5 มม. 40.00 100.00 4.18 5.00 8.65 19.15 

2 มม. 95.00 97.50 6.34 3.50 21.95 16.45 

ตัวหนา หมายถึง ค่าเฉล่ียสงูที่สดุ 

ขีดเส้นใต้ หมายถึง ค่าเฉล่ียสงูเป็นอันดับที่ 2  

 

3.2 ผลและวจิารณผ์ลการทดลองเชงิอนุมาน 

3.2.1 รอ้ยละการงอกของเมล็ดเหรียง 

ผลการศึกษาพบว่า ระยะการตัดปลายเมลด็และวัสดุ

เพาะมีอิทธิพลร่วมกนัต่อร้อยละการงอกเฉล่ียของเมลด็

เหรียงอย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ 0.05 กล่าวคอื เมลด็เหรียง

จะมีร้อยละการงอกมากหรือน้อยขึ้นอยู่กบัทั้งระยะการตดั

ปลายเมลด็และวัสดุเพาะ ซึ่งผลการเปรียบเทียบพหุคูณ

ด้วยการทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล พบว่า การ

ตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย, 

การตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย, 

การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย 

และการตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 1 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้า

ฝ้าย เป็นกลุ่มของกรรมวิธีที่มีร้อยละการงอกเฉล่ียของ

เมลด็เหรียงสงูที่สดุอย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ 0.05 (ร้อยละ

การงอกเฉล่ียเท่ากบั 100, 97.5, 95 และ 90 ตามล าดบั) 

รองลงมาคอื การตดัปลายเมลด็ที่ระยะ 1 มลิลิเมตร เพาะ

จ านวนเมลด็เหรียงที่งอก 

20 
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ด้วยทราย และการตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 1.5 มิลลิเมตร 

เพาะด้วยทราย มีร้อยละการงอกเฉล่ียของเมล็ดเหรียง

เท่ากบั 57.5 และ 40 ตามล าดบั (ตารางที่ 3) สอดคล้อง

กับการศึกษาของ Sawatdikarn (2009) ที่พบว่าการตัด

ปลายเมลด็ที่ระยะ 2 มิลลิเมตร ท าให้เมลด็เหรียงมร้ีอยละ

การงอกสงูที่สดุ คือ มีร้อยละการงอกของเมลด็เหรียงสดี า

ร้อยละ 79 และของเมล็ดเหรียงสีน ้าตาลร้อยละ 62 

ซึ่งระยะการตัดปลายเมลด็ที่ 2 มิลลิเมตร อาจเป็นระยะที่

เหมาะสมที่ช่วยท าลายกระบวนการพักตัวของเมลด็เหรียง

และช่วยส่งเสริมให้เมลด็เหรียงงอกได้ง่ายขึ้น แต่ขัดแย้ง

กับการศึกษาของ Charoenkul (2020) ที่พบว่า การตัด

ปลายเมล็ดเหรียงที่ระยะ 1 มิลลิเมตร และแช่น ้า 12 

ชั่วโมง ท าให้ร้อยละการงอกสูงที่ส ุด คือ ร้อยละ 100 

อาจเนื่องมาจาก Charoenkul (2020) ไม่ได้ศึกษาวัสดุเพาะ

โดยใช้ผ้าฝ้าย ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้ยังพบว่า เมลด็เหรียง

ที่เพาะด้วยผ้าฝ้ายส่งผลให้ร้อยละการงอกสูงกว่าเมลด็

เหรียงที่เพาะโดยใช้ทราย อาจเนื่องมาจากผ้าฝ้ายสามารถ

กกัเกบ็น า้ได้ดีกว่าทราย จึงกระตุ้นให้เมลด็เกดิการงอก

ได้ดีกว่า ดังนั้นการเพาะเมลด็เหรียงด้วยผ้าฝ้ายจึงเป็น

อกีทางเลือกหนึ่งนอกเหนือจากการใช้ทรายเป็นวัสดุเพาะ 

(Kimleng, 2017) 

 

ตารางที ่3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและผลการเปรียบเทยีบพหุคูณด้วยการทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล ของร้อยละการงอกของเมลด็เหรียง 

ปัจจัย รอ้ยละการงอก (ค่าเฉลี่ย  S.D.) F p-value 

ระยะการตัดปลายเมลด็ 

1 มม. 73.75
b
 19.74 

27.64 0.0009* 1.5 มม. 70.00
b
 34.88 

2 มม. 96.25
a
 2.50 

วัสดุเพาะ 
ทราย 64.17

b
 25.77 

103.14 0.0001* 
ผ้าฝ้าย 95.83

a
 4.92 

อิทธพิลร่วม 

1 มม., ทราย 57.50
b
 10.61 

28.36 0.0009* 

1 มม., ผ้าฝ้าย 90.00
a
 0.00 

1.5 มม., ทราย 40.00
c
 7.07 

1.5 มม., ผ้าฝ้าย 100.00
a
 0.00 

2 มม., ทราย 95.00
a
 0.00 

2 มม., ผ้าฝ้าย 97.50
a
 3.54 

* แทนความแตกต่างของค่าเฉล่ียอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

สญัลักษณ ์a, b, c แทนค่าเฉล่ียที่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยวิธกีารทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล  

 

3.2.2 ความยาวรากของเมล็ดเหรียง  

ผลการศึกษาพบว่า ระยะการตัดปลายเมลด็และวัสดุ

เพาะมีอิทธิพลร่วมกันต่อความยาวรากเฉล่ียของเมลด็

เหรียงอย่างมนีัยส าคญัที่ระดับ 0.05 กล่าวคอื เมลด็เหรียง

จะมีความยาวรากมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับทั้งระยะการตัด

ปลายเมลด็และวัสดุเพาะ ซึ่งผลการเปรียบเทียบพหุคูณ

ด้วยการทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล พบว่า การ

ตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 1 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย, การ

ตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 1 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย และ

การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย 

เป็นกลุ่มของกรรมวิธีที่มีความยาวรากเฉล่ียของเมลด็

เหรียงสูงที่สุดอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 (ความยาว

รากเฉ ล่ีย เ ท่ ากับ  6.74, 6.4 และ  6.34 เซนติ เมตร 

ตามล าดับ) ขณะที่ การตัดปลายเมล็ดที่ ร ะยะ  1.5 

มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย, การตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 

1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย และการตัดปลายเมล็ดที่

ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย เป็นกลุ่มของกรรมวิธี

ที่มีความยาวรากเฉล่ียของเมล็ดเหรียงต ่าที่สุดอย่างมี

นัยส าคัญที่ระดับ 0.05 (ความยาวรากเฉล่ียเท่ากับ 5, 

4.18 และ 3.5 เซนติเมตร ตามล าดับ) (ตารางที่  4) 

สอดคล้องกบัการศึกษาของ Sawatdikarn (2009) ที่พบว่า 

การตดัปลายเมลด็ที่ระยะ 1 หรือ 2 มลิลิเมตร ท าให้ความ

ยาวยอดและรากของต้นกล้าสูงที่สุด เนื่ องจากการตัด

ปลายเมลด็ท าให้เมลด็เหรียงที่มีการพักตัวแบบเมลด็แขง็

สามารถงอกได้และให้ต้นกล้าที่มีความยาวยอดและราก 

รวมทั้งน า้หนักสดและน า้หนักแห้งของต้นกล้าแตกต่างกนั

ทางสถิติกับการไม่ตัดปลายเมล็ด ทั้งนี้ เพราะการไม่ตัด

ปลายเมลด็ท าให้เซลล์บริเวณเปลือกหุ้มเมลด็ยังมลีักษณะ

แขง็และไม่ถูกเปิดออก ดังนั้นน า้จึงไม่สามารถผ่านเข้าไป

ภายในเมลด็ได้  
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ตารางที ่4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและผลการเปรียบเทยีบพหุคูณด้วยการทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล ของความยาวรากของเมลด็เหรียง (เซนติเมตร) 

ปัจจัย ความยาวราก (ค่าเฉลีย่  S.D.) F p-value 

ระยะการตัดปลายเมลด็ 

1 มม. 6.57
a  0.25 

12.51 0.0072* 1.5 มม. 4.59
b  0.76 

2 มม. 4.92
b  1.74 

วัสดุเพาะ 
ทราย 5.64  1.23 

2.63 0.1559 
ผ้าฝ้าย 5.08  1.52 

อิทธพิลร่วม 

1 มม., ทราย 6.40
a  0.18 

11.04 0.0098* 

1 มม., ผ้าฝ้าย 6.74
a  0.22 

1.5 มม., ทราย 4.18
b  0.62 

1.5 มม., ผ้าฝ้าย 5.00
b  0.82 

2 มม., ทราย 6.34
a  0.86 

2 มม., ผ้าฝ้าย 3.50
b  0.53 

* แทนความแตกต่างของค่าเฉล่ียอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

สญัลักษณ ์a, b, c แทนค่าเฉล่ียที่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยวิธกีารทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล  

 

3.2.3 น ้าหนักสดของเมล็ดเหรียง  

ผลการศึกษาพบว่า ระยะการตัดปลายเมลด็และวัสดุ

เพาะมีอทิธพิลร่วมกนัต่อน า้หนักสดเฉล่ียของเมลด็เหรียง

อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 กล่าวคือ เมลด็เหรียงจะมี

น ้าหนักสดมากหรือน้อยขึ้ นอยู่กับทั้งระยะการตัดปลาย

เมลด็และวัสดุเพาะ ซึ่งผลการเปรียบเทยีบพหุคูณด้วยการ

ทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล พบว่า การตัดปลาย

เมลด็ที่ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย, การตัดปลาย

เมลด็ที่ระยะ 1 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย, การตัดปลาย

เมลด็ที่ระยะ 1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย และการตดั

ปลายเมลด็ที่ระยะ 2 มลิลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย เป็นกลุ่ม

ของกรรมวิธีที่มีน า้หนักสดเฉล่ียของเมลด็เหรียงสูงที่สุด

อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 (น ้าหนักสดเฉล่ียเท่ากับ 

21.95, 19.55, 19.15 และ  16.45 กรัม  ตามล าดับ) 

ขณะที่การตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วย

ทรายท าให้น า้หนักสดเฉล่ียของเมลด็เหรียงต ่าที่สดุอย่างมี

นัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยมีน า้หนักสดเฉล่ียเพียง 8.65 

ก รัม  (ต า ร า งที่  5) สอดค ล้องกับกา รศึ กษ าขอ ง 

Sawatdikarn (2009) ที่พบว่า การตัดปลายเมลด็ที่ระยะ 

1 หรือ 2 มิลลิเมตร ส่งผลให้น า้หนักสดและน า้หนักแห้ง

ของต้นกล้าสูงกว่าการตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 3 หรือ 4 

มิลลิเมตร อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 อีกทั้งยังพบว่า 

การไม่ตัดปลายเมลด็ท าให้เมลด็เหรียงไม่สามารถงอกได้ 

เนื่องจากการตดัปลายเมลด็ท าให้เซลล์ที่มลัีกษณะแขง็ของ

เปลือกหุ้มเมลด็ถูกเปิดออก และยอมให้น า้ผ่านเข้าไปใน

เมล็ดจึงท าให้เมล็ดงอกได้ และสอดคล้องกับการศึกษา

ของ Charoenkul (2020) ที่พบว่า การตดัปลายเมลด็เหรียง

ที่ระยะ 2 มิลลิเมตร และแช่น า้ 12 ชั่วโมง ท าให้น า้หนัก

สดเฉล่ียสงูที่สดุ อย่างมนีัยส าคญัที่ระดบั 0.05  

 

 

ตารางที ่5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและผลการเปรียบเทยีบพหุคูณด้วยการทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล ของน า้หนักสดของเมลด็เหรียง (กรัม) 

ปัจจัย น ้าหนกัสด (ค่าเฉลีย่  S.D.) F p-value 

ระยะการตัดปลายเมลด็ 

1 มม. 16.75
a,b  3.72 

7.49 0.0234* 1.5 มม. 13.90
b  6.27 

2 มม. 19.20
a  3.42 

วัสดุเพาะ 
ทราย 14.85

b  6.34 
9.97 0.0196* 

ผ้าฝ้าย 18.38
a  1.57 

อิทธพิลร่วม 

1 มม., ทราย 13.95
b  3.04 

17.88 0.0030* 

1 มม., ผ้าฝ้าย 19.55
a,b  0.92 

1.5 มม., ทราย 8.65
c  2.76 

1.5 มม., ผ้าฝ้าย 19.15
a,b  0.21 

2 มม., ทราย 21.95
a  2.19 

2 มม., ผ้าฝ้าย 16.45
a,b  0.07 

* แทนความแตกต่างของค่าเฉล่ียอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

สญัลักษณ ์a, b, c แทนค่าเฉล่ียที่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยวิธกีารทดสอบของสติวเดนต์-นิวแมน-คูล 
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4. บทสรุป 

ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถสรปุได้ดงันี้  

1) ระยะการตัดปลายเมล็ดและวัสดุเพาะมีอิทธิพล

ร่วมกัน ส่งผลให้ร้อยละการงอกเฉล่ียของเมล็ดเหรียง

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยระยะการ

ตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะที่เหมาะสมแก่การเพาะงอก 

คือ ระยะ 1 หรือ 1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย หรือ

ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยทรายหรือผ้าฝ้าย จะท าให้

ร้อยละการงอกเฉล่ียสูงที่สุด และไม่ควรตัดปลายเมลด็ที่

ระยะ 1.5 มลิลิเมตร เพาะด้วยทราย เนื่องจากท าให้ร้อยละ

การงอกเฉล่ียต ่าที่สดุ  

2) ระยะการตัดปลายเมล็ดและวัสดุเพาะมีอิทธิพล

ร่วมกัน ส่งผลให้ความยาวรากเฉล่ียของเมล็ดเหรียง

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยระยะการ

ตัดปลายเมลด็และวัสดุเพาะที่เหมาะสมแก่การเพาะงอก 

คือ ระยะ 1 มิลลิเมตร เพาะด้วยทรายหรือผ้าฝ้าย หรือ

ระยะ 2 มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย จะท าให้ความยาวราก

เฉล่ียสูงที่สุด และไม่ควรตัดปลายเมล็ดที่ ระยะ 1.5 

มิลลิ เมตร เพาะด้วยทรายหรือ ผ้าฝ้าย และระยะ 2 

มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย เนื่องจากท าให้ความยาวราก

เฉล่ียต ่าที่สดุ 

3) ระยะการตัดปลายเมล็ดและวัสดุเพาะมีอิทธิพล

ร่วมกนั ส่งผลให้น า้หนักสดเฉล่ียของเมลด็เหรียงแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยระยะการตัดปลาย

เมลด็และวัสดุเพาะที่เหมาะสมแก่การเพาะงอก คือ ระยะ 

1 หรือ 1.5 มิลลิเมตร เพาะด้วยผ้าฝ้าย หรือระยะ 2 

มิลลิเมตร เพาะด้วยทรายหรือผ้าฝ้าย จะท าให้น า้หนักสด

เฉล่ียสูงที่สุด และไม่ควรตัดปลายเมล็ดที่ ระยะ 1.5 

มิลลิเมตร เพาะด้วยทราย เนื่องจากท าให้น า้หนักสดเฉล่ีย

ต ่าที่สดุ 

จากผลการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า การวางแผนการ

เพาะงอกเมลด็เหรียงในเชิงพาณิชย์หรือผู้สนใจเพาะงอก

เมล็ดเหรียงส าหรับการบริโภคเองที่บ้าน รวมถึงการต่อ

ยอดเป็นอาชีพต่อไปในอนาคต ควรใช้ระยะการตัดปลาย

เมล็ด 2 มิลลิเมตรและเพาะด้วยทราย จะท าให้ค่าเฉล่ีย

ของร้อยละการงอก ความยาวราก และน า้หนักสดสงูที่สดุ 

อาจเนื่ องมาจากระยะการตัดปลายเมล็ด 1 และ 1.5 

มิลลิเมตร เป็นระยะที่สั้นเกนิไปส าหรับการตัดปลายเมลด็

ให้ถึงส่วนที่สามารถกระตุ้นการงอกและเพ่ิมช่องทางให้

น ้าซึมเข้าไปได้น้อยกว่าระยะ 2 มิลลิเมตร และควรน า

เมลด็เหรียงไปเพาะในกระบะทรายเพ่ือให้เมลด็งอกราก

และมีใบเลี้ ยงโผล่ขึ้ นมาเหมือนกับถั่วงอกก่อนน ามา

รับประทาน เนื่ องจากเมล็ดเหรียงมีเปลือกแข็งจึงไม่

สามารถรับประทานได้โดยตรง อย่างไรกต็าม การศึกษานี้

พบว่า ไม่ควรตัดปลายเมล็ดที่ระยะ 1.5 มิลลิเมตรและ

เพาะด้วยทราย เนื่องจากจะท าให้ค่าเฉล่ียของร้อยละการ

งอก ความยาวราก และน า้หนักสดต ่าที่สดุ  
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