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รหัส พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามิน

ซี

วิตามิน

อี

ใย

อาหาร

900001 212.8 19.12 8.96 11.28 0.16 0.12 0.1 0

900002 244.8 28.32 8.96 10.48 0.14 0.12 0 0

900003 256.8 32.52 8.56 10.28 0.14 1.44 0.08 0

900004 176.2 17.2 7.18 8.64 0.122 0.12 0.07 0

900005 224.8 21.12 9.16 11.48 0.16 0.12 0 0

900006 244.8 28.72 9.16 10.28 0.12 0.12 0 0

900007 248.8 32.52 8.96 9.08 0.12 0.12 0 0

900008 213.3 25.07 11.81 7.13 0.205 2.145 0 0

900009 293.3 35.57 10.06 12.38 0.155 0.12 0 0

	  

	  

 

 

พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามิน

ซี

วิตามิน

อี

ใย

อาหาร

Xmax 293.3 35.57 11.81 12.38 0.205 2.145 0.1 0

Xmin 176.2 17.2 7.18 7.13 0.12 0.12 0 0

	  

	  

	 3.3 การแบ่งกลุ่มข้อมูล

	  

 

 

  

	  

	  

รหัส พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามิน

ซี

วิตามิน

อี

ใย

อาหาร

900001 0.31255 0.104518236 0.384 0.7905 0.47059 0 1 0

900002 0.58582 0.605334785 0.384 0.6381 0.23529 0 0 0

900003 0.6883 0.833968427 0.298 0.6 0.23529 0.65185 0.8 0

900004 0 0 0 0.2876 0.02353 0 0.7 0

900005 0.41503 0.213391399 0.428 0.8286 0.47059 0 0 0

900006 0.58582 0.627109418 0.428 0.6 0 0 0 0

900007 0.61998 0.833968427 0.384 0.3714 0 0 0 0

900008 0.31682 0.428415895 1 0 1 1 0 0

900009 1 1 0.622 1 0.41176 0 0 0
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ประเภทอาหาร วิธีการจัดกลุ่ม จํานวนกลุ่ม (k) ค่าเฉลี�ย Silhouette DB RS

K-means 7 0.275861168 1.098537738 0.997410626

อาหารเช้า K-means++ 8 0.44291732 1.068139869 0.996273411

K-medoids 11 0.4336 1.026114042 0.99603475

X-means 6 0.4201 1.069383294 0.997599603

K-means 4 0.343605075 1.235444 0.9848675

ขนมหวาน K-means++ 5 0.488737836 1.2299181 0.9820329

และผลไม้ K-medoids 4 0.453 1.24693 0.9779975

X-means 6 0.2613 1.1942297 0.9898138

K-means 5 0.483649588 1.0030965 0.9475057

เครื�องดื�ม K-means++ 5 0.697999524 0.8195694 0.9327795

K-medoids 7 0.6777 0.6588108 0.9327795

X-means 4 0.5952 1.2737332 0.9585647

K-means 6 0.350542442 1.0098187 0.9907863

อาหารจาน K-means++ 4 0.523575324 1.1887116 0.9940363

หลัก K-medoids 5 0.4223 1.4855733 0.9914324

X-means 5 0.4296 1.3708156 0.9928768

K-means 8 0.261220955 1.1931489 0.957109

อาหารว่าง K-means++ 4 0.753390627 0.8623211 0.9685092

K-medoids 5 0.7426 1.1617006 0.9685092

X-means 4 0.51 1.5177745 0.9626856

 

                   

ประเภทรายการอาหาร จำ�นวนกลุ่ม (k) วิธีจัดการกลุ่ม

อาหารเช้า 11 K-medoids

ขนมและผลไม้ 6 X-means

เครื่องดื่ม 7 K-medoids

อาหารจานหลัก 4 K-means++

ของว่าง 4 K-means++

	

	

สารอาหาร

พลังงาน 168.3854 - 303.3236 303.3237 - 438.2618 438.2619 - 573.2000

คาร์โบไฮเดรต 14.2500 - 31.0782 31.0783 - 47.9063 47.9064 - 64.7345

ไขมัน 1.6824 - 12.3046 12.3047 - 22.9268 22.9269 - 33.5490

โปรตีน 2.0600 - 11.0393 11.0394 - 20.0187 20.0188 - 28.9980

ไทอะมีน 0.0000 - 1.6414 1.6415 - 3.2828 3.2829 - 4.9242

วิตามินซี 0.0000 - 15.7276 15.7277 - 31.4552 31.4553 - 47.1828

วิตามินอี 0.0000 - 7.5702 7.5703 - 15.1404 15.1405 - 22.7106

ใยอาหาร 0.0000 - 5.9057 5.9058 - 11.8113 11.8114 - 17.7170

ตํ�า ปานกลาง สูง

พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามินซี วิตามินอี ใยอาหาร

กลุ่มที� 1 ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 2 ปานกลาง สูง ปานกลาง ตํ�า สูง ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 3 ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า สูง

กลุ่มที� 4 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 5 สูง ปานกลาง สูง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 6 ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 7 ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า สูง ตํ�า

กลุ่มที� 8 ปานกลาง ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 9 ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 10 ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 11 ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า

พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามินซี วิตามินอี ใยอาหาร

กลุ่มที� 1 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า สูง ตํ�า

กลุ่มที� 2 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 3 สูง สูง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 4 ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า สูง ตํ�า สูง

กลุ่มที� 5 สูง สูง สูง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า สูง

กลุ่มที� 6 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 7 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า

พลังงาน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไทอะมีน วิตามินซี วิตามินอี ใยอาหาร

กลุ่มที� 1 ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 2 ปานกลาง ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 3 ตํ�า ตํ�า ปานกลาง ตํ�า ตํ�า สูง ตํ�า ตํ�า

กลุ่มที� 4 ปานกลาง ตํ�า สูง สูง ตํ�า ตํ�า สูง สูง
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